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Введение

Выполнение практических занятий по дисциплине «Информа
ционные сети и системы» направлено на приобретение практиче
ского опыта по систематизации полученных знаний и практических 
умений, формированию профессиональных (ПК) и общих компе
тенций (ОК).

Выполнение практического занятия осуществляется под руко
водством преподавателя по данному предмету. Результатом данной 
работы должен стать результат заданий, выполненных и оформлен
ных в соответствии с установленными требованиями. Практическое 
занятие подлежит обязательной сдаче.

Настоящее методическое пособие определяет цели и задачи, по
рядок выполнения, содержит требования к лингвистическому и 
техническому оформлению практического занятия и практические 
советы по его подготовке и прохождению процедуры защиты.

Подробное изучение рекомендаций и следование им позволит 
студенту избежать ошибок, сократит время и поможет качественно 
выполнить практическое занятие. Вместе с тем, внимательное изуче
ние рекомендаций, следование им и своевременное консультирова
ние у руководителя поможет студенту без проблем подготовить, за
щитить практическое занятие и получить положительную оценку.

Консультации по выполнению практических занятий проводят
ся как в рамках учебных часов в ходе изучения предмета, гак и по 
индивидуальному графику.

I. Ц ЕЛ И  И ЗАДАЧИ П Р А К Т И Ч Е С К И Х  ЗАН ЯТИ Й

Выполнение практического занятия рассматривается как вид 
учебной работы по предмету «Администрирование информацион
ных сетей» и реализуется в пределах времени, отведенною на его 
изучение.

1.1 Цель практ ического занятия

Выполнение студентом практического занятия по предмету 
«Администрирование информационных сетей» проводится с це
лью:



Формирования умений:

- администрировать локальные вычислительные сети;
- принимать меры по устранению возможных сбоев;
- устанавливать информационную систему;
- создавать и конфигурировать учетные записи отдельных поль

зователей и пользовательских групп;
- регистрировать подключение к домену, вести отчетную доку

ментацию;
- рассчитывать стоимость лицензионного программного обес

печения сетевой инфраструктуры;
- устанавливать и конфигурировать антивирусное программное 

обеспечение, программное обеспечение баз данных, программное 
обеспечение мониторинга,

- обеспечивать защиту при подключении к сети Интернет сред
ствами операционной системы.

Таблица 1
Формирование профессиональных компетенций

Наименование результата 
обучения

Основные показатели оценки 
Результата (П К)

ПК 2.1. Адм и и ис гри ровать 
локальные вычислительные 
сети и принимать меры по 
устранению возможных сбоев.

- обоснование выбора программно-аппара
тных средств;

-демонстрация умений по сопровождению 
и кот ролю использования почтового сервера.

- 4(̂ 1. - сервера и др.;
- демонстрация умений по настройке сер

вера и рабочих станций для безопасной пере
дачи информации, установки \УсЪ - сервера;

- до мон стран и я умений по настройке сете
вых протоколом и систем сетевой защиты ;

- демонстрация умений по пользованию 
техническими и профаммными средствами 
для диагностики сети.

- демонстрация умений по установке и 
конфигурированию ап\ивируепого программ
ного обеспечения, нро1 раммного обеспечения 
баз данных, программного обеспечения мо
ниторинга, обеспечения защиты при подклю-
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чении к сети Интернет средствами операци
онной системы;

ПК 2.2. Администрировать 
сетевые ресурсы в инфор
мационных системах

- демонстрация знаний об информационных 
системах;
- демонстрация умений по установке и со
провождению информационных систем в со
ответствии с алгоритмом;
- обоснование выбора средств и методов, ис
пользуемых для хранения, обработки и выда
чи информации;
- демонстрация умений по настройке доступа 
к информационным ресурсам.
- создание и конфигурирование учетных запи
сей отдельных пользователей и пользователь
ских групп;
- установка драйверов сетевых карт;
- установка и настройка маршрутизатора

ПК 2.3. Обеспечивать сбор 
данных для анализа ис
пользования и функциониро
вания программно- 
технических средств компь
ютерных сетей.

- демонстрация знаний об аппаратном и про
граммном обеспечении сетей;
- демонстрация знаний о криптографических 
системах защиты информации;
- обоснование выбора систем сбора и анализа 
данных, контроль над изменениями в инфор
мационной системе и оповещения о ни\ адми
нистратора безопасности, централизованное 
ведение системных журналов (сбор, хране
ние и обработка (анализ));
- разработка примерок групповой политики 
управления клиентскими компьютерами для 
применения на уровне сайтов, доменов и под
разделений;
- анализ системного журнала ПК

ПК 2.4. Взаимодействовать 
со специалистами смежной! 
профиля при разработке ме
тодов. средств и технологий 
применения объектов про
фессиональной тсятелымст и.

- знать методические и нормативные матери
алы по проектированию и разработке объек
тов профессиональной деятельности;
- знать технологию проектирования и ра (работ- 
ки объектов профессиональной деятельности;
- гнать перспективы и тенденции ратития 
информационных технологий;
- знать технические характеристики с а т о 
мические показатели лучших отечественных 
и зарубежных образцов объектов профессио
нальной деятельности;собственности;
- знать методы анализа качества объекта»
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профессиональной деятельности;
- знать основные требования к организации 
труда при проектировании объектов про
фессиональной деятельности;
- знать правила, методы и средства подго
товки технической документации;
- знать основы экономики, организации труда, 
организации производства и научных иссле
дований;____________________________________

Формирование общих компетенций:
Таблица 2.

Название П К Основные показатели оценки 
результата(ОК)

ОК 1. Понимать сущность и со
циальную значимость своей бу
дущей профессии, проявлять к 
пей устойчивый интерес.

Обосновывает (письменно и устно) роль 
специалиста по компьютерным сетям в бу
дущей профессиональной деятельности

ОК 2. Организовывать соб
ственную деятельность, выби
рать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных 
задач, оценивать их 'эффектив
ность и качество.

Рациональность планирования и организа
ции деятельности по проектированию ком
пьютерной сети
- своевременность сдачи заданий, отчетов и 
проч.
- соответствие выбранных методов их це
лям и задачам

ОК 3. Принимать решения в 
стандартных и нестандартных 
ситуациях и пест за них ответ
ственность.

Планирует, организует и контролирует 
свою деятельность.
Опознает нестандартные ситуации. Опера
тивно реагирует на нестандартные ситуа
ции. Проявляет способность адаптировать
ся к новым ситуациям. Способен порож
дав новые идеи (креативность)

ОК 4. Осуществлять поиск и ис
пользование информации, необ
ходимой для эффективного вы
полнения задач, профессио
нального и личностно) о разви
тия.

Рациональное распределение времени на 
все этапы решения задачи.
Совпадение результатов самоанализа и 
экспертного анализа разработанной) плана

6



Продолжение таблицы 2

ОК 5. Использовать информаци
онно-коммуникационные техно- 
логии в профессиональной дея
тельности.

Приводит конкретные примеры, как зна
ния профессии способствуют быстрому 
взаимодействию людей через компью
терные сети

ОК 6. Работать в коллективе и в 
команде, эффективно общаться с 
коллегами, руководством, потре
бителями.

Проявляет навыки межличностного об
щения.
Умеет слушать собеседников.
Проявляет умение работать в команде на 
общий результат.
Проявляет справедливость, доброжела
тельность.
Вдохновляет всех членов команды вме
сить полезный вклад в работу.
Организует работу малой группы.

ОК 7. Брать на себя ответствен
ность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат вы
полнения !аданий.

Берёт на себя ответственность за работу 
членов команды, берёт ответственность 
за принятие решений на себя, если необ
ходимо продвинуть дело вперед. 
Самостоятельно проявляет:

- адекватность самоанали та и коррекции 
результатов собственной работы;

- полноту выполнения обязанностей в 
;оответсгвии с их распределением;

- обоснованность анализа процессов в 
группе при

- выполнении задач практики на основе 
наблюдения;

-построение выводов и разработка 
эекомендаций.

Ок 8. Самостоятельно определять 
задачи профессионального и лич
ностного развит ия

Склонен к саморазвитию.
Способен \чится. Способен раГкиать са
мостоятельно. Стремится к 'спеху. Тер
пим к критике
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Продолжение таблицы 2

самообразованием, осознанно 
планировать повышение квалифи
кации.

Проявляет самокритику.
Имеет устойчивое стремление к самосо- 
вершенствован и ю.
Способен самостоятельно изучать учеб
ные материалы дисциплин.
Способен самостоятельно выполня ть 
учебные задания различного вида и 
сложности.

ОК 9. Ориентироваться в условиях 
частой смены технологий в про
фессиональной деятельности.

Ищет различные варианты выполнения 
решений
Принимает непопулярные решения, если 
этого требует ситуация 
Активно принимает участие в разработке 
новых проектов
Г отов к самостоятельной деятельности в 
условиях
неопределенност и.
Готов использовав ь новые отраслевые 
технологии в области пенсионного 
обеспечения и социальной защиты. 
Самостоятельно осуществляет анализ 
действующего законодательства в обла
сти пенсионного обеспечения и социаль
ной защиты

ОК 10. Исполнить воинскую обя
занность. в том числе с при
менением полеченных профес
сиональных знаний (для юношей).

Демонстрирует чувство ответственности, 
патриотизма, гражданского долга. 
Готовность к службе и рядах вооружен
ных сил и
применению полученных знаний (для 
юношей).

1.2 Задачи практического замятия

ходе практического  занятия студент должен:
- описать л<>| и чес кую гомологию сети; 

описан» н мимодепствие серверов компьююрной сети и рабо
чих станций;

нроанали я;ропать и обосновать выбор программного обеспе
чения хостов сг ;и;
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- установить, настроить программное обеспечение рабочих 
станций;

- настроить права доступа пользователей сети;
- произвести администрирование компьютерной сети (настрой

ку серверов, групповых политик, файловых хранилищ, обеспечение 
безопасности сети).

1.3. Содержание практического занятия

Практическое занятие в основном состоит из пояснительной 
записки, содержащей графические, табличные и другие материалы. 
Пояснительная записка должна иметь объем примерно 20-25 ли
стов формата А-4, написанных от руки на одной стороне или около 
12-15 листов, написанных на обеих сторонах листа. Практическое 
занятие можно написать на обеих сторонах белой бумаги формата 
А-4 210*304 мм. Внутренние поля: сверху вниз 2,5 см, левое 3 см, 
правое поле 1 см. Описание и графические материалы курсовой ра
боты можно отпечатать на компьютере через 1,5 интервала, размер 
шрифта 1 1, при этом прилагать ксерокопию чертежей и таблиц за
прещается.

Титульный лист курсовой работы выполняется на плотной бу
маге. Курсовая работа должна четко и ясно отражать все этапы 
проектирования, начиная с общей постановки задачи и кончая все
ми необходимыми расчетами, описания предложенного устройства, 
системы и т.д.

В практических занятиях должны быть отражены, изложены и 
выполнены следующие вопросы:

1. Вариант контрольного задания.
2. Оглавление.
3. Введение.
4.Структурная, функциональная схема микропроцессорной си

стемы контроля и регулирования параметров объема, выполненно
го ео1 ласно индивидуальному заданию.

5.Описание принципа работы разработанною (построенного) 
автомат ;ированного контроля и регулирования параметров объек
та со] ласно функциональной схеме.

6 Провести обоснованный выбор технических средств автома
тизированного контроля и регулирования параметров объекта.
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Привести функциональные (графические) изображения элементов.
7,Описать технические характеристики, принципы построения и 

работы, а также схемы выбранных датчиков, способов и методов 
контроля состава и свойств веществ.

8.Составить алгоритмы и программу вычисления, анализа состава 
контролируемых веществ согласно индивидуальному заданию.

9.Составить принципиальную электрическую схему соединения 
автоматизированного контроля и регулирования параметров объекта.

10. Заключение
11. Список использованной литературы.
Во введении студент должен обосновать важность задачи по

строения компьютерных сетей.
Анализ технического задания отражает результаты проработки 

студентом задания на практические занятия. При этом указываются 
основные особенности проектируемом системы, краткий обзор воз
можных путей и методов решения поставленной задачи. Анализи
руются рассмотренные методы, указываются области их примене
ния и основные отличия от решения, принятого в практическом за
нятии.

В заключительной части курсовой работы приводятся итоги про
ектирования. Указываются основные параметры, характеристики.

В разделе «Литература» приводится подробный перечень ис
пользованной литературы с указанием авторов, название труда, из
дательства и года издания. Все страницы записи (в том числе и ил
люстрации) обязательно нумеруются. В конце записи дается оглав
ление При необходимости описание может разбиваться на отдель
ные разделы. Например: 1. Составление структурной схемы устрой
ства. 2. Выбор датчика температуры и г. д.

Записки обязательно иллюстрируются необходимыми структур
ными, функциональными, принципиальными схемами, графиками, 
диаграммами и таблицами. Иллюстрации выполняются каранда
шом или черной настой с обязательным соблюдением РОСТа 
(ЕСКД). Электрическая схема, данная в записке, должна содержать 
тип (марку) и номиналы элементов. При составлении записки сле
дуем обращать особое внимание на четкость изложения. Не допус
каются сокращения, которые должны быть расшифрованы Напри
мер: «Основы проектирования систем автоматики» (О Г К М
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СТРУКТУРА ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ

2.1 Структура практического занятия

По объему практическое занятие должно быть не менее 30-40 
страниц печатного текста. При написании пояснительной записки 
необходимо выполнять требования к оформлению текстового мате
риала, иллюстраций, формул, таблиц, списка источников и литера
туры и ссылок на них в тексте, приложений.

Структура практического занятия (Содержание пояснительной 
записки или перечень подлежащих рассмотрению вопросов):

Введение
(актуальность, цель, задачи, предмет исследования, объект ис

следования, проблема).

1. Аналитическая часть.
1.1 Описание логической топологии сети.
!.20писание взаимодействия серверов компьютерной сети и ра

бочих станций.
1 ЗАнализ и обоснование выбора программного обеспечения 

хостов сети.
2. Проектная часть - администрирование компьютерной 

сети.
2.1 Установка и первичная настройка программною обеспече

ния.
2.2Настройка прав доступа пользователей сети.
2.3Администрирование компьютерной сети (настройка серве

ров, групповых политик, файловых хранилищ, обеспечение без
опасности сети).

3. Мероприятия по обеспечению техники безопасности и по
жарной безопасности

Заключение.
Список литературы
П РИ Л О Ж ЕН И Я
Приложение 1 Логическая топология локальной сети.
Приложение 2. Диск ОУ1),СГ)) - Содержание: Пояснительная 

записка, топология сети н электронном виде н формате ЫеМе^ег.



Рассмотрим подробнее содержание каждого структурного эле
мента практического занятия.

Введение (актуальность, цель, задачи, предмет исследования, 
объект исследования, проблема).

Актуальность исследования можно описать тремя пунктами:
1) Современное состояние предметной области с описанием но

вейших достижений для эффективного построения и использования 
компьютерных сетей.

2) Описание имеющейся в задании проблемы (разработка или 
модернизация компьютерной сети).

3) Пути решения проблемы и приведения компьютерной сети к 
состоянию, описанному в пункте 1.

Цель практического занятия: администрирование компью
терной сети, включающее в себя установку и настройку программ
ного обеспечения.

Задачи:
- описать логическую топологию сети;
- описать взаимодействие серверов компьютерной сети и рабо

чих станций;
- проанализировать и обосновать выбор программного обеспе

чения хостов сети;
-установить, настроить программное обеспечение рабочих 

станций;
- настроить права доступа пользователей сети;

произвести администрирование компьютерной сечи (настрой
ку сер коров, групповых политик, файловых хранилищ, обеспечение 
безопасности сети).

Объект исследования: работоспособная се1 мен тированная 
компькмерная сеть с корректно настроенными групповыми поли
тиками. с совместимым программным и аппаратным обеспечением.

Предмет исследования: процесс логического проектирования и 
администрирования компьютерной сети.

КГ1 основан на гипотезе () о просто предположен и..:), согласно 
которой процесс администрирования будет максимально эффекти
вен, если:

правильно разработан про м<т логической топо.то: ко: 
правильно выбрано аппа; лтное и соответствуют ’е ему про

граммное обеспечение;



- правильно описаны все групповые политики безопасности, 
проведены подготовительные работы;

- соблюдены все нормы и правила безопасности при работе.

2.1.1 Описание логической топологии сети

До реализации практического занятия необходимо обсудить 
начальные условия с руководителем (руководителями) дипломного 
и практического занятия. В  результате обсуждения должен быть 
подписан бланк задания на практическое занятие (Приложение 6).

Необходимо изобразить графически сеть предприятия с исполь
зованием ПО №1У]е\уег. Схема должна включать в себя:

-не менее 5 сегментов (по результатам обсуждения с руководи
телями);

-не менее 100 пользователей ПК (по результатам обсуждения с 
руководителями);

-не менее Зх серверов (по результатам обсуждения с руководи
телями).

Пример графического представления сети можно увидеть на ри
сунке 1. Рисунок сети должен быть представлен в тексте первой 
главы практического занятия, а также в приложении (в высоком 
разрешении) и в электронном виде в формате ^'1У)е\уег на диске с 
приложениями к практическому занятию.

Л*

г?

т

1’ис.1. Пример графического представления логической 
топологии сети



2.1.2 Описание взаимодействия серверов компьютерной 
сети и рабочих станций

Описание строится на основе графического изображения логи
ческой топологии. Пример описания: Сервера должны быть разде
лены: каждый сервер - отдельный сегмент сети. Между серверами 
должно быть соединение. Пользователи из различных подсетей не 
должны/должны иметь доступ друг к другу (пример: сегмент бух
галтерии, сегмент кассиров/операторов, сегмент склада и т.д.).

2.1.3 Анализ и обоснование выбора программного 
обеспечения хостов сети

Необходимо произвести обоснование выбора программного 
обеспечения для работы серверов и рабочих станций по следую
щим параметрам:

- совместимость операционных систем рабочих станций с не
обходимым программным обеспечением в пользовательских сег
ментах (см. Задание на КП);

совместимость серверных операционных систем с системами 
рабочих станций;

возможность решения серверными ОС поставленных задач 
(см. Задание на КП);

описание необходимою дополнительного ПО для работы ад
министратора сети.

2.2 Проектная часть - администрирование компьютерной сети

В этой главе необходимо представить алгоритм работы по уста
новке и первичной настройке программного обеспечения (ОС) сер
веров и рабочих станции, настройке прав доступа пользователей 
сети администрированию сегментов компьютерной сети (настрой
ка серверов, групповых политик, файловых хранилищ, обеспечение 
безопасности сети, установка НО рабочих станций).
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Рис. 2. Пример снимка экрана

Алгоритмы и проделанные работы должны быть проиллюстри
рованы снимками экрана («скриншотами») по ходу выполнения 
описанных работ. Снимки экрана должны содержать информацию, 
однозначно идентифицирующую владельца практического замятия. 
Пример представлен на рисунке 2.

В этой главе обязательно должны быть представлены результа
ты решения поставленных задач, также проиллюстрированные 
снимками экранов (работоспособность, логипингования, трассиро
вок, таблицы маршрутизации и т.д).

2.3 Мероприятия по обеспечению техники безопасности и по
жарной безопасности

В данной главе необходимо описать нормы безопасности с уче
том поставленных задач практических занятий.

Пример описания: Стандартом «де-факто» является установка в 
помещениях аппаратной оборудования различных систем, увеличи
вающих ее устойчивость к последствиям стихийных бедствий, а 
также попыткам умышленного проникновения и физическою по
вреждения различной аппаратуры. Так. в частности, во исполнение 
принципа достижения максимальной эксплуатационной устойчиво
сти аппаратная оборудуемся средствами противопожарной охраны, 
кондиционирования и контроля доступа. При выборе места разме
щения аппаратного оборудования крупных сетей, обслуживающих 
одновременно несколько зданий, при прочих равных условиях 
предпочтительным является ее организация в центральной части 
обе л у ж и вае мой территор и и.
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При выборе места расположения аппаратной в конкретном зда
нии с учетом функций, выполняемых этим техническим помещени
ем, следует руководствоваться следующими принципами:

- аппаратная должна быть совмещена или, по крайней мере, 
максимально приближена к КЗ для минимизации длины соединя
ющих их кабелей;

-для облегчения контроля доступа аппаратную необходимо 
располагать недалеко от постоянных постов службы безопасности 
компании;

- помещение аппаратной не должно быть проходным, так как 
это усложняет систему контроля доступа; желательно, чтобы оно 
не имело окон и даже не примыкало вплотную к внешним стенам 
здания;

- при нахождении здания, в котором размещается аппаратная, в 
регионе с повышенной сейсмической активностью выбор типа кон
структива и принципы монтажа оборудования осуществляются с 
учетом соответствующих норм по механической прочности и ста
бильности на случай землетрясения;

-при размещении аппаратной в подвале риск заливания ее по
мещения грунтовыми водами (а также при авариях водопроводных 
систем различного назначения и канализации) должен быть сведен 
к минимуму специальными строительными решениями (дополни
тельная гидроизоляция, соответствующий выбор трасс прокладки 
трубопроводов и т.д.);

-не рекомендуется выделять помещение для аппаратной на 
верхних этажах здания, так как это существенно затрудняет ввод в 
нее кабелей подсистемы внешних магистралей и телекоммуника
ционных операторов внешних служб. Кроме тою, верхние этажи 
получают наиболее сильные повреждения в случае пожара и зали
ваются при протечках крыши;

-крайне нежелательно размещать аппаратную рядом с теми 
внутренними конструкциями здания, которые ограничивают ее 
возможное расширение в перспективе: лифтовыми шахтами, лест
ничными маршами, вентиляционными камерами и т.д.:

-следует избегать близкого размещения мощных источников 
электрических или магнитных нолей, а также оборудования, кото
рое может вызвать повышенную вибрацию;
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- предпочтительно располагать аппаратную вблизи грузовых 
или грузопассажирских лифтов, используемых для транспортиров
ки тяжелого оборудования как в процессе создания информацион
ной инфраструктуры здания, так и при ее текущей эксплуатации 
(конструктивы для монтажа оборудования ЛВС и СКС, серверы, 
ИБП и т.д.); согласно действующим в Великобритании нормам гру
зоподъемность такого лифта составляет не менее 1200 кг, а мини
мальные размеры грузовой платформы - 2x3 м;

-через аппаратную не должны прокладываться транзитом тру
бопроводы инженерных систем, которые не относятся к обслужи
ванию данного помещения;

-на основании правил пожарной безопасности Г1ПБ 01-93 [34], 
пункт 4.2 запрещается располагать аппаратную рядом с помещени
ями для хранения пожароопасных или агрессивных химических 
материалов;

-над аппаратными на основании норм РД 45.120-2000, пункт 
17.6, не допускается размещать помещения, связанные с потребле
нием воды (туалеты, душевые, столовые, буфеты и т.д.);

-при развертывании СКС на промышленных предприятиях за
прещается располагать аппаратную в помещении, смежном с по
мещениями производстве мокрыми технологическими процессами.

2.4 Заключение

В заключение необходимо произвести анализ полученных ре
зультатов практических занятий и соотнести их с поставленными 
задачами, описать возникшие в процессе выполнения практическо
го занятия проблемы и пути их решения, доказать оптимальность и 
эффективность выбранных технологий и решений, сделан» вывод о 
результатах практического занятия и его практическом значении 
(применении).

3. ПО РЯД О К ВЫ П О Л Н ЕН И Я  П Р А К Т И Ч Е С К О ГО  ЗА Н ЯТИ Я

3.1 Выбор 11 мы

Распределение и закрепление гем производит преподаватель (в 
особых случаях тема может бы гь :.ыбрана студентом н согласована 
с преподавателем).



3.2. Примерная тематика практических занятий
Таблица 3.

№
п/п Тема практических занятий

1. Администрирование КС аптечной сети
2. Администрирование КС магазина торговой сети
3. Администрирование КС пенсионного фонда
4. Администрирование СКС для 1Р-телефонии ПГК
5. Администрирование структурированной КС учебного заведения
6. Администрирование КС газовой компании
7. Администрирование СКС 2 корпуса ПГК
8. Администрирование КС строительной компании
9. Администрирование КС филиала нефтяной компании
10. Администрирование КС бухгалтерии предприятия
11. Администрирование КС торгового центра
12. Администрирование КС магазина сетевого маркетинга
13. Администрирование КС МФЦ
14. Администрирование КС малого предприятия
15. Администрирование СКС торгового центра
16. Администрирование СКС 6 корпуса П1 К
17. Администрирование КС аптечного мага шна-склада
18. Администрирование КС торгового предприят ия
19. Администрирование КС Банка
20. Администрирование КС областной больницы
21. Администрирование СКС 1 корпуса ПГК
22. Админист рирование сет и университета
2?. Администрирование КС магазинов розничной торговли
24. Администрирование КС транспортной компании
25. Администрирование КС проектно-монтажной организации
26. Администрирование КС нефтспроводного управления
27. Админист рирование КС автопредприятия
28. Администрирование резервных капало!; СКС ПГК
29. Администрирование КС ИФНС
30. Администрирование предприятие
3 1. Администрирование КС офисного здания
32. Администрирование КС филиала банка

При чакре плен и и темы студент имее; право выбора темы прак
тического занятия из предложенного списка. Документальное за
крепление тем производится посредством внесения фамилии сту
дента в утвержденный заместителем директора по учебной работе
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перечень тем практических занятий. Данный перечень тем практи
ческих занятий с конкретными фамилиями студентов хранится у 
преподавателя. Самостоятельно изменить тему студент не может. 
Практическое занятие может стать составной частью (разделом, 
главой) выпускной работы.

3.3 Получение индивидуального задания

После выбора темы практического занятия руководитель об
суждает со студентом и выдает ему индивидуальное задание (При
ложение 7) установленной формы, которое необходимо согласовать 
с руководителем дипломного проекта.

Следует отметить, что индивидуальное задание студент должен 
получить не позднее, чем за ] месяц до защиты практического за
нятия.

3.4 Составление плана подготовки практического занятия

В самом начале работы очень важно вместе с руководителем со
ставить план выполнения практического занятия (Приложение 2). 
При составлении плана студент должен вместе уточнить круг во
просов, подлежащих изучению и исследованию, структуру работы, 
сроки её выполнения, определить необходимые источники и лите- 
ратуру.

Внимание! Во избежание проблем, при подготовке практиче
ского занятия студенту необходимо всегда перед глазами иметь:

1. Календарный план выполнения практического занятия.
2. График индивидуальных консультаций руководителя.
Запомните: своевременное выполнение каждого этапа практи

ческою занятия - залог Вашей успешной защиты и гарантия допус
ка к экзамену.

3.5 Подбор, изучение, анализ и обобщение материалов по
выбранной теме

Прежде чем приступин к разработке содержания практического 
занят;, очень важно изучить различные источники и литературу 
(закон . ГОСТы, ресурсы Интернет, учебные издан г и и др.) по за
данно! теме.
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Процесс изучения учебной, научной, нормативной, технической 
и другой литературы требует внимательного и обстоятельного 
осмысления, конспектирования основных положений, кратких те
зисов, необходимых фактов, цитат, что в результате превращается в 
обзор соответствующей книги, статьи или других публикаций.

От качества работы на данном этапе зависит качество работы 
по факту её завершения.

Внимание! При изучении различных источников очень важно 
все их фиксировать сразу.

Практический совет: желательно создать в своем компьютере 
файл «Источники и литература по КП» и постепенно туда вписы
вать исходные данные любого источника, который студент изучил 
по теме практического занятия. Чтобы не делать работу несколько 
раз, внимательно следует изучить требования к составлению спис
ка источников и литературы

(Приложение 2).
Результат этого этапа практического занятия - это сформиро

ванное понимание предмета исследования, логически выстроенная 
система знаний сущности самого содержания и структуры исследу
емой проблемы.

Итогом чанной работы может стать необходимость отойти от 
первоначальною плана, что, естественно, может не только изме
нить и уточнить структуру, но и качественно обогатить содержание 
практического занятия.

4. П Р И М ЕР  П Р А К Т И Ч ЕС К О ГО  ЗА Н ЯТИ Я

4.1. Введение

I? наше время, в мире высоких технологий, эффективное 
управление <Ьирмой невозможно без непрерывного отслеживания сос
тояний коммерческого и финансового рынков, без оперативной ко
ординации деятельности всех филиалов и сотрудников. Реализация 
данных задач требует совместной работы большого числа различных 
специалистов часто территориально уда юнных друг от друга В такой 
ситуации дл организации эффективною взаимодействия нгч специ
алистов служат системы распределенной обработки данных.
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Структурированная кабельная система (СКС, 8С8) представляет 
собой иерархическую кабельную систему здания или группы зда
ний, разделенную на структурные подсистемы. Она состоит из 
набора медных и оптических кабелей, кросс-панелей, соединитель
ных шнуров, кабельных разъемов, модульных гнезд, информацион
ных розеток и вспомогательного оборудования. Все элементы инте
грируются в единую систему и эксплуатируются согласно опреде
ленным правилам. Три основных принципа заложены в СКС:

- Универсальность;
- Избыточность;
- Структурированность.
Универсальность кабельной системы выражается в том, что она 

строится не для какого-то конкретного применения, а создается в 
соответствии с принципом открытой архитектуры и на основе со
ответствующих стандартов.

Избыточность подразумевает введение в состав кабельной си
стемы дополнительных информационных розеток. Количество ин
формационных розеток определяется не текущими потребностями, 
а площадями и топологией рабочих помещений. Таким образом, 
организация новых рабочих мест, приспособление под конкретные 
потребности заказчика, происходит быстро и без нарушения рабо
ты организации.

Структурированность заключается в разбиении кабельной си
стемы на отдельные подсистемы, выполняющие строго определен
ные функции.

Впервые структурированная кабельная система (СКС), полу
чившая название 8У8Т1МАХ, была предложена фирмой АТ&Т в 
начале 80-х годов. В середине 80-х началась разработка стандартов 
на телекоммуникационные кабельные системы. В результате уси
лии Ассоциации электронной промышленности (Е1А), Ассрциации 
телекоммуникационной промышленности ("ПА), американской ис
следовательской ор! лнизации 0'п<.!еги/гпег$ ЕаЬогаМпек (I Ь), фир
мы АЫ1ХТЕК, Международной организации по стандартизации 
(180) и Междунаро той электротехнической комиссии (1ЕС) был 
выпущен ряд стандартов, посвященных структурированным ка
пельным системам.

Г лавным этапом .роектировання сети является ее оптимизация. 
Если сеть работ а оч доклет воритсльно, -го дальнейшее повышение
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ее производительности или надежности вряд ли можно достичь 
изменением только какого-либо одного параметра, как в случае 
полностью неработоспособной сети или же в случае ее грубой 
настройки. В случае нормально работающей сети дальнейшее 
повышение ее качества обычно требует нахождения некоторого 
удачного сочетания значений большого количества параметров.

Мониторинг и анализ сети представляют собой важные этапы 
контроля работы сети. Для выполнения этих этапов разработан ряд 
средств, применяемых автономно в тех случаях, когда применение 
интегрированной системы управления экономически неоправданно. 
Постоянный контроль над работой локальной сети, составляющей 
основу любой корпоративной сети, необходим для поддержания ее в 
работоспособном состоянии. Контроль - это необходимый этап, 
который должен выполняться при управлении сетью. Ввиду важности 
этой функции ее часто отделяют от других функций систем 
управления и реализуют специальными средствами. Такое разделение 
функций контроля и собственно управления полезно для небольших и 
средних сетей, для которых установка интегрированной системы 
управления экономически нецелесообразна. Использование автоном
ных средств контроля помогает администратору сети выявить проб
лемные участки и устройства сети, а их отключение или рекон
фигурацию он может выполнять в этом случае вручную.

4.2. Проект локальной вычислительной сети

План здания, для которою требуется спроектировать структу
рированную кабельную систему:

Рие.З. План размещения сети для 1-го этажа здания
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Рис. 4. План размещения сети для 2-го этажа здания

4.3. Требования к структурированной кабельной системе (СКС )

4.3.1. Требования к С К С  в целом

СКС должна включать следующие компоненты:
- информационная кабельная подсистема:
Информационная кабельная подсистема должна строиться в со

ответствии с требованиями стандарта 180/1 Г-'С 11201 С1а55 О, кате
гория 5Е.

Максимальная длина кабеля от информационного порта К.145 до 
коммутационной панели не должна превышать 90 м.

СКС в целом должна соответствовать категории 5Е, все ком 
плектующие (кабель, розетки, коммутационные панели, соедини
тельные шнуры) должны соответствовать категории 5Е.

Для создания СКС необходимо использовать только высокока 
чественные компоненты, которые прошли стопроцентное тестиро
вание в соответствии с фебованиями 180 9001 (ГОСТ 40.9001-88).

Все кабельные системы СКС должны быть выполнены с учётом 
требовании по физической защите трасс оч повреждения, включа
ющих:

металлические трубы и металлические короба в особо опас 
ных зонах:

- прокладку кабеля за подвесным потолком, за гипсокартоно
выми стенами и в кабель-каналах.

-крепление кабеля по всей трассе с -юмощыо специальных 
стяжек по всей длине.



4.3.2. Общие требования к информационной кабельной 
подсистеме

Информационная кабельная подсистема предназначена для пе
редачи информации между устройствами следующих систем: 

-локальная вычислительная сеть;
- система телефонии.

Одно рабочее место должно содержать два порта информацион
ных розеток К.1-45

Места установки дополнительных розеток К .1-45 должно содер
жать один порт информационной розетки К.М5.

Топология трасс - звезда.
Все порты Ю-45, расположенные на рабочих местах, а также на 

коммутационной панели в коммутационном шкафу, должны быть 
промаркированы таким способом, чтобы их можно было однознач
но идентифицировать.

Технология прокладки кабеля должна обеспечивать сохранность 
эстетического вида помещений после производства монтажных ра
бот.

4.3.3. Требования к кабель-каналам, информационным и 
электрическим розеткам

Тип и размер кабель-канала для горизонтальной кабельной под
системы должен быть одинаков во всех помещениях.

4.3.4. Требования к коммутационной системе

Коммутация производится в настенном коммутационном шка
фу.

В шкаф устанавливается коммутационная панель с необходи
мым количеством розеток модульных разъемов Ю 45 для подклю
чения горизонтальном кабельной подсистемы от рабочих мест.

В шкаф устанаь ншас1ся коммутационная панель с необходи
мым количеством ро '.сток модульных разъемов !<.! 45 для мосле (у- 
юще! о подключения Мини-АТС.

О.,на полка для ;г- гииного оборудования
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4.3.5. Требования к документации по С К С

При сдаче работ по монтажу СКС предоставляется:
- планировка помещений с указанием расположения РМ и их 

маркировкой и схема прокладки кабельных трасс в электронном и 
печатном виде;

- гарантия на СКС минимум 0,5 года, с момента подписания ак
та о приёмке работ.

4.З.5.1. Выбор топологии сети для проектировании

Стандартом Раз1 ЕМегпе! 1ЕЕЕ 802.Зи установлены три типа фи
зического интерфейса: ЮОВазе-РХ, 100Вазе-ТХ и 100Ва5е-Т4.

1ЕЕЕ 802.?ч Г 5МА.СР

10083$*';

ОВО'Л-Г/ 100Ва«?-Т>. 100ва$*>Т4

/  \
1 п.эр.1 оптических Г лары 'Л Р  . поры ЗТР 4 пзры 1'ТР 
еопо- ид С а! 5 Сэ13 (или выше)

Рис.5 Физические интерфейсы стандарта Ра$1 Е1Ьегпе1

Стандарт этого физического интерфейса предполагаем исполь
зование неэкранированной витой пары категории не ниже 5. Он 
полностью идентичен стандарту Р1Ю1 УТР РМЭ.

Физический порт Г-1Л-45, как и в стандарте ЮВазе-Т, может быть 
двух типов: М01 (сетевые карты, рабочие станции) и МП1-Х (по
вторителе Разг Е1Негпе1, коммутаторы). Порт МГО1 в единичном ко
личестве может иметься на повторителе Раз1 РлЬегпег. Для передачи 
по медному кабелю используются пары 1 и 3. Пары 2 и 4 - свобод
ны. Порт КТ45 на сетевой карте и на коммутаторе может поддер- 
живать наряду с режимом ШОВазе-ТХ и режим 10Вахе-Т или функ
цию автоопределения скорости, большинство современных сете
вых карт и коммутаторов поддержинак>1 эту функцию по портам

и. кроме этого, могут работать в дуплексном режиме.
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ПРОЕКТИРОВАНИЕ СКС СЕТИ ПРЕДПРИЯТИЯ

4.6.1. Телекоммуникационная фаза проектирования

Структурированная кабельная система устанавливается на двух 
этажах здания предприятия. Создаваемая СКС должна обеспечить 
функционирование оборудования ЛВС.

В настоящее время основным стандартом построения ЛВС 
является Е1Ьегпе1 в различных вариантах. Использование кабеля 
категории 5е обеспечивает передачу по трактам СКС сигналов всех 
широко распространенных на практике разновидностей этого 
сетевого интерфейса ЛВС, вплоть до сверхскоростного варианта 
СщаЫЧ Е{Ьегпе!. Тем самым предлагаемое решение обеспечивает 
резерв пропускной способности горизонтальных трактов СКС, 
достаточный для поддержки функционирования всех известных на 
момент проектирования и перспективных видов приложений.

Для прокладки сети необходим кабель 13ТР 5-ой категории
КЗИСШ )] Кабель УТР 2 пары ЕXА^АN  витая пара категории 

5Е 305 м

Рис. 6. Витая пара Е!ТР, кат.5Е

Число розсточных модулей определим по числу рабочих 
станций. На первом этаже их 14, на втором 9.

Установка розетки рядом с коробом применима в отношении 
коробов достаточно небольших размеров. Для реализации этого 
метода используется монтажная рамка. Рамка кренится рядом с 
коробом. В верхний вырез рамки устанавливается розеточный 
модуль.

Розетки, установленные по методу «крепления вдоль профиля», 
обладают хорошими эстетическими показателями и позволяют 
полностью попользовать внутреннее пространство короба для 
прокладки к ‘беля.

Розетка , юйная 1<Л-15 категории 5е 1)иа! ИХ НурегПпе • рис 7) 
Ю-45 Ь В-2-8Р8С-< 5е-У/Н.
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Рис. 7. Розет ка К.1-45, двойная, категория 5е, Оиа1 ЮС 

ММ1201-020Ыие Патч-корд М ЕОМ АХ Г1ТР 2м категории 5Е.

Рис 8. Шнур комму рационный гибкий УТР 2м Кат 5Е 

КЗ-45 Коннектор Категория 5 (упаковка 100шт.) (рис 9)

Рис. 9. К.1-45 Коннектор

В процессе выполнения практических работ осуществляется 
разработка плана размещения оборудования и технических 
помещениях. Коммутационное оборудование СКС и активные 
сетевые устройства в данном проекте будут смонтированы в 19- 
дюймовом монтажном конструктиве стандартной глубины, 
функции коюрого выполняет монтажный шкаф. Использование 
монтажных конструктивов (типа шкафов и открытых стоек)
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обеспечивает компактное удобное оборудование практически 
любого назначения. Применение монтажных шкафов дополнитель
но гарантирует его защиту от несанкционированного доступа, 
эффективное подавление внешних электромагнитных помех (в 
случае применения металлической передней двери), а также 
удобство эксплуатационного обслуживания.

Шкаф настенный Сеп1аиг «У'Л'Е. 15.02» 1511, с открывающими
ся стенками. Адваком

Рис. 10. Коммутационный шкаф

Планы расположения оборудования и проводок двух зданий 
прилагаются к пояснительной записке в виде чертежей.

4.6.2. Расчет дополнительных и вспомогательных 
элементов С КС

1ВОСО-зарегистрированная торговая марка компании 
Ьоккьотти.

Индустриальная группа Боккьогги (ВоссЫоИ!) - это компания, 
специализирующаяся в электротехнической индустрии и занима
ющая лидирующие позиции в производстве кабельных каналов и 
лотков. Компания основана в 1965 году и имеет представительства 
в 37 странах.

Расчет декора ! инных коробов и их аксессуаров

В рабочих помещениях прокладка кабеля выполняется в 
декоративных коробах. При степени заполнения декоративных 
пансион, равной 0.5. существенно упрощается эксплуатация кабель
ном системы и становится возможной при необходимости 
установка дополнительных ИР с прокладкой новых кабелей в 
сущее I вующих декорагивных коробах.

2К



В  проекте будут использоваться короба двух типоразмеров 
60*40мм, которые позволяют выполнять монтаж корпусов 
информационных и силовых розеток рядом с коробом на 
поверхности стены.

Таким образом, потребуются следующие материалы:
ТА-(Ж  60X40УД) Короб с крышкой 60x40 162р 24 м.
>МАУ 60X40 М ) Внутренний угол 60x40 145р. 10 шт.
>1РАМ 60X40 \У0 Плоский угол 60x40 160р. 10 шт 
ЬАЫ 60X40 М ) Заглушка торцевая 60x40 65р. 10шт.

Вспомогательные элементы С КС

Расчету подлежат параметры и объем поставки кабельных 
стяжек, элементов крепления декоративных коробов, элементов 
крепления в !9-дюймовом конструктиве.

Кабельные стяжки

Кабельные стяжки используются для формирования жгутов в 
19-дюймовых конструктивах. Используем стяжки длиной 200мм. 
Общий расход стяжек ззч -л' 67 штук, где N - число рабочих мест.

4
I? состав поставляемого оборудования вводится две упаковки 
стяжек рассматриваемой длины по 100 штук в каждой.

Стяжка нейлоновая. «Т СV-155», 155мм, уп-ка 100 шт. (рис. ! 1)

/

Рис. 1 1. Стяжка нейлоновая кабельная 

Элементы маркировки

Маркировка отдельных кабелей, шнуров и розеток выполняется 
самоклеющимися маркерами. При этом у шнуровых изделий в 
соогвосгвии с .действующими правилами маркируются оба кница. 
Ро «полные модчли маркируются один раз.

Самоклеюшиеся маркеры У/М В-2 . переплёт 10 листов 
(от 0 то 15 и :а г.илф.) (рис.!2)
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Рис. 12. Самоклеющиеся маркеры для маркировки элементов СКС

Технологическое и измерительное оборудование

В спецификацию поставляемого оборудования введены техно
логические и измерительные приборы. Это оборудование после 
завершения монтажа передается заказчику и используется им в 
процессе текущей эксплуатации для различных проверок, во время 
выполнения мелкого ремонта, при организации новых кабельных 
линий и других аналогичных ситуациях.

^АN тестер «ЗЬ\У8108-А»для К.1-45 
Область применения: Проверка целостности кабеля. Тести

рование соединения витой парой категорий 5, 5е, 6. Определение (с 
помощью встроенного рефлектометра ТОН) расстояния до обрыва. 
Обнаружение ошибок в схеме разводки, замыканий, обрывов, 
кросс-соединений.

$
Рис. 13. Кабельный тестер 

4.7 Выбор активного оборудовании

В качестве активного оборудования используют концентраторы 
и коммутаторы фирмы Л1Пес1 Те!екуп НпегпаНопа!.

Обширный ряд сетевого оборудования компании способен 
создавать системы, полностью удовлетворяющие требованиям по 
организации экономичных и эффективных соединений: 

в малых сетях,
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-в сетях предприятия,
-с удаленными объектами.
Высокое качество, эффективность, безопасность, простота 

использования и доступные цены А115ес] Те!е$уп подкрепляются 
надежными гарантиями и технической поддержкой. На двух этажах 
предприятия проложена сеть Раз1 Е1Ьегпе* на основе стандарта 100 
Ва5е-Р4.На первом этаже используем АТ-Р87024 - коммутирующий 
концентратор.

Функциональные возможности:
- Соогвеютвуетсталдаргам:
- ШЕЕ1ЕЕЕ 802.1 р (РпогМяпё)
- 1ЕЕЕ 802.3 (ЕИтете1)
- ШЕЕ 802.3и (} 'аз! ЕЛете!)
- ШЕЕ 802.Зх (Ноуу СопЬп!)
- Им ее] 24 порта ЕЛете! 10/100 Ва.чеТ с коннекторами чипа Ш-45
- Модульный магистральный порт с дополнительными интер

фейсами 10Ва$е-Т, ЮВазе-2. 10Ва8е-5 или ЮВазс-РЕ
- Защита данных .
- Поддержка до 4000 МЛС-адресов
Л также 24 -портовый 10/100 ГХ коммутатор АТ-Р8724 с под

держкой до ЯК М Л Г адресов и внутренним источником питания. 
Устройства серии АТ-Р8700 предназначены, прежде всего для 
быстрорастущих и модернизирующихся сетей рабочих групп. Их 
основными отличительными чертами стали гибкость, достигаемая 
за счет возможности выбора оптимальной в каждом конкретном 
случае плотности портов от 4 до 24, простота инсталляции и 
управления, высокая надежность и расширенная техническая 
поддержка производителя.

Рис. 14. Концентратор Р87024

Рис. 15. Коммутатор АТ-Р5724 
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Функциональные возможности:
10/100Мб/с функция автосогласования 

-Поддержка Р1оу/ соп1го1
-Передача данных в полу- и полно-дуплексном режимах 
-МП1/МР1-Х порт
~Р1и§ & Р1ау для облегчения инсталляции 

11оддержка до 8,192 МАС адресов 
Прозрачность для пакетов V I,АN (Виртуальная сеть)

Таким образом, в здании необходимо поставить 1 концентратор 
на 24 порта и 1 коммутатор на 24 порта, чтобы построить единую 
сеть на этаже. объединяющую 25 компьютеров.

Для построения сети на втором этаже здания, объединяющей 20 
компьютеров, используем 24-портовый 10/100ТХ коммутатор АТ- 
Р5724, описанный выше. Между этажами используется технология 
РлИегпе! стандарта 10 Вазе-Т. Для обеспечения предприятия доступом 
в Интернет используется АП8Ь модем АОУ-2ШОА У8В (рис 16).

Рис. 16. ЛПУ-2100А 11ЫВ АГ)8Ь Модем

Фу н к ц и о н а л ы I ы е возм ожн ости:
• Совместимость с ’А'пккпуз 98/2000/Ме/ХР/2003

- Поддержка ГГУ-Т С992.1 (С.с1т0 . С992.2 (0.1пе) апс! /NN81 
Т1.413 1кьие2

11оддержка 118В 1.!
11олный стек протокола АТМ поверх АП8Р 
УС п 1Х С  мультиплексирование 
Расстояние до 6000 м
( корость работы до 8МЬря на прием и I МЬря на передачу 
11п гание по шине У8В
Простой ин гер(|)ейс для настройки

П



Сетевые адаптеры

На все компьютеры необходимо поставить сетевые карты, 
которые могут работать как в сетях 100 Мбит/с, так и в сетях 10 
Мбит/с.

Выбираем сетевые карты АШес! Те1е§уп АТ-2500ТХ 8ша11 Расюг 
РС1 Ас1ар1ег Саге), 10/100Ва$еТХ у/ЛЬ АСР1 зирроЛ

Рис. 17, Сетевой 
адаптер РС1 Рая1 

ЕЛегпе! (10ВА81;-Т. 
100ВА8Е-ТХ)

Функциональные возможности:
- Полная поддержка стандарта МюгозоА РС'98, включая 

АСР1/\Уаке-Оп-Ьап
Экономичное решение для модернизируемых сетей 
Ан!сматическое согласование для перехода от 10 к 100 

Мбит/с сетям
- Быстрая и простая инсталляция с автоматическим 

конфигурированием
I кшнодуплексная работа для повышения пропускной способности 
32-разрядная архитектура «Ьиз-та$1ег» повышает общую 

производительность системы
- Поддерживает все основные сетевые операционные системы
- Соответствует 1ЕВН 802.2. 802.3и и 150/ЮС 8802-3
- Полностью соответствует РС1 2.1

Источники бесперебойного питании (для серверов)

Большой вред работе сети может нанести отключение 
электропитании или значительное падение напряжения в сети. Тик, 
ИБП мощностью 600 НА может автономно поддерживать работу 
300 Вт компьютера примерно в течение двадцати минут,



Имеет смысл в сетях с выделенным файл-сервером снабжать 
ИБП по крайней мере файл-сервер. ИБП обычно поставляется 
вместе со специальными платами-адаптерами, которые устанавли- 
ваются в свободный слот сервера. Сетевая ОС взаимодействует с 
адаптером ИБП и в случае сбоя в системе электропитания 
оповещает об этом рабочие станции, закрывает все открытые 
файлы и выдает сообщение о необходимости отключения 
сервера.УР8 400УА Ро\уегСош «{ТЫТ 400А» (рис 18).

Рис. 18. Источник бесперебойного питания УР8 400УЛ Ро»егСот

Таблица 4
Таблица технической характеристики 

И БП  IIР8  400VА РолуегСот

’1 1111 . [инейно-интераю ивный
Частота 50/60 Гц± 10%

Окно пропускания 220 В ±25%
Время реакции 

Ьа гарей

2-4 мс
Герметичные, свинцово-кислотные необ- 

ел\живаемые, срок службы 3-6 лет

Время 1мип>! - 5 минут (нагрузка 1 ПК • 1 17 
" )ЛТ монитор (~2(Ю НА))

Работы п| Да гарей 2 мнпу'1 - 5 минут (нагрузка 1 НК < ! 17 
ДЛТ монитор ('200 13А ))

Мошиоет ь 400 ВЛ (240 В г)
Кол-во вы\олных розеток 2 (ИХ '20), защищенные от нереналов 

напряжения.
Выходное напряжение 

Максимальная шергия входного 
нмпульсно! ■ | воздействия 

Защита г перегрузок

<.'|\ ненчатая эмуляция еинуеои :ы 
320 Дж, 2 мс 

ИБП амоматичсски выключается, если не-
.'4



регрузка превышает 110% от номинала в те
чение 60 секунд или 130% от номинала в 

течение 3 секунд; при коротком замыкании 
срабатывает плавкий предохранитель и 

нагрузка отключается
Время зарядки 6 часов до 90% емкости

Индикация
1 индикатор на передней панели. Оповеща
ет об активности устройства, необходимо

сти замены батареи и перегрузке

РУК
Автоматически поднимает напряжение на 

15% в случае падения входного напряжения 
от 9% до 25% от номинала и опускает на 

13% в случае превышения на 9%-25%.

4.3. Расчёт компонентов С К С

4.3.1 Расчёт горизонтальной подсистемы

Определение количества портов:
Кол-во портов = кол-по РМ • кол-во портов на 1 РМ
1 этаж: 2-27+1-5=59 портов
2 этаж: 2-36+1-6=78 портов
Определение средней длины установочного кабеля:
Ьср = (Ьта .ч) Ьгпт)/2+5м где Ьгшп и Ртах - соответственно 

длины кабельной трассы от точки размещения кроссового оборудо
вания до информационного разъема самого близкого и самого да
лекого рабочего места. При определении длины трасс необходимо 
добавить техноло! ический запас величиной 5 м.

1 этаж: (5,25+38,55)/2+5=21,9+5- 26,9 м
2 этаж: (5,95+38,55)/2+5= 22,25+5- 27,25 м
Проложить кабель по этажу так, чтобы до самого удалённого 

РМ было меньше 90 м по стандарту 180 1 1801, с использованием 1- 
ого Р13 не удае тся, поэтому принимае тся решение использовать 2-й 
10 на каждом этаже.

Определение общей длины кабеля:
Общая длина ~ средняя длина • кол-во портов
1 катушка=500 м
! этаж: 26,9-59- 1487 м 3 катушки
2 этаж: 27,25 -78-2125 м - 5 катушек

35



В качестве кабеля для внутренней прокладки можно использо
вать витую пару КССГ1 в 2x2x0,52 5е, предназначенную для под
ключения рабочих мест пользователей и отвечающую самым высо
ким требованиям пожаробезопасности.

Определение общего количества коммутационных панелей: 
Кол-во коммутационных панелей = кол-во портов на этаже / 

кол-во портов в выбранной коммутационной панели
Выбирают коммутационную панель ШрегЫпе РР2-19-48-8Р8С- 

С6-1 10. 211 с возможностью установки 48 портов Я.1-45 (8Р8С). Па
нель предназначена для использования в распределительных пунк
тах магистральных и горизонтальной подсистем.

1 этаж:
Г01_1 обслуживает 48 портов: 48/48-1 комм, панель 
Р1)1_2 обслуживает 11 портов: 11/48=0,2=> 1 комм, панель 
Всего 2 панели
2 этаж:
РП2_1 обслуживает 48 портов: 48/48=-1 1 комм, панель
I 132 2 обслуживает 30 портов: 30/48= 0,6=> 1 комм, панель 
Всего 2 панели
Кол-во органайзеров Ш  = кол-во используемых коммутацион

ных панелей:
1 этаж 2 шт.
2 э гаж - 2 шт.
Определение необходимой высоты телекоммуникационного 

шкафа ГГ'):
Высота = (кол-во коммутационных панелей х 111) + (кол-во ор

ганайзеров х 1 У)
1 этаж:
РГ> 1 _ 1 11Ы+1’ 111=211 
Р1) 1~ 2 1 ИI-*-1 1 Ь': 21
2 :л аж:
РП2_ 1 1 • 1Р1+1 • 11И2У
11).’ 2 1 1У Н • П>21,1
Выбирают настенный шкаф НурегПпе Г211-0655-СК-ЯАЕ9004 

19", 3-\ секционный, 670x620x430 мм. Еще необходимо место для 
установки активного обор) ювания и коммутационных панелей 
вс рти к аI ь н о й п оде 11 стемы.

Определение количества инперов:
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Кол-во адаптеров = кол-во адаптеров для РМ + кол-во адаптеров 
для коммутационных панелей

1 этаж: 59+59=118 адаптеров
2 этаж: 78+78=156 адаптеров
Выбирают проходной адаптер разъемного соединителя 

НурегПпе РШО-8Р8С-и-С5-$Н.
Определение количества коммутационных шнуров:
Кол-во коммутационных шнуров = кол-во задействованных пор

тов РМ + кол-во задействованных портов в коммутационной пане
ли = 2 • кол-во портов РМ

1 этаж: 59 2=118 комм, шнуров
2 этаж; 78-2=156 комм, шнуров
Определение необходимого количества коннекторов:
Кол-во коннекторов = 4*кол-во портов
1 этаж: 4*59=236 коннектора
2 этаж: 4*78=312 коннекторов
Выбирают коннекторы НурегПпе РШС-8Р8С-1]У-С5 универ

сальный со вставкой.
Кол-во розеток = кол-во РМ = 63 шт.
Выбирают розетку НурегПпе Я.1-45 2‘ К.)45, 8Р8С, накладную, 

категория 5/5е

4.3.2. Расчёт вертикальной подсистемы

Определение количества волокон (В ) на этаж:
Кол-во В "  кол-во рабочих мест • 0,2
1 этаж:
0,2 13=2,6 В
0,2 18--3,6 В
2 этаж:
0,2 18 3,6 В
0,2 23- 4,6 В
Рекомендуется использовать минимум 6 волокон на этаж (2 ра

бочих волокна, 2 резервных и 2 на расширение системы). Выбираем 
кабель волоконно-оптический 50/125 (ОМ2) многомодовый, 6 во
локон. с металлическим тросом (5 мм) НурегПпе РО-85МТ-01Л’-50 
6-РЬ.

Определение длины магистрального кабеля:



Длина магистрального кабеля = Сумма всех кабелей, приходя
щих с каждого этажа + 2 *3м на этаж = 3* длина кабеля от каждого 
ГО до прохода м/у этажами + типовая высота этажа • кол-во РО на 2 
этаже.

Длина магистрального кабеля = 3* 1,75+4,3*2+2*4,3«2=32 м 
Т.е. закупать нужно 1 катушку (300м).
Определение общего количества В:
Общее кол-во В = кол-во этажей • кол-во В на этаж 
Общее кол-во В = 2-2 6=24 В
Определение количества В коммутационных панелей 
(для ВО):
Ранее была выбрана коммутационная панель ШрегЫпе РР2-19- 

48-8Р8С-С6-110, 211 с возможностью установки 48 портов К.1-45 
(8Р8С).

Кол-во В комм, панелей = кол-во В / кол-во портов комм, 
панели

Кол-во В комм, панелей = 36/48 = 1 комм, панели.
К 3-м комм, панелям необходимы 2 кабельных органайзера. 
Высота шкафа = 2-1 11+2-1 11=411
Выбирают настенный шкаф НурегПпе Т2Н-0655-СЖ-КАЬ9004 

19”, 3-х секционный, 670x620x430 мм.
Определение количества адаптеров:
Кол-во адаптеров = кол-во РО • кол-во волокон на РО/2 + общее 

кол-во В/2
Кол-во адаптеров -6*6/2+36/2=36 адаптеров.
Выбирают проходной адаптер разъемного соединителя 

11урегНпе РШС-8Р8С-11-С5
Определение количества коммутационных шнуров:
Количество комм, шнуров = общее кол-во В/2/6 
Количество комм, шнуров =36/2/6=3 комм, шнуров.
Определение необходимого количества коннекторов:.
Выбирают коннекторы НурегПпе РИ. X 1-8Р8С-1.1 У-С5 универ

сальный со вставкой.



4.3.3. Выбор оборудования для проекта

2.3.3.1 Перечень оборудования горизонтальной подсистемы

1 этаж:
Таблица 5.

Наименование Кол-
во Ел. изм.

Витая пара КССПв 2x2x0,52 5е 3 катушка
Коммутационная панель ШрегУпс РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110, 21)

2 шт
Коммутационный шнур ЖрегЫпс РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110,21) 118 шт
Настенный шкаф НурегПпе Т7Н-0655-ОК.-КЛЬ9004 19", 
3-х секционный 2 шт
Коннекторы НурегПпе Р1ДКЗ-8Р8С-1.!У-С5 универсаль- 
ный со вставкой. 236 шт
Адаптер разъемного соединителя НурегПпе Р1.1К 1-8Р8С- 
11-С5-8Н 118 шт
Розетка НурегПпе Я.1-45 2*К.145, 8Р8С. накладная, катего
рия 5/5е. 27 шт.

3 этаж Таблица 6.
I (^именование Кол-во Г! д. изм.

Витая пара КССПв 2x2x0,52 5е 5 катушка
Коммутационная пане.и, ШрегУпе РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110,21/

2 шт
Коммутационный шн\р Жрег! лпе РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110, 211 156 шт
Настенный шкаф НурегПпе Г/,П-0655-( 1К-КЛ1.9004 19", 
3-х секционный

2 шт

Коннекторы НурегПпе РШ(_1-8Р8С-иУ-С5 унинереаль- 
ный со вставкой. .312 шт

Адаптер разъемного соединителя НурегПпе РЫЮ- 
8Р8С-И-С5-8Н 156 шт
Розетка НурегПпе К 1-4' 2*К.145. 81,8С. накладная кате- 
гория 5/5е . 36

____
шт.
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Итого:
Таблица 7.

Наименование Кол-во Ед. изм.
Витая пара КССЛв 2x2x0,52 5е 8 катушка
Коммутационная панель ШрегЫпе РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110, 211 4 шт
Коммутационный шнур ШрегЫпе РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110.21) 274 шт

Настенный шкаф НурегПпе Т2Н-0655-ОГС-КАЬ9004 19", 
3-х секционный 4 шт
Коннекторы НурегПпе Р Ш  О - 8 Р ХС - И V-С 5 универсаль
ный ео вставкой. 548 шт
Адаптер разъемного соединителя НурегПпе РЫЮ- 
8Р8С-11-С5-8Н 274 шт
Розетка НурегПпе К.!-45 2+К Л 4 Я, 8Р8С, накладная, кате
гория 5/5е . 63 шт.

Перечень оборудования магистральной подсистемы.
Таблица 8

Наименование Кол-
во

Ед.
изм.

Кабель волоконно-оптический 50/125 (ОМ2) многомодо
вый, 6 волокон, с металлическим тросом (5 мм) НурегПпе 
РО-88МТ-01Л’-50-6-РЕ

1 ка
ту ш ка

Коммутационная панель ШрсгЫпе РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110. 211 2 шг
Коммутационный шнур ШрегЬше РР2-19-48-8Р8С-С6- 
110.211 6 шт

Организатор кабеля 19", 111, закрытый. Г=80мм: 2 шт
Настенный шкаф НурегПпе Т/.Н-065 5-С К-К А 1,9004 19". 
3-х секционный 1 шт
Коннекторы НурегПпе РЫЮ-8Р80-и\/-С5 универсальный 
со неганкой. 72 шт

Адаптер разъемного соединителя НурегПпе РШО-8Р8С- 
11-Г5-Х11 36 шт !

Определение для каждой кроссовой количества необходимою 
активного оборудования и коммуникационных патч-ианелей, обос
нование и выбор типов оборудования

В помещении кроссовой было выполнено решение по размеще
нию оборудования С КС  в открытых телекоммуникационных стой
ках. Для размещения тяжеловесною телекоммуникационного обо
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рудования в качестве стоек использовались шкафы НурегПпе Т2Н- 
0655-(Ж-КАЬ9004 19", 3-х секционный. Циркуляция охлажденного 
воздуха в помещении обеспечивает нормальные условия для рабо
ты, размещенной в них аппаратуры. Получилась надежная устой
чивая конструкция, по прочностным характеристикам многократно 
превосходящая аналогичные решения на базе открытых стоек. Ме- 
жэтажный кабельный канал проходит через кроссовую.

Для электропитания аппаратуры, смонтированной в шкафах, в 
каждом шкафу были организованы группы силовых розеток, под
ключаемых к общему электрическому щитку помещения. Для без
опасного подключения аппаратуры в комнате была смонтирована 
общая шина заземления. С ее помощью были заземлены стойки, 
фальшпол и смонтированная под ним система кабельных лотков. 
Шина подключалась к центральной шине заземления здания.

4.З.З.2. Обоснование и выбор типов коммуникационных 
шкафов для кроссовых

Как уже упоминалось выше, использовались коммутационные 
шкафы НурегПпе Т2Н-0655-СК-КА1,9004 19", 3-х секционный. 
Циркуляция охлажденного воздуха в помещении обеспечивает 
нормальные условия для работы размещенной в них аппаратуры.

В шкафу были размешены:
- активное оборудование СКС
- коммутационное поле СКС
- розетки. УБП и пр.

4.3.3.3. Схемы размещения оборудования в шкафах

) этаж:
ВП.ТТ>}_1.

.»• . МЖГЛ.‘гъглыи •

Р и 19 Схемы размещения оборудования в шкаф
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Рис. 20 Схемы размещения оборудования в шкаф
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Рис. 21 Схемы размещения оборудования в шкаф

Рис. 22 < хемы размещения оборудования в шкаф 
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4.З.З.4. Выбор оборудования для рабочего места

При проектировании рабочих мест использован способ разме
щения силовых и информационных розеток, когда места распреде
ляются по площади помещения. Блоки розеток устанавливаются в 
специальные коробки, вмонтированные в пол. Коммуникации под
водятся по кабель-каналам в полу. Крышки коробок оформлены в 
виде колонн размером 600x150x710 мм. В дальнейшем при необхо
димости колонн возможно заменить крышками выполненными из 
того же материала, что и пол в помещении. Если габаритов поме
щения недостаточно для такого типа проектирования рабочих мест 
(больше 3 рабочих мест), то блоки розеток монтируются в стену 
помещения (от пола поднимается вертикальный короб (Ь-700 мм), 
коммуникации к которому подводятся под фальшполом).К каждо
му рабочему месту подведена сдвоенная розетка бытовой электри
ческой сети («Евростандарт» с заземляющим контактом), блок из 
двух розеток ВЭПС для подключения рабочей станции, компью
терная розетка 2*Ю-45 5-й категории (наличие двух модулей КЗ-45 
обязательно, так как необходимо предусмотреть резервирование 
модуля или подключение дополнительного сетевого оборудования) 
и гелефонная розетка КЗ-1 1.На каждое рабочее место отводится 3 
кк. метра площади помещения. Высота установки розеток равна 
700 мм. Также необходимо предусмотреть наличие свободного 
пространства перед розеткой (500 мм). Силовые и информационные 
розетки размещаются на одной высоте (выравнивание по верхнему 
краю розеток). Розетки одного типа находятся на расстоянии в 20 
мм. друг от друга. Расстояние между розетками разных типов 150 
мм. Розетки ВЭПС должны иметь отличительную маркировку. Бы
товая розетка имеет размеры 45x45 мм., сдвоенная - 80x45 мм. 
Размеры розетки ВЭПС 45x45 мм. Размеры розетки 2«КЗ-45 - 
50x50 мм. Размеры телефонной розетки Ю-1 ! -25x25 мм.

На горизонтальной подсистеме можно использовать:
1 Электрический кабель категории 5е. 6, 7.
2.Многомодовый оптоволоконный кабель.
Относительно первого варианта для сетей СКС предприятии 

среднего и мелкого размера обычно применяется недорогой кабель 
категории
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4.З.З.5. Проектирование горизонтальных подсистем 
каждого этажа
______  Таблица 9.

Класс
линии Определение и приложение

А
Телефонные каналы и низкочастотный обменный данными. 
Максимальная частота сигнала ~10°кГц

В Приложения со средней скоростью обмена. ~1
С Приложения с высокой скоростью обмена. -
г; 1 (риложения с очень высокой скоростью обмена. !’"г' ~
|; 1 [риложения с очень высокой скоростью обмена. т̂“ ~ ̂
г Приложения с очень высокой скоростью обмена. -600 М!’ц

Оптиче
ский

В качестве среды используют оптоволоконный кабель, часто
ты Ш МГц и выше

5е, позволяющий достигать скоростей передачи данных до 1000 
Мбит/сек.

В соответствии с выбранным классом горизонтальную систему 
будем стропи, в соответствии со следующими рекомендациями:

- Максимальная длина горизонтального кабеля должна состав
лять 90 м независимо от типа среды. Максимальная механическая 
длина абонентских, коммутационных (перемычек) и сетевых кабе
лей - не более 10 метров.

- На каждом рабочем месте будет два телекоммуникационных 
разъема, обеспечивающие минимальные ресурсы рабочего места:

а) один телекоммуникационный разъем должен будет установ
лен на симметричном кабеле категории 3(телефонная связь);

б) второй телекоммуникационный разъем будет установлен на 
симметричном кабеле категории 5е (информационная сеть).

Рис.23. Конфигурация горизонтальной подсистемы 
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З А К Л Ю Ч Е Н И Е

В результате выполнения практического занятия была спроекти
рована структурированная кабельная система предприятия.

В данном практическом задании были рассмотрены все этапы 
проектирования структурированной кабельной системы предпри
ятия: проектирование СКС, обоснование и выбор активного обору
дования, сетевого ПО сети предприятия, оптимизация и поиск 
неисправностей, обеспечение безопасности работы, мониторинг и 
анализ сети предприятия.

В ходе выполнения проекта были получены полезные навыки во 
всех рассмотренных разделах области сетевых технологий.

Спроектированная сеть является удобной в настройке, уста
новке и эксплуатации. Оборудование, используемое в построении 
сети, является надежным и удобным в эксплуатации, легко заменя
емым и доступным.

4 П РО Ц ЕД УРА  ЗА Щ И Т Ы  П Р А К Т И Ч ЕС К О ГО  ЗА Н ЯТИ Я

Практическое занятие, выполненное с соблюдением рекоменду
емых требований, оценивается и допускается к защите. Защита долж
на производиться до начала экзамена по профессиональному модулю. 
Процедура защи гы практического занятия включает в себя:

выступление студента по теме и результатам работы (5- мин),
- ответы на вопросы членов комиссии, в которую входят препо

даватели дисциплин профессионального цикла и/или междисци
плинарных курсов профессионального модуля.

- На защиту могут быть приглашены преподаватели и студенты 
других специальностей.

- При подгот овке к защите необходимо:
внимательно прочитать содержание отзыва руководителя про

екта,
- внести необходимые поправки, сделать необходимые допол

нения обоснованно и доказательно раскрыть сущноси. темы прак
тического занятия;

- обстоятельно ответить на вопросы членов комиссии.
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Следует отметить, что оценка за практическое занятие выстав
ляется комиссией после защиты. Работа оценивается дифференци
рованно с учетом качества ее выполнения, содержательности вы
ступления и ответов на вопросы во время защиты.

Оцениваются по 100-балльной системе: «отлично (86-100)», 
«хорошо (71-85)», «удовлетворительно (70-56)», «неудовлетвори
тельно (ниже 56) ». Положительная оценка по тому профессио
нальному модулю, по которому предусматривается практическое 
занятие, выставляется только при условии успешной сдачи практи
ческого занятия на оценку не ниже «56 баллов».

Нели студент получил ниже 55 балла оценку по практическому 
занятию, то не допускается к квалификационному экзамену по 
профессиональному модулю. Также по решению комиссии ему 
может быть предоставлено право доработки проекта в установлен
ные комиссией сроки и повторной защиты. К защите практического 
занятия предъявляются следующие требования:

1. Глубокая теоретическая проработка исследуемых проблем на 
основе анализа источников и литературы.

2. Умелая систематизация цифровых данных в виде таблиц и 
графиков с необходимым анализом, обобщением и выявлением 
тенденций развития исследуемых явлений и процессов.

3. Критический подход к изучаемым фактическим материалам с 
целыо поиска направлений совершенствования деятельности.

4. Аргументированность выводов, обоснованность предложений 
и рекомендаций.

5. Логически последовательное и самостоятельное изложение 
материала.

6. Оформление материала в соответствии с установленными 
требованиями.

7. Обязательное наличие отзыва руководителя на практическое 
занятие.

Для выступления на сините необходимо заранее подготовить и 
согласовать с руководителем тезисы доклада и иллюстративный 
материал.

При составлении гезисов необходимо учитывать ориентировоч
ное время доклада на защите, которое составляет Н-10 минут /10- 
клад целесообразно строить не путем изложения содержания рапо-
11,: по главам, а по юдичим. то есть, раскрывая логику получения 
значимых результатов. В докладе обязательно должно присутство-
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вать обращение к иллюстративному материалу, который будет ис
пользоваться в ходе защиты проекта. Объем доклада должен со
ставлять 7-8 страниц текста в формате \Уог<], размер шрифта 14, 
полуторный интервал. Рекомендуемые структура, объем и время 
доклада приведены в таб 10.

Таблица 10
Структура, объем и время

№ Структура доклада Объем Время
1. Представление темы практического занятия. До 1,5 

страниц До 2 минут2. Актуальность темы.
3. Цель практическою занятия.
4. Постановка задачи, результаты ее решения и 

сделанные выводы (по каждой из задач, кото
рые были поставлены для достижения цели 
практическою занятия).

До 6 
страниц До 7 минут

5. Перспективы и направления дальнейшего ис
следования данной темы.

До 0,5 
страницы

До 1
мииуты

В качестве иллюстраций используется презентация, подготов
ленная в программе «Ромег Рот!». Также иллюстрации можно 
представлять на 4-5 страницах формата Л4. отражающих основные 
результаты, достигнутые в работе, и согласованные с содержанием 
доклада. Иллюстрации должны быть пронумерованы и названы.

В случае неявки на защиту по уважительной причине, студенту 
будет предоставлено право на защиту в другое время.

В случае неявки на защиту по неуважительной причине, студент 
получает неудовлетворительную оценку.
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