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СУЗ БОШ ИМаълумки, хозирги замом фан-техникасининг жадал ривожла- ниши табиий мухитга салбий таъсир курсатди. Натижада мураккаб экологик муаммолар келиб чикди. Уларни \ал килиш учун ёшлар- ни — укувчи талабаларни юк^ори савияда экологик маълумотли ва табиат конунларининг билимдопи, экологияга оид муаммоларни хал кила оладиган мутахассислар килиб тайёрлашимиз зарур булиб
КОЛЛИ.«Умумий экология» дарслиги хозирги давр экологиясининг асо- спй вазпфалари, турли экологик муаммолар хдкида туда маълумот олиш ва уларни \ал килишда жуда кул келади. Дарслик экология тарнхи, экология, бноэкология (усимлнк ва хайвонлар экологияси), гидроэкология, гидробиология, тупрок экологияси, саноат чикиндиларипи тозалаш, биосфера таълимоти, экологик-педагоги- ка, ижтимоий экология каби бакалаврлар тайёрлаш йуналишини уз ичига олгап фанларни камраб олган ва тупингучун хам дарсликка «Умумий экология» номи бсрилган.Мазкур дарслик давлат стандартида курсатилган (№ 168600) йуна- лишларнинг 8—9 тасини уз ичига олган булиб, бакалавриат ва магистратура укувчилари учун мукаммал дарслик хисобланади. Тала- 6tLnap кптобдан илмий асосли материаллардан уку'в жараёнида фой- далана оладилар. Маълумки, экологик-педагогика мутахассислиги учун ушбу дарслик жуда \ам зарур булиб, унда экологик таълим ва тарбиянинг асослари баён этилган. Экология фани табиатни му\о- фаза килншнинг назарий асоси хисобланади. Экологик маълумог- ларга эга булмасдан туриб, табиат мухофазаси масаласини ечиб булмайди.Ушбу дарслик узбек тилида чоп этилаётганлиги учун, унда маъ- лумдаражада камчиликларнинг булиши хам эхтимолдан холи эмас. Шунингучун «Умумий экология» flapcjiHin буйича узларинингфикр- мулохазаларини билдирган кишилардан муаллиф бехад миннатдор булади.
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К И Р И Ш/ Жамиятнинг габиатга таъсири кундш i-кунга ошиб бораётган даврда экология фанига кизикувчилар сафи борган сари кснгайиб бормок,- да, лскин ,\амма хам эколог була олмайди^Табиий вокрликни тушу- ниб, уларнинг кслиб чик,иш сабабларини аникдаб, салбий холат- ларни тузатишга ижобий ёндашадиган, табиат крнунларини ино- батга олибгина крлмасдан, балки улар асосида уз хаёт фаолиятини туза оладиган кишиларгина эколог була оладилар.
f  Табиатнинг экологик холатининг бузилиши — тунрок,, хаво ва сувнингтириклик учун зарарли моддалар билан ифлосланиши, за- харланиши, усимлик ва хайвонларнинг фойлали гурларипинг кама- йиб кетнши, табиий ландшафтларнинг тез узгариши, янги кршлок, ва шахарлариипг пайдо булиши, ахоли сонининг купайиши, энер- гия|сув ва озик-овкатга булган талабнинг усиши натижасида ри- вожланиш марказларининг табиат ичкарисига — узлаш гирилмаган жойларига кнриббориши инсоннингяшаш мухитпнпнгтубдаи узга- рншига сабаб булмокда^Шу сабабли атроф мухитии мухофаза к,члиш бу бир кнчик мингаканинг эмас, балки бир катга китьапинг, унда- ги халкдарнинг, давлатларнинг хал^аро муаммосига айланиб кол- мокда. Масалам, Орол, Орол атрофидаги' экологик фожиа бутун Туркистоннинггина эмас, балки Эрон-Туром тупрогида жойлашгам давлатларнинг хамжихатлигида хал буладиган мухим муаммо булиб к,оллц^Дунёжшгтурли жойларида юзага келган экологик офатлар Чср- иобиль АЭСининг портлаши, Уфа шахридаги кимё заводимингёни- ши, Оролнимг куриши, Сирдарё этак к,исмининг лойк,а босишц. денгиз ва оксанларда нефть ташувчи кемаларнинг ёниб гарк,булй- ши ва нефтнинг сувга тушиши, Семипалатинскда утказилган ер усти ва ер ости ядро портлатишларининг зарарли таъсири йил сайин купайиб бормокда. Имсонлар табиатга тузатиб булмайдиган зарар етказмокдалар, табаррук тупрок,, зилол сувлар ва мусаффо хаво захарлаимокда, ифлосланмокда, усимлик турларн ва хайвоилар зо- тининг камайишига сабаб булмокда, турли касалликлар келиб чик,- мокда. Агар биз табиат куйнида тинч ва сок яшашни хохдасак, табиат крнунларини урганишимиз, узлаштиришимиз ва улар асосида уз4



\аёг фаолиятимизни, иш режаларимизни, дастурларимизни тузи- шимиз ксрак булади. Акс х,олда, бизнинг барча \аракатларимиз бе- худа кетади. Табиатнинг экологик крпунларини, организмларнинг бир-бирлари ва уларнинг атроф му\ит билан доимий муносабатла- рини чукур урганиб етгандан кейингина биз табиатни мухафаза кдлишга тайёр була оламиз.Атроф му\итни му\офаза кдпиш ва табиий бойликлардан те- жамкорлик билан фойдаланиш шу куннинг энг му\им экологик муаммоси хдсобланади ва бу муаммо 6,5 млрд. а\оли ,\амда улар яшаётган давлатлар манфаатини уз ичига кдмраб олади, Бу муаммо \аётнинг барча муаммоларидан фарк.к.илган \олда. Ер юзидаги жон- зотлар, шу жумладан, энг аввало инсонлар саломатлигини сакдаш- ни кузда тутади. Бу хайрли ишда орцага кдйтиш Ер юзидаги \аётни, жамият такдирини табиий офатлар ёкдсига келтириб, келажак ав- лод йулинм тусиб куйишдан иборатдпр.Фан-техниканинг ривожланиши жамиятга мисли курилмаган ютукдар келтириш билан бир кдторда, жамият билан табиат уртаси- даги муносабатларнинг кескинлашишига, экологик \олатнинг смои- лашишига, табиий ресурсларнинг исроф булишига, сув, ,\аво, туп- рок^нннг ифлосланишига, за.\арлапишига, усимлик ва хдйвонлар- нинг камайиб кетишига, катта-кичик экосистемаларнинг, уларнинг биотик бирликлари булмиш биомларнинг парчаланишига, бузили- шигаолиб келди. Ер юзининг гурли минтакдларида вужудга келгап экологик муаммолар экологик танглик, хдгтоки, экологик \алокат каби тушунчаларни келтириб чикдрдн.Бу ерда шупи \ам айтиб утиш керакки, Барб таргиботчилари ичида экологик \алокатларнинг кслиб чикдшини фан ютукдарига богловчи а л а р и з м , тсхнологик п с с с  и м из м каби хавфли гоявий окдмлар келиб чикди. Олимларнинг фикрича, фан-техника ютук,- лари инсониятхдётнда кагга роль уйнади, му.\итнинг экологик \ола- тигатаъсир кдлди.Хозирги замон экология муаммоларини фан-техника ютукдари асосида \ал кдпиш жараёнида экология фани, унипг йуналишлари, жамият ва табиат уртасидаги зидлиятларни \ал килишдаги нмкони- ятлари му\им омил \исобланади. Экологик танглик ва хдлокаглар- нинг олдини олишда, жамият ва табиат уртасидаги экологик зид- диятларни \ал этишда экология фанининг сунгги йилларда эриш- ган ютухдарини амалиётда цуллаш катта ахдмиятга эта.Экология фани олдидатурган амалий вазифалар куйпдагилардан иборат: I) тоза мухитда хозирги ва келажак авлодлар соглигпни таъ- минлаш; 2) табиий бойликлардан ок,илона фойдаланиш билан бир кдторда чикиндисиз технологияларни ишлаб чикдриш; 3) сунъий экосистемаларнинг (кишлокхужалиги) доимий ва юкрри хреилдор- лигини таъминлаш; 4) а^олининг турли табакдларига экологик таъ-5



. h i m  ва тарбия бсриш нули билан табиат мукофазасини амалга оши- риш. Экология фанининг бутун фаолияти, ютукдари, йуналишлари юк,орида таъкидланган муаммоларни кал килишга кдратилади. Бу ма- салалардан ташкдри катта-кичик экологик муаммолар \ам купдир, яъни экологик атамалар изоки, услубий ва назарий йуналишлари, экологияда бошк,а фанлар ютукдарини тахдил к,илиш ва коказо.Хозирги кунда хужаликнинг турли тармокдарида «саноат эколо- гияси», «кимё экологияси», «биокимёвий экология», «к,ишлок,хужа- лик экологияси», «\арбий экология», «психоэкология», «ижтн.мо- ий экология», «одам экологияси» каби йуналишлар ривожланмокда. Экологиямииг бундай йуналишлари шуни курсатадики, купгина фанлар узининг йуналишини экологиялаштириб, янги-янги маса- ла.чарни янги усул. экологик фикрлаш йули билан x,iui кил и ш га кнришмокда.Экология мустакил фан булиб, унинг объектив усуллари, тили, амалий вазифалари бор. Экология тирик табнатда учрайдиган тур- лар. тур вакилларннинг популяцияси (гуру\и)ни, турлар косил килувчи турли бирлашмалар (ценозлар)ни, биоценозларни, экосис- темаларни вауларнинг купайишини, ривожланишини, камда тар- цалишини, уларнинг узаро ва му\ит билан муносабатларига оид конуниятларини урганади.Экологиянинг узига хос хусусиятларидан бири шундан иборат- ки, бу фан бепоён дунёда йукрлса тикланмайдиган кар хил турлар- нинг, гур вакилларннинг, генетик фарнутанувчи индивидуумлар- пииг яшаш шароитларини, уларни ураб турган ва доим узгарувчан омиллари таъсирини аникдайди. Экология табиатдаги оддийликдан гурли мураккаб муаммоларни, улар уртасидаги богланишларни ёри- тиш давомида олган билимлар асосида мукитнинг эртанги кундаги колатини ойдинлаштиради, фалсафий нукдаи назардан табиий ва гуманитар фанларни анализ ва синтез килиб табиатни мукофаза к,илишга назарий асос солади, унинг мокиятини ва бу иш бир дав- лат, миллатнинг эмас, балки халкаро ва миллатлараро муаммоэкан- лигини тушунтиради. I б об
экологаянинг мазмуни ,П Р Е Д М Е Т И  ВА ВАЗИ Ф АЛАРИЭкология юнонча суз булиб, «ойкос» — уй, «логос» — фан маъ- ноларини билдиради. Бу фан «табиий уйда» яшаётган ва шу «уйда» каёт учуй керакли функционат жараёнларни утаётган камма тирик организмларни урганади. Шунингучун кам экология организмлар- ни «уз уйида» урганадиган фан леб аталади. Бу фан организмлар ва arpo(j) мукит уртасидаги алокаларнингкар хиллигига, умумийлиги- га капа акамият беруши. 6



Маълумки, икдисодиёт сузи юнонча «oikonomikc» сузидан олин- ган булиб, унинг илдизи «ойкос», «сунъий уй хужалиги» деган маънони беради. Шунинг учун )̂ ам экология ва иктисодиёт фанлари бир-бирига боглик,\олда ривожланади.Ксйинги пайтларда табиий криунларни кур-курона унутдик, «Табиатдан хдмма нарсани олиш — бизнинг бурчимиз» деган нотуг- ри шиорларни илгари сурдик. Натижадатабиатнингтургун \олати- ни буздик, охирида яна табиатга, унинг крнунларига буйин эгиб, ундан бизга, биздан унга ёрдам кулини чузишга келдик.Фан ютук^арининг \озирги даражасида ва экология ривожи-
Гнг янги боскичида унинг асосий мазмуни аник, булиб к,олди, ни экология фани тирик организмларнинг бир-бирлари ва улар- нинг атроф мух,ит билан муносабатларини, тирик организмларнинг табиий шароитда ривожланиши, купайиши ва таркдлиши ^а^ида, улар узларининг хдёт фаолиятларида мухитнинг узгаришига олиб келадиган крнуниятларини хдм урганади/Бундан экологиянинг мазмуни х,ак,ида шундай маъно келиб читали: микроорганизмлар, усим- ликлар ва хдйвонларнинг табиий шароитда яшаш, ривожланиш, таркдлиш к,онунларини урганиш натижасида организмларнинг турли биологик эволюцион таракдиёт боск,ичларини, яъни: органик молекула -» ген -э органелла —» хужайра —> тукима —> орган -» тур вакиллари —> турлар ва уз навбатида уларнинг абиотик ва биотик компонентлар (омиллар) таъсирида катта биологик бирликлар (эко- система-биосфера) тизимини х,осил килишини ( I -расм) ва уларга антропоген омилларнингтаъсир килиш кучларини урганади.
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1-расм. Абиотик ва биотик компоисптлар таъсирида тирик организмларнинг 
турли бирликларининг хосил булиши ва боглапишн7



Габиатда биологик системаларнииг элсментлари чексиз, бири иккинчисига боглангаи холда боскичларни ташкил кил ал и. Масалам. турли органеллалар хужайра алементларини, турли хужайралар аса тукима элементларини ташкил килади. Тукималар —> органнинг, оргамлар -» оргапизмларнинг, организмлар -» тур вакилларининг, тур вакиллари —> популяцияларнинг, популяциялар -> турларнинг, турлар эса катта ва кичик ценозларнинг, биологик бирликларнинг элема одари хисобланади.Экологиянинг энг кичик бирлиги тур вакиллари хосил кдладиган популяция хисобланади. Бу холла табиий бирликлар ичида иопуляция- ларнинг бир-бирларига богликдигн. муносабатлари, ичкитузилиш- лари, атроф м ухт билам алок,алари му\им рольуймайди ва бухолат популяцмя табиатини аникдаш билан тур вакиллариминг экология системаларини \осил кил ал м. Популяциялар йигиндиси хар хил тур- лармп. улар хосил киладиган ассоциацияларми, бир хил бирликлар- ни, уларнинг йигиндилари эса уз навбатида биоценозларни — экологик системаларни хосил килади. Гюшкача айтганда, экология лирик организмларни бирликда, уларми бир-бирлари ва яшаб тургам жойлаги атроф мухит бирлигида ва т у  бирлпк ичида энергия ва органик моддалармимгбир шаклдан иккимчи шаклга утишими урга- Мсши. Шунимгучун хам экология харакатдаги биологик фанлартои- фасига кмради. Уминг харакати асосида эволюциом жихатдан я кин булгам турли систематик даражадаги организмлар туради, бу эса шу фамиинг махсус булимларга булинишига олиб казали. Масалан, усим- ликлар экологияси. сувутлар экологияси ва хоказо.Экология фамиминг асосчиси Э . Геккель узинпнг «Оргамизм- ларнинг умумий морфологияси» хамда «Табиий тарнх» асарларида экологияда жуда мураккаб табиий вокеалар чшзкашиб кстганлиги- мм, тирик организмларнимг атроф-мухит билам органик ва анорга- ник яшаш жойи билам буладиган муносабатлари, организмларнимг доимо бирликда бир жойда яшаши ха кила айтган. Уларнинг атроф мухитга мослашиш мехамизмими, экологик таърифминг ва яшаш учуй курашда узгаришларини тушунтириб берган.
Эколотя предмегини бундай тушунтириш кеш таркдлган Bii купчи- лик олимлар томонидан кабул килинган. Пекин, Э. Геккель яшаган даврда ва экологиянинг умдан кейинги ривожламиш даврларида хам уминг прсдмети ха кила амча тортишувлар булгам. Бумдай тортишув- ларда катнашган мутахассислармингфикрича, «организмларнинг атроф мухит билам муносабатлари» умумий таъриф булиб, у экологиянинг узига хос хусусиятларими очишга ва унинг кенг биологик фанлар оиласидан ажралиб туришига имкон бермайди.Академик С . С . Шварцнимгтаърифига кура, хозирги замон эко- логияси организмларнимг узаро ва мухит билан муносабатларини популяциялар даражасида ургансшиган фандир. Эколог Р. Маргалеф-8



нинг фикрича: табиатдаги элементларнинг бир-бирларига таъсири мукит майдонида эркин ташкил топтан ва тур вакиллари косил Килган системаларни урганадиган фан экологиядир. Системаларга бу даражада караш экосистемалар деб аталса, экология сузсиз эко- системанинг биологиясидир.Машкур америкалик эколог Ю . Одумнинг фикрича, экология ер юзида, океан, денгиз ва чучук сувларда доимо ривожланадиган, каракат киладиган организмлар биологияси билан иш куради. Шу- нингучун \ам бу фанни табиатнингтузилиши ва кара кати какдаа- ги фан деб тушунмок керак.Экология, тур вакилларининг ривожланиш конунларини урга- нишда, уларга абиотик ва биотик омилларнинг таъсирини хдмда организмларнинг узлари яшаб турган мукитга утказаётган таъсирини, популяцияни урганиш жараёнида кдйси тур вакиллари косил килганлиги, мукит таъсирида эса айрим популяциялар сонинпнг камайиши ёки купайиши уларнинг тургунлик даражаларини аник- лайди.Юкорида курсатилган экологик конуниятларни аникдашдаги асо- сий куч — цснозлар ичидаги тирик организмларнинг турлар сони, сифагн, уларнинг вегетатив колати, яшаш шакллари ва энг мукими кандай тезликда биологик масса косил килишини очиб беради.Экология фак,ат табиий ценозлар, табиий биологик бирликлар билангина шугулланиб колмасдан, балки инсон томонидан яратил- ган суньий агроценозлар — бугдо!13орлар, пахтазорлар, мевали 6of- лар, узумзорлар, шолипоялар, курикхоналарнингтаркибини, тузи- лишини, уларнинг мукит билан муносабатларини, уларга инсон фа- олиятинингтаъсирини урганади.Содда ва мураккаб биологик бирликлар косил киладиган организмлар бир-бирлари бадан боманали ва биотопнинг маълум жойида каракат килади. Инглиз экологи А. Тэнисли биотоп ва унда яшай- диган, доим каракатда буладиган организмлар бирикмасини экосистема деб помлайди.Академик В.Н. Сукачевнинг «биогеоценоз» тушунчаси А. Тэнисли экосистемасидан кам аникрок булиб, тирик организмларнинг биологик бирликларини билдиради; бу икки атама маълум даражада бир-бирини тулдиради.Экологияда кейинги вактларда маълум экологик колатларни ол- диндан айтиш, башорат килиш каби имконияглар очилди. Усимлик ва кайвонларнинг йил давомида усиш, ривожланиш, купайиш, тар- Калиш конунлари, уларга мукит омилларинингсалбий ёки ижобий таъсир килиши натижасида ссркосил ва косилсиз йиллар аникдана- ди. Масалан, 1987—1988 йиллари Нурота адирларида ёки 1988—1989 йиллари Африканинг айрим мамлакатларида (Судан, Миср). 1999— 2001 йиллари АК,Ш , Россия, К,озогистонда чигнртка тажовузи ол-9



диндан башорат килинди, унинг \аддан зиёд купайиб кетишига Карши чора-тадбирлар курилди. Чигирткаларнинг купайиб кетишига сабаб буладиган кулай шароит узгартирилиб, улар нобуд б^лади- ган нокулай экологик шароит яратилди.Экологияда айрим ^олатларни бевосита тушунтириш — тирик организмларни \озирги х;олатининг механизмини аникдаш ва тирик организмлардаги бор механизмларнинг келиб чикишини аник,- лаши каби тушунчалар бор.X X  асрнинг 20-йилларида А. Тинеман кул «микро кос», ундаги биоценоз ва биотоп органик бирликдан иборат деса, Е. Маркус ун- дай бирликларни «табиий комплекслар» номи билан, К. Фридерикс урмон, кул, бот^окдарнинг биоценоз ва биотопларини «голоцен» атамаси билан ифодалайди. Юкррида номлари тилга олинган олим- ларнинг асосий мак,садлари — табиий комплексларнинг бирлигини турли номлар билан ифодалашдан иборат булган.Ф. Клементснинг экология тушунчаси буйича, биотик бирлик- лар абиотик омиллар таъсирида (биоценоз) маълум даражада юк,ори табацадаги организм булиб, тирик протоплазманинг навбатдаги таш- килий боскичи: ^жайра -» организм -» организмлар уюшмасидир.Рус геокимёгар олими В. И. Вернардскийнинг тирик моддалар уртасидаги ало^ани аникдашга оид таълимоти уз вактида купгина мутахассисларнингэътиборини узигажалб килди. Натижада б и о с ф е р а  ( к о и н о т )  т а ъ л и м о т и  юзага келди ва бу таълимот буйича ер юзидаги жонли, жонсиз ва биокос компонентларнинг узгариб туришини таджик килиш кун тартибига куйилди. Олим- нинг биосфера таълимоти кдтор экологларни тайёрлашга ва табиий комплексларни урганишни бирликда олиб боришга асос солди.
Экология фанииипг асосий вазифаси тур вакиллари ^осил к,ила- диган популяциялар, турли иенозлар, биоценозлар ва экосистема- ларнинг^осил бул^ши, ривожланиш крнунларини аникдаш, улар- нинг му\ит билан (муносабатларини ёритишдан иборатдир. Умумцй. экологиянинг асосий вазифаси 1954 йили Киевда булиб утган эко- логларнинг III Конференцияси карорларида куйидагича белгилан- ган: 1) организмлар ва му^ит уртасидаги куп киррали муносабат- ларни аникдаш учун турларнинг му^итга тарихий мосланиш йулла- рини урганиш; 2) турнинг яшаш шакли булмиш тур вакиллари \осил ицшадиган ва ривожланадиган популяцияларни урганиш билан бир вак,тда уларнинг фаркданишини, сон ва сифат узгаришини урганиш; 3) маълум жойда, маълум му\итда *осил булган ва ривожла- наётган биоценозларни, улар ичидаги организмларнинг муносабатларини урганиш.Экологиянинг катта бирлиги экосистемаларни урганишдаги ва- зифаларига: 1) маълум ландшафтларнинг асосий э кос и сте м гы ар и н и ва улар уртасидаги муносабатларни ан и ^ аш ; 2) экосистемалардаю



учрайдиган турлар сони ва сифатини \амда улар учрайдиган икди- мини, тупрок,хилини, жойнингколатини Урганиш; 3) экосистема- нинг тузилишини, у ерда учрайдиган турларнинг бир-бирлари ва уларнинг мукит билан камда жонсиз табиат компонентлари билан булаётган муносабатларини очиш; 4) экосистсманинг таркибини курсатувчи ,\арорат, намлик, тупрок,хиллари, тузлар микдори (сувда, тупрокда) ва биоген моддаларнинг борлиги камда оз ва куплигини аникдаш; 5) экосистеманинг микдорини солиштиришда, унинг асосий компонентларини узаро ва мукит билан алокдларини очиб, турларнинг усиш, купайиш ва фотосинтез жараёнида косил буладиган фитомассани камда у ни кайвонлар томонидан узлаштириш тезлиги- ни аникдаш; 6) экосистемаларда учрайдиган \амма компонентлар- нинг фасллар буйича йил давомида ва куп йиллар мобайнида содир буладиган Узгаришларини урганиб, у ёки бу экосистема асосида умумий конунлар яратиш, келажак учун чора-тадбирлар ишлаб чи- к,иш киради.Хозирги кунда атроф мукитда содир булаётган турли экологик зиддиятларнинг олдини олиш ва чора-тадбирлар ишлаб чик^ишда экологик таълим ва тарбия масалаларини кал килиш максадга му- вофикдир: 1) жамият ватабиатнинг ривожланиш конунларини, улар Уртасидаги муносабатларни кар бир инсонга чукур ургатиш, замо- навий фикрлай оладиган шахсни тарбиялаш; ишлаб чикдрувчи иж- тимоий-иктисодий ривожланиш кучларини йуналтиришда турли табиий районларнин^экологик \олатини инобатга олиш; 2) кела- жакнинг экологик режасини тузиш ва бу режаларни амалга ошира- диган эколог мутахассислар тайёрлаш; 3) кар бир инсон, жамият ва шу жамият ичидаги турли гуруклар, тоифаларнинг узлари яшаб турган мукит билан умр буйи киладиган мулокотлари табиат ва унинг бойликларини сакдашга каратилган булиб, шу сока буйича маълумотли калрлар тайёрлаш; 4) жамият аъзолари узларининг иж- тимоий, маданий, диний кдрашлари ва урф-одатларини ривожлан- тиришда узлари яшаб турган жой, водий, тукдйзор, адирлар, tof- лар ва сойларнинг гузаллигини, уларнинг инсон каёти ва саломат- лигидаги акамиятини ёш авлодга тушунтириш, уларда табиатга нисбатан мекр-мукаббат уйготиш; 5) турли экологик зиддиятларнинг келиб чик,иш сабабларини аколига тушунтириш, улар уртаси- да экологик таълим ва тарбия ишларини олиб бориш, экологик зиддиятлардан кугулишга оид чора-тадбирлар, усулларни ишлаб чикиш ва амалга оширишга ургатиш; 6) юкрридаги вазифаларни бажариш 6oF4a тарбиячилари, мактаб, олий ва урта махсус укув юртлари укитувчиларнинг турли уйинлари, кинофильмлар камда табиий ва ижтимоий фанларни утишда узлари яшаб турган жойлар- даги табиий вокеликлар ва экологик колатларга боглаб таълим ва тарбия ишларини амалга ошириш орк,али булади.



Экологик таълим ва тарбиянинг асосий йуналишларидан бири габиатни сакдаш, унинг турли бойликларидан окилона фойдала- ниш, му хит мухофазаси буйича узлуксиз экологик таълим ва тар- бия ишларини ташкил килиш, уни у мумий таълимга боглаган холда олиб бориш билан бир кдторда турли корхоналар, ташкилотлар хо- димларини кайта укитиш, уларга экологик ва атроф мухитга оид маълумот беришдан иборат.
1.1. Экологияпипг бошкд фаплар билан боглмклигиЭкология фани биологиянинг энг ёш, лекин жуда тез ривожла- наётган тармош булиб, табиатда учрайдиган жонли организмлар- нинг бир-бирлари ва улар яшаётган мухит билан булаётган муноса- батларини урганади. Шунингдек, экология жонли организмларнинг мухит ва уларнинг бир-бирлари билан муносабатларини ёритиш жараёнида организмларнинг ривожланиши, купайиши, таркалиши, узгариши хам да улар \осил хил ад и га н мураккаб экологик бирлик- ла онунларини хам ур п т а щ ^ан-техника тараккиёти жамият ва табиат уртасидаги муноса- батларнинг узгаришига олиб келади. Салбий кучлар таъсирида таби- атнинг холати узгара боради. Бунинг натижасида табиий вохеликни урганадиган экология фани турли биологик ва нобиологик фанлар билан табиий равмшда боглана бошлайди. Масалан, у усимлик ва \айвонларнинг сони хамда сифатини, ташки киёфасини, яшаш жой- ларини, тарк^пишини урганадиган ботаника, зоология, систематика, морфология, флористика, биогеография каби фанларга боглик- дир (2-расм).Экология усимликлар, хайвонлар ва одамларнинг физиологик холатини урганувчи физиология фани билан хам чамбарчас богла- нади ва натижада «Физиологик экология» йуналиши вужудга ке- либ, бу икки фан ютукдари бир-бирини тулдиради.Экология усимлик ва хайвонларпинг турли жойларга мослаши- шп. минтакаларга хослигини аникдашла география фани билан, турларнинг наслий белгиларини наслдан-паслга утиши, уларга му- хит таъсирини урганиш жараёнида экология уз навбатида генетика фани билан алокада булади.Организмларни урганиш жараёнида уларга мухитнинг табиий омиллари таъсирини аниклашда экология нобиологик фанларга, яъни икдимшунослик, ландшафтшунослик, метеорология, геомор([)ОЛО- гия, тупрокшунослик каби фанларга богланади, чунки организмларнинг усиш , ривожланиш ва купайиш жараёнлари икдим, ер- нинг тузилиши, тупрокнинг табиий ва кимёвий холатлари билан богликдир. 12
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2-расм. Экологиянинг бошка фанлар билан алок,аси
Хозирги вактда турли ша\ар ва к.ишлокдарда ах.оли учун уй- жойларни, саноат марказларини табиатга зарар келтирмайдиган х,олда куришни режалаштирадиган «меъморчилик экологияси», табиатда- ги салбий холатларни аникдайдиган, турли экологик чора-тадбир- ларни ишлаб чикддиган, мухитнинг ифлосланишини, захарлани- шини тухтатадиган «экологик экспертиза» каби йуналиш, Э \ М  аппаратлари хисоблари асосида математик йуллар билан экологик модуллар яратиш каби йуналишлар хам ривожланмокда.

у с .  Экологиянинг к,иек,ача ривожланиш тарихиИнсоният ривожланиш даврининг илк боскичларида экология шу давр кишилари ургасида мухим урин тутади. Кдаимги одамлар- дан горларда, кояларда калган турли расмларга Караганда экология жуда хам кДдимий фан хисобланади. Уша даврда яшаган хар бир индивидуум-киши очликдан, совук ва иссикдан сакданиш учун узи- ни ураб турган мухитнинг холатидан хабардор булиб, усимликлар- нинг уруБини, мевасини териш, хайвонларни тутиш билан бир каторда, унга хавф тугдирадиган душманлардан, табиий офатлар- дан к,очиш, бекиниш йулларини билган. Табиат кучини, унинг к,онун- ларини урганиб, шу конунларга мослашиб мухит омилларининг таъ- сири хаки да инсонларда йиллар ва аерлар давомида маълумотлар туплана борган. 13



Кдцимги юнон олимлари Гиппократ ва Аристотелларнинг илмий .асарларидаги 500 га якин усимлик тури ва чайвонларнинг 454 тури Чакидаги маълумот экологик табиатга эга булган. Масалан, Аристотель узининг илмий асарларидаги 500 дан ортик; хдйвон турлари- нинг, кушларнинг, баликларнинг чаёти, таркалиши, бир ердан ик- кинчи ерга кучиши чакида маълумот берган. Гален ва Теофраст чам турли жониворларнинг чаёти, табиатга мослашиши туфисида ким- матли маълумотлар крлдирган.X —XII асрларда Урта Осиёнинг улуг алломалари Ал-Хоразмий, Ал-Форобий, Абу Райчон Беруний, Ибн Сино узларининг тарихий асарларида ернинг тузилиши, сувнинг купайиш ва камайиши, до- ривор усимлик ва чайвонларнинг яшаш жойлари, киёфаси, илдиз- лари, ривожланишининг к,айси даврларида фойдали хислатларнинг куп булиши чакида маълумот берганлар. Абу Райхон Беруний (973— 1048) ва Ибн Сино (980—1057) каби буюк алломалар узларининг тарихий асарларида 700—800 хил усимлик ва чайвонларнинг ном- ларини, барг ва гул шаклларини, бутанинг киёфасини, усадиган жойларини, гуллаш даврини ва к,айси касалликларга даво эканлиги чакида маълумот келтирадилар. X IV —XVII асрларда Осиёда, шу жум- ладан, У рта Осиёда чам табобат анча ривожланган булиб, касаллик- ларни даволашда асосан Усимликлар, чайвонларнинг ички аъзолари ва бошка кисмларидан фойдаланишган.3. М. Бобур (1483—1530) узининг «Бобурнома» номли тарихий асарида Урта Осиё ва Хиндистоннинг турли усимлик ва чайвонла- ри, уларнинг усадиган ва яшайдиган жойи, гуллаш, купайиш давр- лари, уларни бир ва икки уйлилиги чакида купгина маълумотлар келтирган.Янги улкаларнингочилиши, бир мамлакатни иккинчи мамлакат томонидан босиб олиниши ва бу ерлар табиатининг ;урганилиши на- тижасида усимлик ва чайвонларнинг систематикаси, морфологияси, уларни яшаб турган жойга мослашиши урганилади.X V —XV II асрларда А. Цезальпин (1519—1603), Д . Рей (1623— 1705), Ж. Турнефор (1656—1708), А. Реомюра (1734), Л. Грамбле (1744) кабилар усимликлар, чашаротлар ва сув чайвонларини куп томонлама урганишган. Ж. Л. Бюффон (1707—1788) узининг 13 жилдли «Табиат тарихи» асарида тирик организмлар ва мучит урта- сидаги алокаларга чамда мучитнинг организмга таъсири масалала- рини ёритган. Ж. Ламарк (744—1829), А. Декандоль (1806—1893), А . Гумбольдт (1769—1807), С .П . Крашенников, И .И .Л еп и хи н , П .С . Паллас, К.Ф . Рулье, Н .А . Северцев, А .Н . Бекетов ва бошка олимларнинг ишларида усимлик ва чайвонлар дунёсининг чар хил- лиги, улар Уртасидаги муносабатлар, турли туманларда уларнинг Чар хил турларининг учраши чакида экологик маълумотлар келти- рилган.
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Ч. Дарвин (1809—1882) узининг «Турларнинг келиб чик,иши» асари билан оламга маш^ур булди ва биология фанини юкрри noFo- наларга Kjh-арди. Унинг эволюцион назарияси экология фанининг ривожланишига х,ам туртки булди.«Экология» атамаси немис дарвиниста Эрнес Геккель (1834— 1919) томонидан 1866—1869 йиллари биринчи марта фанга кири- тилади. Э . Геккелгача X V II1—X IX  аср табиатшунослари биология фанининг ривожланишига катта \исса кушдилар, усимлик ва \айвон- ларнинг яшаши, таркдлишини ургандилар, лекин улар «экология» атамасини ишлатмаган эдилар. 1877 йилда немис гидробиологи К. Мёбиус (1825—1908) турли организмлардан иборат биоценоз таълимо- тини ишлабчикди. 1895 йили даниялик ботаник Е. Варминг экология атамасини ботаникага киритди.Россияда тупрокшуносликнинг асосчиси В. В. Докучаев (1846— 1903) табиий зоналар й^налишини ишлаб чик,иб, экологиянинг ривожланишига салмокди \исса кушган. Москва университета олим- лари А .С . Усов, Н .А . Северцев, М .А . Мензбир, ГГ.П. Сушкин, Б .М . Житков, Д .Н . Кашкаров, В.В. Станичинский, Г .П . Дементьев, Н .П . Наумов, А .Н . Формозов, Н .И . Колобухов ва бошкдлар *ам экология фанининг ривожида му\им роль уйнадилар.У'симликларнинг турли гуру\ларини, ценозларини урганишда Н .Ф . Леваковский, С .И . Коржинский, А .Н . Гордянин, И .К . Пачос- кий, А .Н . Краснов, Н .И . Танфильев, П .Н . Криловлар хдм катта хизмат кдлдилар. Кейинрок, «фитосоциология», «фитоценология» таълимотига Г.Ф. Морозов ва В.Н . Сукачевлар асос солдилар.X X  аср бошларида экология фани тез суръатлар билан ривожла- нади. Дастлаб усимлик ва ^айвонлар экологияси ало^ида-ало^ида урганилган булса, кейинчалик, улар биргаликда, бир уюшма сифа- тида урганилди. Ч. Адамс, В. Шельфордлар томонидан \айвонлар экологиясига оид кулланмалар яратилди. С .А . Зернов (1913—1920) сув \айвонларининг гидробиологиясини урганди, экологияинг ри- вожланишида Д .Н . Кашкаровнинг «Му\ит ва организмлар уюшма- си» (1933), «Хайвонлар экологиясининг асосларй» (1938) каби асар- лари му\им роль уйнади.Россияда экологиянинг ривожланишида Л.А. Зенкевич, С .А . Зернов, Г .Н . Никольский, В.В. Алехин, В .И . Жадин, В.В . Догель, В.Н. Беклемишев. Узбекистонда академиклар Т.З. Зо^идов, К..З. Зо- киров, А .М . Музаффаров, И .И . Гранитов кабиларнинг илмий иш- лари усимликлар ва хайвонлар экологиясини ривожлантиришда катта ахдмиятга эгадир.Экология мустакил биологик фандир. Лекин жамиятнинг ти- нимсиз ва \ар томонлама ривожланиши даврида табиатшунос, биолог булмаган мутахассислар экологияни табиатни ёки атроф мух;ит- ни му^офаза к,илиш фани билан кушиб, бир фан сифатида тушуна-15



дилар ва катта хатога йул куядилар. Хозирга к;адар экология ва атроф му^ит мухрфазаси кушилиб янги бир фан бунёд булга ни маълум эмас. Шунингучун табиатни, унинг элементлари экологик ^олатини, уларнинг ривожланиш ваузгариш конунларини билмас- дан туриб, табиат ва унинг турли бойликларини кур-курона мух,о- фаза к,илиш, илмий жи\атдан мутлак,о тугри келмайдиган хдпдир.Экология ва эндигина ривожланиб келаётган табиатни мухрфаза к,илиш фанлари бир-бирларини тулдиради. Улар \озирги вакдда та- биатда кузатилаётган табиий \олатларни аникдашда, чора-тадбир- ларни ишлаб чик,ишда хдмжи^ат булиши керак. Атроф мух,ит экологик жараёнларсиз булмаганидек, экологик жараёнлар \ам жонли табиатсиз булмайди. Хатто к и жонсиз табиатда (тошда) хдм узига хос экологи к \олат мавжуд булади.Пайдо булаётган и неон экологияси, табобат экологияси, саноат экологияси, кишлок хужалик экологияси, атроф му\ит биология- си ва бошкдлар экология доирасида ривожланиши керак.Юкорида келтирилганлардан куриниб турибдики, экология биологик йуналишларга эга булган фанлар ичида энг эътиборлиси \исобланган. Чунки экология турли тирик организмлар, катта-ки- чик табиий гуру^ларнинг ривожланиши ва му\ит билан муноса- батларини урганиш билан бир кдторда табиат элементларини му- \офаза К.ИЛИШ хдмда улардан тежамкорлик билан фойдаланиш му- аммоларини \ам \ал к,илмоцда. Экологиянинг бундай йуналиш олиши 1964 йилдан Халкаро биологик дастур (ХБД) асосида иш олиб боришга имкон берди. Бу дастур буйича Ер юзини турли Китъаларининг биологик м ахдулдорлигини, табиий фондини аник,- лаш ва инсонларни ундан кднчалик фойдаланиши мумкинлигини билиши му^имдир. ХБДнинг яна бир й^налишида табиатдаги органик модданинг сон ва микдори, таркдлиши ва уларнинг кбайта тиклаш крнунларини урганиш, инсонлар томонидан ундан Одилона фойдаланишни аникдаш, Ер юзида биологик системаларни буз- маслик, уларни тиклаш, табиий бойликларнинг камайиб кетишlira йул куймаслик ва улардан тежамкорлик билан фойдаланиш — экология фанининг асосий макдади ва вазифаси эканлигини бел- гилайди.
1.3. Экология фанининг асосий булимлариУз вакуида Э. Геккель кдйд к,илиб утганидек, экология факдт усимлик ва \айвонларни эмас, балки бутун тирик организмларни, уларнинг улиб кетган аждодларини бир хил даражада урганади.Экология булимларининг умумий вазифалари ва йуналишлари бирлашган. Лекин усимликлар, саноат ёки инсонлар экологияси каби йуналишларнинг хдр бирини узига хос тадк,ик,от усуллари бор. Ма-
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салан, усимликлар экологияси абиотик омилларнингайрим усим- ликтурларига ёки тур вакилларнгатаъсириии аникдайди. Усимлик- ларнинг ва улар бирликларининг бир-бирлари билан муносабатла- рини фитоценология ургапса, хайвонлар ва усимликлар гурухлари ичидаги алокаларини биоценология урганади.Усимликлар табиий мухит ва хар хил турларнинг бирлиги дара- жасида урганилади. Сунъий ценозларни (бугдойзор, шолипоя, пах- тазор, жухорпзор ва \оказо) мухитда, асосан бир тур вакилларн хосил килади. Уларнинг популяциялари бир, куп ва хар хил гурух- ларни хосил килувчи усимликлар асосида чукур урганилган.Хайвонлар экологияси — ташки му\ит омилларининг айрим ин- дивидиумларга ва уларнинг популяцияларига таъсирини урганади. Шунинг учун хам популяция хайвонлар мисолида яхши ишлаб чи- Килган.Усимлик ва \айвонлар хакидаги маълумотлар шуни курсатади- ки, тирик организмларнинг бир-бирлари ва мухит билан алокала- ри, мураккаб, \ар хил ва узига хослиги экологиянинг усимликлар экологияси ва хдйвонлар экологиясига булинишига сабаб булади, яъни табиатнинг \ар бир объекти мустакил фанлар томонидан урга- нилса-да, улар уртасидаги алокд жуда кучлидир.Айрим \олларда экологиянинг бу икки мустакил булимини бир- лаштирмокчи \ам булганлар (Ю . Одум, Л .Г. Раменский, Б.Г. Ио- ганзен, Г.А. Новиков, С .С . Шварц). В .Н . Сукачев томонидан ишлаб чикилган биогеоценоз, кейинчалик биогеоценология таълимоти — усимликлар ва хайвонлар бирликларини туплам холида урганиш назарияси катта ахамиятга эга булди. Ю . Одум экологиями турлар экологияси, популяция экологияси, ценозлар экологияси, экосистема экологияси каби кисмларга булади. Н .П . Наумов эса эколо) няни тур вакиллари экологияси, популяция экологияси, цснохзар экологияси ва биоценологияга булади.Хозирда экологиянинг булимлари, уларнинг маъноси, вазифа- лари ва урганиш объектлари куйидагича:
I. Аутэкология (юнонча autos — узим, логия — гаълим) — тур вакилларининг яшаш шароити, бир-бирлари хамда уларни ураб зур- ган азроф-мухит билан муносабатларини урганади, шунингдек тур- нингтургунлигини, унинг турли экологик омиллар таъсирида мос- лашишини, мухитнинг организмнинг морфологик, физиологик ва хулкий узгаришларига сабаб булишини аниклайди.Аутэкология узининг ривожланишида экологик таккослаш, эко- лого-морфологик, физиологик усуллардан кенг фойдаланади. Организмнинг атроф-мухит та-ьсирига реакцияси ва узгаришига оид илмий материалларни солиштиради. Натижада организмларнинг фасллар, йил ва куп йиллар давомида булиб угадиган узгариш конуниятларш ш аник- лайди, организмларга таъсир кил ад и гйТГЗ аС|з в̂ . Ха нтрои о-2 —А. Эргашев 17 БуХ. ТИП И ЛП
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ген) омилларнинг салбий ва ижобий мо.\иятини ургатади илмий мате- риалларни тасниф килиш натажасида кдтор экологик крнунларни очади (Либихнинг минимум кону ни, Шелфорднинг экологик толерантлик конуни, Лундогард-Полетаев крнунлари).2. Дсмэкология (юнонча demos — халк) — тур вакиллари косил киладиган табиий популяцияларнинг косил булиш шартларини, улариинг гурухдари ички тузилишини, сон ва сифатини, бир-бир- лари ва мукит уртасидаги муносабатларни урганади. Француз экологи Р. Дажо демэкологияни популяция динамикаси номи билан иш- латади.3. Эйдэкология — турлар экологияси — турни экологик жикат- дан чукур урганади, уни жонли табиатнинг ташкил булишидаги юкори ривожланиш даражаси ва биологик микросистемаларни ташкил килувчи деб карайди.Экологиянинг ривожланиш жараёнида илм тадк,ик,отчилари тур вакиллари — популяцияни урганиш асосида биосферани урганишга кучдилар. Экологиянинг бу булимида тур экологиясини урганиш шартдир.Тирик организмларнинг табиий интеграцион бирлашуви асосида: тур вакиллари -» вакиллар гуруки -> популяция -» популяция- лар гуруки —> тур -» турлар гуруки -» ценозлар -» биоценозлар -» биогеоиенозлар (экосистемгшар) биосфералар ётади.Тирик табиатнинг объектив интеграцион тузилиши икки система, яъни I) турлар косил килувчи система ва 2) биогеоценотик система асосида булиши керак. Чунки, кар кандай тур вакили (организм) ва унинг популяцияси объектив турнинг аник вакили булиб, у ёки бу биоценозлар таркибига киради ва уларнинг косил булиши- да катнашади.4. Синэкология (грекча syn — бирликда) — турли организмлар косил киладиган бирлик экологияси, турли организмлар, турли микроорганизмлар, усимлик,зар кайвонлар ассоциаииялари, биоце- нозлари, уларнинг косил булиши, ривожланиши, тузилиши, >?зга- риши ва максулдорлигини урганади.К. Шрёгернинг фикрича, синэкология кар хил гурукпар косил Килувчи хилма хил тур вакилларининг бир-бирлари ва мукит уртасидаги муносабатларини урганади. Агар аут-, дэм- ва эйдэкология- лар асосида тур вакилларини ва маълум тирик организмлар гуруки- га кирувчи турлар урганилса, синэкология, уз навбатида аут-, дэм-, эйдэкологияга асосланган колда мураккаб куп турлардан ташкил топтан табиий комплексларни, уларнинг ички тузилишларини, ри- вожланишини, сон ва сифат узгаришларини тула колда, ичидаги катта ва кичик бирликларини бир-бирлари камда мукит уртасидаги муносабатларини урганиш билан бу булим экологиянинг умумий биологик характерига эга булиб колади.18



Синэкология статистик йуллар билан илмий-тадк,ик,от ишлари олиб боради. Синэкология динамик жикатдан (доимий каракатда, узгаришда) — турли катта ва кичик биологик гурукларни узга- риб, алмашиб туришини, улар ичидаги фарк,ни, экосистемалар ичидаги озикдвий боглиьдикларни, сонлар пирамидасини, организмлар косил киладиган биомасса, максулдорлик ва энергия оким- ларини урганади.Айрим \олларда хусусий экология йуналиши \ам юзага чикиб колади. Хусусий экология — умумий экологик конунларни айрим таксономик бирликлар даражасида, экосистема ичидаги кенжа сис- темаларнинг яшаш жойларини, доимий каракати ва узгаришини, яшаш шароитларининг хилларини (сув, каво, ср) — биотопларни, экосистемадаги уларнинг компонентлари мо.\иятини урганади.Шундай килиб, экология — табиатда косил булган бир бутун биологик бирликларни урганади, шу бирликларнинг гурукдарига, аъзоларига ^зига хос махсус усуллар билан ёндашади. Чунки таби- атдаги кар хил табиий вок,елик, колат махсус ёндошишларни, янги экологик усулларни талаб килади. Табиатнинг экологик колати ус- тида тажриба утказиб булмайди, чунки бундай кол жуда кам куза- тилмаган ва бошкариб булмайдиган саноксиз офатларга олиб кели- ши мумкин (масалан: атом бомбаларининг Семипалатипскдаги си- новлари, атом бомбасини Хиросима, Нагасакида куллаш, Чернобиль АЭСининг портлаши).Экология ёки унинг якин булимларида турли биологик ва бош- ка фанларнинг ютукдаридан, материалларидан эктиёткорлик билан фойдаланиш керак, акс колда какикий экологнк вокеликлар, колат- лар бузилиб, экологияда «бегона» фикрлар чалкашиб юриши мумкин.Экологиянинг максади — маълум вактда ва маълум жойда кан- ча организм яшайди, уларни качон ва кайси срда ва нима учун учратиш, топиш мумкин деган саволга жавоб беришдан иборатдир. Бу эса инсоннинг биологик таянчи булиб, у яшаб турган мукитни сакдаш чора-тадбирларини ишлаб чикишга асос булади. Шунинг учун кам экологик таълимсиз ва мустаккам экологик билимга эга булмасдан туриб, атроф-мукит мукофазаси муаммоларини кал к,илиб булмайди.
1.4. Экология фанишшг усуллариЭкологияда урганиладиган муаммоларнинг хилма-хиллиги гур- ли усулларнинг кулланишини талаб к,илади. Экологияда куйидаги усуллар кулланилади, яъни: дала, лаборатория, экспсриментал ва математик модуллар. 19



I . Дала усули. Табиий шароитда олиб бориладиган ва утказила- диган кузатишлар дала усули асосида булади.Дала усули буйича тур вакиллари, улар хосил к,иладиган турли катга-кичик тирик организмлар гурухлари табиий шароитда урга- нилади. Бундай \олда флористика, систематика, геоботаника, физиология каби биологик хам да нобиологик фанларнинг усуллари \ам кеиг кулланилади ва тирик организмларни усиш, ривожланиш, купайиш, узгариб турит жараснлари аникданиши билан, уларнинг бир-бирларига \амда мухитга муносабатлари урганилади, олинган материапларни экологик тахдил кдпиш асосида тирик организмлар- иинг хдёт фаолиятига оид турли экологик конунлар аникданади.Дала усули тирик организмга ёки популяцияларга, уларнинг йирик биологик бирликларига абиотик омилларнинг комплекс холда таъ- сир килишини, унинг натижасида маълум жойдаги организмларда содир булалиган узгаришларни аникдайди.Табиий ландшафтлар ичидаги катга-кичик биологик бирликлар- га оид маълумотларни бир-бирига таккослаб урганишда дала усули- нинг вазифалари:1. Ландшафтлар ичида асосий биологик бирликларни ажратиш ва улар уртасидаги богланишларни >фганиш.2. \ар бир биологик бирлик ичидаги турлар таркибини, микдо- рини. улар хосил к,иладиган микромухитни, тупрок, хилларини, тупрок, хосил к,илувчи жинслар ва шу ерпинг гидрологик холагини аникдаш.3. Бир-бирига сифат томонидан учшайдиган, тенглашадиган биологик гурухларни жамлаш, улар ичидаги турларнинг бир-бирлари хамда улар яшаб турган жой туupoFH, \авоси ва табиатининг турли жонсиз элементлари билан муносабатларини урганиш.4. Асосий, катта ва кичик биологик бирликларни микдор ва сифат жихдтдан бахолашда, ер-\аво мухитидаги популяция, биоце- нознинг кдлинлиги, микромухит (температура, намлик, ёруглик, С О ,, О ,), гупрок,температураси, намлиги, озикд модлалар микдо- ри, сув шароитида эса сувнинг чукурлиги, тиникдиги, температура, 0 „  С О , микдори, тузлар таркиби ва биоген элемснтларнинг таркиби аникданади.5. Биологик бирликлар ичидаги доимий \аракатларнинг ташк,и му\ит таъсирида узгаришини, яъни: I) фотосинтез жараёни жадал- лигининг ёруглик ва хароратга богликдигини; 2) намлик ёрдамида биоген ва минерал моддаларнинг усимлик танасига утишини;3) усимликхур хайвонлар томонидан Усимликларни узлаштириш тезлиги. усимликлар кдлинлиги, массасининг микдори ва сифати- ни \амда хайвонлар популяциясинингхолатини, мухитдаги экологик омилларнинг гаъсирини, тупрок,нинг хили, намлиги, унинг бугланиши каби муаммоларни урганади.20



6. Турли биологик комплексларни фасллар, йиллар ва куп йил- лар давомида узгаришини урганиш асосида, экосистеманингдоимий ХЭракат конунини бошк,а экосистсмаларга солиштирган \олда ишлаб чикиш каби муаммолар дала усулининг асосини ташкил кидали.Илмий иш дала усули буйича олиб борилгапида усимликларнинг геоботаник картасидан, тупрок хилларини акс эттирувчи тупрок, картасидан, ландшафтлар туширилган картадан, дарё ва кул буйла- ри кесишувини акс эттирувчи схсмалардан фойдаланиш мумкип.Усимлик ва хайвонларни табиий шароитда дала ва экологик усул буйича урганишда комплекс экологик тадк,икрт ишлари олиб бори ш йулга куйилди.Табиий бойликлар ичидаги тирик организмларни х,ар томонла- ма комплекс урганиш 50—60 йилларда кузга куринган олимлар- дан Говартд Одум, В .Н . Сукачев, К. Зокиров, А . Музаффаров, И .И . Гранитов ва уларнинг шогирдлари билан богликдир. Кенг микёсда экологик иш олиб бориш халк,аро биологик дастурда \ам уз аксини топган.Лаборатория эксперимент усули — махсус жойларда, хоналарда, турли микроорганизмлар, сувутлар, умурткасиз хайвонлар, уларнинг формалари (штамлари) кичик-кичик идишлар, Петри косача- си, аквариумларда махсус озика модлалар, ёруглик, х,арорат ёрла- мида устирилади ва кузатилади. Уларнинг Kynaiinuj жадаллиги, масса \осил килиши, физиологик, биокимёвий таркиблари, хамда фойдали формаларини тез купайтириш усулларини ишлаб чик,иб, ион, к,атик,, eF, вино, спирт тайёрлашда фойдаланилэди.Тирик организмларнинг физиологик, биокимёвий ва умуман экологик холатини кузатиш купинча лаборатория шароитида олиб борилади. Шунинг учун хам тирик организмларга сунъий шароитда сунъий экологик омилларнинг таъсири натижасида организмларда булиб утадиган узгаришлар лабораторияда-экснеримснтал холатда урганилади.Лаборатория-экспериментат ва дала усуллари бир-биридан фарк Кил ад и. Яъни лаборатория-экспериментал усулида сунъий шароитда организмга таъсир килаётган сунъий экологик омилларнинг салбий ва ижобий томонини бошкариш мумкин. Табиий шароитда эса, табиий экологик омилларни организмга бир жойда ва бир вактда бир неча омилнинг бирдан (куёшдан келаётган нурни, хароратнн, ер- нинг намлигини, шамол тезлиги ва йуналишини, сув тулкинлари- нинг кучини, дарё сувининг окиш тезлигининг) таъсир килишини бошкариш кийин.Экологик экспериментал кузатишлар утказилганда, микроор- ганизмларнинг, усимлик ва хайвонларнинг хаёт фаолиятининг узига хос хусусиятлари аникданади. Организмларнинг ички ва ташки киёфаларидаги узгаришлар, уларнинг салбий ва ижобий21



гомоилари, табиатда камда инсонлар каётида фойдали ва зарарли томонлари очилади. Фойдали тур вакиллари ва турларнинг тез купайиши, фойдаланиш йуллари ишлаб чикилади. Зарарли организмларнинг купайишини сусайтирмш, зарарсизлантириш чора- тадбирлари курилади. Масалам экспериментал шароитда куллани- лаётгам ёруглик, кароратёки кимёвий модданинг микдорини ка- майгириш натижасида кузатиш олиб борилаётган микроорганизм- лариинг (бактерия, замбуруг, сувутлар) сонинн, улар косил кил ад и гам биологик масса микдорини камайтириш ёки купайти- риш мумкин.Сув кавзаларининг маълум кисмида сув карорати, чукурлиги, тиникдиги, гулкими, сувдаги биоген элементларнимг фитопланк- тон ёки зоопланктон косил килувчи организмларнинг ой ва фасл- лар давомида узгаришини урганиш жараёнида, шу жойга кушимча сунъий омил бериб, ковуздаги турли сувутлар вакилларининг сон ва сифатини, улар косил килалиган фитомассасининг оз-куплиги устида кузатиш олиб бориш мумкин.Экологик эксперимента! ишлар шамол ва кургокчилик булади- ган районларда икотазорлар ташкил килиб. буталар, дарахтларни шамол кучини тутишда, ернинг юза кисмидаги тупрокнинг учириб кетилишини камайишида, намликни сакдаш борасида синаб куриш мумкин. Сунъий агроценозлар косил килишда жухори билан бир вакгда бир жойга лавлаги кам экиб, уларни бирга парвариш килиб, жухори iinni6 олингандан кейин, лавлагига яна ишлов бериб, ундан косил олшп кам экологик эксперимент усулга мисол булаолади.Хозирги вактда турли назарий ва амалий хужалик муаммолари- ни ечишда экологик тадкикотларнинг мокияти каттадир. Экологик кузатишлар, тскширишлар натижасида тур вакилларини, турларнинг усиши ва ривожланишини, фасл, йил ва куп йиллар давоми- даги узгаришини, турли жойларда таркалиш конунлари, тирик орга- низмларни уз навбатида мукитга киладиган таъсирлари, улар урта- сидаги шюкаларга оил экологик муаммолар аникданади.Ор1анизмлар ва уларнинг популяцияси колатини аник^зашла мор- фофизиология индикатор усулидаи фойдаланилади. Бу усул ёрдамида Кайвон танасининг огирлиги, айрим органларинингтабиий зоналар ва мукит омилларига б о т и к  колда узгариши, шаклларининг катта- ланиши ёки кичра(шши урганилади.Организмларнинг сон курсаткичларини урганиш. Экологик тад- кнкотларда организмларнинг сони ва уларни узгариб туришини аник билиш каттаакамиятга эга. Организмлар микдори визуал ва инстру- мспгал йул билан аникданади. Организмлар визуал кисобга олин- ганда, уларнинг маълум жойда, тугри йуналишда ёки маъ,тум каж- мдаги сувдаги микдори аникданади. Масалам, геоботаникада маълум жойдаги усимликларни кисобга олиш, гидробиологияда —22



денгиз, океанлардан «дночерпателлар» ёрдамида сувгагидаги лойкд тортиб олиниб, унинг ичидаги организмлар таркиби ва сони аник,- ланади. Сув кдтламидан планктон \олда яшовчи организмларнинг турлар таркиби, биомассаси аникданади.Организмларнинг микдорини хдсобга олишда, тула ва танлаб хдсоб- га олиш бор. Организмлар микдорини тула кисобга олиш лаборатория шароитида микроорганизмларни, сувутларнинг хужайраларини Петри идишида устириб, махсус \исоблаш камераларида олиб бориш мумкин. Табиий шароитдаорганизмларни тула х,исобга олиш учун жойлар аникданади ва шу жойда учрайдиган организмлар микдори умумий майдонга купайтирилиб (1, 3, 5, 10, 50, 100 гектар) организмларнинг умумий микдори, уларнинг биомассаси чикдрилади.Экологияда, айницса, усимликлар учун, геоботаник усулдан кенг фойдаланилади. Унда организмлар сонининг муллиги (куплиги), бир турнинг иккинчи турдан устунлиги, учровчанлиги, к,оплами, организмларнинг х,осил кдладиган биомассаси, уларнинг ма\сулдорли- ги каби йуналишлар кисобга олинади.
Математик моделлар ва моделлаштириш. Турли экосистемалар- нинг табиий \олати, узгариши ва уларга хос бош^а экологик то- монлар математик моделлар усули ёрдамида аникданади.Табиатдаги куп к,иррали вокдликларни экологик нукдаи назар- дан текширишда катта ва кичик экосистемаларга хос конуниятлар- ни аникдаш жараёнида уларнинг доимо узгариб туриши, му\ит омил- ларинингтаъсирига курсатадиган реакцияси, турли ценозларнинг \ар хиллиги ва фарки аникданади.Экологик тадк,ик,отлар давомида олинадиган маълумотларнинг туф ил и ги математик статистика усули билан аникданса, \ар хил вариантда олингап материаллар эса бир-бирларига солиштирилиб,улар уртасидаги фаркдар чи^арилади. Масалан, ценозлар ичидаги турларнингумумийлигини чикдришда Соренсен: К  = ёки Жа- каР К  = —+ —̂ с формулалари кулланилади (бу ерда К — умумийтурлар коэффициенти; с — иккита урганилган жой учун умумий турлар сони; а — урганилган бир жойдаги турлар сони; Ь — урганилган иккинчи жойдаги турлар сони).Кейинги вакдларда табиий биологик вокдликларни моделлаштириш, яъни тирик табиатнинг турли жараёнларини сунъий яратиш кенг кулланилмокда. Масалан, усимликларда булиб утадигап фотосинтез жараёни модели ёки хайвонлар ва одамлардаги к;он айлапиш жараёни модели, сунъий буйрак, упка, оёк, кул, юрак ва бош^а- лар модели.Биология фанининг турли йуналишларида «тирик моделлар» ту- зилиб, улар ёрдамида организмнинг тузилиши, узгариши, хдракат функциялари билан бир-бирларидан фарк к,илиши аникданади. Мах-23



сус экологик блок-схема асосида исталган шахдрнинг экологик \ола- тини та\лил килиб, келажак холатини айтиб бериш мумкин.Турли микро ва макроэкосистсмаларни урганиш борасида хар хил моделлар кулланилади. Хозирги экологик тадхихотларда энг куп кулланиладиган концептуаль (система, матн, схема, жадваплар тахдили) ва математик моделлар тузиш хисобланади (3-расм).Концептуаль моделлар тузиш учуй системанинг баёни, яъни ил- мий текст, схема, системалар, жадваплар, графиклар зарур. Маълум биологик бирликларнинг микдор курсаткичларини урганишда математик моделлар жуда хул келади. Баъзи холларда математик фор- мулапар хам хулланилади. Масалан, айрим тур вакиллари хосил хил- ган популяциянинг усиш гезлигини аникдашда оддий дифферен- циап тенгламалардан фойдаланилади:
clx/dt — гхбунда, «Л» белгиси t вахтдаги популяциянинг зичлиги; г — популяциянинг усиш тезлиги.Тепглама хуйидаги функция буйича ечилади:

%  = х  = х а \бунда, «X,» белгиси t =  0 вахтдаги популяциянинг зичлиги.Турли математик йуллар, моделлар амалий экология, экологик моделлар математик йуналишларга хос мутахассисликларда чухур урганилади. Бу ерда эса математик йулларнинг бошланишидан на- муналар келтирилди,холос.

3-расм. Моделлар класснфикацияси (Олимжонова, 199!) 24



Математик моделлар тузиш бактериялар, бир хужайрали сувут- лар популяциялариии урганишда, уларнинг умумийлик коэффици- ентларини топишда катта а.\амиягга эга. Масалан, Бузсув канали сувутлар флорасинингтурли кисмларида учрайдиган турларнипг умумийлик коэффициентини чик,аришда юкррида келтирилган Соренсен (1) ва Жакар (2) формулаларидан фойдаланилган, яъни:
1) к  = ~ -̂ь \ 2) К  = — ^— .а + Ь - с

Бу ерда: а — каналнинг бошланпш кисмида тонилган турлар сони (366); b — каналнинг урта кисмида топилган турлар сони (160); 
с — каналнинг икки к,исми флорасига хос умумий турлар сони (106). Каналнинг этак кисмида \аммаси булиб 106 тур учратилган.Соренсен формуласи асосида, каналнинг бошлангич кисми тур- лари билан унинг урта кисми флораси солиштирилганда 111 та умумий тур, унинг умумийлик коэффициенти эса — К =  0,42 га тенг булган, яъни т И о = 1  = °>42= ^ - 0 ,4 2  (1 -  жадвал).Жакар формуласи буйича эса бу

К = С  _  _  i ll  ___ __ ill
а + Ь - с  366+160-111 415 = 0,26га тенг булган.Каналнинг бош лаптч кисми флораси билан унинг этак кисми флораси уртасидаги умумийлик коэффициенти Соренсен формуласи буйича А"=0,30 булган, Жакар буйича ЛГ =  0,18 га, каналнинг урта ва этак кисмлари флорасининг умумийлик коэффициенти: 

К =  0,39 ва К =  0,18 га тенг.Бузсув канали флорасининг турли кисмлари билан солиштмриш асосида чикарилган умумийлик коэффициенти П Э В М  Искра 1256 типида (Фортдан IV тили) хисобланган \амда Жакар формуласида- ги К = u+ch c модели асосида блок схема ва дастурлар ишлаб чикил- ган (4-расм).Турли фанларнинг ривожланиши натижасида математик \исоб- лар ва моделлар тузиш \амма биологик фанларда ва шу жумладан, экологияда хам кенг кулланилмокда.■^симликшуносликда, яъни сунъий ценозларни урганишда дала, вегетацион ва лаборатория усуллари кулланилади. Бунда асосий ва Хал килувчи усул дала усули булиб, шу йул билан ерга ишлов бериш, угитлардан фойдаланиш, экинларни парвариш килиш, ал- машлаб экишни жорий этиш каби мухим ишлар олиб борилади.25



4-расм. Б узе у в капали супутлар флорасининг умумийлик коэффициснтини хисоблаб чик,иш буйича блок схема (Олимжонова, 1991)Дала усули учун тахминан 10—25 дай 100 м гача майдон ажрати- либ, кузатиш 4—6 такрорланишда олиб борилади.Усимликшуносликдавегетацион т а ж р и б а л а р  ва л а б о р а т о р и я  у с у л л а р и  кулланилиб, бундаусимликларнингбиологик, физиологик ва агрокимёвий хусусиятлари урганилади, шу- ниигдек ёруглик, \арорат, усимликларнинг намлик режими, минерал туэларни ёки айрим кимёвий моддаларпингтаъсири аникданади.Экология илмийдалилларнингта\лил ва синтез кдлишдан кейин- гина аста-секин организмларнинг бир-бири ва уларнинг атроф му- \ит билан дои мий буладиган мулоцотларини урганиб, табиатда био- кимёвий моддалар (азот, углерод, фосфор, олтингугурт) алмаши- пуви каби к,онунларии очади ва натижада экология фан ютугушри «инвентаризация» килинади, системага солинади ва бу парса фан- лаги оламшумул ютукдарнинг юзага келишига асос булди.
1.5. Экологиянииг ахамияти, йуналишлариЭкология бундан 125—130 йиллар аввал фанга кириб келган булса-да, унинг фан сифатида ривожланиши асримизнинг 30-йил-£ ларига тугри келди. \озирги кунда экология ва унинг куп тармок,- лари \амма мамлакатларда деярли йулга куй ил га н. Лекин, шунн айтиб утиш керакки, экология бошг;а, айник,са ихтиология, эмб26



рионология, генетика, кисман физиология каби фанлар ривожилан тахминан 80—90 йил оркада к,олган. Бунинг сабаблари куйидаги- лардан иборатдир:1. Тирик жонзотларнинг хаммасига кулланиладиган крнунлар- нинг очилишига му\тожликни вакгида бахдлай олмаслик. Масалам, бир неча холатда очилган илмий янгиликларни умумлаштириш каби холатлар молекуляр биология, микробиология илмий далилларпинг тахт мл ва синтез килишдан ксйингина аста-секин экологияга утди. Бунга организмларнинг бир-бирлари ва уларнииг атроф мухит би- лан доимий буладиган мулокотларини урганишда усимликлар ва хайвонларнинг куп хиллилиги, улар уртасидаги муносабатларнинг куп кирралилигини ёки табиатда биогеокимёвий моддалар (азот, углерод, фосфор, олтингугурт) алмашинуви каби конунларни кейинрокочилишини мисол к,илиб курсатиш мумкин.2. Экология фапининг анча оркада кол и ши га умумий илмий маълумотларнинг ривожланиш даражаси, олимларнингтабиий во- Келикларпи бир-бирига богликбулмаган ва бир-бирлари билан ало- к,асиз ажралган \олда урганиш \ам сабаб булди. Кейинчалик фан ютукдари «инвентаризация» килинади, системага с один ад и ва фан- даги ютукдар очилади.Илм-фаннинг айрим йуналишлари \озирги даврда \ам кам урга- нилган ёки мутлок, урганилмаган муаммолар устида тадк,ик,отлар олиб борилмокда, жамият ва табиат уртасидаги муносабатларни \амда конуниятларни ечадиган, ёритадиган далилларни умумлаштириш экология зиммасига тушди.3. Экология фанининг асримизнинг 30-йилларигача орк,ада црлиб кетишига яна бир сабаб, табобат, цитология, эмбриология каби фанларнинг лаборатория шароитидаги тадк,ик,от ютукдари ривожла- нишга олиб келмади ва экология назарий тадк,пк,отлар билангина чегараланиб колди.X IX  аср ва X X  асрнинг бошларида, хдттоки хозирги кунда \ам лаборатория шароитидаги тскширишларни табиий шароитга олиб чикиш мисли курилмаган камчилиютарга олиб келмокда. Масалан, лаборатория шароитида олинган жуда оз микдордаги атом, водород заррачалари катта майдонлардаги тирик жонзогларни радиоактив моддалар билан захдрлади (Чсрнобиль А ЭС). Буларнинг хаммаси экологик конунларни билмасликдан кслиб чикмокда.Экологиянинг асосий йуналишларидан бири — табиат сирлари- ни, уларнинг \ар хиллилигини билиш хислати факат инсонларгаги- на хос ва бу холат табиий вокеликни билиш билан бир к^торла этик, эстетик, адабий фикрлаш конуниятларининг такомиллаши- ши билан богликбулиб, йигилган илмий далиллар асосида атроф- мухитхолатинитушунтириб бериш эса экологиянинг иккинчи йуна- лиши хисобланади. 27



Экологиянинг бу икки йуналиши: табиий бирликлар конунла- рини урганишла аникданадиган принциплар, табиий хрлати бузил- ган ценозлар, биоценозлар \олатини белгилашда хдм кулланади. Ер- дан. сувдан фойдаланишда физика ва кимё к,онунлари, уларда булиб утадигап кимёвий реакииялар, анорганик моддаларнинг эриши, органик бирикмаларнинг косил булиши, тузлар, газларнинг бор ски йукдигини, уларни жонзотлар учун мо\иятини экология фани ёритиб беради.Табиагда кузатиладиган экологик салбий кодисалар инсонлар- да етарли даражада экологик билим йукдигидан, у ёки бу ерда кулланаётган усул келажакда кандай натижаларга олиб келиши- ни билмасликдан, эрганги кунга бефарклик билан к,араш ва та- биатнинг экологик конунларини инобатга олмасликдан келиб чикмокда,Хозирги кунда ва келажакда инсон атроф-мукитга катта куч билан, унинг \олатига мисли курилмаган даражада салбий таъсир кдла- ётган экан, у табиатлаги салбий гаъсирларнинг натижасини кура лбили ши. унинг олдини олиши, экологик хрлатни яхшнлаш чора- тадбирларини куриб, мукитни яхшилаши шарт, чунки шу мукитда инсонни узи яшайди, \аёт кечиради.Табиий шароитда экологик конунларни эътиборга олиб, уларни урганиб, улар билан келишган \олда, х.амжих.атликда табиатга нис- батан кнлган хатоларини тузатиш экология мо\иятининг хулосаси- дир. НО IIЭкология тармокдарининг келажакда шугулланадиган ва \ал кил ад и га н муаммолари: а\олининг усишини узгариб боришини ва уни жамиягнинг тузилиши билан боглаб урганиш, келажакнинг асосий энергия ресурси \исобланмиш ядро жараёпларидан фойдала- нишнинг зарарсиз йулларини топиш ва бошкариладиган тсрмоядро- ни синтез килиш, саноатла, агротехникада ва бошка йуналишларда туташтирилган ишлаб чикаришни ташкил этиш, атроф-мух,итнинг ифлосланиши туфайли Ернинг иссикдик балансини урганиш ва ун- дан унумли фойдаланиш йулларини ва экологик зарарсиз махрулот ишлаб чикишдан иборатдир. Бу колатлар X X  асрнинг иккинчи ярми ва XX I асрда ннсоният каёти учун зарур булган муаммолар, яъни табиат мухофазаси, энергия, хом ашё ва озик-овкат муаммосини ,\ал килиш, космосни тинчлик нули билан узлаштириш, сув \авза- ларининг бойлигини аникдаш ва ундан фойдаланиш йулларини ишлаб чикиш, янги касалликларнинг олдини олиш борасида чора-тадбир- лар куришга оид глобал масалалар экологиянинг ривожланпши билан чамбарчас богликдир.
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i r t f o б /А С О С И Й  Э  КОЛ ИЛЛА Р ВА У Л А Р Н И Н ГО РГА Н И ЗМ ГА  ТАЪ СИРИ
Хозирги замонда дунё минтакдларида экологик инк,ирозлар юзага келган, табиий \олат бузилган, чунончи Сибирда Байкал кулининг ифлосланиши, Крзогистонда Семипалатинск даштларида, АКД1, Хитойда атом ва водород бомбаларининг синовлари, У рта Осиё худу- дида Орол дснгизи фожиаси, тупрокнинг гербицид ва пестицидлар билан за\арланиши, Каспий денгизи сат\ининг кутарилиши, Украина ва Белоруссия ерларида Чернобиль АЭСининг портлаши, Швейцария кулларида кислотали ёмгирнинг ёппиидан тирик мавжудот- ларнинг нобуд булиши, океан ва денгиз сувларига нефтнинг ок,изи- лиши, турли ерларда ракета ва бомбаларнинг портлатилишидан табиий экологик \олат ёмонлашиб бормокда.Маълумки, ер юзида учрайдиган турли организмларнинг \аммаси уз-узидан яшамайди, уларнинг купайиши, ривожланиши ва таркд- лиши атроф-му\ит омиллари таъсирида боради. Тирик организмлар- ни ураб турган, уларга турли хил йуналишда таъсир ^иладиган жон- ли ва жонсиз табиат кучлари, компонентлари оддий бир табиий ман- зара эмас, балки бир-бири билан богланган табиий экологик омиллар булиб, уларга организмлар мослашади. Бу табиий хрлат инсон таъсирида тез бузилиб, тирик жонзотлар вакилларининг яшашининг ва мослашишининг узгаришига олиб келади. Турли жойларда содир була- ётган экологик инкдрозлар — табиат ва мух;итомилларинингузгари- ши тирик организмларнинг хдёти учун хавфлидир. Инсон фаолияти- дан келиб чикхан табиатдаги «инк,ироз» туфайли юзлаб усимлик ва хдйвон турлари йук,олиб кетмокда, сув хдвзапари ифлосланиб, инсон ичимлик сувисиз кдлмокда, атмосфсрага чикдрилаётган захдрли газ- лар хдвони, тупрок,ни захдрли кимёвий моддалар билан зздарлаб, инсон ва табиатдаги тирик жонзотларпинг нормал яшашининг асоси — соглом табиат крнунларини бузмокда.Тирик организмлар маълум му\итда ва унинг омиллари таъсири остида яшайди, ривожланади, купаяди, экологик омиллар билан мулокртда булади, узгаради, дои ми й хдракатда булиб наел к,олди- ради.Биз купинча тирикни уликка, биологик ^олатни физик ёки кимёвий \олатга, жонли табиатни жонсиз табиатга, органик дунё- ни анорганик дунёга кдрши куямиз, лекин жонли табиатни жонсиз табиатдан фаркдаймиз, улар бир-бири билан доимо боглик,, ажралмасдир. Хаёт физик мух,итсиз булмайди, лекин тирик организмлар уз навбатида оз булса-да узлари яшаб турган му\итга таъсир к,иладилар. 29



Тирик организмлар катор хусусиятларига кура турли жонсиз жисмлардан фарк киладилар. Масалан, харакат ва купайиш, бу икки хусусияттабиатда купрокучрайди. Усимликларда харакат жуда се- зиларсиз даражада боради, лекин кристаллариинг усишини узига хос купайиш деб изохлаш мумкин. Бу икки хусусият чикариб таш- ланса, бутун дунё биотик ва абиотик оламга булинади. Мазкур олам- даги купчилик хусусиятлар кдтъий чегараланган, яъни харакат тирик организмларнинг чукур ва кенг хусусиятларинингташки кури- нишига айланган. Бу хусусият билан организмлар олдиндан мулжалланган максадларга интилади. Купайишга келсак, бу хусусият жараёнида тирик организмлар узларининг тузилиш ва функционал холатидан енгиллашадилар ва бу биологик холат мухитнинг тугрилан-туфи тасир киладиган физик конунлари асосида булади. Бу вокелик натижасида махсус генетик материал купайиш жараё- нида наслдан наел га утади. ,Организм фаолиятида уруя ёки тухум хосил кил щи, тана харо- рати ва сув балансини бир хил ушлаш, доим харакатда булиш, нафас олиш ва кон айланиш каби жараёнларни бошкариш физик мухит кучлари (Ернинг тортиш кучи, энергия окими, кимёвий реакциялар ва б.) билан тенг бормаётганига ухшайди. Х,акикатан хам баъзан шундай холлар кузатилади. МаСсшан, tof жинсларинипг катта кисми кучиб кия буйлаб пастга к^рлб юмалаганда энергия хосил булади. лекин бу ерда жинснинг юмалашидан чиккан энергия. маълум жойга келиб, Ернинг тортиш кучи таъсирида тухтаб атроф-мухит билан тенглашади. Бу энергия тирик организмнинг на купайишига ва унинг нафас олишига бевосита таъсир килмайдиган энергиядир.Фазода учаётган к>ш узини тутиб туриш учун тинимсиз энергия сарф килади, канотларини ишлатади ва натижада мухитнинг физик каршилигипи хамда Ернинг тортиш кучини енгиб хавода эркин учади. Кушнинг кучи у хазм килган озикдан ажралиб чи- кади ва кушнинг маълум максадини — улжани ушлаш, йирткич- дан кочиш ёки бир жойдан иккинчи жойга кучишини амалга оширади. Тирик организмларнинг умумий хусусияти мухитнинг физик кучларига карши туришдан иборат. Кушнинг, асаларининг, май кунгизининг учиши, от ва шернинг югуриши, баликнинг сузиши, тирик организмларга хос булган фаолиятнинг бошлани- шидир. Усимлик илдизлари оркали тупрокдан минерал моддалар олиб, мураккаб углеводлар, оксиллар, ферментларни синтез килади, узларинингтанасини катгалаштиради; мухитнинг физикавий кучларини жиловлаб булмайди, чунки улар чексиз ва хар доим харакатда булиб, тирик организмларга бир жойда бир неча таби- ий куч таъсир килади. 30



М УХИ Т экологик тушунча булиб, у комплекс табиий элемент- лар ва вок,еалардан ташкил топгап. Ш у мухитда тирик организмлар улар билаи бевосита ва билвосита муносабатда булади. Мухит — организмларни ураб турган жамики табиий экологик омиллардир (хаво, ёруглик, тупрок, ва б.).Мухит элементлари организмлар холатига, усиш, ривожланиш, купайиш, таркалишига туфидан-туфи ёки бошкд иккиламчи омил сифатида таъсир киладилар. \ар бир организмнинг му\ити куплаб органик ва анорганик элсментлардан \амда инсон фаолиятидан ке- либ чикадигап сунъий элементлардан ташкил топали. Мухитнинг бир элементи маълум организм учун зарур булса, иккинчисининг бор ёки йукдиги унингучун а\амияги йук- Мухитдаги учинчи элемент эса организм учун зарарли булиши мумкин. Масалан, оккуён (Lepus timidus) бутазор ва урмонларда озика, кислород, сув ва тур- ли кимёвий бирикмалар билан маълум даражада мулокотда булади ва уларсиз яшай олмайди. Лекин, у яшаётган жойдаги тошлар. ёгоч- лар, тункалар оккуённинг \аётига фонда келтирмайди, факат куён улар билан йирткичдан кочишда, шамол ва ёмгирдан сакданишда- гина бевосита алокада булади, холос.Мухитнинг узига хос хусусиятлари эволюцион ривожланишнинг узок даврларида \а.м узгармай колган. Буига ернинг тортиш кучи, куёшдан келаётган радиация, океан сувлари таркибидаги туз мик- дори ва атмосферанингтаркиби кабилар. Му\итнингх,аракат, нам- лик, шамол, озика, йирткичлар, паразитлар, ракобат каби омиллар вакт буйича кам, фазода кам доим узгариб туради ва шу курсатил- ган мух,ит омилларида тургунлик булмайди. Масалан, карорат Ер юзасида фаеллар давомида, \атгоки кун давомида \ам узгариб т>'ра- ди, лекин, океаннинг чукур жойларида, горларда карорат доимий- дир. Усимлик, кайвонлар ва инсонларда учрайдиган паразитлар ози- канинг куп ва доимий мух;итида яшаса, йирткичлар учун озика узгариб туради ва у улжанинг оз-куплигига боглик булади.Кейинги вактда экологияда « т а ш к и  м у \ и т » атамаси \ам иш- латилмокда. Ташки мух,ит — табиий куч ва вокеликнинг йигинди- си, унинг моддалари, энергияси, таркалиши, инсон фаолиятининг турли объектив ва субъектив кирралари булиб, уларнинг баъзилари бир-бирлари билан алокада булмаслиги \ам мумкин.«Атроф мукит» атамаси ташки му\ит тушунчасининг айнан узи булиб, объект ёки субъект билан туфидан-тугри муносиб булади. Атроф мухит тушунчасини биолог олим Я. Юксоль (1864—1944) экологияга киритган ва уни куйидагича таърифлаган: «Ташки дунё», у тирик организмларни ураб турган, уларнинг сезги органлари, х,ай- вонларнинг харакат органлари оркали таъсир килиб, махсус хусу-
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сиятларнинг келиб чикишига сабаб булади. Х,ар бир субъект худди ургимчак турининг толалари каби ташки мукитни у ёки бу хусуси- яти билан боманган мураккаб тур х,осил килиб, узининг каётчан- лигини таъминлайди».«Атроф мукит» тушунчаси инглиз тилида (environment) утган асрнинг 60-йилларида цулланилган булса, немис тилида (umewclt) факдт кейинги йиллардагииа кенг таркала бошлади. Рус тилида «ташки элементлар» тушунчаси рус эволюционист олими К. Ф . Рулье (1814—1858) томонидан кулланилган.«Атроф мукит» тушунчасини баён этиш максадида сигир, куй, ит каби иссик Конли \айвонлар танасида учрайдиган канани келтирсак, бу кичик умурткасиз кашарот кайвонлар жуни орасидан утиб терига ёпишади ва конни суради. Шу колатда кана тери устини коплаб тур- ган жунлар оркали, тери ва жун уртасидаги иссиклик ва кондан келаётган озика оркали атроф-мукитни кабул килади. Бу ерда канани нг атроф мукити: 1) ёруглик-коронгулик, 2) иссикдик-совуклик ва 3) озиканинг борлиги ёки йукдиги билан белгиланади.Экологияда яна «табиий мукит» атамаси \ам учрайди. Табиий мукит, бу жонли ва жонсиз табиатнинг, табиий омилларнинг йи- гиндиси булиб, инсон фаолияги натижасида узгаради ва организм- ларга таъсирини курсатади.Мукитни иккига: абиотик ва биотик мукитга булиш мумкин:I . Абиотик му\ит — табиатнинг \амма ва \ар хил кучи \амда унда- ги вокеликлардир. Улар узларининг келиб чикиши жи\атилан ти- рик организмлар фаолиятига боглик эмас. 2. Биотик му\ит — табиатнинг х,ар хил кучлари, х,аракатлари ва ундаги вокеликлардир. Улар узларининг келиб чикиши жи\атидан козир яшаётган организмлар- нинг \аёт фаолиятига боглик булади.Организмларни бевосита ураб турган кенг маънодаги тушунча — я ш а ш  м у \ и т и  (шароити) — айрим организм ёки биоценозни абиотик ва биотик омиллар йижндиси таъсирида организмнинг уса- диган ва купаядиган жойилир. Масалан, утлокларда, у ердаги эко- логияда 4 та яшаш мух,ити фарк-занади: I) сув, 2) тупрок, 3) ер- \аво ва 4) тирик организмлар танаси.Турли-туман рангда гуллаётган усимликлар, уларнинг курини- ши ва кидини, усимликлар ичида учиб юрган асаларини кар хил кабул киламиз. Баъзи кайвонларнингсезги органлари шунчалик кучли буладики, улар инсонлар кабул кила олмайлиган кидни, товушни ва бошка табиий колатларни кабул киладилар.Яшаш шароити — тирик организмларнинг каёти учун керак булган мукит омилларининг йигиндиси бор жойдир. Уларсиз тирик организмлар бир жойда яшай олмайдилар. Шунинг учуй яшаш шароити- да организмлар мукит омиллари билан доимо бирликда булиб, улар билан доимий мулокотда яшайдилар.32



Тирик организмлар кам узларининг ,\аёт фаолиятида, узлари яшаб турган табиий жойга сезиларли даражада таъсир к,ил;ши ва мукит колати н и н г узгари ш и га сабаб булади. Маълумки, нафас олишда кабул килинадиган кислород фотосинтез жараёнида я шил усимликлар то- монидан ажратилади ва табиатда тупланади.Усимликлар уз навбатида тупрокка кам таъсир курсатади. Маса- лан, уларнинг илдизлари tof жинсларининг майдаланишига ва туп- рокнинг косил булишига олиб келади. Бактерия ва замбуруглар кам уз навбатида tof жинсларининг майдаланишига, тупрокнинг пайдо булиш жараёнида катнашадилар. Усимлик ва кайвонлар колдикдари чириш жараёнида турли органик ва минерал моддазар ажратиб, тупрокнинг физик, кимёвий ва биологик колатпнинг узгаришини юзага келтиради.К,изилкум, Крракум, Муйинкум каби чулларда кучма кумларни тухтатишда усимликларнинг роли беникоят каттадир. Купчилик (эфи- мер, эфимериод, бир ва куп йиллик) усимликларнинг илдизлари бир-бирлари билан бирикиб, кумнинг юзасини коплайди, унинг силжишини тухтатади. Айрим колларда катта майдонли даштларни кайдаш натижасида, тупрокнинг юзаси очилиб, куп йиллик илдиз пояли усимликлар урнини бир йиллик маданий кишлокхужалиги усимликлари эгаллайди. Уларнинг илдизлари нозик, яхши такомил- лашмаганлиги сабабли, кургокчилик йиллари усимликлар яхши усмасдан тупрок юзасидаги майда заррачалар кучли шамолда учиб кетади, тупрокнинг биологик колати бузилади.Усимликлар тупроккагипа эмас, бачки сувнинг каракатига кам таъсир килади. Масалан, табиатдаги сувнинг бир кисми тупрок юза- сидан окиб, иккинчи кисми тупрокка шимилиб, унинг пастки кат- ламига утади ва унинг бошка жойларидан чикиб булокпар, дарёлар, денгизлар ва куллар косил килади, учинчи кисми эса, тупрок ва барглар юзасидан бугланиб кетади. Бир гектар ердаги усимлик барг- лари бир-бирига уланганда, уларнинг умумий юзаси улар усаётган майдондан 4 баробардан купрокни ■ ашкил килади. Усимлик баргла- ридан бугланиб кетадиган намлик атрофдаги намликнинг сакдани- шига, сув бумари тунланиб, якин жойларга ём1 ир ёгишига сабаб булади. Тропик урмонларнинг куплиги атмос(1>ерадан тушадиган ё п т - гарчиликнинг куплиги асосидадир.Экологик омиллар тирик организмларга алокида-алокида ва бир- бирларидан ажралган колла эмас, балки улар мураккаб комплекс тарзидабир вактла таъсир киладилар. Организм комплекс омиллар- сиз яшай олмайди.Организмлар каР бир экологик омилни турлича сезалилар ва кабул 1 " 'адилар. Х,ар бир тур вакили учун узига хос шароит керак. Чуллардаалиган усимликлар ва у ерда яшайдиган кайвонлар юкори карорат ва ^РУК ujaponTra мослашган, Тундра, Арктика ва юкори tof мин-/В 3Ргашев 33



такаларидаги усимлик ва \айвонлар намликнингфизиологкк кам- лигига, паст хдроратга чидамли буладилар. Шур сув \авзаларида учрайдигаи организмлар эса, минерал моддалар концентрацияси- нинг юкорилигини турлича кдбул килади. Тирик организмнинг экологик омилларга мослашиши ва уларни турлича к,абул к,илиши улар- нинг эволюцион ривожланиш жараёнида вужудга келган.
II .2. Экологик омиллар ва уларнинг таснифиХар бир организм узи яшаб турган му*итда бир ва^тнинг узида \ар хил икдим, тупроц ва биотик омиллар таъсирига учрайди. Тирик организмларни индивидуал ривожланиш жараёнининг бир фа- заси даврида туфидан-туфи таъсир циладиган му\ит элементларга э к о л о г и к  о м и л л ар дейилади. Бундан айрим му*итомиллари, яъни денгиз сат\ига нисбатан булган баландлик, денгиз ва куллар- нинг чуцурлиги истиснодир. Сабаби баландликнинг организмга таъ- сири \арорат, куёш радиацияси, атмосфера босими оркдли борса, сув чукурлигининг организмга таъсири босим ва ёрумикнинг ка- майиши сабабли юзага келади.Экологик омиллар тирик организмга куйидагича таъсир курса-тади:1. Айрим турларни маълум ^удуддан сик,иб чикдради ва уларнинг жуфофик жи*атдан таркдлишининг узгаришига олиб келади.2. Хар хил турларнинг ривожланишига бевосита таъсир курса- гиб, уларнинг купайиши ва нобуд булишини узгартиради, бир жой- дан иккинчи жойга кучиб популяция ва биоценозлар зичлигига таъсир килади.3. Организмларда мосланиш хусусиятларини келтириб чикдра- ди, уларда, ички (модда алмашув) ва ташки узгаришларни таркок, группа булиб таркалиши, кишки ва ёзги тиним даври, фотодавр реакциясининг келиб чикишига сабаб булади.Му\ит омилларини таъсири вакт буйича \ам узгариб туради. Чу- нончи, кун давомида ёки йилнинг фасллари буйича, денгиз ва океан тулкинларининг мунтазам ва доимий узгариб туриши, экологик омилларнинг кутилмаган колда узгариши ёки аникдаврлар ичида булмаслиги, турли йилларда об-хдвонинг \ар хил келиши, табиий офатлар — довул, кучли бурон, сув босиши, сел келиши, ер сил- кинишлари, вулконлар таъсирида узгариб туради.Табиий мукитда учрайдиган омилларни куйидаги учта асосий экологик гурукга ажратиш мумкин: 1) абиотик, 2) биотик ва 3) антропоген.

1. Абиотик омиллар — организмларга таъсир кдладиган анорга- ник му^итнинг комплекс омилларидир. Бу кимёвий (атмосфера, сув, тупрок ва лойк,а), физик ёки икушм (хдрорат, босим, ёруглик,34



намлик, enFHH, шамол) омилларига булиш мумкин. Ер юзасининг тузилиши (рельефи), геологик ва икдим омиллари (геомагнит май- дони, космик нурлар, радиоактивлик), абиотик омилларнинг хил- ма-хиллиги, турли табиий офатлар (бурон, сув босиши, ернинг силкиниши, кургокчилик) ва уларни тирик организмларнинг та- рихий ривожланиши ва мухитга мосланишида каттаахдмиятга эга.Тирик организмларнинг сон-сифати \амда биомассаси, уларнинг маълум ареал ичида таксимланиши маълум чегараловчи омилларнинг таъсирига б о т и к  Масалан, чул шароитида тирик организм учун намлик, сув кайвонлари учун с.увдаги кислороднинг етарли микдорда булиши ёки булмаслиги чегараловчи омиллар \исобланади.2. Биотик омиллар — мукитда учрайдиган тирик организмларнинг \аёт фаолиятида бир-бирларига киладиган таъсири ва улар уртасидаги муносабатлардан иборат булиб, улар тирик организмга, уни ураб турган бошка тирик жонзотларга хдр хил таъсир к,илади. Бу таъсир турлича булиши мумкин. Масалан: 1) тирик организмлар бир-бирлари учун озика манбаи (усимликлар турли кайвонларга озика); 2) бир тирик организм танаси, бошкд организмга (хужай- ин-паразит) яшаш му\ити; 3) бир организм иккинчи организм- нинг купайишига, таркалишига сабаб булади.3. Антропоген омиллар — инсон \аётфаолиятининг органикдунёга таъсири. Жамиятнинг ривожланиши билан инсоннингтабиатга таъсир К.ИЛИШИНИНГ янги-янги хиллари келиб чик,иб, атроф-мукитда салбий экологик узгаришлар сезилади.
II .3. Абиотик омилларнинг тирик организмларга таъсириМухдт омиллари таъсирини организмлар маълум чегарада к,абул киладилар ва таъсир килиш кучига организм жавоб реакцияси кдй- тарали.Абиотик омиллар организмларга бевосита ва билвосита таъсир курсатиши мумкин. Масалан, муклт \арорати усимлик ва кайвон- ларга бевосита гаъсир килиб, улар танасида иссикдик балансини, физиологик жараёнларнинг утишини узгартиради. Абиотик омил ёр>т- лик усимликка туфидан-туфи таъсир кдпиб, улар танасида био- массанинг косил булишига олиб келади. Бу биомасса (ем-хашак, озикд) орк,али кайвонларнинг \аёт фаолиятига билвосита таъсир Килади.Турли организм экологик омилларга турлича мослашган булади. Чунончи баъзилари кучли ёрутик ва паст \ароратга урганади. Ш у- нингучун \ам турли мухдтда учрайдиган микроорганизмлар, усимлик ва кайвонлар турлари хдр хил микдорда экологик омилларни Кабул киладилар. Меъёридан ортикёки кам микдордаги омилларнинг35



ОПТИМУМЗОНАСИ

I О М И Л Л А Р Н И Н Г  И Н Т Е Н С И В Л И Г Й  3
5-расм. Экологик омилларнинг 
ус и мл и кл ар га таъсир кил и ши 

(Одум. 1975)

Ч Д Д А М Л И Л И К  Ч Е Г А Р А С И

таъсири организмлар хдёт фаоли- ятининг пасайишига олиб кела- ди. Агар экологик омиллар максимум ёки минимум даражада таъсир килса, организмнинг хдёт фаолияти тухтайди (5-расм). /мшзимулу Организмнинг яхши усиши, зонаси ривожланиши абиотик омилларнинг оптимал (зона) шароити таъсирида булса, уларнинг ёмон \олати (куриши, нобуд булиши) минимал шароитда, яъни абиотик омилларнинг салбий таъсири патижасида юзага келади (6- расм).Организмнинг нобуд булиши чегараси (зонаси), экологик омилларнинг хдддан зиёд ортикдали- гидан ёки улар таъсир кдлиш куч- ларининг камлигидан келиб чи- к,иши мумкин. Бу хдлат пессимум 
зонаси деб \ам аталади.Баъзи минерал моддаларнинг минимум даражада булиши усимликларнингривожланиши- ни сусайтириб, хатто куриб кол иш и га олиб келиши мумкин (тупрокда калий, кальций, магний элементлари зарур кисобла- нади). lily  элементлар микдори- ни т\нрокда камайиб кетиши- дан усимлик нормал ривожлана олмайди, каттоки нобуд булади. Лекин. айрим минерал моддалар маълум даражаси экинлар \осили- ни оширади, оргикда меъёри эса усимликларнинг нобуд булишига олиб келади.

О М И Л Л А Р  И Н Т Е Н С И В Л И Г И
6-расм. Экологик омиллар таъсир 

Килишинннг натижалари 
(Радкевич, 1983)

1340 йили Ю . Либих изохдаганидек айрим минерал моддалар тупрокда «минимум» х,олда булиши мумкинлигини, кенинчалик, 1905 йили Ф. Бекман экологияда «чегараловчи омил» тушунчаси билан алмаштириб ишлатди. Мисол учун, кул суви кальцийга бой булса (21,2—22,4 мг/л), уларда усимлик ва *айвонлар сон ва сифат жи\атидан куп булади. Кул сувида кальций микдори кам (0,7—2,3 мг/л) булса, ундай кулларда организмлар деярли кам учрайди. Ли- бихнинг «минимум конунига» кейинчалик Ю. Одум томонидан ту- затишлар киритилди, яъни: 1) Либих копунини факдт стационар36



шароитдагина кудлат мумкин, чунки у ерда энергия ва моддалар- нинг келиши, уларнинг шу мукитдан чикиб кетиши билан тенг булади; 2) организм яшаётган му\итдаги бир модда микдорининг куплиги ёки бошка модданинг яхши узлаштирилиши, шу ердаги минимал микаордаги модданинг организм учун мокиятини узгар- тириб туриши мумкин. Бу \олат экологик омилларнинг камжи\ат- лик принципларига киради ва организм баъзи \олларда керакли моддани кисман шунга якин бошка модда билан алмаштириши мум- кинлигини курсатади. Масалан, моллюскалар уз чанокдарини ту- зишда етишмаган кальнийни стронций билан алмаштирадилар.Организмнинг хдёт фаолияти экологик омилларнинг минимал мо\ияти таъсиридангина чегараланмай, балки у ёки бу омилнинг ортикча микдордалигидан \ам организм \олати аникданади. Табиий му\итда чегараловчи омилларнинг максимал мо\иятини 1913 йили америкалик зоолог В. Шелфорд аникдаб, унга «толерантлик кону- 
ни» ифодасини беради, бу к°нун буйича турнинг яшаши, катор экологик омилларнинг озлиги ва куплиги, уларнинг организмни чидамлилик чсгарасига якин даражаси билан апикданади (раем 6). Х,амма экологик омилларни оргапизмларнинг чидамлилик чегара- сига якинлиги ёки ундан ортиб кетиши ва турнинг яшашига салбий таъсир киладиган му\ит элементларига чегараловчи омиллар дейи- лади. Шундай килиб, организм экологик минимум ва экологик максимум колати билан тавсифланади, шу икки экологик курсат- кични у сезади (5-расм), унга мосланиш оркали жавоб килади, организмнинг максимум ва минимум курсаткичлари >фтасида эко- логик омилларнинг организмга таъсир килишига турнингтолераит- 
лик чегараси ёки экологик амплитудаси деб айтилади.Америкалик эколог Ю. Одум толерантлик конунини тулдирувчи фикрларни билдирди, чунончи, организмлар бир экологик омилга нисбатан кенг толерантлик доирасида булсалар, бошка омилга нис- батан тор доирада булишлари мумкин; \амма экологик омилларга нисбатан кенг толерантлик доирасида булган организмлар кенгтар- калиш им кон и яти га эга; агар тур учун бир экологик омилнинг таъ- сири опт!1мал булмаса, шу т\рнинг толерантлик доираси бошка омиллар буйича чегараланиб, торайиб боради; организм каёт фаолияти- нинг критик даврида купчилик му\ит омиллари, айникса турларнинг купайиш вактида чегараловчи булиб колади, чунки купаяётган тур вакиллари сезувчан, нозик булиб (унаётган уруг, жужа чикиши олдидаги тухум, эмбрион, усаётган ёш ни\ол ва личинкалар), уларнинг толерантлик доираси жуда \ам чегаралангам булади. Куп йил- ликусимликлар ва кайвонлар учун толерантлик доираси кенгдир.Хар бир тирик организмнинг турли экологик омилларга нисбатан чидамлилик даражаси ёки чидаш чегараси бор. Бу чидаш чегараси ичида (минимум ва максимум) турнинг экологик оптимум ри-37



вожланиш зонаси булади (6-расм). Масалан, Урта Осиё шароитида кснг экиладиган пахтанинг шона чи^ариши, гуллаши, кусак туги- ши ва унинг очилиши маълум ёрурлик, \арорат ва намлик таъсири- да утади. Бордию, гуллаш даврида юк,ори \арорат булиб, намлик етарли булмаса, Fy3a шоналарини тукиб юборади.Сув \авзаларида темир, азотёки фосфор бирикмалари етарли булмаса фитопланктон \осил цилувчи сувутларнинг ривожланиши чегара- ланади, бу \олат уз навбатида бали^арнинг асосий озири зоопланк- тоннинг камайиб кетишига, балик^арни улишига олиб келади.Хар бир организм ва турнинг узига хос опта мал шароити бор. Бу опта мал шароит \ар хил жойдаги турли организмларда турлича, хдттоки уларнинг ривожланиш даврларида \ам бир хил эмас. Масалан, усимлик уругининг униб чик,иши, гуллаши, мева \осил к,или- ши ёки баликнинг икра ташлаши (+6+8°С), икрадан баликчалар- иинг чикиши (+12+16°) турли \арорат ва ёругликда кечади.\ар бир тур ва унинг вакили учун чидамлилик даражаси \ар хил. Масалан, чул, дашт ва муътадил зоналарнинг усимлик ва ^айвонла- ри х,ароратнинг кенг узгариб туришига мослашганлар, тропик зона- даги организмлар \ароратининг (+5-6°) узгаришига бардош бера олмайдилар.Турларнинг у ёки бу му^ит омилларининг узгариб туриш доира- сига мосланиш хусусиятига турнинг экологик валеитлиги (ёки мута- 
носиблиги) деб айтилади, яъни турни мух,итнинг хдр хил шароити- га, ундаги омилларнинг узгарувчанлигига мосланиши тирик орга- низмнинг энг юксак курсаткичи \исобланади. Экологик омилларнинг узгарувчанлик доираси кднча кенг булса, турнинг экологик валент- лиги (мутаносиблиги) \ам шунча катта булади. Тур омилларнинг узгараётган чегараси ичида уз \аёт фаолиятини кечиради.Экологик омилларнинг оптимал курсаткичдан озрок, узгариб туришига мослашган турларга тор доирага мослашган турлар, му\ит омилларининг кенг доирада узгаришига мослашганлари, эса кеш- мослаш
ган тур деб аталади. Бу ерда бирламчи \олатга мисол кдлиб денгизлар- нинг юкрри шурлигига (30—37%) ёки t o f  сойлар сувининг чучуклигига (150—240 мг/л) мослашган организмларни олиш мумкин.Иккинчи хрлатга мисол: катта дарёлар куйи окимларининг ден- гиз суви билан кушилиб турадиган жойларида сувнинг шурлиги узгариб туради (0,5—11 г/л). Организмлар шу узгаришга кенг мослашган.Экологик мутаносиб булмаган ёки тор доирага чидамли турлар 
стенобионт (stenos — тор доирали), кенг доирага чидамли турлар эса эврибионт (eyros — кенг) турлар деб аталади. Турларнинг стенобионт ёки эврибионтлиги, уларнинг у ёки бу му.\итга турли йуллар билан мосланишидан келиб чикк.ан. Бир хил шароитда яшаган турлар аста-секин экологик омилларга кенг мосланиш кобилиятларини йукртиб, уларда тор му\итга хос стенобионтлик хусусиятлари ке-38



либ чицади. Э кол оги к омиллар кенгдбирада узгариб турадиган мукитда уч- райдиган турлар эса эври- бионтлик хислатларига эга булиб, улар экологик кенг валентли турлар цаторига киритилади (7-расм).Табиий му\итда орга- низмнинг эври ёки стено- бионтлик хислати бир экологик омилга нисбатан ке- либ чик,иб, эврибионтли турларнинг кенгтаркдлишигасабаб булади. Масалан, купчилик содца тузилган умуртк,асиз кайвонлар, микроорганизмлар, сувутлар, зам- буруглар \ак,ик,ий эврибионт гуру\ига кириб, хдмма жойда кенг таркдлган космополитлар х;исобланадилар. Стенобионт турларнинг таркалиш ареаллари тор, чегараланган, фацат айрим \оллардагина юк,ори даражада такомиллашган айрим турларгина катта майдон- ларни эгаллаши мумкин.Эврибионт организмларга мисол килиб \айвонлардан: кунгир айик, чумчук, карга, бури, усимликлардан — куга, гумай, ажрик кабиларни курсатиш мумкин. Стенобионт организмларга мисол килиб баликлардан форель, кайвонлардан t o f  э ч к и с и ,  с а й г о к ,  бургут; ден- гизларнинг чукур жойларига мослашган баликдар; усимликлардан чинни гуллар, орхидеялар; иссикбулокдарга (80—90°С) мослашган кук-яшил сувутларнинг айрим турларини курсатиш мумкин.Маълум экологик омилларга нисбатан организмлар куйидаги- ча таснифланади. Х,ароратнинг кенг куламда узгариб туришига ёки кароратнинг юкори ва пастлигига караб организмлар эври- 
терм ва стеиотерм турларга булинади. Сувдаги тузлар концентра- циясига нисбатан эври ва стеногалин, ёругликка караб, эври- ва стенофот, намликнинг узгаришига нисбатан эвригидрид ва сте- ногидрид, уларни таркалишига караб эвритоп ва стенотоп организмларга булинади.Экологик эврибионтлик ёки стеробионтликтурнингтугри кел- ган экологик омилга нисбатан мосланишини ифодаламайди, чунки тур \ар бир экологик омилга узига хос колда мослашади. Бир экологик омилга нисбатан тур тор экологик валентликда булса, бошка омилга яхши мослашган булиши мумкин. Масалан, баъзи кискичба- Касимонлар, кук-яшил сувутлар \ароратга тор даражада мослашган булиб, улар стенотерм организмлар гурукига киради, лекин шу организмлар бир вактнинг узида кенг доирадаги концентрацияли тузли сувларга мос булиб, эвригалин организмлар каторига кирадилар.

7-расм. Турларнинг экололик валентлиги 
(Одум, 1975, 1986)
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Баъзи синкаридлар, кискичбакдсимонлар ер ости сувларида жуда паст кароратда (+6+7°) яшаса, айрим сувутлар музлар, корлар ус- тила (—7—12°) пормал ривожланади. Синкаридлар умуман стено- терм, яьни сову к, сувларга хос организмлар булиб, уларнинг тухум- лари 13°Сдан юкорида ривожланишдан тухтайди. Шундай килиб, кароратнинг узгариши айрим организмларнинг таркалиши ва купа- йишини чегаралайди.Ёругликнинг кснг куламда узгаришига мослашган организмлар \сч вакт намлик ва тузлар микдорига кенг доирада мослашмайди- лар, чунки уларнинг экологик эктиёжлари узлари яшаб турган му- киггдан келиб чикали.Экологик валенгликнинг умумий белгилари му\итнинг айрим экологик омилларга нисбатан турнинг экологик спекторини (кури- нишини) ташкил килади.Ботаник Л. Г. Раменский кар бир тур узининг экологик имко- нияти буйича узига хосдир дейди. Му\итга мослашган купчилик бир-бирига якии турларда \ам айрим экологик омилларга нисбатан мосланишда фаркбулади. Бу \олатни «турларнинг экологик иидиви- дуаллик коиласи» деб аталади.Агар мух,ит омилларининг организмларга таъсири, улар учун фойдали чегарага етмаса, тирик организмлар бундай \олатни сезади ва узларининг умумий х,олатларини узгартиради, натижада тур сак- ланиб кололи. Турлар нокулай шароит таъсирини, шу мукитдан ке- тиш билап (купчилик кайвонлар, кушлар, баликдарда) ёки шу ша- роитга чидаш хусусиятларини косил килиш билан (асосан усимлик- лар вакилларида) мослашадилар. Нокулай шароитдан кетадиган \айвонлар кара кат килиш нули билан кулай шароитга утиб, яшаш ва купайиш жойларини, йирткичлардан сакданиш каби мосланиш йулларини яратадилар.Нокулай шароитга усимликларнинг мослашиши, уларнингтузи- лишлари ва функиияси, каёт фаолиятида мукиттаъсирига караб ту- зилишининг узгариб бории1и, янги мосланиш белгиларининг келиб чикишидандаракберади. Бу колатда кенгтаркалган морфологик мосланиш кужайра, тукима, органлар куринишини, морфологиясини узгаришлари оркали кузатилади. Намлик ёки тупрокдаги айрим озикд ва минерал моддаларнинг оз ёки куплигига караб, усимлик танаси- лаги утказувчи ва ассимиляцион тукималарнингкажми, катгоки орга- низмнинг умумий куриниши узгаради. Усимликлартанасида физио- лого-биокимёвий жараёнларнингтезлиги ва йуналишининг узгариши билан уларнинг физиологик ва биокимёвий мосланишлари келиб чицдди ва мукит ом иллари га чидамлилик юза га келади.Тирик организмларнинг биологик мосланиш системаси куйида- ги йуналишларда юзага келади: 1) уругнинг юкори максулдорлиги; 2) вегетатив купайиш ва 3) уругнинг таркалишга мослашиши ор- Кали. Усимлиюзарнингбу мосланишлари ё морфологик ё физилого-4 0



биокимёвий узгаришлар модифнкацион (шаклини узгартириш), наелий (фспотипик) ёки кадимдан наслий муста\камлангаи (гено- типик) табиатга эга булали.Доим узгариб ва кайтарилиб ту рад и га н икдим омиллари бир- бирлари билан доимо богликдиги туфайли, тирик организмлар учун уларнинг бирортаси бефаркэмас.Организмларнинг тар кал и ши турли омилларни таъсир килиш вактига, уларнинг келиб чиккан жойига ва шу ернинг экологик омилларига боглик; маълум бир жойда айрим экологик омиллар биртурнингтаркалишига салбий таъсир килса, унинг ареалини че- гаралаб куйса, шу ерда ва шу вакгда иккинчи гурнинг таркалишига ижобий таъсир килиш и мумкин. Жумладан, чучук сув кавзаларига мослашган усимлик ва \айвонларнинг денгиз ва океанларда тарка- лишига шу ердаги сувнинг юкори туз концентрацияси имкон бер- майдн. Аксинча, денгиз ва океанларга мослашган организмлар чучук сув хдвзаларида узок яшай олмайдилар.I I .4. Турли экологик омилларминг организмларга узаро гаъсириИкки ёки бир нечта му\ит омилларинпнг бир-бирига камжихдт- лигини ва уларнинг турга таъсирини урганган колда организмларнинг шу омилларга нисбатан чидамлилигини узгартириш мумкин. Масалан, тропик орхидея гуллари табиий шароитда салкин жойлар- да яхши усади, куёшлан келаётган тугри нурларга чидамсиз булади. Тажриба шароитида шу гуллар унча юкори булмаган карорат ва очик жойда \ам яхши усади.Экологик омилларнинг бир-бирига богликдигини ва уларнинг биргаликда таъсирига ва организмларнинг чидамлилик доирасига дойр куйидаги мисолни келтириш мумкин. Узок Шимол ва Сибпр- нингтогли районларида учрайдиган Альп-бореал тугри кднотли каша- рот Podisma pedcslris стсногерм турларига киради. лекин унинг сте- нотермлиги мукитнинг намлик даражасига караб узгаради. Чунончи Жанубий Альпнинг КУРУК и кл им идя бу \ашаротиинг стснотсрмли- ги яккол камайиб, кенгроктаркалиш кобилиятига эга булали. Ш и- молнинг намлн районларида эса стенотермлик хислати сакланади (маълум ареал ичида учрайди).ЧЕГА РА Л О ВЧ И  Э К О Л О Г И К  О М И Л Л А Р. Табиатдаги \амма экологик омиллар биргаликда, мураккаб \амжи\атликда тирик организмларга бир вактда таъсир киладилар. Бундай экологик омиллар йипнщисига констелляция дсй ил ади. Организмнинг маълум бир омил- га нисбатан оптимал чидамлилик чсгараси бошка омиллар таъсирига \ам богликдир. Масалан, оптимал \ароратли мукитда организмни намликнинг камлиги ва озика моддаларнинг етишмаслигига э\тиё- жи ортиб боради. Озика моддаларнинг етарли булиши билан эса.41



организмда бир неча экологик омилларнинг узгаришига чидамли- лиги ортади.Табиатдаги бирор бир экологик омилнинг урнини иккинчи омил боса олмайди. Икдимнинг бир омилини иккинчи омил билан ал- маштириб хам булмайди. Шунинг учун \ам у ёки бу шароитнинг узгаришида организмларнинг \аёт фаолияти учун шу мухитда бор омиллардан купрок, юзага чик,иб турган омил хисобига турларнинг оптимал талаб ва имкониятлари к,ондирилади.Организмнинг экологик чидамлилик чегарасига таъсир хилувчи омилларнинг етишмаслиги ёки унинг кучини куплиги ёки чидамлилик чегарасига як,инлиги шу экологик омилнинг чегараловчи да- 
ражаси деб аталади.Чегараловчи экологик Омил сифатида хароратни куриб чикдмиз. Шохли 6yFy хайвони Сибирга Караганда Скандинавияда анча ши- молда учрайди. Шу хайвоннинг Сибирнинг шимолий минтакдлари- да таркдлмаслигига бу ердаги хароратнинг анча паст (-4 5-55 —60°С) булиши сабабдир.Крра кдйин дарахтининг кенг таркалишини хам январнинг паст харорати чегаралаб куйган. Тропик зоналарда денгиз киргокдарида к,оялар \осил килувчи маржой (коралл) хайвонлари сув харорати 20°С дан пастбулмаган ерларда яшайди.Тур вакиллари, популяция ва турларга бевосита таъсир хилади- ган экологик омилларни маълум вакуда ва маълум жойда организм- лар \аёт фаолиятини чегараловчи табиий хусусиятлари бордир.Айрим турларнинг кдйсидир бир экологик омилга нисбатан чидамлилик чегарасининг узгариши шу $фганилаётган биотопда бир омилнинг кучлирох узгаришига ботик, булиб, уни мухитдаги организм- ларга нисбатан чегараловчи омил деб хисоблаш мумкин. Пекин, мухитда лоимий булган экологик омилга мослашган тур учун шу омил чегараловчи була олмайди. Масалан, К,изилкумда намликнинг камли- гига мослашган ох ва хора саксовуллар учун намликнинг узи чегараловчи омил була олмайди, чунки унинг кучи хароратга боти х. Яна бир мисол, тупрокдаги кислород чегараловчи омил хисобланмайди (бундан тупрокда яшовчи хайвонлар истисно албагга), сабаби унинг микдори намлик даражасига боглих- Пекин, кислород сув шароитида чегараловчи омил хисобланади, яъни сувда эриган кислороднингетиш- маслигидан баликдар улат касалига чалиниб хирилиб кегади.Табиий мухитда экологик холат узгарса, албатта, шу ердаги эко- логик омилларнинг узаро нисбати хам узгаради. Шунинг учун хам турли минтацаларнинг чегараловчи омиллари бир хил булмайди. Масалан, шимолда маълум турнинг тархалишини чегараловчи омил иссикдикнинг етишмаслигида булса, жанубий минтакдларда — намлик ва озикднинг етишмаслиги хамда юхори харорат чегараловчи омил хисобланади. Бир экологик омилнинг узи бир тур учун бир вакдда, бир жойда чегараловчи омил булса, кейинчалик эса шу42



омилнинг мо.\ияти узгаради. Бунлай кодатни организмларнинг ри- вожланиш даврларида кузатиш мумкин. Масалан, жухоринингуниб чикиш, поя чикдриш, бошок ва шона \осил килиш даврларида экологик омиллартурлича таъсир киладилар. Ёки кушларнинг цигь- аларга кучиш даврида экологик омиллар уларнинг тухумлари ва тухумдан чиккан ёш болалари учун чегараловчи хисобланади.
II.5. Даврий экологик омиллар

Бирламчи даврий экологик омиллар. Экологик омилларни гурух- лашда шу омиллар таъсирини сезадиган организмларнинг холатла- рини инобатга олиш билан бирга, уларнинг мосланиш даражасини хам билиш керак. Чунки, экологиянинг асосида, организмларнинг мухитга мосланиш конунлари, организм билан унинг мухити урта- сидаги узаро боБДИКЛИкни урганиш ётади (1-жадвал).Организмнинг мосланиши доим узгариб турадиган мухит омилла- ри оркали аникданади. Омилларнинг куи, ой, фасллар ёки йил даво- мида узгаришлари бирламчи даврий узгаришлар булиб, улар Ернинг уз ук,и атрофида айланиши, унинг Куёш атрофидаги \аракати ёки Ой фазаларининг узгариши натижасида юзага кслади. Экологик омилларнинг узгаришига олиб келадиган табиатдаги доимий цикллар Ерда хаёт пайдо булмасдан олдин пайдо булган. Шунинг учун \ам тирик организмларнинг бирламчи даврий узгарувчи омилларга мосланиши кади ми й булиб, наслдан наслга утгап ва мустахкамланган.
1-жадвал

ЭКОЛОГИК ОМИЛЛАР ТАСНИФИ (Дажо. 1975)

э к о л о г и к  ОМИЛЛАР М О Н Ч А Д С К И ЙБ У Й И Ч АЭ К О Л О Г И КО М И Л Л А РЛ . И к д и м  ом ил лари: тем пература, ёруглик Б и рлам чи даврий
Н и с б и й  нам лнк: ё п ш л а р И к к и л а м ч и  даврий А Б И О Т И К О р п ш и з м л а р  кдлннлнгнгаБ о ш к з  о м и л л а р О М И Л Л А Р б о гл и к  булм аган ом иллар
В. Ф и зи кави й  ом иллар: С у в  му\ити ом иллари И к ки л ам чи  даврий ск и  даврий булм аган
Э д а ф и к  ом иллар Д а вр и й  булм аган
С .  О  ш ц авий ом иллар Б И О Т И К О рган и Т м лар м л  и или гига богл н ц  ом илларД . Биотик ом ил лар: турлар ичидаги муносабатлар А с о с а н  иккилам чи даврий О М И Л Л А Р
\ а р  хил турлар ичидаги узаро таъсир Д а вр и й  булм аган
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Атроф-мухит харорати, ёруглиги, намлиги, денгизларда сувнинг 
кутарилиши ёки пасайиши хам бнрламчи даврий экологик омил- 
дир.Ер юзидаги икдим минтакдларининг келиб чик,иши бирламчи даврий узгарадиган омиллар билам боглик, булиб, маълум минтакд омиллари таъсирида турларнингтаркдлиш чегаралари келиб чикдди. Организмлариингареаллари ичида популяциялармингсои ва сифат узгариши \ам бирламчи даврий омиллар таъсирида булади. Улар- нинг таъсири ареал ичида булса хам, шу ерда чегараловчи вазифа- сини утамайди. Организмларнинг мосланишида бирламчи даврий омиллар, умурткасиз ва умургкдли \айвонларга конун асосида бир- дек таъсир кдладилар.Бирламчи даврий омиллар организмлар ривожланишида доим устунлик к,илиб, айрим доллар (денгиз ва океанларнинг чу кур жой- лари, ер остидаги яшаш жойлари ва горлар) бундан истиснодир. Экспсриментал шароитда хдйвонларни доимий \арорат ва ёруглик- да ушлаб, кейин улар табиий шароитга олинса, кузатиш натижала- ри ,\ар хил булади.И К К И Л А М Ч И  Д А ВРИ Й  Э К О Л О Г И К  ОМ ИЛ ЛАР. Табиий му- \итда даврий омилларнинг узгариши натижасида иккиламчи даврий омилларнинг узгариши келиб читали. Иккиламчи даврий омиллар бирламчи даврий омиллар билам кднчалик узаро якдн алокала булса, иккиламчи даврий омилларнинг мунтазамлиги шумчалик аник,кури- мади. Жумладан, \авонинг намлиги иккиламчи омил булиб, \apo- рат билан доим узаро бомантам. Тропик минтакдларда намлик, ём- гирёгиши куннингёки фаелларнингузгаришига боглик,- Иккиламчи даврий омилларга усимликларнинг озикданиши мисол булиб, шу озикданишнинг юзага келиши вегетатив даврга боглик,. Сув му- хитида кислороднинг, минерал гузларнинг микдори, сувнинглой- Калиги, сув сат\и, унинг ок,иш тезлиги хам иккиламчи даврий омил хисобланади. Лекин, уларнингдаврийлиги доимий эмас, чун- ки ундай омиллар бирламчи экологик омилларга кирмайди, улар даврий омилларга тугридан-тугри эмас, балки билвосита кдрамдир- лар.Иккиламчи даврий омилларга ички биотик таъсирлар хам кира- ли. Чунончи, популяция ичидаги тур вакилларининг узаро муноса- батлари игдимнинг йиллик даврий узгаришлари билан богланган.Иккиламчи омиллар бирламчилар каби кдаимий даврий омиллар эмас, иккиламчи омилларга тирик организмлар унча узо^булмаган даврларда Ер-хаво мухитида яшаш давридан бошлаб мослашганлар, шунинг учун хам усимлик ва хайвонларнинг хаво намлигига мосла- нишлари хароратга нисбатан унча кучли эмас. Уларнингхаво намлигига оид чидамлилик доираси. хароратга нисбатан чидамлилик дои- расидек кенгдиапазонга эга эмас.44



Иккиламчи даврий экологик омиллар маълум ми итакца ичида турларнинг куп таркалишига сабаб булса-да, уларнииг узгаришига, лиги турларни келиб чикишига олиб келмайди.Табиатда тирик организмлар учун хаётий экологик омиллар бир вак'гда бирдан таъсир килади. Бу \олат усимликшуносликда «хосил- дорлнкнинг камайишига олиб келади» дсган конуниятнинг нотугри экаилигиии курсатди. Буни бир неча омиллар (агротехника тадбирла- ри) бирдан таъсир килганда олинган мул хосил тасдикдади. Чунон- чи угит бермасдан сугорилган ерларнинг \ар гектаридан 0,28 т, сугорилмаган ва угитберилмаган ердан 0,14, комплекс агротехника кулланилган ернинг хар гектаридан эса 3,21 т кузги бугдой хосилм олинган.Тирик организмларнингхаёти учун зарур булган комплекс эко- логик омиллар бир хил эмас, улар хар хил тур ва уларнинг ривож- лаииш даврларига турлича таъсир курсатади. Масалан, куз ва киш бошларида кузги бугдой учун паст харорат (2—5°) керак булса, бахррда усиб чиккан бугдой усимталарининг тезрок, ус и ши ва ри- вожланиши учун бир оз юк,ори харорат (+15°С) талаб кил ад и. Агар канд лавлаги май-июнь ойларида 26% азот, 17% фосфор, 15% калий талаб к,илса, июль ва август ойининг бошларида уларга булган талаби 48, 41 ва 46% га ошади. Усимликларнинг бундай холати усимликшуносликда тенг физиологик к,онун ва экологик омилларнинг алмашинмаслиги деб аталади.Д А В Р И Й  Б У Л М А ГА Н  Э К О Л О Г И К  О М И Л Л А Р . Организм яшаб турган нормал мухитда булмайдиган, лекип бирдан келиб чикадиган, кейинчадик йуколиб кстадиган омилларга даврий булмаган экологик омиллар дейилади. Ш унинг учун хам бундай омилларга организмлар мослашиб улгурмайдилар. Даврий булма- ган омилларга шамол, чакмок, ёпгин кабиларни, яна инсонлар- нинг табиатга нисбатан фаолиятини, йирткичлар, паразитлар, зарарли хашаротларни, замбуругларни бирдан купайиб кетишини киригиш мумкин.Купчилик холатларда организмларда даврий булмаган экологик омилларга мосланиш хусусиятлари булмайди. Даврий булмаган экологик омиллар, асосан маълум жойдаги тур вакилларининг сонига таъсир кил и б уларни ёки тур ареалини, индивидуал ривожланиши- ни узгартирмайди.Даврий булмаган экологик омилларни назарий урганиш натижа- сида кишлок хужалик зараркунандаларига кар1ии курашнинг чора- тадбирларини ишлаб чикишда кул келиши мумкин.ОРГАНИЗМ ЛАР ЗИЧЛИГИГА Б О Е В И К  ВА Б О Е В И К  БУЛМАГАН О М И Л Л А Р. Организмларнинг зичлигига боглик булган ва боглик булмаган омиллар таснифини 1966 йили Р. Л. Смгп ишлаб чиккан. 45



1. Организмлар зичлигига б о т и к  булган омиллар популяцияга таъсир килса (уларнинг умумий сонидан катъи назар) маълум кис- ми улади, нобуд булади.2. Организмлар зичлигига б от и к  булмаган омиллар таъсир килса, йукотилаётган тур вакиллари билан тенг даражада популяция- нинг калинлиги усиб боради.Организмларни зичлигига ботик, булган омилларга кирадиган икдим омилларидан \авонингсовуктулкини популяция аъзолари- нинг маълум «.исмини нобуд КИЛИШИ мумкин.Организмлар зичлигига б о т и к  булган омилларга асосан «биотик омиллар»дан конкуренция, йирткичлик, паразитлик кабилар ки- риб, улар уртасидаги экологик муносабатлар турли биологик бир- ликлар ичидаги организмларнинг зичлигига ботикдир.Э К О Л О ГИ К  КДТОРЛАР. Мукитнинг айрим ёки гуру\ ичидаги экологик омиллари таъсирининг усиб ёки камайиб бориши натижа- сида усимлик бирликларининг (фитоценозларни) жойлашишига экологик каторлар деб аталади. Масалан, баъзи к,ияликларнинг юк,ори кисмида тупрокнинг курук,, пастки к,исмида эса намликнинг куплиги кузатилади. Шунингучун х,ам к,ияликнинг турли к,исмида усимлик турлари, уларнинг зичлиги х,ар хил булади. Айрим турлар к,иялик- нинг юк,ори, баъзилари урта, учинчи гуру* усимликлар эса унинг пастки кисмларида усади. Натижада, тупрок,намлигининг ортиши ёки камайишига кдраб, усимликлар юк,оридан пастга караб, маълум каторда жойлашади;1ар, яъни курук, жойни севувчи усимликлар киянинг юк,ори кисмида, намликка мослашган турлар эса пастрок- ла жойлашадилар.Усимлик катори ичида 6—8—10 та усимлик ассоциацияларини ажратиш мумкин. Улар ичидаги чегараларни аникдаш айрим \оллар- да кийин булади. Чунки экологик шароитнингбу жойда аста-секин узгаришидан бир фитоценоз ичидаги турларнинг иккинчи ценоз майдонига таркалиб, оралик кичик ценозлар \осил килиши фито- ценозлар чегараларини чалкаштириб юборади.О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  Э К О Л О Г И К  И Н Д И В И Д У А Л Л И ГИ . Табиатда учрайдиган усимликларнинг ценозлари ичидаги катта ва кичик ареаллари купинча бир-бирига туфи келмайди, чунки хдр бир тур мух,ит омилларига узича мослашади, уларнинг таъсирини узича кабул килади.Тур вакилларининг экологик индивидуаллиги, уларнинг узла- рига мос наслий ва ривожланиш жараёнида келиб чиккан хусуси- ятларнинг йигиндисидир. Бу хусусиятлар организмнинг ривожланиш (онтогенез) жараёнида вужудга келиб, тур вакилларининг генотип ва фенотип \олатида юзага чикади. Табиатда учрайдиган популяцияларда бир-бирига ухшайдиган бир хил тур вакиллари булмайди. Шу тур вакилларини узларига хос хусусиятларидан таш-46



к,ари уларнинг экологик индивидуаллиги турли лолларда юзага келади.Табиатда учрайдиган куплаб популяцияларни \осил к,илувчи тур вакиллари — индивидлар у ёки бу мух,ит омилига купро^ёки кам- рок, экологик муносабатда булади. Масалан, айрим индивидлар \apo- ратнинг пасайишига жуда сезгир булса, иккинчиси анча чидамли, учинчи индивид эса ^авонинг бир оз куриганига \ам бардош бера олмайди, яна бири эса жуда кургок жойларда яхши усади.Популяциялар ичидаги экологик индивидуаллик, шутур вакилларининг каётчанлигига, турнинг нокулай шароитларга бардош бе- риб, турнингсакланиб колишига имкон беради.
В.В. А Л ЁХИ Н  К.ОИДАСИ. 1951 йили В. В. Алёхин усимликлар- нинг жойлашиш коидасини ишлаб чикди. Бу крида буйича намлик- ни севувчи шимолий усимликлар узларининг Жанубий ареаллари чегараларида кияликларнинг шимолий ёнбагирларига жойлашади- лар. Иссикдикни севувчи жанубий усимликлар эса шимолга кдраб силжиши билан кияликларнинг куёш кучли киздирадиган жанубий ёнбагирларида усадилар (8-расм).
В. В. Алёхиннингусимликларни жойлашиш коидаси, усимликлар одами вакилларинингтаркдлиш конуниятларига нисбатан олинган \олат булиб, факдт мураккаб экологик омиллар учрайдиган то тли жойлардагина як,к,ол кузатилиши мумкин. Шунга кдрамасдан геоботаник тадкикотлар олиб боришда, усимликларнинг турлар таркиби- ни ва уларнинг жойлашишини аникдашда а^амияти катта.

II .6. Организмларнинг маконда жойлашиш коидалариМакон турнинг экологик яшаш жойи булиб, у шу ернинг эко- логик омиллари таъсирига мослашади ва маълум крида асосида маконда таркдлади. Хар бир турнинг уз макони булиб, у шу макон — яъни жойини танлагунга к,адар куплаб экологик омилларнинг си- новидан утади.Масалан, Осиё чигирткаси (Calliptamusasiatica) бот- кркдик жойларда, Италия чигирткаси (С. italicus) дашт минтакдси- нинг буз ерларига мослашган. Швед ва Гессен пашшалари донли усимликлар экилган ерларда ёки бошокди усимликлар усадиган утлок,- ларда учраса, карам тунлами (Barathra brassica) карам, лавлаги, нухат,

8-расм. В.В. Алёхшшинг усимликларнинг таксимланиш схемаси.
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кунгабокар экилган срларда ва бедапояларда кенгтаркалиб, усим- ликларни турли хил касалликларга чалинишига сабаб булади. Орга- низмларнинг яшаш маконларини урганиш назарий ва амалий ахами - ятга эга булиб, уларни салбий ва ижобий белгиларини аникдашда, зарарли турларга кдрши чора-гадбирларни ишлаб чик,ишда катта роль уйнайди.Организмлар табиий мухитда экологик омиллар таъсирида узлари яшаб турган жойларни — маконни турли вактларда узгартирадилар. Бу ко и да 1966 йили Г.Я. Бей-Биенко томонидан уртага ташланган. Кейинчалик М .С . Гиляров яруслар алмашинув коидасини ишлаб чикди. Бунда бир хил тур \ар хил табиий зоналарда турли яруслар- ни эгаллайди. Бу холат кснгтаркалиш хусусиятига эга булган транс- зонал турларга хос булиб, улар куплаб табиий зоналарда учрайди- лар.Организмларнингяшаш жойларини ал маши ну ви маконни зонал ва вертикал хам да яруслар алмашинуви оркдли кузатилса, вакт буйича фасллар ва йил давомида юзага келади.М А К О Н Н И Н Г  ЗОНАЛ А Л М А Ш И Н У В И  — турнинг бир табиий минтакадан бошка зонага утиб, яшаш жойини конуний алмаш- тиришига маконнинг зонал (зонали) алмашинуви деб айтилади. Агар турлар шимолга караб таркала бошласа, «албатта курук, КУ'ёш нури тушадиган, ери кизийдиган, усимликлари сийрак жойлар танлана- ли. Шу турларнинг узи жанубга караб харакат килса намлиги куп, соя-салкин, усимликлари калин жойларни эгаллайдилар. Масалан, учиб юрувчи чигиртка (Locusta migratoria) Марказий Оврупода кум- лик ерларни, Урта Осиё ва К,озо1 истонда эса ут-усимликлар билан Калин копланган жойларни эгаллайди. Намли утлокдарда учрайди- ган чумолилар (Lasius nigcr, L. flavus) хаки кий гидрофоблар каби утлокдардаги катта ва кичик дунгликларда яшаса, КУРУК дашт мин- такаларида эса худди гигрофил организмлар каби намли жойларни танлайдилар.Тирик организмлар яшаи! маконини зонал алмашинуви, улар- нинг географик зоналар буйича Гаркалиш конунидан келиб чикаёт- ган экологик холатлар, иссикдик режимининг уз1ариши билан бог- ликдир. Масалан, маълум макон шимолда ва жанубда бир хил усим- лик копламига эга булса хам, шу икки минтакадаги маконлар иссикдик режими, намлик, куёш нурининг тушиши билан бир- биридан фарккилади.М А К О Н Н И Н Г  ВЕРТИКАЛ (ТИК) А Л М А Ш И Н У В И  -  турларнинг минтака буйича эмас, балки t o f  тизмаларига хос баланд- дан пастга, минтакалар буйича таркдлишидир. Масалан, Урта Осиё- нинг тог тизмаларини баланддан пастга караб: яйлов, t o f ,  адир, текислик каби минтакаларга ажратиш мумкин. \ар бир минтака 
узига хос экологик шароитга, усимлик ва хайвон турларига эга.48



Хатто, Урта Осиё дарёларида учрайдиган сувутларнинг \ам минта- калар буйича таркдлиши, \ар бир минтака учун узига хос турлар- нинг борлиги ва бу конуниятда сув \арорати аникдовчи экологик омил эканлиги кузатилади.М А К О Н Н И Н Г  Ф АСЛЛ АР Б У Й И Ч А  А Л М А Ш И Н У В И  шу ма- кондаги микроикдимни бир фасл ичида узгаришидан келиб чикали. Бу \олат КУРУК ва неси к икдимли табиий минтакдпа жуда як,к,ол куринади. Айрим колларда чул ва дашт турлари кургок,чилик ва иссикдан «к,очиб» мадам и й экинзорларга ёки намлиги купрокурмон- лар атрофига, яйловларга утадилар. Буидай оргаиизмларга кашарот- лар ва кемирувчи кайвонлар, кушлар мисол була олади.М А К О Н Н И Н Г  ЙИЛ Д А В О М И Д А  А Л М А Ш И Н У В И  об-каво- нингуртача йиллик курсаткичларидан чик,иши натижасида юзага келади ва айрим организмларнинг яшаш жойини узгартиришига сабаб булади. Масалан, учиб юрувчи чигирткалар кургокчилик йил- лари Жанубий K o 3 o f h c t o h h i i h i  гарбий к,исмидаги намлиги куп ва калин утлокди ерларида булса, об-\аво нам кслган йиллари курук ерларни эгаллайдилар.Абиотик омилларга тарихий мосланиш жараёнида усимлик ва Кай во нл ар уз навбатида бир-бирлари билан биотик муносабатда була- дилар ва улар турли яшаш шароитида таксимланадилар ва катта- кичик биологик бирликлар — биоценозлар — биогеоцснозлар — экосистемалар косил кдпиб Ер юзининг козирги колатини ушлаб турадилар.
I I .7. Умумий экологияга оид коиу1шятлар1. Организмларнинг турли функцияларига кар бир экологик омил турлича таъсир килади. Масалан, кавонинг юкори карорати (+40— 45°) совук конли кайвонларда моддатар алмашинуви жараёнини жадаплаштириш билан бирга, каракатни бошкарувчи органлар ишини сустлаштиради ва кайвонлар тиним даврига утадилар. Баликдарнинг жинсий моддалари оптимал кароратда етишса, букароратуларнинг увилдирикташлаши учун нокулай шароит кисобланади. Тирик организмларнинг каёт цикллари мукит омилларининг фасллар буйича узгаришига богликдир.с^2. Тирик индивидларнинг оптимум ва минимум критик нукта- лари доимо бир хил булмайди. Индивидларнинг узгарувчанлиги, тур вакилларининг наелий белгилари сифатига, уларнинг жинсий, сш ва физиологик колатига богликдир. М асалан, айрим капалак КУРтлари учун минимал карорат —7°С, балогатга стган формалари учун —22°С, уларнинг тухумлари учун —27°С кисобланади. —10°С КУРтларни нобуд килади, лекин тухумлар учун зарарсиз. Бу мисол-
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дан куриниб турибдики, турнинг экологик валентлиги (чидамлик чегараси), тур вакилларининг чидаш чегарасидан юк,ори.3. Организмларнинг у ёки бу экологик омилнинг таъсирига чи- дамлилигини аникдашда шу экологик ом ил билан бир кдгорда бошка омиллар к,андай куч билан таъсир килишига боглиц. Бундай \олат экологик омилларнинг биргаликда организмга таъсир килишидан кслиб чицади. Масалан, тур юк,ори хароратни нам хаводан кура курук завода яхши утказиши мумкин. Шамолсиз, берк ва дарахтли жойга Караганда, кучли шамол эсадиган очик жойда музлаш кучли ва тезрокбулади. Усимликларнингс^либ колишини тупрокдаги нам- ликни ошириш, хаво \ароратини пасайтириш ва парланишни ка- майтириш йули билан тухтатиш мумкин.Экологик омиллар организмларга таъсир цилиш жараёнида, бир- бирларини тулдириб, маълум даражада бир-бирларининг урнини босиб боришлари мумкин, лекин бир экологик омилни, иккинчи омил билан алмаштириб булмайди. Масалан, биртажриба участка- сидатупрокда етишмаган намликни ерни сугориш билан коллапса, гупрокда етишмай турган бир минерал моддани (N3P 0 4) иккинчи модда (К^Р04) билан алмаштириш мумкин. Лекин, шимолий мин- такаларда етишмайдиган иссикдикни ёки чул зонасида унинг ор- тикчалигини на намлпк ва на ёруглик билан алмаштириб булмайди.4. Айрим экологик омилларнинг оптимал колатдан узокдашиши бошкд омилларнинг оптимал даражасида организмга таъсир кдлишига карамасдан турнингх,аётчанлигини нокулай шароитда к,олдиради. Баъ- зан иккиламчи даражадаги ёки шу му\итда булмай вак,тинча пайдо булган омиллар организмларнинг ривожланишини чегараловчи дара- жасига кадар кутарилиши хам мумкин. Масалан, пахтазорларда гуза чанокдарининг очилишини тезлаштириш максадида кучли кимёвий моддалар билан дефолиация утказилади. Бунда хамма экологик омиллар оптимал булишига карамай гуза танасидаги барглар аста-секин курий бошлайди. Мухитда тирик организмлар >фтасидаги муносабат- лар хам айрим холларда чегараловчи омил булиши мумкин. Масалан, анжирнинг чангланиши Урта денгизнинг махсус ариси (Blastophaga) opкдли утади. Демак, мухитнинг хамма абиотик омиллари (харорат, иссиклик, ёруглик, намлик) оптимал даражада булишига карамай, усимликларнинг ривожланишида ва айникса уларни наел колдиришда биотик омил (арилар оркали) чегараловчи даражага кутарилган.5. Экологик омиллар организмларга бир вактда таъсир килади. Бир омил таъсири сузсиз бошка омилнинг таъсирига боглик ва маълум даражада хамда маълум вактда бирини урнини иккинчиси босиши мумкин. Масалан, чул минтакасида намликнинг етишмас- лигини тунги соатлардаги хавонинг намлиги бир оз даражада булса хам коплайди. Арктикада етишмаган иссикпик ёз фаслидаги ёруг кунлар хисобига копланади. Лекин бирорта экологик омилнинг50



урнини бошкдси боса олмайди. Чунончи фототроф усимликлар epyF- ликсиз уса олмайди. Агар эрта бахорда эфемер ва эфемероидлар учун бирламчи экологик омил ёруглик ва иссикдик булса, уларни 
ypyF хосил цилиш даврида эса намлик \амда ози^а моддалар асо- сий омилларга айланади.

III боб
А СО СИ Й  АБИОТИК ОМ ИЛЛАР ВА ОРГАН И ЗМ Л АРН И Н Г  

ЭКОЛОГИК М О СЛ А Ш И Ш ИМухитнинг икдимлик мохияти — унда турли хил тирик организмларнинг яшашидир. Жумладан, Урта Осиёнинг чул ва даштла- рида ёки Африка саванналарида сутэмизувчи хайвонлар билан бир кдторда хашаротлар хам яшайдилар. Лекин, кийиклар, сайгокдар ёки буйи 2 м дан ортик, жирафалар, утлар орасидаги чумолилар учун яшаш мухити хар хилдир. Чунончи уларнинг яшаш мухити макро-, мезо- ва микроикдимли булиши мумкин.
Макрои^лим (ёки регионал икдим) — маълум жойнинг географик орогафик хрлатларидан келиб чикдди. Масалан, Тошкент вило- яти ёки Фаргона водийсининг ерлари, К^зилкум, Олой водийси каби катта майдонлар макроицдимга мисол була олади. Макроик- лим ичидаги айрим абиотик омиллар компонентларининг узгариб туриши, шу катта майдон ичида мезоикдимни келтириб чикдради. Масалан, Чимён тогидаги арчазорлар, К,изилкумдаги саксовул >фмон- лари, катта тепаликнинг шимолий ёки жанубий к,ияликлари, кул ёки сув омборларининг атрофи мезоикдим хисобланади. Макро- ва мезоигушмлар учун илмий материаллар маълум аппаратлар ёрдами- да йигилади. Аппаратлар эса ер юзидан 1 —2—3 м баландликда, усим- лик билан крпланган жойга урнатилади ва ёруглик, \арорат, нам- ликка оид маълумотлар шу аппарат ёрдамида тупланади.
Микроикдим (ёки экоицдим) — тирик организм даражасидаги икдимдир. Макро- ва мезоикдимда табиий вок,еликлар урганилса, микроикдимда организмларда хосил буладиган жараёнлар, харакат- лар махсус аппаратлар ёрдамида урганилади.Юкорида к,айд килинган му\ит икдимлари ичидаги турли абиотик омилларни ва уларни тирик организмларга таъсирини алохида- алохида куриб чикдмиз.

III. 1. Ёругликнинг организмларга таъсирининг
ЭКОЛОГИК МОХИЯТИТирикликнинг хамма хиллари ва хусусиятлари космик ходиса- лар билан чатишиб кетган. Ер юзида хаётнинг келиб чициши ва51



тирик организмларнинг фаолияти биринчи навбатда абиотик омил- лардан Куёш нурига богликдир.Ер юзасига етиб келадиган куёш радиацияси асосий энергия манбаи булиб, планетада иссикдик балансини, организмларда сув, газ ва моддалар алмашинуви, усиш ва купайиш, атротроф орга- низмлар томонидан органик моддалар косил цилиш ва организмларнинг \аёт фаолиятининг тула утиши учун яшаш му.\итини ву- жудга келтиради.Ер юзига куёшдан энергия кслади. Куёшдан Ер га етиб келадиган гурли нурлар окиминингтулкинлар узунлиги мингдан кичик ангстрем (1 A = I0 'S см) дан минглаб метрларгача улчанади. Куёш радиа- циясининг мураккаб ок,имлари атмосфера катламларидан утиб, Ер юзига куринувчи нурлар (3900—7700 А) сифатида етиб келади, бу куёшдан чикдётган нурнингтахминан 50% ини ташкил килади. Ат- мосферанинг озон кдтламида ультрабинафша (УБН) нурларнинг бир Кисми ютилади, шу катламда узун тулкинли нурларнинг 2950 А , инфракизил нурларнинг уртача 2,4- 104 А ва радиотулкинли нурларнинг ЮАдан юкориси ютилади.Атмосферадан утиб келаётган куё1и нури доимий булиб, бир ми- нутда 1,98 дан 2 кал/см2 ни ёки бир йилда 5 ■ 1020 ккап ни ташкил этади. Ернинг коронгу кисмига етиб келадиган куёш нури 1 мин 8,3 Ж/см2 га тенг; куёшнинг ёруглик энергияси (2- 10'9) 150 мил. км масофани босиб утиб Ер юзига етиб келади. Бу тахминий курсат- кичга доимий куёшли (S0) дсб ном берилган. Планетага йил даво- мида 5628 • 1021 куёш энергияси етиб келади.Ернинг иссикдик баланси уртача 3024 • 10 — 3318 • 102 (Ж/см2 йил), куруклик учун эса 2058 • 102 (Ж/см2 йил) ни ташкил этади. Бу иссик- лик бугланишига ва ((ютосинтез жараёни (23%) учун сарфланади.Ер юзига ёки усимликлар устига тушадиган нурлар киска тулкин- ли л=0,3-4,0 мкм ва узун тулкинли X > 4,0 мкм радиацияларга були- н ад и. Тирик организмларнинг \аёт фаолияти учун киска тулкинли Куёш радиацияси катта ахдмпятга эга. Киска тулкинли нурлар уз навбатида ультрабинафша (Х<4,0 мкм), куринувчи (Х=0,39-0,76 мкм) ва инфракизил нурларга якин (л=0,76-4,0 мкм) радиацияларга були- нади.И неон кузи билан кабул килинадиган (куринувчи радиация) электромагнит тулкинларнинг диапазони физиологик радиация (Л=0.35-0,75 мкм) мо^иятига тугри келади ва экологик спектор доирасида (Х=0,35-0,75 мкм) усимликларда утадиган ва бутун тирик организмлар учун катта ахдмиятли булган фогобиологик жара- ённи юзага келтиради.Куёшдан ажралаётган радиациянинг (99,9%) тахминан 19%и атмосферадан утиш вакгила ютилиб кетади. факат 47% игина тугри ва сочилган нурлар сифатида Ер юзига егиб келади.52



Туфи нурлар 1 дан 30000 нм гача булган узун тулки нларда булиб, нурлардан 1—5% ини ультрабинафша, 16—45% ини куринувчи ва 49—84% ини инфракизил нурлар ташкил килади.Куёшдан келаётган энергиянингтаркалиши атмосфера \олатига ва куёшнинг Ер устида кандай баландликда туришига боглик. Маса- лан, Ер юзига етиб келадиган нурларнинг 24%и туфи ва 23%и со- чилган нурлардан иборат. Шимолий минтакаларда куёшдан келаётган нурнинг70%и сочилган нурлардан иборат булиб, экваториал минтакаларда сочилган нурлар 30% ни, туфи нурлар эса 70% ни ташкил Килади (9-расм). Булутсиз атмосфера куёш радиацияси 400—480 нм тулкинларини мукаммал угказади. Ер юзига факат узун тулкинли нурлар (290—380 нм) етиб келади.Хаёт учун хавфли киска тулкинли ульфабинафша нурлар атмос- феранинг озон катламида ютилиб кетади, лекин уларнинг 250—300 нм тулкинлилари кучли бактероцидлик мо\иятига эга булиб, за- рарли микроорганизмларни нобуд килади. Агар шу нурлар кайвон- ларга таъсир килса, уларда «Д» витаминнинг \олати бузилади, орга- низмдаги нормал жараён ишдап чикади. УБН  нинг 200—400 нм тулкинлари эса инсон танасига тушса, терини кизартиради, танада моддалар алмашинуви жараёнини бузади.Помир t o f h  (3500—4100 м баландликда) шароитида УБНлар ва бошка экологик омиллар таъсирида усимликлар ер багирлаб усади, уларнинг япрокдари майда, ингичка, калин булиб бошка жойларда учрайдиган шундай турларнинг систематик белгиларига туфи кел- майди. Хаттоки, шу тогдаги Зоркул сувида учраган бир ,\ужайрали сувутларнинг кужайра катталиги бошка жойдаги шу турдаги хужай- р1шаридан 2—3—5 мк кичик булган.

9-расм. Кисца тулкинли 
радиация кучишшг 

атмосфсрадан ути ши да 
камайиши (Дажо, 1975). •

10-расм. Урта Осиёда кусш 
радиациясининг ойлар буйича 

микдори. ккал/см1. 1 — 1968 йил; 2— 
1988йил.53



У рта Осиё \удудида куёшдан келаётган нур ой ва фасллар даво- мида (10-расм), турли кепгликларида кам \ар хил (16800—82000 кал/см2) булади (2-жадвал). Атмосферанинг тиник, коэффициенти 0,5 деб олинса, июнь ойида куёшдан тушадиган энергияси очик, булутсиз кунда 1,11 кал/см2, уртача булутли кунда 0,57, декабрь ойида эса 0,24 дан 0,06 кал/см2 мин ни ташкил килади.Демак, куёшдан келаётган радиация нурлари турли баландликда \ар хил курсаткичга эта (3-жадвал). Х,аттоки у бир жойнинг узида турли вактда турлича (1,50—1,59 дан, 1,69—1,78 кал/см2 мин) булади.
2-жадвал

ТУРЛИ КЕНГЛИКЛАРДА КАБУЛ К.ИЛИНАДИГАН 
УМУМИЙ ИССИКДИК (Дажо, 1975).

ЖОЙЛАРНИНГ номи Езги (турт 
ойда), кал/см2

Йил давомида, 
кал/см2

Арктика миптак;аси (80 ш.кснглик) 13600 16800
Борсальмиитацаси (60 ш.кснглик) 30600 43600
Муътадил-совукминтлка (48—52 кенг.) 36500 54700
Муътадил-иссик минтакд (39—45 кенг.) 41000 82000

3-жадвал
ТУРЛИ БАЛАНДЛИКЛАРДА КАБУЛ К.ИЛИНАДИГАН ИССИКДИК 

(Дажо, 1975; Эргашсв. 1979)

ЖОЙЛАРНИНГ НОМИ БАЛАНДЛИК, м
Куёш

радиацияси,
кал/см2/мин

ТОРЕН (Альпнинг денгиз буйлари) 1200 1.62
Давос (Швейцария) 1600 1,59
Такубая (Мексика) 2300 1,66
Тламакас (Мексика) 3900 1.69
Попокатепстсль (Мексика) 5300 1.71
Грисгейм (ГФР) 7500 1.72
Омаха (АКШ) 2200 1,78
Узбекистон (t o f  этаклари) 1800 1.61
Помир (Тожикисгон) 3600 1.64

Ё Р У Г П И К Н И Н Г  Э К О Л О Г И К  М О Х И Я Т И . Ёрукликнинг экологик мо\ияти, унинг кун давомида тирик организмга таъсир кдаиш тезлиги куёш нурининг (спектрал) таркибидан келиб чик,ади.Куёш нурларининг усимлик япрорига таъсирини 4 та физиологик зонага булиш мумкин:1) 300—520 нм узунликдаги тулкинлар таъсир киладиган мин- така: куёш нурининг бу тулкинлари хлорофилл, каротиноид, протоплазма, ферментлар томонидан ютилади, кабул килинади;54



2) 520—700 нм узунликдаги тулкинларни фак,ат хлорофиллгина кабул киладиган тук сари к-кизил нурлардан иборатдир. Бу нурлар камма физиологик жараёнларда фотосинтез, ривожланиш ва форма \осил килишда катта а\амиятга эгадир.3) 700—1050 нм инфракизил нурлар зонаси, яъни «абиотик радиация» булиб, уларнинг кеч кандай биологик акамияти йук-4) 1050 нм дан иборат юкори зона узун инфракизил радиация- лар, кучли иссиклик омили булиб, уни цитоплазма васувгина юта- ди холос.Куёш радиациясининг япроктомонидан фаол кабул килинади- гани тук сарик-кизил ва кизил нурлар (600—680 нм) булиб, ик- кинчиси УБН  (300—520 нм), учинчиси минимум даражада кабул килинадиган сарик-яшил (550—575 нм) нурлардир. Инфракизил нурлар ютилганда япрок кизиб кетади, лекин паст кароратли шаро- итда бу нурлар хлорофилл томонидан кисман ютилади ва фотосинтез жараёнида кисман фойдали булсада, усимликларнинг максул- дорлигини пасайтириб юборади. Сарик-яшил нурлар япроктомонидан камрок ютилади ва улар фотосинтез жараёнига таъсир килмайди. Лекин, ёругпик манбаи сифатида акамияти бор. УБН  тирик орга- низмларнинг каёт фаолиятига салбий таъсир килади. Масалан, сув юзаси УБН билан нурлантирилса, сувнинг 30 см калинлигидаги тирик жонзотлар нобуд булиб, сув стериль колатга келади.Усимлик ва кайвонлар ёрумикнинг узок ва киска муддатли таъ- сирига жуда сезгир булади. Улар куннинг коронгу ва ёругликнинг дакикдпи узгаришидан таъсирланади. Тирик организмларнинг вази- фалари умумий биологик фотопериодизм ва биологик соатлар каби вокеликларнинг механизмларига мослашганлар.Куёш нурининг каммаси кам бир хил биологик мокиятга эга эмас. Усимликларга энг куп физиологик фойдали фаол нурларгина (ФФН) акамиятлидир. Ф Ф Н усимлик япрокдаридаги пигментларни кабул килиб, усимликлар ривожланишида энергияни бошкариш акамиятига эга, куёш нурининг колган кисми пигментлар томонидан ютилмайди ва фотосинтез жараёнида кдтнашмайди.Фотосинтезнингасосий реакциясини куйидагича ифодалаш мум- кин:л С 0 2+2«Н2Х + к у с ш э н е р г и я с и ^ ^ |  + л[(СН20 )|+  |  Х 2 + Н 2Х
пигментлар

i  IБу ерда: Н 2Х  — электрон донор; Н — водород; X  — кислород, олтингугурт ёки бошка тикловчилар (масалан, H2S ни тикловчи сульфобактериялар).Нормал колатдаги яшил япрок унга тушаётган Ф Ф Ннинг 85% ини ютади. Нурнинг колган 15% и 7,5% барг юзасидан ва унинг55
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ГЛССММИЛЛН1ЛАР КОСНА ЬУЛАШГ 

и ГЛЛоАТИГА ’■

ички кужаиралари томонидан кдйтарилади. Лекин, ялрокёни- дан тушадиган инфракизил нурларнинг 70% ини к,айтара- ди. Ф Ф Н  уртача 6—12% кдйта- ди. Я шил нурлар кучли (10— 20%), тук, сарик, ва кизил нурлар кам (3% атрофида) кайтали. Улар усимлик танасидаги би- ринчи катлам хужайра-тукима- лари томонидан ютилади ва юкори энергия камда кимёвий фаолликка эга булади (11- расм).УБН ёрдамида \айвонларда витамин «Д» синтез кил и над и. Ундан ташкари УБН купчилик КДшаротларнинг куриш аппарат- лари томонидан кабул килина- ди. Улар усимликларда турли ташки шакллар х,амда \ар хил биологик фаол бирикмаларнинг синтез булишига сабаб булади.Кусш радиациясннинг эко- логик спектри таъсири остида усимлик ва хдйвонларда турли мосла- нишлар юзага келади. Яшил усимликларда кусш нури таъсирида:1) ёруглик ютувчи пигментлар комплекси юзага келади ва улар ёрдамида хлорофилл ва хлоропластлар косил булиб, фотосинтез жараёни булиб утади; 2) ошзчалар аппарат и ш лайд и; 3) усимлик танасида газ алмашинуви ва транспирация жараёни содир булади;4) турли ферментлар, оксил ва нуклеин кислоталарнинг синтсзи тезлашади; 5) ёруглик таъсирида усимликлар кужайраларининг були- ниши, купайиши, уларнинг ривожланиши, гул, гуллаш, мева, дон косил булиши булиб утади; 6) ёруглик таъсирида усимликларда турли ранглар косил булиб, улар уз навбатида гулни чангловчи кашарот- ларни узларига жалб килади.Хайвонлар учун асосан куриналиган нурлар катта акамиятга эга. Хайвонлар ёруглик ёрдамида узлари яшаётган маконда ориентир олиш, куриш, фаол каракат килиш, предметларни фаркдаш ва улар уртасидаги масофани аникдаш, куриш органлари ёрдамида хавфдан кутулиш, озика топиш ва энг мукими узи яшаб турган мукит билан биологик муносабатда буладилар.Ернинг уз ук» атрофида айланиши организмларни мукитнинг кун давомида буладиган узгаришларига, Ернинг Кусш атрофида

11-расм. Тушаётган кусш нури \исобига 
япрокнинг энергетик баланси 

(Ничипровнч, 1967): А — тушаётган 
энёргиянинг у мумий тацеимланиши:
Б — яшил япрок, ютган энергиянинг 

таксимланнши.
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айланиши эса уларнииг фасллар ва йил давомидаги му\ит узгариш- ларига мосланишига о;1иб келади. Бунинг натижасида организмлар- даёругликка нисбатан мосланиш механизмларм вужудга келган.Ёрумик таъсирида му.\ит хдрорати ва намлик даражаси уз^ара- ди, организмларда кун, фасллар давомида булиб утадиган биорйтм- лар таъминланади.Ёругликнииг фаоллиги ва кучи жой (рсльеф)нинг *олатига боглик- Кияликнинг жанубий томомига куёш нури купроктуш- са, шимолий ёнбагирларига камроктушади. Хдр бир жой узининг ёруглик режими билан тавсифланади ва ёрурликнингтаъсир этиш кучи ернинг баланд-пастлиги, текислигига богликдир. Ерга тушаётган тик ва сочилма нурлар усимликлар томонидан \ар хил кабул килинади. Масалан, шимолий кенгликларга куп тушадиган сочилма нурлар усимликларда фотосинтез жараёнини фаол утиб, ма\сулот беришига етарлидир. Лекин бу ерда усимликлар косили- нинг пастлиги ёруглик туфайли эмас, балки хдроратнинг паст келиши билан боглик- Масалан, йил давомида Урта Осиёга туш- ган куёш энергияси микдори Шпицбергснга тушган нурдан 10 баробар купдир. Арктикада иссикдикнинг етишмаслигидан ёруг- ликнинг фойдали кучи усимликлар томонидан фойдаланилмай колади.Тропик минтакада сув буглари атмосферада маълум катлам \осил килиб, куёшдан келаётган радиацияни ва унинг ёруглик кучини анча пасайгиради. Чул ва дашт зон1шарида сув букларининг етишмаслигидан ёруглик кучи катта, усимликлардаги транспирация жараёни паст булади. Усимликлар юкори карорат ва кам намлик туфайли куёшдан келаётган ёругликни тула узлаштирмайди. Экватор- дан кутбларга караб куёш нурларининг атмосферада ютилиши купаяди ва ерга етиб келиши камайпб боради. Лекин, шимолга караб чарорат борган сари сочилма нурларнинг купайиши натижасида ёз фаслининг муътадил зонасида умумий куёш энергиясининг микдо- ри экватор зонасига Караганда куп булади.Очикжойдаги усимликлартугри ва сочилган нурлардан ташкари Кишда кор юзасидан кайтадиган нурларни \ам кабул кил ад и. К,ор юзаси уртача бир кунлик ёругликнинг 30% ини, тоза кор 80% нурни кайтаради. К,алин яшил утлокиар узун тулкинли нурнинг4% ини кайтаради. Айникса дарё, кул ва денгизларнингжанубий киялик- ларидан кайтадиган туфи нурнпнг микдори 35—85% ни ташкил К и л а д и .Сувнинг утказувчанлиги \авога нисбатан жуда юкори, яъни кури- нувчи нурларни 75% и, инфракизил нурларнинг 85% и денгиз юза- сида ютилади, денгизнинг 30 м чукурлигида куринувчи нурлар 17% ютилса, инфракизил нурлар йук\исобидадир (4-жадвал).57



4 -ж  а  д  в а л
СУВНИНГ КУЁШ РАДИАЦИЯСИНИ УТКАЗИШ ДАРАЖАСИ 

«.< (Дажо. 1975).

ЖОЙЛАР
К>'сш спскторининг 

5500А"да юталадиган 
кисми. %

Инфрацизил 
радиациями 8000А" 

ютилиши, %

1. Атмосфсрадан ташкарида 100 100
2. Юкори тог (4420 баданллик) 93 97
3. Дснгиз сат\и 75 88
4. Сув юзасидан 2 м пастда 71 2
5. Сув юзасидан 30 м пастда 17 —

Сув юзасига тушадиган куёш радиациясининг умумий микдори жойнинг к,айси кенгликда жойданишига ва атмосферанинг хщатига боглик,. Яъни \ар хил кенгликларда турлича курсаткич булади, яъни:Ксиглик градус"... 60 54 42 30 10 0 10 30 42 52 60 SРадиациянингйиллик тушиши,ккал/см2 71 78 114 115 145 140 152 147 111 88 57.Куёшдан келаётган нурнинг маълум к,исми сув юзасидан кайта-ди: Кусшнинг баландлиги, градус"... 5 10 20 30 40 50 — 90Нурнинг кдйтиш даражаси, % 40 25 12 6 4 3.Агар, куёшнинг турган баландлиги 35° га тенг булса, силлик,, тулкинсиз сув юзаси нурни 5% га кдйтаради, кучсиз шамолда 17%, кучли шамолда эса 30% гача нур кайтиши мумкин.Кул ва сув омборларида сувнингтиникдиги 1—2 м болтан вак,т- да 1 м чукурликда сув юзасига тушаётган нурнинг 5— 10%и ютила- ди, 2 м чукурликда эса шу фоизнинг ундан бир кисми ёки 0,003— 0,01 кал/см2 мин нур ютилади. Катта тиник, кул ва денгизларда сувнинг тиникдиги 10 м гача булса 0,05—0,1, 20 м — 0,01—0,02 ва 30 м сув тиник булганда 0,0005—0,001 кал/см2 мин. куёш радиаци- яси утиб боради.Маълумки сув, атмосферага Караганда куёш радиациясини куч- сизлантиради. Узун тулкинли нурлар сувнинг энг юкориги милли- метрларида ютилса, инфракизил нурлар юкориги сантиметрларида, У Б Н  нурлар эса 1 м калинликда ютилади. Ф А Р  жуда катта чукур- ликка етиб боради ва денгизларнинг катта чукурликларида кук- яшил, кулларда эса сарик-яшил FHpa-шира нурлар булади.Сув кавзаларининг ёруглик режими куйидаги омилларга бог- лик, яъни: 1) сув устидаги ёруглик шароитига; 2) сув юзасидан58



кайтаётган ва атрофга таркалаётган нурга, куёш юкори турган вактда тинч турган сув юзасига тушаётган нурнинг уртача 6% и кайтади, кучли тулк,ин булганда эса 10% нур кдйтади. Нурнинг куп кисми сувга утмай- ди ва шунинг натижасида сув остида унинг узунлиги курукдикка нисбатан анча киска булади; 3) сув чукурлигининг ортиши би- лан куёш радиациясининг экспоненциал утиши камайиб боради. Куёш радиацияси сув, лойка ва планктон организмлар томо- нидан ютилади, атрофга кайтарилади. Дарё сувларининг 50 см чукурлигида ютилади- ган нурлар 7% га камаяди.Тиник сувли кулларда ФАРнинг 1% сувнинг 5—10 м чукурлигига етиб боради. Ден- гизнинг киргокдарига якин жойларида 1% радиация 60 метргача, океаннинг тиник сувларида эса нур 140 м гача етиб боради (12-расм).Сув ;усимликларида куёш радиацияси спекторининг узгариши билан, уларда пигментлар таркиби турли чукурликларда кар хил булади. Чукурлик ортиши билан сарик-кизил нурларнинг спсктор кисми камайиб боради. Хаворанг, яшил, кук нурлар сувнинг анча чукурликларига утади (12-расм). Турли чукурликлардаги сув усим- ликлари кушимча каротиноидлар, фукоксоитин (кун тр сувуглар) ва R -фикоэритрин (кизил сувутлар) косил килиб нурларни кабул килиш чегаратарини кенгайтирибтурадилар. Усимликлардаги бу колат сув чукурлиги узгариши билан узгарадиган ёруклик спекторларидан келиб чикади.Яшил усимликларнинг фотосинтез киладиган органлари мурак- каб ва кар хил ички тузилишларга эга булиб, кабул килинган энер- гиянинг маълум кисмини кайтариш ва куп кисмини органларга таркатадиган узларига хос оптик системага эгадир. Япрокнинг куёш нурини ютишида унинг кандай колатда жойлашиб туриши катта акамиятга эгадир, яъни барг юзасига келаётган куёш нурларининг окими унинг юзаси ёки орка томони билан жойлашиши камда барши жанубга ёки шимолга караб туришига богликдир. Купчилик усим- ликлар ёругликка нисбатан фототропик реакция хусусиятининг бор- лигидан япрок юзаси, нурнинг куп томонига караб максимум ориентация килиб, япрокдар энергия манбаи — нурларнинг келиш томонига актив каракат килади.Усимликлар япрокдарининг бундай экологик жойланиши таби- ий энергиядан туда фойдаланишга мосланишдан ва усимликлар коп- ламининг оптимал тузилишидан келиб чиккан (13-расм).

о10
нисьии Енитилиш.';»
1 10 50 100-4- 4-

Яшнл 525 НМ 
КилилбОО НМ 

Эвфогак зонаминимум  Еруглик

12-расм. Муътадил 
зоиадаги эвтроф кулни 
сздаги стратификация 
пайтида радиациянинг 

Узгариши (Лархер.1975).
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13-расм. Турли усимликлар цопламига куёш нурининг утиши 
(Лархср, 1975).Хар кдндай фитоценозларда учрайдиган усимликлар япрокдари- минг жойланишига цараб, цуёш радиациясининг кучи камайиб бора- ди. Усимликлариингбаргбилан копланиши б а р г  ю з а с и н и н г  и н д е к с  и ё к и  б а р г  и н д е к с и  ( Б И ) деб айтилади. БИнинг умумий майдони тупрок,нинг маълум юзасида усаётган усим- ликларнинг \амма баргларининг кушилган юзаси билан улчанади ва тупрок, юзасини к,оплаган баргларнинг чсксиз улчами (размери)- дан иборат булади. Яъни:

ĵ ĵ j _ \амма баргларнинг умумий майдони
усимликлариинг копланган тупрок юзасиОдатда, 1 гектар ерга экилган к,ишлок, хужалик усимликлари баргларининг кушилган умумий майдони 4—8 гектар юзани таш- кил к,илади. Лекин, баргларнинг оптимал майдони 40—60 минг м2 га етади. БИнинг курсаткичи турли усимликлар к,опламида турлича. Масалан, к,ора кдйинли урмонларда 6—7, кдрагайзорларда — 7—10 на к,орак,арагайзорларда —11 — 12 га тенг.Купчилик усимликлариинг гурухларига озгина нам таъсир к,илиши билан. улар ёрутликка ута таъсирчан, сезувчан булиб коладилар. Масалан, карагай, коракарагай, сабзининг уруглари ёругликдатез униб чикдаилар. Баъзи усимликлариинг (Verbascum thapsus, Lactuca sativa) уруглари кучли ёруглик энергияси таъсирида унади. Бир йил- лик Bromus tectorum, пиёз, картошка, купчилик ковокдошларнинг уруглари ёругбулмаган жойда ковок, ичида \ам униб чик,ади. Кунгир- бошлиларнинг униб чиедши учуй эса анча ёруглик керак булса, тамаки уругининг унишига 0,01 с. нур керак, холос.Турли усимликлар ёруглик нурларининг таъсирига кдраб турлича тезликда усадилар. Масалан, к,орак,арагай дарахтинингёш нихол- лари танада етарли даражада органик озикд моддалар тупланмаган- лиги сабабли ёруглик етарли булмаса нобуд буладилар.60



Ёруглик етарли даражада булса, усимликлариинг б у т н  орали к- лари ва, умуман новда яхши усади. Купчилик дарахтларнинг баланд- ликда усиши (50—90% ёруглик булганда) \ам узгармайди. Лекин, ёруглик кам булса, улар паст буйли булиб усадилар.Ёругликни севувчи купчилик усимликлар ёруг томонга к,араб усадилар ва уларнинг юкрриги к,исмлари 180% га айланади. Бу \олат ф о т о т р о п и з м  д е б  а й т и л а д и .  Баъзан ёруглик кам жойларда усимликлар узтаналарини буриб, эгилиб ёруглик томон интилади- лар. Усимликлариинг пояси, япрокдари учун фототропизмнинг экологик мо^ияти — улар усиш, ривожланиш даврида оптимал ёруглик олишдан иборат.Эркин каракат киладиган хивчинли оргапизмлар (эвглена, хро- муллина, эвдорина, вольвокс, пандорина, пурпур бактериялар) ёругик манбаи томон \аракат киладилар. Бу х,олат ф о т о т а к с и с  деб айтилади. Фототаксисга яна бир мисол, ёруглик йук, колатда цитоплазма ичидаги хлоропластлар маълум даражада текис жойла- шадилар. Озрок,ёругликда хлоропластлар кужайра кобигига тушаёт- ган ёруглик томонига жойлашадилар. Тик тушаётган куёш нурида эса, хлоропластлар кужайрапинг ён томонига жойлашадилар ва ёруглик уларнинг ён кирраларига тушади.Айрим колларда поя ва япрокдарнинг усиши, усимликни бош- Карувчи органга таъсир киладиган ёруглик оркали юзага келади. Масалан, Куёш нурининг кучли ёритиши натижасида мармарак- нинг ён новдалари горизонта усади ва унинг шохчалари ,\амма томондан ёритилади, Хризантема усимлигининг ён шохчалари эса ёрумикда вертикал усади.Ёруглик таъсирида купчилик усимликлариинг гул ва тупгуллари (к,ок,и, туятовон) эрталаб очилиб, кечаси ёпилади. Бошк,а усимлик- ларнинг (кукнори) гуллари эрга тонгда очилса, бангидевонанинг гули кечрок, очилади. Ёругликка нисбаган барглар кундузи ва кечаси \ар хил жойлашадилар. Масалан, ловия усимталари тугша вертикал х;олат- да булса, барг пластинкалари ерга эгилган \олда булади. Тамакининг барглари кундузи горизонтал, кечаси эса вертикал хрлда булади.Усимликлар ёруглик энергиясини кабул килгандан кейин фотосинтез жараёни кетади. Бахррда эман урмонларипинг пастки к,исми- га куёш нурининг 50—60% и ер юзасига етади, ёзда дарахтлар калин барг билан к,опланган вактда \аммаси булиб 3,5% нур ер юзасигаетиб келади. Эман урмонларида ба\орда фотосинтезнинг тезлиги 100— 120 г соат булса, ез фаслида бу курсаткич 5—1з гсоат' га тенг булган.Куёш нурини кабул килиш барг морфологиясига, унинг пояда, шох ва шохчаларда \амда усимликнинг узини яруслар буйича жой- ланишига богликдир. 61



Икки йиллик эманнинг (Quercus robur) ёруглик таъ- сирида усишини езда куза- тиш шуни курсатдики, ёруг- ликнинг 3,5% и унинг уси- ши учун кам, 57% дан юкрри ёруглик ортик,ча булиб, сал- бий таъсир курсатди, 13,5% нур эса унинг оптимал усишини таъминлади (14-расм).Яшил япрокдар уларга ту- шаётган куёш нурларининг уртача 75% ини ютади. Пекин, шу энергиянинг фотосинтез учун фойдали коэффициент!! жуда х,ам кам, яъни табиий шароитда интенсив ёругликнинг 1—2%, паст ёругликнинг эса тах- минан 10%и фотосинтез учун сарфланади. Усимлик япроги томони- дан к,абул килинган 90—99% энергия эса усимлик танасида иссик- лик энергиясига айланади, сувнинг транспирацияси ва бошкджа- раёнларнинг утишига хизмат к,илади.
III.2. Ёругликка нисбатан усимликларнинг 

экологик гурухдариЮкорида келтирилган маълумотлар шуни курсатадики, ёруглик энг асосий му\ит омилларидан \исобланади. Ёругликнинг мох,ияти биринчи навбатда яшил фототроф усимликларнинг экологик стату- сига киради, чунки улар экосистеманинг бирламчи продуцентлари ва уларнинг )̂ аёт фаолиятлари ёруглик энергияси таъсирида утади.Усимликлар ёруглик таъсирида маконда турли экологик гурух- ларни \осил к,илади. Х,ар бир жойнинг ёруглик режими, экологик шароити ва шу жойга хос усимликлар, уларнинг гуру\и булааи.Ёругликка нисбатан усимликлар учта гурухга булинади:I. ЁРУК Л И К Н И  С Е В У В Ч И  У С И М Л И К Л А Р  ЁКИ  ГЕЛ И О - Ф ИТЛАР. Бу гуру\га кирувчи усимликларнинг оптимал \аёт фаолиятлари куёш нури тулик,тушадиган очиг;му\итда утади. Бундай усимликлар кисман булсада, соя-салк,инга мутлак, чидамсиздир. Ге- лиофитлар учун умумий хусусиятлар: улар танасида узак органлари яхши ривожланган; ксилемалар ва механик тукдмаларнинг бир-би- рига нисбати оптималдир; бугинлар оралиги калта; барглар шакли мураккаб эмас ва кичик хужайрали; дифференциаллашган мезофил \олат; бошкд гуру\ усимликларига нисбатан гелиофитларда хлорофилл куп. Пекин хлоропластлар майда (200 гача). Хлорофилларда пигментлар (П 700) куп булиб, хлорофилл «а» ва «в» нинг нисбати

14-расм. Езда икки йиллик эманнинг 
(Quecus robus) нисбий ёругликка боглик Холла усиши (Лархер. 1975)
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5 : 1 га тенг, илдиз си- стемаси яхши ривож- ланган; улар эрта гул- лайди; бир томонлама нур тушишига мослаш- ган; барг юзасида жуда хам куп усьтица аппа- ратлари бор; барглари турланган; совухха ва турли патоген касал- ликларга чидамли; метаболизм ва иккиламчи синтез моддалар куп микдорда; хужайра ши- раси юкори осматик по- тенциалга эга.Купчилик гелиофитлар анимохор усимликлар булиб, уруглари майда, очик,ерларда, сийрак усимликли жойларда уругдан купаяди. Хак,ик,ий гелиофитларга: чул, дашт ва утлохзор усимликлари (ховил, ёлтирбош, чиннигул ва бошкдлар), тундра, юк,ори тогли ерларнинг усимликлари, сув хавзаларининг четларида усувчи ва ярми сувга ботиб (кдмиш, куга) турувчи усимликлар хамда эфемер ва эфеме- роидлар билан бир хаторда купчилик маданий усимликлар хам ки-

15-расм. Турли усимликларнн фотосинтез 
жараёпига ёругликнинг таъсири 

(Лархер буйича)

ради.Ёруглик ва соя-салкинга мослашган усимликларнинг фотосинтез чизиш (X) 15-расмда тасвирланган.2. С О Я Г А  Ч И Д А М Л И  У С И М Л И К Л А Р . Бу гурух усимликлар ёруглик омилига нисбатан кенг мослашган булиб, улар очик,, ёруглик куп жойларда яхши усади ва ривожланади, лекин, соя жойларда хам мослашиб уса оладилар. Шунинг учун хам бу гурух усимликлар турли ёруглик режимли жойларда учрайдилар. Уларни сояга чидамли ёки факультатив гелиофитлар хам деб айтилади. Уларга хос хислатлар: уларнинг ёруглик омилига кенг мосланиши; ассимилиа- цион юзанинг кенгайиши; турли барг мозаикаларининг хосил були- ши; нафас олиш тезлиги ва фотосинтезда кдтнашмайдиган тухима- ларнинг камайиши; хлорофилл концентрациясининг купайиши ёки камайиши; хужайра ичида хлоропластларнинг хуёш нурининг тушишига кдраб жойини узгартириши натижасида фототаксис холат- нинг келиб чихиши.Сояга чидамли усимликларга хатор дарахтлар: хорахарагай (Picea), заранг (Acer platanoides), граб (Carpinus betulus), хорахайин (Fagus silvatica) ва бута хамда чала буталар, куп йиллик ут ва уйда усади- ган айрим усимликлар хам киради.63



Сояга чидамли усимликларга купчилик утлок,зорларда, урмон- зорларда усадиган усимликлар, урмон четларидаги ут усимликлар \ам киради. Пекин кучли куёш нурида уларни фотосинтетик актив- лиги паст булади.3. С О Я С Е В А Р  У С И М Л И К Л А Р  ЁК И  С Ц И О Ф И Т Л А Р  -  фа- кдт сояли жойлардагина усадилар. Улар очик,, куёш нури куп жой- ларда учрамайди. Эволюцион ривожланиш жараёнида бу усимликлар сояли жойларда, усимликларнинг пастки ярусларида усишга мосла1пганлар. Улар нинабаргли вабаргли дарахтлардан \осил булган урмонларда, намли тропик урмонлар турли усимликлари ценозла- рининг пастки ярусларида учрайдилар ва улар учун ФАРнинг I — 2% и етарли.Соясевар усимликларга хос нарса, уларнинг морфологик ва фи- зиолого-биокимёвий хусусиятлари, танани куп сув билан таъмин- ланганлиги билан ботликдир.Сциофитлар учун хос хусусиятлар: бу группаларга кирувчи усим- ликларда механик ва утказувчи тукималарнинг ночор ривожлани- ши; катта барг юзасининг борлиги; кугикуляр пардасиз бир кдтлам- ли эпидермаминг булиши; катта ва куп сонли хлоропласгларнинг яшил пигментлиги; хужайралараро турларнинг яхши ривожланган- лиги; огизчаларнинг камлиги; осмагик потенциалнингунча юк,ори даражада булмаслиги; бу группа усимликлар говори ёруглик шарои- тида транспирация жараёнини унумли бошк,ара олмайди ва очик, ерларда тезда куриб колади.Хакикий сциофитларга мохлар, селягинеллалар, кислицалар, грушанка ва майниклар киради. Уларнинг бутинлари узун, барглари тим-яшил, катта, юпк,а кугикулали. Хлорофилл «а» ва «в» нинг нисбати 3 : 2 га тенг. Курсатилган усимликлар учун Ф АР 0,1—0,2%. Айрим сциофитлардан плаунлар — 0,25—0,5% да, бегониялар эса 0.5— 1 % ФАРда усади.Бир усимлик тури \ар хил ривожланиш даврида турлича ёруглик кучини тдзаб к,илади. Масалан, ёш кучатга нисбатан балотатга етган дарахт куп ва кучли куёш нурини талаб килади. Шунинг учун \ам купчилик дарахтлар уз уругларидан соя жойларда \ам униб, усиб купаядилар (тол, чинор, эман ва бошк,.).Усимликлар минимап ёругликда \осил кдлган органик моддаларни нафас олиш жараёнида сарфлаб, узлари усмайдилар. Бу \олатга ком- пенсапион нукта деб айтилади. Бу \олаттурли усимликларда турлича булади. Масалан, ёруяликни севувчи усимликларда нурнинг озгина пасайиши — 1/5—1/1 лк, сояли усимликларда эса — 1/140—/1/180 лк, сояга чидамли усимликлар турлари учун — 1/130 лк, кояларнинг ёрик,- ларида, горларда, сувга богган \олда усувчи усимликларда — 1/1300 — 1/2500 лк га тенг.
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Хайвонлар дунёсининг вакиллари учун хам ёруглнкнинг ахамиятн катта ва уларнинг яшаш шароити асосий омилларидан бири \исоб- ланади. Хайвонларни куриш органлари оркали кдбул килинаётган туфи, сочилган ва уларии ураб турган предметлардан кдйтган нур- лар хайвонларга ташки мухит туфисида туда маълумот беради. Хай- вонлар узларининг куриш органлари оркали озика ва сув излаб топадилар, бошка предметларни курадилар, улар уртасидаги масо- фани аникдайдилар, турли хавфдан узларини сакдайдилар. Хайвон- лар томонидан атроф-мухитни тулик куриш, сезиш, уларнинг куриш органларини эволюцион ривожланиш даражасига боглик- Масалан, купчилик умурткасиз бир хужайрали хайвонлар учун содда тузил- ган кузчалар — цитоплазмани ёрумик сезувчи кисми ёки куп хужай- рали шаклларда махсус ёруглик сезувчи хужайралар ёрдамида му- Хитдаги борлик кабул килинади.Хашаротларни, бош-оёкли моллюскаларни, кушлар ва сутэми- зувчиларни фасет кузлари анча мураккаб тузилган. Фасет кузлар буюмлар шакли, улчами, ранги, бир буюм билан иккинчи буюм уртасидаги масофани аниклаш имконини беради. Инсонлар, май- мунлар, купчилик кушлар учун бинокуляр куриш хосдир.Куёшдан тушаётган нур кучи 100 000 люксга тенг, ой нурининг кучи эса 3—5 люксни ташкил килади, холос. Ш у келаётган нурни кабул килишла куриш органидаги ёругликни кабул килувчи кис- мида узига хос физик-кимёвий жараёнлар булиб утади, яъни ёруг- ликнинг кучли ёки кучсизлиги, туфи ски сочилган ёки ёндан тушаётган нурга караб, куз корачиги очилиб катталашади ва натижа- да корачикрефлекси куриш жараёнига кушимча бошкарувчи кучдек таъсир килади.Хайвонларнинг атроф-мухит омилларига морфологик мослани- шида айрим организмлар ёругликли, баъзилари кам ёруглик ёки ёругликсиз жойларга мослашган. Очик жойларда яшайдиган хай- вонларда тери пигментлари булиб, уларни доимий куёш нури таъ- сиридан сакдайди.Ер ости сувлари, горлар, тупрок ичида ёки чириган ёгочлар ора- сида учрайдиган хашаротларнинг личинкалари, хамда ички пара- зитларда тери пигменти йуколиб кетган, кузлари эса тула ёки кис- ман йуколган.Ер ости сувларида учрайдиган хайвонлар (стигобионтлар) мут- лак кур ва улар ёругликдаи «куркиш» хусусиятига эга. Бундай хай- вонларда куриш органлари дегенерация булиб, уларда куриш нерв- ларигина сакданиб колган, кузсиз, кур хайвонларга мисол: майда рачкилар (Ni phargus) ва уларга якин организмлар ер ости сувларида, дарё ва булокдарда куп учрайди (N. aquilcx, N . puteanus).
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Коронгиликка мослашган айрим \айвонларда (стигофилларда) куриш пигментларининг йуколиши вактинча булиб, мукитнингузга- риши билан у тикланади. Бунга муйловли чувалчанглар (Grenobia montenegrina) мисол булади. Бу чувалчанг сув билан Карст горла- рига тушиб колса, ранги оцариб кетади.Еруглик режими узгариши билан айрим баликдарнинг (Chologaster туркумининг турлари) ранги узгариб туради. Масалан, ер ости сув- ларида учрайдиган балик (Chologaster cornutus) тук-кунгир, унинг Корин томони эса кора рангли булса, шу туркумга кирадиган булок ва дарёларда учрайдиган Ch. papilliferus мутлакокимтир рангда булади.Турли чукурликларда учрайдиган баликдарнинг куз корачикла- ри ва гавкарлари сувнинг чукурлигига караб кенгаяди. Уларнинг куриш кужайралари 1 мм куз турида 100 мингдан 20 млн. гача майда таёкчалар булиб, улар жуда оз микдордаги ёругликни \ам кабул килиш имкониятини беради.Денгиаларда учрайдиган айрим баликдарнинг куриш органлари сувнинг чукурлашишига караб редукциялашиб кетган. Масалан, денгиз- нинг 575 м чукурлигида учрайдиган Chlorapthalmus productus (1) ба- ликнинг катта кузи бор, 800—1000 м чукурликда учрайдиган Bathypteoris dubius (2) баликнинг кузи эса нисбатан кичик, 3000 м чукурликда учрайдиган Benthosaurus grallator (3) балигининг кузи яна \ам кичикрок- 5000 м чукурликда учрайдиган Bathymicrops regis (4) балигининг бош суягида кузнинг урни х,ам йук- У мутлак кур (16- расм).Бундай организмларнинг курлиги ва куришга мослашган пиг- ментларнинг иккиламчи экологик колати булиб, аста-секин чукур- ликка мосланиш натижасида уларни куриш органлари редукциялашиб кетган. Пекин уларни аждодлари сувнинг юза катламида яша- ган ва уларда куриш органлари булган.Куриш органларинингтабиати турларнинг ва уларнинг экологик яшаш шароитидан келиб чикиши, организмларнинг эволюци- он ривожланиш жараёнида такомиллашиб борган. Масалан, усим- лик гулларини чанглатувчи хдшаротлар УБНга юкори даражада сез- гир булса, илонлар — инфракизил нурлар спекторига сезгирдирлар. Сувнинг чу КУР жойларида учрайдиган кальмарлар \ам инфракизилнурларга сезгир булиб, шу нурлар ёрдамида сув тагида- ги доимий зимистонда озика топадилар. Инсонларбинаф- ша рангдан тим кизил ранг- лар оралигини камда киска,, ,  тулкинли У Б Н  ва узун16-раем. Денгиз чукурлашиши билан z . J  J
бал и кл ар к?зининг редукцияланиши тулк^ИНЛИ инфрацизил нур-

(Швердифсгср, |%3) ларни \ам кабул киладилар.66



Турли нурларни кабул килиш буйича кайвонлар бир-бирларидан кескнн фарк киладилар. Масалан, сутэмизувчи хдйвонларнинг купчи- лиги (итлар, мушуклар, огмахонлар) рангни фаркдай олмайдилар ва камма нарсани кора-октасвирда курадилар.Ёруглик омилига ва унинг узгариб туришита караб, кайвонлар кундузги, тра-ш ира kopohfh ва тунги гурухдарга булинади.Кундузги кайвонларнинг кун давомидаги хдёт фаолияти куёшли куннинг узунлиги ва фаслларнинг узгаришига боглнк. Ёира-шира коронриликда учрайдиган хдйвонларнинг кузларида гипертофия (рира-шира коронгиликка мосланиш) колати учрайди.Доимий коронриликда яшайдиган хдйвонлар тупрок ичида, чу- кур денгиз ва горларда, инсон ва кайвонлар ичида учрайдилар. Aii- рим чукур денгиз баликдарининг (Myctopum rissoi) кузлари жуда х;ам катта булиб (бош суягини ярмини эгаллаб), жуда \ам кам мик- дордаги ёрурликдан фойдаланади. Баъзи сув юзасияа яшайдиган \ай- вонларнинг кузлари икки кисмдан иборат булиб, турли йуналиш- лардаги нурларни кабул килишга мослашган. Кузнинг бир кисми сувнинг юзасидаги мукитни, кузнинг иккинчи кисми сув тагида булиб сув ичидаги мукитни куради. Бундай кайвонларга сузгич Кунриз, айрим баликдар (Anableps tetraphtalmus), денгиз итчаси (Dialommus fuscus) кабилар мисол булади (17-расм).Ёругликнинг фасллар буйича ^згариб туриши кайвонларнинг географик таркалишига тугридан-тугри таъсир килади. Х,айвонлар узла- рининг куриш органлари оркдли ориентация киладилар. Масалан, куш- ларнинг купчилик турлари ёз фаслида шимолий кенгликларгача учиб борадилар ва кузда ёруг кунлар кисцариши билан жанубий улкаларга кдйтиб, минг-минглаб километр масофаларни хатосиз учиб угиб, узла- рининг уяларини, яшаш жойларини ой ва юлдузлар \олатига караб топиб олалилар. Кушлар булутли об-\авода ,\ам тугри йуналишни буз- майдилар. Америка ва Канадада учрайдиган катта ва чиройли «Монах»

17-расм. Сув юзасида сузувчи сузгич к_уи ги з  (Oyrinus) ва Турткуз бадик,пипг (Anableps) куз тузилиши: 1 — кузни \авода куришга мослашган юк,орги кисми; 
2 —кузни сувда куришга мослашган пастки кисми: 3 —сузгич кунгизнн 

тукинн урпашган жойи (Чернова. Былова, 1988).67



капалаклари к,ишлаш учун Мексиканинг маълум бир жойига, кдлдир- гочлар У рта Осиёга хдр йили бир вак,тда хатосиз учиб келадилар.Гуллардан шира топган асаларилар, узларининг бошка шерикла- рига к,аерда шира борлиги какида хабар беришда куёшнинг жойла- нишига ориентация киладилар. Булутли кунларда эса арилар куёшнинг жойланиши ва унинг нурини кутбланишига караб ориентация оладилар.Езда Тундра шароитида жуда \ам куп кушлар, \айвонлар йиги- ладилар, у ерда етарли ёруглик борлиги туфайли усимликлар гул- лаб, ypyF хрсил килиб, кушлар тухум куйиб, бола очиб, \айвонлар эса болалашни тамомлайдилар.Шундай килиб, ёруглик омилини фасллар буйича узгариб тури- ши \айвон ва усимликларни фасллар буйича купайиш, ривожла- ниш ва турли табиий зоналарга таркалишига сабаб булади.
III.4. Фотопериодизм ва биолюминесценцияЕр Куёш атрофида айланиши натижасида, унга тушаётган ёруглик даврлари буйича узгариб, фасллар буйича кун ва туннинг узун ёки кискдлиги келиб чикдди. Ёрумикни таъсир к.илиш тезлигига Караб усимликлар ва купчилик хдйвонлар узларининг \аёт фаолия- гини уз)артирадилар. EpyF куннингузоклиги ва кароратни узгари- шига караб организмлар «вактни аник^айдилар», ёруглик пермент- ларининг микдорини белгилайдилар, Организмларни кундуз билан тунни фаркдай олиши, шунга караб уларнингузгариш хислатлари- га фотопериодизм дейилади.

Фотопериодизмнинг мокияти кундуз ва туннинг алмашиши таъ- сирида организмларда юзага келадиган морфологик, биохимик ва физиологик хусусиятлар ва функцияларнинг ритмик узгаришидир. Йил давомида кун ва туннинг алмашиши, узун ва к,иск,алиги катъ- иян геофизик конунлар асосида утади ва \еч качон узгариш чизи- кидан чикмайди. Бу конуннингдоимийлиги ва йил сайин узгармай кайгаоилиши, организмларнинг эволюцион ривожланиш жараёни- да, улардаги асосий каёт жараёнларини ритмик узгариб туришига олиб келган.Фотопериодизм — асосий туртки (сигнал) омили булиб, организмларнинг х,аёт фаолиятини кун ва фасллар давомидаги маромла- рини бошк,ариб туради. Усимлик ва \айвонларни усиш, купайиш ва ривожланишига б о т и к  \амма жараёнлар фотопериодизм назорати ости да утади.Фотопериолизмни муътадил зонадаги хусусияти — купчилик тур- ларнинг\аёт циклларини аниклайдиган функционал икдим омил-6S



лари булиб хизмат килишдан иборат. З'симликлардаги фотоперио- дик эффект, уларнинг актив синтез даври — гуллаш ва ypyF \амда мевасининг пишиши билан юзага келади. Кайвонларнинг купайиш ва^ти озити куп даврга туфи келса, кашаротларда диапауза, (тинч- лик) ва ундан чикиш вактига туфи келади. Фотопериодизм сабабли юзага келадиган биологик вок,еликларга кушларнинг фасллар буйича мифацияси (бир улкадан иккинчи улкага учиши), узларининг уяларини топиш инстинктлари ва купайишлари, сутэмизувчи \ай- вонларда эса жунларни, илонларда устки крбик, (териларни) алма- шинуви киради.Усимликларнинг фотопериодик реакцияси, ёруглик даврининг узунлиги билан аникданади ва уларнинг таъсиридан усимликлар гуллашга киришадилар. Усимликлар онтогенезинингбудаврига, яъни гуллаш даврига утишда, улар киска ва узок кунли гуру\ларга були- надилар. Киска кунли усимликлар учун 12 соатгача ёруг кун були- ши мумкин. Киска кунли турларга наша, карам, перилла, хризантема, амарант кабилар киради. Узун кунли усимликларнинг яхши гуллаши ва ривожланиши учун 12 соатдан ортикёруг кун булиши керак. Бу гурук усимликларга зигир, пиёз, сули, сабзи, картошка, бугдой, маккажухори ва бошкалар киради.Усимликлар ичида фотопериодик бетараф турлар х,ам бор. Уларнинг генератив органларининг ривожланиши ёругликнинг кенгдо- ирада узгариш интервали ичида булади. Бундай усимликларга узум, коки, сирень, флюкслар, фечиха кабилар киради.Узун кунга мослашган усимликлар асосан шимолий кенгликлар- дан, киска кунли турлар эса жанубдан келиб чиккан. Узун кунли усимликлар шимолнинг киска ёзида \ам х,осил беришга улгуради- лар. Усимликлар танасида куп массанинг \осил булиши узокдавом этадиган ёругликли кунда юзага келади. Бундай \олат муътадил зона кенгликларида 17 соатга, Архангельск жойлашган кенгликда эса 20 соатга, Узбекистон ерларида эса 12—15 соатга чузилиши мумкин. Тропик мамлакатларда йил давомида кун билан тун кам узгарган- лиги туфайли организмларда булиб утадиган давр, биологик воке- ликларни аниклайдиган омил була олмайди. Унинг урни КУРУК ва ёмгирли фасллар билан алмашинади.Фотопериодик конун билан усимлик ва кайвонларнинг ривож- ланишини сунъий бошкариш мумкин. Масалан, иссикхона ва оран- жереяларда ёруг кунни 12—15 соатга чузиб, турли сабзавот экинла- ри ва манзарали гуллар устирилмокда. Аксинча кеч гуллайдиган кузги усимликлар устини беркитиш йули билан уларнинг ёзда гуллаш ва ypyF косил килиши кузатилиши мумкин. К,иш фаслида сунъий ёруглик ва етарли карорат бериш йули билан товук, урдак ва гозлар- нингтухум куйишини купайтириш, муйнали кайвонларнинг купай- ишини бошкариш мумкин. 69



Капалаклардан (Apatele rumicis) куртлари циск.а кунда (ёруглик лаври 15 соатдан ошмаса) тинчлик даврини утайдилар. Мабодо epyF- лик куннингузунлиги 16 соатбулса, капалакнинг куртлари диапауза стадиясига утадилар.Б И О Л Ю М И Н Е С Ц Е Н Ц И Я  хдйвонлар хдётида маълум даражада экологик сигнал ролини утайди. Биолюминесценция \айвонларнинг ёруглик чикдриш, нур сочиш крбилиятидир. Бу \олат \айвонлар- нинг тайней мухдгг таъсирига жавобан, танасидаги мураккаб органик бирикмалар люциферинларнинг катал изаторлар люциферазлар ёрдамида оксидланишидан юзага келади.Купчилик люминесценцияли \айвонларда мураккаб тузилишга зга булган махсус сритувчи органлар \осил булади. Ёруглик сигна- лини баликдар, бош-оёкдилар, моллюскалар ва бошкд сув организ- млари чикдрадилар. Ёруглик сигналлари организмларга жинсий ва- киллар топишда, йирткичларни курк.итишда, гала ^айвонларга йуна- лиш курсатишда, озикданиш учун улжани илинтиришда экологик хизмат цилади.Купчилик денгиз орган измларидан бактериялардан тортиб умурт- кдли удйвонларгача нур чицариш кобилиятига эга. Хозирги кунгача содла тузил гам хдйвоштарнинг 50 тури, ичак-крринлиларнинг— 100, моллюскаларнинг — 150, чувалчангларпинг — 50, кискичбакдси- монларнинг— 140, баликдарнинг 100 тури нур чикдриш кобилияти- га эга эканлиги аникданган. Чучук сувларда нур чикдрадиган орга- низмлар жуда кам. Уларга мисол к,илиб, Янги Зеландия дарё вадарё- чаларида учрайдиган шилликкурт (Latia neritoides) ва айрим бактерияларни (Vibrio abensis. V. phosphorescens) мисол кдлиб олиш мумкин.Бактериялар томонидан чикдриладиган нурлар кук ва кук-яшил рамгли булиб, 480—490 ммк узунликка эга. Бир бактерия чикдра- диган нурининг кучи 2 • 1,5 й лк га тенг. Люцифсриннинг оксидла- ниишдан чиккан энергия иссикдик *осил килишга кетади. Орга- низмлардан чикдриладиган срупжкнинг 80% га як,ини 450—550 ммк атрофидадир.Купчилик организмларнинг нур чикдриш хислатлари натижаси- да денгизларнинг нурланиши кузатилади. Мас&лан, 30-меридианда 50° шимолий кенгликдан то 20° шимолий кенгликкача денгизнинг нурланиб туриши кузатилади. Жанубга кдраб денгизнинг нурланиши камайиб, экваториал сувларда мутлак, кузатилмайди. Биолюми- иесценциянинг максимал активлиги 50—200 м чукурликкача бора- ди. Денгизнинг ёруг нурланиши, айницса у ерда учрайдиган организмларга механик гаъсир килинган вактда кузатилади, яъни кемалар сузиб утиб кетгандан KeiinH улар колдирган сув тулк,инла- ри жуда ёруг нурланиб туради. Сув тулки план ган вак,тда \ам тунда узокдан сувнинг нур чикдриши куринади.70
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Ер-каво мукитида сув шароитига нисбатан люминесценция кам кузатилади. Ер-каво мукитида нурланиш факат кашаротлардагина учрайди. Масалан, нурланувчи куняизлар (Lampyridae) FHpa-шира ва тунда бир-бирларига керакли вакиллар топиш учун узларидан нур чицарадилар.Шундай килиб, ёруглик усимликлар учун фотосинтез жараёни- ни утиб, биосферада энергия ва органик модда косил килиш учун керак булиб, кайвонлар учун эса, мукит ва ундаги бошка жонзот- лар билан муносабатда булишида ахборотчи ролини уйнайди.
III.5. Харорат ва унинг организмларга таъсириЕр юзида организмларни усиши, купайиши, ривожланиши ва таркалиши асосий экологик омиллардан бири булмиш кароратга, унинг иссикдик микдорига хдмда турли табиий зоналарда вакд буйича узгариб туришига богликдир.Коинотда хдрорат жуда катта даражада узгариб туради. Масалан, Антарктиканинг музли чулларида хдрорат -88°С га пасайса, Ер юзи- нинг сувсиз чулларида ёз фаслида сояда 58°С га кутарилади. Хдттоки Марказий Оврупонинг ихотазорлари урталарида ёзнинг иссик, кун- лари кун уртасида карорат 40°С гача кутарилса, Урта Осиёда сояда 40—44°С, унинг жанубий районларида +50—54°С (60°) га етади.Бир яшаш шароитида кишки ва ёзги хдрорат уртасидаги экстре- мал карорат 80°С ни ташкил килиши мумкин. Урта Осиёда Сакрои Кабир чулида кароратнинг кунликтебраниши 50°С га боради. Экватор чизигидаги Галапагос оролла- рида кар цандай ойнинг уртача ,*скарорати 27°С га тенг. з<>тУ р̂та Осиё турли районлари кароратининг тирик организмлар А турларининг узгаришига таъсири- :ни 18-расмдан аникдаб олиш мумкин. Расмдаги карорат курсаткичи денгиз сат\ига нисбатан олинган булсада, йиллик урта кароратни t'c чикаришда кар 100 м учун 0,53°С, Р январь ойи учун 0,40°С ва июль в I ойи учун эса 0,6Г С  туяриловчи ко- _2 f  эффициент олинган.Йиллик изотермлар тахминан экватор чизигига туяри келсада, узгаришлар Континентал каво мас- сасининг каракати билан боглик,.Шимолий ярим шар жанубийга Караганда иссикрок; урта йиллик

18-расм. Урта Осиё шароитида 
\аво кароратининг ойлар 
буйича уртача курсаткичи 
(1,3) па унинг усимлик 

турларининг (2, 4) 
узгаришига таъсири; А-сз 

фасли; Б-киш фасли71



изотерм (30°С) Шимолий ва Марказий Африкалан утади, шунннт 
учуй §у материк иссик, икдимлиднр.

Тропик районларда хдроратнинг кун лавомида узгариб туриши, 
унинг йил давомидаги узгаришидан устун келади. Тропик булмаган 
раионларда иссшуик режими йил лавомида аник фарцланади, яъни 
шимолий ярим шар январь энгсову^, июль энг иссицой уисобла 
нали. Жанубий ярим шар эса бунинг акси. Жанубий ярим шарнинг куп к,исми океан билан банд булганлиги туфайли январь ва июл- нннг нзотермлари бир-бирига туфи булса, шимолий ярим шарда материк массасининг борлиги туфайли изотермнинг йуналиш чи- 3hfh узгариб туради. Масалан, январь изотерм 0°С Оврупони кесиб, 46' дан то 7Г  шимолий кснгликнинг шимол-жануб йуналишидан утади. 60 параллелда хдроратнинг уртача узгариши +5°С дан (жанубий Норвегия) то -38°С ( -5 5 Х , Сибирь)га етади, фарк,и 43—60°С га тугри келади.Ер юзасида учрайдиган тирик жонзотлар -200°С дан + 100Х гача булган \ароратда учрайдилар, лекин купчилик турларнинг \аёт фа- олияти маълум до и рада утади.Оргапизмларнинг усиш, купайиш, улар танасида булиб утади- ган кимёвий жараёнлар ва модца алмашинишининг утиш тезлиги \ам хдроратга богликдир, яъни харорат 10Х гача кутарилиши билан маълум чегарагача организм танасидаги реакция 2—3 марта тезлаша- ди. Буни Вант-Гофф к,онуни деб \ам айтилади.Хдрорат таъсирида тирикликнинг чсгараси 0° дан 5 0 Х  гача деб белгиланади ва шу чегарада ок,сил, фермент, витамин ва бошкд моддаларнинг тузилиши \амда функцияси бузилмайди. Лекин, Ер юзасида учрайдиган тирик организмларнинг \аётчанлик чегараси анча кенг:

Х Д Р О Р А Т , °С

Курукпик — 

Дснгиз — 

Чу чу к сувлар —

Минимал,

70
3,3
0

макси мал

55
35,6
95,5

амплитуда

125
38,9
95,5Юкоридагилардан маълумки, айник,са курукдикда учрайдиган усимликлар учун \ароратнинг узгариш амплитудаси анча юк,ори(125° С).Ер юзасида иссикдик манбаи — Куёт нурининг энергияси ва ер остидан кутариладиган иссикдик \исобланади. Му\итнинг \арорати тугридан-тугри куёш ёруглиги билан боглик,. Лекин, маълум дара- жада бошкд омиллар \ам бор. Масалан, маълум яшаш жойнинг \apo-72



рати, тупрокдшнг ёругликни ютиш крбилияти, иссикдик уткамi 
ши, иссиклик у м н и , тунда иссикдик чикариши. намликни ту- 
ти1!1и хамда уавонингбулутлиги. дснгизнинг иссицёки совуцоцим- 
ларининг яцин ва уэоцлиги таъсир келади. Ба\ор ва ёз фаслларида 
тупрок ва сув уавзалари томонидан несикликни ютиб, цабул цилиб. 
кузда ва кишла аста-секин мууитта чикариши урта ва юкори кенг- 
ликларда уароратииш фасллар буйича узгаришини анча текислаб 
турали. Хароратнинг вацт ва макон буйича нтерацион ва аста-секин 
узгариб туришидан биологик организмлар узларининг хаёт циклла- 
рида унумли фойдаланадилар.Хаёт фаолияти юкори хароратга мослашган турларни т е р м о ф и л  гурухларига киритилади. Лекин сувутлар, бактериялар, замбу- руглар, чувалчанглар, купоёкдилар, моллюскалар, хаттоки балик- ларнинг айрим вакиллари анча паст хароратда (-8-10°С), кор ва музларнинг устида \ам узларининг \аётчанлигини саклаб крладилар. Бундай организмларга криофил организмлар (сувутлардан Chlamydomonas nivalus, Diatoma hiemale) деб айтилали. Улар тана- сидаги \ужайра ва тукималардаги молдалар совиган холла булади- лар. Криофиллар Арктика, Антарктида, тундра ва юкори тогли рай- онларга хос организмлардир.Купчилик микроорганизмлар узларининг термофиллик хусусият- лари билан фаркданадилар. Масалан, 87-90°С ли Ходжа Обнгарм иссяк, булогида сербактериялар ва кук-яшил сувутлар (Symploca thermalis, Mastigocladus laminosus, Phormadium laminosum) турларн усади. Айрим маълумотларга Караганда бал и клар \ам юкори хароратга бардош бера олар экан, жумладан, Исландиянинг 69°С ли иссик булогида баликсузиб юрган. Кейинч&чик баликдар 40°С ва 55°С ли иссик бу- локдарда хам учраган. Харорати 98°С ли иссик булокда хам сувутлар борлиги кайд килинади. Урта Осиёнинг 60-65°С ли булокдарила яшил ва айрим диатом сувутларнинг усиши кузатилган.Юкори хароратга (65—80°С) каткалоксимон лишайниклар, микроорганизмлар, сувутлар, чул усимликларининг уруглари ва веге- татив кисмлари хам чидамли булади.Хайвонларнинг вакиллари юкори хароратга унчалик бардошли эмас. Уларнинг юкори харорат чегараси 58°С да курсатилади (амёба- лар, нематодлар, каналар). Айрим кискичбакасимонлар, икки кднотли Хашаротларнинг личинкалари сув шароитида 50—55°С яшай олади- лар.Лекин, Урта Осиё шароитида, айникса унинг К,изилкум, К,ора- КУм чулларида ёз фаслида харорат 60—65°С, кум юзасида 70°С га кутарилади. Ш у шароитда илонлар, калтакесаклар дарахт ва буталар шохларига чикиб кумнинг юкори хароратидан (65—70°С) узларини саклайдилар. Куйлар, туялар, отлар бир-бирларига ён томонлари билан якин туриб, узларининг сояларига бошларини эгиб куеш-73



нинг кучлн радиациясидан кимояланадиар. К,иш фаслида гуру^-гуру\ булиб. мух,итнинг паст (-25—30°С) кароратидан сакланишга мос- лашгаплар. Сув \авзаларида \ам фитопланктоннинг фаслий узгари- ши кузатилади.Баъзи бактерияларнинг споралари бир неча минут + 180°С к,изи- гишга бардош бериши мумкин. ^симликларнингуруглари, чанглари умурткдсизкайвонлардан нематодлар, коловраткалар, цисталар жуда *ам паст ^ароратда (-271,6°С) анабиоз \олда булиб, кулай шароит- га утиши билан узларининг \аётчанлигини аста-секин тиклайдилар.Эволюцион ривожланиш даврида организмларнинг таналарида мо;ша алмашишни \арорат таъсирида бошкдриш хислати келиб чик- кан. Моддаалмашиш танада турли биологик кдйтариш реакциялари ва атроф-мукит харорати таъсирисиз уз таналарида доимий \арорат- ни ушлаш оркали юзага келади. Бу \олатга \ароратни бошк,ариш ёки т ер  м о ре г у л я ц и я дейилади.Организмда терморегуляция учун энг а\амиятли нарса, унинг танасида доимий иссикдик манбаининг булишидир. Бу манба экзо- термик жараёнлар булиб, улардан ажралган энергия эса кужайра- нинг ишлаш функциясини бажаради. Оксидланишдан чик^ан энергия АТФни тиклашга кетади. Оксидланиш ва парчаланиш жараёнла- ридан чик,к,ан энергия тана кароратини бир хилда ушлайди.Усимликлар ва \айвонларнинг жуда куп турлари паст (манфий) \ароратга чидамлидир. Кутбдаги О—2°С ли сунларда усимлик ва \ай- вонларнинг \ар хил вакиллари (микросувутлар, умуртк,асиз \ай- вонлар, баликлар) учрайди. Уларнинг \аёт фаолияти доим паст хдро- ратли шароитда утади. Пекин, кар хил систематик гуру\ларга ки- рувчи анча турлар уз танасидаги хдроратни актив бон i кара олмайдилар. Бундай организмларни п о й к и о л о т е р м  (экотерм) ёки с о в у  к, К о н л и  организмлар дейилади, уларга камма микроорганизмлар, усимликлар, умурткдсиз ва хордали кайвонлар киради.Узларининг танасида бир хил даражада карорат ушлаб турадиган организмларни г о м о й о т е р м  (эндотерм) ёки и с с и к ,  к о н л и  орг ани змл ардебайтилади.  Бундайхислатгаэгабулган купчилик хдйвонлар атроф-му\ит хдрорати О'дан паст булганда \ам яшайдилар ва купаядилар. Мисол: шимол бугуси, окайик, пингвин ва курако- ёкдилар. Иссик, Конли организмларда юк,ори хдроратни ушлаб туриш ва сакдаш, улар танасида актив модда алмашиш жараёнини утиш ва танада иссикдикни ушловчи к,опламларни — тери, тери усти жуни, патлар, тери остидаги калин ёг кдтламларининг борлиги сабаб була- ди. Гомойотермик кайвонларнингбир кисмида функционал актив- ликнинг узгариши натижасида, улар танасидаги \арорат даражаси \ам узгаради. Бундай хдйвонлар му\итнинг ва ундаги экологик омил- ларнинг узгариши билан тинимга кетадилар ёки вакгинча чала мурдага74



айланиб коладилар. Бунга г е т е р о т е р м  ия \олати деб айтилади. Масалан, илонлар, айикдар, сугур- лар,  типратиканлар,  куршапалаклар, жар кал- диргочларпинг палапонла- ри ва бошкалар. Сабаби танада молда алмашиниш- нинг секинлашиши нати-

СТСЯОТЕРМЛЛР ЭВРИТП'М ЛЛР СТЕНОЗ ЕРМЛЛР

19-расм. Эпритерм ва стснотерм 
организмларнинг активлик лиаплзопижасида орган измда харорат (дрс. 1976)ссзиларли даражада паса-яди ва хайвонлар тиним ёки чала мурда холи га келадилар.Пойкилотерм ва гомойотерм организмларнинг харорат ом ил и га чидамлилик чсгараси хар хил, яъни эвритсрм турлар хароратни кенг доирада узгаришига мослашган. Бунга купчилик усимликлар (мик- роорганизмлар, сувутлар, лишайниклар, чул, дашт гулли усимлик- лари), умурткасиз (моллюскалар, хдшаротлар) ва умурткали (баликлар, йулбарслар, айиклар, сайгокдар ва бошк) хайвонлар ми- 

сол була оладилар (19-расм).
Стенотерм организмлар хароратнинг тор доирлспга мослашган булиб, улар иссикликни севувчи (орхидеялар, чой буталари, кофе дарахти, медузалар, бактериялар), кутб сув хавзаларининг баликда- ри, жуда чукур (абиссал денгиз хайвонлари) организмларга були- надилар.Хар кдндай организм маълум харорат интервали ичида яшаши, купайиши ва ривожланиши мумкин. Хароратнинг интервали максимум ва минимум мохияти билан чегараланади. Шу икки интерват оралигидаги оптимум зонаси булиб, организмларнинг хаёт фа- олияти яхши куринади (19-расм). Ундан юкори зона — вакдинча иссик мурдалик, ундан хам юкори зона — узок фаолиятсиз зона ёки ёзги карахтлик зонаси хисобланади. Хароратнинг оптимумдан пастга тушиши — сову к мурдалик зонасига утади. Хар хил турлар- да хар бир зонанинг харорат чегараси турлича, хаттоки, бу холат организмларнинг жинсига ва уларнинг ривожланиш даврига караб ХДм фаркланади.Усимликлар пойкилотерм организмларга кирадилар, яъни улар танасида харорат тургун эмас. Уларнинг температураси куёш энерги- ясини ютиш ва чикариши уртасидаги фарк, энергетик баланс оркали аникданади. Тупрок-усимлик-атмосфера харорати оркали усим- ликлардаги транспирация жараёнининг функцияси бошкарилади.Усимликлар энергетик балансинингасосий компонентларн куйи- даги курсаткичлардан иборат: 75



1. Усимликтар копламидан утадиган \ар хил узунликдаги радиация тулкинларинингбаланси, яъни радиациянинг ютилиши уз нав- батида танадан чикадиган иссикдик натижасида доим энергияни йуцолишига олиб келади. Куннинг epyF вактида киска тулкинли радиация куп булиб, тунги пайтда эса энергиянинг камайиши юза- га келади, яъни сув, тупрок ва дарахтлар юзасидаги мукитга иссик,- лик ажратилади.2. Метаболизм жараёнларида энергия алмашиш булиб, бунинг натижасида усимликлар нафас олганда, фотосинтез ма^сулоти энергия ажратади.3. Усимликлар фитомассаси томонидан йигилган иссикдик усимликлар копламидан утаётган катга энергия билан бирликда улар ганасида \ароратиинг кутарилишига олиб келади.4. Тупрокда иссикдикнинг утиши узига хосдир. Кун давомида тупрокка югилаётган ёруглик энергиясининг бир кисми иссиклик тулк,ини \олатидатупрокнинг пастки катламларига утказилади, па- сгки катламдатупланган энергия тупрокнинг совиётган юза катла- мига кутарилади. Бундай \олат хдр доим содир булади ва тупрок хароратининг узгариб туришига олиб келади.5. Атрофмукитдаги энергия алмашиши, усимликлар билан му- хит уртасилаги кароратнинг тенглашиши, иссикдик утказиш, тар- катиш, бугланиш ва сув буглари оркали энергия туплаш йуллари билан а мал га ошади.Усимликларнинг энергия баланси курсаткичлари маълум дара- жада пойкиолотерм хдйвонларга \ам гааллукдидир.Ер юзасида кароратнинг кун ва фасадар давомида узгариб туриши ва бошка экологик омиллар билан биргаликда организмларнинг зо- налар буйича ва вертикал (организмлар тропик, субтропик, чул, дашт, урмон, тундра каби зоналар буйича) таркалишини аникдайди.
Вертикал зоналар Ер-хаёт мукитида аник ва яккол куринади, яъни тогли районларда усимлик ва кайвонларнинг экологик так- симланишида юзага келадиган конуниятлар хдроратни турли мин- такадарда узгариши сабабли а мат га ошади. Текисликдан баланд- ликка, TOFTOMOHra кутарилиш билан минтакаларнинг алмашиши ва бу алмашиш экватордан кутбларга караб кенгликларда зона- ларнинг узгариши га ва усимликларнинг гаксимланишига турри келади (20-расм).Б и о не н отт а р н и н г вертикал таксимланиши сув му\итида учрай- диган организмлар учун \ам хосдир. Жумладан, У рта Осиёда турли сув хавзаларида учрайдиган сувутларни минтакалар буйича таксим- ланишида асосий экологик омил — хдрорат булиб, унинг каторида: сувнинг тиникдиги, тузлар микдори, сувнингокиш тезлиги ва газ- лар рсжими, чукурлиги каби омиллар \ам узига хос а\амиятга эга- дир. Урта Осиё сув кавзалари ва уларда учрайдиган характерли сув-
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20-расм. Усимликларнинг вертикал ва кенглнкда зоналанишн 
(Горншина. 197!)утлар турлари академик А .М .  Музаффаров гомон идан минтакдлар буйича аникданган, яъни:1. Яйлов минтакдеи: баландлиги денгиз сат\идан 2700—5000 м юк,ори. Даре ва дарёчаларда сувнинг хдрорати 1 —3°С, тин и цанги 3— 4 см, ок,иш тезлиги 25—100 см/с, булокдардан чицаётган жойида сувнинг хдрорати 5—10°С, кул сувидан \осил булаётган дарёларда 5—16°С, сувнинг типикдиги 20—100 см, оциш тезлиги 1,5—2 м/с. Сувдаги тузлар микдори 1 литрида 40—60 мг, дарёларнинг пастроц цисмларида 1 литр сувда 60—220 мг га тенг.Яйлов минтакдларидаги сув цавзазари учун Hydrurus foetidus, Leptochaete rivularis, Oncobyrsa rivularis, Ceratoneis arcus, Diatoma hiemale каби турли систематик гуруцларга хос сувутлар турлари характерланади.2. T of минтацасининг баландлиги 1200-2700 м атрофида белги- ланган. Бу минтацада учрайдиган сув хдвзаларидаги сувнинг \apopa- ти 6—19°С, типикдиги 3—4(7) дан 50 см гача оциш тезлиги 1,5—3 м/с, тузлар микдори 160—300 мг/л. T of минтацаси учун Ulothrix zonata, Prasiola fluviatilis, Nostoc verrucosum, Eucocconeis flexella каби сувутлар турлари хусусиятлидир.3. Адир миитакдеи денгиз сатцидан 500—1200 м, сувнинг хдро- рати +10—20°С, типикдиги 3—4(10)—100 см, оциш тезлиги 1,5— 3(6) м/с, сувдаги тузлар микдори 300—500 мг/л.Бу минтакд учун Cladophora glomerata цамда Diatoma. Synedra. Vaucheria, Chara каби сувутлар туркумларининг турлари характерлн цисобланади. 77



4. Чул минтацаси денгиз сат\идан 500 м баландликкача булнб, бу ердаасосан кичик дарёлар, катта дарёлариинг этак кдсми, куллар, сунъий сув \авзапари учрайди. Улар сувларининг \арорати ёз фасл- ларида 15—20°С дан 40—43°С гача (кулмаклар, шолипоялар, х,овуз- лар) кугарилади. еувнинг тиникдиги дарё ва каналларда 3—4(10) см дан 2—2,5 м гача (сув омборлари), еувнинг окиш тезлиги 1,5—2 м/с дан 5—7 (10) м/с гача (бетонланган каналлар), тузлар микдори 300—700 мг/л дан 4—7 г/л гача (коллекторлар). Бу минтакд сув \авзаларила к,иш фаслида \ам яйлов ва t o f  минтакаларига хос тур- лар учрамайди. Факдт айрим \оллардагина совук, сувларга хос тур- лар учраб колиши мумкин, холос.Чул минтакдсидаги сув хдвзалари учун иссик, вак,тларда субтропик зоналарга характерли протококсимонлар, десмидея, вольвокс, зигнема. перидинеясимонлар вакиллари кенг учрайди.
I I I .6. Усимликларнинг хдроратга мосланишлариУсимликлар каракатсиз организмлар булиб, уларнинг иссикдик режими шу Я1иаб турган му\ит табиати оркдли аникданади. Улар танасида доимий хдрорат булмайди, лекин тана иссикдиги мух;ит ,\арорати таъсирида уз ифодасини топади.Усимликларнинг анатомо-мор(|юлогик ва физиологик тузилишла- ри. ^рорагни танада бошкдриш механизмлари, унинг юк,ори ва пастки курсаткичлари организмни зарарли таъсирдан сакдашга кдратилгаи. Масалан, совук, районларда пастбуйли о к, к,айин, к,орак,арагай, арча ва кедрларнинг ердан анча кутарилган шох-новдаларининг учлари совукдан куриб к.олади. Шу жойларнинг узида, ер багирлаб усган шохлар, шохчалар ва новдалар к,орнинг тагида кдшлаб, совук шамол ва паст хдроратдан сакданиб, ба\орда ривохсланишини давом эттира- лилар. Усимликларнинг шимолий районлардан ватогли, \амда юк,ори тогли жойларда пастбуйли ва ср багирлабусишга мосланиши улар- нинг шу ерларда паст х;арорагдан сакданиб к,олишига имкон беради.Чул зонасининг юк,ори \арорати ва намликлариинг камлиги (К,и- зилкум, Коракум) усимликларда махсус морфологик формалар були- шига, барг юзасининг кичикёки мутлакбаргсиз (саксовул — Haloxylon amphyllum), айрим, турлардан эса барг юзаларининг калин туклар билан копланишига олиб келган (жийда — Eleganus angustifolia, чул акацияси — Ammodendron conollyi). Бу усимликлар баргларининг турли шаклда булиши, намликни сакдаш, юкори ва паст кароратда куриб колмаслик (саксовул), тукли барглар эса куёш нурини кай- тариш ва япрокнингортикча кизиб кетмаслигини таъминлайди.Усимликларнинг паст ва юкори хдроратларга мосланишига: 1) купли транспирация жараёни; 2) танада х,ароратнинг узгариб тури ши да78



Хужаира ичидаги плаз- маларни уюшиб кол- маслигини таъминлай- диган тузларнинг тупланиши; 3) танадан иссик ва уткир нурлар- нинг утмаслигида хло- рофиллнинг хусусияти;4) барг хароратини бо- ш кариб туришда устьица аппаратининг роли катта ахамиятга эгали- гидир.Усимликлар танаси Куёш нури таъсири на- тижасида кизийди,  уларнинг тана юзасидаги \арорат мухит хароратидан юкори булади. Б.А. Тихомировнинг курсатишича, Арктика шароитида июнь ойида хавонинг харорати 11,7“С.  Шу ерда усадиган (Novosieversia glacialis) усимлик гулининг харорати 15,5°С, барг юзаларининг харорати + 19,4°С гача кутарилган (21-раем).Гуштли, кдлин усимликларда иссикаикалмашиш ёмон. Масалан, сукелент тана, барг, мева ёки дарахт танаси, уларнинг юзаси билан тана ичидаги хароратфарки 20°С дан ортикбулиши мумкин. Масалан, АКДИнинг, Аризон штати (900 м баландлик) мухитида хавонинг харорати 32°С, кактус (Ferocatus weseixenii) танасининг энг тепасида харорат 42—45°С, тананинг ёнларидаги тукларида, улар-

21-раем. Арктик туидрада усаётган усимликда (Novosieversis glacialis) харотатни тацеимлапиши (Тихомиров, 1971)
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22-расм. Кактус (Ferocatus wislizenii) ва суккулент усимлик (Scnipervivum 
montanum, II) таналарида хароратнинг узгарнши (Лархер, 1975)79



нинг жойлашишига кдраб 35—40°С, кактуснинг 10 см танаси ичидл эса 26°С га тенг булган (22-расм, I). Яиа бир мисол: Альп тоглари (баландлик 220 м), \авонинг хдрорати 22°С (13—14 соат). Бу ерда усувчи усимликнинг (Scmpervivum montanum) гул япрокдаридаги \арорат 36°С, тананинг урта к,исмидаги барг юзаларида 35—36°, тана- барг култикдарида эса 54°С гача кутарилган, усимликнинг 5 см чу- курликдаги илдизининг \арорати 17° га тенг булган (22-расм, II).Му\ит харорати юк,ори булганда, усимлик танасида транспирация жараёни кучайиб, огизчалар ишга тушиб, усимлик япрокдарига на- млик етказиб бериб, уларни ортикда к,изиб кетишдан сакдайди, нати- жада уларнинг \арорати 4—6°, айрим лолларда 10°—15°С га пасаяди.\аво булутли кунларда япрокдарнинг ^арорати 25°С дан 10°С гача пасайиб, атроф-му\ит \ароратига тенг булиши мумкин. Куёш нуринингтушиши билан барг \арорати яна аста-секин кутарилади.Катта дарахтлар ва тик усадиган дарахтлар соясида энергия алма- шиниш жуда тор доирада утади ва ценозлар юзасидаги хдрорат курсат- кичига тенг булади. Сояли жойларда усимлик барглари ва новдалари кундузи кучли к,изиб, куёш нури кетиши билан тез совийдилар. Со- ялар ва улар атрофидаги \арорат фарки уртача 2—4°С ни ташкил к,илади. Тропик урмонларда соя тушадиган зонанинг максимум ва минимум йиллик \ароратининг фарк,и 12°С, \ароратнинг с̂ун даво- мидаги узгариши июнь ойида 4°, декабрь ойида эса 10° гача етади. Тупрок, юзасидан 1 м баландликда хдроратнинг йиллик узгариш да- ражаси 9°С, кун давомидагиси эса 2—4° ни ташкил этади.Яхши щюратли шароитда усимликларнинг усиши асосида уларнинг рак,обатга чидамлилиги ётади. Усимлик танасидаги янги новда- лар хдроратнинг 10—20° кенглик доирасида тез усадилар. Муътадил зоналарда новддларнинг чузила бошлаши \арорат 0°С дан бир неча градус юкрри булганда бошланса, тропик урмонлар учун 12— 15°С керакдир. Совук, икдимда эрта гуллайдиган t o f  усимликларининг усиш жараёни хдрорат 0°С булганда бошланади.Иссик икдимга мослашган усимликлар \ароратнинг юк,ори дара- жасини талаб к,иладилар. Масалан, лимон (Citruse limon) \арорат 10°С дан юк,ори булган шароитда усади. Лимоннинг табиий шароитда таркдлган жойларида энг совук, вакдларда тупрок,нинг \арорати 10°С дан пастга тушмайди.Усимликларнинг гуллаши хдроратнинг тор доирасида булиб, гул косабаргларининг очилиши бошкд хароратни талаб к,илади. Бир ва икки йиллик усимликларнинг гуллаши ва айрим дарахтлар куртак- ларининг очилиши учун 3—5° харорат керак. Агар совукдан кейин харорат бирдан 13—15°С га кутарилса, усимликларнинг гуллаш ва куртакларининг очилиш эффекти кам булади. Бунга усимликлар гуллаш жараёнига тайёр булмаганлиги, уларнинг таналари етарли иссикдикни олмаганлиги сабабдир.80



4-е ж а д в а л

УСИМЛИК УРУРЛАРИ ВА СПОРАЛАРИНИНГ УИИБ ЧИКИШИДА 
МИНИМАЛ. ОПТИМАЛ ВА МАКСИМАЛ ХАРОРЛТ (Лархср. 1975)

.У с и м л и к л а р  г р у п п а л а р и М и н и м у м . ‘ С О п т и м у м . " С М а к с и м у м .  * С1. Ф и т о п а т о г е н  з а м б у р у г л а р  с п о р а с и 0 - 5 1 5 - 3 0 3 0 - 4 02 . Б о ш о к д о ш л а р ( 0 ) 2 - 4 - 1 2 2 0 - 2 5 - 3 2 + 3 0 - 3 53 . Ш о л и 1 0 - 1 2 3 0 - 3 2 3 6 — 40Т р о п и к  ва с у б т р о п и к  б о ш о ^ и л а р ( 8 ) 1 0 - 2 0 3 2 - 4 0 4 5 - 5 04 . Т у н д р а  ва t o f  у с и м л и к л а р и ( 3 ) 5 - 1 2 2 0 - 3 0 -5 . Я  и л о в  у т л а р и 0 ) 2 - 5 2 0 - 3 0 3 5 - 4 56 . М а д а н и й  у с и м л и к л а р 1 - 3 - 2 0 1 5 - 2 5 - 4 0 3 0 - 4 0 - 5 07 . Н и н а б а р г л и л а р 1 5 - 2 58 . Я п р о г у ш л а р 4 - 1 0 2 0 - 3 0 3 5 - 4 09 . У з б с к и с т о н н и н г  м а д а н и й  у с и м л и к л а р и :а р п а 0 - 5 2 5 - 3 1 3 1 - 3 2г р е ч и х а 0 - 5 2 5 — 31 3 7 - 4 4н а ш а 0 - 5 3 5 - 4 4 4 4 - 5 0л и с т а 5 - 1 0 2 7 - 3 1 3 7 — 44м а к к а ж у х о р и 5 - 1 0 3 7 - 4 4 4 4 - 5 01 0 - 1 5 3 7 - 4 4 4 4 - 5 0гу за 1 2 - 1 8 3 5 - 4 4 4 4 - 5 0Усимликларнинг ypyF ва меваларининг пишиши учун юкори харо- рат(35—55°С) керак булади (4-а жадвал).Усимликларнинг вегетация даврида уругдан уруггача хаёт цикл- ларининг (хайвонларда тухумдан ёки бал и кд ар икрасидан) балогат- га етган вакилларининг хосил булишида кабул киладиган иссикдик микдорига эффектив харорат йигиндиси деб айтилади (Е).Усимлик ва хайвонларнинг усиш ва ривожланиши ташки мухит Хароратига боглик. Паст харорат ва совук шароитда тирик организм- нинг модда алмашинуви бузилади. Маълум хароратда модда алма- шинуви нормал холда тикланади. Бу холатни организмда нормал Хароратнинг бошланиши дейилади. Хароратнинг бошланиш чегара- си муътадил зона усимликларининг вегетацияси учун урта кунлик Харорат 5°С, маданий усимликлар учун 10°С, иссикни севувчи усимликлар учун 15°С, хашаротларнинг тухумларидан куртчаларининг чикиши учун 0°С га тенг. Форел балиги икрасининг ривожланиши 0°С да балик тухумидан баликчаларни чикиши 2°С да 205 кундан кейин, 5°С да 82 кундан, 10°С да эса 41 кундан кейин чикади.\ар хил усимликлар уругдан уруггача булган даврда турлича унумли харорат йигиндисини талаб кдлади. Харорат йигиндиси тур- ли икдим шароитида хар хилдир. Масалан:6 —  А .  Э р г а ш е в 81



1. Илдизмевали усимликларда2. Бошокдилар, зияир, утлар, картошка3. Маккажухори, листа, шакар лавлаги4. Буза, канол, кендир, шоли5. Куп йиллик субтропик усимликлар
1000—1500°С 1400—2200°С 2200-3400'С 3500—4000°С 4000°СПойкиолотерм организмлар ривожданиш учун маъдум микдорда иссикдик олишлари керак. Бу иссикдик фойдали харорат йигинди- си билан улчанади ва бу улчам, юхорида куфсатилганидек, \ар хил усимликларда \ар хил булади. Организмлар учун унумли харорат. бу му хит харорати ва организмларнинг ривожланиши учун харорат - нингбошланиши )фтасидаги фаркдан келиб чикдди.Унумли харорат цуйидаги формула буйича хисобланади:

Бу ерда, X  — эффектив харорат йигиндиси; Т  — атроф-мухит харорати; С  — ривожланиш хароратининг бошланиши; t — ривожла- ниш хароратининг бошланишидаги харорати юк,ори кунлар сони.Эффектив харорат йигиндисини аникдашда тубандаги формула кулланилади:
Бу ерда, С  — иаланган курсаткич; t — бор харорат; t, — ривожланиш Хароратининг пастки к>финиши; П — организмнинг ривожланиш кунлари сони.Усимликларнинг гуллаш вакти улар тупланган харорат йигинди- сига боглик,- Масалан, туятовоннинг муътадил шароитда гуллаши учун зффектив харорат йигиндиси 77"С, кислицалар учун 453°С, кулупнайларга 500°С, сарик, акация учун 700°С керак.Усимликларга йил давомида харорат кучининг турли даражада фасл- лар буйича таъсир хилишигатермопериодизм деб айтилади. Кун билан туннинг алмашиши натижасида хароратнинг кундуз кутарилиб, гунда пасайишига — кунлик термопериодизм дейилади.Тропик усимликлар учун кун билан тун уртасидаги харорат фархи 3—6°С. муътадил зоналар усимликлари учун 5—6°С, чул-дашт усим- ликлари учун 10° дан 20°С гачадир.Мухит билан усимлик харорати ургасидаги фарх градиенти ку- затилади, бундай холатда купчилик усимликлар салбий харорат гра- диентига яхши мослашадилар; чунки тупрох харорати хаво харора- тилан паст булади. Усимликлар учун ижобий харорат градиент хосил булганда (тупрох харорати хаво хароратидан юхори) усимликларнинг хает фаолияти ёмон, уларнинг физиологик холати сусайган, хуриш арафасига келган булади. Бундай холатдан хияликларнинг тошли жойларидаги усимликлар, суккулен глар, уй-хоналарда, пар- никларда усгириладиган кдламчалар истиснодирлар.

X  =  ( T - C ) t .

C  =  ( t - t , ) n .
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III.7. Усимликларнинг хароратга нисбатан 
экологик гурухлариОрганизмларни иссикдик ёки совукдикка чидаб, танага зарар келтирмасдан уз \олатларини ушлаб туришига хароратга чидамли- ликдейилади. Усимликларнинг хароратга чидамлилиги, уларнинг протоплазмасидан экстремал \олатларга чидаш хусусиятлари уларнинг толерантлиги деб ифодапанган.Хароратга нисбатан усимликларнинг тубандаги гурухлари фарх- ланади: 1. Термофиль — иссихни севувчи мегатерм усимликлар, бу гуру\га юк,ори хароратли иссик, булокдарда бактериялар, сувутлар — Phormidium bijahense, Oscillatoria filiformis каби кук-яшил сувутлар 85°С, айрим бактериялар 95,5°С д учраган, улардан ташкдри тропик ва субтропик зонанинг ХУРУК. куёшли ерларига мослашган ут усимликлар, буталар, дарахтлар, маданий усимликлар киради.2. Криофил усимликлар: бу гурухга совухха чидамли, микроте- рим, \арорати паст жойларга мослашган усимликларгатундранинг лишайниклари, мохлари, доим яшил нинабарглц ва баргли буталар, юк,ори t o f  усимликлари, хор ва муз устида ривожланадиган айрим сувутлар, бактериялар хосдир.

3. Мезотерм усимликлари гурухишшг вакиллари хдроратнинг уртача мо\иятли жойларига мослашган хароратиинг чидамлилик нухтасига хараб мезотерм усимликлар совухха чидамли ва иссихха чидамли гурухларга булинади.Паст хароратга нисбатан усимликлар хуйидаги экологик гурухларга булина- дилар:
1. Совухха чцодмсиз усим

ликлар харорат пасайиб кет- ган вахгда зарарланадилар ёки нобуд буладилар. Уларнинг нобуд булиши ферментлар активлигининг пасайиши, охсиллар ва бошкд моддалар алмашинишинш ir бузилиши,Хужайрадаги мембраналар утказувчанлигш шнг йухоли- ши ва ассимиляция жараёни- нингтухташи билан боглих- дир (23-расм).2. Музлашга чидамсиз 
усимликлар мутлах паст Хароратга чидамсиз булиб,

23-расм. Усимликларнинг чидамлилиги: 
тогда усувчи Salix pauciflora (1), S.sachal 

(2)ларнинг совукка чидамлилигнда йилнинг 
уртача харорати (3); 4—баргнинг чикиши: 
5-баргнинг саргаймшн: 6-куртакларнипг 

тугилиши (Бигон, 1989)83



улар тукималарида муз \осил булиши билан нобуд буладилар. Туки- маларга бирлашган \ужайралар шираси паст — 1—5°С ^ароатда муз- лайди. Чунки цитоплазма ва \ужайрадаги шираларнинг осмотик бо- сими, тукималарда сувнинг музлаши \ароратни анча пасайтиради (— 5—7°С). Япрокнинг музлай бошлаши -6 °С  да кузатилади. Усимликлар танаси аста-секин музлайди ва улар мутлак, музлаб колмайди. Бу гу- ру*га субтропик — доим я шил усимликлар киради. Ёш япрок^ар, гул- лар, гуштли мевалар \арорат — 1— 2°С га пасайганда музлайди.
3. Музлашга чидамли усимликлар. Бу гуру\га кирувчи усимликлар икдимнинг фасллар буйича узгаришига мослашган. Жуда юк,ори даражада совук булганда (—20—42°С) усимликларнинг (узум, анор, анжир, шафтоли, буталар) ер устки кисми музласа \ам уларнинг \аётчанлиги сакланиб кдпади, музлаш айрим усимликларда \арорат —3— 10°С га пасайганда бошланади (5-жадвал).Хароратнинг пасайиши билан \ужайрадаги протоплазмада шакар моддалари йигилиб (20—30%) боради, марказий вакуоли жуда куп майда вакуолларга булинади, \ужайрада сув микдори камаяди, нати- жада протоплазма - 3 —5°С ли паст хдроратга чидамли фазага утади. Протоплазмадаги ультраструктура ва ферментларнинг узгариши нати- жасида хужайрадаги протоплазманинг чиникишидаги хдрорат -15°С— 20°С —35°С га пасайганда \ам чидамлик даражасини, \аётчанлик дара- жасини йукртмайди. Организмни аста-секин чиниктириб бориш нати- жасида, айрим бир хужайрали сувутлар (Chlorella, Chlamydomonas) турлари сунъий шароитда ^арорат — 180—195°С га пасайтирилгандан кейин уни аста-секин кутарганда улар нормал \олда ривожланганлар.Усимликларнинг юк,ори \ароратга мосланиши хдм турлича була- ди, купчилик усимликларда юкори ^ароратга мосланиш борасида ^ам фасллар буйича узгариш кузатилади, лекин жуда катта амплитудада булмайди ва усимликларни ривожланиш даврлари билан бошкдрилади.

5-жадвал
УСИМЛИКЛАРНИНГ СОВУККА ЧИДАМЛИЛИГИ (Larcher: 1973).

УсИМЛИКЛар Совуккачиламлилик, ’С . Музлашнинг бошланиши. °C. Музлашга чиламлилик, 'С .
Eucaluptus globulus -3 -3 ЙУК
Citms Union -5 -5 "-И
Ccralonia siliqua -5 -5
Ncriuin oleander -7 -7
Olca europaea -10 -10
Pi mis pinca -11 -7 ••4»
Quercus ilex -13 -8 "5"
Cupressus scmpcrvirens -14 -5 9
Taxus baccata -20 -5 14
Abies alba -30 -7 23
Picea abief s -38 -7 31
Pinus ccmbra -42 -7 3584



Усимликларнинг иссикдикка чидамлилиги, уларга таъсир киласт- ган исси^нинг кучига ва кднча ва^т таъсир к,илаётганлигига боглик, Масалан, урта \ол иссикдик узок, вакт таъсир к,илиб турса, к,нскд вак,т таъсир цилган кучли иссикдик каби усимликка зарар келтиради.Усимликлар юк,ори даражадаги иссикдикка нисбатан тубандаги экологик гуру\парга булинадилар:
1. Иссикдикка чидамсиз турлар: бу гуру\га \арорат 30—40°С даража- да булганда зарарланадиган усимликлар киради. айримлари 45°С дара- жала шикастланаци. Буларга асосан эукариот сувуглар (Spirogyra, Zygnema, Cladophora) ва сувга ботиб усувчи калин, семиз танали усимликлар киради. Купчилик фитопатоген бактсриялар ва вируслар \ам \арорат 40—45°С булганда зарарланади. Бу гуру\га кирувчи турлар, куёш нури- дан унча кучли к,изимайдиган жойларга мослашган хрлда усадилар. Та- надаги юк,ори харораттранспирация жараёни \исобига пасаяди.2. Иссикда чидамли эукариот турлар. Бу гуру^га куёш нури яхши тушадиган, чул, дашт, саванна, курук, тропик ерларда уса- диган усимликлар киради ва улар му^итнинг 50°—60° (65°С) дара- жада кизишига чидайдилар. К,изилкум ва Крракум шароитида ёз фаслида кум юзасининг 65—70°С гача к,изишига усимликлар экологик мослашган.Узбекистоннинг адир минтакдсида усадиган кейреук бахрр ва кузда 57—58,5°С, ёзда 60—6 Г С  \ароратга чидамли. Бу чиламлилик чегараси изенда 57—58°С, 59—59,5°С, терескенда эса 56°С, 58—59°С, крра саксовулда 58—61°С, кам баргли чагонда 57—60°С, элленияда 57— 58°С, окшувокда 51—55°С, к,оражусанда 49—5 Г С  ни ташкил к,илади.Термофил бактериялар, кук-яшил сувутлар 80—93°С даражали иссик,булокдарда нормал усадилар.Усимликлар ичида бир туркумга кирувчи, бир-бирига якдн турлар \ам иссикдикка нисбатан мосланиши буйича фаркданадилар. Бу \олат усимликларнинг эволюцион ривожланиш жараёнида муэуггга мосла- ниш натижасида юза- га келган. Масалан, яп- рокдарнинг иссикдик- ка мосланиши ту'ндра шароитида 42°С, тай- гада 44°С, иссик чул- даштларда эса 47°С га етади (24-расм).Табиатда айрим ут- усимликлар, дарахт- лар, буталар ёнгинтаъсирида К,ОЛадилар. иссикдикка чидамлилиги уртасидаги муносабат 

EriFUiiaa ^арорат 100°С (Кислюк ва бошк)
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24-расм. Усимликларнинг тарк.алиши ва уларнинг
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гама кутарилади. Урмон дарахтлари, буталар (пирофиг гурухдар) оловга чидамли буладилар, чуики улар танаси калин елимли крбик, пуст билам копланган, уларнинг мевалари, урумари хам калин кобикди булиб, оловга чидамлидир. Тропик зонада учрайдиган дук- какли усимликларнинг япрокдари кат-кат булиб, кусш радиацияси кучини кайтарса, чул-дашт зонасида усадиган усимликлар куёш ну- рига яп роки и урта томирлари томонини тугрилаш билан ортикча кизиб кетишдан сакданади.
III.8. Хайвонларнинг \apoparra мосланишиЭкологик назария буйича хайвонларнинг \ароратга ва унинг узга- риб туришига мосланиши катта ахамиятга эгадир. Хайвонларнинг энг юкори ларажада мухитга мосланишининг прогрессив томони, бу сут эмизувчи ва кушлар каби иссик копли организмларда те р - м о р е  гул я ци я. яъни танада доим бир хил \ароратни бошкариш жараёнининг булишидир. Шунингучун кам мураккаб тузилишга эга булган \айвонлар танасидаги \арорат атроф-мукит \ароратига богликэмас. Хайвонларнинг узларига яшаш жойи танлай билиши: Кум, тупрокнинг ичига кириши, ертагига, тошлар орасига кириши (чул, дашт \айвонлари), куннинг маълум вактида айрим \айвон- ларнингактивлиги (илонлар, сичконлар, сугурлар), кушларнингуя куришлари, яшаш му\итидаги карорагнинг узгаришига уларнинг морфологик мосланиши ёки адаптацияси хайвонларнинг нокулай шароитдан сакданиши борасидаги энг юкори хусусиятлардир.Хайвонлардаги мускул системасининг хдракати натижасида жуда кагга ички энергия юзага келади ва бу иссикдик энергияси организм танасидаги хароратнинг бир хил холатда булишига сабаб була- ди. Харорат омили таъсирида хайвонларнинг устида турли мор(1юло- гик белгилар: туклар, патлар, жунлар, суяклар хосил булади ва шу белгилар турли хайвонларни агроф-мухтнинг гурли экологик омил- ларипинг салбий ва ижобий таъсиридан сакдайди. Масалан, Арктика ва Урта Осиённинг юкори тогли районларида учрайдиган хаша- ротлар ва сувда яшайдиган айрим хайвонлар корамтир рангли пигменгнинг булиши туфайли куёп! нурларини яхши ва куп кабул киладилар.

Аллеи коидаси буйича совук иклимли зоналарда учрайдиган иссик конли хайвонларнинг думлари, оёкдари, кулокдарининг улча- ми кичик булиб, уларнинг таналари катта, жунлари калин, узун булади, жумладан тундрада учрайдиган шимол тулкиси (Alopex lagopus, b) ёки муътадил зонада яшайдиган оддий Оврупо тулкиси (Vulpex vulpex, б) мисолдир (25-расм). Жанубий иссик зоналарда эса хайвонларнинг думлари, кулок ва тумидукпаринингузунлашганли-86



л в в
25-расм. Сахара фсмики (о). Опрупа тулкиси (6) ва кутб 

тулкисининг (в) кулок ва тумшум^риминг узгариши (Дрё. 1976)ги кузатилади. Масалаи, фил ва куснлар к у л о р и н и н г  катталиги, Африканинг Сахара чулларида учрайдиган фенек тулкиси (Fcnneus zcrda, а) кулогининг узунлиги мисол була олади. Иссик; районларда яшайдиган сут эмизувчи хайвонларнинг айрим органларининг ож р- лиги, совук зоналарда учрайдиган шу хил турларнинг аъзосидап анча кичик ва анча енгил эканлиги кузатилган. Масалан, шимолда яшайдиган o k .c h 4 k .o h  ва ок.сувсарнинг (Mustela erminea) юраги, жи- гари ва буйраги иссик районларда учрайдиган шу турнинг курса- тилган органларига Караганда анча катта булган.
К. Бергман коидасига кура тур ичида еки бир хил турлардан таш- кил топган гурухлар ичидаги хайвонларнинг танаси катта формала- ри анча совук районларда таркалган. Масалан, t o f  кугослари амур йулбарсининг (Panthera tigris altaica) ватани энг совук жойлар, ши- молий худудларда, урта улчамли Бснгаль йулбарси (Р. tigris tigris) ва тропик оролларда таркалган Яван йулбарси (Р. tigris sondaica) энг кичик йулбарс кисобланади. Бу \олат т с р  м о д и н а м  и к а г а  асос- ланган, яыш иссикликнинг йуколиши организм огирлигига эмас, балки унинг катта-кичиклигига пропорционалдир. Х.айвон канча катта ва ихчам булса, унинг танасида доимий иссикдикни ушлаб туриш шунча енгил булади. Масалан, пингвин туркуми вакиллари- ни энг кичик улчамли тури: галапагос пингвини (Spheniscus mendriculus) экватор зонасида яшайди. Энг катта император пингвини (Aptenodytes forsteri) эса Антарктиданинг материк зоналарига уя куяди.Харорат хайвонларнинг кунлик ва йиллик биоритмларига таъсир килади. Турли табиий зоналарнинг ва улардаги горлар, турли сув Хавзалари каби яшаш мухитлари хароратининг хар хиллиги. хай- вонлар активлиги ва уларнинг даврлар буйича ривожланишини че- гаралайди.Хайвонлар хароратнинг анча узгариб туришига мослашганлар. Иссикдикни севувчи хайвонларга купинча иссик булокдарда учрайдиган баъзи личинкалар (Scatella), сув шилликкурти (Bithymia thermal is) кабилар сувнинг харорати 50—55°С булганида учраса, ба-87



лнцлардан каргюзубик (Cypnnodon nevadensis) Невада кулларида 
ёзаа а я }« н г  карорати 42”С , цишда эса З’С  да яшайди. Чул чнгирт- каси кароратнннг 50—60°С кутарилишига чилайди. Умурткасиз сув 
хайвоилармдан коловратка ва тихоход (тинч юрувчи) 5ир неча ми 
нутгача юцори х 15 Г С  ва паст —273°С кароратга милаш беради. Ле- 
кин купчилик кайвонларга м у щ  \ароратининг 40“С  гача кугармли 
ши анча хавфли уисобланади. Чунки та палаш оцсил бирикмалари- нинг уюшиб кол и in хавфи юзага келали. Бирок та нала модда алмашинуви жараёнини кучайтирадиган энзим моддалари оксилни уюшиб крлишдан сакдайди. Шуша карамасдан, хдрорат минимал ва максимал чегарадан чиккан даврда танадаги камма моддаларнинг фаолияти бузилади ва организм уалокатга учрайди. Айрим кайвон- лар денгиз ва океан сувларининг бир хил паст уароратли жуда чу- кур жойларида (8—10 км) учрайди.Овроосиё ерларидадеукончумчук(ЕтЬепга citrinella) ва 6 o f  чум- чуки (Е. norulana) кенг таркалган. Деккончумчукучун мууитнингэнг яхши уарорати 25—33°С булса, 6 o f  чумчуги учун эса 32—39°С уисоб- ланади. М ууит сову к бул га 11 вактда (—15°С), 6 o f  чумчуги нафасолишни тезлаштириш йули билан танада кароратнинг пасаймаслигини таъ- минлайди. Пекин хдрорат жуда пасайганда (—20—25°С) танадаги ис- сикдикни бошкариш жараёни бузилади, куш нафас олишни тезла- тиш билан уз танасидаги доимий кароратни ушлаб туролмайди ва натижада нобуд булади. Деккончумчуги хдрорат -40°С га пасайганда ,\ам нафас олишни тезлаштириш йули билан танадаги иссикдикни бир оз бошкаради. Пекин бу чумчукнинг юкори кароратга (33—34°С) га чидамлилиги, 6 o f  чумчукдариникига (38—39°С) Караганда анча паст. Купчилик 6 o f  чумчуклари совуктушиши билан иссикрокжой- ларга (молхоналар, эски уйлар, буготлар) мослашади.Харорат \ашаротларнинг кам ривожланишига маълум даражада таъсир килади. Масалан, ипак куртининг (Pendrolinius pini) нормал ривожланиши учун энг яхши карорат 20°С ва 70% \аво намлиги уисобланади. Агар карорат 30°С, \аво намлиги 20% булса, уларнинг улими 100% ватурнингривожланиш кобилияти йуколади. Мабодо, хдрорат 25°С, \аво намлиги 60% булса, куртларнинг бир кисми ривожланиш имкониятларига эга булади.Сув кайвонлари ичида иссиксувга ёки совуксувга мослашган умурткасиз \айвонларнинг оптимал \ароратлари киш ва ёз фаслла- рида бир хил эмас, уларнинг кишки оптимал хдрорати, ёзги оптимал хдроратдан анча паст.Пойкилотерм \айвонларда карорат ортиб бориши билан, камма жараёнлар маълум нуктагача тезлашиб боради. Харорат кутарилиши билан организмнинг ривожланиши тезлашиб унинг иссикдикка чи- дамлилик чегарасига бориб такалади. Организмдаги модда алмаши-88



нишд жараёнл^эи мухит харорштггашг пзсайишм ва кущжлишга бая- 
лая узгариб туради.

Харорат срганизмларнинг ривожланишида, улардагн хаёт жара- 
ёнл^зини катализация циладиган фермешпарга таъсир «доада. Харорат 
кутарилиши билан ©рганизмдаги ферментатив жяраёнлар кимёвий 
кинетика цонуни буйича тезлашади. Лекин, ферментлар активлиги 
факат оптимал \ароратдагина булиб, кимёвий реаклнялар юцрри ва 
ферментларнинг парчаланиши эса паст курсаткичга эта булади.

Гилробионтларнинг ривожланиши ва уларла модда алмашннув 
тезлиги юцори х,ароратнинг таъсирига, уларнинг турларига, ривож
ланиш даврига богликдир.

Хароратнинг турли гидробионтларда модда алмашиш ва ривож
ланиш тезлигинибир-биригатаххрслашда Вант-Гоффнингхарорат коэффициентини аникдаш хоидасидан фойдаланилади. Вант-Гофф хоидасига кура харорат 10°С га кутарилиши (маълум даражагача) билан организм танасидаги кимёвий реакциялар 2—3 баравар тезлашади. Бу тезланиш Q 10 билан белгиланса, организмдаги модда алмашиш ва ривожланиш уртасидаги коэффициснтни куй ила ги формула билан, топиш мумкин:
бу ерда: К, ва К 2 — харорат t, ва t2 булгандаги жараёнларнинг тезлиги. Масалан, денгиз типратикани (Arbacia) тухумининг ривожланиш тезлиги хароратнинг турли интервалларида куйидагича ифода- ланади:Температура, “С .... 7-17 | 8-18 | 9-19 | 12-22 | 15-25 | 25-30
Q10.................................  7,3 | 6,0 | 4,0 | 3,3 | 2.6 | 1,7
Бундан шу нарса куринадики, хароратнинг хар хил интервалида ривожланиш тезлигининг курсаткичи узгариб боради.Сув хавзаларининг юза хисми ва унинг чукур хатламларида харорат 10—20°С дан ортик, фаркданади. Сувнинг юза хисмида харорат кун ва фасллар давомида узгариб турса, унинг чукур хисмларида эса Харорат доимийдир (3—5°С).Гидросферада таркалган организмлар сувдаги хароратга: 1) эв- ритермлик хислатларини яратиш; 2) тургун хароратли яшаш жойи- ни топиш; 3) организмларга ортикда таъсир хиладиган хароратдан узларини сакдаш йуллари билан мослашганлар.Купчилик умуртхасиз хайвонлар ва баликдар кузда сувнинг со- вуши билан сув хавзаларининг очих, иссих зоналарига ёки сувнинг89



юзасидан, унинг чухуррох хатламларига вертикал миграция к,илиб, узлари учун оптимал хароратли шароитга утадилар.Х,айвонларнинг хароратга мосланишининг асосий йуллари хуйи- дагича: 1) кнмёвий терморегуляция. Мухит харорати н и нг узгариши- га жавобан танада иссихдик курсаткичининг актив узгариб туриши. Бу холат организм танасида модда алмашиши, нафас олиш, мус- куллар харакати каби жараёнлар билан богланган;2) табиий терморегуляция — организм танасидаги иссикдикни маълум даражада ушлаб туриш ёки ортихчасини чикдришдан иборат. Организмларда физик терморегуляция, уларнинг махсус анатомик, морфологик тузилишлари орхали амалга ошади, яъни хайвонлар устида жун, тук, пат, суякли хопламлар, хон томирлар системаси, ёг моддаларининг танада тахсимланиши каби белгилар иссикдикни танада маълум даражада ушлаб туришга имкон беради;
3) организмларнинг холати, яъни улар \ароратнинг ортик,ча таъ- сиридан узларини сакдаш учун маконда жойларини ва холатини узгар- тирадилар. Танада иссикдик балансини ушлаб туриш учун хайвонлар- нинг уз холатларини узгартириши энг унумли йул хисобланади.Пойкилотерм хайвонларда модда алмашиш гомойтерм турларга к,араганда жуда паст даражада утади. Уларда терморегуляция меха- низми хам жуда содда к^финишга эга. Масалан, учиб юрадиган хаша- ротларнинг учиш жараёнидаги харакати натижасцда танасининг харо- рати мухит хароратидан 15—20°С юхори булади.Осиё чигирткаси хавонинг харорати 17—20°С да учганда, унинг тана харорати 30—37°С га кутарилади. Кавказ ховохариси (2300 м баландликда, хаво харорати 4—8°С) учганда унинг тана харорати 38—40“С  га, куп чумоли тупланган уяда эса харорат 34—35°С га кутарилади вадоим мухит хароратидан юхори булади.Мухит харорати пасайиши билан организмдаги бутун хаётий фаолиятлар пасаяди ва хайвонлар тинимга угади. Керакли иссих- лик энсргиясини олгандан кейин эса улар актив холатга хайтади- лар.Гомойотерм хайвонлар хабул хилаётган ва чихарилаётган иссих- ликни бошхариш билан танада оптимал хароратни ушлаб турадилар. Масалан, Шимолий Кутб тулкиси, ох хуён, тундра каклиги каби- ларда мухит билан тана хароратининг фархи 70°С булганда хам улар нормал хаёт фаолиятида буладилар.Турон чул зонасида ёз фаслида хаво ва хайвон танаси уртасидаги хароратнинг фархи 90°С, хишда эса — 60—65°С ни ташкил хилади. Чулда хайвонлар юхори хароратда (35—45—50°С) нафас олишни кучайтириш ёки камайтириш билан хароратни бошхариб турадилар. Масалан, чулда хаво харорати 37—40°С булганда чул игунаси кеми- рувчи (ер кавловчи) хайвонларга хараганда 7 марта камрох кислород хабул хилади. 90



Харорат таъсирида организмнинг юкори даражада кдршилик курсатнш х,олати Ч. Блэгден тажрибасида уз аксини топган. У  киши, узининг бир нема дусти ва ити билан 126°С даражали КУРУК камера- да 45 минут булган. Ш у вакт ичида камерага олиб кирилган бир парча гушт пишган, сув эса кайнаш даражасига етган, одамларда ва итда хеч кдндай узгариш булган эмас.Танада хароратни ва энергияни бир холатда ушлаб туриш учун хайвонларга куп микдорда озик моддалар керак. Озикд етарли булмаса организм уз танасидаги eF захиралари \исобига яшайди. Масалан, кичкина б у р о з у б к а  хайвони куннинг \амма да^икдсида уз ак- тивлигини йукотмайди ва бир кунда уз огирлигидан 4 баробар ор- тикозика ейди, унинг юрак уриши бир минутда 1000 мартага ета- ди. К,иш фаслида кушлар ва турли сутэмизувчи хдйвонлар хам куп озика талаб кдладилар.Табиий терморегуляция организмларнингфилогепстик ривож- ланиш жараёнида такомиллашиб бориб, хашаротлардан тортиб то йиртк,ич хайвонларгача турли куринишларда юзага келади. Масалан, денгиз сутэмизувчиларилан к итл а рд а ёпукималари бутун танами 7—9 см калинликда ураб олган. Китнинг умумий огирлигини 40—50% и ёгдан иборат. Тюлснлар танасида харорат 37°С атрофида, уларнингтанаси «ёг халтаен» ичида булиб, уларга к,ор ва музтаъси- ри утмайди.Хайвонлар ёки инсон танасида терморегуляциями бошкариш- нинг эффектив механизми, танадан сувнинг парчаланиши терлаш йули билан амалга ошади. Масалан, юкори харорат ва кучли иссиц. завода инсон бир кунда 12 литргача сувни терлаш йули билан чикариши мумкин. Иссикхавода итлар минутига 300—400 марта нафас олади.Пингвинлар, куйлар, туя ва отларда гурух-гурух булиб хароратни бошкдриш холлари учрайди. Яъни пингвинлар кучли совукда дойра хосил киладилар, уртага ёш пингвинчаларни жойлаштиради- лар, дойра ичида хаво харорати +37°С га кутарилади. Ёз фаслида чул ва дашт минтакдларида туялар бир-бирларига ён бикинлари билан тегиб туриб, узларинпнг ички аъзоларини юкори куёш нури ва Хароратдан сакдайдилар. Улариинг танасидаги харорат +39°С атрофида булса, елка ва оркаларидаги жунларнинг харорати +70°С гача кутарилади. Куйлар юкори хароратли вактларда бошларини паст- га — ерга стказиб, бир-бирларининг оёкдари ораларига киритиб, бошни ортикча кизиб кетишидан сакдайдилар.Хайвонлар терморегуляция жараёнида жуда катта энергия сарф киладилар. Энергиянинг урнини факат актив харакатда булиш ва озикданиш коплайди, холос.Мухит хароратига организмлар тубандаги асосий йуллар билан мослашадилар:
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1) фаол мослашиш йули. Усимлик ва кайвонларни мукит карора- гининг оптимал колатдан узокдашишига карамасдан уни ортик,ча таъсирга нисбатан актив каршилик курсатиш, мослашиш шаклла- риии яратиш билан организмларда х,амма \аётий функцияларни бош- карувчи жараёнлар ривожланади. Масалан, тогли ва юкори торли районларда бута ва дарахтларнинг ер багирлаб усиши, ок ва кора саксовулларнинг баргсиз булиши, иссик конли кайвонларнинг ер кавакларида яшаши ва бошкд \олатлар мисол булади;2) сует мослашиш йули — организмдаги каётий функцияларнинг му\ит хдроратининг узгариши билан узгариши ва шу \олатга улар- нинг мосланишидан иборат, яъни иссикдик етишмаган даврда айрим хдйвонлар тинимга (гетеротерм турлар) кетадилар. Бундай \олат паст .хдроратли районларда учрайдиган айрим гомойотерм хдйвонлар (айик- лар, сурурлар, тошбак,алар)да учрайди. Хароратпасайиши билан ундай хдйвонларда модда алмашиш жараёни ва ривожланиш секинлашади;3) нокулай уароратдан цочиш йули. Хамма организмлар учун умумий хос нарса, уларнинг усиши, купайиши ва ривожланиши ва, шу жумладан, усимликларнинг куртак чикариши, урурининг униши, гуллаши, ypyF ва мевасининг пишиши, хдйвонларнинг купайиш вацти йил фаелларидаги кулай хдроратли даврларда юзага келади.Шундай килиб, турли табиий зоналарда учрайдиган организмларнинг экологик гурухдари, шу зоналарнингкарорати, унинг узгариши ва бошка омиллар билан комплекс таъсир килишига кенгмослашгандир.1918 йили А. Хапкинс яратган б и о к л и м а т и к  конун буйича: усимликларнинг фенологик вокеликлари Ернинг кенглиги, узун- лиги ва денгиз сат\идан баландлиги билан богланган. Олимнинг кисоблаб чикиши буйича, шимолий-шаркка караб юриш ва t o f -  ликка кутарилиш билан организмлар \аёт фаолиятларидаги даврий узгаришларнинг утиши кенгликнинг \ар Г  да, узунликнинг 5° ва баландликнинг \ар 100 м да 4 кунга кеч колади. Айрим х,олларда усимлик ва хдйвонларнинг таркалиш чегараларини йилнинг урта \ароратли кунлар сони билан борланади. Лекин, организмларнинг таркалишида куннинг уртача хдроратини узгартириб туриш х.олла- рида бошк,а экологик икдим ва макроикдим омилларининг комплекс \олда таъсири катта а\амиятга эгадир. Бир экологик омилнинг ало\ида таъсири тирик организмларнинг мураккаб таксимланиши ва таркалиши конуниятларини очиб беролмайди.Организмларнинг таксимланиш конуниятлари асосида, уларнинг б и п о л я р л и к  (бикутблик) хислатлари алокида акамиятга эгадир. Бу крнуниятларнинг маъноси шундан иборатки, муътадил зона юкори кенгликларида (иккала ярим шарларда) учрайдиган организмларнинг систематик таркибларида ва улардаги катор биологик белги-92



ларда анча ухшашликлар бор. Организмлардаги ухшашликлар КУРУК- ликда ва денгизда учрайдиган флора ва фауна вакилларига хосдир.Биполярлик турли кенгликларда учрайдиган тирик организмларнинг турлар таркибида кам кузатилади, яъни тропик зоналарда турларнинг бойлиги, кар хиллиги кузатилса, юкори кенгликларда турларнинг камлиги кузга ташланади.Харорат — иссикдикнингтаксимланишига айникса Ернингто- пографик колати, мохлар билан копланган дунгликлар, боткокдик- лар катта таъсир утказади. Кияликларнинг, жарликларнинг шимо- лий ва жанубий ён багирларида карорат кучли фаркданади. Шунга караб, Усимлик ва кайвонларнинг катта ва кичик гуруклари косил булади. Водийларда, чукурликларда, тунги карорат паст, кундузги карорат юкори ва бу колат тепаликлар иссиклигидан фарк килади.Иссикликнингтаксимланишидаги фарки айникса t o f  шароити- да яккол куринади, яъни токка кар 100 м кутарилиш билан каво- нинг карорати 0,5°С га пасайиб боради.T o f  шароитидаги кучли ва катта баланд-пастликлар иклим ша- роитининг узгариши асосий сабабдир. T o f  ёнбагирларининг жанубга караган кияликлари шимолий кияликларга Караганда купрок ис- сикдиколади. Шимолий ярим шарларнинг жанубий кияликларида урмонлар анча баландликка кутарилса, жанубий ярим шарларда эса аксинча, Помир-Олой тогтизмаларининг шимолий ёнбарирларида умуман урмон косил килувчи дарахтлар усмайди. Бунинг асосий сабаби, жанубий тогёнбагирларининг кучли кизиши, юкори каро- рат ва намликнинг тез бугланиб, камайиб кетиши, асосий салбий экологик сабабдир.Хаво кароратининг узгариши таъсирида тупрокнинг кам карорати узгаради. Тупрок ранги, тузилиши ва ундаги намликнинг микдо- рига караб турлича кароратни кабул килади, кизийди ва иссикдик тутади.Хаво ва тупрок кароратининг узгариши намликнинг ва каво т^лкинларининг узгаришига олиб келади, косил булган шамол эса, бугланишни кучайтиради. Шунинг учун кам кар бир маълум ернинг шароити иссикдикнинг таксимланишига ва бошка экологик омилларнинг комплекс колда организмларга таъсир килиши- ни аникпайди.
III.5. Намликнинг организмлар фаолиятндаги 

экологик мокиятиНамликнинг асосий манбаи атмосферадантушадиган (ёмгир, кор, дул, туман) булиб, унинг куп кисми тропик зонага хосдир. Масалан, Индонезия, Амазонка водийси, Африканинг айрим жойларига бир йилда 2000 мм намлик тушади. Тропик зонанинг айрим КУДУД-93



лари кургокрайонлар х,исобланади, жумладан Сахрои Кабир, Чи- лининг шимолий кисмлари; \аттоки Африканингбаъзи районлари- га 10 йиллар давомида 1,8 мм намликтушади, холос. Лекин, т о р л и к  районлар — Альп, Пиреней, Скандинавия тоглари, Х,имолай, По- мир-Тянь-Шань t o f  тизмалари, Анд, Урал, Саян, Кавказ тоглари бундай \олдан холи булиб, улар намликка бой тоглар \исобланади. Масалан, Британия ва Скандинавия тогларига йил давомида 2500 мм, каттоки айрим \олларда 4000 мм дан ортик намлик тушади. Осисда, Каспий денгизидан Шарций Хитой, кам да Шимолий Америка ва Осиё урталигидаги ерларга бир йилда кам мае и булиб уртача 250 мм намлик тушади. Лекин Осиёнинг турли районларига турли- ча намлик тушади. Масалан, Сакрои Кабир чулига йил давомида 100 мм дан кам тушса, Жанубий ва Жанубий-Шаркий Осиё ерлари йил давомида 2000—4000 мм, 1300 м баландликдаги Шиллонг пла- тоси эса 12000 мм дан ортик, намлик кабул килади. Осиёнинг жанубий ва жануби-шаркий районларига ёзда йиллик намнинг 95% и тушади. Осиё намликнинг тушиши ва унинг таксимланиши буйича жуда контрастли минтакд булиб, унинг KypFOK, жойларига намлик куп тушадиган районга нисбатан 220 марта кам нам тушади. Чул, дашт ва жуда кургок районларда намлик 50% дан кам булади.Йил давомидаги курук,кунлар Валенсия учун 7 кун булса, Эль- Каптара учун — 206, Шимолий Африканинг нотекис районларида 100 дан 300 кунгача булса, Сайрой Кабирга 300 курук кун тугри келади. Бундай \олатТуронни Кизилкум, Коракум чулларига \ам тугри келади.Экологик нук,таи назардан \арорат ва намлик даражаси як,ин булган табиий районларда бир-бирига ухшаш усимликлар гуру\ла- ри учрайдилар, \аттоки айрим \ашаротлар (чивинлардан Theobaldia longeateolata, Culex theilori) бир хил шароитли Урта денгиз ва Калек биогеографик областларда учрайдилар.Тогли райоилардаги намликнинг асосий манбаи кор булиб, у узига хос экологик омилдир. Кор тупрок,ни ва ундаги организмлар- ни (,\айвонлар, усимликлар илдизини) музлаб к,олишдан сакдайди. Кишда 1 м ли к,ор гагида х,арорат — 0,6°С, корнинг устида эса — 33,7°С. Ундан гашк,ари, к,ор эриб тупрок,намлигини оширади.Шундай к,илиб, намлик (сув) тирик материянинг асосий тарки- бий к,исми кисобланади ва организмлар намликнинг манбаи ва так,- енмланишига кдраб табиатда экологик мослашадилар ва географик пуктаи назардан зоналар буйича таркдладилар. Ер юзидаги организмлар учун сув асосий экологик омиллардан бири \исобланади.Хар йили Ер юзида учрайдиган усимликлар оламининг вакил- лари 600—700 триллион т. сувни сув буглари *олида атмосферага чи карали; 1 м3 \авода 1 г дан 25 г гача сув буглари булади. Шу 
6yF.iap хисобига \ар йили 40 дан 100 мм гача намлик тупланади.94



Шудринг тушишидан тупрок, усимлик ва бошкд нарсалар устида кушимча 10 дан 50 мм гача сув тупланади. Хдводаги 6yF холидаги намликни эпифитлар, эфимерлар, суккулентлар, мохлар, лишай- никлар, сув утл ар  шимиб оладилар. Чул ва дашт усимликларида чул шароитида намлик йигилишига мослашган туклари, чукурча- лари, култикдари булиб, уларда тупланган сув махсус йуллар, томирчалар оркали илдизга юборилади ёки тананинг ички туки- маларига утказилади.Тирик организмларнинг 3/4 кисми сувдан иборат, сув чегара- ловчи экологик омиллардан хисобланади. Фаолияти кучсиз орга- низмларда сувнинг микдори камаяди, лекин йукрлиб кетмайди. Масалан, куриб колган йусинларда (мохларда) хам уларнинг уму- мий огирлигига нисбатан 5—7% гача сув булади (6-жадвал).
6-жадвал

ТУРЛИ ОРГАНИЗМЛАРДА СУВНИНГ МИКДОРИ 
(тамасига нисбатан % хисобида; Б. С. Кубанцев буйича)

Усимликлар Сувнинг 
микдори. % Хайвонлар Сувнинг 

микдори, %

1. Сувутлар
2. Сабзи илдизи
3. Утлар барги
4. Дарахт барглари
5. Картошка
6. Дарахт танаси

96-98
87-91
83-96
79-82
74-80
40-55

Булутлар
Моллюскалар
Хашаротлар
Ланцснтник
Сув ва куруцлик
Хайвонлари
Сутэмизувчи хайвонлар

84
80-92
46-92

87

93 гача 
68-83Маълумки, тирик ва актив фаолиятдаги хайвон протоплазмаси- да 70 дан 90% гача сув булади. Tenebria molitor кунгизининг тухум- дан чик,адиган личинкасида 50% гача ва айрим медузалар танасида 98% гача сув булади. Тирик организмларнинг ёш тукималари кари тукималарига Караганда купроксув туплайди.Донсимон усимликларнинг курукпоясида 12—14% гача намлик булади. Усимликлар учун асосий сув манбаи тупрокдаги намлик хисобланади.Усимлик танасига утадиган тупрокдаги намлик (сув)нинг механик богланиб туриши 3 хил булади: 1) Гравитацион (тупрокнинг йирик заррачалари орасидаги сувлар). 2) Капилляр (тупрокнинг майда заррачалари орасидаги, уларнинг бушликдарини тулдирувчи абсорбция кучи билан богланган) сувлар. 3) Богланган (тупрок заррача- ларига кучли богланган) сувлар. Тупрокдаги гравитацион сувлар усимликлар томонидан тез узлаштирилади. Капилляр сувлар, кийин боманган сувлар эса мутлак узлаштирилмайди, улар улик захира дейилади. 95



Турни усимликлар гурларининг уснши на ривожланишн лаврла- 
рида сувга булган экологии талаб \ар хил булиб. бу \олат и ^ и м , тупрок камда географик миитакдларга богликдир.

Мукитнинг намлик даражаси шу ердаги организмларнинг сон ва сифатини камда уларнинг таркдлишини чегаралайдиган экологик омилдир. Жумладан, чул, дашт усимликлари кам намлик шароитига мослашган, урмон усимликлари эса \авода куп намлик булишини талаб кил ад и.Курук ва иссик иклимда, усимликлар узига хос фасллар буйича ривожланиш маромларини косил килганлар. Масалан, бир йиллик киска даврли э ф е м е р  формаларнинг усиб ривожланишн бахрр ёки кузнинг намли \авосига тугри келади. Бундай усимликларга ба\ор бинафшаси (Veronica verna), кийик (Carex pachystylis), чул бутакузи (Myosotis arenaria) кабилар киради. Уларнинг бутун ривожланиш даврлари 15—30 кунда, бакорнинг намли вактида утади.Табиатнинг фасллар маромига баъзи куп йиллик усимликлар кам мослашганлар. Уларни э ф е м е р о и д а  ар ёки г е о э ф е м е р о и д л а р  кам деб аталади. Бу гурукга кирувчи усимликлар нокулай шароитда (кароратнинг пасайиши, ернинг музлаши) усиш ва ривожланиши- ни секинлаштиради ёки тухтатади, ёки жуда киска вактда бутун ривожланиш даврларини утади.Бундай усимликларга лолалар (Tulipa), чул сунбули (Hyaninthis lencophacus), кунгирбош (Роа bulbosa) ва бошкдлар киради.Намликка нисбатан организмлар э в р и г и г р о б и о н  тларга камда с те н о г и г р о б и о н т л а р г а б у л и н а д и .  Биринчи гурукорганизмлар намликнинг турли даражада узгаришига мослашган булсалар, ик- кинчи гурук — стеногигробионтлар маълум даражадаги намлик жой- ларда ёки курукерларда ёки намли, урта намли шароитга мослашган булади.Шундай килиб, атроф мукитдаги сувнинг борлиги, намликнинг колати, микдори ва унинг узгариб туриши (ёмгир, кор, туман, булут, 6yF, ер усти ва ер ости сувлари) тирик организмларнинг каёт фаолиятига жуда сезиларли таъсир курсатади. Усимликлар та- 
насидаги сув баланси, улар усиб, ривожланаётган экологик шароитга богликдир. Жумладан, сувдаги сувутлар ва бошка юксак усимликлар намликни бутун танаси билан шимиб олади, ер-каво муки- тидаги усимликлар кам намликни (ёмгир, туман, шудринг) бутун танаси ёки айрим кдсмлари билан шимиб олади. Лишайниклар узла- рининг курукогирлигидан 2 —3 баробар куп намлик тутади. Иусин- лар узларинингризоидлари, бошка усимликлар — илдизлари орка- ли ёки махсус мослашган органлари оркали тупрокдаги намликни шимиб олади.Усимликлар илдизидаги хужайраларда бир неча атмосферага тенг булган шимиш кучи булади. Масалан, урмон дарахтларида 30 атм.96



лтрофида, ут-усимлик- ларда 20—40 атм., чул ва дашт усимликларида 60 атмосферагача булиб, бу куч тупрокдаги намликни шимиб олишга имкон беради.Тупрокдаги намлик унинг заррачаларига бог- лик,. Маълум экологик ту- шунча буйи43 дала на- млиги ёки табиий намлик ва усимликларнинг були- шига олиб келддиган намлик уртасидаги чегара шимиладиган усимлик танасига утадиган намлик \исобланади (26-расм).Усимлик илдизилаги тукчалар, \ужайралари атмосфера босими бирлигига эквивалент колла тупрокдаги намликни шимиб олади.Тупрокдаги капилляр босим 1/3 атм куч билан ср юзидан анча чуцурдаги тупрок, заррачалари орасидаги намликни ушлаб туради. Тупрокдаги намликни ушлаб турадиган куч, сув устунини 3 м ба- ландликка кутарадиган кучга эквивалентдир.Усимликларнинг илдиз систсмасидаги намликни шимиш кучи анча кагга булганлиги сабабли, намлик илдизидан усимлик баргча- ларига етиб боради ва натижада 100 м дан оргик,кутарилади. Купчилик колларда усимликларнинг шимиш кучи 15 атм. га етади, тупрокда намликни ушлаш кучи эса 15 атм. дан камдир. Шунинг учун кам намлик усимлик илдизлари оркали шимилади. Агар тупрокдаги намлик 15 атм. дан ортик, куч билан ушлаб турилса, намликни усимлик шимиб ола олмайди, натижада у сулийди ва нобуд булади. Бун- дай намлик усимликни сулитиш намлиги дейилади.Усимлик илдизлари узларининг шохланиши буйича э к с т е н с и и  ва и н тс и с и в типларга булинали. Экстепсив илдиз куп туп- рок,ни ураб олади, кам шохланиб, капа чукурликларга сийрак илдиз турлари таркдлади. Бундай илдиз гипига чул усимликларидан саксовул, янток,, муътадил минтакд дарахтлармдан ок, к,айин, оддий 
карагай ва ут усимликлари и мисол к.илиш мумкин.Интенсив илдиз системаси оз микдордаги тупрок,ни ураб олади, унинг ичига калин ва кучли шокланган илдизлар утади. Мас;шан. чулдаги бетага, бугдой, арпа, жавдар каби усимликларнинг илдизи шу илдиз системасига киради.Усимликларнинг илдиз системаси жуда кам нозик ва сезгир 
булиб. тупрокдаги намлик узгариши билан узгариб туради. Нам-
7_ а . Эрга шее 97

26-расм. Тупрокшшг механик таркиби 
(Ковда. 1973)



лик кам жойларда усимлик илдизлари экстенсив системасида (сак- совул) буладилар. Жумладан. турли намликдаги (1000 см3) туп- рокда жавлар илдиз тукларининг умумий сони 14 млрд., узунлиги 10 000 км га етади ва 401 м2, рож 629 м2 майдондан намликни шимиб олади.Атакама чулида учрайдиган Тилляндсия туркуми вакиллари, Кизил кум, Коракум чулларида учрайдиган ок ва кора саксовуллар туман, эрталабки шабнам, шудринглар \исобига усади ва узлари ганасида узокдавом этган кургокдиликка етадиган ва бардош бера- диган намлик йигади. Масалан, Африкадаги Калахара чулида учрайдиган кактусларнинг буйи 15 метр, огирлиги эса 8 т келади. Шу огирликнинг 90% ини сув ташкил к,илади.Усимлик танасига утган сув кужайрадан кужайрага утади, транспортировка кдлинади ва ксилема орцали \амма органларга таркдлиб, \аёт фаолиятини таъминлайди. Фотосинтез жараёни учуй танага ши- милган сувнинг 0,5% и атрофида сарф килинади, танадаги колган намлик эса бугланишга ва тургор (тананинг доимийлик) \олатини сакдашга сарф булади. Усимлик танасидаги сув огизчалар оркдли ку- тикулалар ва псридермаль транспирация жараёнида тананинг \амма юзасидан бугланади. Асосий букланиш огизчалар оркдли булиб, ку- тикуляр бугланиш умумий бугланишнинг 10% ини ташкил этади. Доим яшил нина баргли дарахтларда бугланиш уртача 0,5% ни, как- тусларда эса 0,05% ни ташкил к,илади. Бугланиш факдт ёш, энди чикдб келаётган баргларда куп булади. Перидермаль транспирацияда- ги букланиш да жуда оз намлик сарф булади. Куёш радиацияси кучи- нинг купайиши, хдроратнинг кутарилиши, \аво курукдигининг ор- тиши билан бугланиш хдм ортиб боради.Курукдик мухдтига мослашган усимликлар сув билан таъминла- ниш ва намликнинг бугланишига кдраб п о й к и л о г и д р и к в а г о -  м о й о г и д р и к  гурукдарга булинади.Пойкилогидрик гурухга кирувчи усимликларнингтукималарида- ги сув микдори доимий булмайди, унинг микдори му\итнинг намлик даражасига кдраб узгариб туради. Бу гурукнинг усимликлари намликнинг \амма хилларини (ёмгир, шабнам, туман, 6yF) шимиб олиш хусусиятларига эга. Куркокдиликда усимликлар анабиоз хрлатда буладилар.Пойкилогидрик усимликлар намлик кам ва кургок, жойларда купрокучрайдилар. Шундай усимликларга кук-яшил, протокок сув- утлар вакиллари, баъзи замбуруглар, лишайниклар, мохлар, папо- ротниклар ва айрим гулли усимликлар (жанубий Африка бутаси Myrothamnus flabellifolla; Урта Осиё t o f  жойларида учрайдиган Scutellaria ramosissima — шохдор кук амарани) киради.Гомойогидрик усимликлар танасидаги хужайра ва тук,ималар доимий сув билан таъминланган булади. Бу гуру^га купчилик юксак98



усимликлар киради. Улар хужайрасидаги думалок, в а к у о л а лоимий сув запасининг булишига имкон берали. Бундан ташкдри усимликлар новдалари намликни кам утказувчи кутикула билан копланган ва намлик транспирация — огизчаларнинг иши оркдли бошкариб турилади.Усимликлар шимиб олган сувнинг куп кисмини транспирация жараёнида сарфлайдилар, айрим микдорлари эса нафас олиш, мод- да алмашишида ва чик,инди \олатда му^итга читали (елим, пустлок, ва \.к.).Транспирациянинг \ажми жуда катта, масалан, 1 гектар усимликлар вегетация даврида транспирация учун 3—6 мингт. сув сарф кдладилар. Бу курсаткич шу район га атмосферада тушадиган намлик хджмига туфи келади (7-жадвал).
7-жал па л

АЙРИМ МАДАПИЙ УСИМЛИКЛАРДА СУВНИНГ САРФ БУЛИШИ
(Рамад 1982).

Усимликлар гуру\и mi ними Супга э\тиёжи (мм)

Балласимонлар 365-760
Арпа 360-760
Цитруслар па пахта 500-600
Ем-хашак утлар 550-970
Лавпаги 700-900
Беда 820-910
Шакаркамиш 400-950Транспирация тезлиги (яъни маълум вактда барг юзасидан бут- ланишга кстадиган сув микдори) купчилик усимликлар учун кун- дуз купи соатига 15 дан 200 г/м2, кечаси 1—20 г/м2 га тенгдир.

III. 10. Намликка нисбатап усимликларнинг 
экологик rypyviapnХар бир гур узига хос микдорда намликни талаб к,илади ва намликка нисбатан усимликларнинг асосий экологик гуру^лари тубан- дагича: г и л р о ф и т л а р ,  г и г р о ф и т л а р ,  к с е р о ф и т  л а р ,  п с и х р о ф и т л а р ,  к р и о ф и т л а р ,  м е з о ф и т л а р ,  э ф е м е р -  л а р в а э ф е м е р о и д л а р .  Ш у rypyviapumirкззскачатаърифигатухта- либ утамиз.

I. Гидрофитлар. Бу гуру^га сувда усадиган ва эркин сузиб юра- диган ёки сувнинг тагига илдизлар ёрдамида бириккан усимликлар киради. Улар учун характсрли хусусиятлар: 1 ) улартанасида катта- катта хужайра ораликдари бушликдарнинг булишилан \аво тукдма-99



си \осил булади. Бу эса усимлик органларига сузиш имконини бе- ради; 2) гидрофитларда кутикулалар ваогизчаларбулмайди; 3) улар- да утказувчи ва механик туки мал ар ночор ривожланган; 4) илдиз- лар устидаги тукчалар м утл о к редукция булган; 5) гидрофитлар \ужайраларида осматик потенциал жуда \ам паст; 6) уларнинг гул- лари сув остида, барглари юпк,а, пластинкасимон булиб, ёруглик ва С О , дан фойдаланишга мослашган.Гидрофитлар узларининг морфологик ва физиологик мосланишла- рига кдраб тубандаги 5 та кенжа гуру\ларга булинадилар: 1. Сув усти- да сузиб юрувчи усимликлар. Бу кенжа гуру\га ряскалар (Lemna minorL., L. trisnlea L.), сальвиния (Salvinia natans L.), куп илдизлик (Spirodela polyrhira), вульфия (Wolffia armira), сув рангловчи (Hydrocharis morsus canac), питца (Pistia straliotes L.) каби усимликлар киради. 2. Сувга ботган \олда усувчи усимликларгардестлартурлари (Potamogeton lusens, Р. pectinatus), роголистник (Ceratophyllum demersum), пузирчатка (Utricnlaria verricosa) ва турли планктон хрлдаги бир ва куп кужайрали сувутлар киради. 3. Сувга ботган усимликларнингтанаси сувдан, ил- дизлари лойдан озикд оладилар. Буларга элодия (Elodia canadensis), вал- лиснерия (Vallisneriaspiralis), урут (Myriphyllum) ва бошкалар киради. 4. Сув юзасида сузиб, илдизлари билан лойга ма\кам жойлашган усим- ликларга сарик, нилфия (Nuphar), ок нилфия (Nymphaea) ва редист- ларнингайрим турлари, виктория (Victoria regia) кабилар киради. 5. Амфибий турлар (ёки гелиофитлар) уларнинг поялари ва барглари сув юзасида булади. Буларга укримон баргли Saggitaria saggitifolia, частуха — Alisma plantago aquatica, шоли — Orysa sativa, сувпиёз — Butomus umbelatus кабилар киради.
II. Гигрофитлар гуру\ига ер-\аво мух,итига мослашган, танала- ри к,исман сувга ботган \олда усувчи усимликлар \ам киради. Улар унча чукур булмаган куллар, зовурлар ва бошка сув кавзаларининг киргокдарида усади. Буларга к,амиш (Phragmites australis), куга (Typlia laxmanni, Т. angustifolia), сув>уюл (Bolboschoenus maritimus) ва Cyperusm, Juncus каби туркум вакиллари хдм киради ва улар сувни кун сарф килиш х,исобига усади.Гифофитлар асосан курук, жойларда учраса \ам, уларнинг \аёт (|>аолияти хдвонинг юк,ори намлигига ва етарли даражада сув билан таъминланишига богликбулиб, сув режимининг узгариб туришига ёмон мослашганлар. Гигрофитларда сув ва намликнингетишмасли- гидан озгина танасининг сулиши, уларнинг нобуд булишига олиб келади. Бу гуру^усимликларда огизча оркали транспирация булиш жуда содда ва нозик йул билан утади. Гифофитлар тукималаридаги намлик 80% ва ундан х,ам юк,ори булиши мумкин. Юк,ори кургок- чиликда бу гуру\ усимликлар сулийди ва нобуд булади.
III. Мезофитлар гуру\ига кирувчи усимликлар гигрофитлар билан ксерофитлар орал и гида г и организмлардир. Мезофит усимликлар100



муътадил зонанинг намлиги кам жойларда кенг тар калган булиб. улар узокдавом этмайдиган ва кам даражадаги кургок.чиликка бар- дош бера оладилар. Бу гуру.\га доим яшил игнабаргли дарахтлар, япрокди дарахтлар, бугалар, бсгона ва маданий усимликлар, утлар, эфемсрлар ва эфемероидлар киради.Мезофитлар гуру\и уз навбатида тубандаги кенжа экологик гу- pyviapra булинали, яъни: 1) тропик урмонларнингдоим яшил мезофитлар йил давомида усиб ва ривожланиб турадиган дарахтлар, буталардан монстра (Monstera deliciosa), фикус (Ficus elastica) ва бошкдлар кирадилар; 2 ) тропик зонада к,ишда \ам яшил ларахтси- мон мезофитларга боабаб (Adansonia digitata) ва бошк,а саванна усим- ликлари мисолдир; 3) ёзда яшил дарахтсимон мезофитлар асосан муътадил урмон зОнасида иссик, ёз ва совук. зонага мослашганлар. Бу кенжа гурухуа эман (Qucrcus), шумтол (Fraximus), оккайин (Betula) каби дарахтлар киради; 4) ёзда яшил утсимон мезофитларга муътадил зонанинг, катта яйловлар ва шимолип даштларнинг усимлик- лари киради. Буларга урмон анжабори (Geranium silvaticum), соз себаргасн (Trifolium silvaticum), очик, айиктовон (Ranunculus асег) ва бошкалар мисол булади.IV. Ксерофитлар гуру\ига кирувчи усимликлар дашт, ярим чул ва чулларда таркалган. Улартупроква \авода намликнинг доим етишмаслигига ёки вактинча стишмайдиган шароитига мослашганлар.Кссрофитларнинг хусусиятлари: 1) баргларнинг кисман редукция булиши; 2 ) улар танаси ва барглари устида калин кутикула ва тукларнинг х,осил булиши; 3) огизчаларининг япрокка чукур жой- лашиши; 4) усимликда баргнинг огизчдзар жойлашган томонининг ичга караб уралиши ва 5) танада склеренхим элементларининг купай- иши каби белгилар к с с р о м о р ф белгилар деб аталади. Ксерофит усимликларга хос булган шу курсатилган белгилар, уларнинг чул вадаштнингогир шароитига экологик моеланишидан келиб чнккан.Ксерофитларнинг намлик кам вактда \ам уни топиш кобилия- ти, уларнинг илдиз системасинингфаолияти билан боглангандир. Жумладан, бу гурух;га кирувчи айрим усимликларнинг илдизлари тик, кам шохланган, анча чукурга, тупрокни нам сакдовчи катлам- ларига стиб усади. Бугшай усимликларга саксовул (Haloxylon), ян- ток (Alhagi) мисол булади. Янтокнинг илдизи 20  м чукурликкача боради. Бошокдошларнинг чимли илдизи тупрокнинг катта кисми- ни Ураб олади.Усимлик илдизлари тупрокнинг турлича чукурликларигача бо- радилар. Масалан: чул бутасининг (Prosopis juliflora) илдизи энг узун булиб, 53,3 м чукурликка боради, юлгум' (жингил) ва чул акациясинииг илдизлари 30 м га етади. Дарахтларнинг илдизлари, ШУ Дарахтлар садаси чегарасида булади. Янток илдизлари 18—20 м.101



беда илдизи — 6 , жухори илдизи — 1,5 м чукурликка етади, шу чукурликлардан намликни шимиб олади.Учинчи гурук усимликлар илдизлари, тупрок, юзасига жойлаш- ган булиб, кам намлик шароитда хдм узларини сув билан таъмин- лайди. Бундай усимликларга чул, дашт ва кояларнинг суккулентла- ри мисол булади.Ксерофитлар уз навбатида тубандаги кичик гурукчаларга були- мади: 1. Эуксерофитлар. Булар чул ва дашт усимликлари: бута- лар, бошокдошлар ва бошкалар. Бу гурух; усимликлар ,\авонинг куру к, вактида кам транспирация килиб, танани каддан ортик исиб ва куриб колишидан сакдайдилар. Эуксерофитларга жусан (Artemisia glauca). ипсимон кдшкдргул (Aster villosus), тукли итгунафша (Veronica incana) ва бошкалар киради.2. Гемиксерофитлар кургокчилик районларида кенг тар калган булиб, улардаги кучли илдиз системаси усимлик танасини сув билан доимий таъминлайди ва интенсив (жадал) транспирацияни таъмин этади. Бу гуру\га мармарак (Salvia pratensis), янтокни бошка тури (Alhagi camelorum), резак (*FaIaria vulgaris) мисолдир.3. Пойкилоксерофитлар узларидаги сув режимини бошк,а- риш кобилиятига эга эмаслар. Улар танасидаги сувнинг микдори мукитнинг намлик даражаси билан боЕликдир. Бу г>'ру\га лишай- никлар, ёгочларни чиритувчи сапрофит замбуруглар, дашт, чул ва адирларнинг тупрок, юзасида учрайдиган мохлар ва сувутлар, гулли усимликлардан рамандия сербски (Ramondia serbica), геберлия ро- допски (Heberlea rliodopensis) кабилар киради.Ксерофит гуру\ига кирувчи усимликлар учун характерли хусу- сиятлар: огизчаларининг ва сув олиб юрувчи калин томирларнинг булиши туфайли уларда интенсив транспирация утади ва шу жара- ённинг узида юкори максулдорлик юзага келади. Лекин, намлик кам \оллардатранспирациянинг даражаси чегараланади.Ксерофитлар ичида специфик тузилишга ва кургокчиликка яхши мослашган с у к к у л е н т  в а с к л е р о ф и т  гурухдар кам ажратилади.I. Суккулентлар серсув, этсимон япрокди, ёки таньши усимликлар булиб, уларда сув йигувчи паренхималар яхши ривожланган. Суккулентлар марказий Америка, Жанубий Африка, Урта денгиз- нинг кургокчилик зоналарига мослашган. Кургокчилик даврларида сув уларнинг сув олиб юрувчи кужайра ва тукималарида тупланади, транспирация жараёнида эса тежаб сарфланади.Суккулентларнинг таналари калин кутикула билан копланган, огизчаларининг сони куп эмас ва улар тукималарга ботиб жойлаш- ган булиб, кундуз огизчапар берк, тунда эса очик булиб, С О , нинг танага утишига ёрдам беради. Хуж а й рал арда г и катта-катта вакуола- лар сув ва С 0 2 ни йигади. С 0 2 тунда йигилиб, кундуз фотосинтез жараёнида кдйта ишланади ва органик моддалар таркибига утади.102



Суккулентлар кужайрасидаги осмотик босим кам, каммаси булиб 
3—8 атм. ии ташкил этади. Ём гирла и кейин уларда куш и мча иллиз- лар пайдо булиб, улар ёрдамида намлик шимилиб, таналарида 90% гача сув сакдайдилар.С ук к у л ен т л ар  кусшнинг киздиришига (+ 50 + 52°С) чидамли- дир. Бу гурукга кактуслар, кактуссимон молочайлар, штоэ, агава, аспарагус, кислица ва бошкалар киради.2. Склерофит усимликлар сувсиз КУРУКРОК жойларга мослашган, майда ва ингичка баргли булиб, устлари туклар ёки тукли чанг, занг билан крпланган, танасидаги сувнинг 75% ни йукотса \ам сулимасдан \аёт фаолиятини давом этгирадилар. Склсрофитлар- га ингичка япрокди, чимсимон илдизли бошокдилардан ковул, типчак ва бошкдлар киради. Улар узокдавом этган кургокчиликка бар- дош берадилар. Кургокчилик вактида ундай усимликларнинг барг- лари уралиб трубка, най косил килади, огизчалари тана ичига ботиб, намликнинг бугланишини камайтиради.Узбекистоннинг адир шароитида учрайдиган усимликларнинг кургокчиликка чидамлилиги буйича экологик гурукдарини проф. Т. Рахимова (1988) куйидаги системада жойлаштирган: 1) Ксерофитлар типи, уз навбатида а) гиперксерофиглар (саксовул, кей- реук, чогон, баъзи шуралар), б) эуксерофитлар (изень, терескен, эбелек ва бошкалар), в) тероирсиоксерофитлар ёки ёзда тинимга утувчилар (шувоктурлари) ва г) гемиксерофитлар (янток, ковул, ширин мия ва бошкалар), каби кичик гурукларга булинади. 2) М е- зофитлар типи эса ксеромезофитлар (беда, эспарцет ва бошкалар) ва мезофитлар (эфемерлар ва эфемероидлар) кичик гурукларига булинган.V. Психрофитлар, шимолий кенгликларнинг намли совукж ой- ларига мослашган усимликлар булиб, улар юкори том и районлар- да х,ам учрайди. Бу гурук усимликлар совук ва карорати паст шаро- итда тупрокнингтабиий ку'РУКбулганлиги сабабли ундаги намлик- дан яхш и ф ойдалана олм ай ди . П си хроф и тл арга ш им олий игнабарглилардан: сибир карагайи (Pinus sibirica), коракарагай (Pinus excelsa), кедровник (Pinus pimula), cayp (Juniperns sabina), бута ва бутачалар киради.V I. Криофитлар гурукига кирувчи усимликлар тундранинг курук жойларида, тош тупламлари орасида, юкори томи совук чулларда учрайди. Бу гурук усимликлар учрайдиган жойларда карорат кун да- вомида кескин узгариб туради, куёш радиациясинингтушиши нати- жасида каддан зиёд кучли шамол булиб туради. Шундай шароитда усимликлар ёстиксимон шаклга эга булади: масалан, акантолимон (Acantholimon), азорелда (Asorella) турлари, терескен (Eurotica ceratioides) айрим колларда ербагирлаб усалиган дарахтлар (У рта Осиё шароитида арча — Juniperus turkestanicaKom.) мисол булади.Ю З



I l l - 11. Хайвонларда сув баланса, уларнинг мосланиши ва экологик гурухлариХайвонларнинг \аёт фаолиятлари хам сув билан чамбарчас бог- лнкдир. Усимликлар бир жойла усиб намликни илдизлари, таналари оркали кондирса, хайвонлар намликни актив харакат к,илиб киди- радилар. Улар танасида намликни бошк,ариш ва сув алмашинув ме- ханизмлари усимликларга нисбатан жуда такомиллашгандир.Хайвонларнинг озикдсида ёки ха вода, му\итла намлик етарли булмаса, уларнинг купайиш даражаси камайиб кетади. Намликни севувчи формаларда эса усиши пасаяди, ривожланиши секинлаша- ди. умри кисцаради, улим купаяди. И h c o i шар танасида намликнинг камайиши натижасида тери ёрилиши, танада захарли газлар пайдо булишидан у шишади ва \алокатга учрайди.Сув кушлар хаётида \ам энг му\им экологик омилдир. Масалан, Калдиррочлар, рябчиклар, чумчукдар ва бошкалар узлари сув ичиш- лари билан бир кдторда танасини сувга ботириб, патларини хуллаб уяларига бориб, болалари шу хул патларни тумшукдари билан суриб, узларига етарли намлик оладилар.Хайвонлар танасида намликнинг сацданишига улар устидаги турли сиртки копламалар ёрдам беради. Масалан, х,ашаротлар устидаги хи- тин, судралиб юрувчилар танаси устидаги тери (илон, калтакесак), кушлар устгшаги калин патлар, сутэмизувчилар устидаги жунли тери. Хайвонларнинг на<|)ас олиш органи упка тананинг ички кисмига жой- лашган булиб, куриб колишдан сакданади; бу \олат \ам танадаги нам- ликни бугааниб кетишдан сакдайдиган мосланишлардан биридир.Хайвонларнинг сув олиш манбалари. Умурткали ва умурткасиз кайвонлар сувни турли йуллар билан оладилар: 1 ) сув кавзалари- дан, чслак ва бошкд манбадаги сув ичилиши натижасида о п п  бушлип1, ичак ва ошкозонга утиб, танага таркалади. 2 ) Озика тар- кибидаги сувдан, намликдап фойдаланилади. Бундай гурухуа купчи- лик чул \айвонлари кириб, улар куп вакт сувсиз яшайдилар. Озика гаркибидаги намлик асосий сув манбаи хисобланади. Бундай \ай- вонларга кемирувчи сугурлар, сичконлар, калтакссаклар, эчкиэ- мар, илонлар мисол булади. 3) Баъзи \айвоплардан амфибияларда сув тери оркали танага шимилиб утади. Масалан, баканинг (Rana pipiens) 20°Схароратда \ар куни тери оркали шимиб олган ва сий- дик оркали чикарган суюкдиги унинг танасидаги умумий сувнинг 31% ими ташкил этади. Айрим \ашаротлар, каналар танасидаги ку- тикулалар оркали сув уларнинг танасига утади. ByF билан туйинган хаводаги иамликдан Колорадо кунгизи, урин-тушак ва уй анжом- ларида учрайдиган канадар туда фойдаланадилар. 4) Метаболик сувдан фойдаланишда хайвонлар танасидаги ёгларнинг оксидланиши- дан хосил булган сув инобатга олинади. Катта хайвонларда, судра-104



либ юрувчилар, (туя. сайгак, сичкрн ва сугурларда) биологик ок- сидланиш натижасида танадаги ёрдан метаболик сув косил булади. Сувни жуда кийинлик билан топадиган кай вонлар бор намликни тежашга мослашганлар. Яъни улар тунда \арорат пасайганда хдёт фаолиятини активлаштирадилар, кам нафас оладилар, танадан чи- Кадиган ортикча моддалар КУРУК, сувсиз, тсрлаш кам булади. Бундай хусусиятлар жуда курук шароит — чул ва даштларда яшайдиган уркачли туялар, баъзи кемирувчилар ва \ар хил хдшаротларда булади. Масалан, кашаротларга кипим куяси (Tineola biselliela), уларнинг куртлари жун билан озикданадилар, бунга каналар (Aglossa pingunalis) мисолдир.Хайвонлар танасидаги сув, улар кабул киладиган намлик билан 6 o f -  ликдир. Бундай \олатни тубандаги жадвалда куриш мумкин (8-жадвал):8-жадвал
Хайвонлар турлари Озика турлари

СувОзикрда-гимикдори,
%

хдшароттанасила-гнмикдори,%1 2 3 4Sitophilus granarius Бошокдошларнинг ypyFH 9-11 46-47S.omzae 15-16 48-50Cyllcnarobiniae уликдарахт 30-32 56-60Leptinotarsa decemlineata картошка барглари 70-74 62-66Vanessa antiopa тол барглари 70-73 77-79Picris rapae карам барглари 88-89 83-84Бу жадвалдан куринадики, озик,ада сув куп булгаи сари \аша- роглар танасидаги намлик микдори \ам ортиб бормокда.Намлик кайвонлар танасндан нафас олиш, тери оркали терлаш, бугланиш, сийдик ва озика колдикдари оркали чикади, сарфлана- лиган намлик кабул килинадиган сувга тенг булади, акс \олда ,\ай- вон нобуд булиши мумкин.Хайвонлар уз таналаридаг и сув баланснни бошкаришда хулкий, морфологик ва физиологик йуллар билан мукитга мослашадилар.1. Хайвонлар танасида с> в баланснни сакдаш буйича мукитга хул- Кий мослапишни, улар сув й ук, ёки намлик етишмайдиган вактда сув хдвзасини килириш, янги суатн яшаш жойини топиш, баъзилари эса ерни чукур катламларига кавлаб киришлари оркали ош иради л ар. Ер тагидаги инларда хдвонинг намлиги 100% булиб, хдйвон танасида намликнинг бугланиши булмайди (эчкиэмарлар, сугурлар мисол булади).2. Хайвонлар танасида сув баланснни сакдаш буйича мукитга морфологик мосланишда, улар танасидаги турли копламалар сувни105



сакдаб туради, (коплама терн, кушларнинг пати, сутэмизувчилар- нинг жунли гериси ва кк-)-3. Кайвонлар танасида сув балансный физиологик мосланишлар, яъни мукитда намлик етишмаса, танада метаболик намлик косил Килинади. Ундан ташкари кай вон танасидан намликни 6yF, сийдик оркали чикиши \ам тежалади.Сувсизликка чидамлилик турли организмларла кар хилдир. Масалам, ипсон уз танаси огирлигига нисбатан 10% дан ортиксувни йукотса кадок булади. Туялар 27% гача сувнинг йуколишига, куй л ар — 23% гача, итлар — 17% гача сувнинг танадан йуколишига (бугла- ниш, сийдик, озикд билан чициш) чидайдилар. Танадан чикдциган сув асосан сийдик оркали булиб, у билан турли тузлар, кислоталар чикдди. Масалам, тошбак,алар сийдик кислотасини, ургимчаксимонлар эса гуа н и н моддасини ажратиб чикарадилар. Икки хил нафас олув- чи баликдар (Protopterus aethiopicus) сувда яшаганда сийдикларида азот ва аммиак формаси, курукдикда ва лойца ичида яшаганда эса фа цат азот ажратиб чикаради.Моллюскалар сув му\итидан курукдикка кутарилиши билан улар тукимасида сийдик кислотаси ортади ( 1,83 мг). Айрим \ашаротлар, масалам, ун куяси Tanebrio molitor нинг курти курук \аволи (на- млиги 0%) жойда нам жойга (намлиги 55%) Караганда куп озика истеъмол килади, о п т и м у м  усиши эса намлик 35—75% оратигида утади. Са.хрои Кабир чулида учрайдиган чумолилар ёгнинг оксидла- нишидан косил булган сув кисобига яшайдилар. Ундан ташкари бо- симпи кутаради ва бугланишни камайтиради, чумолилардаги сулак бездари кам сувнинг танада тежалишига имкон беради.Ер устига мослашган кайвонлар сув рсжимига нисбатан тубандаги 5 та экологик гурукга булинади: гигрофиллар, мезофиллар, ксеро- филлар, гидрофиллар ва криофиллар.1. Гигрофиллар намликнинг юкорн даражасига мослашган Кайвонлардир. Улар танасида сув ал маши нувини бошкарадиган механизм йукёки жуда ночор ривожланган. Улар танада сув запасини туплай олмайдилар ва узоксакдаш кобилиятига\ам эгаэмаслар. Бу гурукга эшак куртлари (Isopoda), чивин (пашша — Culicida), плана- риялар (Turbellaria). немертин (Nemcrtini) каби нам тропик урмон- ларда учрайдиган кайвонлар, камма ер устида яшайдиган моллюс- кдпар, амфибиялар киради.2. Мезофилларга муътадил намликка эга булган мукитга мослашган кайвонларга кузги капалак (Agrotis scgetum) кайдалган, экинга тайёрланган жойларда муътадил намликда 50—80% учрайди.3. Ксерофиллар курукдикка, курук мукитга мослашган кайвонлар булиб, юкори намликка бардош бера олмайдилар. Бундай кайвонларга чул ва даштга мослашган туялар, сайгаклар, сугурлар, сичконлар, судралиб юрувчилар киради. Бу гурукга кирувчи тошба-106



5. Криофиллар кор ва му организмлар булиб, уларга ба утлар, айрим умумрткасиз кайвонлар киради.
4. Сув организмларн ёкп бунга доим сувда яшовчи орп ловраткалар, баликдар, китла|

Каларнинг (Tcstudo elepliantof тупланади.

Хайвонлар экологик чидамлилигига караб с тс (ёки гигрофиллар ёки ксерофиллар) ва э в р и г и г i X 4 w у И Л.упчи-лик мезофиллар) турларга ва экологик мукитнинг колатаои аник,- лаш буйича и н д и к а т о р  турларга \ам булинадилар.Сув ва намлик кайвонлар умрига ва уларнинг ривожланиш тез- лигига тугридан тугри таъсир килади. Масалан, айрим кайвонларда (Hyla arborea) намликнинг ортиши билан уларнинг умри чузилади, намликнинг микдори камайиши билан улар нобуд булади.Иссик, конли организмларни чакадиган пашша (Cilex fatigans) нисбий намлик 40° дан паст булса, чакиш ва озикданиш кобилия- тини йукотади. Тропикада яшовчи куп оёкди Orthomorpha gracilis курук районларда мутлак учрамайди, мукитнинг кургокданиши билан у тезда нобуд булади.Крракайин ва оккайип урмонлари (нисбий намлик 86—87%) билан карагай урмонларини (нисбий намлик 57—62%) фауна жи- Катидан солиштириб курилса, биринчи урмонларда кайвонлар тур- лари куп ва кар хил, иккинчи карагай урмонда факат бир тургина учраган.Мукитдаги намлик камайиб, кургокчилик даражаси ортиб бори- ши билан чигирткалар куртининг озикданиши смонлашади ва улар бир жойдан иккинчи жойга миграция килиб учадилар. Сут эмизув- чилар эса сув манбаини кидириб каракат киладилар ва сувсиз жойга Кайтиб келмайдилар. Сакрои Кабир чулида туртламчи даврдан буён КУргокчиликнинг кучайиб бориши натижасида, у ердаги катга кайвонлар (филлар, жирафапар) чулнинг жанубий кисмига таркалган- лар.Мукитдаги намликнинг микдори ва унинг турли табиий районларда турличатаксимланиши, у ердаги популяциялар сони ва сифа- тининг узгариб туришига сабаб булади.

Маълумки, кайвонларнинг усиши, ривожланиши ва таркалиши жуда куп экологик омилларнинг биргаликда таъсирига богликдир
III . 12. Харорат ва намликнинг организмларга биргаликдаги таъсири
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Экологик омиллар ичида энг асосийлари чарорат ва намлик булиб, усимлик ва \айвонларнингтабиий зоналар буйича так.симланишида чал килувчи рольуйнайди.Харорат ва намлик омиллари организмларга таъсир килиш жара- снларида купинча бир-бирлари билан кушилиб, бир-бирларининг кучини кучайтиради ёки сусайтиради. Яъни, намлик купайиши билан ,\ароратнинг оргапизмга таъсир кучи камаяди ёки намликнинг камайиши билан \арорагнинг кучи кутарилади. Ёки чарорат ва намлик оптимал \олда булганда организм яхши усади, ривожланади, купаяди ва организмлар ичида нобуд булиш паст даражада булиб, уларнинг чаёт фаолияти узок,, ривожланиши тез, купайиши яхши булади. Масалан, айрим \ашаротлар вакиллари учун оптимал намлик 55—95% оралирида, чарорат 21—28°С курсатилади. Бу парса гуза чашаротига (Anthononius grandis) чарорат ва намликнинг бир- ликда таъсир кил и ши мисолида яхши курсатилган.Вошка хдшаротларнинг (Sitophiles oryzae) купайиши \ам *аро- рат ва нисбий намликка богликдир. Харораг 26—28°С булганда бу \ашарот куп тухум куяди, намлик 9.5% дан пасайганда эса тухум куйиш тухтайди.Организмлар учун \авонинг сув бумари билан туйингани ски туйинмагани катта а\амиятга эгалир. Бу чолатпи \аводаги максимал ва нисбий намликнинг фарки оркдли \ароратнн аникдашда мо\ия- ти каттадир. Хар хил \ароратда чавола намликнинг етишмаслиги турличадир. Масалан. курук, \авода (чароратжуда юк,ори ёки жуда паст) бугланиш ва транспирация кучли утади. Хаво кам туйинган булганда чавонинг нисбий иамлиги куп булади. Бу чолатларнинг Чаммасида чарорат етакчи роль уйнайди.Маълумки. совук, ва нам чаво иссик^зикни яхши утказиш хусу- сиятига эга. Шундай мучитда пойкилотерм организмларда метаболизм секиплашади, гомойотермларда эса кучаяди.Совук ва курук чавода организмлар танасининг совуши аста- секин утади, чунки курук чавонинг иссикдик утказиш кобилияти, нам чавога Караганда камдир. Курук ва иссик чавода организмлар тапасидан бугланиш тезлашади, детерморегуляция юзага келади. Нам ва иссик чавода организм танасида бугланиш булмайди.Купчилик организмлар учун оптимал чарорат 17—23°С, намлик 85—100% атрофида булади. Бу курсаткичларнинг узгариши натижаси- да чар хил фойдали ва зарарли турларнинг купайиши юзага келади. Масалан, Сибирнинг Хатанга районида йиллик ургача умумий намлик 230 мм ни, ургача йиллик чарорат эса -13,5°С (минус) ни таш- кил этади. Бу районда совукаикка мослашган тундра урмон усимлик- лари учрайди. Туркманистон пойтахти Ашхабод атрофига чам ургача 231 мм намлик тушади, ургача йиллик чарорат эса +15,7°С ни ташкил этачи. Бу ерда чулга, иссик шароитга мослашган усимликлар усади.108



Марказий Оврупо ерларига 500—1500 мм намлик тушади. Я н вари инг уртача харорати -3 + 7 °С , июль они харорати +17° дан +22°С гача, жанубий кисмларда эса чарорат 25—26°С ни ташкил к,илади. Бу ерларда асосан урмонзорлар хосил киладиган дарахглар па бута- лар усади.Эрон-Турон текисликларида об-хаво кескин узгариб туради, харорат —20°С гача пасайса, Урта Осиёнинг шимолида январнинг уртача харорати —25°С гача тушади. Экваториал районларда 25°С гача кутарилади. Субтропиканинг шимолида харорат 35—40 (45°С) гача кутарилса, тропиканингарид районларида 53° га чикади. Монголия ва шимолий Хитойда ,\арорат —40—50°—60° гача пасайиши мумкин. Ш у курсатилган районларда йиллик тушади га н намлик 100—250 мм ни ташкил келади. Фак,ат жанубий ва жануби-шарк- ий Осиёда йиллик намликнинг 95% и ёз ойларида тушади. Бу районларда юкрри даражада кургокчиликка мослашган усимлик- лар, юкори тогли районларда эса (намлик 4000 мм гача) урмон дарахтлари усади.Тропик ва субтропиканинг Шимолий ва юкори тогли районла- рида актив ва фойдали \ароратнинг умумий йигиндиси 3500° ни ташкил килса, жанубда бу курсаткич 10000° ни ташкил килади, йиллик намлик эса 1000—2000 мм дан юкори. Йиллик кароратнинг умумий йигиндиси 4000° дан ортганда бу районларда кишлокхужа- лик экинларидан йилига 2—3 марогаба х,осил оладилар.Тур узи усаётган ёки ривожданаётган жойдаги экологик омил- ларнинг бир-бирига богланган \олдаги таъсири остида булиб, бу таъсир унинг экологик чиламлик чегарасига тугри келади. Шунинг учун \ам икдим хусусиятлари ва му\ит омилларининга.\амияти тур экологиясини тушунишга имкон беради.
IV  б о бХДЁТИ Й  М У Х И Т Л А Р  Э К О Л О Г И Я С ИУзокэволюцион ривожланиш жараёнида тирик организмлар маъ- лум экологик шароитда яшашга мослашадилар. Сув организмлар учун \аёт манбаидир. Хаёт сувдаи келиб чикканлиги хаки да ги маълумот- лар жуда кддимга бориб такалади. Бу хакда Куръони Каримда «Биз тирикликни сувда яратдик» дейилади. Ва\оланки, замонавий фан бу муаммо билан 1925—1930 йиллардан бошлаб шугулланган, холос.Сувда пайдо булган организмлар аста-секин бошка мухитларга: ер, хаво, тупрокка мослаша бошлайдилар. Бунинг натижасида Ер устида усувчи усимликлар, яшайдиган хайвонлар келиб чикали. Ле- кин, уларнинг хаёт фаолиятлари сувга боглик булиб, баъзилари факат сув мухитида яшашга мослашиб колади.109



Организмларнинг тузилиши ва ички функцияларинингтакомил- лашиши билан улар ту про к, му\итига \ам таркала бошлайдилар ва бу мухптда яшайдигам махсус комплексни \осил киладилар.Турли яшаш шароитларида \астнинг ривожланиши билан, улар- га параллель \олда паразит ва симбиот (бирга яшовчи) оргапизмлар \ам пайдо булиб, улар бошкд тирик организмларга яшаш мукити булиб колади ёки тирик оргапизмлар билан бирликда кушилиб яшай- дилар.Хозирги вактда Ер юзида 4 та \аётий му\ит ажратилади, яъни: I) сув \аётий мукити; 2 ) ер-\ано (курукугик) каётий му\нти; 3) туп- рок, хаётий му\ити ва 4) тирик оргапизмлар хдётий мукити. Виз буларга ало\ида-алох,ида тухталиб утамиз.
IV . I . Сув каётий мукигииинг экологиясиИлмий маълумотларга Караганда, бундан 3,5—4 млрд, йиллар ав- вал ,\аёт дунё океанида пайдо булган. Хаётнинг биринчи колдикуза- ри, бактериялар, кук-яшил сувутларнинг намуналари 3 млрд, йил- дан ортикёшга эга булган геологик тошларла сакданиб долган.Сувда карорагнинг, тузликнинг, ёругликнинг, эриган газ ва минерал моддаларнинг нисбий доимийлиги турли усимлик ва кайвон- ларнинг вужудга келишига сабаб булади.Маьлумки, сувда бир хужайрали организмлардап гортиб, катта акулалар. китлар, узун сувутлари учрайди ва улар гурлича тар калган. Сув мукитида 150 мингдан ортик\айвоп турлари ва 10 минг усимлик турлари бор. Бу курсаткич Ер юзида учрайдиган \айвон- ларнинг тахминан 7%, усимликларнинг эса 8% ни ташкил килади. Сувдаги оргапизмлар сони анча булишига карамасдан курукдикда учрайдиган турлар микдоридан анча оздир.Айникса тропик зонадаги денгиз ва океанларнинг усимлик ва Кайвонлар дунёси кар хил ва бойдир. Масалан, Хинд океанипинг айрим районларида 40 000 га якпн хдйвоп турлари, Лаптевлар ден- гпзида каммаси булиб 400 кайвон тури таркалган. Тинч океани дунё океанини 50% дан орзикбиомассасини беради. Бу океанда учрайдиган бир кужайрали планктон сувутларнинг 1300 дан ортиктурлари булса, фитобентос турлар сони 4000 тага боради, улар каторида 29 га гулли усимлик вакили \ам бор. Айрим сувутларнинг (Macrocistis) узунлиги 400 м га етади.Тинч океанида учрайдиган кайвонлар турлари бошка оксанларга Караганда 3—4 баробар купдир. Масалан, Индонезия архипелаги дсн- гизларида 2000 дан ортик балик тури маълум, бирок шимолдаги Охота ва Беринг денгизларида балик турларининг сони 200—300 дан ортмайди. Яна бир мисол, Тинч океапининг тропик зонасида



ри булиб утади. Сувнинг юзасидаги сув пардаси устида купчилик тирик организмлар (сув улчагич. сузгич, тропик калтакесак-василиски) харакат кдпадилар, баъзи оргапизмлар сув пардаси тагига ёпишиб (купчилик моллюскалар, пашшаларнингличинкалари, ней- стон холидаги сувутлар, умурткдсиз \айвонлар) сув туллии лари билан бир жойдан иккинчи жойга кучади; 13) сув тиницлик крби- лиятига эга булиб, ср юзасида ва сув кдтламида учрайдиган тирик организмлардаги хаётий жараёнлар фотосинтез, фотопериодизм, фазода ориентация к,илиш, фотоморфогенез, озикд топиш холатла- ри учун катта а\амиятга эгадир; 14) сувнинг хислатларидап яна бири, унинг сицилмаслиги булиб, усимлик ва \айвонлар к,исмла- рини ва органла^ининг усишида ва маълум шаклларда булишида жуда му\имдир. Усимликлардагитургор холати, уларнингорган- ларининг фазода мак,бул жойлашишини таъминлайди.Экологик нуцтаи назардан сув узига хос ва алмаштириб булмай- диган суюкдик булиб, у фотосинтез жараёнида ажралиб чикддиган газсимон кислороднингасосий манбаи хисобланади. Унданташкдри фотосинтетик реакцияда ишлатиладиган водород ионларининг допори хамдир.
IV.2. Сувнинг абиотик омилларининг организмларга таъсириСувнинг экологик омиллари, унинг физикавий ва кимёвий хис- латлари ,\амда хдракати оркдли аникданади. Сувнинг узига хос абиотик омилларига харорат, ёрупшк уткази ш кобилияти, тузлар мик,- дори, тиникдик ва бошкд омиллар киради. Ш у экологик омиллар ичида сувнинг хдрорат (температура) режими бошкд му\ит харо- ратларидан м углах фарк, к,илади.Бу ерда «иссикдик» ва «харорат» тушунчаси \ар хил эканлигини айтиб утмокдимиз. Иссикдик — маълум модда молекулаларидаги кинетик энергия йигиндиси булиб, шу модаанинг энергия улчови-Дан иборат. Хдрораг — модда ичидаги молекулаларнинг \аракат тез- лигининг улчовидир. Маълум хдроратда \ар хил моддаларнинг айрим молекулалари бир хил кинетик энергияга эга булишлари мум- кин, лекин, шу моддалар узларининг зичлиги ва молекуляр овфликларига кдраб турли микдорда иссикдик энсргияси ушлаб туради. Масалан, харорат 30°С булганда 1 м3 сув, шу хароратда па шундай хажмдаги ханодан 500 марта куп иссикдик тутиши мум- кин, чунки шу хажмдаги сувда молекулаларнинг сони хаводагига нисбатан 500 марта купдир.Сувнинг иссикдик снРими ва иссикдик утказувчанлигининг (хаво- га нисбатан 30 марта) юк,орилиги хароратнинг сувда доимийлиги-



ни ва нисбатан бир хилда таксимланишини таъминлайди. Масалан, унча катта булмаган кул сувининг юкори катламида кун давомида сув харорати 3—5°С атрофида узгариб турса, атроф-мухит харорати- нинг узгариши эса + 10+24°С (езда чул зонасида +30°С) ни ташкил Килади. Сув хароратнинг фасллар буйича узгаришини хам анча те- кислаб туради. Шунинг учун хам сув мухитидаги организмлар курук,- лик мухитида яшовчи организмлардек хароратнинг кескин узгариши га мослаша олмайдилар.Сувпинг иссикдик утказувчанлиги сув мухитининг бир хилли- гнни таъминлайди ва бу холат уз навбатида сув организмларининг мухитга иссикдик ч и кари ш и н и н г тезла ниши га олиб келади.
Сувнинг харорати ва унинг организмларга таъсириТуп рок, ва ха во га Караганда сувда хароратнинг тургунлиги, унинг катта иссикдик ушлаш (1 кал/г) кобилиятидан келиб чикади. Ш унинг учун хам озрок иссикдикнинг кушилиши ёки чикиб кетиши сув хароратининг кескин узгаришига олиб кслмайди. Масалан, дунё океанида хароратнинг максимал узгариши 30—40°С дан ортмайди, лекин шу вактнинг узида тупрок ва хавода унинг узгариши 120 — 140°С ни ташкил килади.Сув хароратининг тургунлиги унинг юкори иссикдикни (539 кал/г) хосил килиши ва эриш (80 кал/г) кобилиятидир. Сувни кайнатганда бугланиш кучаяди ва шу хисобга хароратнинг кутари- лиши маълум даражада секинлашади.Й ил давомида гидросферанингбугланиши натижасида чикадиган иссикдикнинг микдори (тахминан 2 • 1019 кал) Ер юзида инсонлар яратадиган техник энергиядан 400 баробар (5 • 1016 кал) купдир.Дунё океанида сувнинг юкори катламларида (литораль, сублитораль) харорат жуда кам даражада узгариб туради, яъни минус (—2°С) дан +36°С атрофида булиб, хароратнинг амплиту- даси +38°С ни ташкил килади. Сувнинг чукурлиги (батиаль, абиссаль катламлар) ортиб бориши билан харорат пасайиб боради. Масалан, тропик денгизларнинг 1000 м чукурлигида сувнинг харо- рати 4—5°Сдан ортмайди. Океанларнинг совук сув катламининг (ультраабиссиаль) харорати —1,87° дан +2°С ни ташкил килади (27-расм).Тропик зонада жойлашган куллар сувининг юза катламида сувнинг харорати хеч вакт +4°С дан пастга тушмайди. Сувнинг юза ва пастки катламлари араташганда хам харорат жуда кам узгаради. Йил давомида сув хароратининг тургунлиги сакданиб туради.Дунёдаги турли кулларда сув циркуляцияси чизмасини тубанда- ги гурухпарда ифодалаш мумкин (28-расм).



1. Димиктик куллар. О к са н  зо н аси

27-фасм. Дунё оксанининг экологик зоналари 
(Дажо, 1975)

Неретик зона_  , ,  > Х у б р а л л т о р а л  ьБу куллар суви И К К И  ^ ч ^ и т о р а л ь  фаслда эркип циркуля- Материку,™" цияда булади ёки ара-_  М ат ер и клашиб туради, шунга цияликларКараб сувнинг хароратива шу ердаги организм-лар \ам сезиларли дара- чукурли к ларнжада узгаради.2. Совук мономиктик 
куллар. Кугб районла- рида жойлашган. Сув \арорати \еч канон 4°С дан юкори кутарилмай-ди. Сув катламлари факат бир марта ёз фаслидагина аралашади.3. Илик мономиктик куллар, асосап илик муътадил ёки субтропик икдим шароитида учрайди. Сувнинг харорати хеч вакт 4°С дан паст булмайди.4. Полимиктик куллар — юкори тогли экваториал зонада жойлашган. Сувнинг циркуляцияси асосан доимий.5. Олигомиктик куллар — асосан тропик зонада жойлашган, сувнинг харорати доимий, циркуляция жуда секин кечади.

6. Меромиктик куллар — доимий стратификация булиб, турли кимёвий таркибли сувларда кузатилади. Бу кулларда узига хос орга- низмлар таркалган.Муътадил зонанинг ички сув хавзаларидаги сув юзасидаги харорат -0,9° дан +25°С атрофида, чукур кагламларида эса 3—5°С орати- n-ma узгариб туради. Узбекистоннинг шолипояларида сувнинг харорати ёз фаслларида +32+42°С, текислик районларида жойлашган сув омборларида сувнинг юза кисмида харорат ёз фаслида +32+36°С, 10—15 м чукурликда эса +22+24°С, киш фаслида сувнинг юза кис- ми киска вакт муз билан копланиши хам мумкин.То Fa и районларда куллар ва сув омборлари сувларининг харорати + 14+16°С (+20°С), 50—70 м чукурликда +2+3°С, киш фаслида сувнинг юзаси калин муз билан копланади. Юкори тогли районлар- даги куллар сувининг харорати +9+12°С ни ташкил килади. Дарё- лар сувининг харорати доим бир хил, чунки сув массаси алмаши- ниб туради. Дарёлар. каналлар четида дарахт булмаса ва куёш нури тушиб турса, у ерлардаги сув дарахт соя солиб турган жойга нисба- тан иссик булади.Сув харорати усимлик ва хайвонларнипгтаксимланишига катта таъсир курсатади. Муътадил зонанинг сув мухитида учрайдиган орга- низмлар учун сув хавзаларидаги (денгиз, кул) сувининг вертикал аралашиб тури ши катта ахамиятга эгадир. Тинч, окмайдиган сувлар1 17
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3 катя а м га булинади: 1) юкориги патлам - э п и л и м н и о н .  Сув- нинг бу цатламида \арорат фаслдар буйича кескин узгариб туради; 
2 ) \ароратни секин узгарибтурадигаи катлами — м е т а л и м н и о н  (термоклин); 3) чукур сув ости катлами — гиполимнион, сувнинг бу к,атламида хдрорат жуда кам даражада узгаради.Ёз фаслида сув хавзаларида унинг юк,ори юза кисми иссяк, булиб, совук к,атлам эса сувнинг чукур тубига жойлашган булади. Бу холат сувнинг тугри с т р а т и ф и к а ц и я  с и деб аталади. К,ишда харорат- нинг пасайиши билан тескари, к,арама-к,арши (орк,ага) с т р а т  и - фи к а ц и я  юзага келади, яъни сувнинг совук (харорати 4°С дан паст) катлами, сувнинг иссик катлами устида жойлашган булади. Бу холатни хароратнинг д и х о т о м и я с и  деб айтилади (28-расм).Бахорда сув аста-секин исиб, унинг харорати 4—6°С кутарилади. Унинг зичлиги ортади ва сувнинг бу катлами сув хавзасининг чу- куррок катламига тушиб, у ердаги иссикроксув катлами юкорига кутарилади (28-расм) ва натижада сувнинг хамма катламларида харо- рат тснглашади, бир хил холга келади. Бунга г о м о т е р м и я дейи- лади.Кузда сувнинг юза катламида харорат аста-секин пасаяди, сув совийди, унинг зичлиги ортади ва бу катлам пастга тушиб, у ердаги илик катламни юкорига кутаради. Сув хавзаларила фаслдар буйича сувнинг окими, харакати ва алмашиб туриши доим булиб туради.

Ю з а  к а т л а м н и н г  и л и к  ва е н г п л  с у в и 4 гача с о в п г а н  ю ц о р и  к а т л а м  сунн•15—  •—  —  — ------ i ---  ----у Г  ----  ----  — ч*.----  —̂1 с С ~  Т е р м о к л и н Г  Г Сувнинг циркуляция- \ ----- jp____ 1 —  —  —  -----L Й  [си ва •гемперат>'расинипг| В_  _  ____  _  У ? \ тепгллшишп. J  _ /____  __ _  Ур - _ \ 4 У С  да огир сувнинг / - j fС о в у к , с у в  ___ J r A j — \  пастга т у ш ш ш ь ^ зК̂ и ш
28-расм. Йил давомида кулда сувнинг циркуляцияси ва хароратнинг 

стратификацияси (Дажо. 1975)118



Денгиз муцитида \ам сувнинг чуцурлиги билан боглиц булган 
термик стратификация кузатилади. Дунс океани сувида \ам тубанда- ги цатламларнн ажратиш мумкин: I) сувнинг юза, юцориги цатла- 
ми. Хдроратнинг кун давомида узгариши тахминан 50 м чуцурлик- дан сезилади, фасллар буйича узгариш 400 м чуцурликни эгаллай- ди. 2 ) оралиц цатлам (1500 м чуцурликкача) — доимий термоклин булиб туради, цар хил океанларда сув царорати 1 —3°С гача пасайи- ши мумкин. 3) сувнинг чудур катлами, бу ерда сувнинг царорати бир хил (1—3°С), факат кутбларда 0°С га якиндир (12-жадвал).

12-ж а д в а л
ДЕНГИЗ ВА ОКЕАНЛАРДА ЧУКУРЛИККА КАРАВ 

Х.АРОРАТНИНГ УЗГАРИШИ (Дажо. 1975)

Чукурлик. м
Тинч океан 
(Филиппин 

атрофи)

Атланта к 
океанинпнг 

жанубий 
Кисми

Шимолий муз 
океани

Урта Ер 
денгизи

0 28,80 25.72 -1,23 24
100 25,90 14,55 2.15 15,55
200 15.15 12,44 2,70 15.16

1000 4,45 4.02 -0,20 13.70
2000 2.25 3.35 -0.85 13,70
3000 1.64 2,65 -0,82 13,70
4000 1.58 2.03 — 13.70
5000 1.72 0,72 - —

Турли сув \авзаларида цароратнинг турлича булишига царамас- дан гидробионтларнинг куп чилиги стенотерм турлар булиб, эври- терм турлар Континентал сувларга хосдир.
Стенотерм турларга \арорати доимий 45—48°С ли иссикбулок- лардаучрайдиган рачкилар (Thermosbaena mirabilis), +23+30°С \apo- ратда таркалган денгиз раки (Copilia mirabilia), купчилик денгиз умурткасизларидан аппеидикуляриялар, содда тузилган сифонофо- ралар, совук сувларга хос офиура (Ophiopleura), голотурия (Elpidia glacialis) \арорат Г С  дан юцори жойларга хосдир.ICiTop сувутлар, бактериялар иссик, булокдарнинг юцори \apopa- тига мослашгап. Масалан, кук-яшил сувутларнинг вакиллари Oscillatoria filiform is, Phormidium laminosum, Ph. bijahense, Mastigocladus laminosus, Symplaca thermalis сув царорати +80+90°C, баъзи ссробактериялар эса +90+95,5°С да \ам цаётчанликни сацпаб, яхши ривожланадилар. Урта Осиснингсовуцрайонларида учрайди- ган стенотерм турларга Diatoma hiemale, Ccratoneis arcus, Hydrurus foetidus кабилар киради.Эвритерм турларга сувутлардан Cladophora glomerata, Enteromorpha inteutinalis каби ипсимон яшил сувутлар вакиллари сувнинг музла-119



шидан, сув \арорати +32+38°(43°) га кутарилганда диатомлардан Nitzschia putrida харорат — 11° дан +30°С га узгарганда хам узлари- нингхаётчанлигипи йукртмайди.Эвритерм турлардап к.орин-оёкди моллюска Hydrobia aponensis сув хароратинимг — 1 °дан +60°С гама узгаришига бардош бсради. Хай- вонлардан планария (Planaria genocephala) сув хароратининг +0,5° дан +25°С гача, устрицалар —2° дан +20°С гача узгариб туришига мослашган.Сув мухитидаги организмлар \арорагнинг узгаришига маълум чсгараларда мослашадилар. Хароратпинг цисма'н узгариши усимлик ва хайвонларнинг хаётини, таркдлишини узгартириб юборади. Ма- салан, Каспий денгизи сатхининг пасайиши ва кичик-кичик кул ва курфазларпипг \осил булиши ва улардаги сувнинг яхши исиши нилуфар усимлигининг кенгтаркалишига олиб келган.Хароратнинг кутарилиши б план пойкилотерм организмларда модда алмашиниш жараёнлари тезлашади, лекин уларнинг \аёт фаолияти асосида ётган кимёвий реакиияларнимг гармопияси бузилиши мум- кин.Организмлардаги доимий хароратни урганиш, уларнинг гаркали ши га оид кагор конуниятларни очишга имкон беради. Жумладан, денгиз организмлари хужайрасининг иссикдикка, \ароратнииг до- имийлигига чидамлилиги ва турларнингзоналар ва вертикал таркд- лиши уртасида катта богликдик бордир.Иссикдикни севувчи гилробионтлардан катор моллюскалар, краб- лар ва бал и кдарнинг ок„сил моддалари, фсрментлари, жинсий \ужай- ралари совукни севувчиларникига Караганда юк,ори \ароратда фаол буладилар. Хужайранинг бузилиши, крбикдарининг ёрилиши \apo- ратдан эмас, балки у ерда газ алмашинувининг бузилишидан келиб чи кади.Юк,ори \ароратнинг гидробионтларда модда алмашинуви ва уси- шининг гсзланишига таъсири, уларнинг кайси турга оидлиги ва ривожланиш даврига богликдир.Гидробионтларда модда алмашинувининг суръати ва ривожла- нишнинг тезлигига хароратнинг таъсирини солиштириш учун юкорила келтирилган Ванг-Гоффниш харорат коэффициеитидан фойдала- н ил ад и.Сувда умурткдсизлар ва баликдарда модда алмашинуви хароратга боглик булиб, +5—30°С да утади, унинг (Q 10) коэффициент кагга- лиги 10,9—2,2 га тенг.Кучли минераллашган табиий кулларда харорат —7,75° (минус) дан, иссикбулокдарда +98,5°С гачаораликда булади.Сувнинг юза катламининг харорати куёш нуринннгфаеллар буйи- ча ва кун давомидаги узгаришлари сув хавзаларининг жойи чукур- лиги, сув массасипинг алмашиб туриши кабн икдим омиллар таь-120
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сирида узгаради. Сув иссикдигига куёш нури, сувнинг иссик,атмосфера билам бомиклиги, ёгин, киргокдар хам таъсир кил ад и. Сув
нинг совушига унинг парчаланиши, нур чикариши (кайтариши), совукатмосфера билап богликдиги, совукёмгир, кор, дул тушиши ва музларнинг эриши сабаб булади.Маълумки, Жанубий кенгликлардан юкори кенгликларга караб харакат килиш билан сув хавзаларининг сувининг совукдашиб бо- риши ва хароратни иг доимий эмаслиги кузатилади. Шимолдаги сув- ларда хароратнинг узгариб туриши камаяди. Бир сув хавзасининг узида езда харорати иссикрок, сувнинг пастки катламлари совук, кишда эса аксинча булади ва организмлар шунга экологик мосла- шади.

ГУ.З. Сув хавзаларининг ёруглик шароитиСув ва унинг юзасига тушадиган ёруглик манбаи — куёш радиа- цияси, Ойдан тушадиган нурлар ва гидробионтларнинг биолюминесценция хисобидандир. Йил давомпда сув юзасига тушаётган куёш радиацияси сув хавзаси турган ернинг жуфофик кенглигига ва ат- мосферанинг холатига богликдир. Хдр хил кенгликларда у тубанда- гича ифодатанади:
Кснглик, град.”. ...N 60 54 42 30 10 0 10 30 42 52 60 SРадмацияминг йилликтушиши, ккал/см2 71 78 114 115 145 140 152 147 111 88 57Сув юзасига тушаётган умумий куёш нурлари бир фаелда куп, бошка фаелда эса кам булади. Тушаётган нурларнинг куп кисми кайтади.Куёш нурининг кайтиш даражаси сув юзининг холатига богликдир. Масалан, куёшнинг туриш баландлиги 35°, сувнинг юзаси гинч, шу холатда унга тушган нурнинг 5% гина кайтади, озрок шамол- да — 17%, кучли шамол ва тулкин хосил булганда эса 30% нур кайтади.Куёш нурининг утиши киш фаслида ёмонлашади, сабаби сувнинг юзини муз ва кор коплайди ва пастки катламларга нурнинг утиши кийинлашади.Сув юзига утган нурларни сув молекулалари ва ундаги заррача- лар ютади. Заррачаларнинг оз ва куплиги сувнинг тиник-тигини бел- гилайди. Куллар ва сув омборларида сувнинг тиникдиги 1 —2 м булган катламига нурнинг 5—10% утади, 2 м дан чукурга эса унинг ундан бир кисми (ёки 0,003—0,01 к ал/см- мин) утади. Купчилик катта куллар ва денгизларда тиникдик 10—20 м. нурлар ундан хам чу-



Туш аётпш  нурниш  %

29-расм. Турли табиий сувларнинг тиниклиги (чизикдар сарм к, яшил 
нурлар-5000-6000 А): (Дажо, 1975)

КУрга утади, сув юзасидан 10 м чукурликка 0,05—0,1, 20 м га — 0,01—0,02, 30 м га — 0,0005—0,001 кал/см2 мин нур утади.Сув му\итида куёш нурларининг тоза ва тин и к сувларда кури- надиганлари купрок ютилади (29-расм). Сувнингчукур катламла- ршй кук нурлар утиб, улар 100 м ва шу чукурликка сарик-яшил nypJtjap (5000 дан 6000 А гача) \ам етиб боради. Ёругликнинг кучи 
1% гача сакданган чукурликда хлорофилли усимликлар усиб ри- вожланади. Ультрабинафша нурлар сув томонидан тез ютилса ^ам, бир неча метр чуцурликда у нурларнинг таъсири йук,олади.Кусшдан келастган нурнинг бир к,исми сув юзасидан атмосфера- га кайтади. Муз, к,ор ва сув юзасидан куёш нурининг атмосферага к,айтиши билан ёругликнинг кучи камайиб боради.Ёругликка богланган х;олда денгиз мух;итида 3 та зона ажратиш мумкин: 1) Эвфотик зона, 120—200 м гача; 2) Олигофотик денгиз 
зоиаси (дисфатик) — гира-шира — 500 м чукурликкача (охирги чукурликлар 200 ва 600—1500 м) боради, усимликлар усмайди, лекин киска вактяшаши мумкин. 3) Афотикзона ёки мутлакзи- мистон зона сувнинг 500 метрдан чукур катламларида булиб, куч- сиз ёруглик, тирик денгиз кайвонлари ва бактернялар томонидан чикарилган нурлар (биолюминесценция) х,исобига косил булади.Куллар ва ковузларда кам 3 та зона фаркданади: 1) Литораль 
зона — ёруглик тез утадиган зона булиб, бу ерда сув тагига бирик-122



кан гулли усимликлар усади. 2) Лимнетик зона, бу ерда илдизли усимликлар учрамайди. фотосинтез нафас олиш курсаткичларидан уступ келади ва фитопланктоннинг усишига имкоп бор. Унча чукур булмаган кул ва \овузларда лимнетик зона булмайди. 3) Сувнинг 
чукур зонаси фотосинтез жараёнини коплашдан паст булиб, бу зона жуда чукур куллардагина учрайди (Байкал, Иссиккул, Сарез).Сув тагида ер устига Караганда кун киска булади. Масал ан, М адейра ороли атрофидаги денгиз сувипинг 30 м чукурлигила кун- нинг узунлиги 5 соатга, 40 м чукурлигила эса каммаси булиб 1,5 соатга тенгдир, холос.Куёшдан келаётган нурлардан кизил нурлар сувнинг юза катла- мида ютилиб кетади, кук-яшил нурлар эса анча чукурликкача боради. Ёругликнинг сув катламига утиш режимига караб денгиздаги сувутларнинг гурукдари \ам турлича таксимланади. Масалан, ден- гизларнинг юкори катламларида, денгиз четларида яшил сувутлар (Chlorophyta) вакиллари, улардан пастрокда сувнинг чукуррок катламларида к ун тр  (Phacophyta) ва кизил (Rhodophyta) сувутлар вакиллари таркалган булиб, улар:;зги пигментлар сувнинг чукур катламларига етиб боралиган узун тулкинли нурларни кабул килишга мослашган. Дунё океанида сувутлар асосан 20—40 м, сув жуда ти- никбулса, 100—200 м чукурликларда \ам учрайди.Денгиз ва океанларда сув чукурлигинингортиши билан кайвон- ларнинг ранги узгариб боради. Сувнинг чукур катламларидаги \ай- вонларда пигментлар булмайди. Бира-шира нурлар бор сув катлами- даги \айвоплар кизил рангли булиб, улар сувнинг кук-бинафша ранги таъсирида кора туе олали ва бу билан \айвонлар йирткичлар- даи сакланади. Буларга денгиз окунь балиян, кизил коралл, \ар хил кискичбакалар мисол булади. Сув чукурлигининг оргиши ва ёругликнинг камайиши билан айрим баликдарнинг куриш кобилияти пасайиб, улар (16-расм) факаттовуш ёрдамида ориентация килади- лар.Сувнинг тиниклиги ундаги майда заррачаларнинг оз ва куплигига богликдир. Энгтиниксувлар Саргасс денгизида 66,5 м, дарёларда I — 1,5 м га стали. Амударё сувипинг тиниклиги ба\орда 0—1 см, кузда 5—7(10) см, Сирдарё сувида тиникчик бир оз юкори (20—40 см), жуда лойка сувларда (К^ра, Мургоб дарёлари) нур утмаганлиги ту- файли фотосинтез жараёни йук кисобида, сабаби доим лойка босиш туфа или усимлик вакиллари ривожланмайди.Ёруглик таъсирида зоопланктон организмлар ва купчилик ба- ликдарда мисли курилмаган даражада миграция булиб туради: миллиард-миллиард организмлар массаси сувнинг юза катламидан паст- ки катламларгатутиб-чикиб туради. Упдан ташкари, ёруглик таъсирида хдйвонларда х,аётий зарур биокимёвий жараёнлар утади, керакли витаминлар косил булади.123



Ёругликнинг сигналлик мо\ияти организмларнинг кандай ^ара- кат килиш реакцией оркали аникланади. Купчилик гидробионт- ларда фототропизм \олати як,к,ол ажралиб туради, жумладан, планктон формаларда фотопериодизм ижобий, бентос формаларда эса сапбий булади. Бир турнинг узи ривожланишнинг гурли даврларида ёругликка турлича муносабатда булади. Масалан, рачкиларнинг (Calanus finmarchicus, С . cristatus) тухумдан чиккан ёш николлари ижобий (|ютопериодизм хусусиятига эта булса, бир оз капал а ш га н вакиллари — сапбий хусусиятда булади. Бентос х,айвонларнинг курт- чалари ёруглик севувчи хислатларга эга булиб, улар сувнинг юза катламида узлари учун етарли озика ва кислород топадилар. Куртча- лар сув окими билан сув кавзаларида кенгтаркалади. Катгалашиб, маълум жойларга урнашганларидан кейин уларла актив фотонегатив — ёругликка салбий хислат косил булади.Му\итдаги экологи к омилларнинг узгариши билан купчилик чу- чук сувларга хос бентос организмлар салбий фотоактивликдан ёругликка интилиб, ижобий — фотопозитив хусусиятга утиб, сувнинг юза кием и га ч и кади.Кучли ёруглик тушаётган мукитда учрайдиган фотопозитив орга- пизмлар ёругликдан кочиб, салбий фототропизм хусусиятига утади- лар: масалан, куёш тикка турган вактда суви типик катламлардан сувутлар бир иеча метр пастрокка тушиб кетадилар ва куёш радиаци- ясининг нобуд килувчи таъсирилан сакданиб коладилар. Жумладан, пирофита сувутларнинг вакилларилан Gymnodinium kovalevskyi, Prorocentra micans ёруглик 20 минглк булганда фотонегатив \олга утади. Коловрагкалардан Padalia intermedia, Brachionus angularis ёруглик 5 минглк булганда фотопозитив, ёругликнинг кучи 22 минглк дан ошганла эса фогопегатив хусусиятда булади. Сув му\итида орга- низшпр ёругликка ориентация килиш билан, узларига (}юйдали яшаш жойи топадилар. Ёруглик организмларга ташки мукитнинг уплати туфисида ахборот берувчи манба кисобланади.Фоторецепция хусусияти, буйича купчилик гидробионтлар факат яким масофадангина куриш кобилиятйга эгадир. Баликдар 0,1 мм дан 5 см масофадаги нарсанигина куради. Умурткасиз \айво1 пар ундан х,ам кам масофадаги предметларни кура олади. Масалан, чучук сувларла учрайдиган Leponis баликчаси 1 см масофадаги катталиги 2 мм рачки- ларни фаркдай олади. Катга чукурликда учрайдиган \айвонларда куриш Кобилияти булмайди; океанларнинг 150—500—1400 м чукурлигидан бошлаб курадиган га курмайдиган организмларнингсони тепглашади.IV.4. Сувнинг радиоактивлигиАйрим сув хдвзаларида учрайдиган ионли р а д и а ц и я  гидроби- онтларга салбий ва ижобий таъсир килиши мумкин. Радиоакгив мод-124



даларшшг концентрацияси «кюри» билан улчанади. Сув кавзаларида радиоактив моддалардап ёки радионуклид (радиоизотоплар)дан строн- ций-90, цезий-137, иттрий-91, церий-144, цирконий-96, ниобий- 95 кабилар учрайди. Улар сувнинг юк,ори катламида куп тупланади. Масалан, сув омборлари сув юзасида \осил буладиган пуфакчалар- да радиоактив молдаларнинг мнкдори 10 '8 кюри/л, сувда эса 5-10“
12 кюри/л га (яъни 5 минг марта кам) етади.Япон денгизининг 0—4 м чукурлигида 5 ва 15 м чукурликларга Караганда стронций-90 нинг микдори 13 ва 40 марта юкори булган. Атлантика океани ва Кора денгиз сувларининградиоактивлиги строн- ций-90 буйича — 10-12 кюри/л, Ирландия денгизида цезий-137 нинг микдори 10.,, кюри/л гача, цезий-144 ники 10'" кюри/л, цирконий-95 ва ниобия-95 ларники 10 10 кюри/л гача, рутения-106 нинг микдори 10-9 кюри/л ни ташкил килган.Куп текширишлар шуни курсатдики, стронций-90, иттрий-91, иттрий-191, церий-144 кабиларнинг денгиз баликдаринипгтухуми- га (икрасига) таъсири, уларнинг концентрацияси 10'"’ кюри/л дан бошланса, цезий-137 ники 10"8 кюри/л дан бошланади.Купчилик сув му\ити оргаиизмлари жуда куп микдорда радиоактив ва бошкд моддаларпи сакдаш, туплаш кобилиятига эгадир. Масалан, сувда 0,001 мг/л микдорда булган ДДТ планктон организмлар танасида13 минг маротаба, улар билан овкатланган кичик баликдарда эса 170 минг марта, уз навбатида улар билан овкатланган бадикдарда 660 000 баробар, катга баликдар билан озикданган кушлар танасида ДДТнинг микдори сувдагига нисбатан 8,33 млн. марта орти к тупланади.Гидробионтлар танасида тупланадиган стронций-90, иттрий-91, церий-144 каби изотоплар туплаган усимлик ва \айвонлар \ам ра- диоактивлашиб, жуда кам хавфли булиб коладилар. Стронций-90 ва бошка радиоактив изотоплар усимликлардан \айвонга озика хдлкаси оркали утиб, баликбилан овкатланган инсон танасигача етиб келади. Яъни: сувдаги радиоактив моддалар: —» фитопланктон —> зоопланктон —> майда баликдар -» катта баликдар -> йирткич баликдар -> (кушлар) —> инсон. Озика хдлкасининг охирида радиоактив моддалар сувдагига нисбатан миллион марта орти к тупланади. Уларнинг ярим парчаланиши учун 26—28 йил керак. Стронций-90 инсон танасига ичимлик суви билан 26—59%, овкат максулоти (сут, катик, гушт, балик) оркали эса 41—74% утади.Хозирги кунда, О к ва Баренц денгизига бундан куп йиллар олдин карбийлар томонидан ташланган жуда актив ва хавфли радиоактив ядро колдикдари сувни, ундаги тирик жонзодларни за- карламокда. Миллионлаб денгиз медузалари, баликдар за\арланиб улмокда. Баликдарни еган, ер ости сувларини ичган инсонлар касал булмокда, улмокда, айникса хрмиладор аёллар, болалар купрок\ар хил касалликларга чалинмокда. 125



Сув мууитида товуш, электр ва магнетизм. Сув мукитида ёр\т- лик таъсирида юзага келадиган товуш, электр ва м а г н с т и з м \олат- лар булиб, улар гидробионтлар ривожланишида сигнал, яъни, орга- низмларнинг бир-бири билан азока к,илиши, яшаш мукитининг колатини белгилаш, ориентир килиш вазифасини бажаради. Сув му- \итида яшайдиган \айвонларда товушни кабул килиш кобилиятла- ри ерлаги организмлардан яхшидир. Масалан, ёруглик кавога Караганда сувда бир неча марта тез йуколса, говуш аксинча, сувда тез ва узокка гаркалади.Купчилик гидробионтлар товушни эшитибгина колмаслан, бал- кн узлари \ам товуш чикарадилар. Бундай \олат купчилик моллюс- каларда, кискичбакасимонларла, баликзар ва сут эмизувчиларда уч- райли. Айникра кискичбакдсимонлардан краблар кискичсимон оёкдар- ни ишкаланишилан товуш чикали, турли жинсларнинг бир-бири билан учрашишига, турли галалар косил булишига, хавфдан сакда- нишига имкон беради.Баликдар калкум атрофига жойлаи1ган тишлар, кукракка жой- лашган сузгичлар каракати, бош , умуртка ва энгак суякларининг Каракатлари оркали товуш чикарадилар ва шу товушлар ёрдамида турли жинслар бир-бирларини топали, кужум килади, йирткичлар- дан сакданади, гада булиб каракат килиб, озика бор жойларга сузиб боради.Чучук сувларда учрайдиган кай вонларда товушни кабул килиш ча- стотали: чувалчангларда — 30—40 Гц, кискичбакасимонларла — 30— 1100 Г и, кашаротларда — 30—7000 Г ц, молл юс кал а рда — 60—500 Г ц, бапикдарда — 30—1800 Ги, амфибияларда эса — 30—5000 Гц га тенг.Купчилик гидробионтларда эхолокация яхши ривожланган. Масалан, китлар шу ёрдамида озика-емиш организмлар куп тупланган жойларни гопса, делфинлар баликдар подасини 3 км наридан аник- лайди. Эхолокация ёрдамида сув кайвонлари узларининг йуналиш- ларини, озика топиш ва биринингоркасидан иккинчисининг юри- ши, сувнинг саёз жойларига чикиб колмасликни амалга оширади- лар. Кит тутадиган кемалар магнитофон ленталари оркали товуш юбориб, китларни чакириб, кейин уларни тутадилар.Баъзи кайвонлар электр таъсирини кам кабул киладилар. Масалан. ипфузориялар электр токи теккан жойга кайтиб келмайдилар. Кучсиз ток юборилганда айрим содда кайвонлар (Paramaecium, Amoeba) катодга, бошкалари (Cryptomonas, Polytoma) анодга каракат килса. учинчи гурук организмлар перпендикуляр томонга, кучли электр майдонига караб (Spirostomum) каракат килади. Баъзи тур- лар салбий электродларга караб каракат килса (Australorbis glabratus), купчилик ленгиз батикчарида ижобий электротаксис хислатлар бор.Сув организмлари ориентация килишида узлари чикарадиган электр импульсларидан фойдапанади, масалан, дарёлар ва куллар126



тагида яшайдиган сув фили номли балик (Mormyrys kannume) се- кунлига 30 га я к,и и электр импульси ч и кариб, лойла урнашган озика булувчи \айвонларни курмасдан топиб, улар билан овкатла- нади. Улардаги биомеханизм 50 см радиус атрофида ориентация Килишга имкон беради. Айрим илон баликдар I минутига 65 дан 1000 гача электр импульслари чикаради. Сузиб юрувчи гимнарх (Gumnarghus niloticus) секундига 300 импульс жунатади. Айрим организмларнинг боши атрофида м а г н и т  м а й д о н и  \осил була- ди ва кайвонлар шу оркали узларининг каерда эканлигини билди- радилар. Магнит майдонларига сувутлар (Volvox), моллюскалар (Nassartius) яхши ориентация киладилар.
IV.5. Сувницг зичлиги, босими харакатиТабиий сувларнингсолиштирмаопфлиги ундаги эриган модда- ларнинг микдори ва харорати билан аникданади. Сувда гузларнинг микдори ортиб бориши билан унинг солиштирма огирлиги 1,347 г/ см3 га етиши мумкин.Сув зичлигининг хароратга богликдиги тубандагича:Харорат, °С 0 4 10 20 30Зичлик, г/см3 0,99986 1,00000 0,99972 0,99823 0,99567Дистилланган сувнинг +40°С да зичлиги 1 г/см3 га, табиий сув- ларнинг зичлиги эса 1,35 г/см3 га тенг. Экологик омил сифатида сувнинг зичлиги, унинг организмларга таъсири босим билан 6 o f -  ликдир. Чучук сувларда чукурлик 10,3 м ва дснгиз сувининг чукур- лиги 9,986 м га ортиши билан карораг 4°С, босим 1 атмосферага ортиб боради. Океаннинг катта чукурликларида босим 1000 атм. га бориши мумкин.Маълумки, сувнинг зичлиги хавонинг зичлигига Караганда 800 марта юкорп. Сув усимликлари ва хайвонларда эволюнион ривож- ланиш жараёнида жуда куп хил тузилишлар вужудга келган булиб, улар организмларнинг сувга ботишини тезлаштириб ёки секин- лаштириб туришига имкон беради. Масалан, сув усимликларида механик тукиманинг йукдиги ёки жуда нозик ривожланганлиги туфайли, улар эгилувчан булса (Potamogcton lusens, Р. pectinatus), бошка планктон турлар сув катламида, сув молекулалари билан муаллакх°латда сузиб юрадилар. Бир хужайрали микроскопик планктон сувутлар хам куёш нури бор сув катламида яхши усади. Улар хужайрасидаги майда ёг томчиларининг зичлиги сув зичлигидан паст булганлиги туфайли сувда муаллакхолда була олади ва хужай- ранинг сувнинг маълум чукурлигига тушиб-чикиб туришига имкон беради. 127



Манда денгиз х,айьонларидаги узун ипсимон усимталар ( 1 —2 мм), уларнинг сувнинг чу кур катламла- рига тушиб кетишини секинлашти- ради (30-расм). Баликлар ичидаги кавога гулган пуфакчалар, баликлар огирлигини сувнинг улчам огирли- гига тенг кил ад и ва баликлар эркин сузиб юради. Сувда тез хдракат кила- диган организмларнингтапаси сил- лик булганидан кам каршиликка учрайди. Сувнинг сикиб чикариш кучи сув муки гида катга \айвон- лар танасини кам ушлаб туради. Масалан, ер-каво мукитида учрай- диган энг катта ( 10— 12  т опфликдаги) фил сувда учрайдиган (узун- лиги 34 м, огирлиги 190 т) кит баликлари олдида карликка ухшай- ди. Сувнинг сикиб чикариш ва огирлик кучига акуласимон баликлар суяксиз, эластик пайли таналари билан яхши карши туради ва сувда эркин, тез каракат килади.Купчилик планктон организмлар сувда муаллакколда турпшга махсус усимталар, найчалар, туклар, иплар, пуфаклар, цитоплаз- мадаги вакуол&пар. ёг пуфакчалари ёрдамила мослашган (масалан, диатом сувутларда, каттоки, катта ой балик танасида) танада сув микдорининг купайиши (медузала 95% дан ортали) кисобига були- ши мумкин.Тананинг ялпокланиши, ён усимталар!шнг булиши (моллюска Pteropoda), мсдузаларда соябонсимон тузилиш (Colocalanus pavo рач- кисидаги турли усимталар), планктон организмлар танасининг ки- чиклашиши, уларда ишксыаниш кучини камайтиради ва к^йвон- ларга сувда сузиб юриш имконини беради.Дсн 1 из ва океанларда организмлар 10—11 км чукурликкача гар- калган. Улар турлича босим таъсирида яшайди. Чукур к^тламлардаги организмлар 1000 атм. босимга мослашган.
Сувнинг зичлиги ва босим организмлар таркалишида жуда катта акамиятга эгадир. Организмларнинг босимга кенг мослашган гуру- кига э в р и б а т л а р ,  босимнинг кескин узгаришига ва маълум босимга мослашган гидробионтларга эсасте нобатлардсбайтилади. Масалан. голотуриялар (Elipodia, Myroctrochis) денгизнинг 100 м дан то 9000 м чукурлигигача учрайди. Чувалчангларнингайрим тур- лари (Priapnlus caudatus) киргок-чарлан то 7 минг м чукурликкача таркалган булиб, улар 10 дан 1000 атм. босимга мослашган эврибатлар гурукига киради.Денгиз ва океанларда учрайдиган купчилик организмлар сте- нобатлар булиб, уларнинг айримлари сувнинг саёз, босими кам

30-расм. Тропик дспгихпарда 
турли усимтали 

раксимоннинг курипиши 
(Риклефс. 1979)
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жойларида учраса, чувалчапг (Arenicola) ва моллюска (Patella) туркуми, айрим кайвонлар (денгиз юлдузлари, целакант бал и келари, погонофоралар) вакиллари сувнинг анча чукур катламла- рида 400—500 атм. босимга мослашиб ривожланадилар. Купчилик гидробионтларда, жумладан, кискичбакасимонлар, бошоёкдилар, икки чанокди моллюскалар ва гребневикларнинг куртлари босим кутарилиши билан ю ко рига кара кат килиб, ижобий фототаксис хислатини намоён килади. Босимнинг пасайиши билан акс реакция юзага келади ва босим \ам \арорат каби гидробионтларнинг таркалишида узига хос экологнк акамиятга эгалиги куринади.Хайвонлар чукурликка тушганда, уларнинг тана зичлиги сувнинг зичлигига тугри келиб колали. Организмлар танасидаги газ камералари (баликдарнинг газ пуфакчаси, цитоплазмадаги газ бушлиги, вакуолалар) оркали босимни сезалнлар ва уз таналарида унингтаъсирипи бошкарадилар. Газ камераларида босимнинг орти- ши ёки камайиши билан организмлар сув катламининг пастига ёки юкорисига караб хдракат киладилар. Масалан, киргокка якин учрайдиган рачкилар (Synchilidium) 0,01 атм. босимини \ам сезади ва уз жойини 10 см га узгартиради. Бундай сезувчанлик купчилик кискичбакалар ва баликдарга хосдир.Сувнинг ёпишкокдиги. Бошка суюкдикларга Караганда сувжуда кам ёпишкокдик хислатига эга. Одатда сувнинг ёпишкокдиги пуаз- нинг 100 дан I кисми сантипуаз (спз) билан ифодаланади. \apopa- ти 10°С ли сув учун унинг ёпишкокдиги 1.31 спз га тснгдир.Сувнинг кам ёпишкокдиги организмларнинг сузивший енгил- лаштиради ва гидробионтлар сувнинг ички каршилигига куп учра- масдан \аракаг киладилар.Сув каракатининг кутарилиши, унинг ёпишкркдигини камай- тиради:Харорат, °С......................... 10 20 30Ёпишкокдик, спз........... 1,31 1.1 0,87Аммо, сув шурлигининг ортиши билан унинг зичлиги ва ёпишкокдиги ортиб боради ва кичик гидробионтларнингх1аракатини кий- инлаштиради. Сабаби кичик организмлар сувнинг ишкдланиш ку- чини енга олмайди.Сувнинг ёпишкокдиги организмларнинг чукурликка тушиш тсз- лиги бупича кам а\амияти каттадир. Организмлар сувда ишкаланиш ва сув массасида туришга турли хивчинлар, усимталар, сузгичлар ёрдамида мослашган. Улар организм каракатини снгиллаштиради ва гидробионтлар сув тагига чукиб кетмасдан экологик омилларнинг узгаришига караб узларининг турар катламларини узгартириб туради.
9— А. Эргашев 129



С у в н и н г  х а р а к а т и  гравитацион кучлар, шамол, организм- лар таъсирида ва бошкд сабабларга кура сув массасининг аралашу- видан келиб чикдаи. Ой ва куёшнингтортиш кучидан сувнинг хара- кати юзага келади, унинг тулк,инлари кутарилиши ва пасайиши алмашиб туради. Ернинг тортиш кучи натижасида дарёларнингба- ландликлардан пастликка кдраб ок,иши, денгиз ва кулларда сувнинг турли зичликдаги кдтламларининг горизонтал ва вертикал ара- лашуви юзага келади. Шамолларнингтаъсири натижасида сув мас- саси ва у билан бирликда организмлар, озикд моддалар сув Катламларида аралашади.Сувнинг харакати гидробионтлар учун бевосита ва билвосита а.\амиятга эгадир. Сув хдракатининг организмларга бевосита таъсирида сув массаси билан пелагик организмлар горизонтал ва вертикал йуналади. Бентос формалар усаётган жойидан ювилиб сув массаси билан бир жойдан иккинчи жойга олиб кетилади. Сув харакатининг гидробионтларга билвосита таъсирига: сув массаси билан озик, моддаларнинг, озикд буладиган улжа, организмлар- нинг ва купрок эриган кислороднинг келиши, организмлар чи- кдрган колдикдарнинг ок,иб кетиши, \ароратнинг тенглашиши киради.Сув ва \аво массасининг бирга хдракатидан катга ва кучли тулк,ин- лар келиб чикали. Кряли киргогдарга урилган сув 100—150 м ба- ландликларга кутарилади. Бу1шай жойларда гидробионтларнингсони ва сифати жуда кам булади.Сув харакатини ва окиш йуналишини баликдар узларининг ён томонига жойлашган органлари, кискичбакалар антенналари, мол- люскалар эса рецептор усимталар, умурткдсизлар виброрецепторлар ёрдамида аникдайди.
IV.6. Сувда эриган газларТабиий шароитдаги сувда хдр хил эриган холдаги газлар булиши мумкин. Сувда улардан ташкдри эриган моддалар хам булиб, улар сувдаги организмларнинг яшаш мухитини ифодалайди. Агар сувда эриган газларнинг таркиби ва микдори гидробионтларнинг нафас олиши учун керак булса, сувдаги минерал тузлар организмларнинг тана тузил и ши учун зарурдир. \Ер бетидаги атмосфера гидросферага утиб, сув ости тропосфера- сини хосил килади. Сувга утган газлар узларининг олдинги хислат- ларини сакдаб колади, улар парчаланмайди, аралашмайди ва бошкд янги кимёвий модда хосил кдлмайди. Газлар сувнинг маълум чу- курлигигача утади, лекин утган газларнинг микдори уларнинг табиий холатига, таркибига, парциал босимга, хамда сувнинг харора- ти ва эриган тузларнинг микдорига богликдир.130



Маълум вактда маълум мнкдордаги газнинг сувда эришини н о р - мал \олат дсйилади ва тубандаги формула билаи аникданади:
,/ _  1000 а р 

760Бу срда V — газнинг микдори (мл/л); а — абсорбция коэффициент у  р _  атмосферадаги газнинг босими.Сув организмлари учун кислород, карбонат ангидрид, сероводород ва метан газлари энг катта ахамиятга эгадир.К исл о р о д  пингборлиги сувмухитинингасосий экологикомил- ларидан бири хисобланади. Унинг сувдаги микдори сув хароратига кдрама-кдрши пропориионал булади. Хдроратнинг кутарилиши билан кислороднинг ва бошкд газларнинг сувда эриши ортиб боради.Сувнинг кислород билан бойишида унинг атмосфсрадан сувга утиши ( и н в а з и я )  ва фотосинтез жараённи утувчи усимликлар- нинг кислород ажрагиш тезлиги хисобига булади. Кислороднинг сув- дан кетиши ва сувда камайиши: унинг атмосфсрага кутарилиши (э в аз и я) ва гидробионтларнинг нафас олиши хисобига булса, унинг микдорининг узгаришига фотосинтез жараёнини узгариши сабаб булади.Сув харорати 0°С булганда кислороднинг абсорбция коэффици- енти 0,04898 гатенгдир. Атмосфсрада кислороднинг босими норМсШ, тахминан симоб уступи 160 мм булганда 1 л ха вода 210 мл О , булади, 1 мл сувда (1000-0,4898- 160): 760=10,29 мл 0 2 эрийдш Сув хароратининг ва ундаги тузлар микдорининг ортиши (13-жад- вал) билан кислороднинг микдори ва абсорбция коэффициента даражаси хам пасаяди.
13-жадвал

СУВНИНГ ХАРОРАТИ ВА Ш^РЛИГИГА БОРЛИК ХОЛДА 
АТМОСФЕРАДАГИ КИСЛОРОДНИНГ СУВДА ЭРУВЧАНЛИК 

ДАРАЖАСИ (мл/л; Дажо, 1975)

Харорат. ‘С Ш>;рлик. %о
0 1 2 3 4

Кислород микдори
0 10.29 9.65 9,01 8.36 7.71
10 8,02 7.56 7.10 6,63 6,17
20 6,57 6.22 5,88 5.53 5,18
30 5,57 5.27 4.96 4,65 4.35Кислород хажмини отрликка утказилса, 1 мл О , нинг огирли- ги 1,43 мг га тенг булади. 131



Сувнинг чу кур кдтламларида кислороднинг микдори кам булади. .Пекин сув тулкинлари ва кайвонларнинг ,\аракати наткжасида сув массаси аралашиб, кислородтенгтаркдлади. Бу х р л ат га го м о о к - с и г е п и я дейилади. Кислороднинг нотекис так.симланишига к и с л о р о д  д и х о то м и я с и дсб айтилади ва бундай доллар денгиз ва кулларда сув массаси тинч турган вацтлардагина кузатилади. Сувга писбатан атмосферада кислороднинг микдори жуда юкрри. 1 литр Кавода 210 мл О , бор, бу курсаткич нормал сувда эриган кислород- дан 20—30 марта юкоридир. 1 литр сувда О , нинг микдори 10 мл атрофида, фотосинтез жараёни жуда юкори утаётган сув кавзалари- да оса 12—14 мл ёки сувнинг кислород билан туйинганлиги 250— 280% га етади. Кислороднинг сувдаги диффузия коэффициента завода г и га Караганда 320 минг марта пастдир.Айрим колларда хдйвонларнмнг, бактерияларнинг бир жойга тупланиши ва кислороднинг нафас олишга хдмда оксидланиш жа- раёнларига кетиши натижасида унипг егишмаслиги юзага келади. Лекпп бундай \олат сув окими ва унинг катламларининг аралаши- ши натижасида нормаллашади.Океан ва денгизларнинг 50—1000 м чукурликларида кислороднинг микдори сувнинг юза цатламига Караганда 5—10 баробар кам булади. Чукур катламларда сувда эриган кислород 50—60% га бора- ди. Сувнинг катта чукурликларида му\ит анаэроб \олатга якиндир.Организмлар кислородга нисбатан э в р и  -  в а с т е н о к с и д г у -  рукдарга булинади. Э в р и  о к с и д  гурухдарга кирувчи гидробионт- лар кислороднинг оз ва куп микдорлигига кснг мослашган. Бу гу- ру\га рачкиларлан Cyclops strnus, чувалчанглардан Tubifex tubifex, моллюскалардан Viviparus viviparus кабилар, баликдардан сазан, линь ва караслар мисол булади.Стеноксидларга дарёларда учрайдиган чувалчанглардан (Planaria alpina), рачкилар (Mysis relicta, Bythotrephes), хдшаротлардан паш- шаларнинг куртчалари, батикдардап форель, гольян, кумжа ва бош- калар мисолдир. Улар сувда кислород микдори 3—4 мл/л дан пастга тушса, яшашга бардош бера олмайди, кислород етишмаслиги сабаб- ли нобуд булади. Киш фаслида айрим сув омборлари, куллар ва \овузларнинг усти муз билан копланиб, сувда з а м о р  юзага келади: музни бир неча еридан тешиш натижасида сув билан капо урта- сидаги газ алмашишига (О, С 0 2) имкон булиб, баликлар тирикколадилар.Гидробионтлар махсус органлар: жабра, упка, трахеялар ёрдами- да, вьюн балиги тери оркали 63% нафас олади — кислородни кабул килади. Ундай \айвонларнинг герилари жуда \ам юпка булади. Баъ- зи колларда катта гидра ва акгинияларнинг пайпасловчи куллари, нина оёкдиларнинг оса оёкчалари узунлашали ва кислородни купрок Кабул килишига мослашади. 132



Сув му\итида икки хил нафас олувчи (сувлан, каводан кам) кайвонлар \ам учрайди. Бундай организмларга бал икдар (илон ба- лик), сифонофоралар, дискофантлар, упкали моллюскалар, к,ис- кичбакалар, китларнинг вакиддари киради.Мукитдаги кислород тукималарга шимилиб утади. Тукималар- нинг кислородни тинимсиз шимиши I мм масофадан \ам кам ора- ликда кузатилади. Эриган кислород терн, жабра ёки у икал ар оркдпи каракат килиб, ички тукималарга етиб боради.Организмда суюк моддаларнинг тинимсиз алмашиниб туриши, сувда эриган кислороднинг етарли булишига ботик- Кислороднинг эрувчанлиги (\ажми буйича 1%, отрлиги буйича эса 0,0014%) тукималарнинг актив функция килишига етарли эмас.Купчилик гуру\ \авонлар кон и да мураккаб оксиллардан гемоглобин будиб, у копдаги кислородни купайтиради. Кислород гемоглобин молекулалари билан енгил ватез кушилиб, кои плазма- сида шу газнинг эришини камайтиради. Шунин г учун \ам кон плазмасига Караганда гемоглобинда кислород микдори 50 баробар куп булади. Оксиллардан гемоглобин кондаги эритроцит доначала- рида жойлашганлиги сабабли, улар тез \аракат килиш имконияти- га эга будиб, коннинг ивиб колишидан сакдайдиган экологик омил Кисобланади.Сув каракати ёки унинг шурлигининг ортиши билан сувда кислороднинг эрувчанлиги камаяди; чучук сувларда кислороднинг энг яхши эриши 0°С \ароратда будиб, унинг кавога нисбатан микдори 4 дан 1 га тутри келади. Табиий сув хдвзаларида эриган кислород концентрацияси сув карорати ва ундаги тузлар микдори даражасига етмайди.Сув мукитида кислород сув катламлари буйича нотекнс таксим- ланган. Тухтаб тур га н сувларда окадиган сувларга Караганда кислород кам булади, чупки \аракатдаги сув тулкинланган вакдда \аво билан аралашиб, сувда кислород микдори ортади. Ундан ташкари сувда тунга нисбатан кундуз фотосинтез кисобига кислород микдори куп булади. Тунда эса унинг камайиб кстишига — \айвонлар- нинг нафас олиш ва фотосинтез жараёнинингутмаслиги сабаб булади.
Сувда карбонат ангидрид (С 0 2) гази асосан организмларпинг нафас олишида ажралиб чикиши, атмосферадан утиши ватурли би- рикмалардан ажралиш кам да ёниш натижасида косил булади. С О , нипг сувда камайишига эса, унинг фотосинтез ва химосинтез жара- ёнларинингутувчи организмлар томонидан кабул килинишидандир.Х,ароратО°С бул ганда С 0 2 нинг концентрацияси 1,713 гатепг булади. Атмосферада С О , гази нормал микодрда (0,03 мл/л) булганда ва карорат 0°С шароитда 1 л сувда 0,514 мл С О , эрийди. Хдро- рат ва сув шурлигининг кутарилиши билан С О , нинг сувлаги микдори камайиб боради. Кислородга нисбатан С О , нинг сувда133



эрувчанлиги 35 марта юкори ва у атмосферада сувга Караганда 700 баробар купдир. Сувда pH даражаси 4 дан 10 гача кутарилса (рН==4— 10) эркин С О , нинг микдори 0,996 дан 0,0002 гача паса- яди.Хдйвонлар учун С О , нинг юкори концснтрацияси за\арлидир. Шунинг учун хдм С О , билан туйинган сувларда гидробионтлар бир меча секунд ёки минут лавомида нобуд буладилар. Айрим рачкилар турли ривожланиш даврларида С О , нингсувдаги 57 мл/л, 80 ва 127 мг/л концентрациясига бардош берадилар. Усимликлар учун бу газ- нинг юцрри микдори хавфли эмас. Лекин, баъзан усимликларнинг усишини чегаралаб цуйиши хдм мумкин.В о д о р о д  с у л ь ф и д  га з и сув хдвзапарида турли бактерия- лар фаолияти натижасида биоген йул билан \осил булади. Сув му- хитидаги организмларга бу газ тугридан-т$три эмас, балки билво- сита таъсир к,илади, яьни кислороднинг «S2» ни «S» га оксидланиб утишида сарф булиб, унинг микдорининг камайиш жараёнида водород сульфид газининг гидробионтларга таъсир кучи билвосита купаяди. Бу газнинг жуда кам микдори хдм гидробионтларни \алок к,илади. Чучук сувларда учрайдиган полихеталар (Nereis zonata, Phyllodoce tuberculata), рачкилар (Daphnia longisnina) ва бошкдлар водород сульфид газининг жуда хдм кам микдордаги намунасига чилайдилар. Чидамли полихеталарнингайрим турлари (N. diversicolor) 6 кун давомида 8 мл/л H ,S концентрациясига, чувалчанглардан Capitella capitata — H2S нинг 20,4 мл/л микдорли лойкаларида 8 кун чидаш берган.Гидробионтлар ёшинингортиб бориши билан уларнинг захдрли H,S га чидамлилиги купаяди. Масалан, рачкилардан Astemia salina нинг ёш вакиллари 76 мг/л, урта ёшлари — 88 ва етилган вакилла- ри 109 мл/л концентрацияга чидайди.Денгиз ва кулларда гетеротроф десульфат бактериялар фаолияти натижасида олтингугурт сульфатларинипгтик;1ании1 жараёнида сероводород Х.ОСИЛ булади. Серобактериялардан та ш кар и фотосинтез килувчи пурпур ва айрим яшил бактериялар \ам H ,S ни оксидлаш- лари мумкин. Бу гурук бактериялар С О , ни ассимиляция килишда сероводоролдан кислород акцептори си(1>атида фойдаланиб H2S ни оксиллайди.М е т а н  ски б от ко к газ  и куллар, ковузлар ва айрим денгиз- лар тагига ва лойкага чуккан организмларнинг чиришидан косил булади. Масалан, Сирдарёнинг унг киргогидаги айрим Бекобод кулла- ри лойкасида метан газининг микдори 3—6 мл/л га тугри келади. Метан гази сув остидан 80—90% х,олатда газ пуфакчеыари х,осил килиб сув юзасига кутарилади. Метан гази купчилик организмлар учун за\арли \исобланади. 134



IV.7. Сувнинг кимёвий таркибиСув физикавий-кимёвий сую к; жисм сифатида, унда учрайди- ган гидробионтлар каётига доимо таъсир курсатиб туради. Сувнинг молекуласи икки атом водород ва бир атом кислороддан иборат. Сувнинг 36 хили булиб, шундан 9 таси табиатда учрайди. Табиий сувларда БЦО16 молекуласини (99, 73 моль%) косил кил ад и. Анча кам микдорда 0,20% моль, кисман 0,07% моль сувлар ( Н 'О 16) учрайди. Огир сувларнинг молекулаларининг огирлиги 18 дан ортик,- дир. Дейтерий тутадиган сувлар оддий сувдан 10,8% ортикзичликка эга булиб, 3,3°С да музлайди ва 101,4°С да кдйнайди, анча катта (23%) ёпишкокдикка эга булади.Сувла эриган минерал тузларнинг кар хил мо\ияти бор. Биринчи томони — сув гидробионтларнинг \аёт фаолиятига зарур турли туз- лар, азот, фосфор, кремний, темир, кальций, магний ва бошкд элементлар тутади; бирикмалар усимликлар таналаринингтузили- шига хизмат кил ад и. Улар б и о ге н элементлар деб айгилади.Сувда С а " , Mg*' катионларининг концентрацияси сув кдттикг лигини аниклайди. Сувнинг шурлиги промилл (%(|) билан ифода- ланади; I промилл I литр сувда 1 г туз борлигини билдиради.Шурлик буйича табиий сувлар тубандаги гурухдарга булинади: чучук сувлар (шурлиги 0,5%о), миксогалин ёки шуррок(0,5—30%о), эугалин ёки денгиз суалари (30—40%о) ва гиппергалин ёки номакоб (40%о дан юк,ори) сувлар. Миксогалин сувлар уз навбатида тубандаги; олгогалин (шурлиги 0,5—5%о), мезогалин (шурлиги 5—12%о) ва иолигалин (шурлиги 18—30%о) кичик гуру\ларга булинади. Чучук сувларга дарёлар, купчилик куллар, сув омборлари, булокдар кира- ди, мезогалин гурухдарга айрим дарёлар, дарё этаклари, бал>зи булок ва куллар кирса, эуггьлин сув хдвзаларига — дунё океани, денгизлар, гиппергалин сувларга айрим куллар (Урта Осиённинг юкори тогли Помирдаги Шур кул, Туз кул), дунё океанининг айрим кисмлари киради. Улар сувининг шурлиги 280 г/л га стади.Сув шурлигининг кенг доир;ша узгариб туришига мослашган гид- робионтларни э в р и г а л и н л а р  деб айтилади. Аксинча, шурлик- нинг кескин узгаришига бардош бераолмайдиган организхшарни с т е -  н о г а л и н л а р  дейилади. Хаки кий эвригалинларга рачкилар (Chydrorus sphacricus), киприкли чувалчанглар (Macrostoma hystrix), инфузориялар (Plcuroncma chrysalis), сувутлар (Cladophora glomerata, Enteromorpha intestinalis, Oscillatoria limosa, Diatoma vulgarc) киради. Стеногалин турларга сувутлардан Hydrurus foetidus, Ulothrix zonata, Diatoma hiemale, Ceratonies arcus кабилар мисол буладилар. Сувнинг шурлигининг узгариши билан Scenedesmus турларинипг узгариши 31 -раемда келтирилган. 135
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СОНИ-231-расм. Урта Осис шароитида сушшпг шурлигими (1) ортнши билан Scencdcsmus 

туркумнпинг турлар сониии (2) узгариши.

Организмлар турли шурликдаги сувларда та- ркалиш  ва хар хил шурликдаги сувлар мос- лашиб стеногалин хусу- сиятни эгаллаганлар. Узгариб турадиган шурлик мухитида гидро- бионтларнинг рецептор- лари керакли мухитни аникдаб беради.Сувнимг шурлигига караб гидробионтлар бир томоидан чучук, шур, денгиз ва океан сувлари- га хос организмларга булинса, иккимчи томондан купчилик гидробионтлар п о й к и л о с - м о т и к ва г о м о й о с м о т и к  гурухдарга б ул и над и.Купчилик умурткдлилар, такомиллашган рачкилар, \ашаротлар гомойосмотик гурухга мансуб булиб, улар танасидаги осмотик бо- сим сувдаги минерал тузлар концентрациясига богликэмас. Маса- лан, туфелкалар (Paramecium) танасидаги \аракатчан вакуолалар 2,5—7,5%о шур сувлигида нормал \олатда булиб, шурлик 17,5%о га кутарилганда харакатдан тухтайди. Купчилик пойкилосмотик турлар шурликнинг ортиши билан уз активлигини йукогади.Гидробионтлар \аётида К, Са, N a, Mg, N , Р, S, Fe ва бошка кимёвий элементлар мухим роль уйпайди. Масалан, моллюскалар, кискичбакасимонлар ва бошка умурткдли хайвонлар узларипинг ча- нокдарини бунёд кдлишда кальцийдан фойдаланади.Чучук ва айн икса денгиз сувларида хамма кимёвий элементлар булиб, улар организмлар гана тузил и шила кдтнашади (14-жадвал).Усимликлар минерал моддаларни ионлар — заррачалар холила кабул кидали. Масалан, натрий хлори ёки ош тузи (N aCI=N a' ва СР), азот аммоний иони холида ( N H J ва N O ; ), фосфор — фосфат иони ( P O j). кальций ва калий, уларнинг олдий ионлари холила усимликка утувчанлиги сув ёки тупрокхароратига ва бошка эриган моддаларнинг оз ва куплигига богликдир.Сувда эриган моддалар усимлик ва хайвонлар учун катор экологик муаммолар хосил килади, яъни: 1) организмлар минерал мод- даларни тупрокдан, сувдан ва озикмоддалардан олади; 2) организмлар атрос|з-мухитга Караганда узларининг таналарида минерал мод- даларни юкори концентрациядаушлайди; 3) лекин купчилик ионлар организмларнингтана суюкдигига Караганда денгиз сувида юкори микдорда булади. Ш унингучун хам мухит билан хужайра пардаси136



14-жадвал
ТИРИК ОРГАНИЗМЛАР УЧУН КЕРАКЛИ МУ\ИМ ЭЛЕМЕНТЛАР 

ВА УЛАР БАЖАРАДИГАН ФУНКЦИЯЛАР

Элементлар Кимёвий бслгиси Бажарадиган функцняларн

Азот N Оксил ва нуклеин кислоталарни тузилиш 
компонент

Фосфор Р Нуклеин кислоталар, фосфолипидларни ва 
суяк ту̂ ималарини тузилиш компонент

Калий К Тирик у̂жайраларни асосий эритма ком
понент

Ол тин гуту рт S Купчилик оцсилларнинг тузилиш компо- 
ненти

Кальций Са Хужайра пардасини утказувчанлигпни бош- 
каради; суяк тукнмаларни тузилиш ком
понент; усимликларни ёгочга айланган 
хужаиралар орал иfh ни тулдирадиган мод- 
дада кдтнашади

Магний Mg Хлорофиллнинг тузилиш компонент; куп
чилик ферментларни нормал функцияси 
учун зарур элемент

Темир Fc Гемоглобин ва к̂ п ферментларни тузилиш 
компонент

Натрий Na Хужайрадан ташцари суюкликларни 
асосий эритувчиси

уртасидаги утказувчанлик оркали эриган моддалар юкори концент- рацияли мухитдан паст концентрацияли му\итга у*иб, мухит билан тирик организмлар танаси уртасидаги фарк нормаплашиб туради. Бу холатга моддалар концентрациясинингтенгланиши о с м о с  дейилади.Тузлар асосан буйракда тупланади. Масалан, одам буйрагида к,он плазмасига Караганда 4 баробар тузлар куп.тупланади, кенгуру ва каламушларнинг буйрагида кон плазмасига Караганда 18 баробар туз куп тупланади. Тер ва сийдик оркали азот хам танадан сийдик кислотаси (C5H4N 40 3) холила чикнб кетадн. Намлик етишмаган вакт- да сийдик кислотаси КУРУК заррачалар ходила чикали.Чучук сув хавзаларининг усимлик ва хайвонлари гипотоник Холатда яшайди, яъни улартанасида эриган моддалар концентрани- яси мухитдагига нисбатан юкори булади. Шунииг учун хам организм танасига доим сув утиб туради. Денгиз мухитида эса сув ва организмлардаги тузлар микдори деярли тенг булади.Сувда эриган органик моддалар — асосан сув гумусларилан ибо- рат булиб, OFnp чиримайдиган гумин кислоталардан ташкил топган.137



Улардан ташкдри озрок, микдорда канд, аминокислогалар, вита- минлар ва бошка моддалар сувда булиб, улар гидробионтларнииг \аёт фаолияти давомида сувга ажратиб чикарилган. Дунё океани сувида эриган органик моддаларнинг умумий кониентрацияси 0,5— 6 мг С/л га тенгдир.Сувлардаги органик моддаларнинг умумий микдоридан 90—98% эриган, фак,ат 2—10% гина тирик организмлар ва детрит (1:5) х,исобида булади. Бактериялардан ташкдри купчилик гидробионтлар сувда эриган органик моддазардан озика сифатида фойдаланмайди. Улар учун тез хдзм буладиган канд, аминокислота, витамин каби моддалар катта а\амиятлидир. Фитопланктон вакиллари бактерия- лар ажратган (3—5 нг/л) витамин В12 ни ривожланиш фаолиятида куплаб тазаб килади.Кук-яшил сувутлар вакиллари (Microcystis veruginosa, Anacystis n id u la ns) сувда эриган аминокислоталарни (1 л сувда 10 мик. гр) куп кабул килади.Купчилик гидробионтларда химорецепторлик кобилияти ёрда- мида эриган органик моддаларни яхши фаркдай олади. Масалан, кур баликдар (Hydorhynchhus notatus), рдест, роголистник, валлис- нсрия каби сувдаги гулли усимликларнинг \иди орк,али фаркдай олади. Хеморенепторлар ёрдамида баликдар тухум ташлайдиган жой- ларига йул топади.Сувда муаллак сузиб юрувчи моддалар сувнинг лойкаланиши, органик моддаларнинг вадетритнингбулишидан х,осил булади. Сувнинг лойкдпаниши, сув \авзалари (куллар, даре, сув омборлари) к,иргокдаринингдоим емирилиб туришидан, лой ва лойк,анинг сув окими билан бир жойдан иккинчи жойга олиб кстилишидан юзага кслади. Айрим дарёлар (Амударё, Сирдарё, Мургоб, Кура) сувида муаллак; сузиб юрувчи заррачалар 1012 r/л ни ташкил килади. Сувда муаллак колдаги детрит унингтагига чукиб, эпифауна ва инфауна организмларнингасосий озикасига айланади.Сувда муаллак колда сузиб юралиган заррачазар сувнинг тиник- лигига, ёругликнинг утишига салбий ва ижобий таъсир килади ва шу омиллар оркали усимликларнинг ёруглик шароити хдр хил булса, иккинчи томондан сувда биоген моддалар концснтрацияси ёмонла- шати.Суви оргикча лойка дарёлар (жумладан, Амударё, Мургоб, Та- жен, Кура) м утл а к хдётсиз булиб, уларда гидробионтлар учрамайди деса булади. Енисей дарёсининг этак кисми ва Енисей бугозида \ам сувнинг лойкалиги туфайли зоопланктон учрамайди.Сувнинг тиникдиги ундаги муаллак заррачаларнинг микдорига боглик булиб, гидробионтларнииг сон васифатига, 1аркалишига таъсир киладиган экологик омил кисобланади. Сув ортикча дойка ва тиник- лиги паст булган кавзаларда усимликлар кам учрайди ва фотосинтез138



жараёни \ам пастдаражада утади. Сувнингтиникдиги секки дискаси (тарелкаси) ёрдамида улчанади.Турли сув кавзаларида сувнинг тиникдиги \ар хил. Саргасс денги- зинингсуви энг типик булиб, 66,5 м чукурликда секки дискаси кури- нади. Тинч океан сувинингтиникдиги — 59 м, Х,инд океанида — 50 м гама, саёз денгизларда — 5—15 м, Иссик-кулда — 20 м, Саричслак кулида — 22 м, дарёларда — Амударё ва Сирларёда — 0—1—2 см дан то 15—20 см гача, сув омборларида 0,5—2 м гача кузатилади.Сувнинг .той калиги муаллак заррачаларнингбулишидан ёки планктон организмларнинг хдлдан зиёд куиапиб кетиши иатижасида \ам юзага келиши мумкин.
Сувнинг актив реакцияси (водород ионлари pH) табиий сувларда анча тургун булади, чунки сувда карбонатларнинг буди ши кучли буфер системасини х,осил килади. Сувда карбонатлар булмаса pH нинг курсаткичи 5,67 (рН=5,67) гача пасайиши мумкин. Сфогнум мохли боткокдарида рН=3,3 гача пасайишига сувда карбонатларнинг йуко- лиши ва кучли (сера) олтингугурт кислоталарини борлиги сабаб булади. Бошка хрлларда фотосинтез жараёни интенсив ва юкори даражада утган вактаа р Н = 10 га кутарилиши мумкин.Денгиз сувларида pH нинг курсаткичи р Н = 8 ,1—8,4 га тенгбулса, табиий сувларда рН =3,4—6,95 булганда нордон сувлар дейилса, рН=6,96—7,3 булганда нейтрал, рН=7,3 дан юкори булганда ишк- орли сувлар деб айтилади. Кул, боткок лойларида рН=7 дан паст, денгизтагидаги колдикдарида эса рН=7 дан юкори (рН=7,05—7,41) булади.pH нинг экологик роли гидробионтларнииг сиртки мембранала- ри оркали шимилиб утиши ва унинг узгариб туриши оркали юзага келади. Гидробионтлар ичида рН =5—6 атрофила узгариб турувчи шароитга мослашган организмларга с тс п о и о н лар, pH кенгдои- радаги сувларга мослашганларга эса э в р и и о н лар деб айтилади.Эвриион формаларга \ашаротларнинг (Chironomus) куртлари мисол булиб, улар рН =2—10 курсаткичда узгариб турадиган сувларда ,\ам чидайди. Шундай организмларга рачкилар (Cyclops languidns, Chydorus ovalis), коловратюшар (Annraca cochealis) х,ам киради.Нордон сувларга кунрок стенопом турлар кириб, улар п о л и г и др о ген и он лар, ишкор сувларда учрайдиган гидробионтларни эса — о л и г о г и д р о г е н  и он лар деб \ам айтилади. Нордон сувларда хив- чинлилар (Castesia obtusa. Astasia), коловраткалар (Elosa worallii), сфангум боткокдарининг мохлари кириб, улар сувнинг рН=3,8 гача шароитида учрайди. Бу шароитда моллюскаларнинг Unio туркуми, сувда о\ак йукдиги туфайли бошка моллюскалар х,ам нордон сувда учрамайди. Аксинча нордон сувда икки канотли Chaoborus туркум вакилларининг куртлари тез-тез учрайди.139



рН=7.5 дан паст сувларда усимликлардан Isoetes, Sparganum турку ми вакиллари, рН =7,7—8.8 шароитда эса Potamogeton турлари, Elodea canadensis, рН=8,4—9 хрлдаги сувларда куда (Typha angustifolia) кабилар кен г тар калган. рН=7,2—7,5 дан юк,ори шароитда ипсимон яшил сувутлардан Cladophora glomerata оса ривожланиш жараёнила купрок зооспоралар ,\осил кил и ш га утади.Организмлар ёшининг узгариши билам, уларнинг pH га чидамли- лиги \ам узгариб боради. Масалан, рачкилардан Gammarus puiex ёш вакиллари сувда рН=6—6,62 булганда 1,5—2 кундан кейин улса, уиинг балогатга етганлари 5 кундан кейин нобуд булгаилар. pH нингузга- риши билам рачкиларнинг нафас олишлари \ам узгариб туради.Купчилик баликдар pH 5—9 чегарада узгаришга бардош берадилар. pH микдори 5 дан пастга тушса бапикдарнинг куплаб улиши кузати- лади. Лекин, айрим баликдар (ласос, плотва, окунь, чуртан) рН=3,5— 4,0 шароитда улса, айрим лолларда (рН=3,7) аста-секин мосланиш- лари мумкин: иккинчи томондан рН=5дан паст булганда еув му\и- тида гидробионтлар кам булганлиги туфайли чучук сувларнинг ма\суллорлиги жуда паст булади. рН=10 дан юкрри му.\игида ,\ам баликдарнинг кирилиб кетиши кузатилади. Сув \ав31тларининг юк,ори ма,\сулдорлиги pH 6,5—8,5 булган шароитда кузатилади.Сув ^авзаларипинг оксидланиш ва тиклаииш имконияти. Табнат- да икки модданинг бир-бири билан мулок,атидан оксидланиш ва тикланиш рсакцияси \осил булади, яъни моддалардан бири узи- нинг электронларини бериб, ижобий оксидланса, иккинчи модда электронларни кабул килиб, салбий тикланади. Бу жараён водород ионларининг кдтнашиши натижасида юзага келади.Денгиз ва чучук сувларда кислород микдори анчага етади ва ижо- бий потенциал (Eh) тахминан 300—350 мв га тенг булади. Табиий сув катламларида кислороднинг микдори пасайганда Ей салбий холга утади. Ифлос окава суачарни тозалаш жараёнида мухитнинг анаэроб ок- сидланиши Eh 400—200 мв га, дойками очишида — 295—200 мв, тоза л ой кала — 70—100 мв, ачимаган окава сувда оксидланиш потенциал (Eli) — 0—400 мв, тозаланган сувда эса — 1000 мв гача боради.Мухитда оксидланишнинг узгариши билан айрим организмлар ва уларнинг куртлари (Chironomus dorsalis) салбий фототаксисни ижобийга узгартиради ва сувнинг ёруглик куп катламига сузиб чи- кади. Серобактериялар эса сероводородни интенсив оксидпайди.IV.8. Гидробионтларнинг экологик гурухлариСув мухитидаги организмларнинг экологик гурухлари ва уларнинг таркдлиш конунлари узига хосдир. Сув мухитида организмлар- иинг бир нечта экологик гурухлари — планктон, нектон, бентос, перифитон, нейстон учрайди (32-расм).н о



Сув массасида муаллак холла учрайдиган организмларга — п л а н к т о н  организмлар дейилади. Планктон — ф и т о п л а н к т о н  в а з о о п л а н к т о н г а  булинади. Планктон организмлар жуда куп мос- ланиш хислатлари билан характсрланади, яъни: 1) уларнинг тана- лари катгалигининг к,иск,ариши хисобига, тананинг умумий юзаси- нинг катталашиши, ялпок,, узун \олга келиши, турли тиканлар, усимталарнингхосил булиши эса организмларнинг сувда ишкдла- нишини кучайтиради; 2) планктон организмларнинг тана зичлиги- нинг камайиши, уларнинг танасидаги скелетнииг редукцияланиши (йукола бориши), \ужайра ва танада ёг \амда газ пуфакчаларининг хосил булиши натижасида юзага келган.Планктон организмлар айникса, фитопланктон сувнинг окими билан узок, масофазарга олиб кетилади, зоопланктон вакиллари эса сув кдтламларида вертикал тарк,алиш имкониятига эга булгани туфайли, сувда юзлаб метр пастга тушади ва юкррига кутарилиб ту- ради.Катта-кичиклиги буйича планктон организмлар: макро (Macros — катта), мезо (mcsos — уртача — 1 — 10 см), микро (mikros — кичик — 1—0,05 мм) ва нанопланктон (megalos) — хад- дан ташкари, 1 м дан катта (китлар) организмларга булинади.Организмлар сув кдтламига урганганлигига караб г о л о п л а н к т о п п а м е р о п -  ланктонгабулипали. Бирин- чи гуру\ организмларнинг бу- тун ривожланиш даври сув ичида (катламида) булиб,  уларнинг фа кат тинчлик давр- ларигина (усимликларнинг купайиш куртаклари, \айвон- ларнипг тухумлари) сувнинг* тагига тушади. Иккинчи гурух — меропланктон формаларида эса аксинча, хаётнингбир кис- мигина сув ичида булиб, асо- сий кис ми сувнинг Тагила — бентос холла утади (сув таги- даги хайвонларнинг личинка- лари, сувутлар).Сув мухитида учрайдиган гурухлар каторига к р и о -
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32-расм. Сув организмллрининг турли 
зкологик гурухлари (Зернов, 1949).14 1



п л а н к т о н  организмлар хос булиб, уларга муз, кор устида, майда бушлик,лар ичида учрайдиган хивчинли хламидомонада (Chamydomonas nivalis) мисол булади. Унинг куёш нури таъсирида купайишидан кор кизил рангга киради. бошка турнинг (Ancylonema nordenskjoldii) купайишидан кор яшил рангга буялади. Шимолий муз океанининг муз устида учрайдиган диатомлар муз тагида учрайдиган диатом сувутларга Караганда 100 марта кулдир.Организмларнинг планктон ва нектон \олда яшашга мосланиши, уларнинг сувда сузиш учун турли хил мосланишларининг ривожла- нишига олиб келган: улар оргаиизмнинг сувнинг чукур катламла- рига тушишиии, чукишини секинлаштиради. Планктон организм- ларининг айрим формаларининг сувда самарали ва фаол хдракат Килиши \ам, уларнинг маълум мосланишларининг натижасидир.
Гидробионтларнинг сузувчанлик тезлиги тубандаги формула асо- сида чикарилади:

бу ерда «я» — сувга чукиш тезлиги; «Ь» — колдикнинг огирлиги, яъни, организм ва унинг чукиши натижасида сикиб чикарган сув огирлиги уртасидаги фарк; «с» — сувнинг ёпишкркдиги; «с!» — фор- малар — организмлар каршилиги. Бу формуладан организмларнинг сувга ишкаланиши ва огирликни камайтириш билан сузиш тезли- гини ошириш мумкинлиги аникданади.Планктон организмлар узларининг солиштирма оп-фликларини сувнинг зичлигига мослаб узгартириб гуради. Чучук сувларда учрайдиган планктон организмларнинг солиштирма отрлиги 1,01 — 1,02 г/ см5 га, депгизлардагилариники эса 1,03—1,06 г/см3 гатенгдир.Организмларда солиштирма огирликнинг камайиши, улардаги onip суяк скелетларининг редукцияланиши соддалашиши кисобига булади. Купчилик радиолярияларнинг узун игналарининг ичи буш, улар найга ухшайди, тана енгил булади.
IV.9. Гидробионтларнинг сузувчанлиги, солиштирма огирлиги, 
тезлиги, вертикал ва горизонтал таркалиши ,\амда фасллар 

буйича узгариши

Организмлар сузувчанлигининг ошиши улар та н ас ид а н метаболизм — onip моддаларнинг чикишига ва танада солиштирма огирлиги кам моддаларнинг йитлишига богликдир. Масалан, медуза, птеро- под, гетеропод каби \айвонлар тукимасида сульфат ионлари канча кам булса, курсатилган кайвонларнинг солиштирма огирлиги шун- ча кам булади. Аксинча, бошоёкди (Cranchia scabra) тукимасида аммоний хлорид тупланса, диатом сувутлар кужайрасидаги вакуола- лардан оьир ионлар M g, С а, SO  чикиб кетса, улар танасикинг солиштирма огирлиги камаяди. 142



Гилробионтларнинг солиштирма огирлиги камайишининг асо- сий нули улартанасида ёгнингтупланишидир. E f h h h t  куплигидан катта китларнинг солиштирма огирлиги 1,025 га тенг булиб, денгиз сувидан енгилдир.Сув \айвонларииингсузувчанлигининг кучайишига ва еигилла- шишига улардаги газ вакуолалари, газ халтачалари сабаб булади.Сув катл амида организмларнинг \аракати асосан сузиш шаклида булиб, кисман сакраш ва сирпаниш йуллари билан хам юзага кела- ди. Масалан, айрим пелагиаль зонада учрайдиган хайвонлар сувдан сакраб чик,иб, завода маълум вак,т учиб юради (баликдар, дельфин- лар).Х,айвопларпипг сувда сузишини уларнинг хивчинлари, туклари, сузгичлари, танасининг эгилиши, хамда тананинг конус ва суйри шакли харакатни, сузишни енгиллаштиради.Тананинг эгилиши билан б о т и к  булган харакат икки хил булиб, бнр холатда хайвонлар (зулук, немертинлар) вертикал кенгликда, иккипчи холатда эса горизонтал (\ашаротлар личинкаси, баликдар, илонлар) кенгликда харакат килади. Иккинчи холатда харакат тез булиб, айрим баликдарнинг (найзабалик) сузиш тезлиги соатига 130 км га етади. Реактив холда сузиш энг эффектив \исобланади. Реактив сузиш хивчинли содда тузилган Medusochloris phiale ва инфузория Craspedotella pileolus кабиларга хосдир.Реактив \олда харакат килиш к,атор бошоёкди моллюскаларда анча такомиллашган. Уларни купинча «тирик ракеталар» хам дейи- лади. Улар тананинг орка томони билан оллинга харакат килади. Х,аракат килиш учун йигилган сув, хайвон танаси хажмининг яр- мини ташкил килади. Тананинг 20 см узунлигидаги мантия бушли- гидаги сув 0,2 тезликда 6 м масофага тизиллаб отилиб чикади ва шунинг натижасида организм соатига 41 км тезликда сузади, хара- катнинг куввати эса 19,6 Вт/ га тенг.Тананинг бундай тузилиш (33-расм) шакли купчилик китсимон баликларга, бошоёкди моллюскаларга, кискичбакасимонларга хос- дир.Баликдарда тана харакатини сузгичлар ва дум бошкаради. Уларнинг думлари уч хил: и з о б а т и к  — дум учидаги курак сузгичлар тенг катталикда (тунцилар. скумбриялар); э п и б а т и к  — тананинг юкори кураклари яхши ривожланган (осетрлар, акулалар); г и п о б а т и к  пастки кураклар ривожланган (учадиган баликдар). Тана ус- тидан шилимшик ажратиб чикарилиши каршиликни камайтириб Харакат тезлигиии оширади (баликдар, бошоёкдилар). Масалан, сувнинг каршилиги танаси бошка шаклдагига Караганда дсльфинда 10 баробар камдир.Сакраш йули билан харакат килиш кобилияти купчилик колов- раткалар, кискичбакасимонлар, хашаротларнинг личинкалари, ба-143



ликдар, сутэмизувчиларда булади. Масалан. коловраткалардан Scaridium eudactylotum 0,25 мм/с тезликда су- зади, сакрашда эса 6 мм/с масофани утади. Polyartha platyptcra 0,5 мм/с тезликда сузиб, 18,5 мм/с масофага сак- райди.Сувдан сакраб чик,иб, хдвода маъ- лум масофага учиш купчилик бошо- ёкушлар ва баликдарга хосдир. Масалан,  кальмариинг (Stenoteuthis bartrami) узунлиги 30—40 см, сувда тезлик олиб сакраб, сув юзасида 50 м дан ортик, масофага учиб бориши мумкин. Унинг учиш тезлиги соатига 50 км га етади. Масалан, учар батик,- лар 10 с да во мида хдвода булиши ва шу вак,т ичида 100 м масофани утиши мумкин.
Гидробиоитларнииг вертикал ва го

ризонта! таркалиши. Гидробионтларнинг вертикал таркалиши катта биологик вок,елик булиб, миллиард тонна гидробионтлар сувнинг юзасида 10 ва 100 м, ундан \ам чукуррок катламларга тушади ва маълум вак,тдан кейин юкорига кутарилади. Буплай таркалишга планктон ва нектон организмларнинг актив хдракати ва солиштирма огир- лигининг узгаришига сув му\итидаги ёруктик. ,\арорат, сув шурли- ги, газлар таркиби ва озик,а моддалар микдорининг узгари1ии сабаб булади.Организмларни вертикал таркдлишида ташки омилларнингтуфи- дан-тугри бсвосита таъсири, ёмгирнинг куп ёгишидан денгизнинг юза катламидаги сув шурлигинииг пасайиши ва бунинг натижасида организмларнинг шурлиги узгармаган пасткн чукур катламларга ту- шиб кетиши мисолдир. Масалан, сувнинг юза кдтламида учрайди- ган радиолярия (Acantharia) — ёмгирдан кейин 100 м чукурликка тушиб, 1—20 кундан кейин эса сувнинг юза кдтламига чикиб ола- ди. Сувнинг кичик тулкинида улар 5—10 м чукурликка, кучли тулкинлар булганда 50—100 м пасгга, рачкилар Evanda spinifera ден- гиз тинч вактда 400—600 м чуку'рликка, кучли тулкинлар вактида 1000— 1500 м чукурликка тушади.Сув мукитидаги \амма абиотик омиллар сигнал, хабар берувчи ролни уйнайдилар. Уларнинг узгариши билан гидробионтларнинг вертикгит таркалиши узгариб туради.Организмларнинг кун давомида вертикал таркалиши чучук ва денгиз сувларида \ам кузатилади. Лекин, бир турнинг узи ёки унинг

33-расм. Актив сузувчи 
гидробионтларнинг тана 
шаклининг ухшашлиги: 
1-бошоёкдик молюскалар: 

2-акула; 3-дельфин; 
4-дюгонь; 5-дирижабл 

(Зернов, 1949)
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вакиллари яшаётган жойи, ёши ва умумий биологик колагига к,араб, бир жойдаи бошк,а жойга кучиши, таркалиши ёки миграция кил- маслиги \ам мумкин. Ёругликнинг сув катламларига купроктушп- ши ва чукуррокка утиши билан организмларнинг сувда миграция килиши ортиб боради.Чучук кулларда гидробионтларнинг миграция килиш доираси бир неча юз метрлар атрофида булади. Умурткасиз организмларнинг миграция даврилаги каракат тезлиги соатига бир неча ун ёки юзлаб метрни ташкил килади. Масалан, турли гидробионтлар 1,5— 3—10—80 см/мин, энгтез каракат килувчиларнингтезлиги 300—500 см/мин га стали.Гидробионтларнинг вертикал миграиияси куёшнинг ботиши ёки чикиши билан богликдир. Уларнингсув юзнга кечки кутарилиши куннинг ботишидан бир неча соат олдин бошланади; сувнинг паст- ки катламига тушиш эса ярим тунда бошланиб, ку'ёш нури чики- шига кэдар тамом булади. Шундай килиб, ёрумик вакт улчови булса, Кайвонлар узларининг «ички соатлари» асосида миграция килиш- нинг маълум маромларини косил килганлар ва бу хдлатлар турнинг биологик хислатларига куп жихдтдан тугри келади.Мутахассисларнинг фикрича, планктон организмларнинг кун да- вомида миграция килиши, организмнинг сувнинг пастки катламига тушиши уларнинг ультрабинафша нурлар, иссяк, совук карорат- дан, кислород, ис гази, сув шурлигини узгариши ва йирткичлар- дан сакданиш учун булса, уларнинг сув юзасига кутарилиши эса озикданиш, озик моддалар топиш учундир. Шу сабабларга куфа ёруг вактда гидробионтлар сувнинг юза кисмини тарк этап ил ар. Тунда эса мигранглар озикага бой юза кисмга кутарилэдилар: уларни корон- гида йирткичлар топиши анча кийин булади ва улар миграция кил- майдиган турларга Караганда кам нобуд булади.Организмларнинг кун давомида вертикал миграция килишининг экологик мо\ияти тубандагилардан иборат: 1) миграция унча чукур булмаган сув кагламнда булиб, унда катнашган х,ай вон л ар — баликдар озиктападиган зонадан чикмайди; 2) айрим форхшлар тунда сувнинг юза катламига кутарилса, уларга систематик жйкатдан якин организм- лар пастга тушади; 3) бир жойнинг узида mi бир вактда айрим мшран- тларнинг миграция килиш гурук>зари 300—400 м га фарк килиши мумкин; 4) миграция асосан сувнинг 100—200 м чукурлигида булиб, кундуз баликдарнинг озикланиш чегараси 400 м чукурликда булади;5) Антарктика сувларида миграция кучли булади. Бу ерларда пелагик баликдар кам булганидан планктон билан асосан китлар озикданади;6) купчилик мигрантлар к°Р0нгида узларидап нур чикариб, сакда- нишга каракат килади; 7) баликдар учун озика булмайдиган организ- млар ичида кам мигрантлар бор; 8) пигментли формалар тиник орга- низмларга Караганда камрок мшрация килади.10—А. Эргашев 145



Пелагеал организмларнинг вертикал так.симланиши ватуплани- ши натижасида катта чукурликларда товуш таркдтувчи кдтлам \осил булади; 300—500 м чукурликлардаги говуш оркали э х о л о т  крби- лиятига эта кайвонлар узларига озика топади. Купчилик товуш тар- Катувчи гидробионтлар кун давомида миграция килиб, тунда сув- нинг юзарок, кдтламига (200 м гача минутига 0,6 дан 9 м тезлик билан) кутарилади, баъзи организмлар кутарилмайди.
Гидробионтларнинг миграциям

Гидробиоитларпииг фаеллар буйича ва ёругликка хос \олда мигра
ция килиши сувнинг абиотик омилларининг узгариши ва организмларнинг биологик \олати асосида юзага келади. Масалам, Байка! кули- ла учрайдиган рачкилар к,ишда сувнинг 200—300 м чукурлигида, Каспий денгизининг радиолярия турлари сувнинг к,ишда совуши билан 50—200 м чукурликка тушиб кетади. Фаеллар буйича миграция килишда организмлар 2—3 минг м цатламда тушиб чик,иб юради.

Гидробиоитларпииг ёшларига боглицбулган миграция уларнинг купайиш даврида озиадга булган талабининг узгариши, ёруглик ва бошкд омилларнинг алмашиниши натижасида юзага келади.Организмларнинг миграция кдлиши куп киррали биологик аками- ятга эгадир. Миграция, организмларнинг «сакланиш» ва «энергия» косил к,илиш мокиятидан ташадри, гидробионтларнинг таркалиш, ареалларини сакдаш ва уни кенгайтириш буйича *ам ахдмияти кат- тадир. Масалан, ёзда Антарктикалаги совуксувларнинг юза катла- мида туйинган планктон сув ок,ими билан шимолий-шарктомонга кетади. Кузда эса планктон сувнинг иссикрок, булган чукур патлами га тушади ва ок,им билан к,арама-к,арши — жанубий-гарб томонга жунайди. Натижада планктон, сув окими билан бирликда уз арсали чегарасидан чикмайди.
Организмлар ичида актив горизоитал йуналишда миграция килишн е к т о н  гурукига кирувчи баликдар ва сутэмизувчиларга хосдир. Улар денгизнинг очик кисмидан киргокка ва дарёларга кдраб миграция килишига а н ад  ро м, аксинча, унга к,арама-к,арши йунадиш- даги миграциясига — к а т а д р о м  деб айтилади (лотинча ana — юк,ори, kata — паст, droniein — крчиш маъносини билдиради).Бад и кд ар (осетрлар, ласослар) тухум куйиш учун денгиздан дарёга утсалар, сельд, треска каби океан баликдари киргокка якинлаша- дилар, илонбаликдар тухум ташлашга дарёдан денгизга тушадилар.
Экологик мо\ияти буйича организмларнинг миграцияси 3 хил, яъни озик,а кидириш, тухум ташлаш ва кишлаш йунадишида булади. Ма- садан, треска, сельд бадикдари февраль-март ойларида тухум ташлаш учун очик денгиздан Норвегия киргокдарига адраб сузадилар,146



тухум ташлангандан ксйин эса, улар орка га к.айтишдатинимсиз овк,- атланадилар. Тинч океан сардинлари ба\орда тухум (икра) ташлаш учун Кюсю оролига йуналадилар, кейин эса Япон денгизининг ик- кала киргоклари буйлаб, озик,а кидириб, шимолга, Татар курфазига борадилар. Кузда сувнинг совуши билан жанубга миграция цилали- лар, чунки улар 7+9°С дан паст \ароратга бардош бера олмайдилар.Гренландия тюленлари парчаланган музлар орасида озикданиб, кузда жанубга миграция килиб, муз устида купаядилар ва бахорга- ча шу ерда коладилар. Илонбаликдар шимолий Оврупо дарёларидан Саргасс денгизига келиб, тухум ташлаш учун 7—8 минг км масо- фани сузиб утадилар ва тухумлаб булиб, шу ерда нобуд булади- лар — уладилар. Ёш баликдар \ам миграция даврида жуда катта ма- софаларни босиб утадилар. Уларда кучли навигацион хислатлар булиб, юзлаган дарёлар ичидан узи тухумдан чиккан дарёга бориб она ба- ликдар каби тухум ташлайдилар.
IV . 10. Гидробиоитларпииг бентос, перифитон, нейстон ва плейстон гурухлариБентос организмлар сув тагидаги лой, тош ва бошкд нарсаларга ёпишган — бириккан \олда яшайди. Тананинг остки к,исми лой, кояларга бириккан булса, тананинг асосий кием и сув массаси ичи- да булади: шундай гурух^чарга ипсимон, лентасимон, яшил, КУНГИР- Кизил сувутлар ва гулли усимликларнинг вакиллари киради.Бентос \айвонлар гурли гуру\ларга булинади, яъни, айрим бентос хайвонлар вакти-вакти билан бир жойдан иккинчи жойга кучиб юрадилар, буларга краблар, осьминоглар, денгиз юлдузлари киради. Бошка гурух хайвонлар бир жойда, лой ёки тош устида яшайди, бу с е д  с н т а р  1УРУХорганизмларга моллюскалар, денгизтипрати- канлари кирса, учинчи гурухга, ёпишиб яшайдиган се  с с ил ь орга- низмларга губкалар, мшанка.чар, кораллар мисол булади.Бентос организмлар катта ва кичиклигига караб макро-, мезо- ва микробентосга булинадилар. Бентос организмлар фитобентос ва зообентос гурухига булинади.«Перифитон» термини 1924 йили А. Л. Беннингтомонидан фанга киритилган: перифитонни хосил килувчи усимликлар (купчилик сувутлар, айрим гулли усимликлар) ва хайвонлар кемалар, кай и к~ лар, сувга ботиб турган тсмир, ёгоч устунлар, камиш, ку'^а. дарахт таналари, шохлари устида усадилар ва яшайдилар. Бошкачарок килиб айтганда сувга ботиб турган улик ва тирик нарсалар устида ривож- ланган организмларга п е р и ф и т о н  ёки Е. Гентшель сузи билан: сувга ботиб турган нарсалар устини коплаган тирик организмлар — усимлик ва хайвонлар деб хам айтса булади.147



Бентос на перифитон организмларнинг маълум биотопга жойла- III иб туришида бир канча кучлар, ташки му хит омиллари таъсир килади; масалан, сувнинг, хайвонларпипг харакати, гравитаиион кучлар, сув сатхининг пасайиб, кутарилиб туриши, сувда кема ва Кайикдарнинг сузиши, тулкинлар сабаб булади.Сув остидаги napciuiapra ёпишиб ривожланиш: купчилик усим- ликларга, булутлар, ичаккоринлилар, чувалчанглар, моллюскалар ва минатанлиларга хосдир. Бу хай вон л ар гурухларининг айримлари лойни кавлаб, таналаридаги хар хил усимталарёрдамидалойга ёпиш- са, айримлари дарёларда лой, лойк,а ичида, тошлар устида, лойкада уйчалар хосил килиб, шулар ичида яшайди.Сув тагидаги бентос организмларнинг анча микдори сув оркали келган лойцалар тагида колиб нобуд булади. Лекин, купчилик бентос хайвонлар лой устига к у та р  ил и ш йули билан лойк,а тагида Колишдан сакданади. П о я ч а л а р ёрдамида денгиз лилиялари, лой устида кутарилиб туради; лой га, тош ва кояларга ёпишиб усади ган усимликларнингтез усиши, уларни лойкд босишдан сакдайди.Бентос организмларнинг харакати улар жойлашган биотоп (лой, Кум, тош, шагал, кема ва бошк) харакати га бомикдир. К,аттик мухиттошлардан хосил булади ва улар устида организмлар махкам жойлашади, тез ва яхши харакат килади.Лой канча буш булса, унинг устида организмларнинг туриши кийин, сув ювиб кстади. Биотопнинг хар хиллигига караб бентос организмларнинг катта ва кичиклиги хам турлича булади.Купчилик бентос хайвонлар югуриб ёки сакраб, судралиб, тир- машиб харакат килади. Бентос хайвонлардан Камчатка краби бир жойдан иккинчи жойга утишида соатига 2 км йул босади. У юради ва югуради.Бентос хайвонларнинг тардалиши, миграция килишида сув таги- даги лой ва лойканинг ювилиб, юзлаб ва минглаб км га сув окими билан олиб кетилиши сабабли хайвонлар горизонтал миграция килади. Масалан, кискичбакасимонлардан креветксшар, краблар, омарлар, лангустлар озикданиш учун дарёнинг юкори окимига, купайиш учун эса дарёдан денгизга туш ад и. Сув окими билан бир жойдан ювилиб, иккинчи жойга бориб, лойга, тошга, усимлик устига урнашади.Тинч турар сув хавзаларида (ховуз, кул, сув омбори) бентос организмлар сув юзасига сузиб чикади ва маълум вактсув катлами- да булгандан кейин кайтиб сув тагига тушиб, бентос холига утади. Дарёлар сув катламида планктон ва бентос организмлар аралашиб учрайди.Нейстон ва плейстон. Сув мухитидаги яна бир экологик гурух — не к т о н  булиб. бу гурухга кирувчи организмлар жуда тез сузиб, сувнинг окиш кучига карши харакат кила олади. Бу гурухга балик- лар, кальмарлар, дельфинлар, акулалар кириб, уларнинг Торпедо,148



реактив курипишида тузилиши ва \аракати, мускуллари сувнинг турли катламларида яшашга мослашган (33-расм).Сув юзасинииг уз и га хос таранглиги, у ерла махсус яшаш мухи- ти хосил булишига сабаб булади. Сув юзасинииг таранглиги, сув молекулаларинипг бир-бири билан богликдиги ва уларнингторти- лишидан кслиб ч и кади. Таранглик кучи дин/см да улчанади. Тоза сув юзасипинг таранглик кучи 0°С \ароратда 76 дин/см га теиг, 20°С харорагда эса 73 дин/см булади.Сув юзасинииг таранглиги, узига хос \аёт му\ити н с й с т о  и и и хосил килади ва у ерда турли кичик организмлар учрайли. Масалан, кулмаклар, кичик ховузлар, бал и кч ил и к \овузлари, \аттокп кул ва денгизлар юзасида жуда х,ам юпк,а парда хосил к,илган \олда я шил сувутлардан Palmella miniata, Chlamydomonas globosa, Ch. monadina, эвгленалардан Euglena oxurix, Phacus caudatus кабилар куп учрайди. Бу сувутлар яхши купайгап вак,тларда 1 л сувда 10—11 млн. хужайра \осил булади.Сув устида яшайдиган бутиноскдилар узларининг усимталари, тукларп билан сув юзасига текканда, ун и иг таранглиги бузилади ва шу кичик бир «майдонда» сув юзасинииг пасайиши юзага келади (34-расм). Бу колатни \ашаротлардан кананинг (Vclia) сув юзасига олдинги оёк,чатари билан теккапидан куриш мумкин.Баъзи хайвонлар олдинги ва орк,а оёк^шри ёрдамида сувнинг юзасида «сирганиб» юрадилар, уларнинг урта оёкдари эшкак сифатида харакат к,илишга ёрдам беради.Сув тулкинларидан кеиин сув юзасида сувутлар хосил килган актив молдалар парда хосил килади ва шу парда хашаротларнинг тупланадигап ва озикданадиган жойига айланади. Сув тулкинлари вактида сувнинг таранглиги 59 дин/см гача пасаяди ва хашаротларни сув юзасида туриш холаги кийинлашади.Сув пардаси^аги нейстоннинг Хосил булишида бактериялар, содда тузилишга эга булган хайвонлар, кискичбакасимонлар, моллюскалар, турли х^шаротлар, баликдарнинг жуда майда тухумлари, баликчалар катнашади. Бумухит, иссикваяхши Хаво ал Mai и и б турганлиги сабабли купчилик тухумларнинг очилишида узига хос «инкубатор» хисобланади.Нейстоп гурухинипг айрим орга- низмлари сув юзасида хосил булган пардаларнинг пастки томонига ёпишиб хам яшайди ва пардадан озика сифатида фойдаланади.
34-расм. Сув юзасида 

яшайдиган кананинг (Velia) 
олдинги оскларидаги тарзус 
харакати: а-юза кием бурчак 
дсформаниясида; F-тахминан 
90—180" атрофида тепага (в) 

кутарилиш кучи хосил булади 
(Дажо. 1975).149



Сув мухитида п л е й с т о н  организмлар гурухи булиб, улар учун икки хил яшашга мосланиш кузатилади, яъни улар танасининг ярми сувда булса, ярми хаво мухитида булади. Плейстон гурухига сувдаги купчилик гулли усимликлар вакиллари (Potamogeton, Myrophyllum, Ceratophyllum) кириб, уларда нафас олиш атмосфера ва сувда эриган кислородни ютиш хисобига булади. Улар япрогининг хайрилганлиги ва унинг усти ялтирох модда билан хопланганлиги ёрик,ча аппаратларини сув кириб кетишидан сак,- лайди.Плейстонда учрайдиган хайвонлардан сифонофоралар — диско- нантларгина хавода нафас олиш хобилиятига зга. Плейстоннинг купчилик вакиллари харакат цилишда шамол кучидан фойдалана- дилар. Мас&пап, экватор зонасининг икки томонидаги сувларда учрайдиган сифонофорни (Physalis aretusa) сув юзасига чик,иб тура- лиган катта пневматофори булиб, у узига хос елкан вазифасини утайди ва организм сув охимнга харши хам суза олади. Организм- лардаги е л к а н  бир оз ассимметрик булиб, экваторнинг хар хил томонларида учрайдиган организмлар вакилларида елканнинг ас- симмстрлиги хам турлича куринишга эга. Шунингучун хам шимо- лий ярим шарда экваториал охим шимолга караб бурилганда, шамол елканли физалий хайвонларини жанубга олиб кетади ёки жа- нубий ярим шарда сув охими жанубга кдраб бурилганда, шамол елканли организмларни шимолга кдраб суздиради. Натижада физалий хайвони узининг тархалиш ареалидан чихи б кетмайди. Балих- лардан Histiopliorus, Mola гуркуми вакиллари уз сузгичларини хавога чихариб харакат хилишда хаво тулхинларининг кучидан фойда- ланади. Бу ерда шамол ва тулхин кучли экологик омил ролини утайди.
V боб.

КУРУКЛИК МУХИТИНИНГ экологияси

Асосий хаёт мухитларидан бири булмиш Ер усти ёки ХУ РУ клик му.хити хаётнинг вахт ва маконда жуда турли-туманлигини намоён Хил ад и.Сув ва хурухлик мухиглари уртасида тубандаги асосий экологик фарх куринади, яъни: I. хурукдикда намлик уз-узидан энг мухим чегараловчи омилга айланади. Ер устида яшовчи организмлар транспирация ёки бугланиш натижасида танасидан куплаб сув йухотади. Усимлик ва хайвонлардан азрофга энергия тархалиш жа- раёни кузатилади. 2. Курукдикда сувга хараганда хароратнинг узга- риб туришидан бир вахтда хаво циркуляиияси ва хаво тулхинларининг харакати натижасида хавода кислород ва карбонат ангид-150



рилнииг доимий бир микдорда булиши таъминланади. 3. Ер мухитида яшайдиган организмларга тупрох катта таянч булиб, бу хис- латни хаво бажара олмайди. Эволюциом жараёнда ер устидаги усим- лик ва хайвонларда кучли ва махкам скелетлар ривожланган ва бу тузилиш уларнинг курукликка яхши мослашишга имкон беради; 4. Курукдик океанга Караганда доимий мухитдир. Турли жугро- фик тусикдар (тоглар, дарёлар, куллар) организмларнинг бир ер- дан иккинчи ерга эркин куч и ши га имкон бсрмайди. 5. Мухитдаги яшаш жойи (сув мухитида хам) ер усти организмлар учун катта ахамиятга эгадир. Тупрох (хаво эмас, албатта) турли минерал ва органик молдаларнинг манбаи хисобланади ва энгтакомиллашган экологик системаларни хосил хил ад и. 6. Ер мухитидаги икдим (харорат, намлик, ёруклик) ва яшаш жойи (рельеф, тупрох) курух- ликда турли организмлар гурухлари ва уларнинг экосистемалари- ни хосил хилади. Курукдик мухитида учрайдиган организмлар хаво, камрох намлик, зичлик, босим ва юхори микдордаги кислород билан уралиб туради. 7. Купчилик хайвонлар ер устида хаттихсубстрат — тупрох устида харакат хилади, усимликлар эса илдизлари ёрдамида махкамланади. Ку'рукдикдаги хаёт организмларидан юк- сак даражада тузилишни талаб хилган, айнихса нафас олиш, сув алмашиниш, харакат ва курукдикка мослашиш хислатлари уларда такомиллашган. 8. Ер усти мухити эволюцион жараёнда сув мухи- тидан ксйин организмлар томопидан узлаштирилган. Ер усти мухитида хавонинг зичлиги кам, кушлар кутарилиш учун оз куч сарфлашида уларга таянч булади; ундан ташхари организмларнинг шакли, огирлиги, катта-кичиклигининг хар хил булишига олиб келган.Курукдик мухитидаги экологик омиллар хатор хислатларга эгадир, яъни: I. Сув мухитига хараганда ер устидаги ёруглик анча интенсив. 2. Харорат кескин узгариб туради. 3. Намликпинг микдо- ри кун давомида, фасллар ва табиий зоналар буйича узгаради. 4. Ай- рим экологик омилларнингтаъсири хаво массаси-шамол харакатига боглих-Ер мухитида учрайдиган организмларда махсус анатомик, мор- фологик, физиологик ва хулхий мосланиш хислатлари келиб чих- Хан. Организмларда пайдо булган хислатлар: 1) нафас олиш жараё- нида кислородни узлаштирадиган органлар (упка, ёрихча аппарати, трахеялар) юзага келган; 2) кучли скелет тузилишлари (хайвонларда) ва механик хамда таянч тухималари (усимликларда) найдо булган;3) турли нокулай шароитлардан сакданадиган мураккаб ва такомиллашган мосламалар (тери, жуп, чанокдар, патлар), хаёт циклла- рининг даврлар буйича узгариши, иссикдикни бошхариш, сув ва модда алмашиш каби хислатлар юзага келади; 4) тупрох билан организмлар уртасида доимий богликдик пайдо булади; 5) хайвонларда



озик,а ва яшаш учун жой излаш натижасида харакатчанлик келиб чикали; 6) Ер мухитида учрайдиган кайвонлар, \аво тулкинлари — шамол ёрдамидатаркаладиган усимликлар уруглари, споралари ,\осил булади. Бу холатни а н е м о х о р и  я; учадиган организмларни эса а э ро п л а н кто и лар деб айтилади.\аво массасида 1урли микрооргамизмлар (вируслар, бактсрия- лар, замбуруглар снораси) булиб, улар Ер юзида \аво тулкинлари ердамила кенгтаркдчиш имкониятига эта булса, ха во бушлити купчи- лик \айвонларнинг (кушлар, кашаротлар) учишига яхши имкон яратади. Эволюция Ер устида усимлик ва кайвонларнииг юксак так- сономик гурухларининг ривожланишига асос солади.
V. 1. Курук-чикда органмзмларнинг экологик тузилишиЕр усти организмлари кар хил экологик гурухдарга мансубдир. Жумладан, яшаш жойига, кара кат и га, морфологик гузилишига, озикданншига караб узига хос экогурук/iapra булинади. Жумладан, Ер усти мухитига мансуб оргаиизмларнинг купчилиги озикданиш- лари буйича автотроф ва гетеротрофларга булинади.Усимликлар косил килган органик модд^шарнинг Ер усти муки- гида чириш жараёни губандаги оргаиизмларнинг боскичма-боскич иштирокида булади. Яъни: m o f o p  косил килувчи бактериялар —> спо- расиз бактериялар —> спорали бактериялар -> целлюлоза микробак- териялари —> актиномицетлар. Шундай схемада усимлик ва кайвон- лар колдикдари парчаланиб, органик молдачар минерал моддаларга айланиб. Ер усти мукитида моддалар йукол.майди, уларни микдори камаймайди, бачки доим бир шаклдан иккинчи шаклга утиб туради.Курукдик мукиги оргапизмларшшпг сони, сифати ва уларпинг мак- сулдорлипч табиий зона, минтака буйича, хаттоки айрим оролларда- ги организмлар турлар сони, сифати ва максулдорлиги бир-биридан фаркданади.Эволюцион жараён натижасида 3 млн. га якин кайвонлар, усимликлар ватурли микроорганизмларнинг тур ва формалари вужудга кслган. Шулардан фотосинтез жараёни ни утадиган яшил усимлик- ларнинг сони 300—350 мингдан ортик- Бу тирик мавжудотлар Саё- ранинг иккиламчи максули эмас, балки, ер кобигини косил кила- диган биогеохимик тирик кучдир.Ер юзида косил буладиган биологик массанинг асосини (95— 98%) фитомассаташкил кчлиб, кайвонлар массасилан 10—100 минг маротаба ортикдир. Ер юзида косил буладиган умумий биомасса 3 • 10'-—I • Ю11 т га тенг. Тупрок микроорганизмларининг умумий огирлиги 10’  т, кайвонларнииг зоомассасини 95—99,5% умурткасиз кайвонлар кисобига булиб, умурткали кайвонларнииг биомассаси 10'152



кг/км га тенгдир. Усимликлар косил киладиган фитомасса 1,5+5,5- Ю10 т га тенгдир. Усимликлар курук, огирлигининг 5—8% ни кул моддалари, галофитларда эса бу курсаткич 1—45% ни таш- кил килади. Турли усимликлар танасида минерал моддалар 10% гача боради.Ер юзида учрайдиган тирик оргаиизмларнинг 2,7 млн. дан ор- thfh гетсротроф организм л ар булиб, улар тапёр органик модлалар- ни косил киладиган яшил усимликлар \и с об и га яшайди. Усимликлар эса сайсрага ксладиган куёш энергиясидап йилиги 5 • 1020 ккал фойдаланади. Йилига шу энергиянинг 1,1+1,7 • Ю2'1 ккалини курук- лик, 3,3+3,9 • 1020 ккалини эса дунё океани кабул кидали.Бошкача килиб айтганда, йилига Ер юзига куёшдан келаётгап 558 1019 Ж (ёки 134- 1019 ккал) энергиядан кутбларга йилига 290 Ж/см2 (ёки 70 ккал/см2), субтропик ва тропик районларга эса йилига 917 Ж/м2 (ёки 220 ккал/см2) энергия келади. Ш у энергиялар \исобига атмосфера каракати, денгизларда сув тулкинлари, бугла- ниш ва Ерда -\аёт жараёни юзага келли, давом зтади ва табиатда моддалар алмашинуви булиб туради.Ер юзи мукитида косил булган органик моддаларнинг 98,9% и Ер кобитда учрайдиган минерал моддалардан иборатдир.Ер мукитидагп \аёт турлича таркалган, масалан, курукдикда тирик организмларлан кайвонлар 5 м чукурликкача, усимликлариинг илдизлари 17—20, каттоки 53,3 м чукурликкача боради. Боткокдик- ларда — 0,5 м, кулларда — 25(50) м, денгизларда — 100, океанлар- да — 200 (10—11 000) м чукурликларда тирик организмлар учрайли.Ер мукитида учрайдиган автотро([) ва гетсротроф организмлар- нинг умумий йиллик максулдорлиги 176 • 109 т курук модда кисоб- ланади. Ер юзида усимликлар косил килган жами биомассаси 85% и урмон усимлиютарининг фи готмассаси кисобланади. Ку'ёш энергн- ясидан фойдаланиш кисобига океанла 2,7 ■ 1010 т КУРУК органик модда косил булади. Урмонларда 2,04- 10"’ т, ут усимликлар 0,38 • 10"'т, чул усимликлари — 0,11 • 10"’ т. ва маданий усимликлар 0,56 • Ю10 г. органик моддалар косил килади.Усимликлар косил киладиган фитомасса кам турли табиий зо- наларда турлича таксимланган. Жумладан, энг кам микдордаги фитомасса субтропик ва тропик чулларда (2,5 т/ra дан кам), арктика- нинг совук чулларида, тундра ва субангарктик районларнинг (1 — 2,5—5 т/га) суббореал чулларида ва шурланган тупроклдрила учрайди. Тундра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га га етса, урмонли тундрадаги фитомасса 50 т/га кугарилади. Тай гадан жанубга караб, фитомасса ортиб боради (300—400 т/га). Кенг баргли урмонларда ва субтропик урмонларнинг фитомассаси 400—500 т/га булса, доим яшил нам ур.монлар фитомассаси 1500—1700 т/га га етади. Дашт, ток утлокзорлари, кам урмонли саванналарла фпгомассанинг мик-153



дори кам, 10—12,5 дан 150т/га атрофидадир, туроннинг текислик утло кл арила эса 0,7—3,0 т/га ни ташкил килади, юкори тогли утлокзорларда гектарига 5—6 ц. дан, 12—15 айрим жойларда эса, 25 ц гача етади.Ер усти \аёт мухи гида юксак усимликларнинг умумий сони Арктика чуллари ва Гипарктик тундра худудида учрайдиган гулли усим- ликларнинг турлари 189—507 атрофида булса, Россиянинг Оврупо Хисми ва Fap6nii Сибирь районларида 1061 — 1347, Шаркий С и бирь, Узок Шарк, ва кам урмонли утлокзорларда 640—1185 та усим- ликлар турлари учрайди. Уссурия улкасида — 1784, К,ора денгиз якинидаги ерларда— 1365—1811 га як,ин, Волга буйларида — 1418, Иртишда — 1600, Обьдарёсинингтайгали районларида эса 1150 га як,ин усимликлар турлари учрайди.Эрон-Турон текислик районларида 704—1687 усимлик тури, жа- нубий Закавказьеда — 3103, Шаркий Закавказьеда — 3504, По- мир-Олой районларида эса 3460 усимлик турлари учрайди. Туркис- тон худудида 10—12 минг юксак усимликлар, 3500—4000 атрофида замбурумар, 4000 дан ортик сувутлар ва 400 га якин мохларнинг тур ва тур вакиллари бор. Фацат Узбекистан худудида 4200 дан ортик гулли усимликларнинг турлари мавжуддир.Африкада ер-хаво-курукдик мухити ва унда учрайдиган усимликлар олами хам хар хилдир. Жумладан, Африканинг Гвинея — Конго флористик районларида 8000 усимлик тури булиб, уларнинг 80% эндемиклар, Судан флористик районида 2750 турнинг 1/3 кис- ми эндемик, усимликларга бой Каи районида 7000 атрофида тур- лар учрайди, уларни 1/2 кисми эндемик, Сахрои Кабир чулида жами 1620 га як,ин усимлик тури аникдапган, ундан хаммаси булиб 6% гина эндсмикдир. Лекин, Шаркий Малагаскарда топилган 6100 турнинг 4800 (ёки 78,7%) таси. Еарбий Мадагаскарлаги 2400 турнинг 1900 (ёки 79,2%) таси эндемикдир.Табиатда учрайдиган усимликларнинг купчилиги инсон томони- дан маданийлаштирилган. Маданий усимликлар сони 2,5 мингдан ортик,булиб, улар усимликлар олами вакилларининг 10% ини ташкил кил ад и. Инсон хаётида озик-овкат манбаи хосил килишда 20 та усимлик тури ва уларнинг юзлаб навлари катнашали ва Ер юзи ахолисининг 2/3 кисмига озика хисобланади.Табиий шароитда кенгтаркалган айрим усимликлар туркумлари жуда гурларга бой, лекин уларнинг вакиллари мутлак инсон томо- нидан ишлатилмайди. Масалан, Астрагал туркумининг 100 дан ор- тик туридан 1—2 таси фойдаланилади, холос; зигир туркумлари- нинг 200 дан ортик тури бор, И1улардан факаг бир тури, писта туркумининг I тури ишлатилали, холос.Ер-хаво мухитида бир хужайрали усимликлар ва 4 минг йил ёшга эта булган чинор, эман, шамшод номли дарахтлар бор.154



Ер усти му\итининг 28% майлони урмомзорлар билан копланган. Лекин, йил сайин урмонлардан фойдаланиш ортиб бормокда. Хозирги кунда \ар йили дунёда уртача 30 млн. га майдондан урмон дарахтла- ри кесилади. Кесилгандарахтнннг20—25% киемидан фойдаланила- ди, долган кисми кол и б кетади еки ёк,илги сифатида ишлатилади.Ер каёт мукитинингасосий ко.мпонептларидан яна бири кайвон- лардунёси булиб, собик, И ггифокхудудида уларнинг 125—130 минг- дан ортик, турлари учрайди, улар Ер шаридаги кайвонлар турлари- нинг 8,5% ини ташкил килади. Уларга сутэмизувчилар (350 тур), кушлар (710), судралиб юрувчилар (160), баликдар (1500), молл юс- калар (2000), бугимоёкдилар (9000—10000) каби катта гурухдар ки- ради.Ер юзида кайвонлар сони кам ту рличадир. Жумладан, кушлар — 8600 тур ва шаклга эга. Баликдарнинг тури 25 минг атрофида, сув ва курукда юрувчилар — 1900, судралиб юрувчилар — 6000, шулар ичида сайрайдиган кушлар — 5100, сут эмизувчилар сони — 2500, улардан ксмирувчилар сони — 2500 гурга етади. Умуман умуртцали кайвонларнинг турлари сони — 50000 дан ортик.Ер мукитида учрайдиган кайвонларнинг катта-кичиклиги ва OFnp- лиги к^р хилдир. Масалан, кук китлар узунлиги 30 м, огирлиги 135 т келади. Улардан тупшган китча 7 м узунликка ва 2 т огирлик- ка эга булади. Китчалар кар куни 100 кг га катталашиб, 7 ойлик китларнинг огирлиги 20 т га егади.Турли экологик каёт мукитларида йирткич кайвонлар биомасса- си каммаси булиб, 1—0,1% ни ташкил килади.Табиий шароитда усимликлар билан озикданадиган катта кайвонлар доим бир жойдан иккинчи жойга каракат килиб, бир район- дан бошка районга озика, сув излаб ёки йирткичлардан кочиб ва умуман янги яшаш мукитига утиб туради. Турли жойларда кайвонларнинг биологик массалари кам турличадир. Масалан, Африка са- ванналарида ёввЬйи казта кайвонларнинг (янги) кул массаси 12—25 т/км ни ташкил килади. Муътадил зона урмонларида — 1 т/км, тундрада — 0,8 т/км, дашт зонасида эса 0,35 т/км дан ортмайди. Африка дашт ва саванналарда учрайдиган турли туёкди кайвонларнинг биомассаси (30—50 кг/га) булиб, бир м2 ерда 3—5 г (ёки 6— 10 ккал/м) демакдир. Ер юзидаги кайвонларнинг умумий зоомасса- си уртача 20 млрд. т. курук модданй ташкил килса, шулардан 3,5 млрд, тоннасини океан кайвонлари косил килади.Айрим кайвонлар озикданиш ва уни узлаштиришда товуксимон кушлар емларининг 0,1 — 1,2% инигина узлаштирадилар. К,оракара- гай урмонларида лослар озика буладиган усимликларнинг 8% ини узлаштирса, Тян-Шаньнинг юкори томи чулларида сугурлар усимликларнинг ер усти фитомассасининг 3%, тургун утлокзорларда 1,2% ини, намли яйлов ва чулларда 0,5%, тундрада каммаси булиб 0,02%155



фитомасса узлаштирилади. Лекин, хайвонлар хэракати, босиши, каби сабабларга кура усадиган усимликларнинг уртача 50% нобуд була- ди. Ер усти мухитидаги хаво бушлигипинг зичлиги кам булиши да- рахтларнинг тик усишига, хайвонларнинг, инсонларнингтез хара- кат килишига, кушларнинг (самолётлариинг) учишига им кон бе- рали. Масалан, тик усадиган энг баланд Секвоя дарахти 112 м га кугарилади. Ундаги кучли ёгочланган кдтламлар дарахтнинг тик усишига имкон бсради. Дснгизларда учрайдиган кунгир сувути макро- цистиснпнг узунлиги 400 м га егади. Уни пластинкасимон танаси эластик, юмшок. эгилувчанлик хислатига эга. Унда механик туки- малар нозик тузилганлиги туфайли тик уса олмайди. Эвкалиптлар баландлиги айрим холларда 150 м, лианларнинг узунлиги эса 240 м га стали.
V.2. Куруклик мухити абиотик омилларииинг хусусиятлариЕр усти мухитидаги хаво газе и мои булиб, жуда кам зичликка эга. Унинг таркибида кислороднинг куплиги ва сув бугларининг камлиги характерлидир. Бунлай холат уз навбатила ср усти жонзот- ларининг нафас олиш, сув алмашиниш, харакат к,илиш каби хусу- сиятларини куп томонлама аникдаб бсради.Атмосферанинг пастки катламларида \аво тулкинларининг вертикал ва горизонтал аралашиб тури ши кузатилади. Бу холат харо- ратнинг узгариши натижасида юзага келади ва ер усти мухитидаги усимлик ва хайвонларнинг морфологик тузилишига, физиологик жараёнлари ва худший хислатларига катта таъсир этиши билан бир- га, мухитдаги бошкд экологик омиллар таъсирини кучайтиради ёки камайтиради.\аво зичлигининг камлиги Ер-хаво мухитига усимлик ва хайвонларнинг узларига хос мосланишларига олиб келган. Пума йирт- кич (Felis concolor) хайвон Америка контннентида Канададан то Патагониягача, Осиё йулбарси Х,инднстон тропик урмонларидан Ус- суриягача, хаттоки X, и мол ай тогларининг 4000 м баландлигигача тарк,алган. Умурткали хайвонларнинг шу 2 та вакили (пума, йулбарс) эвритерм тур булиб, улар тархштган ареалдаги Ер усти мухитининг Харорати жуда кенг чегарада узгаради ва унга тирик организмлар мослашган.Хавонинг зичлиги камлигидан хайвонларнинг 75% учишга мос- лашганлар (хашаротлар, цушлар, айрим сутэмизувчилар) ичидало- чин соатига 350 км тезликда учади, Осиё тасцарасининг учиш гез- лиги 170 км га етади. Гепард соатига 100—120 км югуради, кулон-156



лар — 80 км гача, отлар соатига 70 км гача югурса, сув мухитидаги китлар соатига 18—41 км теэликда сузади. Бу холатда Ер усти мухитила буладиган шамолнинг роли хам катталир.Ер юзи буйлаб хаво массасининг харакат кили ши катта экологик ахамиятга эгадир. Масалан, океанлар юзасидан кутариладиган Хаво тулкиилари сув буглари билан туйипган булиб, атмосферадан тушадиган намликни купайтиради.Шамолнинг доимийлиги, кучи, йуналинш, шу мухитда усадиган усимликнинг шакли, катта-кичиклиги ва мухитда кай холатда ту- ришига таъсир килади. Доим бир томондан шамол булса, дарахтлар, ут-усимликлар шамол йуналиши томонга кийшайган, шохлари бир томонлама ёки ср багирлаб усган булади. Шамол усимликларнинг чангланишида, уругларнинг, мевасининг таркалишида жуда катта ахамиятга эгадир.Шамолнинг билвосита таъсирида тупрокюзасини учириб ксти- ши ва эрозия холатини юзага келишидан усимлик илдизлари очи- либ, натижада улар куриб кол ад и, илдиз атрофидаги турли майда Хайвонлар шамол билап учиб кетади. Орол буйи ёки Бекобод шамо- ли ёки Афгонистондан келадиган «афгон» шамолила ут усимлик- лар, кург-кумурскалар чаиг, кум тупламлари тагида колади, хает жараёнлари ёмонлашади ёки улар нобуд булади.Усимликларнинг хам шамолга карши экологик ахамияти бордир. Я ьни калин бутазорлар, урмонзорлар, сунъий ихогазорлар шамол кучини, тезлигини камайтиради, ерни куришидан, тупрокни эро- зиядан, хашаротларни, кушларни хаво тулкиплари билан олиб ке- тилишидан сакпайди. Шамол кучли вактда асаларилар 7—9 м/сек тезликда учеа, пашшалар — 3,6 м/сек, шамолсиз холларда уларнинг учиш тезлиги 2,2 м/сек дан ошмайди. Шамол бор вактда юкори иссикдикка чидаш анча енгил булса, шамоллп мухитда совукка чидаш ошр булади. Совук шамол Ерни — тупрокни, организм тана- сини совутаЛи, куритади.Ер усти мухитидаги организмлар хавонпнг кам зичлигида (симоб устунининг 760 мм) яшайди. Баландпикка кугарилиш билан босим камайиб боради. Масалан, денгиз сатхидан 5800 м баландликда босим норманинг ярмини ташкил килади. Шу сабабли паст босим Ер усти мухитида организмларпингтаркдлшнини чегаралаб куяди. Орга- низмларнинг энг кам босимга мослашганлари 6000 м дан баландда учрамайди. Пекин, айрим ургимчаюзар 7000 м баландликда хам гар- Калган. 7,5—8 минг метр баландлик тирик организмлар учун жуда хавфли хисобланади. Кушлардан кондорлар, бургутлар 4000—5000 м баландликкача кутарилади, купчилик х^шаротлар, кушлар 1000 м гача бгшандликда учрайди, холос.Босимнинг камайиши, хавода кислород микдорининг камайи- шига олиб кслади. Бунинг натижасида организмларда нафас олиш157



тсзлашади. Юкрри тогли шароитда шундай холат булиб, у ерда му- шуклар, куёнлар, куйлар булмайди.V .3. Куруклик мухитида атмосфсрапинг таркибиАтмосфера э к о л о г и к омил сифатида му\им а,\амиятга эгадир, унда намлик, каттик, моддалар булмайди. Унинг таркиби Ер юзи- иинграмма кисмида бир хилдир (14-жадвал).
14-жадпал

АТМОСФЕРА ТАРКИБИ

Атмосферадаги газлар Хажмий микдори, % Опфлик микдори. %

1. Азот 78,01 75.53
2. Аргон 0.93 1.28
3. Гелий 5,2410 7,24 10 *
4. Азот оксиди 5 10* 7,6 10 5
5. Кислород 20.95 23.14
6. Криптон 1.14 10* з.зю4
7. Метан 1,4 104 1.25 10 J
8. Карбонат ангидрид 0,032 0,046

Атмосферада шу газлардан ташкари водород, озон, ксенон, ол- тингугурт ангидриди, углерод оксиди, аммиак каби газлар, сув 6yF- лари, усимликлардан ажралган эфир ёглари, турли газсимон аралаш- малар, майда кдттик заррачалар \ам учрайди. Уларни турли заводлар, фабрикалар, транспорт чикдради. Масалан, Тошкентда 1989 йили 180 минг автомобил \авога 360 мингт. Захарли газ чикдрган булса, Узбс- кистон буйича кар йили заводлар, фабрикалар ва турли транспорт томонидан 4,2 млн. т. турли за\арли газ (азот оксиди, олтингугурт оксиди, аммиак ва бошкдлар) чикарилган; \аво таркибида захарли газларнинг купайиши, тирик жонзотлар \аёт фаолиятига экологик салбий таъсир килади. Дарахтлар курийди, мевасиз, х1осилсиз булиб колади, \айвонлар тугмайди, тутса \ам чала тугади, тишлари туша- ди; масалан, Турсунзода шахрида жойлашган алюминий заводидан чикдётган фгор газинингтаъсиридан Сариосиё худудида шундай \олат- да яшовчи одамларда унлаб янги касалликлар келиб чикмокда.Хаво таркибидаги газ компопентлари ичида энг мухими к и с л о р о д  булиб, у \аётучун зарурдир. Кислородсизжой — а н а э р о б  му\ит булиб, у ерда фа кат айрим бактерияларгина учраши мумкин, холос.Ер усти му\итидаги молскуляр кислородни я шил усимликлар фотосинтез жараёнида хосил киладилар. Атмосферада 1,2—2,0- 1015т.158



кислород бор. Бу курсаткичга кар йили 7—10 ■ IО10 т. микдорда кислород кушилибтурали. Фотосинтез жараёнида косил булган шу мик- дордаги кислороднинг 5,5 • Ю"1 тоннаси урмонзорлар кисобига юза- га келади.Ха вода кислород 14% гача камайса, купчилик сутэмизувчи \ай- вонларнинг нафас олиши отирлашади. Усимлик илдизлари усиши, уруглари униши учун тупрокда 15—25% \аво, шунинг 1—2% кислород булиши керак, акс колла усимликнинг экологик полати отир булиб, ривожланиш кузатилмайди.К а р б о н а т  а н г и д р и д  газ и (СО ,) табиатдаги биологик эле- ментлардан углероднингасосий формаси кисобланади. Ха во тарки- бида унинг микдори 0,032% ски 1 литр \авола 0,57 г С 0 2 бор. Атмосферада 2 ■ 10й т. карбонат ангидрид гази бор.Ер юзасидаги усимликларнинг дарахтсимонлар массасида 500 млрд. т. углерод тупланиб, бу курсаткич атмосферадаги С О , нинг2/3 кисмини ташкил этади. Урмонзорлар 1 соатда 1 м2 майдонда 300—500 мг, 1 м2 утлокзор соатига 500—700 мг С 0 2 косил килади. Бу курсаткичлар фотосинтез жараёнида усимликлар куннинг ёруг вак,тида кабул киладиган С 0 2 микдорига тенгдир.Факат казилма колдикдар ёкилгисидан кар йили 3 • 109 т. С О , атмосферага кугарилади, технологик жараёнлардан эса 10 • 109 т С 0 2 \авога чикарилади.Атмосфера ва океан уртасидатахминан 1,1 • Ю т С 0 2 доим алма- шиниб туради. Атмосферада С 0 2 нингтула алмашинуви 300—500 йил ичида утади.А з о т .  Атмосфера азотга бой ва унинг турли газеимон бирикма- ларини тутувчи кагга х,авза кисобланади. Унинг 78% ини азот ташкил этади. Купчилик кайвонлар, инсонлар учун азот бетараф, ке- раксиз газ \исобланади. Лекин, бактериялар, актиномицетлар, кук- яшил сув)а-лар Хаводаги молекуляр азотни адбул килиб, танада органик азот косил килади ва тупрок (камда сув) унумдорлигини оширади. Хар йили Ер усти мукитида 126 млн. т органик азот, вул- Конлар ва чакмокдар косил булишидан эса бйосфсрада кушимча 26 млн. т нитрат формадаги азот косил булади.Бошка газлар. Республикада кар йили саноат корхоналари ва автотранспортдан атмосферага 4,2 млн т закарли моддалар чикарилади. Республика буйича кар бир аколи жон бошига йилига 300 кг ортик, Ангрен вокасидаги шакарлар аколисининг кар бирига эса 900—1350 кг закарли газлар туфи келади. Бу табиатнинг умумий колига, ундаги тирик жонзотларга албатта салбий таъсир курсатади, экологик колатнинг бузилишига олиб келади.Швейцария олимларининг берган маълумотларига кура, атмос- ферадан олтингугурт газлари «кислота ёмтрларига» айланиб ерга159



гушади. Уларнинг салбий таъсиридан Скандинавия ярим оролидагп 90 мингдан ортик кулларнинг 20 минги ифлосланган, ундан ташк- ари шу куллар азрофидаги игна баргли дарахтларнинг куплаб нобуд булиши кузатилган.Олтингугурт кислотаси ёмгирларидан Англия экинзорлари, утлок,- лари, урмонлари, куллари нобуд булмокда. Кумир билам ишлайди- ган электростанциялардан ,\авога чик.аётган за\арли газлар шунта сабабдир. V.4. Ер мухитидаги харорат ва памликЕр мухитига атмосферадан тушадиган намликнинг хиллари, мик,- дори, \ар йили \ар хил булади ва улар мухитнинг сув режимига таъсир кил ад и. Маълумки, атмосферадан намлик: ёмгир, дул, кор холи да Ер мухитига тушади, хаво ва тупрокринг намлик даражаси- ни узгартиради.Кишда кор холида тушган намликнинг роли катта. У тупрок нам- лигининг сакданишида. кузги экинларнинг яхши ривожланишида, турли майда хайнонларнинг кор тагида хаёт кечиришида экологик ахамияти катта булади. Масалан, 20 см калинликдаги кор тагида хароратО,2°С булиб, усимликларни, \айвонларни наст (-25°С) харо- ратдан сакдайди.Кучли совукда Каркур (Lyrurus telrix), каклик (Pcrdix perdix) ва булдуруклар (Tetrastes bonasea) кор тагига тушиб совукдан сакданишга экологик мослашганлар. Пекин, калин корда кор ус- гига кунгам каклик.'1ар корга ботиб кол и б нобуд \ам буладилар. Калин корда катта хайвонлардап бугулар (Capreolus capreolus) ва ёввойи чучкалар (Sus scrofa) ,\ам корга ботиб нобуд булади, бу- гуларнинг (Alces alces) харакат килиши ва озика топиши анча огирлашади.Ер мухити устида кор кам, юпка ва совук шамол булгап даврда харорат жуда хам пасайиб, оргаиизмларга салбий таъсир килади. Ёмгир, кор аралашиб тушган ва харорат масайган вактда Ер, да- рахт, бугалар, хайвонлар устида муз хосил булиб, танаси музлаб усммлик ва хайвонлар (туёкдилар, кушлар) нобуд булади.Маълумки, курукдикнинг гурли зонадарила кун, ой ва йил да- вомида харорат жуда катта курсаткичда узгариб туради ва uiy узга- ришга тирик организмлар мослашганлар. Масалан, тропик зонада хароратнинг йил давомида узгарпши +1—2°С ни ташкил килса, Сибирнинг Якутск атрофида йилнинг урга харорати -4 3 °С , июль онининг урта харорати +19°С. Хароратнинг йил давомида узгариб туриши -6 4 °С  (кишда) дан +35°С (ёзда) ±100°С ни ташкил килади. Урта Осиёнинг чул районларида ёз фаслида кундузги харорат
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+ 56+67°С гача кутарилиши мумкин. Кум давомида уз гари ш 25— 38°С. К,иш фаслида хдрорат —25—30°С (—35°С) гача пасайиши мумкин. Хароратнинг кескин узгариб туриши икдимнинг (намлик, ша- мол, хдвонинг булутлиги) узгаришига ва организм яшаётган жой- нингжугрофик урнига богликдир. Масалан, Урта Осиёнинг чул ва t o f  минтак,алари жойлашган урни, улардаги намлик ва карорат да- ражаси, уларга боглик, \олда усимлик \амда хайвонлар олами бир- биридан кескин фар к, килади.Урта Осис худудида \ам усимлик ва \айвонлар минтак,алар буйича хдрорат, ёруглик, намлик ва бошкд омиллар таъсирида таксимланган. Икдимнинг ва маълум жойдаги икдим омилларинингузгариши (\apo- ратнинг кутарилиши, пасайиши, кургокчилик, сув босиши ва бош- калар) организмларнинг сон ва сифат узгаришларига олиб кслади, х,аттоки уларда кун, ой ва фасллар давомида узгаришлар кузатилади.Организмлар яшаётган му\итдаги умумий икдим таъсирилан кура, шу ернинг айрим экологик омиллари (х,арорат, сув, озикд, намлик ва бошк,.) кучли ва сезиларли даражада таъсир курсатади. Масалан, намликнинг етишмаслиги уз навбатида ут усимликларнинг куриши- га, бу эса \айвонларнинг ем-кашаксиз колишига олиб келади ва \.к.Хар бир минтакдца куплаб (\атгоки бир дарахт атрофида) узига хос микроикдим \осил булади. Хар бир яшаш мукитида, яъни кул, дарё буйларида, урмон ичида, унинг четки кисмида, утлокзорлар- да, экинзорларда, бугдойзорлар, пахтазор ичида узига х о с  м и к р о н  к,л и м косил булади, х,ар бир микроикушмда ёруглик, намлик ва бошкд абиотик омиллар ва биотик муносабатлар булади. Усим- ликлар жамоалари ф и то и к,л и м хрснл килиб, куп жойларда ша- мол кучини камайтиради, тупрок, намлигини сакдаб колади, \овли- жойларда тоза кавони, мукитда эса хдво \авзасини косил килади.
VI боб

ТУПРОК, МУХИТИНИНГ экологиясиЕр юзидаги тупрок, кдтламининг асосини л и т о с ф е р а  ташкил к,илади. Литосфера кобиги ва ер магзи (мантияни) юкори кием план ташкил топган. Литосфера, Ер кобиги физикавий-кимёвий жараён- лар максулидир. Ер кобигининг калинлиги 5 км дан 60 км га етади. К,игьаларда бу калинлик 40—50, юкори TOFJ-.арда 85 км ни ташкил Килади. Денгиз ва океанларда эса 6—10 км га боради.Литосфера магма, чукинди колдикдар ва метоморфик t o f  ж и н с - ларидан ташкил топган. Литосферанинг энг юкориги кисмини чукинди жинслар — кобик эгаллайди. Ер koohfh юзасини тупрок катлами гашкил килиб, бу катлам тирикли». — биосферанинг бузилмас кисми кисобланади.II — А. Эрга шее 161



Хозирги вацтда Ернинг тупрок катлами — биоикдим минтакала- ри ва тупрок геохимик бирликлар — долалар каби икки улчам билам аникданади.Тупрок — икдим (ёки тупрок — биоиклим) минтакаси — тупрок зоналари ва тупрокнинг вертикал тузилиш бирлиги булиб, у ерда радиацион, термик шароитлар ва уларнинг тупрок косил булишига ва усимликларнинг ривожланишига таъсир килиш хусусиятлари ту- шунилади. Шимолий ва Жанубий ярим шарларда икдимнинг х,аро- рат хусусиятларига караб кенгликлар буйича тубандаги тупрок — биоиклим минтакаларига ажратилади: кутблар, бореаль, субборе- аль, субтропик ва тропик минтакалар. \ар бир минтака учун катор тупрокхиллари хос булиб, улар бошка зоналарда учрамайди.Тупрок хили (типи), тупрок классификациясининг асосий так- сономик бирлиги, тупрокшуносликнинг генетик асоси кисоблана- ди. Бир хил генетик горизонтга, тупрок жараёнларининг йиллик ва куп йиллик узгаришлари \амда гидротермик режимлари ухшаш тупрокдар бир типга киритилади. Тупрок типлари уз навбатида каггароктаксономик бирликка — тунроклар оиласига бирлашти- рилади. Бу бирлашиш асосида тупрокдарнинг бир хил катлами, кесими, органик, минерал моддаларнинг бир хил сифати, тарки- би каби хислатлар ётали.Дунё буйича ва Ер шарининг турли зоналарида 23 та тупрок оилазари аникданган. Уларга нордон серилдиз, альфегумус, кунгир шурхоклар, кулранг каби тупрок оилалари киради.Тупрок оилалари уз навбатида яна х,ам каттароктаксономик бир- лик — т у п р о к  г е и е р а ц и я с и г а  (пайдо булишига) бирлашти- рилади. Бундай бирлаштиришнинг асосий белгилари: органик моддаларнинг тупланиши, иккиламчи минерал моддаларнинг косил булиши, тупрокда косил булган максулотларнинг катламлар буйича аралашуви ва минерал бирикмаларнинг гидроген тупланиши каби хислатлардан иборат.Т у п р о к  ген е ра  ц и я лари (яъни, тупрокнинг юзага келиши) уз навбатида энг катта таксоном и к бирлик — т у п р о к  г е о х и м и к  а с с о ц и а ц и я с и г а  бирлашади. Бу бирлик асосида тупрок асосини ташкил килувчи органик ва минерал моддаларнинг бир- бирлари билан умумий богликдиги, бир-бирларига таъсири гуради. Тупрокдарнинг намлик даражасига караб тупрок — геохимик ассо- циацияси уз навбатида 6 та ассоциация га булинади: 1) нордон субареал, 2) нордон субарсал оглеен, 3) нордон ишкор субареап, 4) нор- дон-ишкор субареал оглеен, 5) нейтрал-ишкор субареал, 6) ишкор субареал.Ер устида бир-бири билан алмашиб турадиган кенг а р е а л  лар — тупрок — г е о х и м и к  бирликларни косил килади. Хар бир тупрок ареазида жуда мураккаб экологик омиллар, яъни атмосфера намли-162



ГИ тупрок юзасининг емирилиши, органик колдикдарнинг мине- рализациялапиши, тупрок \осил килувчи жинсларнинг бойлиги (куплиги), уларнинг механик таркиби, тупрокнинг косил булган ёши, типлари каби хислатлар ва уларнинг бир-бирига таъсир килиш Конунлари ётади.Тупрок катлами мустацил Ер кобиги ( п е д о с ф е р  а)дан иборат. Тупрок бу усимликлар, кайвонлар ва микроорганизмларнинг t o f  жинслари ва икдим билан ,\амжи\атликда косил булган максулот- дир. Т у п р о к  — б и о к о с ж и с м  (тана), у бир вактнингузила кам тирик, кам улик (ноорганик) моддалардан (сув, каво ва органик колдикдардан) ташкил топган булади.Тупрокнинг камма физикавий ва кимёвий хусусиятларининг йигиндиси ва уларнинг тирик организмларга таъсир килиши э ф а  - д и к  о м и л л а р г а  (намлик, карорат, газ, минерал, органик мод- далар ва к-к) киради. Улар тупрок билан богланган организмлар учун муким акамиятга эгадир. Тупрок катлами доим табиатнинг та- биий кучлари таъсирида ювилади, парчаланади, емирилади ва косил булади.Тупрок катлами, юмшокми, лойми бари бир тирик организмларга каёт мукити кисобланади.Биосфера ва ноорганик дунё уртасидаги тириклик учун организ- мларнинг каёт фаолиятига зарур булган минерал моддаларни алма- шибтуриши тупрокда юзага келади. Барглар, шохлар, ут усимликлар, улган кайвонлар тупрокка кайтадилар, у ерда чириб узларида- ги минерал моддаларни тупрокка чикарадилар, кайтарадилар. Тупрок юзасига тушган органик моддалар (усимлик, кайвонлар) колдири- нингтурли физикавий ва кимёвий парчаланишига тупрок микро- организмлари сабаб булади ва тупрокни минерал камда органик моддалар билан бойитади, уларнинг тупрокааги микдори тургунли- гини таъминлайди. Ер юзида косил булган тупрокнинг динамик колати сакданиб туради.Тупрокнинг хислатлари и^тим, t o f  жинслари, усимликларнинг оз-куплиги, жойнинг рсльефи каби омиллар билан ани^панади, жинсларни парчаланиши ва улардан органик материалларнинг туп- рокка з^иши иссик ва намли икдим зоналарида тез булади. Лскин, тупрокнинг таркиби ва хислатларига материк жинсларнинг таъсирм намликнинг, кароратнинг ортиши билан камапиб боради.Ер юзининг KypFOKрайонларида t o f жинсларининг кимёвий еми- рилииш жуда секин утади. Усимликларнинг максулдорлиги кам жуда паст булади ва оз микдорда органик детрит тупрокка утади. KypFOK зоналарда тупрокнинг фойл^ти катлами унчалик калин эмас. Жинсларнинг емирилиши нам тропик зоналарда юкори даражада булиб, материк зоналарнинг узгариши 6 к  чукурликкача булиб утади, муъта- дил зонада тупрок катлами 1 м калинлик атрофидадир.163



Кейипги маълумотлар буйича тупрок катламлари (горизонти) 5 тага булинади, яъни: 1) йиик органик цатлам (усимлик барги, шохи, тупрок, оргапизмлар таркалган каглам); 2) Гумус каглам — чириган органик материал, минерал компонентлар билан аралаш- ган; 3) Минерал ионлар ювилиб кетадиган патлам. Бу кдтламда усим- ликлар илдизлари жойлашган. Бу срдаги минерал моддалар сувда эриган ва усимликларни кабул килишга кулай \олда булади; 4) Кам 
органик материал тутувчи каглам. Бу к,атламда устки к,атламидан ювилиб тушган ионлар тупланиши мумкин; 5) Энг пастки, кам еми- 
риладиган катлам булиб, улик материк жинсларга ухшаб кетади.Тупрокнинг пастки катламлари га икдим таъсир к,илмайди, балки пастки улик материк жинсларнинг таъсири кучайиб боради. У плати минерал моддалариинг устки кдтламидан пастга ёки пастдан бсшандга (<-̂ ) \аракат к,илиб туриши тупрок косил булишидаги жараённи мураккаблаштиради.Тотжинслари куп марталаб паст \ароратда музлайди. Унинг ёрик- ларида х,осил булган музлар эрийди. Вакт утиши билан tof ж инси  сув, шамол, ёруглик, карорат каби экологик омиллар таъсирида емирилади ва аста-секин тупрок косил булади.

VT.1. Тупрокнинг табиий тузилишининг 
экологик мокиятиТупрокнинг физикавий хусусиятларига унинг механик таркиби, заррачаларнинг катта-кичиклиги, говаклиги, сув утказувчанлиги, каво алмашиниши, ёрутликнинг йуклиги, каракатнинг оз амплиту- дада узгариши киради. Тупрокнинг асосий курсаткичларига унинг механик таркиби, яъни кар хил каггаликдаги заррачаларнинг нис- бий микдори ифодаланади.Тупрокнинг тузилишида, уни косил килувчи заррачалар катта акамиятга эгадир. Тупрок компонентлари тубандагича фарк^занади:а) катта заррачали кум — 0,2—2,0 ммб) майда заррачали кум — 0,2 мм—20 мкв) кумтупрок — 2—20 мкг) минерал коллоидлар — 2 мкдан кичик;д) 2 мм дан катта компонентлар (шагал).Тупрокнинг физикавий тузилиши катта акамиятга эгадир. Тупрок заррачали булса, унинг тузилиши яхши, унда намлик, каво яхши сакданади; майда заррачали тупрокка намлик ва кавонинг утиши кийин булади, чунки говаклиги кам заррачалар бир-бирига зич туради. Одатда тупрокнинг зичлиги 2,4—2,5 г/см2 га тенг.

Тупрокнинг тузилиши (массасининг кажми) кар хилдир. Жумла- дан, табиий шароитда КУрук тупрокнинг кажми 0,9 дан 1,8 г/см3 га
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тенг. Майда кум-тупрокда говаклари кам тупрокларнинг зичлиги юкори булади. \ а  й дал га н кишлок хужалик срларидаги кумоктуп- рокдарнинг зичлиги 1,0— 1,2 г/см3 булса, кншлок хужалик техни- калари юриши патижасида тупрокнинг зичлиги 1,35—1,55 г/см3 гача кутарилади ва унинг экологик мо.\ияти пасаяди. Тупрок КУРУККОлияа зичланса, заррачалар майдалашади, говаклар кичраяди ва камаяди, сувнинг утиши кийинлашади, каво кам булади.
V I.2. Тупрокнинг намлик хусусиятлари\ар кандай тупрок катти к, суюква газсимон кисмлардан иборат булади. Унинг суюк кисми сувдан (тупрок эритмасидан) иборат булиб, шу суюкдик тупрок говаклари орасида жойлашган ва тупрок заррачалари суюкдик билан туйинган булади.Тупрокдаги намликнинг асосий манбалари — атмосфера ва ер ости сувлари (3—5 м чукурликда) усимликлар илдизларини намлик билан таъминлайди.Тупрокдаги сув турли колларда булиши мумкин, яъни: 1) крис- талланган намлик; 2) кдттик намлик; 3) 6yF \олидаги намлик; 4) 6 o f -  лапгаи намлик булади. Тупрокда учрайдиган намликлар формаси ичида абсорбция килинадиган (шимиладиган) капилляр сув — тупрокнинг 0,2—8,0 мк ли говаклари орасида тулланган булиб, улар усимликлар томонидан фойдаланилади. Сувнинг бу хили тупрокдаги бакгериялар, содда тузилган майда \айвонларнинг кает фаолия- тини кам таъминлайди.Ундан ташкапи тортилувчи гравитацион сув кам учраб, тупрокнинг каттарок ковакларида вактинча тупланади, лекин, тезда тарка- либ кетади. Юкорида келтирилган ва тупрокда учрайдиган сувнинг формалари ичида эркин тортилувчан г р а в и т а ц и о н  с у в  ни усимликлар тез ва енгил узлаштиради. Сувнинг бу формаси ёмгир ёки сугориш давомила тупрокда доим булади.Усимликларнинг сувга булган экгиёжини кондира олмайдиган тупрокдаги намликнингсулиш коэффициен т  деб айтилади. Бундай намлик кумда 0,9%, огир лойда эса — 16,3% ни ташкил этади.Тупрокдаги бор сувнинг микдори ва унинг ушлаб гурилиши — 

тупрокдаги намлик кажми дейилади, тупрокнинг намликни ушлаб шимиб олиши ва пастки катламлари га утказиши, тупрокнинг нам
лик утказувчанлиги деб айтилади. Ер ости сувларининг еки пастки Катламлардаги намликнинг капиллярлар оркали заррачалардан-зар- рачаларга, говаклардан-говакларга кутарилишига тупрокнинг сувни 
кутариб бериш хислати дейилади.Тупрок эритмаси. Тупрок эритмаси, унинг таркиби, концентра- цияси тупрокдаги сув ва унда эриган органик камда минерал мод-
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далар микдоридан келиб чикади. Масалан, тупрок суюкдигининг КУРУК колдиги концентрацияси 0,25% дан кам булса, тупрок шурлан- маган, агар 0,25% дан куп булса, шурланган тупрок, кисобланади.Тупрок, эритмасида минерал бирикмалардан бикарбонат кальций — С а (Н С 0 3)2, бикарбонат магний — M g(H C 0 3)2, камрок калий бикарбоната (К Н С 0 3), натрий бикарбонатлари (N aH CO ,) учрайди.Шурланган тупрокдар эритмаси, ундаги енгил эрийдиган тузлар- нингтаркиби ва микдорига богликдир. Уларга хлороидлар — (N aCl, K CI, СаС12, MgCI), Сульфатлар (Na2S 0 4, M gS0 4, C a S 0 4), карбо- натлар (Na2C O ,, M gC O ,), бикарбонатлар (N a H C 0 3, M g(H CO ,)2, C a(H C O ,)2 ва бошкдлар киради. Органик бирикмаларга гуматлар- нингбир вдаентли катиони к иради. Тупрок эритмаси тупрок косил булишида катта рольуйнайди. Йордон шароит кулранг тупрок косил булишига, енгил эрийдиган тузларнинг куплиги эса шурхок, шур тупрокдарнинг вужудга келишига сабаб булади.
V I.3. Тупрокнинг газ режими ва кароратиТупрокнинг газ режими унинг каво утказувчанлик ва каво сак- лаш хусусиятларига богликдир. Тупрокда кавонииг оз ёки куп булиши говаклигига богликдир; намлик кам тупрок^тарда х,аво кам булади. Тупрокда кавонинг микдори 0—40% гача булади ( 14-жадвал).

14-жадпал
ТУПРОК, ВА АТМОСФЕРАДА ГАЗЛАР ТАРКИБИ (ХАЖМИ, % БИЛАН) 

(Ликов ва бошк-, 1991).

Газлар Атмосферада Тупрокда Фарци

Азот 78.08 78.08-80.24 2.24
Кислород 20.95 20.90-0.0 0,0
Карбонат ангидрид 0,03 0.03-20.0 20,0Тупрокда келтирилган (N , 0 2, С 0 2) асосий газлардан ташкари озрок микдорла С Й 4, Н2 каби газлар кам булади. Тупрок мукитила атмосферага писбатан азотнинг микдори жуда оз (2%), карбонат ангидрид (10% гача, айрим колларда 20%) анча юкори булади.Тупрокнинг 25 см калиилигида доим атмосфера билан каво дт- машинибтуради. Ер юзинингусимликлар билан копланган майдони 100 • Ю6 км2. Тупрокда кавонинг умумий кажми 120 • 1012 м3 га тенг.Т у п р о к н и н г  к а р о р а т и  куёшдан келаётган энергияга богликдир. Тупрокнинг юза кисми куёш нурини ютиш кисобига кизийди. Куёш нурининг 15—45% кайтарилади. Лекин, тупрокнинг юза кис- мида кароратдоим узгариб туради. Кундузи кизиган тупрок тунги пайт узидан исси^тик чикаради ва сезиларли даражада совийди,166



карорат пасаяди, лекин, тупрокнинг пастки катламларида карорат доимий. Тупрок карорати кун давомида узгариб туради. Масалан, чул худудларидаги тупрок юзасида ёз фаслида карорат 50° дан орт- са, 50 см чукурликдаги ,\арорат кун давомида 2—3° га узгаради. Бундай узгариш Оврупонинг урта кисмидаги тупрокларнинг 30 см чукурлигида кузатилади, холос.Тупрокда г и айрим экологик омилларнинг салбий таъсири нати- жасида усимликлар табиий сувни физиологик жи\атдан кабул кила олмайди, масалан, паст ,\арорат натижасида тупрок музлайди ва бундай намликни усимликнинг илдизи кабул кила олмайди. Ёки тупрок юзасини сув босганда. тупрок заррачалари орасида кислород йукколда х,ам усимликлар намликни тортиб ололмайди, саргаяди, кейинчалик курийди. Тупрокнинг ортикча шурлиги ёки нордонлиги туфайли шу ерда бор намлик усимликларга физиологик фойдапи эмасдир.Шундай килиб, тупрок тирик организмлар учун каёт мукити булиши билан сув утказиш, иссикдик ва каво сакдаш кобилиятига эга жинсдир.
VI.4. Тупрокда оргапизмларпинг мокияти 

ва уларнинг таркалишиТупрок маълум даражадаги каттикрок яхлит тана булса кам, унинг заррачалар ораси усимликларни минерал ва органик моддалар билан таъминловчи озика манбаи, эриган макро- ва микроэлементлар, органик моддалар тупланадиган жойдир. Улардан ташкдри тупрокда усимликларнинг колдикдари, чириндилари тупланган булиб, улар уз навбатида "бошка хдйвонларга (сичкон, сугур, курт-кумурска) яшаш му\ити кисобланади. Организмларнинг \аёт фаолияти натижасида тупрокда доим моддапар алмашинуви ва кар хил энергия- нинг циклик узгариши \амда миграцияси булиб туради.Тупрок косил булишида рельеф, сизот сувлар, атмосфсрадан ту- шадиган намлик, карорат, ёруглик, шамол, газлар ва кайвонлар- нинг фасллар буйича вертикал миграция килиши катта акамиятга эгадир. Масалан, киш фаслида тупрок катламларида учрайдипш кай- вонлар совукдан сакданиш учун тупрокнинг пастки катламларига (ерни кавлаб) тушиб кетадилар. Чунки курук ва иссик икдимда кум тупрок анча намрок ва бу ердаги каёт лойтупрокка Караганда организмларга бой ва улар турли-тумандир.Турли тупрокдарда намликнинг микдори кар хил булиб, бор намлик йилнинг фаеллари буйича кам узгариб туради. Агар тупрокда чириётган органик моддалар куп булса, у ерда аммиак (N H 4), олтингугурт (H2S), метан каби закарли газлар тупланиб, усимлик ва тупрокдаги кайвонлар каёт фаолиятига салбий таъсир килади.167



каттоки улар нобуд \ам булади. Тупрокдаги аэроб ва анаэроб орга- низмлар турли органик ва минерал моддаларни истеъмол килади, парчалайди ва минераллаштириб, бир колатдан иккинчи усимлик- лар учун фойдали колатга утказади.Эриган минерал моддалар усимликларнинг илдизлари оркали уларнинг таналарига утиб, турли физиологик, биохимик жараён- ларда актив кдтнашиб, усимликни усиш, ривожланишини ва органик молда косил килишини таъминлайди.Усимлик илдизи атрофида жуда куп ва хдр хил гурухдаги мик- роорганизмлар — бактериялар, замбуруглар, турли сувутлар учрай- ди ва яшайди. Улар узларининг \аёт фаолияги жараёнида усимлик- лар (уг усимликлар, буталар, дарахтлар) илдизлари билан биологик муносабатда (м и к о р и з м) булади. Усимликлар илдизлари оркали микроорганизмларга минерал моддалар ва сув етказиб берса, мик- рооргапизмлар уз навбатида усимликларни органик моддалар билан таъминлайди, колдикдарини чиритиб, биологик актив моддалар- нинг манбаи г у м у с  ни \осил кил ад и. Узбекистон тупрокдарида гу- муснинг микдори тубандагича: буз тупрокнинг 1 гектарида 61—79 т, оч тусли буз тупрокда — 40—51 т, сугориладиган ва утлок туп- рокдарда — 19,5—47,5 т гумус бор.Усимлик колдикдарида учрайдиган турли микроорганизмлар, майда \айвонлар — сапрофитлар органик колдикдарни чиритади, парчалайди ва тупрокда моддалар алмашинишида мух,им роль уйнайди.Тупрок му\итида учрайдиган турли бактериялар ва хдйвонлар усимлик углеводлари, ёги ва оксилларини истеъмол килса, замбуруглар усимликларни исллюлозасини парчалайди, йирткичлар эса уз улж4ишрининг тирик массаси билан озикданади.Биосфера биологик моддалар алмашиниши, микроорганизмлар- нинг \аёт фаолияти натижасида юзага келади, яъни: органик колли клар —> чириш -> парчаланиш -г (минерализацияланиш) -г тупрок косил булиши, моддаларнинг бир холагдан бошка холатга утиши ва тупрокда энергия окими юзага келиши.Юксак усимликлар вакиллари органик моддаларни синтез килади ва уларда куёш энергиясини туплайди. Усимликда косил булган органик модддпар (япрокдар, шохлар, илдизлар) тупрокка утади. У ерда микроорганизмлар ёрдамида чириб, парчаланиб, тупроккосилдорли- гини оширади ва энергиянинг кайта таксимланишига олиб келади.Тупрокнинг косил булиш жараёнида камма тирик организмлар катнашади. яъни: усимликлар —> парчаланиш; микроорганизмлар -> чириш ва тупрок гумуси синтез булади.Тупрокда организмларнинг таркалиши. Тупрокда тирик организ- мларнинг ривожланишида ва уларнинг таксимланишида тупрокнинг тузилиши, аэрацияси, туз микдори, водород иони, кальций каби омиллар катта роль уйнайди. 168



Тупрокнинг турли хил тузилиши, яъни кумок ва лой, кум тупрок,- ларда, кум, шагал, ва лойга Караганда чувалчанглар, кУнгизлар \ам к^п булади. Лекин, кагга заррачали тупрокдар тез куриб колиши сабабли уларда чувалчанг ва кунгизлар жуда камдир.Сув кавзалари четларида 24% ли кум ва лой-кумларида полихе- талар, кварц кумли жойларда рачкилар учрайди. Лекин, киррали кварц кумли жойлар кайвонларнинг яшаши учун нокулайдир.Организмларнинг шакли, катталиги тупрок заррачалари говак- лар ичида каракат килишга мослашган. Буларга чувалчанглар, тур- белляриялар, инфузория ва гастротрихлар киради.Тупрок заррачаларининг катта-кичиклиги, говакларнинг бор- йукдиги, улар орасида доим яшайдиган турли умурткасиз кайвон- лар шакли, катталиги, каракати учун муким акамиятга эгадир.
Тупрок аэрацияси. Тупрокнинг яхши говаклиги сув, каво ва купчилик кайвонларнинг тупрок катламларида каракат килишига имкон беради. Зич ва говаклиги кам тупрокдарда кайвонларнинг намлик, карорат узгаришига караб каракат килишларини огир- лаштиради. Коларадо кунгизи OFnp ва намлик куп тупрокдарда юза кисмида кишлайди ва уларнинг кишда нобуд булиши купдир. Ерни кавлаб яшовчи кайвонларнинг (чувалчанглар, айрим каша- ротларнинг куртлари, чумолилар) каракати тупрокнинг говакли- гига богликэмас. Факатзич ва каттик тупрокдарда кислороднинг етишмаслиги кайвонлар учун чегараловчи омил булиши мумкин. Тупрокнинг юза кисмида кислород организмлар учун етарли булади, тупрок катлами чукурлигинииг ортиши билан кислород ка- майиб ис гази микдори ортиб боради. Масалан, 15 см чукурликда С 0 2 нинг^микдори 1,1% булса, 70 см чукурликда 9,4% га етади (Дажо, 1975).Тупрок юзасида ва усимликларнинг колдикдари остида яшайдиган кайвонлар С 0 2 таъсирини сезмайди. Усимлик илдизларида ажра- тилган С 0 2 айрим шелкун кунгизларнинг (Agriotes) куртларими жалб килади. Термитлар, чувалчанглар С 0 2 нинг юкори концентра- циясига чидамлидир.Купчилик содда тузилган кайвонлар ярим аэроб шароитда яша- са, айрим организмлар моддаларнинг оксидланишидан тикланаёт- ган кислороддан кам фойдаланади.

VI.5. Тупрокда эриган тузларга усимликларнинг 
экологик мослапиши

Юкори копцептрациядаги тузларпипг усимликларга таъсири тур-
личадир. Шурланган ерлардаги усимликларнинг усиши ва ривожла- ниши тупрокда эриган тузларнинг таркиби ва концентрациясига169



боглик- Тупрокда намлик куп зоналарда шурланган тупроклар натрий хлор (NaCl) тузлари, чул зонасидаги тупрокдарда эса Na, Mg, Са сульфатлари ва карбонатлари купрок учрайди. Уларнинг таъсири сувнинг осмотик босими ва тузлар ионларининг усимлик- лар протоплазмасига утказадиган таъсири оркали юзага келади.Эриган тузлар концентрациясининг купайиши билан сувга 6 o f -  ланган тузларнинг усимликларга $тиши камаяди. Масалан, натрий XjiopHHHr (NaCl) 0,5% ли эритмаси 8,3 бар, 3% ли эритмаси эса 20 бар, куч билан сувни ушлайди. Лекин, тупрокда эриган тузлар сув- ни ушлаш кучидан юк,ори куч билан усимликлар узларига керакли сувни тупрокдан тортиб олади.Агар сув билан утган юкори концентрациядаги туз ионлари усим- лик кужайрага утса, унинг хдёти фаолиятини шу ионларга мослаш- ган протоплазмалар ва уларнинг чидамлиги кал к,илади. Натрий ва хлор ионларининг ортикда тупланишидан усимликтанаси шишади, Кужайра мембран&заридаги ферментлар активлиги пасаяди, модда алмашишнингсон, сифати ва энергетик хусусиятлари узгаради.Тузга чидамлик тирик организмларнинг протоплазмасига хосдир. Тузга сезгир протоплазмалар натрий хлорид (NaCl) 1 — 1,5% ли эрит- масида нобуд булади. Сульфат, нитрат ва хлоридларнинг M gS0 4, N a ,S 0 4, K N 0 3, M gCl2, C a C l2, N aCl за^арлиги бир оз пастдир.Тузга жуда чидамли организмлар мавжуд. Масалан, яшил хив- чинли сувутлардан Dunaliella salina, кук-яшил сувутлардан Synechocystis salina, S. sallensis каби турлар Урта Осиёнинг жуда юкори тузли тупрокдарида учрайди. Бактериялардан галлофитларга Pseudomonas salinamm, ачитки замбуруглардан Debaryomyces hansenii каби турлар кириб, тупрокдаги тузлар натрий хлор (NaCl) эритмаси 20—24% булганда хдм уларнинг кужайрасидаги ферментлар активлиги сакданиб колади.Маданий усимликлардан тузга чидамлиларга арпа, к,анд лавлаги, пахта, исмалок,, рапс, узум, тут, анор, акания, олма, турли к,ара- Faii кабиларни киритиш мумкин. Мевали дарахтларни айримлари: шафтоли, урик, лимон, маданий усимликлардан бутдой, сабзи, дуккаклилар, картошка, уругли мевалилар тузли тупрокдарга экологик жикатдан чидамсиз булади.Усимликларнинг ривожланиш даврларида мух,итнинг зузлилигига уларнинг чидамлилиги ортиб боради. Маккажухори эса тузликка жуда сезгир ва чидамсиз булади. Тупрокдаги эриган тузларнинг салбий таъсирига чидамли усимликларнингхрсиллари \ам кам зарарланади.Шакар \иёбонларида усадиган каштан, жукадарахтларининг мева- лари учун тупрокда эриган натрий хлорнинг за\арлик чегараси 1,5% атрофидадир. К ун тр эман, чинор, ок,акация каби дарахтлар тупрокдаги тузларга анча чидамлидир. Лекин, камрок шурланган тупрокзарга мослашган ва бир оз чидамли усимликлар галофитларга кирмайди.170



Хакиций г а л о ф и т л а р  ( э у г а л о ф и т л а р )  деб, шур тупрок,- ларда усувчи ва таналарида куп микдорла туз тупловчи усимлик- ларга айтилади. Улар учун асосий хислат, таналарида жуда юк,ори микдорда хлоридлар ва ортикда натрийнингтупланишидир. Калий тупрокда кам даражада булади. Агар шурланмаган тупрокдарда галофит хусусиятига эга булган усимликлар устирилса, улар энг аввало Na ва С1 ионларини тортиб олади. Тупрокдаги тузларни купроктуплай- диганларга шурадошлар вакиллари киради.Турли даражада шурланган тупрокдарга морфологик, физиологик мослашган галофит усимликлар тубаидагича классификация цилинади:
1. Кумулятив галофитлар типига (эугалофитларга) — кирувчи усимликларнинг цитоплазмаси юк,ори микдордаги тузларга чидам- лидир. Улар тупрокдаги эриган тузларни шимиб, танасидаги кулга нисбатан 45—50% ортик,туз туплайди. Бу гурукусимликларга сал- 

зола (Salsola) ва солерос (Salicornia) туркумларининг вакиллари киради.2. Секретор галофитлар типи (криногалофитлар). Бу гурукга кирувчи усимликлар узларининг баргларида жойлашган махсус туз безлари оркали жуда юкори концентрациялашган туз эритмаларини ташкарига чикаради. Бундай усимликларга франкения (Frankenia), юлгун (Tamarix), кермак (Linionium) каби туркумларнинг вакиллари киради.3. Боищарувчи галофитлар типи (гликогалофитлар). Бу гурукга кирувчи усимликларнинг кужайрасидаги осмотик босим танадаги тузлар <̂ ркдли эмас, балки органик моддалар, айникса к^нд бирик- мазари оркази бошкарилади. Ундан ташкдри гликогалофиъзаркужай- раси узига хос биохимик хусусиятларга эга булиб, турли зарарли тузларнинг танага утишини чегаралайдилар ёки зарарли ионларни бир-бири билан боглаб, модда алмашинувида танадан чикариб юбо- радилар. Бу гурух,га яхши мисол Artemisia, Elaeagnus, Chenopodium туркумларининг вакиллари кисобланади.Шураланган ёки галоморф тупрокдар кар хил типларда булади. Уларга шурхок ёки шур тупрокдар киради. Ундай тупрокдарнинг во
дород иони анча ишкорли (рН=8,0 дан пастрок) булиб, тупрокда 
эриган катионларнинг 50% ини натрий ташкил килади.Шураланган, шур ёки шурхок тупрокдарда усимликлар асосан галофитлардан иборат булиб, уларга руяндошлар оиласининг ва- килларидан Salicornia, Salsola, Suaeda каби туркумларнинг турлари мисол булиб, улар тупрок шурлигига чидамлидир. Масалан, тупрок шурлигига жуда чидамли усимлик Arthrocnemum glaucom ёзда тупрокда тузлар концентранияси 20% га кутарилишига кам бардош беради ва ривожланишини давом эттиради.Урта Осиё ва бошка зон1шарнинг шурланган тупрокдарига куп ш$фадош усимликлар: Salicornia fmticosa, S.radicans, S.herbasia, Suaeda171



maritima, S.microphyllum, Obinna portulacoides кабилар характерли- дир. Ёмгир пайтларида шурадош усимликлар тупрокдаги ош тузи (NaCl) шурлигининг 1,5% га, ёз фаслида 10—20% ортишига бар- дош беради.Шурланмаган ёки камрок шурланган жойларда асосан усимлик- ларнинг п с а м м о ф и л  экологик гуру\ вакиллари (Artemisia glutinosa, Teucrium maritimum) ёки буз ерларга хос формацияларни косил килувчи Therobrachpodion +  Zimonium meveri ва Brachi podium phoenicoedes каби турлар куплаб учрайди.Тупрокнинг ш$флик даражаси камайиши билан усимликлар фор- мацияларида умурткасиз кайвонларнинг турлар сони 120—295 тага- ча боради.Шурлаган ерларда яна бир махсус экологик гурук — м ан гра 
усимликлари усади. Улар тропик урмон зонасини вакти-вакти билан сув босиши натижасида шурланган киргокдардаги ерларда учрайди. Бу гурукга а в и ц е н н и я  (Avicennia) туркумининг турлари яхши мисол булиб, ундаги кужайралар юкори осмотик потенциал га эга булиб, ортикча тузларни ёрик,чалар оркали ташкарига чикдрса, денгиз сувутлари ва макрофитлар, денгиз кайвонлари ва баликдар танада ортикча тузларни ташки мукитга жабралари ва буйраклари оркали чикдриб юборади.Усимлик Узининг айрим кисмларини (япрокдар, новдалар, шох- чаларини) ташлаш йули билан кам танадаги ортикча тузларни чи- кариб юборади. Масалан, тузларга жуда чидамли галофитлардан ай- римлари (Juncus gerardi, J . maritimus, Plantago maritima, Triglochin maritimum, Aster triolium, айрим туркумлар (Atriplex, Halimione) вакиллари танада тупланган тузларни япрокдарни ташлаш йули билан танада туз микдорини бошкаради.Усимликларнинг кальцийга б^лган муносабатлари, му\итнинг нордонлигида кальций бирикмаларининг катнашишига к а л ь ц и - ф и к а ц и я деб айтилади.Ер юзасига якин жойлашган сизот сувларининг кутарилиши ёки пасайишига караб минерал тузлар кар доим хдракатда булади. Минерал тузлар тупрокнинг устки катламида тупланиб, туз каткалокда- ри, катта шурхок ерлар («КУРУК куллар») косил булади. Бундай жойларни Урта Осиёнинг чул зоналарида, шурлаган Орол буйи ат- рофида. АКД1нинг Мо\ава чулида ва Барбий Американинг Катта Водий районларида учратиш мумкин. Ундай «КУРУК кулларда» усим- лик ва кайвонлар йуккисобидадир.Ерни сугориш йули билан чуллар богу-рогли чаманзорларга ай- лантирилади. Лекин, доимий сугориш натижасида тупрокда кальцификация \олати юзага келиб, тупрок юзасида куплаб минерал тузлар йигилади. Шунинг учун кам Урта Осиёда киш фаслида туп- рокппнг шури ювилади. У ердаги тузлар сув билан тупрокнинг паст-172



ки катламларига вактинча тушади. Ер ости сувларининг кутарили- ши билан, улар яна ер бетига чикдаи.Айрим ер чувалчанглари ичакларидан заррача колида кальций карбонатный ажратади. Кальций йуктупрокларда Eisenia rosea, Е. terrestris, Lambricus castancus кабилар кенг таркалган. Пекин, c m f u p  чувал чанги купоёкдилар каби куп умурткасиз кайвонлар тупрокда- ги кальцийни оз-куплигини аникдовчи индикатор кисобланади.Усимликлар кальций бирикмаларига булган талабига караб каль- 
циефитлар ва кальциефобларга булинади.Айрим о\акли тупрокдарда бегона утлар сифатида бутакуз (Centauera depressa), кузтикан (С. iberica), лолакизгалдок, пикульник (Galeopis 
ladonum) ва бошкалар кенгтаркалган. Карбонатли тупрокдарда уч- райдиган усимликлар кальциефиллар гурукига мансуб булиб, уларга анемона (Anemona ranunculoides), кора кайин (Fagus silvatica), тило- fo4 (Larix sibirica) ва $т усимликлар \амда буталар киради.Эдафик омилларга жойнинг рельеф \амда тупрокнинг турли \ола- ти ва хусусиятлари \ам киради. Жумладан, каттиктупрок ва доим окиб турадиган кумлар ерни кавлаб, тупрокнинг пастки катламла- рида яшайдиган кайвонлар учун oFnp мукит кисобланади.Усимликлар илдиз системасининг колати тупроктаркибига, унинг зичлиги, говаклиги, заррачаларнинг катта-кич и кл и гига бопжкдир. Масалан, шимолнинг доимий музли районларида кайин ва тило- гочларнинг илдизлари ер юзасида ёйилиб жойлашган, музлик йУк ерларда у дарахтларнинг илдизлари анча чукурга борса, дашт-ч^л зоналари усимликларининг илдизлари намлик бор катламларгача етиб б орал и.Р е л ь е ф .  Тирик организмларнинг сони, сифати, тупрокнинг таркиби, унинг хислатлари, шу ернинг жойланиши, баланд ёки пастлиги, кияликлар каби орфографик омиллар таъсирига боглик булади.Ернинг баланд-пастлигининг Узгариб туришига караб рельеф- нингтубандаги типлари фаркланади: макрорельеф, мезорельеф ва микрорельеф.

Макрорельеф иклим ва усимликлар типларининг минтакалар буйи- ча таксимланишига, \амда вертикал зоналикнинг келиб чикишига олиб келади. T of шароитида кар 100 м кутарилиш билан карорат уртача 0,55 С  га пасаяди. Шунинг билан бир каторда куёш радиаци- ясининг микдори, намлик ва вегетация даври Узгаради.Баландликнинг ортиши билан усимликларнингяшаш шароитла- ри Узгариб боради, совукдавр узун булади, кузда кор эрта тушиб, бакорда кеч эрийди. Юкори тогли ва тогли районларда вегетация даври анча киска эканлиги туфайли усимликлар ривожланиши анча тезлашган булади. Турлар сони кам узгаради, уларнинг сони камая- ди. Масалан, Помирнинг 3600—4200 м баландлигида 478 усимлик173



турлари, 4200—4800 метрда — 86, ундан юкррида хаммаси булиб 46 усимлик тури учраган, холос. Ундай турларни экологик жихат- дан б а р и ф о б л а р  (паст босимли) дейилади.Айрим усимликлар паст-баландликларга кенг мослашган (Cynodon dactylon, Vascenium uliginosum), бошк,алари эса маълум минтака- ларда учрайди (Geranium collinum, G . saxatile).Макрорельефнинг жанубий кияликлари шимолий экспозиция- ларга Караганда купрок куёш радиациясини кабул килади, киялик- ларнинг тупроги ва хавоси купрок кизийди, кор тез эрийди, на- млик тез буманиб, тупрок эрта курийди. Бу омиллар усимликлар- нинг турлар сонини, уларнинг экологик, физиологик хислатларини, вертикал таксимланиш чегарасини узгартиради, иссикдикни севув- чи турларнинг таркалишига олиб келади.Коя ва кияликларнинг экологик таъсири тупрок таркиби, унинг намлиги, карорати оркали тирик организмларга утади. Масалан, тик Коя ва киялардан сув тез окади, тупрок ювилади, усимликнинг усиш шароити ёмонлашади. Бундай шароитларда асосан литофил формалар усиб, уларнинг чидамли, маркам ва ёпишкок илдизлари сувни тежаб сарфлайди. Юмшоктупрокди кияликлардатуятовон (Tussiiago farfara) кабилар кенг шохланган илдиз отиб усади.
Мезорельеф экологик омилларнинг зоналар буйича таксимлани- шига олиб келади. Мезорельефнинг жанубий районларида КУРУК- ликка мослашган м е з о ф и т  усимликлар таркалган булса, баланд- лик жойларда к с е р о ф и т л а р ,  муътадил зоналарнинг шимолий кисмлари эса урмонзорлар билан банд булади. Бу зонанинг жануби- дадаштларга хос усимликлар типлари ривожланади.Тундра зоналарининг жанубий кияликларида мезорельефнинг тур- ли жойларида усимликларнинг куртак чикариши, гуллаши, мева ва косил килиши, уларни пишиши кар хил вактда кузатилади.
Микрорельефнинг келиб чикиши усимликлар, хайвонлар ёки инсоннинг х,аёт фаолияти билан богликдир. Масалан, ерларнинг шурлаб кетиши, боткокларнинг куритилиши, урмонларнинг кеси- лии1и, чул, дашт ерларини хайдаб ташланиши ва натижада экологик мухитнинг узгариши кузатилади.

V I.6. Тупрок организмлари экологик гурухларииипг 
шароитга мосланишлариТупрок организмларининг сон ва сифати, уларнинг турли гу- рухдар ва жамоалар хосил килиши, тупрокнинг физикавий, кимё- вий ва биологик хислатларидан келиб чикади.Тупрок эритмасининг реакиияси хам усимликлар учун мухим экологик ахамиятга эгадир. Тупрок эритмасининг реакцияси ундаги водород ионларининг концентрациясидир (pH); pH нинг концент-174



рацияси буйича: нейтрал (рН=7), нордон (рН>7) тупрок, мукити фаркданади. Ш у мукитларга мослашган усимликлар тубандаги гу- рукларга ажратилган:
1) ацидофиллар (рН=6,7), бу гурукга кирувчи усимликлар тупрок эритмаси нордон булган шароитга мослашган. Бундай усимлик- ларга гунафша (Viola tricolor), вереск (Calluna vulgaris), багульник (Ledum palustre), кирк бугим (Equisetum) ва куплаб мох турлари киради.2) нейтрал мукитда усувчи усимликлар гуруки. Тупрок эритмаси реакцияси нейтрал (рН=6,7—7) хрлатда булади. Бундай шароитда се- барга (Trifolium), беда (Medicago), ажрикбош (Phleum), ёнгок(.11щ1ап5) ва бошкд маданий усимликларнинг вакиллари яхши усади.
3) базифил (рН=7 дан кщори) гурукга мукитнинг ишкорлигини кам сезадиган усимликлар мансубдир. Бундай усимликлар бур кол- дикдари- куп жойлар, дашт, чул, ярим чул флораси ичида кенг учрайди.4) индифферент турлар — тупрок \ар хил даражада ишкор ва нордон колда булганда кам шундай ерлардатурли усимликлар усади. Масалан, индифферент турларга марваридгул (Convalaria), ёввойи 

сули (Avena) ва бошкалар киради.Тупрокнинг водород (pH) иони организмларга тугридан-т$три таъсир киамайди, лекин бошка эдафик омиллар билан комплекс таъсир килиши мумкин.pH нингтаъсир даражаси усимликлар коплами, турлар таркиби ва мукит икдимининг колатига кам боглик. Окакли тупрокдарда рН=8 гатенг, шурланган ерларда рН=9,5 гама кутарилади ва ишкорли бел- гиларни юзага келтиради. Торф ва мохли усимликлар колдикдари куп жойларда рН=4 атрофида булиб, мукит нордон булади.Тупрокда учрайдиган содда тузилган кайвонлар, турли хусусият- ларига караб рН=3,9 дан 9,7 чегарасидаги мукитда учрайди. Чанок- ли амебаларни ацидофил турлари рН=6 дан паст шароитда, нейтрофил турлари эса pH =6—7 ва 7 дан юкори курсаткичли шароитларда Кам учрайди.E mfhp чувалчанглари рН=4,4 дан паст булганда, айрим колларда рН=4,5 ва 8 да, чанокди моллюскалар тупрокда рН=7 ёки 7—8 курсаткичли сал ишкорли мукитда учрайди.Маълумки, тупрокда усимлик ва кайвонлар колдикдарининг чи- ришидан косил булган органик моддалар (кул) таркибига караб усимликлар тубандаги экологик гурукдарга булинади, яъни:
1. Олиготроф турлар. Усимликларнинг бу гурукга кирувчи ва

киллари жуда кам органик (кул) элементлари бор жойга мослашган. 
Бунга оддий карагай (Pinus silvesrtis L.) мисолдир.2. Эвтроф усимлик турлари куп микдорда кул элементлари бор жойда усади. Уларга кунгир эман (Quercus robus L.), оддий снит, оддий пролестник кабилар киради.175
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3. Мезотроф турларга кул элементлари урта кол булган жойлар- да усадиган коракарагай (Picea schrenkiana) киради.4. Нитрофил турларга тупрокда азот куп булган жойларда уч- райдиган кичиткиут (Urtica dioica) мисолдир.5. Галофит турларга асосан шурланган, шур, шурхок тупрок- ларга хос булиб, уларга корашура (Salicornia herbacea), сарсазон (Halocnemun strobillaceum), салзоланинг (Salsola) куплаб турлари, корашура, окшура (Suaeda) кабилар киради.6. Петрофит турларга \ар хил шагал Тупрокли, шагал тошли жойларга хос Усимликлардан маврак (Salvia sclarea), сумбул (Ferula moschata) ва буталар киради.7. Псаммофит турлар тинимсиз \аракатдаги, окиб турувчи кум- ли жойларга хосдир. К,изил Кум, К,ора Кумнинг шундай жойларида илоМСагех physodes), ранг (С. pachystylis), оксаксовул (Halaxylon pcrsicum), корасаксовул (H.aphyllym), чул акацияси (Ammodendron canollyu) кабилар усади. Малина (Rubus idaeus), кулмок; (Hamulus lupulus), амарант (Amaranthus retroflexus) ва бошкалар шулар жум- ласидандир.Псаммофитларнинг уруглари пружинали булиб (Calligronum), анча жойга енгил отилади, кум остида думалаб юради, улар кургокчи- ликка яхши чидайди, устлари калин тукли, барглари калин, ингич- ка, терисимон булганлиги учун транспирация жараёни кам >т-ади.Кумлик шароитда усимликлар илдизлари устида сак-ювчи кобикдар косил булади. Бу кобикдарнинг косил булиши усимлик илдизлари- дан ажрштиб чиккан суюкдикка майда кум заррачалари ёпишиб ке- тади ва косил булган каттиктукима илдизини куриб колишидан, захмланишидан саклайди. Бу сакдовчи кобик— гилофлар купчилик чул усимликларида норселеу (Aristida karelinii), бошокдилар, камда дарё. денгиз четларидаги кумли ерларда усадиган усимликларда кам учрайди.
Псаммофит гурукларга оид усимликлар мукитда сув билан таъ- минланиш ofhp булганлиги туфайли, уларда к с е р о м о р ф л и к  бел- гилари юзага келган, яъни морфологиктузидишлардасуккулент- л и к, япрокдарнинг редукцияланиши, ернинг пастки, чукур кат- ламларига борадиган кучли илдиз системасининг косил булиши каби хислатлар пайдо булган.Псаммофитларнингутсимон вакиллари и ч и д а э ф и м е р в а э ф е -  м е р о и д л а р  куп булиб, улар мукитда намлик куп булган бакор даврларида ривожланади.Харакатли кумли жойларда п с а м м о ф и л  гурукга кирувчи кай- вонларга эчкиэмарлар (Psammodromus, Phrynocephalus), сугурлар (Spermophilopsis leptodatylus), кУшоёк (Paradipus ctenodactylus) кабилар мисол булади. Бундай жойларда кушлардан бегунка (Cursorius cursor), рябки (Paterocletus) шунингдек, туялар кам учрайди. Туя-176



лар 8—16 кунлаб сув ичмасдан яшай олади. Бош ха хайвонлар кавак ва инларига кириб сувсизликдан сакданса, сувни озикд хисобига (Ут-усимлик) ёки вакти-вакди билан атмосферадан тушадиган ёгин хисобига танада сувни туплайди.Усимликлар олами ичида яна бир узига хос экологик гурух — л и т о ф и т л а р  б^либ, уларга тошлар, коялар, уларнинг ёрилган, чукурлашган ёки тошлар тупланган жойларда усадиган сувутлар, литофил лишайниклар, айрим мохлар вакиллари киради. Шундай тошли жойларга турли мохлар, гулли усимликлар (кукмарон — Scutellaria unmaculata) таркдлади.Тош ёрикдари, тошлар орасида хосил булган жуда хам оз мик,- дордаги субстратда (чала тупрокда) \ам уса оладиган усимликларга хасм оф и тл ард ебай ти л ади .Б у гурухга Saxifraga, Juniperus, Pinus, Fagus, Quercus каби дарахтларнинг кряларга мослашган вакиллари мисол булади.Тогли жойлардаги тош тупламлари орасида органик моддалар булмасада, хаво алмашиниши яхши жойларга мослашган л и т о ф и т л а р  турли йуллар билан тош тупламлари орасига пояларини ма\камлаб, усиш хусусиятларини хосил килганлар. Бундай лито- фитларга равоч (Pheum), эфедра (Ephedra), остролодочник (Oxytropis) мисол булади; улар х,аракат хилувчи шагал тошларни ма\камлайди. Литофитларда ма\кам ушлайдиган илдиз системаси ва унинг совук холда музлашга кучли чидамлилиги, ер усти к,исмларининг ксеро- морфлик хусусияти каби белгилар юзага келган.Тупрокда учрайдиган турли гурух хдйвоплариинг сопи, сифати, хил- лари хам турличадир. Масалан, 1 м2тупрок, кдтламида 100 млрд, дан офтик, микроскопик тирик организмларнинг хужайратари учрайди. 1 г тупрокда юзлаб миллион бактерия, бир нсча минг содда хайвонлар мавжуд. Бир гектар игна баргли урмонларда 200 кг, баргли урмон- ларда 1000 кг, чул тупрокда 10 кг атрофида зоомасса булади.М. С . Гиляровнинг берган маълумотига кдраганда, тупрокдаги \ай- вонлар урмонларда тупланган барг, шох, шохчаларнинг 25% ини кдйта ишлайди. Богларнинг 1 м2 майдонида 400 дан ортик, ёмгир чувалчанглари булади. Улар 1 м2 да 80 г масса хосил к,илади. Тупрок,- нинг органик кдлдикдарини парчалашда умурткдсиз хайвонлар билан турли микроорганизмлар (бактерия, сувутлар, замбуруглар) кдт- нашади. Уларнинг сони 1 см2 тупрокда 100 млн. дан ортик, булади.
Тупрок хайвонлари мухит омиллари билан боглик, булган холла тубандаги 3 та экологик гурухга булинади:1. Геобионтлар — тупрокда доим яшовчи ёмгир чувалчанглари (Lymbricidae) ва кднотсиз хашаротлар (Apterygota) вакиллари.2. Геофиллар — бу гурухга ривожланишнинг бир цикли ёки фазаси тупрокда утадиган хайвонлар, уларга хашаротлардан чигирт- калар (Acridoidea), кдтор кунгизлар (Carabidae, Elateridae), пашша-12—Л. Эргашев 177



лар (Tipulidae) кириб, уларнинг куртлари тупрокда ривожланиб, балогатга етган даври ер усти му\итида утади.3. Геоксиплар гуру\ига кирувчи хдйвонлар вакдинча тупрок, ичида, ер остида яшайди. Буларга сувараклар (Blattedea), ярим к,ат- тик, кдночлилар (Hemiptera), кунгизлар (Caratidae), cyFyp.iap, ке- мирувчидар ва бошкд сутэмизувчилар киради.Тупрокда учрайдиган оргаиизмлар узларининг катта-кичикли- гига кдраб х,ам тубандаги экологик гурухдарга булинган:1. Микробионта — бу гурух, тупрок, организмларига асосан купчилик яшил, кук-яшил сувутлар, бактериялар, замбурумар ва содда тузилган \айвонлар киради.2. Мезобиота гурухдга майда хдйвонлардан пематодалар, эм- хитреидлар, \ашаротларнинг куртлари ва каналар, янги думлилар вакиллари киради. Улар ичида нематодлар тупрокда жуда куп таркд- лган. Мае алан I м2 тупрок, таркибида микроатроподлар ваэнхитре- идлар минглаб булса, нематодлар миллионлаб учрайди.Тупрокдаги нематодлар сони 1 м2 тупрокда 1 млн. дан 20 млн. га етади. Улар тупрокдаги бактериялар (40%), усимлик илдизла- ри, ту прок, сувутлари (2%), майда хдйвонлар билан озикданади. Турли тупрокдарда мезобиотлар биомассаси 1 — 13,5 г/см2 атрофи- ла. 3. Макробиот гурухдга тупрок, кдтламларидаги усимлик илдизла- ри катта \ашаротлар, ёмгир чувалчанглари, ер кавловчи каламуш- лар, бурсикдар, сугурлар киради. Тупрокда \осил буладиган биомасса асосини усимликлар илдизлари ташкил килади. Уларнинг 1 м2 тупрокдаги курук, огирлиги 1000 г/м2, урмонзорларда эса 3000 г/м2 га етади. Катта ёмгир чувалчанглари сони 1 м2 да 300 дан ортик,.Макробиотлар тупрок, кдтламларининг алмашлаб туришида ва унинг котиб колмаслигида му\им роль уйнайди.Тупрок, билан усимлик к,олдикдари орасида катта микроскопик умурткдсиз ^айвонлар учрайди, улар яшаш ва сакданиш жойи топа- дилар. Бундай хдйвонлар к р и п т о з о а  (беркинувчилар) деб хдм айтилади. Уларнинг сони 0,5—1 м2 жойда 144 тур вакилининг 11% и йирткдч хдйвонлар тоифасига киради.Тупрокдарда тупланган усимликларнинг улик баргларининг 5— 10% ини купоёкдилар ва тупрокдаги бошка кайвонлар узлаштира- ли. узлаштирилган усимлик кдпдикдарининг 90—95% и экскрет сифатида му\итга чикдрилади. Ш у экскреглар микроорганизмлар томонидан чиритилади ва тупрокда минерал, хдмда органик модда- лар \осил булади.Тупрок, уайвонлари катта-кичиклигига кдраб 4 та гурухда булина- ди, яъни:I) микрофауиа гуру\ига жуда майда, катталиги 10—15 мкн. атро- <[)идаги умурткдси \айвонлар киритилган.178



2) мезофауна гурукига бир оз катта рок,, 2—3 мм катталикдаги каналар, кашаротлар ва бошк,алар киради; усимликлар илдизлари ва бошка организмлар атрофида кислород тупланади, шу кислород \ай- вонларнинг нафас олиш манбаи кисобланади ва улар ривожланадм.3) макрофауна гурукига кирувчи кайвонларнинг катталиги 2— 20 мм га етиб, уларга чувалчанглар, купоёклилар, куртлар ва бош- калар киради.4) мегафауна гуруки вакиллари ер кавловчи сутэмизувчи х,ай- вонлардир (сугурлар, каламушлар, бурсикдар ва бошкалар). Ер-туп- роккатламларини кавлаб 3—4—5 м чукурликларда яшайдиган кай- вонлар кам узларига хос экологик гурук кисобланади.Маълумки, тирик организмларнинг усиши, купайиши, ривож- ланиши ва таркалишида э д а ф  и к омилларнинг акамияти каттадир. Тупрок, мукитининг кар хиллиги усимлик ва кайвонларнинг табиий зоналар буйича так,симланишига сабаб булган. Масалан, чул-дашт минтакдларида: к,овул-саксовул, ковул-бетага. к,иск,-саксовул, муъта- дил минтакдца игна баргли к,арагай, к,орак,арагай урмон усимликлар типлари таркалган ва уларга хос х,айвонлар мослашган. Куп табиий зоналарда кенг учрайдиган, кенг мосланиш кобилиятига эга булган к о с м о  п о л иттурларкам учрайди. Буларга микроорганизмлар, зам- буруглар, содда тузилган хдйвонлар, кушлардан карга кабиларни мисол килиб келтириш мумкин.Тупрок, — икдим омиллари ва тирик организмлар фаолиятининг \амжи\атлик максулидир.V I .7. Фойдали ерлар майдони, бузнлиши ва мукофазасиТупрок катлами Ерда \аётнинг келиб чикиши билан бир вактда пайдо була бошлаган ва \аётга параллел х,олда ривожланган.Тупрок косил булиш жараёнининг х,ар хил йуллар билан ривож- ланиши каётнинг сувдан курукдикка чикиши билан бомикбулиб, бу х,олат бундан 400—500 млн. йиллар аввал утгап ва аста-секин тупрок кобиги юзага кела бошлаган.Тупрок кобиги турли экосистемаларда учрайдиган усимликлар усиш, ривожланиш ва фотосинтез жараёнининг утиши учун зарур булган сув, минерал моддалар, газ билан таъминлайди ва сайёрада органик моддаларнинг косил булишига асос солади.Моддалар алмашинуви жараёнида х,осил булган биомассанинг 93— 95% и у ёки бу экосистемада колади, факат 5—7% игина тупрок эрозияси, сув билан ювилиш натижасида катта геологик модда ал- ма ш и нуви жараё н и га утади.Маълумки, сайёра жуда катта, Ер юзининг фойдали майдони 13,4—13,5 млрд, гектарга тенг. Шундан 1,45 млрд, га (ёки 10,8%) маданий ерлар, экинзорлар, боглар, 2,6—2,9 млрд, га (22,1—22,5%)179



утлокзорлар ва яйловларни ташкил килади. Инсон фаолияти нати- жасида бузилган ерлар майдони 1,1 млрд, га экин экишга, усимлик устиришга ярок,сиз булиб кол га н. Инсонлар томонидан хужасизлар- ча фойдаланилган ерлар, ландшафтлар — 4,4 млрд, га ни ташкил этади. Чул, чалачул, юкори t o f , арктика ва антарктиканинг совук чулларининг майдони — 3,3 млрд, гатенг. Инсоннингсалбий фаолияти таъсирида чул зоналарининг майдони I млрд, га купайган.Маданий ерларнинг 50% майдонидаги тупрок хосилдорлик коби- лиятини йукотган. Унинг устига 600—700 млн. га ердаги тупрокнинг хосилдор кзтлами ювилиб кетган, 300 млн. га утлокзорлар бузилган. Орол буйида сал кам 2 млн. га утлокзорлар шурлаб кетмокда.Маълумки, тупрокда 2—3 см кдлинликдаги хосилдор катлам- нинг хосил булишига 300 йилдан 1000 йилгача керак.Хозирги кунда шу бузилган, фойдасиз ерлардан ташкдри сайёра- да 0,4—0,9 млрд, га ишлатилмаган, инсон кули тегмаган ер колган, холос.Дунё буйича энг катта хайдалган ерлар текислик, адир минтак,а- ларида, дашт ва урмон зоналарида булиб, улар АКД1, Канада, \и н - дистон, Хитой, Бразилия, Украина, Россия, Урта Осиёда жойлаш- ган. Узбекистонда 48,2 млн. га ер фондида экин майдонлари 4,5 млн. га дан ортикдир.Хозирги кунда, куп экин майдонлари мелиоратив холатини ях- шилаш ва уларни мухофаза килишни талаб килади.Ж а р л и к л а р .  Овроосиёда жарликларнинг сони 13 млн. дан ор- тик булиб, узунлиги 4 млн. км ни ташкил килади. Бу курсаткич хар йили 20 минг км га купаяди. Жарликларнинг усиши натижасида хар йили экин майдонлари 100—150 минг га га камаяди. Чулларда харакат кдлувчи кумликлар майдони эса йил сайин 40—50 минг га гача усиб бормокда.Э р о з и я .  Турли хил эрозиялар натижасида (шамол, сув, лойка босиш) тупрок юзасидан хар йили бир гектар ердан уртача 30—50 т унумдор тупрок, йукрлмокда. Шамол билан учиш, сув билан юви- лиш натижасида экин майдонларидан ва утлокдорлардан хар йили 2—3 млрд, т майда тупрок, заррачатари ва 100 млн. т гумус, 43 млн. т. азот, фосфор, катий каби фойдали элементлар, ерга берилган yFHT- нинг эса 40% и ювилиб кетади. Эрозия натижасида к,ишлок, хужа- лик экинларидан уртача 15—20% кам хосил олинади.Тупрок,ни шамол ва сув таъсирида бузилиши табиий э р о з и я  деб айтилади. Инсон фаолияти натижасида тупрок, эрозияси табиий холга нисбатан жуда хам тез ва кучли утади. Бундай холлар инсон- ларни ердан, утлок, ва урмонзорлардан х^жасизларча нотугри фой- даланишидан келиб чикдди.
Тупрокнинг шамол таъсиридаги эрозияси икдими xypFOK,, усим- ликлари кам, сийрак, кум ва кумтупрокди ёки гил тупрокли рай-180



онларида куп рок, юза га келади. Шамол эрозиясининг тезлашишига тупрок заррачаларини бузилиши, майдаланиши, усимликларнинг пай\он килиниши, ерга намликнинг кам тушиши ёки кам сугори- лиши сабаб булади. Шамол тупрокнинг майда заррачаларини бир жойдан иккинчи жойга учириб кетади. Бундай х,олдан кугулиш учун усимликлар экиш йуллари билан шамол эрозиясини тухтатиб тупрок юзасидаги косилдор катламни сакдаш мумкин.Ч^л, дашт, адир ёки tof ёнбагирларида чорва молларини тартиб- сиз бокиш натижасида ут усимликлар, чала буталар, буталар пай- кон булади, синади, янчилади. Тупрокнинг юзаси бушаб, тупрок заррачаларининг учиши, ювилиши, кум кучиши руй беради. Обод ерлар, водийлар кум босишдан чулга айланиб кетган. У рта Осиё- , нингтекислик районларида, айникса Бухоро, Хоразм, Кдшкааарё ерларида канча-канча кургонлар, боглар, ариква каналлар кум та- гида колган. Булар х,акида Мавлоно Абу Рай\он Берунийнинг «К,а- димги халк/iap тарихи» номли асарида маълумотлар келтирилган.1920 йиллардан бошлаб бошокдошларга кирувчи с е д и н  усим- лиги саноат учун, яъни ойналар орасига куйиладиган материал си- фатида Крракумдан тупланган. 1970 йилдан бошлаб йилига 1500 т. тупланган. Натижада усимлик илдизи билан юлиб олиниб, минг- минг гектар ерлар очилиб, кумли барханларнинг кучиши тезлаш- ган.Хозирги кунда Аму ва Сирдарёларнинг этак кисмлари куриб, куллар йуколиб, тукайлар, утлокзорлар куримокда, Орол денгизи- 4 нинг куриши тезлашмокда, чул ва кумли майдонлар ортиб бормокда. Бу \олат Орол ва Орол буйи табиатининг экологик офати \исобла- нади.Т у п р о к н и н г  с у в  э р о з и я с и  кия жойларда, х,айдал ган адир ва tof ёнбагирларида купрок кузатилади. Атмосферадан тушадиган намлик (ёмгир, сел, эриган кор, дул) ва улардан косил б^ладиган сув, ер бетидан тупрокнинг майда заррачаларини ва улар билан тупрокдаги органик-минерал моддаларни ювиб кетади.Сув аввало кичик-кичик жуяклар косил килиб окса, улар бир- лашиб, каттарок жарлар косил булади, ундаги сув эса тупрокнинг катта заррачаларини кам ювиб, пастликларга олиб кетади.Сув ювиб кетган тупрок микдорига караб, эрозия даражасини айтиш мумкин. Масалан, кар 1 га ердан йил давомида 25 м3 тупрок ювилса, кучсиз эрозия, 25 дан 75 м3 ювилса — уртача ва 75 дан 100 м3 гача ювилса — кучли эрозия, ундан кам ортик булса, окизиш деб айтилади.Тупрокни шур босиши асосан кургокчилик районларида, ер ости шур сувлари ер юзасига якин жойлашган ва деккончилик коидалари бузилган жойларда юзага келади. Шур босиши, зовур ва коллектор сувларининг кутарилиши ва улар ташланадиган жойларда ер ости
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сувлари кутарилиб, сув букланиши натижасида сув бетида ок туз катлами \осил булади. Бундай ерларда косилдорлик кескин камаяди. Масалан, Узбекистоннинг шур босгаи ерларида пахта косили 40— 60% га, маккажухори косили — 40—50%, бугдой косили эса 50— 60% га камаяди.Тупрок шурлигига к,арши кураш ва унинг даражасини пасайти- рншнинг энг яхши йули — зовурлар, коллекторлар кдзиб, ер ости шур сувлари н и нгсатки ни пасайтиришдан иборат.Маълумки, деккончилик ерлари сугорилгандан кейин сел, tof ва тог ёнбагирларидан катта ок,ар сувлар тупрок юзасини ювади, тупрокдар лойк,а сув косил килиб, пастликни лойк,а босади. К,ияли- ги 3° дан ортик,булган ёнбагирлар кайдалганда тупрокнинг ювили- ши кузатилади.T of ёнбагирлари к,апин утлокзорлар, бутазор вадарахтли булса, тог ёнбагирлари зинапоя к,илиб узлаштирилганда тупрок эрозияси булмайди.Фойдали ерларнинг тупроги турли саноат чикиндилари билан ифлосланиб бормокда. Ифлословчи моддаларга: за\арли гербицид- лар, пестицидлар, кон саноатининг, металлургия комбинатининг чикиндилари, кули, цемент-бетон, радиоактив колдиклар тупрок- нинг юзини коплаб ут усимликларни, бута ва дарахтларнинг уси- шини, тупрокхайвонларининг купайишини кийинлаштириб, усим- ликлар, кайвонларга ва инсон каётига салбий таъсир килмокда, сув ва тупрокни иккиламчи зах,арламокда.Бузилган ерларни биологик ре кул  ьт и в а ц и я — кайта табиий хол и га тиклаб, у ерларда утлокзорлар, дарахтзорлар, боглар бунёд Килиш, табиат гузаллигини ошириш ва соглом табиат багрида яшаш- лари керак.Тупрокни экологик мукофаза килишнинг чора-тадбирлари. Маълумки, тупрок миллион-миллион йиллар давомида косил булган и кдим омиллари ва тирик жопзотлар \а м ж и хдтл и ги н и н г максуло- тидир. Сайёранинг энг бебах,о бойлиги — тупроккисобланади.Турли хил тупрокдарни экологик му\офаза килишнинг чора- тадбирлари тубандагилардан иборат, яъни:I. Тупрок мелиорациясининг экологик чора-тадбирлари: ерни яхши текислаш. tof ёнбагирлари ва адир тепаликларидаги ерларни кундаланг кайдаш, сурориш йулларини такомиллаштириш, ер ости сувлари саткини пасайтириш йули билан тупрокни шурлаш жараё- нини йукотиш, боткокдарни куритиш, кургокчилик районларда и\отазорлар — дарахт-бутазорлар ташкил этиш, жуякларни шамол йуналишига п а р а л л е л  килиб олиш, t o fёнбагирларини зинапоя- ли килиб узлаштириш, дарахтлар экиш. Тупрокнинг физикавий, кимёвий, биологик колатлари ва хусусиятларини яхшилаш учун алмашлаб экишни кенг куллаш, органик ерли угитлардан фойдала-182



ниш, минерал ва закарли моддаларни ишлатишни чеклаш, биологик услублардан фойдаланиш, нордон ту проказ ар га ока к солиш, туп- роккд вактида ишлов бсриш, тупрок, структурасини бузилишига олиб келадиган ofhp техникадан фойдаланмаслик ва кк-2. Саноат, турар жой, канал курилишларига, хужаликка ярок,- сиз, нокулай ерлардан ажратиш билан, унумдор ва фойдали ерлар майдонини сакдаш.3. «Саноат чуллари» — кон-казилма чикиндилари ташланган май- донларни тиклаш ва фойдали ерлар кисобига киритиш.4. Турли геология-кидирув ишлари ва курилишларида тупрокнинг унумдор катламини саклаш, бузилган ерларни шу ташкилот- лар кисобига тиклаш, биорекультивация килиш, табиий колатга келтириш.5. Ердан фойдаланишда БМ Т, Ю Н Е С К О  ва Урта Осиё жумху- риятларининг карорларига («Ер конунчилиги асослари») риоя Килиш; ердан х;ар бир инсон, кар бир ташкилот окилона фойдала- ниши, табиий ер бойликларига зарар келтирмаслик, ундан олина- диган косил экологик тоза булиб, инсон баломатлигида ижобий роль уйнашини таъминлаш.
VI.8. Тупрокнинг косилдорлигиЕр юзидаги камма тирик организмлар узларининг сонини купай- тиришга ва шу сонга яраша купрок майдонни эгаллашга каракат Кил ад ил ар. Шунинг натижасида тупрок юзасидаги катлам калинли- ги ошади, усимлик ва кайвонлар колдит кулаяди ва гумус камда бошка элементлар микдори ошиб боради, тупрокнинг косилдорлик даражаси усади.Хар бир тонна гумусда 5 млн. кксЫ энергия тупланган. Кора тупрок ерларнинг кар бир гектарида 500—600 т. гумус бор. Минг-минг йиллар шу гумусдаги энергиялар тупрокаа сарфланмасдан сакданган. Шунинг учун кам кора тунрокли ерларда сугормасдан кам кар бир гектаридан 40—50 ц бугдой, 70—120 ц маккажухори косили олинган.Селекционерлартомонидан кишлокхуждпик экинларининг (бугдой, пахта, сабзи, картошка ва бошк.) косилдор навлари етишти- рилган. Масалан, бугдой ва маккажухорининг япги навлари cyFo- рилмайдиган ерларда 50—60 ва 70—80 ц/га косил берали. Лекин, кишлокхужаликерларининг потенциал имконияти 3—3,5 маротаба паст. Бунга сабаб: 1) Тупрокузидаги гумусни буидан 100 йил авва- лига кура икки марта йукотган. 2) Куп ерларда кар доим бир хил Кишлокхужалик экини ( м о п о к у л  ь т у ра )  экиш натижасида туп- рокда турли гербицид, пестицидлар каби кимёвий закарли модда- лар тупланган. 3) Хужасизларча сугориш натижасида тупрокнинг Косилдор катлами ювилиб экин майдонларининг кажми камайган.183



Тупроккосилдорлигининг зарурати нимада? Филипп Сен-Марк кисоби буйича Ер биосферасида 80—85 млрд, т органик модда, шун- дан 30 млрд, тоннаси денгиз ва океанларда косил булади. Бошкача килиб айтганда фак>ат усимликлар олами кар йили уртача 180 млрд, т биомасса косил кил ад и. Уларнинг фотосинтез жараёнида 300 млрд, т кислород ажратилса, усимликлар мукитдан 30 минг км3 сувни ютади ва буглатиб табиатга чик,аради. Органик моддалар инсонларга озика булса, кислород билан улар нафас олади.Ер юзида 6,6 млрд, гектар ишловга ярокди ерлар бор. Шулардан 310 млн. гектари тропик зонада, 1,53 млрд, га муътадил зонада, к,олган майдонлар бошка зоналарга тугри келади. Шу кар бир гектар ердан чикадиган косил сайёрадаги 6,2—6,3 млрд, инсон каёти учун зарурдир.Тупрокнинг табиий косилдорлиги икдим омиллари ва усимлик камда кайвонлар таъсирида юзага келса, сунъий косилдорлик ин- сонлар фаолиятининг тупрокка таъсиридан косил булади. Табиий косилдорлик, жуда узок вакт давомида фойдали минерал ва органик элементларнинг тупрок юзасида тупланишидан, ундаги каво, намлик ва кароратнинг ижобий таъсири натижасида усимликлар- нинг биологик массасининг юкори булишидан юзага келади ва унда фойдали органик моддалар косил килиш имкониятлари кам катта булади.Сунъий йул билан косилдорликни оширишда ерга озик моддалар (турли минерал ва органинг угитлар) берилади, нордон туп- рокдарга окак бериб, мукитнинг экологик колати нормага келтири- лади, боткокжойлар куритилади, кургокжойлар сугорилади ва к к- Сунъий косилдорлик табиий косилдорлик устига ёрдам сифатида, унинг активлигини тезлаштириш максадида олиб борилади. Тупрокнинг косилдорлиги ундаги экологик омилларнинг оптимал були- ши ва шу колда усимликка ижобий таъсир килишдан иборатдир.
VII боб

ОРГАНИЗМЛАРДАГИ БИОЛОГИК МАРОМЛАР

Тирик организмларни ураб турган табиий мукитнинг экологик омиллари доим узгариб туриш хусусиятига эга. Узгариб турадиган икдим омиллари ва табиий мукитдаги биологик тирик организмлар (уларнинг бирликлари) бир-бирлари билан жуда маккам богланган. Икдим билан тирик организмлар жамоаларининг табиий минтака- лар буйича узгариши экологик омиллар таъсирида булади. Масалан, Урта Осиё кудудида чул минтакасидан адир, tof ва юкори tof мин- такаларида ёруглик, карорат, намлик каби экологик омилларнинг узгариши, улар таъсирида усимлик ва кайвонлар гурукларининг сон184



хамда турларининг таркалиши куринади. Чулда учрайдиган илок (Carex physodes), ок ва кора саксовуллар (Halaxylon pcrsicum, Н. aphyllum) адир минтакасида бошокдилар, чала буталар билан алма- шади ва хк-Экваториал зона юкори кенгликларда тропик урмонлар, курук чул, дашт зоналари, муътадил зонанинг баргли урмоилари билан алмашиши икдим таъсирида юзага келади.Хар бир зона икдиминингдаврий узгаришлари астрономик дав- рий вокеликлар натижасида, яъни Ернинг уз уки атрофида айлани- шидан бир кунлик му\ит шароити юзага келади. Ойнинг Ер атрофида айланишидан денгиз сувларининг кутарилиши ва пасайиши, Ернинг Куёш атрофида айланиши йил давомида вактни, фасллар алмашинишини келтириб чикаради (35-расм, Гржимек, 1988).Oii кар 29,5 кунда тулиб, янги фазага утади. Кдцимда халкдар ернинг \осилдорлигини, хосилнинг мул булишини, \айвонларнинг яхши купайПши, улар сонининг ортишини, инсонларнинг тугили- шини Ойнинг фазода туриш ,\олати билан боглаб келганлар. Хозир- ги куннинг илмий тадкикотларига Караганда Ойнинг ,\олати билан боглик \олда денгиз тулкинлари кутарилган вактда тулкинлар па- сайган вактга Караганда денгиз киргокдарига якин жойда инсон- ларда ва хайвонларда куп бола тугилар экан. Купчилик баликчилар, куннинг маълум вактида баликтутадилар, чунки шу вактда балик- лар сув юзасига купроктупланади.Биосферадан ташкари кучларни кун, ой ва йил давомида орга- низмларда булиб утадиган биологик маромларга (ритмларга) таъси- риии урганиш куп йиллик тарихга эта.Организмларда булиб утадиган маромлар асосан йил давомида ёругликнинг ва хароратнинг хамда кун ва туннинг алмашинувидаги намлик узгаришлари, хайвонда булиб утадиган ички (эндоген) маромлар анча уураккабдир.

Ойга караган булиб, Ойнинг 35-расм. Ер юзида тулкинлар косил килувчи
Ер юзининг 71% ни коп- ловчи сув кобигинингтургга бургиги бор. Шулардан бири

Шундай ритмларнинг ай- римлари Ойнинг харакати билан, айникса денгизтул- Кинларининг кутарилиши ва пасайиши билан боклик- дир.

ди. Сув кобигининг иккин- Б-оннинг орка томоникочирма куч; 3-тулкинлар косил килувчи куч. А-ойнинг юкори чуккнда тур и ши; Б-ойнинг орка томони185



чи буртиги Ер шаринингоркдтомонидахрсил булиб, унга Куёшиинг тортиш кучи таъсир килади. Кусш ва Ой бир текисликда ёки Ернинг хдр иккала томонида (кдрама-кдрши) ёки бир-бирига як,ин, бир то- монда жойлашса, уларнинг кучлари («Ой» ва «Куёш») сув буртикда- рини йигади ва натижада сув сат\и кутарилади — тулкднлар \осил булади. Бошкд жойларда эсатулкинларнинг пасайиши кузатилади (36- расм).Денгиз \ай вон лари сувнинг кутарилиб ёки пасайиб туришларига экологик мослашганлар. Бир куннинг узида уларни ё сув босади ёки улар сувсиз колади. Бу1шай лолларда сув борида хдйвонларнинг хдёт фаолияти активлашиб, сувсиз, тулк,ин пасайган даврда эса анча чегараланиб крлади.Ой фазаларининг хдёт маромларига таъсир к,илиши, айникда ой- нинг кетиши ва ярим ойнинг пайдо булиши даврларида якдол кури- нали. Масалан, куп тукли чувалчанглардан (Polychacte сиифи ва- киллари) 12 та турипинг ритмлари Ой фазаларига богликдиги аник,- ланган. Бермуд оролларида учрайдиган краблар (Anchistoides antiguensis) Ойнинг тулган ёки янги ойнинг бошланишида тунда денгиз юзасига чик,иб бир-бирлари билан кушилади. Купчилик хдй- вонлар Ой тулиши олдила максимал тухум хужайра чикдради. Хаша- ротлардаги эндоген ритмлар, уларнинг Ойдан кдбул к,иладиган синхрон нурлар оркдли бошкдрилади. Уларнинг купайиши хдм асосан Ойнинг тулган ёки янги Ойнинг куриниши даврига туири келади.Шимолий денгизларда сув тулкдши кутарилиши билан Ойнинг тулган ва янги Ойнинг бошланишидан икки кун утгандан кейин сельд баликдарининг максимал тупланиши кузатилади. Уларнинг минимум галалари сув тулк,инларининг пасайиши даврига тугри ке- либ, ойнинг фазалари оркдли кузатилади.Самоа, Фиджи, Тонга ва Гилберт оролларининг коралл к,ояла- рида учрайдиган п ал о л о чувалчангининг вакиллари (Eunice viridis) бир йилда икки маротаба: октябрь ва ноябрь ойларида денгиз юзасига жуда куп микдорда чикдди. Уларни срли хал к, турли йуллар билан тутиб, камлай ёки нон дарахти баргларига ураб, оловда пи-шириб истеъмол к,илади. Унипг максимал сув юза- сида кутарилиши Ойнинг учинчи ёки тургинчи кис- Янш ой мининг бошланишида, ой охирида кузатилади.Калифорниянинг кумли киргокдарига айрим майда баликдар (Leuresthes tenuis) апрель ва июнь ойларида тунги сув тулцин-
Тулин ой Клрама-к,арши”  цолатСув трлкининкнг кутарилиши Сув пУлкинининг пасайиши36-расм. Ойнинг фазалари (Грсмажек, 1988)186



лари билан кумга чикариб ташланади. Уларнинг она формалари денгиз кумини кавлаб, чукурчаларга икра куядилар, ота формалари уларни оталантиради. Денгизнинг янаги тулки ни да баликдар сув билан денгизга кайтадилар. Икки хафгаларда кумлаги оталанган баликту- хумларини кучли денгиз тулкини ювиб олиб кетади ва икралардан майда баликчалар сувга чикиб ривожланишни давом эттиради.Денгиз тулкинларининг кутарилиши ёки пасайишига бадикдар- нинг мосланиши хам Ой фазаларига тугри келади. Ой ва унинг фазалари буйича узгариб туриши сувда ёки вактинча сувда яшовчи Хайвонларнинг хаёти фаолиятларига сезиларли таъсир килади.Ер юзидаги усимлик ва хайвонларнинг хаёт фаолиятига харорат, ёруглик, намлик, босим, магнит майдони, шамол ва бошка экологик омиллар мухим ахамиятга эгадир. Уларнинг фасллар буйича узга- риши Ернинг Куёш атрофида айланишидан кслиб чикади. Экологик омиллар географик зоналар ва фасллар буйича узгаради. Маса- лан, бута, дарахтлардаги гунчалар, усимликларнинг усимталари Кишда эмас, балки бахорда пайдо булади. Киш да улар тиним даври- ни утади. К,ишда пайдо булган хар кандай гунча, усимта совукдан нобуд булади. К,иш — уларнинг ривожланиш вакти эмас.
V III . 1. Ички ва ташки маромларВакт билан бирдаврда ватенгхолда организм айрим холатининг узгариб туришига б и о л о г и к м а р о м л а р  ( р ит мл а р ) д е йил а -  ди. Биологик маромлар организмларнинг ички механизмлари билан аникданади ва кун, фасл хамда йилнинг вактига караб, организм- ларузларинингхолатларини узгартиради (биологик соатлар). Биологик соаглар организмларни бошкаради.Биолдгик маромлар: ички (эндоген ва физиологик) ва ташки (экзоген) мАромларга булинади.1. Ички — эндоген маромлар — организмларнинг физиологик ритмларидан иборатдир. Жумладан, организмлартанасидабирон бир физиологик жараён дои ми й эмас. Яъни, тирик организмлардаги хужайра, тукима, органлар ва системаси вакт узгариши билан хат- токи яхлит организмларнинг узи хам узгаради, унинг физиологик Холати кундуз актив булса, кечаси физиологик активлик (нафас олиш, юрак уриши, мускуллар харакати ва бош.) пасаяди, орга- низмнинг холати тинчланади. Бу холатлар 3 та геофизик омиллар таъсирида юзага келади. Яъни, 1) Ернинг Куёш атрофида айлани- шида Ой ва юлдузларга нисбатан жойлашиб туриши; 2) Ойнинг кеча-кундузи (суткаси 24,8 соат); 3) Юлдузлар суткаси (23,9 соат) организмлар холатига бевосита таъсир килади ва организмлар шу омилларни 24 соатга якин ритмикаси сифатида кабул килади. Ёр\т-187



лик ва коронгулик туфи алмашинувида хар хил турларнинг рит- мик \олати 24 соатга тугри келади.Организмиинг хдмма физиологик жараёппари маромлардир (ритм- ликдир). Жумладан, Д Н К , РН К, ок,сил, ферментларсинтези, хужай- ранинг булиниши, мускулларнинг к,иск,ариши, юрак уриши, ка- фас олиш, яъни \амма хужайраларнинг, органларнинг иши маром- лидир, уларни узгартириб булмайди.Оргаиизмлар фаолиятидаги кагор узгаришлар (адаптацияси, Ой- нинг йиллик узгаришларига тугри келади ва худди шу геофизик узгаришлар оргаиизмларнинг биологик функцияларини (овкдтла- ниш, униш, усиш, ривожланиш, купайиш), кун, ой, фасл ва йил давомида узгаришигатуфи келади.Шу ерда X III аср бошида яшаган Жалолиддин Румийнинг биологик маромни ва табиатиингба\ордаги кучини акс эттирувчи фал- сафий фикрини келтириб утмокуимиз:«Сочиб иайсан, сузар кукда булутлар карвоп-карвон,«Кукаргил, яшнагил ер!», — деб дамо-дам гуркирар осмоп.Замин уйгонди, куз очди,Бахордан мужда деб, хар сп мушки анбарин сочди,Югурди повдаларга коп мисли ям-яшил шарбат.Урути тарк этиб, охир гиёхга кучди талъат».Т а ш к и  э к з о г е н  м а р о м л а р .  Купчилик \ а й в о н л а р д а  кун давомидаги даврийлик, улардаги физиологик функцияларнинг огиб туришига туфи келмайди. Жумладан, хайвонларга сутка давомидаги даврийлик кундузги, гира-шира ва тунда яшайдиган хайвонларга хосдир.Оргаиизмларнинг кун давомида даврийлик холатларида узгари- ши экзоген маромларнинг (ритмларнинг) ёркин куриниши хисоб- ланади. Ташки маромлар асосан геофизик характерга эга булиб, F,piiHnr айланиши билан боглик ва шунинг натижасида экологик омилларнинг (ёруглик, харорат, намлик ва бош.) узгариши, улар- нингтирик организмларга таъсир этиш конунидан келиб чикали. Геофизик узгаришлар — куёш радиациясининг активлиги тирик табиатга (хар 11 йилда) ва ундаги тирик жонзотлар холатига купли таъсир курсатади. VTI.2. Биологик соатларТирик оргаиизмларнинг биологик маромлари танада хужайра булиниши, кон айланиши, нафас олиш, моддалар айланиши каби жараёнларни таъминлаб туради.Хамматирикорганизмлардасуткалик ( к у н л и к )  м а р о м л а р  кузатилади. Биологик маромлар оддий ва мураккаб тузилишга188



эга булгап организмларда булади. Хдр бир кужайра. \ар бир организм узининг «иш маромига (ритмига)» эга. Тахминан 24 соат вакт- да (циркад ритм) кунлик ритмлар асосида оргаиизмнинг иш ма- ромлари бир-бирлари билан богланади.Тирик организмлардаги суткалик (циркад) ритмлар жуда кенг диаиазонда кузатилади. Суткалик ритмлар нафас олиш ва тана х,аро- рати узгаришида, юрак фаолияти ва кон айланишида ичак-ошко- зон ва ортикча модцаларнинг танадан чикариш жараёнларида кузатилади. Инсон организмида куну тун давомида офикни сезиш, кон окиш, куриш даражаси, эслаб колиш, х;ид ва таъм сезиш, шовкин. Куркиш каби даврий узгаришлар булади.Кддимда утган буюк Гиппократ, Аристотел, Бсруний, Ибн Сино каби алломалар томонидан кам биоритмларнинг борлиги ва мокия- ти, уларнинг кслиб чикиши Куёш ва Ойнинг даврлар билан узга- ришига богликэканлигини кайд килган.Тирик организмларнинг биологик ритмлари даврида одам иш Килмокдами ёки урин-тушакда ётган \олдами, танадаги хдрорат со- атига ±0,5° узгаради. Инсон танасидаги терн \ароратининг юкориги курсаткичи соат 18 лар атрофида булса, энг паст курсаткич тунги соат 1 дан эрталабки 5 лар орасида булади.Маймунларни кузатишлар шуни курсатадики, улар тунда ухлаб, кундузи актив хдракатда буладилар. Тана хдрорати тунда 36,5°С, кундузи эса 38,5°С атрофида. Маймунлардатана хдроратининг узга- риши 3° гача борса, инсон танасида Г С  дан ортмайди. Йирткич сутэ- мизувчиларда эса \аммаси булиб, 0,3—0,4°С, кемирувчиларда бун- дан х,ам паст, туёкдиларла фарк булмайди.Одамнинг пешона териси ва куллари учидаги х,арорагнинг фар- ки эрталаб 3,1°С, кечрок 2,9°С, тунда эса 1,7° ни ташкил килади. Одам танаси устида доимий \арорат пешона терисида булади. Пекин, тана иссиклигининг асосий манбаи кул-оёкучларида \исобла- нади.Ёруглик ^а хдрорат энг кучли ташки таъсир \исобланади. Улар таъсирида иссик конли хдйвонларда катъий 24 соатлик тана .\apopa- тининг узгариш ритми булиб туради. Пекин, айрим тунги кайвон- ларда, масалан, уккиларда тананинг максимал \арорати ва газ a;i- машиниш даражаси кундуз, ёрумикда эмас, балки тунда кузатилади. Чунки, уккилар тунда хдракат килувчи кайвонлар гурух;ига киради.Суткалик ритмлар асосида ётган шартли рефлекслар одам ва \ай- вон танасида турли омиллар таъсирида юзага келади. Масалан, ишга тушиш ёки ишдан чикиш сигналлари ишчиларнинг суткалик ритм чизигини узгартиради. Яъни, темир йул диспетчерининг тунда ишга чикиш сигнали тана хдроратини пасайтиради.Одам танасида юрак уриш ва кон айланиш организм фаолиятига бомикдир. Масалан, тана тинч турган колатига юракдан аорта томи-189



рига минутига 4—6 литр, мускуллар бир оз \аракат цилганда эса 20—25 литрга кадар кон \айдалади. Мускул системаси бушаган, тинч вактда юрак уриш \ам пасаяди (40—50—1 минутда), огир каракат килган спортчиларда юрак уриши 1 мин. да 260 га кутарилади. Упка- нинг *аво утказиши минутига 150—180 литрга ошади, одатда минутига кислород ютиш 5—6 литрни ташкил кил ад и.Юрак уриш ксчроксоат 18 ларда оргади ва шу вактда максимал ва минимал кон босими кузатилади. Юрак уришининг энг ками эр- талабга якин соат 4 да, кон босимининг пасайиши эса эрталабки соат 9 да кузатилади. Кузнинг ички босими эрталаб кутарилиб, кечрок пасаяди. Тунда инсопда мия биопотенциал активлиги, айникса тунги соат 2—4 ларда эслаш кобилияти пасаяди, ишлаш активлиги секин- лашади, киши кучсизланади, мушак кучлари камаяди.Инсонларда юрак фаолиятига ташки омиллар: кувонч, КУРКИШ, безовталаниш, fbm, алам, сезиш кучли таъсир килади. Шунинг учун \ам халкорасида: «Кувончдан юрагим уйнаб кетди», «куркишдан юраги товонгатушиб кетди», «тасодифдан котиб колдим», «Севги- дан ёниб гурибди» ва \.к. иборалар ишлатилиб, ташки суз омилла- рининг юрак фаолиятига таъсири ифодаланган.Суз сигнали оркали инсон колатини, унинг юрак-томир уриши узгаришини бундан 1000 йил аввал бобокалонимиз Абу Ат и ибн Сино бир опф  касални кузатиш давомида аникдаган. Масалан, ёш йигиг огир дардга мубтало булали. Йигитнинг касали кизга булган му\аббат, йигит билан киз уртасидаги никох, касални даволайди.Швед олимлари Г. Холмгрен ва В. Свенсеннинг берган маълу- могларига кура, одам жигарида гликогеннинг максимум микдори соат 3 да, минимум — 15 да кузатилади. Соат 3 дан 15 гача гликоген ишлатилади, органларга таркалади, 15 дан 3 гача эса жигарда тупла- нгши.К,онда шакарнинг максимум микдори соаг 9 да, минимуми — 18 да кузатилади. Буйракнинг куп ажратиш фаолияти кечрок, кам аж- ратиши эрга тонгда, соат 2 ва 5 ларга тугри келади. Одам танаси- нинг ички мух,ити соат 15 дан соат 3 ларгача ишкор ва аксинча соат 3 дан 15 гача нордон му\итда булади.Тана жаро\атлари соат 21 дан 3 гача кура соат 9 дан 15 гача яхши битади. Юрак-томир касали бор одамларга соат 4 да берилган дори бошка вактга Караганда 40 баробар кучли ва фойдали таъсир килади. Диабет касалида танага соат 4 да инсулин юборилса, у энг яхши самара беради.Бу ерда шуни айтиш керакки, одамда 100 дан ортик физиологик функциялар — маромлар бор. Буларга: уйку, тетиклик, тана хдрорати, юрак ритми, нафас олиш, кон ва моддалар айланиши, оксиллар, ферментлар синтези, мускуллар \аракати, сийдик чика- риш, акдий фаолият ва бошка тана фаолиятлари киради.
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Инсон тапасидаги \амма функциялар соатлар буйича так,симлан- ган. Жумладан, тунда жигар шакар тупласа, кундузи eF микдори ни бошкдради ва сийдик кислотасини ишлаб чик,аради. Ок кон донача- лари асосан тунда ишлайди. Уларнинг микдори кун давомида 1 % дан 6% атрофида узгариб туради. Ревматологларнингтаъбирича, одамда- ги кучли ревматик о Fp и к тунда булиб, эрталабга томон кайтади. Астма касаллиги \ам тунда кучайиб, эргалаб бир оз кайтади.Даволовчи врачларнипг айтишига Караганда, одам танасининг Хамма касалликка карши турадиган ва максимал терапевтик эф- фекти касалларнинг дори-дармон кабул килиш вактига богликдир. Жумладан, америка олимлари сичконларда утказган тажрибалар шуни курсатдики, сичконлар танасига соат 16 да юборилган токсин мод- далар таъсирида 80% тажриба сичконлари улган, шу молла туннинг уртасида юборилганда 90% сичкон тирик колган. Медик олимлар- нинг айтишича, дорилар бош мияга эрталаб юкори даражада эффект билан таъсир килади ва организм томонидан таъсири енгил утказилади.Усимликларнинг гуллари маълум вактда ёпилади. Ёки усимлик- ларнинг барглари маълум вактда кутарилади, ёзилади ёки пастга карайди, бир оз уралади, усиш тезлиги, нафас олиш, фотосинтез жараёни узгариб туради.Вактнинг кун давомида узгариб туриши, хайвонларнинг кун- дузги ва тунги гурууга булинишига сабаб булэди. Кундуз актив \apa- катда буладиган \айвонларга товуклар, купчилик кушлар, cyFyp- лар, чумолилар, \ашаротлар, уй \айвонлари кирса, тунда каракаг килувчиларга: типратикон, куршапалаклар, уккилар, ёввойи чучка- лар, мушуксимонлар, сичконлар, сувараклар, каналар ва бошкалар киради. Айрим хайвонлар кундузи хам, тунда хам актив харакат Килади, буларга: ер кавловчилар, йирткичлар (тулки, бури ва бош к.) кириб, ^лар табиатда полиморфизм холатини юзага келтиради.Тирик организмлардаги биологик маромларнинг узгариб туриши вакт хамда экологик омилларга богликдир. Масалан, шафран гули- нинг очилиши хароратга бом ик, кокининг гул тожлари ёругликда очилиб, булутли кунларда берк булади.Биоритмлар организмнинг вактни сеза билиши асосида юзага келади ва бу холат «биологик соат*> деб айтилади. Организм кунлик узгаришга эмас, батки, табиатдаги анча мураккаб геофизик узга- ришларга хам ориентировка килади.Маълумки, кун, соат, хафта, фаеллар ва йил тирик организм Хужайраси, тукимаси ва бутун борликка таъсир килади.Куп маълумотларда курсатилишича, кушларнинг учиб утиши юл- дузлар, Куёш ва Ойнингхаракатига, «биологик соатлар» хамда ша- мол ва бошка метеорологик шароитларга боглик. Бир китъадан ик- кинчи китъага учиб борадиган кушлар танасида тупланадиган eF191



учиш лавомида бирдан-бир энергия манбаи кисобланади. Маълум - ки, 1 г cf 9 кал. I г углерод эса 4 кал энергия ажрагади. Танада йигалган ёг, куш огирлигидан 2—3 баробар куп ва \амма тукима- лардаги энергиядан 6 баробар куп булади. Кушлар танасидаги энергия учиб борадиган жойга кетадиган вактга кдраб сарфланади.Хар бир турнинг суткалик циркад ритмлари даври 24 соатга тенг ёки унга я кин. Шу соаг ичидаги узгаришга тур индивидуал мослаш- ган ва «биологик соатлар» билан бошкарилади. Хай вон л ар узок вакт ёругликда ёки доим коронгуликдатурса, уларда циркад ритмлар бир меча кун, Bolitotherus cornutus кунгизида циркад ритмлар 3 ойгача сакланиб колса, айрим кашаротларда, жумладан, суваракларда (Periplanetaamericana) ёрурлик \олатини узгартириш билан улардаги ритмларни кам узгартириш мумкин. Айрим \ашаротлар (Steropus madidus) очикжойларда кундузи 12 соат активликда булса, урмон- зорларда тунда активлашади.Денгиздаги планктон организмларда кунлик ритмлар кузатилади. Планктон организмлар тунда сувнинг юза катламларига кутарилади. Кундузи эса ёрурликка сезувчанлик туфайли сувнинг пастки катламларига тушади (50—100 м атрофида).V II .3. Фасллар ва йил давомидаги маромлар (ритмлар)Биологик ритмлар — геофизик омиллар ва биологик даврлар билан боглик конуний вокеликда куёш фаолияти ва Ойнинг\ара- кати астраномик омиллар булиб, улар аник кайтарилиш хусусияти- га эгадир. Ер юзида кузатиладиган геофизик, метсорологик ва гидрологик даврий узгаришлар (атмосфера босимининг узгариб гури- ши, денгиз, океан сатх,ининг кутарилиши ва пасайиши) х,ам биоритмларнинг келиб чикишига олиб келади.Биосфера ва ундаги тирикликка Куёш энг кучли таъсир килади. Биологик маромлар космик ритмлар билан синхронлашган, жипс боглангандир.Ер юзида иклимнинг фасллар буйича узгариши кузатилади, яъни кишки совуклар ба\орги илик ва ёзги иссик билан алмаша- ди ва шу вактда намлик, босим, атмосферанинг электр даража- лари узгаради. Бу \олат уз навбатида тирик табиатнинг фасллар буйича узгаришига олиб келади. Тирик организмларнинг даврий- лиги ойларга тугри келади. Масалан, япон денгиз лилиясининг купайиши, олма, нокнинг гуллаши ёки катор \айвонлардаги дав- рийлик фаслнинг маълум ойлари, кунларига тугри келади ва бунда организмнинг ёругликка, магнит майдонига тезда ориентация килишидаги реакцияларидан келиб чикади. Одамларда, айникса аёлларда ой куриш (кайз) ойнинг маълум кунлари булиб утади ва кайтарилиб туради.



Фаслларнинг узгариши, даврийлиги муътадил ва шимолий ке- гликларда чегараланган. Жумладан, Россиянинг Урта Оврупо к,и мида организмлариинг ривожланиши учун хулай шароит 6—7 ойг ташкил хилса, Урта Осис шароитида 9 — 10 ой давом этади. Бу даз? келиши билан турли ут усимликлар, буталар, дарахтлар гуллайд] хашаротлар харакатга келади, купая бошлайди, ку'шлар бир жойда иккинчи жойга учиб келади. Тунги совухлар тухташи билан хамк усимликларнинг бирдан усиши, ривожланиши, хайвонларни»: купайиши бошланади. Ёз фаслига келиб усимликлар ypyF, мева xoci Киладилар. К,ишки тинчлик даврига тайёргарлик хилишда барглаг- дан моддалар —> шохларга —> танага —» илдизларга к,араб охад» органик моддалар тупланиб, хишда совукха карши чидаш энергиь си хосил булади.Хайвонлардаги фаслий маромларга бахорда кушларнинг учиб келиши ва кузда учиб кетиши яххол мисол булади. Ёки кутб крачка куши Арктикада уя куяди ва учиб кетиши давомида 15 минг км да ортик, масофани босиб утади. К,иш яхинлашиши билан кушлар ми рацияси тухтайди. Умуртхали хайвонларнинг айримлари хишки тг ним даврига тайёрланади (жунлари, патлари халинлашади, 6f моддь- лари танада тупланади, яхши шароитга миграция хилинади ва х-к.Тропик зонада фаслларнинг узгариши ва куннинг узайиши се- зилганлиги туфайли, кун ва ёругликнинг экологик мохияти унча кучли сезиларли эмас. Бу зонада хайвонларнинг купайиш даврларку рук ва ёгинли фаслларнинг алмашиниш даврига богликбуладг Бир яшаш районининг узида сутэмизувчилар, хушлар купайишид: вахт буйича фарк булиши мумкин. Айрим сутэмизувчиларнин: купайиши куннинг хисхарган даврида (купчилик кавшовчи хай- вонлар), бошка хайвонлар (кичик йиртхичлар, кемирувчилар) куннинг узайган Аврида купаяди. Дала чумчугининг купайиш давр(- экваторга караб ортиб боради.Хайволнар Ернингбир ярим шаридан иккинчи ярим шаригаутка- зилганда уларнинг купайиш даврлари сезиларли даражада узгаради Бундай холатни лань, 6yFy ва хора эчки каби туёкли хайвонларда кузатиш мумкин. Уларда купайиш даври шимолий ярим шарларда октябрь ойларида булса, Янги Зелландияга келтирилган шу хайвонлар — апрель ойида купайишган. Ёругликдаврининг узгариши купайиш вактини жуда сезиларли узгартиради. Айрим хайвонларда (Mustcla ciegnani, Lepus timidus) жуннинг усиши ёруг кунга Караганда киска ёруглик вахтида тез булади. Декин, бу холатда хароратнинг таъсири унча кузатилмайди.Ииллик маромлар — тирик табиатнинг энг универсал вохелик- ларидандир. Яшаш мухитидаги физикавий омилларнинг йил даво- мада узгарибтуриши тирик организмлариинг турлича шароитга куп йуллар билан мосланиш хислатларини келтириб чихаради. Турлар-
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нинг мукитга мосланишлари ичида: даврлар буйича купайиш -> усиш —> нокулай шароитдан кетиш учун миграция к,илиш каби рит- мик узгаришлар бордир.Табиатнинг фасллар буйича узгариши организмларнингфизиологик, морфологик ва хул кий \олатларини чукур узгартиради. Уларда наслиинг пайдо булиши йилнинг энг кулай вактига тугри келади. Масалан, лола, лолакизгалдок, олма, урнк, шафтоли каби усим- ликлар ба\орда гуллайди, урик, шафтоли — езда пишади. Купчи- лик \айвонлар (куй-эчкилар) ба\орда кузилайди, баликдар, куш- лар \ам асосан ба\орда тухум куяди. Ёки Аскания-Нова зоопаркига кслгирилган туякушлар купинча к,ишда кор устига тухум куяди, чунки шу вак,т туякушлар ватаиидаги ба\ор-ёз вакдига тугри келади, маром сакданади.Ха во тулкинларининг камайиши уз иавбатида нами кам, ил и к, бах,орни юзага келтиради. Масалан, 1975, 1976, 2000—2001 йил- ларда Урта Осиёнинг чул районларида курук, илик,ба\ор кузатил- ган. Намлик жуда \ам кам тушишига карамасдан купчилик чала буталар жуда кам усимта, новла чик,арган. .Пекин, уларда мева, ypyF косил булган. Мукитнинг эрта исиши К,изилкумнинг Куль- ж ук-TOF атрофларида усадиган куп йиллик кавракнинг (Ferula) яхши усишига ва кун микдорда ypyF косил кили ши га сабаб булган. Кавракнинг якка-якка усаётган вакиллари кучли шохлаган сада- лар косил килган, эфемерлар ва эфемероид усимликлар кам яхши ривожлаиган (И. Ф . Мамотов, А . Г. Алимжанов, М. Атаев).Куёш активлиги паст булган йиллар кавракда ypyr-мева булмас- лиги ёки кам косил булиши, усимликнипг куёш радиациясининг узгарган таъсиридан «кочиш, сакданмши» билан турни яхшилигини сакдаб кол и ш сифатида юзага келади.Айрим колларда киш кунларининг исиб кетиши ёки ёзда вак- гинча куннинг совуши усимлик ва кайвонлардаги копуний фасллар буйича узгаришларни бузмайди. К,ишда кун исиб кетса, усимлик- ларда, буталарда рунчалар, япрокдар, косил булиши, урутларнинг униши каби коллар кузатилиши мумкин, лекин, бундай колат му- китдаги абиотик омилларнинг вактинча узгаришининг натижаси булиб, вактинча ритмик узгаришларга олиб келади, холос.Мукит хусусиятлари ва йил давомида узгарадигаи иккиламчи таъсир киладиган омиллар (ёруглик, куннинг узунлиги, кун ва тун- нинг aĴ мaшинyви) таъсирида турнинг узгариши юзага келади. Об- кавонинг вактинча Узгариши биологик маромларни узгартирмайди.Организмлардаги сирли экобиоритмлар биосфера ва айникса куёш активлигннинг узгариши кар 11 йил давомида куёш доглари сони- нинг узгариши билан богликдир. Куёш активлиги ва унинг пасайи- шини Урта Осиё шароитига таъсири нагижасида каво массасининг циркуляцияси ёки арктика табиатидаги кунлик ва фаслларга (йил-
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лик) оил биоритмлардан ташк,ари к у п  й и л л и к  б и о л о г и к  м а р о м л а р ,  по ке л и к л а р \ам кузатилади. Улар об-\аво ва лиг асосийси куёш активлигипинг таъсирида юзага келиб, натижада косилли па \осилсиз йиллар алмашиниб туради. Шу омилларнинг таъсирида \осилли йил ёки айрим тур вакиллари популяциясининг кам сонлиги (масалан бедана, каклик, куём, лола, бурдой, сайгак, сугур) кузатилади. Купинча сичк,он, илои йиллари кам \осилдор, от, куй йиллари \осилдор \исобланади.Куп йиллик даврий узгаришлар кар 5—6 ва \ар 11 йилда, асрлар давомида эса 80—90 йилда кдйтарилиб туриши мумкин. Бу цдйта- рилиш йилларига куёшнингактивликдаврлари усимлик ва \айвон- ларнинг куп ва яхши ривожланишн тугри келади. Бунга Узок, Шарк денгизларила кенг таркалган и в а с и  баликдари (Sardinos sagax mclanosticta) купайишини мисол килиб келтириш мумкин. Бу ба- лик,нинг энг яхши купайиши \ар 30—33 йилда кдйтарилиб туради.Дснгиз ва океан четларида, киргокдарнда учрайдиган турлар жуда мураккаб му\итда яшайли. Маълумки, бпр Ой кунида (24 соат 50 мипутга тенг) дснгиз сувининг тулки ни 2 марта кутарилиб, 2 марта пасаяди. Хар кунги алмашиш фазалари, сувтулк,инларининг куши- либ кегиши 50 мин. ичида булади. Тулкиплар кучининг узгариши га организмларнинг \аёти тула кдрамдир. Устрица моллюскаси ва ате- рина баликларининг сув тулкинларининг кутарилиши ва пасайиши билан боглик булган купайиш, ривожланиш колатлари — б и о л о - ги к  м ар  о м л а р булиб, улар ташки мукитдаги экологик омиллар таъсирида булиб утгади.V1I.4. Фотопериодик даврларЕрнинг Куёш атрофида хдракат килишида ёругликнинг конуний ва даврий узгариши \амда бунинг натижасида йил давомида кун ва туннинг узуиликлари келиб чикдди. Ёругликнинг бундай узгариш- ларини уси*1ликлар ва купчилик кайвонлар жуда тез ссзадилар ва кун давомида ёрурлик \амда хдроратнинг узгариш вактини узлари- ча «улчайдилар». Организмларнинг кун ва туннинг узгаришини се- зиши, уларнинг кабул килиши ва узгартйриши ф о т о п е р и о д и к  ( ё р у р д и к )  да в рд е б айтилади.Фотопериодик даврнингасл маъноси организмларнинг морфологи к, биохимик ва физиологик хусусиятлари \амда функцияларининг ёрурлик ва коронгулик таъсирида ритмик узгаришларицаи иборатдир. Маълумки, факаг кун ва туннинг узун-киекдлиги йил давомида копуний узгариб туради ва кеч кдндай тасо/.ифан силжишлар булмайди. Бу Колатнипг доимий ва х,ар йили бир хил кдйтарилиши организмларнинг эволюцион ривожланиш жаг-аёнида танада ритмларнинг ёрурлик узгариш и га мос \олда такомилганишига олиб келган.195



Фотопериодлик — муким сигнал-хабарловчи омил булиб, орга- низмларни бошкаради. Муътадил минтакдда фотопериодикликнинг хусусиятлари — икдим омиллари функциясини бажариш, купчилик турларнингривожланиш даврини аникдашдир. Усимликларда фотопериодлик эффекта, уларнинг гуллаш, мевалари пишиши актив фотосинтез давригатуфи келади. Хдйвонларда эса купайиш, озик,нинг куп, \ашаротларда — диапаузаларнииг келиши ва улардаи чик,иш вактига туфи келади. Фотопериод таъсирида турли биологик вок,е- ликлар — кушларнинг миграцияси (уларнинг уя ясашлари, тухум куйишлари), кайвонлар жунларинингтушиши, илонларнинг териси тушиши каби колатлар кузатилади. Пекин, айрим турларда фотопс- риодликка нейтрать (бетараф) фотопериодлик булиб, уларда узга- ришлар булмайди. Жумладан, тропик зонада учрайдиган дарахтлар- нинг гуллаши, мева косил булиши, япрокдарининг куриши вак,т буйича чегарасиз чузилган. Бир вакуда бир дарахтда гул, мева ва куриётган баргни учратиш мумкин, сабаби тропик зонада кун ва гуннингузунлиги йил давомидажуда кам узгаради. Муътадил икдимда купчилик эфимер усимликларда \ам фотопериодик реакция куза- тилмайди.Куннинг узокдигини аникдайдиган ва усимликларнинг гуллаш даврига утиши учун зарур булган фотопериодик реакцияга ботаик \олда усимликлар учта гурукга булинади: 1. К,иска купли усимлик- лар. Бу гурукга кирувчи турларда онтогенезнинг асосий боскичлари ёругдик 10—12 соат давом этадиган ёр\т кунларда утади (наша, карам, перилла, хризантема, амарант, тар и к, кабилар). 2. Узуи кунли усимликлар, уларнинг яхши ривожланиши (гуллаши, ypyF, мева косил кил и ши) учун ёруг кун 12—16 соат булиши керак. Бундай усимлик- дарга пиёз, сабзи, сули, картошка, букдой, кдйин кабилар киради.3. Фотопериодик даврга нейтраль (бефарк) усимликлар. Уларнинг ге- нератив органлари ёругликнинг кенгдоирада узгариб туришига мос- лашган. Пекин, жуда кам киска ёруглик булиш даври истиснодир. Бу гурукга гречиха, сирень, флоксилар, коки, бодринг, кунгабокар, шоли, нухат, тамаки, жухори каби Усимликлар киради.Узун кунли усимликлар шимолнинг киска ёзларида кам косил бсришга улгуради. К,иска кунлидар — жанубий районларга мослаш- ган. Уларнинг ватанида куннинг узунлиги узгармайди. Масалан, Шри- Панкада кун узунлигининг узгариши 1 соатдан ортмайди. Турлар куру к, ва ёгинли фасллардагина ритмик узгаради. Шу ерда усадиган шоли, ёругликнинг жуда кам кам доирада узгариш ритмикасини кам сезади ва кабул килади. Исмалок (Spinacca alcracca) тропик ша- роитда усмайди, сабаби гулларининг ривожи учун икки кафта да- вомида кар кун 14,5 соатлик ёруглик йукдигидир. Усимликларда куп биомасса (органик моддалар) узок ёруглик кунларида косил булади. Ундай кунлар Москва атрофида 17 соат, Архангельск кенг-196



ликларида 20 соатдан х,ам орт и к,. Урта Осиёда ёзнинг энг ёрур кун- лари 14—15 соатдан ортмайди.Куннинг узун ва кискдлиги кайвонларнинг колатига кам кучли таъсир к,ил ад и. Бахррнинг келиши ва кунларнингаста-секин узайи- ши билан бир ерга мослашган утрок кушлар уя ясаб, тухум куйиш- га, миграция килишга киришадилар. Иссик конли кайвонларда жун- ларинингтушиши — туллаши, купайиш жараёни бошланади.Куннинг кискдриши тирик организмларга совукдавр — киш- нинг келишидан дарак бсради ва улар киш даврига (тинчлик, ти- ним, уйку) тайёрланишга киришадилар.Тур вакиллари узлари яшаётган ер-жой фотопериодига мослаш- ганлар. Масалан, Acronycta rumicis капалагининг вакиллари турли жойларда кар хил кун узунлигида ривожланган, яъни Абхазияла 14 соат (43° шимолий кенглик), Белгород (50° шимолий кенглик) — 18 соат, Санкт-Петербург атрофида эса (60° ш.к.) — 19 соатга тугри келган. Шимолга караб 5° \аракат килиш билан кун узунлиги ва организмнинг тиним колатидан чикиш вакти уртача 1 соат 30' га узаяди.
VII.5. Организмларда тииим даврининг утишиФотопериод таъсирида кашаротларнинг морфологияси узгаради. Масалан, капалак Araschnia levana бакор формаси кисобланади ва узига хос рангга эга булади. Бир кунда ёруглик 18 соат булганда капалак тиним давридан (д и а п а у за д  а н ) уйгониб, ривожланиш боскичига утади. Аксинча, бир кунда фотопериод 18 соатдан кам давом этганда кападакда диапауза бошланади ва унда тиним даврига хос формалар пайдо булади, баъзан 8 соатлик фотопериодда диапауза утилмасдан карлик имаго формалар етишади.Экологик омиллардан юкори хдроратд и а п а у з а  п и (тиним дав- рини) бузади, организм уйгонади, ривожланиши бошланади. Паст Карорат эса д и а п а у з а н и н г  келиб чикишини (тинчлик даврига утишни) тезла*итиради. Лекин, кароратнингтаъсири маълум ф отопериод давомидагина кузатилади. Чумки, куннинг узунлиги кал килувчи омил булиб колади. Хдроратнингтаъсири коронги давр- да сезиларли булса \ам, ёруглик таъсирида фаркданади. \авонинг КУРУКДиги кам д и а п а у з а н и н г  ривожланишини тезлаштиради. Кургок каводан юзага келган д н а  п а у з а  намликнинг пайдо булиши билан тамом булади.Организмларда д и а п а у з а н и н г  келиб чикишида карорат ик- киламчи рол уйнаса кам, уларнинг ривожланиши жараёнида асосий таъсир килувчи омил кисобланади. \ар хил турларда д и а п а у з а  даврининг узунлиги кар хилдир. Масалан, Eurydema ventralis канаси учун карорат 8° булганда диапауза даври 9 кунда утади. Баъзи каша-197



ротларнинг (Cephus cinctus) диапауза давридан чикиши учун ками- да 10° кароратли 100 кун ксрак. Пахта далаларида учрайдиган капа- лак (Diparopis castanea) курук лаврда, \арорат 28°Сбулганда, унинг пиллалари диапауза даври 24 \афта давом этади.Табиатда купинча \арорат юкрри булганда диапауза даври узай- иши кузатилади.Оддий харак чигирткасининг (Chorthi ppus brunncus) бир йиллик облигат диапауза колати тухум даврига тугри келади, к,иш совукдарига чидамли булади. Тухум рйвожланиши учун узок вакт совукда (0° кароратда) 5 \афтача булиши керак; агар \арорат бир оз юкори булса, тухумнинг диапауза колатда булишининг чузи- лиши, тухумнинг яхши ривожланишини таъминлайди. Харак чи- гирткаси сз фаслининг охирларидан бакоргача булган даврни диа- паузада (тинимда) утказади.Ба\орда куниинг узайиши билан дианаузадаги \ашарот тухумла- ри (куртлари) ривожланиши бошланади. Бу колат купчилик кайон- ларда \ам фотопериод таъсири остида кузатилади.Маълумки, муъталил зоналарда яшайдиган организмлар куниинг узунлигига (ёки фотопериодга) караб узларининг актишшгипи бош- Каради. Куннинг узунлиги доим бир хил булади. Унинг фасллар буйича узгариши жугрофик кенгликларнинг узгариши билан усиб боради. Бу х,олат организмлар вакт ва жойнинг кенгликда жойла- ниш билан биргаомил таъсирини кабул килади. Каналанинг Виннипега районида макси мал фотопериод 16,5 соаг (июнь), минимали эса 8 соат (декабр охири), АК,Шнинг Майами район и атрофида эса 15—16дан 10—11 соагни, Урта Осиёда 14— 16соатни ташкил килади. Фотопериод \айвонларга сезги органлари — рецспторлари орка- ли таъсир килиб, ренепторлар уз навбатида (1)ерментлар, оксиллар ва бошка биологик актив моддаларнинг синтез булишипи юзага келтиради. Гулли ус и мл и кл ар ва \айвонлар морфологикбир-бирла- ридан кескин фарк килишларига карамай, уларнинг му\ит фотопе- риодига богликликлари жуда ухшашдир.Айрим усимликлар кун узайган вактда гулласа, баъзилари киска кунда гуллайди, \айвонлар, баликдар \ам куннинг узун-кискали- гига реакция килади, уларнинг биологик соатлари ишга тушиб, танада физиологик кайта куришлар юзага келади. Даре баз и кт арила н голец одатда кузда купаяди. Лекин, сунъий шароитда ба\ор кунларининг чузилиши ва ёз кунларининг кискариши натижасида бу батик июль ойида тухум ташлайди.Тупрок ичида дуккакли усимликлар илдизларида учрайдиган азот тупловчи бактериялар ривожи \ам фотопериод томонилан бошка- рилади, яъни усимликда фотопериод таъсири натижасида косил булган озика энергиясини олган бактериялар каводан молскуляр азотни кабул килиб, органик азот бирикмаларини косил килади ва тупрок унумдорлигининг ошишига сабаб булади.198



Фотопериод — организмларнинг генетик хислатларининг насл- ларга утиши ва маккамланиши булиб, икдим, об-каво узгариши билан организмларда ривожланиш фазаларининг айрим вактлари узгариши мумкин. Жумладан, етарли даражада эффектив хдрорат тупламаган усимликлар гуллай олмайди. Москва атрофида усади- ган цайин дарахти 75°С эффектив \арорат туплаганидан кейин 8 майда гуллайди. Шафтолинингайрим навлари юк,ори \арорагтаъ- сирини сезишдан олдин маълум вакт (300—900 соат) паст кароратда булишлари керак, шундан кейин ривожланиш бошланади. Лекин гуллаш вакти алмашиб, 19 апрелдан 28 май ичида утиши ,\ам мумкин.Х о п к и н с  н и н г  биоикдимлик конуни буйича Шимолий Аме- рикада кенгликларнинг кар бир градуси ва кар бир узокдикнинг 5° ва баландликка 120 м кутарилиш билан (фенодат) ургача вакт 4 кунга фаркданади. Шу ерда бакор кеч келади. куз эса эрта туш ад и. Табиатдаги бундай колатларга тирпк организмлар кам бомикколда ривожланади.Хароратнипг кайвонлар фаолиятига таъсири натижасида улар сзги ва кишки уйкуга (карахтликка, тинимга) кетадилар. Ёзги уйку юкори карораг ва кайвоннинг курукдиги, памликнннг камлигидап булса. Кишки уйку кароратнинг пастлигидан келиб чикади. Уйку (тиним) вактида кайвонларда модда алмашиниш даражаси, кислородни (10— 20 марта) кабул килиш камаяди. Бу колатга яккол мисол, шимол куншр айикдари (Ursus arctos), Урта Осиёда илонлар. тошбакалар, бурсикдарнинг уйкуга кетиши мисол булади. Уларда анабиоз колат кузатилади.К,иш даврида тинчлик колатидаги усимлпкларда усиш булмай- ди, улар танасида физиологик-биохимик жараёнлар пасаяди. Агар, усимлик куз фаслидан бошлаб тинчлик даврига тайёрланмаса (етарли озик моддалар, углевод тупланмаса), у кишда совукдан нобуд булади (музлайди ва куриб колади).Айрим юксак усимлпкларда, масалан, мантра вакилларида тиним даври булмайди. Бу камдан-кам учрайдиган колдир. Айтарли Камма усимликларнинг уруглари, мсвалари, оналик бандидан узи- лиши, тушиши ёки тукилиши билан тиним колатига утади. Уларнинг актив каёт фаолиятига кайтиши (куртаклаши, упиши) учун махсус тезлатувчи таъсир кучлари иссикдик, намлик керакдир.Усимлик уругларипинг тиним даврини тухтатиб, униб, усиш- нингбошланиши буйича улар 3 типга булинади: яьни, табиий (туг- ма), мажбурий ва индуциронли тинчлик-тиним даврлари.1. Табиий (тутма) тиним даврларида эмбрионнинг униши, уси- ши ва ривожланиши учун уни ураб турган тукималар ташки тезлатувчи куч фотопериодни апик-зовчи ёруклик ёки кизил радиа- Цияларнинг нисбатлари булиши мумкин. Бу омиллар таъсирида199



урурлар одатда, бир вактда ва \аммасн бирдан уна боШлайди. Ма- салан, сумалак учун уидириладиган бурдой донларинииг униши. Бурдой дони кузла, кишда ёки ёз фаслларида унмайди. Маълум тиним даврини утгандан кейин бахорда намлик, \арорат таъси- рида у над и.2. Мажбурий тиним д а в р и д а усимлик урури ташки му\ит омил- лари таъсирида ёки униш, усиш ва ривожланиш учун кулай шароит йукдигидан (намлик, керакли \арорат, кислород келиши ёки унишни тсхташтирадиган, т>Ь(татадиган айрим омиллар — С О , нинг ортикча концентрацияси) тиним холатида туришга мажбурдир. Бундай лолларда ypyF нобуд \ам булиши мумкин. Лекин, купчилик усимлик- ларпинг тиним даврини утувчи урутлари униш, усиш кобилиятини узок,сакдаб колади. Масалан, 2000 йилдан ортик, даврда эски кдлъ- адан топилган идишда сакданган бурдой униш кобилиятини йук,от- маган. Айрим ут усимлик-чарнинг уруги 100 йиллаб хам хаётчанлик- ни йукотПаган. Япония ботаниклари манчжурия торф кдпдикдари- дан топтан нилуфар ypyFH (Nelumbo nucifera) 2000 йил сакданган булиб, хар бир ypyF униб чик,к,ан. Шурадошлардан (Chenopodium album) урури архсологлар томонидан топилган, сакданганлигига 1700 йил булган. Ш у шура ypyFH хам униш к,обилиятини йукогмаган. Арктик тундраларда музлаган лемминг уясидан хайвон билан бир- ликда топилган люпинни (бурилкуккак, Lupinus arctius) 10000 йил сакданган ypyFH яхши шароитда 48 соат ичида унган.Мажбурий тиним даврида турган ypyF олдин булмаган жойда экологик омил таъсирини сезиши билан унишни бошлайди. YpyF- ларнингусиб кстмаслигинйнг сабаби, намликнинг жуда камлиги- дир. Улар намлик етарли шароитга тушишлари билан тиним даври бузилади, урурнинг униши бошланади.3. Индуцирон тиним ёки мажбурий тиним даврининг давоми булиб, урутинг униши учун цушимча омиллар таъсири керакдир. Опхтик усимлик танасидан гукилган дача ва боглардаги учрайдиган бетона утларнинг урурлари ёрурликнинг тезлатувчи таъсирисиз хам усади. Тупрок намунаси ойна тагига куйилса, к,иск,а вахт ичида уруглар униб чикали; лаладаги тупрокда эса уларнинг униши ба- хоргача кузатилмайди. Агар, дала тупрори устига хам ойна куйилса, у ерда бор урурларнинг униши гезлашади, тупрок ичидаги урурлар ёруглик етишмасликдан унмай колишлари хам мумкин.Айрим холларда узун (730 нм) ва киска (660 нм) тулкинли кизил нурлар таъсирида урурлар тиним даврига утишлари мумкин. Кизил нурларга нисбатан сезгир урурларда тиним даври тез бошланади. Кизил нурлар дарахт ва усимликлар япрокдари ор^шаридан утиб, тупрок устига урурларга таъсир килади. Ер бетига нурлар куп200



ва туфи тушгандан кейингина урурлар тинимдан чикали, униш ва усиш бошланади.Урурнинг эрта униши, унинг яхши усиш ва ривожланишини хдмда юкори косил (ypyF) беришини таъминлайди. YpyF кеч униб чикса, ундан усган ва ривожланган вакилларнинг купчилиги ноку- лай экологик шароитда (кучли ёруглик, кам намлик, юкори \apo- рат ва бошк- салбий омиллар) куплаб нобуд булади.Дарахтлардан эвкалиптлар (Eucalyptus) ва карагай (Pinus silvestris) урурлари куббалар ёки махсус кутичаларда жойлашган булиб, узок сакданади ва кулай шароитга тушганда улардан урурлар униб чикдди.У'симликларда тиним даври уруглардан бошка кисмларига кам утиши мумкин. Масалан, чулда учрайдиган илок (Carex arenarina) илдизпояларида куплаб «ухловчи» куртаклар косил булади. Чул ило- кининг 1 м ердаги илдизпояларида 400—500 ухловчи (тиним даврини утувчи) куртаклар булади. Урта Осиё утлокзорлари кайдаб ташланса кам ажрик, гумай каби усимликлар вегетатив купайиш кобилиятини йукотмайди.Усимликларнинг яна бир тиним даврини утиш йуллари — бу фасллар буйича япрокдарини ташлаб туришидир. Япрокдарини таш- лаган илдизли усимликларда модда алмашиниши пасаяди, энергия тежалади ва ташки нокулай шароитларга чидамлик ортади, совук, паст ёруглик, кам намликни яхши утказади.Хайвонларда кам усимликлар каби ташки мух,ит таъсирига жаво- бан тиним даврини утадилар. Купчилик сутэмизувчи кайвонлар яшаш шароитининг ёмонланиши билан маълум тайёрланиш фазаларини, тиним даврини утиб, танада анча «туррунлик» булади, яъни, тана х;ароратининг пасайиши билан модда алмашиниши, нафас олиш, моддаларнинг синтез килиниши секинлашади ва танада умумий энер- гиянинг тежалиши кузатилади. Пекин, кайвонлар мух,ит омиллари- нингузгаришларини сезиш колатида буладилар. Шароитнинг яхши- ланиши (карорвтнинг кутарилиши, куннинг узайиши) ва экологик омилларнинг таъсир килиши билан кайвонлар уйкудан уйгонади (айикдар, илонлар, тошбакалар ва бошк ). Сутэмизувчи х,айвонлар- дан (она вакиллари) халталиларда эмбрион учун кандайдир ресурс (озиковкат, карорат) етишмаса, она ичидаги эмбрионнинг ривож- ланиши бир неча ойларга тухтайди.Усимлик ва хдйвонлар узок вакт давом этган кишки совукдан ёки бакор-ёзнинг юкори даражадаги кУРУКДИгидан узок вакт мажбурий тинчлик колатида булади.Экологик омилларнинг фасллар буйича узгаришларида организ- млар бир фаслдан иккинчи фаслга утади, танада турли кайта куриш, узгаришлар жараёни утади, ривожланади, купаяди ва наел колди- ради. Биосферада \аёт давом этади.201



VIII боб
У СИ М Л И К  ВА ХАЙВОНЛАРНИНГ ЭКОЛО ГИ К  

ХАЁТИЙ ФОРМАЛАРИАтроф-мукитдаги турли хил усимлик ва кайвонларни бир-бири- дан фаркдаш, аникдашнинг калити — уларнинг турли икдим шаро- итларидаги каётий формалари буйича ажратишдан иборатдир. Жум- ладан, усимликлар климаксида чул б и о м л а р и  — чул бошокдош- лар гурукдари бошка икдим климаксларида х,ам учрайди. Дашт зоиасида f x  усимликлар аста-секин урмон дарахтлари билан алма- шадилар ва \.к. Эколог В. Шелфорд усимликларнингтурли ярусла- рини ва ривожланиш даврларини богловчи каракатчан кайвонлар учуи « п е р м е а н т л а р »  (богловчи) атамасини куллайди. Масалан, кушлар, сутэмизувчилар, судралиб юрувчилар ва купчилик \аша- ротлар, усимликлар олами вакилларининг турли стадияси ривожла- ниш боскичларида улар ичида эркии каракат килади ва турли биом- ларга (бирликларга) мослашади.Мукитнинг оргамизмларда формалар косил килиш омили уларнинг морфологиясига таъсир килиш оркали кузатилади. Экологик омилларни (карорат. намлик, срумик, сув ва каво карорати, ша- мол, мукитнингбосими, ернинг тузилиши, баланд-пастлиги, туп- рок ва сувнинг шурлиги) бир хил кабул килиш ва узлаштириш натижасида организмлар тузилиши жикатдан кескин фаркданувчан кар хил турларда хдм бир хил морфологик мосланиш косил булади.Сув муКитида тирик организмларнинг тана тузилишлари уларнинг кара кат килишига мослашгандир. Масалан, сузиб юрадиган кальмарларни пайпасловчи куллари танага сикилганда организм маъ- лум узунлик ва диаметрдаги т о р п е д о с и м о н  шакл косил килиб, соатига 41 кмтезлик билан сув мукитида сузади. Дсльфинлар (соати- га 44 км тезликда), тюленлар (соатига 20 км гача), китлар (40—41 км тезликда) сув мукитида сузишга мослашган тана шаклларига згадирлар. Сув кайвонларининг вакиллари сувда тез каракат килиш- га, сувнинг пастки ва юза кдтламларига тушиб-чикиб туришга (планктон организмлар) мослашган.
VIII. 1. Усимликларнинг каётий формалариУсимлик ва кайвонларнинг яшаш мукит омилларига морфологик мосланишлари уларнинг ташки киёфаси — к а ё т и й  ф о р м а л а р и  оркали булиб, турли ташки куринишлар, эволюцион жараёнларда косил булган ва организмларни ташки мукитнинг турли нокулай таъсиридан сакдаган.Аристотель давридан усимликлар ташки киёфаларига к̂ 1раб «дарахт- лар», «буталар», «чала буталар», «ут усимликлар» ва «сувда усувчи усим- ликлар» номи билан агат и б келинган. Бу атамаларга кушимча «утси-202



мон», «дарахтсимон», «бошокди»,«турли утлар» каби сузлар кам иш- лагилади. Усимликларнинг физиологик формаларини фаркпашда «гидрофит», «мезофит», «ксерофит», «гелофит» каби атамалар кулланилади. Усимликлар эколо- гиясида «экобиоморф», «биологик тип», «эпиморф» каби тер- минлар ишлатилиб, улар асосан усимликларнинг ташки киёфаси какида маълумот беради.Ер юзида яшаш мукитининг кар хиллигидан усимликларда сон-саноксиз \аётий формалар юзага келган (37-расм). 1806— 1807 йиллари немис олими А. Гумбольдт биринчи бор усимликларда «каётий формалар» тушунча- сини у рта га ташлади. Олимнинг бу тушунчаси юз йиллар давоми- да унутилиб юборилди. Даниялик ботаник К. Раункиертомонидан иш- лаб чицилган усимликларнинг каётий формалари системаси купчилик томонидан кдбул кртлинади. Раункиернингусимликларни кдёт формалар асосида классификациялаш куп томондан энг коникдрли булиб, унда Усимликларнинг систематик колатлари инобатга олинмайди.Усимликларда новдаларнинг усиши, уларнинг усиш нуктасида меристеманингборлигидан юзага келади. Раункиер шуУсиш мсрис- темаси — к ^ р т а к л а р н и н  гжойланиши ва мукиттаъсиридан сак- ланишига караб усимликларни Узига хос гурукларга булади (15- жадвал;38-расм)

37-расм. Усимликларнинг каётий шакллари (Раункиер буйича).

Ф анерофитлар

38-расм. Раункиер буйича усимликларнинг каётий формалари203



15-жадвал
УСИМЛИКЛАР ХАЁТИЙ ФОРМАЛАРИНИНГ КЛАССИФИКАЦИЯСИ

Г урухлар Гурухга кирувчиларнинг асосий белгилари1. Фанерофитлар (Р) Дарахтлар, буталар, лианалар, эпифит усимликлар Улар-нинг к,айтадан усиш куртаклари — хаво новдалари ер юзасидан 30 см дан юкорида жойлашган; Бу гурухга оид усимликларнинг купчилиги 2 м дан баланд.2. Хамефитлар (Ch.) Унча баланд булмаган усимликлар (буталар, чала бута-лар), уларнинг усиш куртаклари цишловчи новдалар-нинг учида, ер юзасидан 20—30 см юкорида жойлашган булиб, уларнинг купила ши Кор остида утади. Бундай буталарга брусника (Vacciniumvitis-idae), черника (V.myrtillus), буригул (Vincam inor) кабилар киради.Ёстиксимон Усимликлар.3. Гемикриптофитлар (Н) Куп йиллик ут усимликлар, уларнинг асосий ер усти кисмлари куриб. ерга тушиб, ер устида ж о й л а ш г а н  ка й та у с и ш  к у р т а к л а р и н и  беркитадилар. Бу гурух Усимликларига к о м  (Taraxacum officinale), газанда (Urticadioica) кабилар мисол булади.4. Криптофитлар (К) Бу гурухга жуда турли-туман усимликлар киради. Уларнинг кайта тикланиш куртаклари ва киёфасини узгартирган новдаларнинг учлари ер остида ёки бошка субстратлар тагида жойлашган. Криптофитлар 3 та кенжа гурухга булинади: а) геофитлар, б) гелиофитлар, в) гид-рофитлар сув усимликлари булиб. уларнингяпрокдари спустила сузиб юради.  (Nymphaeaalba) ёки махсус куртаклилар (Lemnaminor, Potamogeton perfoliatus) ва бошкдлар мисол булади.5. Терофитлар (Th) Терофитлар асосан бир йиллик усимликлар булиб, КУРУКёки совукдаврларни спора ёки ypyF формасида угказади.Улар нокулай шароитни эффектив утказиш учун морфологик ва физио-логик жихатдан яхши мослашган.Тер-офитларнинг хаётий фаолиятлари уругдан урутгача булади.
Хаётий формаларнингтурли иклим зоналарида хар хил таркдл- гансони 16-жадвалда келтирилган.204



Фанеро-фитлар
1-Пояли суккулентлар 2.Эгтифитлар Г3.меза,мегафанерфитлар 4. Микрофанерофитлар ,5.Нанофанерофитлар

б.Хамефитлар 7 Темикриптофитл ар8. Геофитлар9. Г елио-гидрофитлар Ю.Терофитлар Криптофитлар }

39-расм. Дунё флораси руйхатидан териб олинган *астий формаларга 
тааллуми турларнинг спсктриБиологик спектр анча такомиллашган ва турли географик облас- тлар флораси «index Kewensis» (усимликларнинг дунё буйича унча тула булмаган маълумоти) асосан уз вакдида Раункиер томонидан тузилган.

16-жал вал

Табиий
зоналар

Раункиер 
буйича, р

дастий формаларни оиологик спектри

Сн Н К Тн

Тропика 68(8) 6 12 5 16Чул 4 8 1 5 22
У рта дснгиз 12 6 29 11 42

Муьтадил 8 6 52 25 9

Арктика 1 22 60 15 2

Бу ерда «биологик спектр» дейилганда: маълум жойдаги усимликлар коп^мидаги хаётий формаларнинг солиштирма даражаси (%) тушунилади. Спектр буйича Ер юзи усимликларинингтурлича \аётий формалари 39-расмда акс эттирилган.Раункиер методи буйича куплаб усимлик жамоаларининг хаётий формаларини солиштириб чик,иш мумкин. Раункиернинг классификациям усимликларни юкорида келтирилгандек экологик изохлаш учун \ам жуда кулай. Усимликлар гурухларида уларнинг сони, жа- моа ичидаги ахамияти ва тур хдмда унинг вакиллари хам инобатга олинади. Бу ерда усимликлар копламининг \аётий формалари, «флора» (таксономик бирлик) хаётий формаларининг бир-бирига туфи ке- лиши шарт эмас. Аммо, турли областлардаги усимликлар типлари ичида хаётий формаларда жуда яцин ухшашликлар кузатилади, чун- ки яшаш мухитида айрим-айрим ухшаш организмларгина эмас, балки Катор ценотик комплекслар бир-бирларига ухшасаларда, биологик спектрлар фаркданади. Масалан, Фанерофит усимликлар куп сонли205



булишларига карамасдан нокулай икдим шароити таъсирига коби- лиятсиз, иссик ва нам тропик зонада кенг тарцалган ва улар йил давомида вегетация кил ад и. Хамефитлар курток районларда кенг гаркалган; гемикриптофитлар — муътадил ва совук зоналарнинг икдими учун хос булса, геофитлар — узокдавом этадиган кургок фаслли районларда таркалган. Терофитлар эса — иссик ва курук зоналарга хосдир (16-жадвал).Усимликлар жамоаларини экологик классификациялашда камча классификацияларга хос камчилик: бир муайян турни у ёки бу категориям (гуру\га) утказишда ва тур яшаб турган мух,итни ино- батгаолишда критерияларнинг субъективлигидан келиб чикади. Бу колатни Тянь-Шанни Терский Олаток худудида учрайдиган Усим- ликларнинг \аётий формаларини минтакалар буйича (%) таксимла- нишида \ам куриш мумкин ( 17-жадвал):
17-жад вал

Усимликларнинг 
хастий формалари

Минтакалар

Курук дашт, 
1600 м 

бал а пдл и к

Урмоп-утлок 
дашт 2800 м 
баландлик

Юкори t o f , альп 
минтака, 3500 м 

баландлик

Дарахтлар — 1,7 —

Буталар 1.7 8,8 1.4
Ер багирлаб Усувчилар 
Ёстиксимонлар

— 0,8 4,3

Чалабуталар 7.3 0.8 —
У К илдизлилар 23.9 17.7 14.4
Панжасимон илдизлилар 3,5 36.4 39.4
Калинсадалилар 8.4 1.7 5,7
Сийрак садалилар 1.7 13.7 14.4
Илдизпоялилар 8.4 8,8 5.7
Туганаклилар 7.3 4.4 4,3
Моногартиклар 35.0 4.4 5,7

Турлар сони 57 127 74

И. Г. Серебряков классификацияси буйича булимларнинг ажра- тилиши: усимликларнинг ер усти органларининг тузилишига (да- рахтсимонлар, чала дарахтлар ва ут усимликларда) асосланган. Улар усимликларнинг-ташки тузилиш ва куриниш белгиларини баён кила- ди (40-расм).Маълумки, тубан усимликлар вакиллари \ам ташки киёфалари билан хилма-хилдир. Мутахассис олимлар сувУтларнинг морфоло- гик фаркданишларига караб, уларнинг тубандаги каётий фopмaĴ a- рини ажратадилар: 1) амебоид; 2) монад; 3) палмеллоид; 4) кокко-206



40-расм. Серсбрякониииг усимликлар \аётий 
формаларига оил схемасиид; 5) ипсимон;6) \ар хил ипсимон; 7) пластинкасимон ва 8) караси мои хдётий формалар.Замбурумар оламида тубандаги \аётий формалар фаркданади:1) микроскопик ми цел ия л и кужайрасиз турлар; 2) микроскогшк мицелияли хужайрали турлар; 3) микроскопик бир хужайрали (ачит- Ки замбуруглар); 4) микроскопик \аётий формалар.Лишайниклар вакилларида 3 хил \аётий формалар фаркданади: 1) каткалоксимон; 2) баргсимон ва 3) бутасимон \аётий формалар.Келтирилган турли каётий формали сувутлар, замбуруглар ва лишайниклар, узларига хос популяииялар, биоценозлар ва экосис- темалартузилиши ва ма\сулдорлигини \осил килишда му\им роль уйнайди.

V III.2. Хайвопларнинг каётий формалариОрганизмлар каётий формаларининг классификацияси морфо- логик экологиянинг асосий муаммоларидан бири кисоблднали. «Хаётий формалар» атамаси ботаникадан зоологияга утади ва \ай- вонларни ташки'к,иёфалари б^йича гуруклашда жуда к$л келади.Зоологияда кайвонлар \аётий формаларини аникдашда турли х,олатлар ва ,\айвонларнинг биологик хислатларини инобатга олиш- га турри келади. Жумладан, бир \олларда кайвонларнинг ташки киёфа-207



лари асос килиб олинса, иккинчи \олда уларнинг купайиш йулла- ри, учинчи колда хдракат килишлари ёки озикданиш йуллари асос килиб олинган. Масалан, Д. Н. Кдшкаров хдйвонларни каётий фор- малари буйича тубандагича классификация килади:
I. Сузиб юрувчи формалар.1. Тула сув формалар: нектон, планктон, бентос (32-расм).2. Чала (ярим) сув формалар: шунгувчилар, шунгимайдиган- лар, сувдан фак,ат озика топувчилар.
II. Ерни кавловчи формалар:1. Мутлок ер казарлар (бутун хдёти ер остида);2. Кисман ер казарлар (ер устига чикиб турадилар).
III. Ер усти формалар:1. Ин килмайдиганлар: югурувчилар, сакровчилар, судралиб юрувчилар.2. Ин курувчилар: югурувчилар, сакраб юрувчилар, судралиб юрувчилар.3. Кря хдйвонлари.
IV. Дарахтларга урмаловчи формалар:дарахтдан тушмасдан яшовчилар ва вактинча дарахтга урмалов- чилар.
V. Хдвоформалари:озикани завода топувчилар, ердаги озикага каводан карайдиган формалар.Д. Н. Кашкаров классификациясида кайвонларнинг морфологи- яси, \аракат килиши ва овкатланиши каби хислатлари инобатга олинган, яъни кайвонлар мукитнинг намлик даражасига караб на- мликни севувчи ( г и г р о ф и л л а р )  ва курукдикни севувчи (к с е - р о ф и л л а р )  гурухдаригабулинади. Хдйвонларозикданишига караб: усимликлар билан озикданувчилар, хдмма нарса билан овкатланувчи, йирткичлар ва ^ликлар билан овкатланувчиларга булинса, яшаш жойида купайишига караб: ер остида купаядиган формалар, ер ус- тида, усимликлар, буталар орасида ва дарахтлар устида купаювчи гурухдарга булинади.Шу нарсани эътиборга олиш керакки, бир хил мукитда ва бир хил хдёт кечираётган кайвонларнинг ташки киёфалари анча ухшаш булади. Масалан, океан ваденгизлардаучрайдиган хдйвонлар — гид- робионтлар торпедосимон формага эга булади (33-расм). Улар бир- бирига ухшаш киёфага эга, лекин кальмар — моллюскалар типига, барракуда — суякли баликдарнинг хордалилар типига, ихтиозавр — судралиб юрувчиларнинг йуколиб кетган синфи вакилларига, тю-208



ленлар эса — сут эмизувчилар типига киради, улар очик, денгиз му\итида тез \аракат килувчи йирткич хдйвонлар гурукига киради.Сув мух,итида учрайдиган г и д р о б и о м т л а р  тубандаги хдётий формаларга булинади:1. Планктон: а) каракатсиз шарсимон, нурланувчи, таёкча- симон формалар; б) хдракатчан-соябонли, патсимон усимтали ва сузгичли формалар (32-расм).2. Нектон: илонсимон, торпедосимон, курак оёкди турлар.3. Бентос: а) каракатсиз ва каракатли эпибионтлар; б) ерни кавловчи интрабионтлар: чувалчангсимонлар, казувчи-мугузли по- насимон чанокди турлар; в) пук интрабионтлар (интерстциаль): ихчам, чузилган формалар.Бу сув мукити \аётий формаларида габитуал ухшашлик юкори такомиллашганликдан содда категорияларга караб ортиб бориши кузатилади.Хдр бир каётий форма тана тузилиши ва биологик хусусиятлари- га караб турли систематик гуру\лар вакилларини бирлаштирган. Масалан, планктонга сувда муаллакколда кам каракат килиб сузиб юрувчи кайвонлар, буларга куп умурткасиз кайвонларнинг шарсимон куртлари, коловраткалар, сувутлар, радиолариялар, медузалар, айрим осьминоглар, майда кискичбакасимонлар киради. Н е к т о н  гурукига анча катта, актив каракат килувчи кайвонлар кириб, улар илонси\?Ьн, торпедасимон ва кенг сузгичли формаларга эга булади. Илонсимонларга илон балик, сув илонлари кирса, торпедосимон- ларга: купчилик баликдар, дельфинлар, кальмарлар, моржлар, тю- лен каби кайвонлар мисол булади.Б е н т о с  каётий формаларга эпибионтлар ва лойга ботиб яшовчи интрабионтлар киради. Эктабионтларга: каракатчан \алкали чувал- чанглар, немертинлар, голотунялар, чанокди фораминифералар, моллюскалар, брахиоподалар ва бошкалар мисол булади. Хдракатсиз формаларга дарахтсимон кораллар, гидроидлар, булутлар, мшанка- лар киради. Интрабионтларга лойкалар ичида яшайдиган планария, инфузория, чанокди моллюскалар, денгиз типратиконлари, нема- тодлар, кал кал и чувалчанглар мисол булади.Н е к т о б е н т о с  хдётий формаларига сув тагида яшайдиган ва сузиш кобилиятига эга булган кайвонларга камбала, каракатица ба- ликдари, реактив йусинда \аракат киладиган наутилуслар, аргонавт- лар киради.Тупрокда кснгтаркалган чувалчангсимон геобионтлар кам турли систематик гурукдарга тегишли кайвонлардир (41-расм). Масалан, тупрок нематодлари думалок чувалчанглардан, ёмгир чувалчангла- ри — \алкалилар типидан, перипатопсис эса — онихофорлардан, ер-сув курти — ерда-сувла яшовчи хордалилар типидандир. Тупрок уларга озика ва нокулай шароитдан сакданиш жойидир.
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Учиб юрадиган кднотли хайвонлар — а э р о б и о н т л а р  \аётий формалари гурухига кирадилар (42-расм). Улар \ам ташк,и киёфала- ри билам жуда куп томонлама бир-бирларига ^хшасада \ар хил систематик гурухларга мамсубдирлар. Жумладан, ниначи — хашарот- ларга, рамфорпик — учадиган калтакесак йукрлиб кетган судралиб юрувчилар синфига; урдак — кушлар сиифига; куршапалак эса — сутэмизувчилар синфига хосдир.Профессор Н. П.  Наумов хайвонларни овкдтланишлари буйича тубандаги гурухларга булади:
1) Сует (пассив) овкдтланувчи турлар. Бу гурухга харакат к,ил- майдигаи ёки кам харакат купали ган тубан, содда тузилган турлар кириб, уларга ичак коринлилар, игна танлилар, айрим чувалчанг- лар, булутлар мисол булади. Уларга паст даражада модда алмашину- ви, кам озикд ва метоболизм хислатлари хосдир.2) Паразитлик йул билам (акто- ва эндопаразитлик) овкатланув- 

чи турлар.3) Актив овкдтланиш. Бу гурухга кирувчи хайвонлар юкрри даражада озикдгатапаби катта булиб, улар уз навбатида: I) ёйилиб утлай- ди (сувдаги планктон, бентос, нектон; утлокдордаги, дарахт-буталар билан озикданувчи хайвонлар, кушлар); 2) ёйилиб >алаб, ем-хашак, утларни утлайди, пайхон, нобуд килади; 3) пойлаб туриб, улжани тутади, уларга баликдардан чуртан. жерех, лак,к,а; кушлардан лочин, укки. бургут, киргий; сут эмизувчилардан: мушук, бури, йулбарс, шер ва бошкдлар киради; 4) кувлаб, кузатиб озикд топадиган кушлар (пеликан, баклан, гагара) ва сутэмизувчилар киради.А .Н . Формозов сутэми- зувчи хайвонларни морфо- логик киёфаларига караб тубандаги 5 тип га булади: 1) ер усти формалар; 2) ер ости формалар; 3)дарахт; 4) ха во; 5) сув формалари. Шу хар бир тип ичида хара- кат килиш, яшаш фаоли- ятларига кдраб, шароитга мослаш иш хислатлари, морфологи к формалари ке- либ чикдандир.
41-раем. Чувалчапгсимон гмлробионтларшшг хастий формалари (Шарова ва Свешникова. 1988)

Кушлар тубандаги хаётий фор мал ар га булинади:1) дарахтсимон усимликлар- га хос формалар; 2) курук,- ликнинг оч и к, жойларига хос кушлар; 3) боткок, ва саёз жойларга мослашган
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формалар; 4) сувли жой- ларга хос кушлар. Х,ар хил типга хос хушлар- нинг специфик хаётий формалари бор. Яъни:а) озик^шитирмашибчи- к;иб топадиган кушлар (тутикушлар, чумчухси- монлар, каккулар);б) у- чиб юриб озиха топадиган формалар (урмонлар- да: уккилар. тентаккуш- лар; сув остидан овхат топувчи узунтумшухлар мисол булади); в) ер ус- тида харакат к;илиб овхатланувчилар (товухлар, туякушлар, лайлак- лар); г) сувда сузиб ва сувга шунгиб озиха топадиган формалар (пин- гвинлар, гагарлар, поганкалар, урдак-гозлар).Тупрокда учрайдиган майда \айвонларнинг хаётий формалари:1. Атмобионтлар — ер устида тупланган усимлик холдихлари устида учрайдиган кузли турлар; Э у э д а ф и к  турлар — тупрок,- нинг юпк,а хатламларида учрайдиган, кучсиз хайвонлар; 2) Геми- эд  аф  и к турлар — олдинги нкки гурухоралигига хос формалар.* Х,ашаротлар ичидатана формаси буйича ч и г и р т к а л  а рдату-  бандаги хаётий формалар фархланадм: 1) Таминобионтлар — буталар. дарахтларда яшайдиган турлар; 2) хоробионтлар — ут усим- ликларнинг турли ярусларида учрайдиган формалар; 3) герпето- бионтлар — тупрохнинг очих жойларида учрайдиган формалар;4) эремобионтлар лой тупрохнинг устида учрайдиган турлар;5) псаммобионтлар — хумли жойларга хос ва 6) потроби- о н тл а р кам усимликли тошли жойларга мослашган турлар. Чигир- гкаларнмнг юхорида келтирилган хаётий формалари, уларнингтана конфигурациясига, бош-оёхлиларнингтузилишига мос келади.Маълумки, экологик хаёт формалар системасини тузишда купинча экологик критерийлардан фойдаланиб, морфологик хусусиятларига иккиламчи даражада ахамият берилади.Организмлар учун тузилган хаётий формалар чизихли параллель ва иерархик типларда булиши мумкин: 1) чизихли хаётий формалар бир экологик принцип асосида булиб, унда оргаиизмнинг маъ- лум морфологик хиёфаси инобатга олинади. Масалан, биоцсноз- нинг, биологик яруслар буйича тузилишини урганишда, организм- ларнинг шу шароитга мосланишдан келиб чиххан морфологик белгилар, хайвонларнинг озихланиши асосида хаётий формаларга ажратилади; 2) параллель система бир неча чизихли хаётий формалар системасидан ташкил топади, чунки хар бир чизихли гурух

л А Ш А Р О Т Л А Р :

З.Урдак 4 . К урш апалак42-расм. Хонатли аэробионтларнинг хаётий формалари (Шарова ва Свешникова, 1988)
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ИССЛЕДОВАНИЕ МЕТОДОМ ОН I» 
ВТАИМОДЕЙСТВНЯ КОМПЛЕКСОВ МЕДП(И>

С ПИПЕРИДИНОМ© 1997 I .  Г. М . Л ар и н , В . Г . Ю гупп п , М . М . К а р и м о в , I I . V  II щ и т о к
Институт imiia-ii и пспр/1тнчсекин иснаанн II ( Куртп она I'AII 

Ташкентский государственный ушачрсншет Республика >.тскисптн
Нухарский т ехно ш гический m ia m m n m  лп к о й  и т пцевои п/п непн н’н чо п п п .

i'ecnублнка Узбекистан 
Поступила и редакцию 20.11.05 г.Методом ЭГ1И изучено вдаимодействие пиперидина с комплексами мсди(К). содержащими и качестве лигандов бне-бензоил и (m -тиобен-юилгндразоны диацетила. Реакции сопровождаются восстановлением мсди(П) до мсдиП) и одновременным образованием свободных радикалов в количествах, достаточных для расшифровки их спектров. Однозначно установлено, что первоначально образуются дна радикала, которые через 5-4 ч переходят в более стабильный радикал. Спектр первого радикала представляет собой триплете соотношением интенсивностей компонент I : I : I. Спектр второго-триплет (1: 1: 1)  триплетов (I : 2 : I ), а спектр третьего радикала другого рода триплет (1:1:  I) триплетов (I 1:1) Предложено строение всех трех радикалов н обсуждается механизм их образования

Комплексы переходных металлов с гидразинами привлекают особо пристальное внимание нс- счедонателей в течение последних трех дссм гипс гий разнообразием физико-химических свойств И.2|.Ранее нами было обнаружено |3), что при нза имодействии пиперидина с комплексами мсди(П). и которых лигандами являются i идразоиы про- дукгы монокондеи' зцпи р-дикетоибв итиобензо- ii'ii ндразида, на фоне спектров )ПР комплексов мсди(П) с координированным пиперидином иа- "  нодаются спектры >ПР нескольких последова- ■'•едьио п о яв л яю щ и х ся и исчезающих радикалов Однако из-за их незначительной концентрации изм  нс удалось разобраться в характер: спектров ИР этих радикалов и установить их строение и механизм появления ( целью решения этой проблемы было проведено исследование взаимодействия пиперидина с комплексами меди(Н). содержащими п качестве ли-дчдов ра «личные гидразины, и ст-анбвлено. что апч спектров )11Р радикалов не ччгсит от'прнрз омп юксов меди(И), но их хопцентряцп но ю ч>о определяется выбранным комплексом меди*. !t)Наиболее эффективной реакцией для изучения спектров Э П Р  радикалов оказалось взаимодействие пиперидина с к о ч н и м  зми мсдн(Н) с

Л/с-бснчоил- и бис л нобензоил! нлразонами диацетила. имеющими следующее строение'И,С ГМ,Г - С
п у-N N N — N!1 Л 'и  Г  X Y ГI •

б’интез соединений тина I и исследование их методами ПК и )(1Г -спектроскопии подробно описаны в |4|. Нее комплексы имеют шкк коквад ратное сгроенне. Методом '-)! IР было детально исследовано взаимодействие комплекса I при X = Y - О. К 1 = R- = ( г,1ф с пиперидином н хлоро форме и толуоле.Спектры Э П Р  регистрировали на радиоспскт- ромегре фирмы '“Raifiopaii ХЧ7Х 254'.’. с рабочей частотой 9.45 ГГц в растворах при комнатной температуре. Калибровку мгц'-нпгйбго ноля осуществляли ядернмм матМиУметром И качестве стандарта использовали радикал Д Ф П Г Экспериментальные СП-КТрЫ подвергали компьютер ной обработке методом ййнл'учпйто нрнблнжс- нпя между эксперймеИтялытмм и теоретическими спектрами путем минимизации функционала ошибки нс» методике, подробно описанной в (3,5 j



хандайдир бир экологик принципга асосланган. Масалан, \айвон- ларнинг овхатланиш, харакат хилиш, яшаш жойи ва хк. ;  3) Иерар- хик системада к,атор экологик принциплардан фойдаланилади, чунки у принцип организмларнинг турли морфологик хусусиятлари акс этган х,аётий формаларипинг категорияларида уз урнини топган.Энг юхори, такомиллашган хаётий формалар яххол кузга таш- ланадиган экологик принциплар асосида ажратилиб, катта гурух организмларнинг морфологик мосланиш типларини аникдайди.Айрим тадкикотчилар Ер юзида учрайдиган хамма тирик орга- низмлар олами вакилларини (вируслар, бактериялар, замбуруг- лар, усимликлар, хайвонлар) хаётий формалари системасини ту- зишга уриниб курганлар. Лекин, ундай классификациялар етар- ли даражада организмларнинг морфологик холатларини очиб бермади. Тузилган Хаётий формалар системаси организмларнинг булимлари, синфлари ёки типлари даражасини акс эттиради, холос. \ а р  бир систематик гурухларнинг хаётий формаларини ало\ида-ало\ида урганиб чихилгандан кейингина, натижаларни умумлаштириб, хамма организмлар учун бир информатив система тузиш мумкин. Масалан, С .В . Зернов сув мухити усимлик ва хайвонларининг хаётий формаларини ишлаб чик,са, М .С . Гиляров тупрокда яшайдиган хайвонлар, А .Э . Эргашев тубан усим- ликларнинг асосий хаётий формаларини ажратадилар. Хаётий формаларнингтузиЛишидаги бундай биологик ёндошишлар маъ- лум табиий ва сунъий ландшафтларнинг, ХУРУМИК ва денгиз биоценозларининг экологик тузилиши, улар ичидаги узгариш- ларни урганишга имкон тугдиради.
IX боб

ТИРИК ОРГАНИЗМ ЛАР УРТАСИДАГИ БИОТИК  
М УНОСАБАТЛАРНИНГ ЭКОЛО ГИ К ХОНУНЛАРИТабиий шароитда \ар бир тур ёки гурух организмларга фахатги- на абиотик омилларгина эмас, балки мухитнинг ажралмас хисми булмиш тирик жонзотлар хам бир-бирларига таъсир хилади. Орга- пизмларнинг бир-бирига таъсир хилиш кучига б и о т и к  о м и л - л ар дейилади.Тирик организмларни бевосита ураб турган мухитга — биотик 

мухит деб айтилади. Хар бир тур ва унинг вакиллари мухит омилла- ри ва бошха тирик организмлар билан бирликда ва муносабатда булган холда яшайди. Организмлар уртасида турли богликдиклар- нинг асосий формаси озихавий муносабатлардан мураккаб алохалар ва озиха халхалари (богламлари) келиб чихади. Организмлар урта- сидаги турли муносабатлар ва бопшкдиклар асосида биотик комп-212



лекслар пайдо булиб, улар ичидаги организмлар, узларининг яшаш мухитига экологик мослашган булади.Маълумки, хар бир организмнинг хаёт фаолияти натижасида у яшаб турган мухит узгаради. Организм мухит холатига, шароитга таъсир килади. Масалан, ёмгир чувалчанглари тупрок,ни бушатади, унинг ораларида юриб, тупрокда х,аво алмашинувига ижобий таъсир к,илади. Дарахтлар намликни буглатиб, кислород ажратиб, нур- ни тусиб атроф-мухит хавосининг сапк,ин б^лишига сабаб булади.Организмлар хдкикдтан \ам бир-бирларига узаро таъсир к,илиб, бир-бирларининг хаёт фаолиятлари узгаришига олиб келади.Табиий мухитда икки тур уртасидаги узаро таъсирни куйидаги кодлар комбинациясида ифодалаш мумкин:«00», «— », «++», «+0», «—0» ва «Н— ». Улардан учтаси «++ », «— », « + -»  уз навбатида яна булиниб, тирик организмлар уртасида узаро таъсирни 9 та типи юзага келади.Э . Хаскол классификациям буйича икки тур уртасидаги узаро таъсир ва муносабатлар куйидагилардан иборат (18-жадвал):
18-жадвал

ИККИ ТУРНИНГ ПОПУЛЯЦИЯСИ УРТАСИДАГИ УЗАРО 
ТАЪСИРНИНГ АНАЛИЗИ (Бигоп ва бошк. 1989)

Муносабатлар Турлар Муносабатларнинг у мумий тавсифи

Нейтрализм 0 0 Бирор бир популяция бошкасига таъсир 
к,илмайди.

Ракрбат. бевосита таъсир 
килиш

— — Иккала тур бир-бирларини гУгридан-тур- 
ри босадилар.

Рак;обат, рссурслар учун 
таъсир цилиш

— — Умумий ресурсларни стишмаслигидан 
иккинчи турни босиш.

Аменсализм 0 Бир популяция (1) иккинчи (2) популя- 
цияни босади, лскин узи (1) салбий таъ
сирни ссзмайди.

Паразитизм + Хужайин (2) популяцияси аъзолари со- 
нидан паразит популяциянинг (1) сони 
доим кам булади.

Инрткичлик (усимлик- 
ларни ейиш буйича хам)

+ — Улжага (2) Караганда йирткичлар (1) ва- 
киллари одатда каттарокдир.

Комменсализм + 0 Популяция (1) комменсал, кушилишдан 
фойда олади, у билан кушилишга иккин
чи популяция (2) бефаркаир.
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1 8 - ж а д в а л  д а  в о  м и
Протокоопсрация + + Икки тур Уртасидаги узаро муносабат улар 

учунфойдали булади, лекин, шундай му- 
носабатни булиши шарт эмас.

Мутализм + + Узаро муносабат иккала тур учун хам ку- 
лай ва шундай узаро муносабатни булиши
шарт.Кодлар ифодаси: Популяция ичидаги икки тур уртасидаги муно- сабатларпи коли: бир-бирига таъсир «.нлувчи икки организмлар бел- гиси «+», «—» ёки «О» \олида булади. «Йиртк,ич-улжа» (усимлик ва Кайвонлар уртасидаги муносабатлар кам киради) уртасидаги муно- сабат «+—» коли билан белгиланиб, йирткич фойда олса, улжа та- лофат куради. Бу код паразит ва хужайин типига кам тугри келади. Мутализм «++» коди билан, нейтрализм — «00», комменсализм — «+0» ва ракрбат — «— » (иккала турга кам зиён келиши) кодлари билан ифодаланган.Юкорида келтирилган узаро (таъсир) муносабатлар категорияла- ри куйидаги учта принциплар асосида чикарилган, яъни: 1). Усимлик ва кайвонлар крапами ривожининг бошлангич даврида ёки бу- зилган табиий шароитда салбий узаро муносабатлар кузатилади. Шу колатдаги юкрри даражадаги организмларни улиши, нобуд булиши табиий танланиш батан бетараф кил и над и. 2). Эволюцион жараёнда ва экосистемаларнингривожланишида организмларнинг узаро ижо- бий таъсирлари \амда улар уртасидаги салбий узаро муносабатлар тендениияси камайиб боради. 3). Эски тургун ассоциацияларга Караганда якин орада косил булган ассоциацияларда салбий узаро муно- сабатларпинг келиб чикиш э\тимоли куп булади.Тур вакиллари уртасида ракобат ва узаро муносабат жуда кар хил булиб, улар гурук эффекта ва оммавий эффект колида юзага келади.Гурукэффекти атамаси — бир кайвон турининг икки ёки ундан куп вакилларининг кушилиши булиб, бу колатни кашаР°тлар ва умуртадли кайвонларда кузатиш мумкин; натижада кайвонларнинг усиши, купайиши тезлашади.Купчилик турларда гурукпар ташкил булиб, улар катта-катта популяциялар косил килгандагина нормал купайиш ва яшаб колиш имконияти булади. Масалан, Перуда учрайдиган баклан кушлари- нинг (Phalacrocorax bougainvillei) яшаб колиши учун улар колония- сида энг купи билан 10000 тур вакиллари ва I м2 жойда уя КУРИ' ши, Шимолий Америкада ок турна вакиллари гурукининг сони 30—40 тадан, Африка филлари вакиллари — 25 атрофида, шимолий кийиклар гуруки 300—400 бошдан кам булса, уларнинг мукит- да яшаб колиши кийин булади. 214



Организмлар бирга яшаганда озиад топиш ва йирткич билан ку- рашиш осон булади. Гад а-гад а булиб юргап бурилар катта-катта \ай- вонларни кам улдирадилар, якка-якка \олда ундай вазифани бажа- ра олмайдилар. Бизонлар, кукизлар ва бошкд туёкди кайвонлар бир- галикда йирткичлар \амласидан яхши сакданадилар.Гуруклик эффекти яхши юзага келишида кайвонлардаги фазали вокеликнинг а\амиятп катта, яъни турнинг бир вактда икки \олат- да: якка-якка ва галага тупланган вакиллар \олида учрашидан ке- либ чикади. Бу \олатга чигирткаларни бир жойдан иккинчи жойга учишида якка-якка вакиллари кушилиб, миллион-миллион вакил- дан иборат галалар \осил кил ад и.Оммавий эффект куп хдйвонларнинг маълум мукитда биргалик- да яшаши булиб, айрим лолларда у ёки бу жойда улар сони \аддан зиёд куп булади ва натижадатур вакилларига озикд, жой етишмас- лиги сабабли зиён \ам келади. Гуру^зикда тур вакиллари эркин, купай шароитда яшайди. Популяция аъзоларининг купайиши билан оналик формаларининг купайиши камаяди. Бунга сабаб яшаш му- Китида за\арли моддалар косил булиши СсШбий таъсир килади.Усимлиюпарнинг \айвонларга ва аксинча \айвонларнинг усим- ликларга таъсири ва улар уртасидаги муносабатлардап икки тирик олам вакилларининг бир-бирларига боглик^зиги келиб чикади.
IX . 1. Усимликларнинг бир-бирларига узаро экологик таъсириТабиий шароитдаги \ар бир усимлик тури маълум шароитга мос- лашган ва шу ердаги турлар билан доим муносабатда булади. Усимликларнинг бир-бирларига узаро таъсири \ар хил ва му,\итда улар- нинг калин ёки сийраклигнга, ташки му\итдаги экологик омил- ларнинг (ёруглик, карорат, намлик, тупрокнинг таркиби, органик ва минерал моддаларнинг микдори, шамол ва бошк.) таъсирига богликдир.^симлтстарнинг бир-бирига таъсири икки хил: 1) контакт, бс- восита, тугридан-тугри ал ока муносабати, 2) билвосита муносабат.1). Контакт, усимликларни тугридан-тугрн алока муносабати уз навбатида механик ва физиологик алока муносабатларга булинади.Механик алока — усимликларнинг пояси, танаси бир-бирига механик тегиши натижасида уларнинг шакли узгариши мумкин. Хат- токи усимликларнинг илдизлари, чим косил килувчи уг усимлик- лар \ам бир-бирларига таъсир килади; лианлар узларига таянч дарахт- ларга салбий таъсир утказиб, уларнинг эгилишига, кийшикусиши- га сабаб булади, натижада, зурлар бир-биридан маълум масофада жойлашади. 215



Физиологик алокд — паразитизм муносабатидан келиб чикдди, бунда усимлик — паразит ва усимлик-хужайин бир-бирининг у ёки бу функциясига таъсир к,илади ёки бу хрлат симбиоз (микориза), лишайник-хужайинда паразитга нисбатан узини сакдовчи моддалар (кужайра шираси, ферментлар, биологик актив модд&зар) ишлаб чикдради. Паразитларда зарпечак хужайин танасидан озикдни суриб олади, узига яшаш мукити \осил цилади.
Микориза \олда яшашда икки тур бир-бирисиз яшай олмайди. Ор- хидеялар (Orchidaceae), вересказар (Епасеае), грушанкалар (Pyroloceae) ва бошкд миксотроф усимликлар факдт улар илдизларида учрайдиган микориза замбуруглар булгандагина яхши ривожланади.
Лишайииклар узига хос симбиотик организмлар — замбуруптар ва сувутларнинг бирга яшашидан келиб чикудн булиб, бу ерда зам- буруглар сувутларга намлик ва эриган минерал моддалар етказиб берса, сувутлар замбуругларпи органик озикд билан таъминлайди ва хдмжихдтликда ривожланади.
Бактериоза — усимликлар илдизларининг бактериялар билан х,ам- жи\атликдаги алокдсидир. Бактериялар усимлик-хужайинлар билан озикданиб, уз навбатида усимликларга витаминлар етказиб бергщи. Купинча бактериялар усимликларни илдиз хужайраларига угиб, у ерда туганак \осил килади (нухат, беда) ва бу \ол усимликларнинг айрим турларини бир-бирисиз яшай олмаслигига мисол булади.2). Билвосита муиосабатлар — бу усимликларнинг туфидан-тугри бир-бири билан булган, булалиган ^окасининг акси булиб, улар уртасидаги алок,алар му\итнинг абиотик ва биотик узгаришлари на- тижасида юзага келади. Масалан, паразитлар таъсирида ёки бута, да- рахтларни кесиш, ут куйиш, сув босиш натижасида бирор усимлик ёки у тар калган жойдаги турларнинг нобуд булишидан бошк,а тур- ларнинг тарк,алишига жой очилади. Ёки купчилик усимликлардан ажраб чикадиган колин, фитонцид, спирт, эфир, кислота, алкалоид каби моддалар бир жойда бор усимлик усса, иккинчиси уса олмайди.Усимликларнинг узаро муносабатлари фойдали \ам зарарли хдм булиши мумкин. Масалан, урмонларда ёки экилган теракзорларда дарахтларнинг бир-бирига як,ин туриши маълум вактгача фойдали булиб, кейинчалик уларга экологик омиллар етишмаслигидан (озикд, намлик, ёруглик) улар ичида касаллик, куриб к,олиш коллари ку- затилади, улар дона-дона экилганда яхши униб чик,ади (бугдой, пахта), уялаб экилганда ер остида илдизлари як,инлашиб натижада ни\оллар бир-бирига сапбий таъсир кдилади, уларга жой торлик к,ила- ди, усиш секинлашади, поялар паст, шохсиз булиб, натижада косил \ам паст булади.Табиатда усимликларнинг бир-бирига узаро таъсири урмон ичи- даги ёки урмон четларида учрайдиган ут усимликлар, буталар ва дарахтларнинг усишида аникдаш мумкин.216



Усимликлар уртасидаги мураккаб муносабатлар маданий ва бетона усимликларнинг бир-бирига таъсиридан келиб читали. Бу ерда бир-бирини эзиш, босиш ва шу ердан сик,иб чик,ариш катта роль уйнайди. Маълумки, турли утларни аралаштириб экишда, бир хил ypyf экканга Караганда куп косил, ем-хашак олинэди. Чунки, х;ар хил турлар шу мукит омилларидан туда (ёруглик, намлик, минерал ва органик моддалар) фойдаланади.Табиатдаги кар бир организм узи яшаб турган мукитдан керакли моддаларии олади, танада органик масса косил килади ва у табиатга кайтади, Ер юзида моддалар алмашинуви ва энергия окими юзага келади.

Маълумки, микроорганизмлар, усимликлар ва кайвонларнинг кар хилтурларининг йигиндиси табиий жамоаларни, бирликларни косил килади. Улар уз навбатида биологик модда алмашинуви ва унинг ривожланиши асосида юзага келади. Табиий бирликлар ичидаги турлар уртасидаги богликдикларнинг асосий формаси — озикага булган муносабат ва уни узлаштириш булиб, улар озика калкалари шакли- да ифодаланади:
Автротроф усимликлар -> фитофаг -* зоо(1)аг -> редуцент
Табиатдаги биологик модда алмашинуви факат озика калкалари ёрдамида ва уни косил килувчи тирик организмларнинг озикавий муносабатлари асосида юзага келади. Усимлик ва кайвонлар уртасидаги жуда якин муносабатлар, уларнинг тарихий ривожланиш жа- раёни максули булиб, усимликлар ф и то ф а г л ар н и озика билан таъминлаш оркали улар билан богпикдир. Фитофаглар усимликлар массасининг бир кисмини казм килиб, модда алмашинуви ва органик бирикмаларнинг минерал моддаларга утишини тезлаштиради.Фитофаглар — гетеротрофларга жуда катта гурук организмлардан ташкари хлорофиллсиз усимликлар кисобига яшовчилар кам кира- ли. Чиринди моддалар кисобига — с а п р о ф а г л а р ,  кайвонлардан чиккан колдикдар кисобига эса к о п р о ф а г л а р яшайди.Сув кавзаларида майда кайвонлар (зоопланктон, зообентос) май- Да, бир кужайрали сувутлар (фитопланктон, фитобентос) билан.

IX.2. Усимликларнинг кайвонлар каёт 
фаолиягидаги акамияти

Кайвонлар каивомлар микроблар
S ’\ -> паразитлар -» юкори паразитлар
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баликдар, моллюскалар, купоёкдилар, сутэмизувчилар, сувда су- зиб юрувчи куш л ар эса сув усимликлари билап овк,атланади.Усимликлар олами \айвонларга турли микдор ва си(|)атли озиха беради. Бунимг натижасида \айвонлар ичида сгенофаглар (бир хил оЗицага) ва эврифаглар (турли хил озихага) мослашган гурухдар, улар ичида уткинчи — моиофаглар, олигофаглар, полифаглар ву- жудга келган. Табиатда хайвонларнинг х,ар бири узи озикданадигап см-хашак усимлиги билан боглапган. Улар мослашган озикд булади- ган усимликлар хосил бермаса, моиофаглар нобуд булади.Бир меча ут усимлик билан (олигофаглар) ёки куп усимликлар билан (полифаглар) озикданадиган \айвонларда яшаш ва мосланиш яхши. улар бир озирали усимлик булмаса, бошк,аси билан озикда- нади.Хайвонларнинг бир ердан иккинчи ерга озикд излаб миграция Килишинипгбирдан бир сабаби, см-хашакли усимликларнипг, мик- лори, сифати, фасллар давомида узгариши фитофаг хайвонларнинг хаётфаолиятига, хулк,ига каттатаъсир к,илади. Масалан, ем-хашакли усимликлар етишмаслигидан сугурлар, олмахон (хомяк) ва бошкд- лар тинимга (уйкуга) кстса, хдрорат пасайиши, ёруг кунларнинг кискариши билан фитофаг хашароглар диапауза — тинчлик даврига утади.Хайвонларнинг озик^шниши, географик тар^алиши, таксимла- ниши, сон ва сифатининг узгариши усимликларнинг махсулдорли- гига ботикдир.Хайвонларнинг таркдлиш а р е а л л а р и д а н  усимликларнинг а р е - ал л а р и кенг булади. Масалан, баргли урмон дарахтларининг тарк- алиши билан уларга хос хайвонлар хам бирга таркдлган.Урмонларнинг кесилиши, тук,айзорлар, утлок,зорлар, даштлар- нингузлаштирилиши натижасида габиий усимликлар холлами урнига а г р о ц е н о з л а р  — сунъий усимлик k ,o j  там и  юзага келади. Бу холат бир хил хайвонларнинг тархалишига хулай шароит яратса, бошха Хайвонларнинг йухолпб кетишига сабаб булади.Айрим дарахтлар йил сайип, баъзилари 3—5—10 йилда бир хосил беради. Масалан, хорацзрагайнинг (Pinussilvestris, Р. sibirica) юхори хосил бериши хар 3—5 йилда хайтарилса, Лапландияда — 10 йилда бир, 68°10' кенгликда эса 15—20 йилда бир марта куп хосил беради. Лекин, уларнинг тархалиши хорахарагай харгасининг (Nucifraga caryyocatactes) тархалиши билан богликдир. Эман (Ouercus robiir) дарахти Дунай буйи мамлакатларида хар йили, Гсрманиянинг жа- нубида 5—6 йилда бир марта, унинг шимолида эса 8—10 йилда бир бор, Узбекистонда эса йилига хосил беради. Урмонда олмахон сони- нинг купайиши игнабаргли дарахтлар яхши хосил бсрган йилдан кейинги йили кузатилади. Россиянине Европа хисмида, Кавказда урмон ёнгоги (Corylus avellana), жука (Tilia cordata), заранг (Acer218



pubescens) дарахтларининг ,\осилига цараб, урмонда ум ранд и га н дала сичхопи, сарихтумшух каби хайвонларнинг сони узгаради.Фитофаг хашаротларнинг географик тархалиши уларга озиха булади ган усимликларнинг ареалига бомикдир, яъни терак баргнни (Melasoma populi), тогтерак баргини епдиган хашаротлар, шударахтлар учрайдиган ерлардагина учрайди. Кдндагоч (Alniis incana, A. glutinosa) баргларини ейдиган хашарот (Agclastica alni), хора ха ра гай урмонларида Neodiprion sertifer, Diprion pini каби хашаротлартаркдлган.Улар Урта Осиё ва Крзогистонда учрайдиган терак, кдндагоч дарахтларида хам учрайди, уларнингтархалиш арсаллари анча кенгдир.Табиатда фитофагларга харама-харши уларох. зоофагия муноса- бати хам учрайди, яъни усимликлар хайвонлар билан овхатланади. Бундай гурухга хашаротларлан фойлаланувчи 500 дан ортих усимлик турлари киради. Бундай усимликларга росолистник (Drosophyllum lusitanicum), пашша тутувчи веиорина (Dionaeamuscipula), альлро- ванда (Aldravanda versiculosa), непоптес (Nepenthes), ларлингтония (Darlingtonia), пузирчатка (Utricnlaria) вакиллари кирадилар.Усимликларда хашаротларни тутишга хар хил экологик мосла- нишлар бор. Масалан, Америкада та р хал га п саррацсния (Sarracenia purpurea) усимлигипинг барглари найча шаклида у рал ган; найча- нинг Тагила хашаротларни жалб хиладиган суюкдик булиб, у ерга тушган хашарог хайтиб чихмайди. Сувда учрайдиган пузирчатка усим- лигининг сезгир туклари майда хашаротларни сув хопчихаари билан тортиб олади ва уларнинг окзи бекилиб, хашарот шу ерда хазм булиб кетади. Муъталил зонанинг сфангум горфли ботхокдарида азот ва минерал тузлар етишмайди. У  ерда учрайдиган росянка (Drosera) усимлиги танада етишмайдиган азот, фосфор калий туз- лари урпини хашаротларни тугиб хазм хилиши билан хоплайди.Ем-хашак кам булган ёки томи, юхори томи Тянь-Шань, Одой, Кавказ каби хулудларда халин хор тушган (1,5—2 м) йиллари хай- воиларнинг купайиш тезлиги камаяди, уларнинг озиха топиш, учиш, бир ердан нккинчи ерга кучиш, харакат хилишлари кузатилади, иатижада озиха камлиги, сувсизликдан, йиртхичлар хамласидан хайвонлар нобуд булади. Куп жойларда табиий ем-хашак базаси хайвонларнинг сонини бошхарадигаи экологик омил хисобланади.IX .3 . Усимликларнинг хаёт фаолиятида хайвонларнинг экологик ролиУсимликларнинг келпб чихиши ва уларнинг ривожланишп хайвонлар ([иол и яти билан чамбарчас бомикдир. Усимликларнинг куплаб морфологик ва физиологик холатлари уларнинг мухитга мосланиш- ларида терисимон япрокдар, турли тиканлар, усимталар, халин хобихаар, елимларнинг танадан ажралиши ва бошхалар уларнинг



механик сакданиш белгилари хисобланади. Масалан, тоголча (Prunus sogdiana), ёввойи нок (Pyrus regelii) каби мевали дарахтларнинг тиканлари тананинг пастки новдаларида булиб, хдйвонларни буйи етмайдиган устки новдаларида булмайди; купчилик усимликлар- нинг шираларида аччик, ва захарли моддалар (эфир ёмари, глюко- зидлар ва алколлоидлар) булиши хам уларнинг сакданиш хусусият- ларидан биридир. Нарцисс (Narcissus), Орхидея ва бошкд усимлик- ларнинг захарлиги, ёмон \иди, таъми, барглардаги игнасимон усимталар жуда кучли сакданиш йулларидир.Купчилик усимликларда эфир ёглари, кислоталар, алколлоидлар борлигига кдрамасдан, улар билан \ашаротларнинг куртлари озикда- нади. Захарли моддалар хашаротларнинг сулак безларидан ажраб чик,- кдн суюкдиклар билан зарарсизлантирилади. Кунгизлар терисидаги безлар салицил кислотасини ажратиб чикдриб, за\ар моддалар кучи- ни камайтиради. Чумчукдар, Toeyiyiap, чайка каби кушлар захарли усимликларнинг мева ва уруклари билан зиёнсиз овкатланади. Захар- ли Empetrum nigrum усимлигининг мевачаларини рябчикпар, тетере- валар ва тундра какликлари бемалол зарарсиз териб ейди.Хайвонлар усимликларнинг купайиши (чангланиши) ва спора, уругларининг таркалишига катга ёрдам беради. Усимликларни асосий чанглатувчилар хашаротлар булиб, улардан кейин кушлар (орнито- филь усимликлар — орхидеялар) хам шу вазифани кисман бажаради. Чул ва даштнинг кучли шамолига мослашган усимликларда \ид булмайди. Чанглатувчилар асосан канотли хашаротлар, улар гул ши- расига кириш учун гул баргларини очишга мослашган. Икки канотли Хашаротлар билан чангланувчи гуллар ок, ва кук рангли, очи к,, уларнинг гул ширасига бориши осон. Ушлаб колувчи гулларга (Arum, Aristolocliia, Pigaicula, Asclcpidiacea) борадиган хашаротлар гул чанг- ланиб булгунга к,адар бир оз тухталиб туради. Улик мурда хиди кела- диган гулларни гуштларга утирадиган пашшалар чанглатади.Хозирги кунда ёпикуругли усимликларнинг 80% га як,ини \аша- ротлар ёрдамида чангланади, 19% — шамол ва 1% и бошкд йуллар билан чангланади. Гуллардан шира йигадиган хашаротлар гул чанг- ларини бир жойдан иккинчи жойга таркдтиб, усимликларда чанг- ланиш жараёнини таъминлайди.Гулларни чанглатадиган хашаротлар ичида д и с т р о п формалар \ам булиб, улар чанглатиш крбилиятига эга эмас (кунгизлар, чу- молилар). Айрим хашаротлар гул устида судралиб юрувчи узун муйлов- ли пашшалар, туфи канотлилар, каналар гулларни чангланишига сабаб булади. Бундай холга а л л о т р о п и я  деб айтилади.Табиатда 1550—1600 дан ортик, кушлар гуллар шираси ва унга келадиган хашаротлар билан озикданади. Орнитофил усимликлар узларининг кизил, ок, ёки сарик, рангли гуллари билан узларига Кушларни ж ал б килади. 220



Усимликларни чанглатувчи орнитофил кушларга Американинг колибралари (Trochilidae), гулчилари (Coerelidae), Австралияни асал сурувчилари (Meliphagidae), туги кушлар (Lorilnae), Африканимг гул шираси сурувчилари (Nectariidae), гул с>фувчилар (Decaeidae) ва бошкалар киради.Жанубий ва Марказий Америкадаги усимликларнинг купчилиги куршапалакларнинг айрим вакиллари (Phyllostomidae) ёрдамида чангланади. Бунга х е р о п т е р о ф и л и я  дейилади. Муътадил мин- така ^симликларидан айримлари шилимшикдар (улитка) ёрдамида чангланади, унга м а л а к о ф и л и я  деб айтилади.Маълумки, бир усимликда отал и к ва оналик гуллари булиб, улар \ар хил вактда ети1иса, бошка катор усимликларда гулдаги уругчи ва чангчи кам кар хил вактда етишади ( д и х о г а м и я ) ,  Усимликлар- нинг гули икки хил шаклда булади, яъни узун чангчи ва калта уругчи ёки аксинча, узун уругчи (оналик) ва калта чангчи (ота- лик) булади. Гуллардаги бундай колатни г е т е р о с т и л и  м деб айтилади. Бундай усимликларни кашаротлар четдан чанглатади. Бир гулнингузи, узидан узи чангланиши мумкин эмас.Гулларнингтузилиши ва маълум шаклдаги гул тожларининг булиши, аник кашарот билан чангланиш жараёнининг утишига олиб келган. Масалан, ёввойи сабзи (Daucus carota), тмин (Carum carvi) каби усимликлар чумолилар ёрдамида чангланади. Юккани (Jucca gloriosa) гулларини шу усимликка хос юкка куяси (Pronuda juccasella) чанглатади. Юкка куясининг маълум турлари унинг айрим-айрим турларини чанглатади. Худди шундай \олат маданий анжир (Ficus carica) навлари гулларининг алокида чангланишида дам кузатилади.Усимликларнинг чангланишида ариларнинг экологик роли кат- тадир. Масалан, тукли ариларнинг дар бири кунда 20 марта гул- ларга учиб-бориб келганда уртача 240 гулга кунади, бир кунда кар бир ари 4800 га якин гулга кунади. Тукли ари уртача бир ой умр куради. Бир ой ичида ари оиласининг аъзолари 10—12 млн. гулга бориб келади. Ишчи ари бир минутда 12 гулга, бир кунда 7200 атрофида гулга кУнаДи- Кучсиз ари оиласининг аъзолари сони 10 000 гача, кучли оилаларда эса 50 000 ишчи вакиллари булади. Шундай ари оиласи бир кунда 360 млн. гулни чанглатади.Усимликларнинг спора ва уругдарининг кайвонлар томонидан таркалишига — з о о х о р и я  деб айтилади. Спора ва урумар кайвон- ларнингустида (эктозоохория) ва уларнинг ичак-ошкозон йуллари оркали (эндозоохория) бир жойдан иккинчи жойга таркалиши мумкин.Масалан, коракарагай (Nucifragacaryocatactes), кедр кдрагай (Pinus sibirica), ёнгок уругларини карга таркатса, кедр ёнгокдарини бу- рундик (Eutamias sibiricus) каби кичик кайвонлар куплаб туплайди. Тупланган уругларнинг бир кисми нобуд булади, иккинчи кисми221



турли сабаблар билап сакданиб колади ва урумар келтирилган жой- да униб чикали.Урмонзорларда урмон ёмгоги (Corylus aveUana) урутларини ол- махонлар (Sciurus vulgaria) таркатади ва шу сабабли бу дарахт ареа- ли кеигайиб боради. Майда казувчи, кемирувчи кай вон л ар куплаб 
ypyF туплайди. Хисобларга кура бир жуфт сарик буйинли сичкоп бир кунда 5000, икки кафтада 38000 га якин кора кайин (Fagus orientalis) ёнрокларими ташиб кетади. У рта Осиё шароитида сувус- \он ва карьалар срдамида ён гокнинг таркалиши э кто з о о х о р и я - га яхши мисол булади. Усимликларнинг эктозоохория нули билан таркалишда урурлардаги усимталар, игначалар, тукчалар, елимлар катта а\амиятга эгадир. Хатто к и айрим усимликлар уз урутларини 1.5 м нарига отиб юборадилар (масалан: дуккаклилар, мураккабгул- дошлар) вакилларида шундай колатни кузатиш мумкин. Усимликлар билан \айвонлар уртасидаги муносабатлар мураккабдир. Шун- дай мураккаб богликд ик э н д о з о о х о р  и я йули билан юзага кела- ди. яъни усимликларнинг урутлари, донлари ,\айвонларнинг ошко- зон-ичак йулларидан Угиб \ам узларининг \аётчанлигини сак^таб Колади. Ку'йлар, отлар, корамоллар бегона усимликлар урурининг кенг таркалишига сабаб булади. Кушлар бир китьа усимликларини иккинчи китъага таркатади.К,атор усимликларнинг таркалишида чумолилар \ам катта роль уйнайди. Чумоли уялари атрофила турли усимлик уруглари (гунаф- iua, бурмакора ва бошкалар), замбурурлар споралари учрайди. Куза- тишлардан маълум булишича, бир чумоли (Fornica rufa) колонияси 70 м атрофдаги усимликларнинг 36000 урурларшш таркатиши мумкин. Чумолиларнинг энг актив вакти ypyF ва меванинг етишган вакти — ёз фаслининг урталарига турри келади.Тропик мамлакатларнинг айрим усимликларида чумолилар билан узларига хос алокалари бор. Жумладан, Хиндистон ва Хитой ва бошка мамлакатлар ерларида учрайдиган усимликларнинг барг асос- ларида шира йигиладиган жой булиб, у ер чумолиларнинг саклана- диган ва озика жойи \исобланади. Бундай хрлатга м и р м е к о (|) и - л и я дейилади. Натижада. трофик муносабатлар ва орпшизмларнинг макондаги борланишлари юзага келган. Мексикада усадиган Acacia cornigera бутанинг кар бир барги учила ичи шира ва оксил билан тулган кичик усимта — таначадар булиб, улар чумолилар учун яхши озика кисобланади. Тропика зонасида 3000 га якин мирмекофиль хусусиятли усимлик турлари бордир.Мирмекофмлия колда яшашга купчилик кайвонлар кам киради- лар. Улар чумоли уяларида яшаб, сакданиб, шу ердаги чумолилар- дан колган колдиклар билан озикланадилар. Бундай гуруккайвон- ларга 2000 дан ортик мирмекофиль буримоёкпи, кашаротлардан гро- пик пауссидлар, сгафилинидчар, айрим каналаркиради. Уларга яккол222



мисол ломехуза кунгизидир (Lomechusa strumosa), у фацат чумоли уяларидагина учрайди.Замбурурлар билан чумолилар уртасидаги муносабатлар \ам жуда мураккаб кисобланади. Марказий ва жанубий Америкада учрайдиган барг кесувчи чумоли (Atta acromvrmex) жарлари билан баргнинг бир К.ИСМИНИ узади, уясида майдалайди, колдикдар билан аралаштиради, оп13 суюкдикларини кушиб, махсус камераларгажойлаштиради. Шу ердан замбурурларнинг ипчалари — гифалар усиб читали. Замбурур гифалари учларида шишган шохчалар (кольрабилар) косил булади. Улар чумолиларга озика булиб хизмат килади. Чумолиларнинг ёш оналик формаси янги уя курса, улар билан замбурур \ам утиб, у ерда \ам «замбурур борлари» \осил булади. Шундай хислатли 100 дан ор- тик замбурур турлари табиатда учрайди. Баъзи замбурурлар (Termitomyces, Leicosporium, Scptosporium) вакиллари чумолиларнинг маълум турларида (Cyphomyrmex costatus ва Lasius туркуми вакилларида) учрайди.Замбурурлар турли кашаротларда \ам таркалган. Пустлокхур куншз (Xyleborus dispar) нинг оналик жииси бир жойдан иккинчи жойга учганда, бир кием замбурур ипларини олиб кетади. Купно пустлок ичига утганда, у ерда замбурурлар уса бошлайди. Кунгизлар узлари косил килгап ковакларда маълум намлик косил килиб, замбурур- нинг ривожланишига имкон яратади. Замбурурлар ва турли каша- ротлар уртасидаги уздро муносабатлар асосида узига хос фойдали симбиоз юзага келган.Хайвоиларнинг усимликлар копламига таъсири. Табиатда ут усимликлар ва кайвонлар уртасидаги муносабатлар узига хоедпр. Утлок- зорда туёкди кайвонларнинг ейилишини камайтириш ёки тухта- тиш, шу углокзорда чим косил килувчи усимликларнинг ривож- ланиб, ем-хашакли утларнинг куп усишига олиб келади. Куррокчилик районларида кайвонлар томом идам усимликлар яхши узлаштирилганлиги туфайли, усимликлар колдит ер бетига куп ва калин тупланиб, ёш никол усимликларнинг униб, усиб чики- шига имкон бермайди. Даштда туёкли молларни бокмай куйиш, чимли ут усимликларнинг узидан-узи нобуд булишига ва уларнинг урнига фойдасиз бегона утларнинг купайишига олиб келади. Утлок- зорни кайта тиклашга узок вакт (15—20 йил) керак булади. Туёкди Кайвонларни утлокзорларда маълум даражада ёйиш усимликлар коп- ламининг экологик туррунлигини таъминлайди.Хайвонларни маълум жойща ортикча бокиш — ут усимликларни тепаланишига, илдизларнинг очилиб курпб колишига олиб келса, иккинчи томондан тупрокни босилишига, ум и тузилиши, намлик, Каво ва карорат омиллари салбий томонга караб узгаришига сабаб булади. Фойдали усимликлар урнига зарарли шуралар (Anabasis salsa, Peganum harmala) усади. 223



Усимликларнинг ривожланиши ер кдзувчи ^айвонлар (сурурлар) билан богликдир. Улар куп йиллик ут усимликларнинг ер усти ва ер осги кисмларини ейиш билан бута, чимли утларнинг хдм нобуд булишига олиб келади. Адир, t o f  ва юк,ори торларда учрайдиган юмронк,озикдар, сурурлар фаолияти натижасида улар яшайдиган ер- лардаги усимликлар туп-туп булиб усади. Инлар олдида усимликлар булмайди, шунинг учун \айвонлар эски инларини ташлаб янги жой- дан ин кдзийди. Индан кдзиб чикдрилган буш тупро^да усимликлар таркдлали ва турли усимлик бирликлари келиб чикдди. Бундай \олат- лар тулки, бурей к,, cyFyp, чумоли инлари атрофида хдм кузатилади. Ер кдзувчи \айвонлар бир кунда 221—457 тагача усимлик пиёзчала- рини кдзиб ташлайди.Тарихий ривожланиш жараёнида турли журрофик зонапарда \осил булган усимликлар коплами доимийлиги \айвонларнинг\аёт фао- лиятлари орк,с1ЛИ ушлаб турилади.
IX .4 . Тирик организмлар уртасидаги экологик муиосабатлариинг хиллариТирик организмлар уртасидаги экологик муносабатлар тубанда- ги хилларда кузатилади:1. Нейтрализм, бетарафлик. Му^итда яшаётган икки тур бир- бирига на салбий ва на ижобий таъсир к,илмайди. Ундай турлар бир- бирига богликэмас. Уларнинг ривожи яшаётган му\ит омиллари ва бошкд тирик организмлар таъсирига богликдир. Масалан, олмахон- лар ва бурулар бир урмонда яшайди, аммо амалда улар бир-бирига \еч цандай рак,обат турдирмайди. Ут кетиши, кУррок,чилик иккала турга х,ам бирдек таъсир к,илади.2. Рацобат — тур вакиллари ичидаги рацобат. Организм усади, купаяди, бир жойдан иккинчи жойга миграция к,илиш, ернинг му- \ит омиллари ва табиий ресурслари (озик,а) таъсирида юзага келади. Табиатда бир-биридан мутлак, ажралган \айвон ёки усимлик тури йук,. Хар кандай организм у ёки бу тур вакилларидан ташкил булган популяция таркибида булади.Бир тур вакилларинингтабиатдан, узлари яшаб турган мух,итдан талаби бир хил булади. Мух,итдан \аёт учун керакли озик,а омиллар етарли даражада олинса, организмнинг яшаши, усиши ва купайи- ши таъминланади. Айрим \олларда организмнинг талаби, му^ит им- кониятидан юкори булиб, табиий ресурс етишмаса, шу ресурс (озикд, сув, намлик, минерал ва органик моддалар, ёрутлик ва ,\.к.) учун тур вакиллари уртасида рак,обат юзага келади.Тур вакиллар'- vn асидаги РАК,ОБАТ чегараланган табиий ресурс учун ухш- iran талаблар асосида булиб, бунинг нагижа-224



сила ракобат к,илувчи организмларнииг яшаб колиш, усиш ва ривожланиш даражалари пасаяди. Масалан, ут усимлик билан озик,- ланадиган чигирткалар популяциясини оламиз. Чигирткалар яшаб колиш учун ут ейиши ва шунинг натижасида купайиши, усиши. хдракати учун етарли энергия ва керакли моддатар туплаши керак. Чигирткалар озика йук жойдап озикали ут усимлик бор жойга учиб, сакраб бир кунда 50 км га боради. Озика кидириш учун кетган кагга энергия озика етишмаслиги сабабли тикланмайди ва шунинг натижасида купайиш даражаси паст булади. Бир тур вакиллари канча куп булса, улар уртасидаги озика учун ракобат шунча катта ва кучли булади. Улар кам булса, ракобат кам озрок сезилади.Усимликларда ва индивидуал генотиплар оркали келаси авлодга асос солиш яратилади ва бу асос маълум жойда уларнинг купайиш сонига богликдир. Яъни косилдор ерларда усиб чиккан николлар куп сонли авлод (ypyF) колдириши мумкин. Лекин, калин ни\ол- лар ичида усаётган айрим николлар бошка барглар орасида колиб, озика етишмасликдан нобуд булади ёки паст булади, майда ва кам уруг беради, келажак авлод учун киссаси камаяди.Тур вакиллари ичидаги ракобатнинг катор умумий хусусиятлари бор, яъни (Бигон ва б., 1989):Биринчи: Ракобатнинг охирги натижасида — келажак авлод- нинг асоси камаяди; \ар бир вакилнинг усиши, ривожланиши ёки запас моддалар микдорининг камайиши кузатилади. Бу \олат- лар уз навбатида тур вакилларининг яшаб колиши ва купайиш микдорини пасайтиради.Иккинчи: Табиий ресурслар учун тур вакиллари ичида буладиган ракобатларда ресурслар чегараланган булиши керак. Масалан, ракобат — ёруглик, озика, яшаш жойи ва бошка ресурсларнинг микдорини чегараланганлиги учун ракобат булиши мумкин.Купчилик колларда бир-бири билан ракобат киладиган тур вакиллари узаро туфидан-тугри муносабатда булмайди, лекин, бошка организмларнинг булиши ва ресурслар микдорининг камайи- шини сезадилар. Масалан, озика учун ракобат килаётган чигирткалар бир-бирларига туфидан-туфи^эмас, балки озика микдорининг камайиши оркали таъсир килади. Ут усимликлар ракобати натижасида ёруглик, сув, озик моддалар учун ёнидаги усимликларга сал- бий таъсир курсатади. Мукитда организм ракобат килувчи организ- мдан колган ресурслардангина фойдаланади.Купчилик колларда интерференцион ракобат кузатилади. Ин- терференцион ракобат бир жойгт мослашган организмлар ичида булади. Масалан, сув тагидагк тошга жойлашган организмларнинг вакили, унинг бошка чакилининг жойлашишига халакит беради.
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Учинчи: Рак,обатликдаги гур вакилларининг бир-бирлари билан сифатлари тенгдир. Уларни «бир турга» бириктирувчи систематик бел- гилари жула ухшайди, улар бир хил ресурслардан фойдаланади ва му\итнинг таьсирини бир хил сезади. Улар ичидаги ассимметрик ра- цобаттурлича кузатилади. Яъни, эрга кукариб чиркан усимлик ни- *оли кеч кукарган, паст буйли ни*олга соя солади, ёрумикни кам Утказади, ту про «дан озикдни куп узлаштиради, патижада иккинчи ии.\ол нобудбулади ёки косили кам булади.Н о с и м м е т р и к рацобат тур вакилларида наслдан-наслга утади. Масалан, генетик томонидан баланд усадиган бошокдошлар паст буйли усимликларга соя солади улар кучсиз усади. Кучсиз рак,обат- чилик келажак учун жуда оз авлод крлдиради ёки умуман авлод колдирмайди. Кучли рацобатлар ичида авлод крлдириш узгармай Колади (оталик ва оналик вакиллари купайишни давом эттиради). Рацобат натижасида, тур вакилларининг сони хдмма вак,т \ам ка- майиб бормайди.Туртипчидан: Тур вакиллари ичидаги ракрбагнинг яна бир хис- лати куп сонли ракрбат к,илувчилар уртасидаги узаро таъсир ва му- носабатдан уларнинг \ар бирига ракрбатни таъсири кучли булиши маълум жойдаги сонинимг кдлинлигига боглик, булиб, ракрбат ва- килларнинг усиши, купайиши ваулишига кдрайди.Популяция ичидаги аъзолар сони ва улар зичлигининг ортиши билан популяция ичида улим хдм купайиб боради. Буни форел ба- лиги мисолида \ам куриш мумкин, яъни форелнинг майда балик;- чаларинингсони ва зичлиги ортиши билан улар ичидаги улим ор- тиб борган.Бошкд бир мисолда дуккакли усимликлардан ловиянинг (Grycine soja) усиш ва ривожланишини келтирамиз. Ерга экилган ловиянинг хдмма уруги 22 кундан кейин униб чиккан. Бошлангич даврида ун- ган ни\оллар ичида нобуд булиш кузатилмайди. Пекин, 39 кундан кейин, айник,са, 61 ва 93- кунлари усаётган ни\оллар ичида уларнинг кдлинлиги туфагиш усимлик сони кескин камайиб кетади. Кднча кдлин экилса, шунча кам усимлик яшаб цолган (43-расм).Кдлинлик оркдли таъсир кдпиш — \ар бир вакилпи бир-бирини сик,иб чикдриш, усиш ва ривожланишни пасайтириш, тухтатиш (соя солиш, тупрокдан озик, моддалар ва намликни куп олиб, бошкдга кам колдириш) оркдли юзага келадиган ракрбат усимликлар ва бир жойга бирикиб усадиган организмлар ичида куплаб кузатилади. Популяция ичида организмларнинг цалинлиги узгарса, уларнинг вакиллари туп-туп учрайди.Бир тур вакиллари уртасила индивидуал жой учун буладиган ра- кобат энг мух;им ва кенг тар калган ракдбат хдсобланади ва хдмма жойда тур вакиллари ёки уларнинг гурухдари ичида кузатилади.226



43-расм. Ловил (Grycinc soja) ни\олларини калииликдап турли кумларда 
(61 па 93 кун) нобуд булиши (Yoda ct al..1963).\ap бир организм индивидуал жойининг катта булиши улишни камайтиради ва бундан тур вакили ютади. Масалан, индивидуал уча- сткаси катталиги ва озикднинг старлилиги туфайли ер устида яшов- чи олмахонларни (Spermophilus beldingi) бир-бирини ёш вакиллари ,\исобига озикданишнинг (каннибализм) анча камайтиради.Гулли усимликларнинг маълум майдонда куплиги ёки камлиги кушлар ва хдшаротларнинг гулдаги шира учун рак,обатини камайтиради ёки кучайтиради.Маълумки, популяция ичидаги вакилларнинг усиш тезлиги ва яшаб крлиши, уларнинг кдлинлигигабогликдир. Популяция кдлин- лигицинг пасайиши билан сакданиб к,олган усимликларнинг масса- си ортиб боради. Бундай \рдатни бир ва куп йиллик ут усимликлар- да, буталар, дарахтлар, хдттоки, энг баланд, доим яшил секвоя (Sequoia sempervirens) дарахти ва бир хужайрали хлорелла (Chlorella vulgaris) мисолида \ам кузатиш мумкин.Турлараро рацобат. Турлараро рак,обатнинг асл маъноси шундан иборатки, табиий ресурсларнинг (ёруглик, намлик, хдво ва бши.) бир тур вакили томонидан яхши ва купрок, узлаштирилиши нати- жасида иккинчи тур вакилларининг усиш тезлиги купайиши ва му\итда яшаб крлиш даражаси камаяди.Организмлар яшайдиган жой, майдон популяцияларни, уларнинг индивидуал жойли аъзоларининг сон-сифатини бошкдради. Жой эгаси булмиш организм уз жойидан кетса ёки улса, бушаган ерни бошкд организм эгаллайди. Масалан, урмондаги цушлар популяци- яси жойларини ташлаб кетса ёки ба\орда кдлдиргочлар бир оз кеч учиб келишса, буш уяни чумчук, э'аллайди. А. Уотсоннинг кузати- шича какликлар уз жойларида». кетиши билан уларнинг урнини индивидуал жойсиз яшаган кушлар эгаллаган.227



Жой учун ракрбатликнинг асоси — келажакда купайиш коби- лиятига эга булган организмларнинг нисбий сонини таъминлайди ва бошкариб туради. Айрим хдйвонлар жой учун ракрбатликда тур- ли ^аракатлар, товуш, ,\ид чик,ариш оркали билдирувчи сигнал бсради, жойнинг банд эканлигини билдиради. Шундай, табиий таъсир жуда паст булган холда жойли \айвонлар жойини ракобат- чидан курикдайди. Икки тур уртасидаги ракобатни мисоллар асо- сида куриб чик.амиз. Экологияга асос солганлардан бири А. Г. Тэн- сли усимликларнинг руяндошлар оиласи вакилларидан ачимикнинг икки тури уртасидаги ракобатни урганади. Улардан бири Galium hercinicum нордон тупрокдарда, Galinum pumilum эса — ишкорли тупрокдарда тар калган. Бу турларнинг \ар бири алохида-алохида экилганда, нордон тупрокда хам, ишк,ор тупрокда хам яхши усган ва ривожланган. Лекин, нордон тупрокка иккала тур бирга экил- ганда бу ерда G . hercinicum, ишк,ор тупрокка бирга экилганда эса G . pumilum дан яхши усган. Олимнинг фикрича, ракобатлик кура- шида бир тур голиб ч и кади, иккинчи тур эса биотопдан сикиб чикарилади ва бу х,олат мух,итнинг экологиясига богликдир.Турлараро ракобатга Г.Ф. Гаузе томонидан содда хдйвонлардан Paramecium туркумининг уч тури устида олиб борилган тажрибала- ри жуда яккол мисол булади. Инфузориянинг учта тури пробирка- даги суюк мукитда монокультура \олида яхши усади. Уларга озика сифатида бактерия ва ачитки замбуругларининг хужайралари бери- лади. Монокультурада Р. caudatum, Р. aurelia, Р bursaria турлари купа- йишади, популяциянингдоимий сони узгармай туради. Лекин, икки тур бирга устирилганда Р. aurelia иккинчи тур Р. caudatum пи сикиб чикаради, унинг купайишини пасайтиради ва у тур туда нобуд булади. Биринчи голиб чикади. У  кар куни 10% га купайиб боради. Иккинчи турнинг купайиши эса 1,5% нигина ташкил килади (44-расм).Р. caudatum билан Р. bursaria ёки Р. aurelia билан Р. bursaria ни бирга кушиб устирилганда уларнинг ривожланиши ва калинлиги кам булади. Лекин, уларнинг сони монокульгурадаги х,олатдан анча паст булади.Турлараро ракобатга чучук сувларда учрайдиган диатом сувут- ларининг икки тури (Asterionella formosa, Synedra ulna) кремнийли шароитда кушиб купайтирилади. Synedra ulna мукитидаги сувути кремнийни яхши кабул килиши натижасида, Asterionella formosa нинг купайишига ва сакланиб колишига имкон колдирмайди ва синедра мухитидан астерионеллани сикиб чикаради.Яна бир мисол, Узбекистоннинг зовур ва коллекторларида куганинг икки тури (Typha latifolia, Т . angustifolia) учрайди. Улардан Т. latifolia зовур ва коллекторларнинг бошланиш, сув унча чу- кур булмаган (15—40 см) жойларида учраса, иккинчи тур Т. angustifolia сувнинг чукуррок (70—120 см) жойларида таркалган.228



Биринчи турнинг усиши, ривожланиши, иккинчи турнинг жойи, сувнинг чукурлиги, сув ва лойк- адан озик моддалар учун | буладиган ракобатга 6 o f -  = ликэмас, чунки Т. latifolia ! саёз срларда кенгдиапа- | зонда усади ва Т . | angustifolia билан бирга | усса, иккинчи турни си- J  Киб чикаради ва аксин- ча, куганинг бу икки ту- рининг якка-якка ва бирга усиш и \амда улар уртасидаги ракобат куп сув \овузларида \ам ку- затилади (45-расм, Эрга- шев, 1968).Ер усти кисмлари бир- бирига як,ин булганда кумсакичнинг (Chondrilla juncea) КУРУК массаси 47% га пасайган. Ракобат ср усти ва ер ости кис мила хам кузатилган. Шу турни себарга билан бирликда устирилганда хам кумсакичнинг курук массаси камайиши (31% гача) кузатилади.Турлараро ракобатнинг энг яхши ифодаси «Лотки-Вольтерра» моделининг логик тенгламасидан келиб ч и кади. У ракобатлик муно- сабатларининг бошланишидаги омилларни аникаашда ёрдам беради.Тенгламанинг тузилиши:
=  г  N

dt КБу ерда кавс ичидаги холат тур ичидаги ракобатни акс эттиради.Тенгламанинг туда холати:

44-расм. Бнр-бирига якин тубан 
организмларнинг икки тури уртасидаги 

ракобат: I— Paramecium caudatum ни доим 
озикали жойда алохида усиши: III— 

P.aurelia ни алохида усиши; II, IV— икки 
турни бирликда усиши (Одум, 1986).

d N t
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Тенгламадаги \олат- 
dN  |лар — усиш тезли- ги; WV, — чегараланган Усиш; TV, — биринчи тур популяциясининг сони; 

N2 — иккинчи тур по- иуляциясининг сони; 
Kr К2, N r N2 — популя-ииянинг охирги туйин- ган кдлинлиги ва попу- ляциянинг максимал усиш тезлиги.д, — ракобат коэф- ф и ц и ен ти , биринчи турнинг иккинчи тур- нинг усишига тускии- лик килишини харак- терлайди.

а2 — ракобатлик ко- эффициенти, иккинчи турнинг биринчи турнинг усишига тускинлик килишини характср- лайди.Лотка-Вольтерра модслидап шу нарса куринадики, турлараро муносабатда бир тур иккинчи турнинг усиш ва ривожланишига кучли туск,инлик к,илади ва уни шу ердан сик,иб чикдради, бошка жойга кетишга мажбур кддади.Мухитда к,айси бир тур куирок, тезлик билам купаядиган булса, шу тур доим бошк,а турдан устун келади.Яна бир мисол: \ар хил усиш тезлигига эга булган себарганинг икки тури (Trifolium repcns, Т. fragiferum) бир хил мухитда бирга уснши аникданган. Шу икки себарганинг биринчи тури тез усиб, тсзрок ва максимал барглайди. Лскин, иккинчи тур (Т. fragiferum) анча узун пояли ва барглари тананинг юк,ори кием ила жойлашган- лиги туфайли, тез усиб биринчи турдан олдин юкори ярусга чи- киб олади ва узини соя тушишдан саклайди. Бунинг натижасида биринчи т\рнинг (Т. repens) усиш тезлиги пасаяди. Бу ерда epyF- лик учун булаётган ракобатга ва турларнинг бир-биридан морфо- логик киё<1)аларидаги фар кд ар га карамасдан уларнинг максимал усиш вактлари туфайли, шу турлар бир жойда усишга, яшашга мослашган (46-расм) ва бир мукитда яшашлари мумкин, агар улар популяцияси тубандаги бетараф механизмлар томонидан бошка-

45-расм. KyFa турлари (Tuplia latifolia. 
T.angustifolia) ичидаги ассимметрик рацобат.
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рилса, яъни: 1) озикага булгап талаб \ар хил булса (масалан, дуккакли ва бо- шоцли усимликларда икки хил талаб); 2) уларнинг но- буд булиш сабаблари кар s хил булса (масалан, чорваё моллари томонидан узлаш-1 тирилиш и ф ар кл ан са); |3) турли за,\арли моддалар-ш га сезгирлиги \ар хил булса; 4) бир хил бошкд- рувчи омилларга сезгирлиги (ёруглик, сув, \арорат ва бош.) билан фаркданса- гина усимликлар бир ерда яшаши мумкин.Келтирилган механизм- ларга мисол денгиз к.иск.ич- бакасининг бир тури (Uca pugilator) очиккумли, суви саёз жойларда яшаса, иккинчи тур (U . piignax) бот-кокди, усимликлар калин усадиган лойка-лойли жойларда тар калган. Шу икки тур кеч вакт бири иккинчисинингжойини эгаллашга \ара кат килмайди.Ракобатликнинг узига хос коидаси Ж .Ф. Филип томонидан тав- сия этилган, унинг мазмуни: 1) такомиллашган ракобатда турлара- ро муносабат буйича турнинг майдондан туда йуколишига (элими- нацияга) олиб келмайди; 2) такомиллашган ракобат, Гаузе ва Лот- ки-Вольтерра модели буйича умумий ресурслар учун булган ракобат жараёнида бир тур иккинчи гурии аста-секин сикиб чикаради, кал о к килади; 3) юкори даражада такомиллашган ракобатда бир турни иккинчи тур босиши жуда куч л и ва тез вакт ичида юзага келади. Масалан, усимликлардан а1ггибиотикларнипг, фитоцидларнинг (пиёз, саримсок пиёз, кизил калампир) ажратилиши ва уларнинг бошка турга таъсиридан иборат.Юкорида келтирилган маълумотлар асосида шуни айтиш керак- ки, бир тур вакиллари ичидаги ракобат — энг муким табиий омиллардан бири булиб, шу омилнинг таъсири бир жойда ва маъ- лум вактаа учрайдиган тур вакилларинингзичлигигабогликдир. Ра- кобатлик бир-бирига якин турларнинг таксимланишига катта таъ- сир курсатади.

46-расм. Себарага турларишшг яшаш холати: 
I—Trifoeium fragifenim алохида, тоза 
экилган; II — Т.repens тоза экилгап;
III— T.repens аралаш экилган; IV— 

T.fragifcrum аралаш экилган (Одум. 1986).
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Ракобат киладиган турлараро тенглик мукитда у тур ёки бу тур томонилан тез-тез бузилиб туради ва бу колат яшаш мукитининг экологик омилларининг узгариши ва уларнинг таъсири остида булади. Масалан, денгизларда учрайдиган «планктонларнинг парадокси» (уму- мий табиий к,онунга тугри келмаслиги) му.\итнинг доим ва тиним- сиз фасллар буйича узгариб туришига богликбулмаган колда юзага келади. Аксинча, маълум вактлар уртасида фасллараро узгариш экологик омилларнинг узгариши (карорат, ёруглик, тулкин ва бош к) бир турнинг иккинчи тур томонидан сикиб чикаришига мадад бе- ради. Агар, турлараро тенглик келиб чиккунга кадар яшаш мукити узгарган булса, ракобатлик муносабатлари охирги кал килувчи рол- ни уйнамайди. Му\итнинг узгариши билан ракобатчи турлараро тенглик кам сурилиб боради.Усимликларнинг зичлиги туфайли келиб ч и кали га н ракобатга яна бир мисол: пахта далаларида бсгона утлардан эшакшура (Amaranthus retraglrxus) ва итузум (Solanum nigrum, S. olgae), гумай ва бошка бегона утларнинг калинлиги ортиши билан улар усган жойларда пахтанинг шохланиши ва кусаюзари кам, натижада х,осил кам паст булади. Бу турлараро ракобатнинг натижасида келиб чикали ган колатдир.Ракобатлик икки тур ёки турнинг икки вакили уртасида булиб утадиган муносабатларда бири иккинчисига салбий таъсир курсата- ди; бир тур иккинчи турга туфидан-тугри табиий, механик таъсир утказади, усиши, ривожланиши, купайиши ва максулдорлигини пасайтиради, иккинчи турни шу мукитдан сикиб чикаради. Бу уму- мий экологик коида булиб, Г.Ф . Гаузе тили билан «Ракобатлик — сикиб чикариш» ёки Ч. Дарвин ибораси билан «яшаш учун кураш» конунидан иборат. Яшаш учун курашда, маълум экологик шароитга мослашган турларгина галаба килади, улар мукитга бир оз булсада куирок мослашган.Бир-бирига якин т>'рлар (морфологик, ривожланиш даврлари, хулки, озикпаниши, характерлари) доим бирга яшаб, кескин ра- Кобатликдан четлаб юради. Масалан, Африка саванналарида ут усимликларнинг учларини зебралар юлиб ейди, улардан колган пастки усимликларнинг ксраклигини кийиклар (антилопалар), улардан кол- ганлари билан эса охулар озикданади. Худди шундай колатни чул, дашт утлокзорларида: ёввойи отлар —> сайгаклар, бугулар, зубрлар —> охулар сугурлар озика калкаси сифатида куриш мумкин.Сунъий фотоценозларда усимликларни алокида-сшокида ва кушиб (аралаштириб) экилганда кам улар ичида ракобатлик булади. Турли фойдали турлар кун1иб экилганда шу жойдаги омиллардан макси- Miui фойдаланади, усади ва ривожланади камда куп фитомасса косил булади. Масалан, намликни севувчи ва кургокчиликни севувчи тур-232



лар ёки ёрумикни севувчи ва соя-салкинни севувчи турлар ёкн озик. моддалар, куп ва оз жойга мослашган турларни кушиб экиш хосилсиз к,олмасликнинг гарови булади, чунки бири усмаса, иккинчи тур усади. Масалан, к,ишлок,хужалигида куп турларни кушиб экиш ва айник,са эрта ва кечпишар турларни, навларни (маккажу- хори + канд лавлаги) кушиб экиш ижобий натижалар берган.Ракобатлик жараёнини урганган купчилик олимларнинг фикри- ча, усимликнинг (масалан, бугдой) калинлиги ва пояларнинг зич- лиги ортган сайин тур вакиллари уртасидаги ракобат кучаяди ва шу мукитга яхши мослашган вакилларгина яхши садазар ва бошокдар косил килади. И. М. Шмальгаузен фикрича, тур ичидаги ракобат- 
нинг охирги натижаси — турнинг табиатинп такомиллаштиради, турлараро ракобат — икки турдан бирининг йуколишига олиб келади.IX .5. Йирткич-улжа уртасидаги муиосабатлариииг экологик хусусиятлариБиотик муносабатлар ичида табиатла энг кенгтаркалгани йирт- 
кичлик типи булиб, у йирткич ва улжа уртасидаги муносабатлар- дан келиб чикади. Йирткич — бу кайвон ёки усимлик, узи овкат- ланадиган кайвонни тутади ва ейди. Йирткичлар учун жуда кенг озика спектри хос булиб, улар бир улжадан куп ва унгай топила- диган иккинчи улжага утиб турадилар. Бу икки тур уртасидаги колат, экологик нуктаи назардан икки тур уртасидаги бир тур га 
Кулай булса, иккинчи турнинг сони ва сифатига салбий таъсир килади. Иккала турнинг каёт фаолияти натижасида бир турнинг сони аста-секип ортиб борса, иккинчи турнинг популяция аъзола- ринингсони камайиб боради.Йирткичлик — кочаётган ва каршилик курсатаётган улжани актив кидириш ва куч билан уни эгаллаш, тутиш, узлаштириш билан бог- ликдир. Улжапарда сакла!iиiuга турли экологпк мосланишлар (тана- нингкар хил ранги, кобмкдар, усимталар, игналар, нафас чикармас- дан жим туриш, турли жойларга бсркиниш) булса, нирткичларда эса сезги, куриш органларининг ривожлангаплиш, тез реакция, тез учиш, Камла килиш, ташланиш, югурпш k i бошка хислатлар такомиллашган. Йирткич ва улжа уртасидаги бундай экологик богликдиклар турлар- нингэволюцион ривожланиши ва турлараро муносабатларидан келиб чиккан. Бундай конуниятларТундранингсоддатузилган экосистема- сидаги шимол тулкилари, кутб уккилари, куёнлари, силовсин ва улар- нингулжалари лемминглар (кемирувчи кайвонлар) иопуляцияларида яккол кузатилади. Анча мураккаб экосистемазарда (баргли урмонлар, эманзорлар) популяция сонининг циклик узгариш и да аник\олатлар куриимайди. Экосистемалар тузилишининг мураккаблашиши билан йирткич — улжа уртасидаги муносабатлар анча тургунлашиб боради.233



Табиатда консуменглар узлари фойдаланадиган объекгларнинг гар- кдлиши ва купли гига таъсир килади. Улар уртасидаги муносабатлар- ни урганиш экологияда марказий уриини эгаллайди.Хозпрги кунда йирткичлар икки йул билан классификация к й л и - нади. Йирткичларнингтурлн типларини белгилаш билан, улар урта- сидаги ухшашлик ва фаркдарнинг мо\ияти \ам очилади, яъни: йирт- кичликнинг маъноси: бир организм (йирткич) томонидан иккинчи тирик (улжа) организмни сб куйилиши булиб, йирткичликнинг энгтабиий булиниши: I) «таксономик» классификациям: йирткич узинингтуб маъноси билан: йирткич \айвон усимликлар билан \ам, хдйвонлар билан \ам озикданади. Бу гуру\нинг мукобил .\олатига:2) «функционал» классификация келтирилади. Бу классификация буйича йирткичлар 3 тип га ажратилади: а) \акикий йирткичлар;б) яйлов типида озикданувчи йирткичлар; 3) паразитоидлар ёки па- разитлар.а) какикий йирткичлар узининг улжасини дар\ол улдиради ски унта ташланиб, ушлагандап кейин улдиради. Йирткичлар узлари- пинг \аёг фаолиятлари давомида куплаб организмларни нобуд кила- ди. Баъзи йирткичлар улжани гула сбтамомласа, бошкалари кур- боннинг кол га н кисмини ейди. Купчилик йирткичлар: йулбарс, шер, бургут, хонкизи, \ашаротхур усимликлар \акикий йирткич- ларга мисол булади, лекин улар каторига кемирувчилар, чумоли- лар, ургимчаклар, сувдаги акулалар. планктонни сузиб овкатла- нувчи китлар \ам киради. б) яйлов типида озикданувчи йирткичлар \ам уз \аёт фаолиятларида куплаб организмларни нобуд килади. Улар уз улжасини бир кисминигина еб, колганини колдириб кета- ди. Бу гуру\га кирувчи йирткичлар уз улжасига зарар келтиради, айрим колларда уларни нобуд булншига олиб келади. Бу гурух,га: усимликлар билан овкатлапувчи кора моллар, отлар, куй-эчкилар ва яйловда ёйилиб овкатланувчилар, умурткали кайвонлар ва ин- сонларни чакиб. улар кони билан озикданадиган пашшалар, кон сурувчи зулукларни \ам мисол килиб келтириш мумкин. в) нара- зитлар \ам ёйилиб озикданувчи йирткичлар каби уз курбонининг бир кисми билан озикданади. Паразиглар уз улжасига ташланиб, унта анча зиён келтиради, бу зиён киска вактда улжанинг улими билан тамомланади. Паразит йирткичлар узларининг *аёт фаолиятлари давомида бир ёки бир нечта организмларга зиён келтириши мумкин.Паразитларга лентасимон чувалчанглар, кизамик вируси, туберкулез таёкчаси кабилар киради. Улардан ташкари, усимликларда па- разитлик килувчи куплаб замбуруглар, микроорганизмлар: тамаки вируси, занг замбуруш, кора куя замбурут, ок каналах ва бош- Каларни мисол килиш мумкин. Улар каторига усимликлар ва улар- нинг шираларини суриб олувчи усимлик битлари, курглари киради.234



Масалам, усимлик бити (Eucalli pterus tilia) оддий жука (Tiliawjlg^ris. Т cordata, Т. cordifolia) ларахт шохларининг усишига сезиларлм таъ- сир килади. Усимлик битлари барглар устида яшаб, барг юзасини тешувчи стилетлари ёрдамида флоэмада ширани суриб олади ва жуда тез купаяди. Илмий маълумотларга кура 14 м баландликдаги жука дарахтида уртача 58 000 баргбулиб, уларда миллиондан ортикусим- .пик бити булади, жука дарахтинингтанаси, буйи ва барглари катта- кичиклигидан узгариш булмайди. Аммо, жука илдизларннинг усиши мутлак тухтайди, бир йилдан кейин эса, ларахтнииг зарарланган шохларининг микдори 8% ни ташкил килган. Нормал усаётган дарахтга усимлик бити уз таъсирини илдиз ва барглар оркали утказади.Усимликлар йирткич кайвонларнинг таъсирига карши янги струк- туралар ва кимёвий бирикмалар косил килади. Бунинг учун усимлик анча энергия сарф килади, лекин, усимликхур организм кайта таъсир килгунга калар, у узини тиклаб олади ва келажакда мутлак нобуд булиб кетишдан сакданиб колади. Масалан, У рта Осиёдатар- калган янток (Alhagi persarum, A. sparsifolia) мисолида кам кузатиш мумкин. Тепа кисми юлиб ейилган янток, калин шохланади. Шох- лари калин ва узун тика или булади ва янток иккиламчи нобуд булишдан сакданади.Усимликхур организмларнинг усимликларга таъсиридан усиш мутлак тухтайди ёки усиш тезлигига кисман таъсир этиб, у бир оз се- кинлашади. Масалан, бахррда вояга етган эман (Qcrciis rohur L.) дарахтининг 75% барги юлиб ташланганда, унда екоч косил килиш жараёни 50% га пасайган, лекин, вегстациянинг кейинги лаврларида барглар юлиб ташланса, эманнинг усишига мутлакзарар етмаган. Усимликлар барги, ёш новдалари организмлартомонидан ейилгандан кейин, танадаги углеводлар \исобига ёки сакланиб колгап барг-новдаларда- ги ассимиляторлар \исобига янги барглар, новдалар усиб чикади.Усимликлар кунайишининг узгариши, уларга таъсир киладиган усимликхур организмлар етказган зарарнингдаражасигабогликдир, яъни усимлик тана кисмининг гул ва гунчалари юлиб ейилганда, шу усимликнинг гуллаши, чангланиши, ypyF косил булиши кечи- кади, ypyni оз булади. Утлокзорлар кайвонлар томонидан кучли пайкон кил и н ганда айикговон (Ranunculus laetus) каммаси булиб 12—15% ypyF косил килган; утлокзорларда камрокмол бокилганда yp.VF кос11л килиш 48—50% ни ташкил килган.Йирткичларпинг улжа иопуляциясига таъсир килиш йуллари ва конуниятлари. Йирткичлар улжанинг айрим вакилларигагина эмас, балки улжанинг бутун понуляциясига салбий таъсир килади. Йирт- Киадарнингтазлирини популяция даражасида олдиндан айтиб булмайди. Бунга сабаб: 1) вакилларни нобуд килиш ёки зарарсизланти- ришда популяция ичидан танлаб олинмайди; 2) улимдан сакданиб Колган вакиллар, популяциянинг камайишини тулдиради.235



Пирткичлик озикани узлаштириш оркали экосистемада энергия на материаллар \аракат килишининг асосий кучи \исобланади, эиер- гиянинг бир трофик калкадан иккинчи \олатга утиши таъминлана- дн. Йирткич — улжа муносабатларида, йирткич улжа популяцияси- нинг туррунлигини ёки уиинг сон ва сифатининг узгаришига сабаб булади. Улжа турлари ичидаги рак,обатга йирткич таъсир кидали.Йирткичлар икки гурукга булинади: 1) Биринчи гурухда кирувчи йирткичлар улжа популяцияси аъзоларинингфойдасиз, касал, кари, жуда ёш вакиллари билан озикданади ва популяцияни тулдиралп- ган, купаядиган вакилларига тегмайди. 2) Иккинчи rypy.\ iinpi Кичлар улжанинг \амма вакиллари билан самарали озикданади ва улжа понуляниясининг усиш потенциалини бузади.Йирткич ва улжа бир-бирига туфидан-тугри таъсир килади, бир- бирини сон ва сифатининг купайиши ва камайишига сабаб булади.Усимликларнинг узлари ва уларнинг яшаш му\ити йирткич гу- рукларининг \осил булишига сабаб булади. Улжа популяцияси аъзо- ларининг киска умри, уларнинг тез купайиши йирткичлар томони- дан бошкарилиб турилади. Шунингучун \ам улжа турлари макси- мал наел к°-лдириш билан йирткичнинг таъсирини камайтиради. Масалан, чинор (Platanus orientalis L.), кайрагоч (Ulmus piniula L.), урик, шафтоли каби дарахтлар барглари устидаги усимлик битлари очикда, йирткич — хонкизи кунризи ва бошка йирткичларнинг куз олдида туради. Ёки сув хдвзаларидаги фитопланктон турли гуру\га мансуб умурткасиз ва умурткали ,\айвонларга озика х,исобланади. Уларнинг сакааниб колиши сув катламининг юза ва пастки катлам- ларига тушиб, чикиб туриши каби омилларга богликдир, холос.Хайвонлар узларининг популяциясини caiyia6 кодиш учун купай- нш тезЛигини ошириш йули билан йирткичлардан сак/шнади ва шу йул билан йирткич ва улж-а уртасидаги тенглик сакданиб туради.Г.Ф. Гаузени лаборагорияда олиб борган тажрибасида йирткич инфузория улжа туфелькаларни еб тамомлайди ва y3j'iapH \ам оч- ликдан улади. Лекин, кум орасига беркинган айрим туфелькалар йирткич улгандан кейин яна адитадан купаяди.Табиатда махсус, бир-бирига мослашган хислатларга эга йирткич ва улжалар пайдо булган. Масалан, калхат куши (Rosthram sociabilis) моллюскалар турлари билан озикданади. Баликхур (Pandion holiaetus) — баликдар билан, силовсин (Folux lyns) — куёнлар билан, бурилар (Ganis lupus) эса кун хил \айвонлар билан овкатланувчи йирткич- лардир.Йирткич-овчи турли \айвонлар билан (куён, бугу, эчки ва бош- Ксшар) озикданади. Улжалар куп, йирткич-овчи (шер, йулбарс) эса, уларга нисбатан оздир. Йирткичларга зарарли \айвонлар сифатида карамаслик керак, улар касал ва \олдан тойган вакилларни улжа сифатида еб, табиатда турли касалликларнинг таркалишини камай-236



тиради, табиий мух,итда популяция сони ва сифатини бошкариб 
туради. Масалан, Тундра зонасида бурилар буруларпиигтез купайи- ши ва яшовчанлигига сабаб булади (купайиши, тез югуриши). Ба- ;1ик,ч ил и к \овузларида (йирткич) чуртан бал и к фойлали бал и ю з г нинг (карп, зотора) купайиши ва яшаб колишида узига хос попу- ляцияни бошкарувчи вазифани утайди.Популяция сонининг йирткичлар туфайли камайишига мисол 
килиб, кулупнай (Fragaria ananassa Duch.) экиладиган ерларда кенг таркдлган ертути канаси аъзоларининг йуколишига бошка йирткич капа (Typhlodromus) вакилларинингтез купайиши сабаб булади. Иирт- 
кич камаз ар усимлик битлари, окканотли хдшароглар ажратган ши- раз ар билан озикданиб, узларининг популяциясини сакзаб колади.Оддий опункция (Opuntia) кактуслар оиласига кирувчи усимлик Австралияга келтирилгандан кейин жуда тез вактда минглаб гектар фойдали утлокзорларни ши гол килди. Утлокзорлар майдони камайди. Кактусларга карши кураш 150 йил давом этди. Жумладан, Аргентина кизил капалагини (Cactoblastis cactorum) куллаш яхши самара берди. Капалакнинг куртчалари опункциянинг усаётган пов- далари билан овкатланиб, кактус ривожланиши бошланиш даврида нобуд килиб, унинг усишини тухтатади. К,изил капалак Марказий ва Жанубий Америкада опункция популяциясининг ривожланиши- ни доим камайтириб, паст даражада ушлаб туради.Денгиз кунгир сувутлар ценозларинингх,осил булишида к а л а н  (денгиз кундузи — Enhydra lutris) фаол кати а ш ад и, яъни каланлар денгиз типратиконлари билан овкатланиб, KyuFup сувутларнинг яхши ривожланишини таъминлайди, чунки тииратиконлар бентос сувут- ларининг асосий йирткичлари \исобланади.Тинч океанининг шаркий районларида (13 ва 21 ш.к.) жуда куй микдорда илонбаликка ухшаш, узунлиги 30 см атрофида, териси окрокбаликлар (Thermarces anderssonii, Т. cerberus) булиб, улар денгиз тагидаги гидротермиль вокаларнинг йирткичлари булмиш майда Корин оёкди моллюскалар, альвинеллазар ва майда кискичбакаси- монлар билан овкатланади. Улжанинг камайиши билан у базиклар- нинг сони жуда тезда 350 дан 20—30 га камайиб кетади.Жанубий Американинг Амазонка во\асида тутилган 2—2,5 метр- ли тимсохдарнинг фа кат дум кисмигина \индулар томонидан ейи- лади, тананинг колган кисми дарёга ташланади, уни уз навбатида 15—20—30 см узунликдаги энг йирткич пирания Serraakmus sp., Hydrolycus scomberoides базиклари талайди. Пирания баликаариниш тишларини \индулар соч-сокол олишда лезвия сифатида ишлатади- лар. Улар пулатсимларни \ам кесиб ташлайди. Пирания баликпари- нинг 20 дан ортиктурларининг \аммаси \ам йирткич эмас. Айрим пирания турлари дарё четларидаги усимлик уруглари, барглари ва Дарахт мевалари билан озикданади.237



Йирткич баликдарга электр илоибалик (Electrophorus eelectricus) на бошкд баликдарнинг 40 дан ортик турлари бирдан ток билан уриб улжани нобуд килади ва у билан озикданади. Дарё скат (Potoamotrygon, Batoidea) баликдарининг 4—5 см узунликдаги иг- налари оркали юборган за\ари тимсох ва инсонларни бир неча кун чалажон килади ваулдиради.Дарё ва кулларнинг энг катта йирткичларига Америка тимсо\и (Crocodylus acutus), кузойнакли кайманлар (Caiman), нил тимсохи (С. niloticus), киррали тимсох (С. poposus), аллигаторлар (Alligator), гавиаллар (Gavialis) киради. Улар тирик жонзотларнинг хаммасига, инсонга, к,айикдаги баликчиларга \ам хамла килади.Йирткичларга илонлардан анаконда (Eunectes marinus) — сув буяма илони (узунлиги 11,5 м га етади), сув му\итида жуда хавфли хисобланадн. Лотин америкасида илон чак,ишининг 80—85% и най- забошли илонларгатуфи келади. Улардан кайсака (Bothrapsatrox) — «сариксок,ол» чаккани 2—3% и улим билан тугайди.За\арли илонларга кузойнакли илон (Naja), мамбилар (Den- driaspis), крайтлар (Bungarus), денгиз илонлари (Laticauda lubrina), коралл аспидлари (Micrurus sr.), шак,илдок кора илон (Bids arietans), шалдирок(В. gabonica) каби за\арли илонларнинг 2,5 см гача за\ар- ли тишлари булиб, улар бу тишлар ёрдамида улжани захдрлаб улди- ради ва улар билан озикланади.Бугма илонлардан узунлиги 0,5—11.5 м (анаконда ва бошкалар — Lampropeltis, Pituophis, Thamnophis) олдин улжани уриб йикитиб, кейин чакади ва уни куйиб юбормай ураб олиб бугади, улган улжа- ни бош томонидан ютади. Бузокни ютган питон (Python sebae) кор- нида у бир неча ой давомида колдиксиз \азм булади; суяклари, жун танадан колдиксифатида чикариб юборилади. Купчилик илонлар асосан кемирувчилар билан овкатланиб, далаларни, галла омборла- рини улардан сакдайди.Африкада энг хавфли йирткичларга комад эчкиэмари (Varanus komadoensis узунлиги 3,5 м, огирлиги 170 кг) 6yFy, кийик, чучка- лар билан озикданади, хаттоки инсонларга хам ташланади.Сутэмизувчилардан урмон ягуари (Panthera onsa), шер (Panrhera leo) ва йулбарс (Р. tigris) мушуклар оиласининг энг катта йирткич- лари хисобланади. Уларнингулжалари хилма-хилдир.Х,ашаротлардан кон сурувчи вампирлар чаккан жойидан кон чи- Кади, кичитиш, ачитиш юзага келади. Ундан ташкари терлама, без- гак касалликлари пайдо булади.Ер мухитида йирткич билан улжа уртасидаги муносабат ва улар сонининг узгариб туришига куён билан унинг энг ашаддий йиртк- ичи силовсинни (Lunx lunx) мисол килиб келтириш мумкин. Куён сонининг узгаришига йирткич популяциясининг гаъсири сабаббулса, иккинчи томондан куён популяцияси сонининг камайиб ёки купа-238



йиб тури ши га кусн озика манбаининг узгариши \ам кучли таъсир цилали: озика —> куён -> силовсин. Агар, силовсии уз улжаси куён популяциясмнинг вакилларини туда сб тамомласа, улардан кейин, йирткич — силовсин поиуляцияси \ам нобуд булади. Улжа билан йирткич уртасидаги муносабатларнингтургун булиб туриши учуй улжа поиуляцияси аъзолари сакланиб колишлари, купайишлари ва ривожланишлари шаргдир. Бу х,олат Г.Ф. Гаузенинг амалий таж- рибаларида \ам исбот этилган.Табний шароитда улжага, унинг поиуляцияси таркалган май- дондаги йирткичлардан ташкари кушни ва узоклардан келган йирт- кичлар \ам таъсир килиши мумкин. Бундай хрлатда улжанинг ва- киллари мутлак нобуд булиб, йуколиб кстиши мумкин ёки йирт- кичлар кучиб, узларининСсони ва популяциясини сакдаб колади. Бу \олатга юкорида кслтирилган Австралиядаги кактус ва кизил капалак уртасидаги мупосабатларпи мисол килиш мумкин. Керакли мукит косил килиш билан улжа популяцияси вакиллари сакдаб колинса, йирткичнинг аста-секин таркалиши ва улжанинг йуколиб кетиши секинлаштирилади.ЙИРТК,ИЧ -  УЛЖ А У Р Т А СИ Д А ГИ  М У Н О С А Б А Т Л А Р  ТУР- ГУН Л И ГИ Н И  Т АЪ М И Н Л О ВЧИ  Э К О Л О Г И К  О М И Л Л А Р. Йирткич — улжа уртасидаги куп хил муносабэтлэрнингдоимий тургун лигигатубандаги 4 та экологик омиллар сабаб булади, яьни: I ) йирткичнинг кобилиятсизлиги (ёки улжанинг кочиб кетиши); 2) у ёки бу популяциянинг (йирткич ёки улжа) ташки мукит омиллари то- монидан экологик чегараланиши; 3) йирткичларда мукобил озика манбаларинингбулиши; 4) йирткичларда сезиш, куриш, улжага таш- ланиш рсакцияларининг кечикиши каби омиллар сабаб булади.Курсатнлган экологик омилларнингтавсифи тубандагича.1. Йирткич — улжа муносабатининг бир \олагида йирткич йук булиб, улжа учун маълум мукитнинг катталиги куринади, бунда улжа популяциясига йирткич ссзиларли таъсир кнлмайди. Улжа сонининг узгариши озика манбалари ёки бошка омиллар таъсирида (мух,ит, и Клим, сув тошкинлари. ут кетиш ва бошк.) юзага келади Тургун- ликнинг иккинчи нуктасида улжа кам сонли, у кочиш ёки бекиниш нули билан уз популяциясини сакдаб колиш кобилиятига эга. Бунда, йирткич улжа сонини у яшайлиган му\итда камайтиради.Йирткич — улжа системасидаги тургунлик, йирткич ва улжа по- пуляциясинингусиш потенциалига богликдир. Йирткичларнинг са- марали х,аракат килишида улжа популяциясининг сони тургунлик- нинг энг паст нукгасига тушади (камаяди). Йирткичларнинг кобили- ятсизлигидан — улжанинг туррунлиги купаяди, улар популяциясининг сони озика манбаларига богликбулиб колади. Тургунликнинг пастки нуктасида йирткичнинг кобилиятсизлигига, улжаларнинг камлиги, уларнинг бир-бирларидан узок жойлашганлиги ва купчилигининг бекиниш имконияти борлиги сабаб булади.239



2. Йирткич — улжа муносабатларидаги тургунлик ташки му\ит- нинг чегараловчи таъсирига богликбулади. Йирткич популяцияси- нинг сони уларнинг купайиши учуй жойиинг камлиги, сув ва ознка манбаларининг етишмаслиги, босимнинг пасайиши каби ташки му- ,\ит омиллари билан бошкарилади. Масалан, кишда хдроратнииг паст кслиши. Ер устинипг кучли ва узок муз коплаши мевали дарахтлар ва ки1Плок хужалик экинларига куп зарар келтирадиган йирткич \ашаротларнинг камайишига сабаб булали.3. Йирткичларнииг мукобил озика мапбалардан фойдалаииш коби- лиятлари улжа сониминг камлиги ёки жуда паст активлиги туфайли келиб чиккэн булиб, турли хил улжалардан фойдазаииш киска вакт ичида айрим улжа популяцияси сонининг купайишига ва улар тур- рунлигига олиб келади. Масалан, тулки куён урнига сичкон ёки товук билан, бургут cyFyp урнига каклик ёки тулки билан озикда- ниши улжа популяпиялари сонининг доим туррун х,олатда булиши- ни таъминлайди. Иккинчи томондан йирткич учун асосий озика манбаи кисобланадиган улжаларнинг мутлак ва батамом нобуд булиш хавфидаи сакдаб колади.4. Йирткичда улжани сезиш, куриш, хдмла килиш, кувиш каби рсакцияларнинг пасайиши йирткич популяцияси сонининг узгариб туришини йук килади, улжалар сони усади ва йирткич — улжа системасида умумий баркарорлик кутарилади.Йиртки'шар реакцияси. Канада экологи К. Холдинг йирткичнинг айрим вакилларининг озикданиш тезлиги улжанинг зичлигига 6 o f -  ликдигини функциональ реакция деб атади. Улжанинг куплиги туфайли йирткичнинг корни тук, У ортикча улжани ейишга ва \азм килиш га имконияти йук- Очлик йирткични ов килишга мажбур килади. Йирткичнинг каракати унинг охирги марта тутиб еган ози- Каси уртасида 5^ган вактга борлик. Шундай кейин янги улжани тутишга \озирланади, реакция беради.Йиргкичларнинг функциональ реакцияси буйича яна шуни ай- тиш керакки: 1) улжанинг сони куп булганига Караганда, улар кам булганда йирткичнинг реакцияси аста-секин усиб боради; 2) улжанинг сони кам ва улар сийрак булганда йирткичнинг овлаш эффек- ти пасаяди, чунки, кам сонли улжалар тез бекинишга мослашган- дир; 3) сутэмизувчи йирткичларии ов килиш йуллари ва улжани сезиш, тутишга мосланишлари турлича ва бу \олат купчилик тур- ларда учрайди. Улжа куп булса, уни куриш, сезиш, Tonnuj тез була- ди ва бунга йирткичлар яхши тайёрланган. Улжалар кам х,олда йирткичнинг функцион^шь реакцияси курсаткичи юзага келади (Африка 
табиати хсщидаги кинофильмларни куринг).Йирткичларнииг сон (микдор) реакцияси. Йирткичнинг айрим вакиллари томонидан улжанинг куплаб истеъмол килиниши, уму-240



мий муносабатни бузолмайди. Улжа популяцияси микдорини усиши йирткичнинг сезиш реакцияси купайишига олиб келади, бунга йир- ткичлар сонининг ортиши кам сабаб булали; йирткичлар сонининг популяция ичида купайиши миграция \исобига \ам юзага келади. Йирткичнинг шу икки йул билан купайишига й и р т к и ч л а р н и и г  с о н  ( м и к д о р )  ре а к ц и я с и дсб айтилади.Одатда йирткичлар улжа куп жонларга гупланади. Жумладан, учта йирткич куип поморник — йирткич чайканингбир тури (Lams argentatus), ок укки (Stragiformes) ва боткок уккиси тундрада уч- райдиган леммингларпинг куп-озлигигатурлича таъсирланади. Ма- садан, лемминглар кам булган йили юкорида номлари кайл килин- ган йирткич кушлар мутлак купаймаган, хдттоки боткок уккиси шу ерга учиб келмаган. Лемминглар понуляциясида уртача купай- иш булган йили поморник ваокукки купаяди. Лемминглар популяцияси жуда юкори даражада купайганда, йирткич кушдарнинг учала тури кам шу ерга учиб келиб, кар бири 2—4 тадан 12 тагача тухум куяди. Уларни жуфт-жуфт сонлари \ам куп булади.УЛ Ж АЛ АР П О П У Л Я Ц И Я Л А Р И Н И  Х .И М О Я  К И Л И Ш Д А  Й И Р Т К И Ч Л А Р Н И И Г  РОЛ И . Йирткичларнииг яшаши ва улар сонининг узгариб туриши улжалар популяциясининг сон ва сифа- тига богликдир. Улжанинг кичик популяцияси оз сонли йирткич- ларнинг яшашига имкон беради; табиий мукитда улжанинг сони куп булса-ю, популяция аъзоларининг кар бирининг купайиши булма- са, ёки кам купайса, улжа сони кам ва унга боппикколда йирткич сони кам камайиб кетади. Факат максимал купайиш кобилиятига зга булган улжа популяциясигина йирткичларнииг куп сонини табиатла ушлаб туради.Табиий шароитда улжа популяцияси балогатга етмаган вакиллар билан кар йили тулиб бориши уз навбатида йирткичлар вакиллари- нинг узгариш тезлигига сабаб булали. Бундай узгаришлар камбала ва треска бадикдарида 83—120% ни, айрим жойларда учрайдиган саламандрштрда 60—80% ни, уй атрофларида учрайдиган кушларда 40—60%^ни, катта сутэмизувчи кайвонларда эса 5% ни ташкил Килади. Йирткичлар популяциянитулдирадиган каммабалогатга ет- ган вакиллар каторида купайиш хусусиятига эга булмаган ёш ва- килларпи кам нобуд килади.Уз майдонларига эга булган йирткичлар, узларига ракобат килувчи турларни шу ердан кувиб чикаради ва улжаларни сони-сифати ва учрашига караб таркалади. Агар йирткичларнииг ов киладиган жой- ида ракббатлик келиб чикса, унда кар бир йирткич иложи борича, улжага эга булиши учун максимал каракат килади. Ш у колатга ин- сонларнинг йирткичлиги ёки уларнинг келажакни кура олмаслиги- дан килган садбий каракатларини мисол килиб олиш мумкин. Масалан, баликчилар балик овлаш жараёнида купрок гутиш йули1а утиб,
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она баликдарни нобуд килиб, балигугарнинг купайишини бузали. Шундай йул билан овлаш натижасида Аляска-Камчатка атрофида учрайдиган денгиз сигирлари табиатда колмади, улар к,ириб юборил- ди. Инсоннннг тажовузи сабабли китлар сони йил сайин камайиб бормокда.ЙИ РТКИЧ - У Л Ж А  С И С Т Е М А С И Д А Г И  ЭВО Л Ю Ц И О Н  БАР- КАРОРЛИК. Табмагда давом этаётган ва такомиллашиб борадиган табиий танланиш жараснига йирткич ва улжа мослашади, уларнинг популяниялари уртасида экологик тургунлик юзага келади. Маса- лан, бурилар популяцияси ва уларнинг улжалари уртасидаги нисбат чегарасида жой ва улжанинг хилидан к,атъи назар 0,5 кг бури огир- лигига 75—150 кг улжа туТри келиши ксрак.Йирткич ва улжа уртасидаги узаро нисбий боманишлар чул, дашг ёки Африка саванналари каби жойларда учрайдиган йирткич ва кагта туёкди улжалар уртасида (тахминан 1 : 100) ёки тундрада учрайдиган йирткич поморник ва унингулжаси лемминглар (1:90 биомассаси буйича) уртасидаги нисбий богланишлар йирткич — улжа системасидаги тургунликка мисол булиб, бу тургунлик эво- люнион ривожланиш жараёнида юзага келгандир.Йирткич — улжа муносабатлари, албатта йирткич — улжа попу- ляннясига салбий таъсир курсатади. Бу жойда: 1) улжани улдириш (ёки майиб килиш), унинг популяцияси ичида доим тасодифаи \олда юзага келмаиди; 2) улжа вакилларининг улимдан сакданиб колиши популяция сонини коплайди, урнини тулдиради.Америкалик эколог олим Эррипгтон куп йиллар давомида он- датршиф (Ondatra zibethica) хаётини урганди. Олимнинг кузатиши- ча, балогатга стган ондатралар маълум индивидудт майдонларда бирга яшаса, уларга йирткич норкалар кужум кил мае экан. Ондатралар сув, озика излаб якка булса, норкаларга емиш булади. Крчиб кол- ган вакиллар эса популяцияни тулдиради ва табиатдаги умумий тургунлик бузилмайди.Популяция сонини коплаш, х,амма вакт \ам ички ракобагнинг камайиши натижасида булмайди. Чунки, бир хил йирткич таъсири- нинг камайиши, иккинчи хил йирткичнинг келиб чикишига олиб кслатп. Бу ,\олатга тубандаги мисолни келтириш мумкин. Гулли усим- ликлардан дугласия уругини (Pacudotsuga mehziesii) умурткали хдй- вонлар таъсиридан сакдаш максадида уралган жойга экилади ва ypyF- дан униб чиккан усимталар, к>шлар ва кемирувчи \айвонлардан сакданади. Лекин, ypyF ва усимталарга зарарли замбуругларнинг ва ,\ашаротларнингсапбий таъсири кучайиб кетади, бир йирткич (умурткали кайвон) у р н и н и  иккинчи йирткич (замбуруг, х,ашарот) эпш- лайди, популяцияни эса тулиш, копланиш даражаси оз, йирткичнинг эффективлиги йуколган эмас.242



Й И РТ К .И Ч Л А РН И Н Г Х У Л К И Й  Х.ОЛАТЛАРИ. Йирткичлар- нинг «хулкий» холатлари улар каерда ва нима билан озикданиши- дан келиб чикдци. Бу \олат икки йуналишда булади, яъни: 1) Озика топмш хай вон л ар «хулкдарининг» бирдан-бир ва хаёт фаолиятлари- нинг асоси булиб, ха й во н л ар 11 и 11 г таб и и й танланишида маълум худший хислатларнинг, мосланишларнинг келиб чикишига олиб кел- ган. 2) Иккинчидан, йирткич хулкинингтурли томонлари ва уларнинг хар хил компонентларининг йигиндиси, йирткич ва улжа популяцияларининг узгаришига таъсир килади.Йиртх^члар — консументлар ичида м о н о ф а г л а р ,  о л и ф а г -  л а р ва п о л и ф а г л а р учрайди. Кулай булиши учуй хайвонларнинг озикданиши шу уч типга булинган. Улар ичида усимликхур орга- низмлар, паразитлар ва хакикий йирткичлар учрайди. Хдкикий йирткичлар ичида маълум озика хилларига мослашганлари бор. Масалан, 975 усимлик турида кунгизларнинг 110 тури учраб, улар хаммаси булиб, 10 та усимлик турини зарарлантиради, холос.Озика афзаллигининг икки томони бор: 1) йирткич учун имко- ниятли объект (улжа) булиб, у энг юкори даражада озика ахамия- тига эга; 2) афзал курилган озика кушма озикаларнинг бир к,исми- ни ташкил к,ил ад и ва озика манбаини умумлаштиришда катнашади.Йирткич (краб, куш) энг фойдали ва энг юкори даражада энергия берадиган озикани афзал куради. Масалан, куш хам энергия сифати юкори ва маълум катталикдаги пашшаларни тутиб озикда- нади (47-расм).Озика манбаларининг мувозанатини ушлаш \олати хам йирт- кичлар ичида учрайди. Масалан, кориноёкди моллюскалар (Асгпаеа scutum) озикданиш манбаи сифатида фитобентос сувутларини тан- лайди. Ш у моллюсканинг 60% озикданиши бентос сувутларнинг бир тури, 40% озикани эса бошка бентос сувутининг тури ташкил Килади ва нагижада озиканингумумий баланси (мувозанати) юзага келади.Йирткичлардаги аралашма озикдани- шининг икки асосий сабаби бор: 1) йирткич жуда паст сифат- ли улжа билан озик- ланиши мумкин: улжа учраши билан, йирткич у билан озикда- ниб узида энергия т$?плайди. Агар шу уч- раган улжани емасдан 47-расм. Фойдали улжалар — пашшалар билан 
озикданувчи трясогузка куши (Davies, 1977).243



бошкдснни кидирса, у энергия йукотади. 2) Хар бир озикд типи узига хос за\арли аралашма моддалар туги ши мумкин; бир озикд иккинчи озикд модлалари концетрациясини камайтиради. Лекин, йирткрчларнинг узлари маълум типдаги токсик моддалар концент- рацияларига му.\тож булади.Улжаларда йирткцчларнингтаъсир кдпишига кдрши турли хусуси- ятлар юзага келган. Бундай хусусиятларга бадбуй \ид, таъм ёки усим- ликлар барглари, гуллари. уругларининг захарлилиги, танада тикан- ларнинг косил булиши (хайвонлардан типратикон, жайра) ёки ,\аша- ротларни гурли рангга буялиши кабилар кириб, улар эволюцион жараёнда хосил булган. Табиатда хамма хил улжани истеъмол килади- ган йиртцич йукдир. Йирткичлар фа кат бир улжанинг хаёт фаолияти билан богланса, уларнинг озикданиши чегараланган булади, холос.Йиртк,ич — улжа системасидаги турлар эволюционлашибгииа к,ол- май, балки улар коэволюционлашган хамдир. Бошк,ача килиб айт- ганда. эволюцион жараёнда йиртк,ичларда тинимсиз «куролланиш», овчилик йулларинингтакомиллашиши, уз навбатида улардан крчиш, сак^чаниш учун улжада хам турли к,об ил и я тл а р та ко м и л л a u j и б бора- ли. Бундай холатни к о э в о л ю ц и я  деб аталиб, у йиртк,ичларни озикд таркйбининг чегараланишига олиб келади.Шунга карамасдан. купчилик хайвонларла кенг объектлар билан озикданиш имкониятлари бордир. Масалан, сигир, куй, эчки — гурли ут усимликлар билан озикданса, тулки — куён, товук, сич- к,он ва бошкалар билан, бури, йулбарслар — кийик, 6yFy, чучк,а, бузок. куй ва х-К- билан овк,атланади.Йиргк,ичлардаозик,ани о п т и м а л  топиш конуниятлари — маълум габиий мухитда озикд топиш стратегияси булишидан иборатдир. Бу холат тубандаги к,атор олдиндан айтиш — прогнозларга асослан- ган, яъни:1) маълум жойда ва маълум вакдда хайвоннинг озик,а топиш ху- сусиятига габиий танланиш кулайлик яратган ва шу хусусиятлар хайвоннинг юкори мосланиш даражасини оширган.2) хайвонларнинг юкори даражадаги экологик мосланишлари, улар оладиган тоза энергиянинг (уни топиш учун сарфланган энер- гиядан ташкари) топиш ва узлаштириш тезлигига богликдир.3) хайвон узи озик,а топадиган хусусиятларига тугри келадиган мухитда булиши керак. Бу табиий шароит булиб, шу хайвоннинг эволюционлашган мухитига як,ин ёки экспсриментать холат булса, у хам табиий шароитларга як,ин булади.ЙИРТК,ИЧ -  УЛЖА С И С Т Е М А С И Д А Г И  М УН О САБ А ТЛ АР- Н И Н Г  А Й Р И М  К О Н У Н Л А Р И . Йирткуш — улжа системасидаги муносабатларнинг Вольтерра гаклиф килган 3 та крнуни бор, яъни:1) Даврий копун: икки турнинг сони даврий узгаргши ва бу узга- риш йирткич ва улжа популяцияларининг усиш коэффициентига ва нисбий бошлангич сонига богликбулади.244



2) Уртача курсаткични сакдаш конуни: бирламчи, бошлаптч сонга карамасдан популяциянинг купайиш ва камайиш тезлиги хдмда йирткич — Улжа системасидаги иккала тур популяциясининг уртача сопи сакданиб колади.3) Уртача курсаткичминг бузилиш конуни: агар йирткич — улжа системасида иккала тур вакилларини бир хил даражала улдирса (улар популяцияси зичлигига пропорциональ холла), улжалар популяциясининг уртача сони усиб, йирткич популяциясининг сони камаяди.Йирткич хдйвонларнинг \ар бири уз rypyxji ичида тснгсиздир. М^салан, югурувчи, сакровчн гуруххайвонлар ичида йулбарс, шер, ягуар, кушлар ичида — бургут, лочин, кондор, судралиб юрувчи- лар ичида — анаконда, тимсо\ каби хайвонлар йирткичлар пирамн- дасининг энг юкори погонасида туради. Сибирь урмоиларида йулбарс, Хиндистон урмонларида йулбарс ва шер, Африкапинг тропик урмонларида анаконда ва ягуар йирткичлар шо\и кисобланади. Улар уз улжаларини, эзмай улдирадилар ва узларининг хаёт фаолиятини сакдаш, узларини озика билан таъминлаш учун улжа ни улдирадилар, улар билан овкатланалилар ва табиий э\тиёжларини кондира- дилар. Бу табиий кол ва табиат конунидир. Табиатда организмлар ичида тенглик, тургунлик ва баркарорлик \аёт ва улим уртасидаги муносабат оркали бошкарилиб туради.Й И Р Т К И Ч Л И К Н И Н Г С У Н Ъ И Й  ХИЛЛАРИ. Биз юкорила жон- ли йирткичлар ва уларнинг хусусиятлари хдкила батафсил тухталиб утдик. Бу ерда яна шуни айтиш керакки, усимликлар космик нур- ларга писбатап жуда катта йирткич хисоблаиади. Усимликлар космос (куёш, ой, юллузлар) ва сунъий (лампочка) сругликларни япроклари оркали тула ютиб, нурларни кайтадан ишлаб органик моддалар (фитомасса) \осил килади. Бу \олат усимликхур ,\айион- лар усимликлар билан озикланишидан энергия тулланади. У билан йирткич кай вон улжа хайвон билан озиклаииб, уз биомассасини оширади.Усимликлар нурларни ютиб, органик моддалар \осил килади. Инсон усимлик — хайвонни еб яшайди, наел колдиради. Жонсиз йирткичларга, жонсиз табаиат, Ер-тупрок ва сув мисолдир. Улар йирткичлар ютган нарсаларини абадул-абад йуккилиб чиритиб юбо- ради. IX .6 . Тирик оргапизмлар|1ииг экологик мухитлиги (паразитлар, аменсализм, коменализм ва бошка мисолида)Организмларнинг турли абиотик омиллар (,\аво ва сувнинг харака- ти, ёруглик, харорат, намлик) оркали бир-бирларига таъсир кили- шига уларнинг т о п  и к (богланишлари) алокалари дейилади. Бу ту- шунчани Б. К. Беклемишев фанга киритган булиб, унинг маъноси:245



Gup организм иккинчи бир организмга физикавий, кимёвий ёкн биологик, экологик шароит яратишдан иборатдир.Табиатда организмларнинг топик алокаларида мухит катта ахам и - ятга эгадир. Лекин, топик алокдлар тирик организмларнинг айрим- ларига кулай булса, бошкалари учун нокулай булиши \ам мумкин. Шунинг учун \ам организмларнинг табиатда жойланиши турлича булади. Магадан, урмон дарахтларининг колдикдари тагида турли микроорганизмлар, майда\айвонларсовукдан, йиртк,ичлардан, но- кулай шароитдан сакданиб, шу ерда купаяди, озикданади, наел колдиради. К,ор ва муз эрийди намлик ортади Урмон шароити боги ка очик,жойларга Караганда анча тургун мухит \исобланади.Усимликлар юздаб, минглаб хайвонларга пана жой хисобланади. Улар шамолдан, паст \ароратдан, йирткичлардан сакдайди. Хайвоп- лар усимликларнинг илдизлари, танаси ва япрокдаридаузларигаяшаш жойи топади. Тропик урмонлардаги усимликлар япрокдарида косил булган сув кулмакларида ёмгир чувал чан гларидан ташкари турли сув \ашароглари, пашшалар \ам узларига яшаш му\и ги топиб купаяди. Бу колат турлараро муносабатларга яккол мисол булади.П а р а з и т л а р  тушунчаси.Табиатдаучрайдиган паразитузи- га керак-ти озика модлаларни бир ёки бир неча организмлардан олади, одатла уларга зиён, за\м етказмайди, лекин бирдан нобуд булишига \ам олиб келмайди.Паразитларнинг таърифи куп. Паразитолог олимларнинг айти- шича: паразит ва хужайин уртасидаги маркам узвий алокэнинг бор- лиги ва паразит узи яшаб тургаи мукитни бошкаришда хужайинга Карамлигини курсатиб, уларни хужайин танасига салбий таъсир килиши какида тухталмай утади.Паразит ва хужайин уртасидаги узвий богликликни курсатиш билан бирга, хужайин паразитдан фойда олмаса, ундан салбий таъсир кам курмайди ва бу \ол к о м м е н с а л и з м  муносабагини курса- тали. Шунинг учун \ам паразитизм хдкида ran кегганда факат маъ- лум шароитда паразит ва хужайин уртасидаги таъсир аникданади.Табиатда учрайдиган п а р а з и тл а р ва п а т о  ге н л а р жуда му- ,\им гуру\ организмлар \исобланади. Х^р йили миллионлаб киши- лар турли инфекцион касалликлардан ногирон буладиларёки \аёт- дан куз юмадилар. Хозирги кунда 250 млн. а к р о м е г а л и я  ва 200 млн. дан ортикб и л ь га р ц и о з касалликларига чалинган кишилар маълум. Бунга уй хайвонларини, маданий усимликларни хам куша- диган булсак, паразитлар ва патогенлардан ипсонларпи тортаётган азоби, хужаликда иктисодий йукотиш сон-саноксиздир.Хаётда инсонлар зич ва туп-туп п о п у л я ц и я л а р  хосил килпб мшайди ва шундай шароит уй хайвоплари хамда маданий усимлик- ларда хам булиб, бу холат паразитлар ва патогенлар учун жуда кулай шароитдир. Уларнинг гаъсиридан хайвонлар, усимликлар зарарлана-246



ди ва уларнинг куплаб нобуд булишида — сонининг камайишида патогенлар мухим салбий омил хисобланади.Табиатда учрайдиган тур вакиллари ва турларга хос икки \олат- ни айтиб утиш керак, яъни: 1) табиатда эркин яшайдиган организм- лар ичида паразитлар ва уларнинг вакиллари билан зарарланмаган вакиллар жуда кам учрайди; 2) купчилик паразитлар ва патогенлар маълум организм — хужайин ёки упга як,ин вакиллар учун с п е ц и ф и к  мослашгандир. Бу икки \олат шуни курсатадики, Ер юзи- даги \амма тирик организмлар вакилларининг ярмидап купи пара- зитлик ёки турли касалликлар таркатувчи патогенлар (вируслар. бактериялар, замбуруглар) хисобланади.Тирик усимликлар ва хайвонлар ёки уларнингтаналари купчилик паразитлар учун махсус табиий мухит ролини утайди. Паразит — бо- шкаорганизм хисобига яшовчитекипхур оргаиизмдир. Прос1>ессорлар В. А. Догель ва Е. П. Павловский паразитлар хаёти ва хусусиятларини хар томонлама урганишган. Уларнинг фикрича, купчилик паразит (текинхурлар) ташки мухит билан бутунлай алок,асиз, организм- хужайин таналари ичида (ичак, ошкозон, огиз, бурун) яшайди. Паразит хужайин хисобига яшаб унга маълум даражада таъсир килади. Бунинг натижасида хужайинда паразитдан сакданиш учун турли ху- сусиятлар вужудга келали.Паразитларминг келиб чикиш йуллари ва хар хиллиги. Паразит билан хужайин уртасидаги турли муносабатлар паразитликнинг келиб чикиш йулларини ёритали, яъни:1) Биринчи йул — «квартирантлик» паразитликни келиб чик,и- шииинг содда йули булиб, майда организмлар катта организмлар жойларига (уялари, инлари) якин жойлашиб, кейин шу срдаги организмлар танасига — устига (жунлари, патлари орасига), ксйин- чалик уларнинг танаси ичига утиб, организм суюкпиги хисобига озикданади. Шу йул билан вакдинча квартирант, аста-секин хаки кий паразитга айланади, хужайин танаси эса унга яшаш мухити булиб колади.2) Пккипчи йул буйича паразитлик йирткичлар оркали утади. Бунда йирткич-паразит улжага хамла килиб, уни бирдан йук килиб ва еб куя олмаса, унда паразит улжа танасига ёпишади, аста-секин унинг ички органларига утади ва хужайин танасида куп озикдли мухитда паразитга айланади.3) Учинчи йул — паразитликнинг тасодифан келиб чикиш йулибулиб, паразитлар хужайин танасига озика ва сув билан утиши мум- кин. Яъни катта туёкди хайвонлар ут-чуп, ем-хашак билан овкат- ланган вактда бактериялар, замбуруглар, трихомалар ва бошка-аар Хам усимлик билан хай вон танасига утиб, янги шароитга мосла- шиб, паразитга айланади. 247



Табиатдаги турли экологик шароитларда инсон таъсирида янги- яиги мухи глар вужудга келиб, турли касалликларнинг келиб чик,и- шида, албатта, паразитлар иштирок кил ад и.П а р а з и т л а р н и н г  ка р х и л л и г и. Хамма паразитлар икки катта гурукга булинади: а) Эктопаразитлар, хужайин танаси устида яшовчилар (каналар, бурга, бит, зулук), б) Эндопара- з и тл ар, ички паразитлар булиб, хужайин танаси ичида яшайди- лар (гельминтлар, бактериялар, вируслар ва бош.).Бу гурухдардан ташкари с т а ц и о н а р  ( д о и м и й ) паразитлар \ам булиб, улар узок вакт бир хужайинга мослашган (битлар, каша- ротлар, кичима таркатувчи майда оргамизмлар — итларда, куйлар- да) холла яшайди. Айрим колларда хужайинни алмаштириб яшай- диганлар (лентасимон чувалчанглар, сургичлар), баъзилар оралик хужайинларда (инсонларда) \ам яшайди. Бундай колла паразитнинг майда куртчалари оралик хужайинга утади.Вакдипча паразитлар \ам булиб, уларнингбутун каёти бир хужа- йинда утмайди, балки кисман вакти эркин утади. Буларга кон сурувчи икки канотлилар, каналар киради.Табиатда факультатив паразитлар \ам учрайди. Бу гурукга ки- рувчилар учун паразитликнинг доимийлиги шарг эмас, масалан, айримлари катта батик^зар танасида паразитлик килиши ёки йиртк- ич х.олда майда кай вон л ар билан озикданиб, каёт кечириши кам мумкин.Усимлик ва кайвонларнинг паразитлар таъсирига нисбатан кил- ган реакцияси, сезиши турличалир. Шунингучун паразитлар фито- ва зоопаразитларга булинади. Улар иккита гурукга булиб каралади: ми к р о п а р а з и тл а р ва м а к р о п а р а з и тл а р. Микропаразитлар хужайин танаси — кужайраси ичида (эндо-) ривожланса, макропа- разитлар (экго-) хужайин танаси устида, махсус инвазион боскич- лар косил килиб ривожланади ва шу боскичларда бошка организм- ларгатаркалади. Макропаразитлар, одатда усимликларнингкужай- ралараро ёки тана бушликдарида (факат кужайра ичида эмас) кам учрайди.Микропаразитларга вируслар ва бактериялар киради. Улар инсон ва хайвонларда кизамик ва терлама (тиф) касалликларини пайдо килади. Вируслар усимликларда лаатаги, помидорда сарик гур касал- лигини, гул карамда, редиска ва нухагда мозаика касалликларини келтириб ч и карали. Улардан трипаносомалар — уйк>' касаишгини пайдо килса, замбуругларпинг содда тл'зилган вакилларидан шилимшиклар (Plasmodiophora brassica) карамда кил (илдизини шишиб гудда косил килиш) касаллигини, Synchytrim endobioticum — картошка косили- да рак касалини косил килса, Physodcrma zea-maydis жухори (Zea mays) баргларини зарарлантиради ва улар куриб колади.
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Паразитнингтуфидан-туфи ути ши га — к,иск,а муддат яшаш вак,- тида в е н е р и к  касалликлар таркдтувчи ёки йуталиш, аксириш вак,- тида грипп, кизамик, таркдтувчи вирусларнинг утиши мисол була опади.Айрим лолларда паразит узохтинчлик холатида булиб, озикд, сув оркдли инсон, хайвон танасига утади ва амёба дизентерияси (Entamoeba histolytica) касаллигини келтириб чикдради.Бошкд турлар ёрдамида бир организмдан иккинчи организмга утувчиларга содда тузилган зоопаразитлар киради. Буларга цеце паш- шаси (Glossina) ёрдамида таркдладиган т р и п а н о с о м  ал ар ки- шиларда уйку касаллигини ва ёввойи сут эмизувчи уй хайвонлари- да н а г а н у  касаллигини келтириб чикдради. Пашшалар (Anopheles) инсонларда безгак касаллигини таркдгади, уз вак,тида етарли чора- тадбирлар кулланмаса инсон нобуд булади.Купчилик усимликларга хос вируслар шира — усимлик битлари оркдли бошкд усимликларга утади. Айрим «чидамсиз» вируслар (карам гулидаги мозаика), бошк,л «циркуляция» к,илувчи вируслар (салат усимлигида сари к, некрози касаллиги тархатувчилар), «купаюв- чи» гурух вируслар усимлик битининг ичида купаяди ва картошка баргларининг саркайиб, уралиб крлишига сабаб булади.М а к р о п а р а з и т л а р .  Х,айвонлардаучровчи макропаразитлар- га— гельминтлар (лентасимонлар, чувалчанглар, трематодалар, скребнлар ва нематодалар) киради. Улардан ташк,ари хайвонларни битлар, бургалар, каналар хамда замбуруклар хам зарарлантнради. Макропаразитлар хам туфидан-туфи ёки бошк,а тур, угказувчи (оралик, хужайин) ёрдамида бошкд хужайинга утади.Мопогенетик сурувчилар — эктопаразит лентасимои чувалчанглар баликдарнинг жабраларида ва курукдик — сувда судралиб юрувчи- лар, китсимонлар, бош оёк̂ чи моллюскаларнингтериларига жойла- шиб, шу ердан озик,ани суриб олади. Ку'ртчалари ва вояга етган ва- киллари янги хужайин топгунга хадар эркин яшайди.Одам ичакларида учрайдиган нематодлар тутридап-тугри бир хужайиндан иккинчисига утадиган ва инсон соглигига катта зарар келтирадиган паразит хисобланади. Бу холатга хаёт цикли даврида к,он билан озикданадиган анкилостом чувалчанги мисол булади. Бу нематоднингтухумлари ва гуртлари янги хужайинга утишидан ол- дин инвазион холда маълум вакттупрокда ривожланади.Битларнинг хам хаёт цикллари хужайин танаси билан боглик булиб, уларнинг утиши эса икки организм бир-бири билан туфи- дан-туфи алокдда булган вак,тда юзага келади (иссик, к,онли хай- вонларнинг бирга туриши, ётиши, бир-бирига суркалиши). Бургалар ятаган жойларга тухум (сирка) куяди. Куш уялари, хайвон жунлари ва личинка холати шу ерда утади. Етилган вакиллар сак- раб-сакраб янги хужайинга кучади.249



Тугридан-турри утадиган макропаразитлар ичида айрим гулли усимликлар ало\ида урин тутвди. Улар ичида г о л о  п а ра з  игл а р — хлорофилсиз усимликлар булиб, уларнинг хдёти бошка усимлик- хужайинга тула богликдир. Голопаразитлар усимлик-хужайиндан сув, турли озикалар, минерал ва органик моддалар оладй. Улардан ташк,- ари я р и м  п а р а з и т  усимликлар \ам булиб, улар илдизлар ёки поялар билан борланган (зарпсчак (Orobanche gracilis) дуккакли ва бошка усимликларда паразитлик килади; Cytrinus hopocistis — ладанник Cistus илдизида; Cuscuta epithymum — бошка усимлик по- ясида (Calluna vulgaris) паразитлик килади.Дарахтларнингярим паразитлари кобик,тагига г а у с т о р и я л а р  (инчалар) ёрдамида утиб, тана ёки кобикнинг устини ураб, илдиз отиб, хужайин танасидаги ширани суриб, унинг усишини, ри- вожланишини секинлаштиради. Масалан, ярим паразит билан за- рарланган KapaFaii (Pinus) урмонлари ёрочининг уч к,исми иобуд булган.Макропаразитлардан шистозомлар (Shistozoma manzoni) инсон- ларда шистозома (бильгариоз) касаллигини тарк,атувчи чувалчанг- лардан булиб, уларнингжинссиз купайиши кориноёрди моллюска- лар ичида утади. Уларнинг куртчалари сувда эркин яшаб, сувда ин- сон терисига ёпишади ва тери оркдпи конга утади, жигарда етишади, купаяди, кон томирлари оркали ичак-ошкозонгатушиб, у ерла куп пиллар давомила тухум куяди. Инсондан чиккан экскрементлар ор- кали ташки мух,итга чикали. Улар ичак- шкозон тукималарини за- рарлантиради, ofphk пайдо булали.Шистозом паразитидан ташкари лентасимон чувалчанглар (Diphyllobothrium latum) яхши пишмаган балик гушти орка^ж ин- сон ичагига, бошка паразит (Taenia saginata) мол гушти оркали ин- сонга утади. Инсондаузокяшайдиган паразитларга кон сурувчи хапю- ратларнинг личинкалари инсонда вухериоз касаллигининг юзага чикариб, катта зарар келтиради. Паразитнинг личинкалари конда булади. Кишини чаккан пашшага шу паразит утиб, пашша оркали бошка хужайинга утади., Усимликларнинг макропаразитларига занг замбурурлари мисол булали. Масалан, кора куя, занг замбурушнинг ривожланишида икки фаза кузатилади, яъни замбурур спораси шамол ёрламида хужайин бугдойдан (бошокдилардан) коракандга (Berberis vulgaris; В. oblonga) ёки бошка усимликларда бир неча ривожланиш даврини утади. Яи- рок ва пояларда зарарланган кора доглар косил булади. Донли бо- шоклар урнига кора куяли, ичи кора спорали бошокдар косил булиб, улар бошокди усимликларга таркалади ва уларни зарарлантиради. Бунга бурдой поясини зарарлантирувчи занг замбуруги (Puccinia graminis) мисол булади. 250



Патоген замбурурлар (Pythium irregularia) салат усимлиги (Lepiditim sativum) популяциясини жудатез зарарлантириб, баргла- рини саргайтириб, охири нобуд булишига олиб келади.П а р а з и т л а р и  и н г  т а р к , а л и ш и .  Паразит колда яшайдиган куп усимлик ва \айвонларда анатомик, морфологик ва физиологик мосланишлар, хусусиятлар юзага келган. Табиатда учрайдиган \ар бир усимлик ва ,\айвонларга вируслар, бактериялар ёки усимлик, майда хдйвонлар жойланган. Айрим лолларда бир хужайинда бир неча паразитлар учраши, яшаши, уларнинг айримлари ички, ай- римлари ташки паразитлар булиши мумкин. Паразитлар х^жайин- нинг турли органларида (тери, тукима, ошкозон, буруп-огаз бушлик,- ларида, барг, тана, шохларда) учрайди.Паразитларнинг мосланиш йулларидан бири, улар тузилишининг соддалашишидир. Масалан, лентасимон чувапчанглар (Cestoides) \ай- вонлар ошкрзонидаги суюкдик ичида туйиниб, шуларни шимиб олиб яшайди. Ундай чувалчанглар болаларда, чучк,а ва баликдарда учрайди, айрим ,\олларда уларнингузунлиш 10—16 м га етади. Баъ- зи паразит кашаротлар (бит, бурга) канотларини йукртиб. организм- лар сиртида учрайди. Крабларнинг корт i томонида саккулшta (Sacculina carcini) паразити узидан ингичка илдизчаларни краб тук,ималари ва турли органларига юбориб, озик,апи суриб олади.Паразит усимликлар танасида яшил доначалар булса, бошка^па- рида хлорофилл олиб юрувчи органлар мутлак йук,олган. Бу х,олатни гулли усимликлардан раффлезия (RafTlezia arnoldii) органларининг соддаланиишда яхши куринади. Раффлезия голопаразитизмга жуда яхши мисол булиб, упинг гулини катталиги 0,6—1 м, огирлигн 5 кг атрофиддтир. Бу усимликда факдт гулгина сакданган булиб. бошк,а органлари ипга айлапгандир. Шу иплар хужайин хужапралари ора- ларига утиб, улардан озикд моддачарини (замбуруг мицелияси каби) суриб олади.Гулли усимликлар ичида паразит хрлда \аёт кечирадиганларига зарпечак (Cuscuta), шумпш (Orobanche) кабилар мисол булиб, улар беда, тол, листа, каноп ва полиз усимликларига ёпишиб, уларнинг куришига олиб келади. Улар хужайин — усимликдан сув ва минерал моддаларни олиши билан бирга куёш нурига \ам му.\тож булади, хлорофилл доначачари ёрдахнша органик модлалар \осил килади.Паразитлар тузилишининг соддалашиши сабабли. уларда кабул киладиган илгокдар, суртчлар, илиб олачигап махсус органлар пайдо булган. Шу opi amiap ёрдамида улар хужайин танасига ёпишади. Масалан, жодугар ут (Striga) Африка, Жанубий Осиё ва Австралияда кенг таркалган, 500 000 ча vpyF косил килади, купчилик бошокди усимликларга зарар ксл гиради. Жодугар утинипг урупч срда 20 йил сак^чаниб ётади. Уруголлига усимлик-хужайин якин келиб усиши билан, жодугар уруги усимликка ёпишади, унинг илдизига утади
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ва узининг паразитлик хислатини бошлайди. Зарпечак \ам хужай- ин-усимлик илдизларини ажрагган моддалари таъсирида ривожла- пади.П а р а з и тл а р д а р а к.о б а т. Паразитларда ракрбатлик хусуси- ятлари \ам бор. Уларнинг ракобат хусусиятларидан хужаликларда фойдаланилади. Масалан, бсгона утлар ёки зараркунандалар ва х,аша- ротларга кдрши курашда айрим паразиттурларидан фойдаланилади, яъни махсус жойларда купайтирилган >;ашарот паразитларнинг ва- киллари пахтазорларда таркдтилади, улар зарарли хдшаротларни ейди ски улар танасига утиб, паразитлик к,илиб, уларни нобуд килади. Масалан, мекали дарахтларнинг ола-була кднотли \ашаротларига кдр- ши 32 та паразит кулланилган. Шу 32 та паразитдан факдт 3 таси дарахтлардаги ола-була хдшаротларни йукртувчи кучли кушанда — паразитдир. Айник,са Opius oophilus турининг популяцияси зарарли \ашаротни купрок, нобуд килади ва бошкд популяциялар ичида ра- к,обатда юк,ори туради.Маълум булишича, Калифорния цитрус майдонлари калк,онси- мон кунтзлардан зарар курар эди. Уларга кдрши турли кимёвий мод- далар ишлатилди, аммо фойдаси булмади. Кдлкрнча кунтизнинг к,изи,’1 ва сарик,формаларига кдрши пардак,аногли Aphytis chrysompliali ту- рининг кучли паразит формалари (тилло апельсинни сурувчи) кулланилди. Aphytis нинг балогатга етган вакиллари кунтизнинг к,ал- крнчалари остита тухум куяди. Тухумдан чик,к.ан куртчалар кунгиз гапасини мутлак,суриб, фак,аттана пардасини колдиради, холос. \ар бир она кунтиз 25—30 та наел беради. +27° температурада тухумдан балогатга етиш даври 14—18 кун. Калифорнияда вегетатив даврниыг узокбулиши хисобга олинса, х,ар бир популяция вакили йилига 8—9 авлод \осил к,илиб, паразитлар сонидан куп булиб, уларнинг йук,о- л и ши га олиб келган.Хитой, Хиндистон ва Покистонлан олиб келинган капалаклар \ам цитрус усимликларнинг зараркунандаларида паразитлик к,илиб, уларнинг куп даражада камайишига сабаб булган.Паразитлар учун жуда юкрри даражадаги купайиш, мураккаб \аётдаврлари ва жараёнларини утиш, яшаш учун курашда тирик к,олиш имконини беради. Масалан, аскаридалар (Ascaris lumbriocoides) паразити 5—6 ой ичида 50—60 млн. тухум ташлайди, уларнинг уму- мий огирлиш она аскарида огирлигидан 1700 марта ортик,.Паразитларнинг табиий хусусиятлари ва характерли белгилари. Паразитларнинг хусусиятлари куйидагилардан иборат:1) Паразитлар бой озикддан хужайин танасидаги хужайра, тузима шираси ёки унинг ошцрзон, ичак ичидаги бор озик,алар \исоби- га яшайди, айримлари катта размерда булади. Масалан, одам, чучк,а к,орнидаги аскаридалар 8—12 мкм, \аттоки 20 м гача етади, инфу- зориялар 50—100 мкм гача катталашади.252



2) Паразитлар катта озикд манбаига эта булишидан ташк.ари, уларга таии^и мукит таъсир килмайди, улар куриб колишдан, \apo- ратни узгаришидан сакданган. Экологик омиллар хужайин танаси оркдли паразитларга таъсир килади.3) \ар к,аидай тирик оргапизм-хужайин узила яшаётган паразит ва симбионтларнинг таъсирини ссзади ва уларга кдршн биологик к,ар шил и к курсатади. Паразитларга хужайиннинг каршилиги — актив иммунитетлик деб айтилади, яъни соглом организм паразитга Карши биологик моддалар, калин пардалар, тукималар косил кила- ди. Масалан, нина баргли дарахтлар паразит хдшаротлар учун закар- ли елимлар, смолалар ажратиб чикаради.4) Айрим колларда хужайиннинг танаси усимталар, безлар, кап- сулалар косил килиш билан паразитларнинг танасида купайишини чегаралаб куяди. Бундай безлар кайвонларда косил булса, уларни з о о ц е д и я ,  одамлардагисини — безлар, усимликлардагисини эса галл ар дейилади. Паразитлар шундай усимталар, б е з л а р ,  галлар ичида нобуд булади. Жумладан, пластинка жабралик моллюскалар, гижжа куртчаларини шилимшикбилан ураб ташлайди, маълум вакт утгандан кейин денгиз молиюскалар чаноги ичида улардан дур косил булади.5) Хужайин ичидаги (ошкозон, ичак) паразитлар — анаэроб шароитда яшайди. Уларга кислород закар булиб таъсир килади. Шу сабабли одам ичидаги аскаридаларни туширишда кислород кулла- нилади.Нафас олишни йукотмаган айрим паразитлар, анаэроб шароит- дан аэроб шароитга утиб кам яшайди. Бундай паразитларга хивчин- ли трихомалар, эхинококлар кирсши.6) Паразитлар учун жуда куп наел колдириш характерлидир. Бу колатни «куп сопли тухум конуни» кам дсб айтилади. Масалан, аскаридалар бир кунда 250 минг, тухум куйиши мумкин.7) Паразитларда бугин алмашиниш икки, уч ёки куп хужайин- ларнинг алмашиниши оркш!и утади. Бир бугин бир хужайинда, ик- кинчи, учинчи бугин бошка хужайинда ва к-к. Масалан, аскарида- нинг таркалиши: чучка -» чучка фермаси унинг колдиклари -> сув ^  кул, сув омбори -э балик —> одам ва к к-8) Купчилик колларда паразитларнинг узлари бошка паразит ту- рига яшаш мукити булиб колади. Бундай колни — г и п е р п а р а з и т и з м  дейилади. Жумладан, амфибияларда паразитлик киладиган купядролик о п а л и н л а р г а  100% амёбалар юкади, амёбалар эса уз навбатида Sphaerita тлркумига оид замбуруглар билан зарарланади ва к к-9) Куп кужайрали организм-хужайин таналаринингтурли кисм- ларида кар хил паразитлар тарка-тган ва мослашган булади. Масалан, урмонда усадиган тилогоч дарахтининг ердан бир метр баландлиги-253



гача кора карагай муйловдори, ундан юкррисида тилогоч тиллабо- ши, 4—5 м баландликда пустлокхур кунгиз кабилар паразитлик килади; кайвонларнинг огпз бушлиги, томок,, ичак, ошкозон каби органларида турли паразитлар таркалган.10) Организм-хужайиннинг ёшини узгартириб боришига к,араб, паразитлариингсони, турлар сифати \ам узгаради. Купчилик паразитлар хужайинни ичида эмас, балки унинг устида (эктопаразит- лар) яшайди. Улар хужайин устига ёпишиб, илмокдар, тирнокдар ва бошк,а мосланишлар билан ма\камланиб олади ва \.к.Табиатда эркин яшайдиган организмлар ва паразитлар уртасида- ги экологик фарк — паразитлариинг яшаш \аёт мух,ити тирик орга- пизмлардир. Бундай яшаш мукитлари усиш, купайиш, катталашиш, ташки таъсирни сезиш, унга жавоб килиш, хдракатланиш, наел Колдириш каби кобилиятларга эгадир Паразитлар эса узларининг яшаш мукитига — хужайинларининг хнлига караб фаркданади. \ар биртирик организм-хужайин бир-биритан фаркданувчи потенциал му\итларнинг йигиндисидан иборатдир. Хаттоки, бактерия \ужай- раси, уни зарарловчи б а к т е р о ф а г у ч у н  \ам бир хил мух,ит эмас. Ёки сут эмизувчиларнинг ичаги, кони, жигари, бурун-ofh3 бушлиги, кузи, мияси, безлари, паразитлар учун турли яшаш му\итлари кисоб- ланади. Усимликнинг барги, пояси, шохи,танаси, кобикдари, ме- васи, уруги паразитлар учун турли-турли яшаш му\ити ва ресурс- лардир. Усимликларнинг шу кисмларида паразитлар \ар хил физи- кавий шароит яратиш билан уларда турлича сакданади.Паразитлариинг баликдар жабрасида таркалиши, уларнинг хужайинни ичида экологик моеллпишга яккол мисолдир. Суякли балик- ларда 4 жуфт жабра булиб, улар атрофида доим кон юриши ва сув билан ювилиб туриши паразитлар учун махсус микроэкологик му- \ит яратади. Баликжабралари ичида сув замбуруглари, содда тузил- ган организмлар, с$фувчилар, трематодлар, раксимонлар, сув капа- лари каби паразитлар куплаб учрайди. Улар бал и к жабраларининг турли катламларига алох,ида-ало\ида мослашган.Купчилик паразитлар хужайин танасида, узларига хос кием топ- гунча бир жойлан иккинчи жойга кучиб — миграция килиб юради. Масалан, нематода (Andistrongylus cantonensis) капамушнинг ичакде- ворларидан майда кон томирларига -> катга кон томирларига -» жигар —> орка вена томирлари оркали юрак олдига - |  упка артериясига -» юрак оркали катта кон айланишига утиб хужайиннинг хдмма танасига таркалади. Лекин, хужайиннинг иммуниай (кдршилик курсатиш) ре- акциясинингтезлиги паразитлар популяцияси аъзоларининг куплиги ва ка-’шнлигига богликдир. Организм — хужайин танасида паразит- нинг булиши, албатта, кдндайдир жавоб реакциясини келтириб чика- ради. Хужайиннинг паразитборлигига реакцияси: паразиттаъсиридан хужайин улади ёки хужайиннинг зарарланган ери курийди, чирийди.254



Организм-хужайинпи улдирпб, уни улик танасида жой олиб яшаб, озикданадиган паразитларга некротрофлар деб, хужайинни улдирмайдиган текинхурларпи биотроф паразитлар деб айтилади. Биотроф паразитлар учун хужайиннинг нобуд булиши, уларни \ам хаёт циклларининг тухташига олиб келади. Аксинча, хужайин организмининг улими, некротроф паразитлариинг озикданиш, яшаш ва купайиш му\итини оширади. Купчилик паразит чувал- чанглар, битлар, бургалар, содда тузилган организмлар, усим- ликларда галлар, занг ва кора куя замбуруглари б и о тр  оф  л а р - 
дир.Некротроф паразитларга, улик \айвонлартанасига ёпишган паш- шалар (Lucilia cuprina), дуккакли усимликлар баргларида учрайди- ган замбуруглар (Botrytis fabae) мисол булиб, бу срда организм — хужайинларида сакданиш реакцияси жуда кам, йуккисобида булади.Бир организмнингтанасига жойлашган бошка организм борли- гига реакцияси, «узиники» ёки «бошка» тана, кисмга берган жаво- би булади. Умуртедли организм-хужайииларга патоген ски тирик эмас жисмларнинг танага утишига жавоб реакциясини, улардаги махсус ф а г о ц и т  — хужайралар а мал га оширади. Бундай хужайинлар бошка танани (паразитни, жисмни) эригиб, ютиб, майдалаб юбориши ёки махсус капсулалар хосил килиб, уларни ураб, зарарсизланти- риб куйишлари мумкин. Бу организм-хужайиннинг паразитдан сак- лани ш га иммуниал жавобидир.Экологик нукгаи назардан организм-хужайинни паразит таъси- рига нисбатан иммуниал жавобининг икки \аётий хусусияти бор, яъни: I) бу жавоб натижасида зарарланган хужайин тузалали, хаёт фаолияти яхши давом этади; 2) тузалган организмда паразит-те- кинхурга нисбатан «эслаш», иккинчи маротаба, кайталан шу паразит билан зарарланмаслик хусусиятлари юзага келади. Бундай иммуниал сакданиш хислатлари наслдан-наслга утали. Умурткасиз орга- низмларни паразитдан иммуниал сакдаш куплаб купайиш ва популяция аъзоларининг яшаб колишига бомикдир.Купчилик такомиллашга)! паразитлардан биотроф замбуруглар хужайин хужайраларига утиб, унинг шираси хисобига ривожланади, лекин хужайнн-уснмлик тирик колади. Биотроф паразитлар тукима- лари уз атрофига танадан метоболитлар юбориб, зарарланган тукп- Mtuiap атрофини ураб, «яшил ороллар» хосил килади ватанада фотосинтез жараёпи актив давом этади. Буни, масалан, октут (Moms alba), кунтр эман (Onereus robur) каби дарахтларда кузатиш мумкин. Ичакда учрайдиган биотроф паразитлартаъсирида айрим ку'шларнинг (как ликнинг) она формаларинингкупайиши камайиб кетади.Паразитнингяна бир экологик хислати, организм-хужайин (куй. эчки, инсон) озика, сув стишмаслигидан ночорланиши билан паразитлар таъсири кучаяди ва организмдаги касадлик огирлашади.255



Усимлик ва\айвонлар популяциясида куп касалликларни тарка- тадигап организмлар, одатда, жуда кам ва улар киска вакт яшайди. Масалан, куп районларда ахолининг 50% и безгак касаллигига ча- линган, лекин шу районда учрайдиган пашшаларнинг хаммаси булиб, 1—2% типа безгак гаркатувчи паразитлар хисобланади. Безгакни юзага келтирувчи организм (Hlasmodiuni) тирик-улик пашша танасида 1 — 12 кун яшайди, холос. Пашшани узи эса уртача бир х,афта хаёт куради. Шундай касал таркатувчи оз микдордаги (1—2%) пашшани йукотиш учун табиий мухитда миллионлаб пашшаларни улдиришга тугри келади.Организм-хужайин ва паразитлар уртасидаги муносабатлар, асо- сида жинсий рекомбинация ва генетик материални кайтатузилиши ётади ва яшаш учун кураш-эволюцион ривожланишнинг энг катта Харакат кучи турли жинсий фаркданишларни сакданиб колишига оли б келган.А М ЕН СА Л  ИЗМ . Аменсализм икки тур уртасидаги биотик муно- сабатларнинг бир хили булиб, бир тур узига \еч кандай фойдасиз холла иккинчи турга салбий, нокулай таъсир килади, иккинчи тур эса уз навбатида биринчи турга \еч кандай таъсир утказмайди. Бу \олатни амалда турлараро ракобатда кузатиш мумкин. Лекин, икки тур уртасидаги аменсал муносабат турлараро ракобатга утмай- ди. Аменсализм вокелигида бир усимлик танасидан ажратилган мод- ла иккинчи турнинг усишини секинлаштиради. Масалан, пиёзёки саримсок экилган жойда турли зарарли касс\лликлар таркатувчи зам- буруглар, куя ширадор ривожланмайди. Аменсализм муносабати- даги бу холат тугридан-туфи конкуренцияга мос келади. Айрим муалл ифлар эса а н т и б и о з  ва а н т а г о н и з м  атамалари билан хам ифодалайлилар.Бу холатга яна бир мисол: мураккаб гулдошлардан хиераниум (Hieracium pilosella, Н. virosum) илдизларидан ажратилган захарли моддалар туфайли шу турлар усаётган ерлардан бир йиллик усим- ликлар й у кол и б кетади ва катта майдонларда факат хиерациумлар вакиллари усади.Купчилик замбуруглар ва бактериялар антибиотик моддалар синтез килиб, бошка бактерияларнинг усишини пасайтиради. Аменсализм холати сув мухитида хам кенг таркалган. Денгизларда куп таркалган пирофит сувутларидан Gonyaulsx туркумининг вакилларининг тез купайиши натижасидаденгизсуви «кизил» рангга киради. Сувутлар хужайраси сувга захарли моддазар ажратади. Моддалар бошка тирик организмлар танасига шимилиши натижасида куплаб жониворлар катта сув майдонларида куплаб нобуд булади. Бундай холат Волга, Дон, Днепр дарёларига жойлашган катта-катта сув омборларида ва бошка сув хавзаларида кук-яшил сувутларидан Aphonizomcnon flos-256



aquae, Microcystis acruginoza, M. aeryginoza for. flos-aquae каби турлар- отроф нинг тез купайиши натижасида \ам юзага келади, сув «гуллайди», р эко- сувутлар баликдар жабраларига тулиб колиб, уларнинг нафас оли- икларшипи, озикданишини кийинлаштиради; сувутлар \ужайрасидаи аж- i мик- ратилган токсин моддалар сув жониворларини (балимар), шу сув- л була дан ичган инсонлар ва уй \айвонларини закарлайди. Улар ажратган моддалар (пептидлар, хинонлар ва бошк,алар) э к т о  к р и н модда- нг ку- лар ном и билан юритилади.Утлокдорларда, 6of ва бутазорларда, урмонларда \ам аменсализм ;орин Колатини кузатиш мумкин, яъни бир тур иккинчи турга салбий аисол таъсир килади, лекин узи \сч кандай фойда курмайди. Масалан. 1Кно- буталар, дарахтлар остида усаётган ут-усимликлар ёруглик етмасдан асси-нимжон, ночор усади, бу билан дарахтнинг иши йук. У бефарк. | пар-К О М М Е Н С А Л  ИЗМ . Икки тур ташкил киладиган ассоциация- >лиш, лар ичилаги популяиияларда кузатиладиган муносабат иккала турга tap узкам ижобий булиш колатлари табиатда кенг таркалган. й My-Ч. Дарвиннинг фикрича, «яшаш учун курашда энг мослашган турлар» голиб чикиб, табиий танлаш механизмининг асосини таш- дала- кил килади. Турлар уртасидаги салбий ва ижобий муносабатлар икки >ридатур уртасидаги алокани тенглаштиради; шунинг учун кам салбий, орга-\ам ижобий муносабат турлар эволюнияси ва экосистеманинг тург- тари унлиги учун тенг даражада а\амиятга эгадир. фос-Икки тур уртасидаги ижобий муносабатларнинг энг содда ком- > бак-менсализмдир. У бир томондан \аракатсиз усимлик ва \айвонлар i кат-учун хос булса, иккинчи гомондан — \аракатчан организмлар учун \ам хосдир. Икки тур уртасидаги муносабатда бир турнинг фаолия- нингти иккинчи турга \еч кандай зарар кслтирмасдан, унга озика ёки rmexяшаш жойи \осил килиши — к о м м е н с а л  кисобланади. Масалан, ларикар бир чувалчанг тешигида, уясида, икки чанокли моллюскалар 5ади,чанокдарида, булутлар таналарида, и пси мои сувутлар устида унлаб- арниюзлаб «чакирилмаган мекмонлар» (турлар) учрайди, улар узларича яшаш, сакланиш жойи топиб, шу ерда усади, ривожлатши. лекин ищи.уларни олиб юрган хужайин — турга кеч кандай фойда ва зиён гим-келтирмайди. Айрим колда денгиз моллюскаларидан устрицаларнинг риб,магиз бушлигида жуда нозик к р а б  л ар — о д д и й  комменсаллар атдажойлашиб бирликда яшайди. iF3n-Р. Дейлснинг берган маълумотига кура денгиз кайвонлари ичида :ши-13 комменсал тур: денгиз чувалчанглари (Erechis) кавловчи кревет- либ,калар (Callianasse, Upogcbia) уяларнда учраган. Ундай комменсал- ш ч-ларга айрим баликдар, икки чанокди моллюскалар, куп тукли чу- здорвалчанглар ва краблар киради. Улгр хужайиндан колган озика ёки хужайин фаолияти натижасида чиккан максулотлар, колдикдар би- бирлан овкатланади. Купчилик комменсаллар бир хужайинга, бошкала- 1и; ури кар хил турларга мослашган. ши-
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Комменсализмга яна бир яккол мисол, шер билап чиябури урта- сидаги муиосабат булиб, шср улдирган улжадан кол га н колдикни чиябури еб тамомлайдн. Ёки шердан кол га н улжа колдипти учиб юрган санитар кушлардан: калхагг, коракушлар тозалайди. Денгиз- ларда эса йиртцич акулалар оркасидан гала-гала булиб балиЛдар ва бошка турлар юриб, ундан колган колдикни тозалайди (Кусто ко- 
мапдаситшг денгиз уаивонларига багишланган кинофильмларидаги маъ- 
лумопиар).Комменсализм усимликларда \ам учрайди, масалан, дарахтлар усгида э п и ф и тл ар — лишайниклар, мохлар, замбуруглар, сувут- лар учрайди. Ёки кушлар уясида, ксмирувчилар инида юзлаб, мин- глаб майда хдшаротлар, куп оёкдилар узларига яшаш жойи, маскан топали, лекин, улар кушлар га ёки кемирувчиларга фонда \ам, зиён \ам кел гирманди. Масалан, юкорн Помир то шла учрайди ган бир сугур уясидан 110 к у и т з  тури топилган.Умуман, комменсаллар маълум турлар билап богланган эмас. Ком- менсаллар ичида: ф о л с о к с е и л а р — уя ва инларда тасодифан уч- рамайдилар, фолеофиллар — табиий шароитга Караганда шу Ж011- ларда (уя, ин) купрок учрайди; ф о л  с о б  и стл  а р — бутун умри ни кушлар уяси ва кемирувчилар, казувчилар инларида утказади. Ин- лар атрофига чикарилган бурс и к, cyFyp, куёнларнинг колдиклари куплаб кашаротларни жалб килади.Комменсализм табиатда му\им ахдмиятга эга булиб, бу жараён турларнинг бир-бирлари билан якин \амжи\атликда, бирликда яша- шига, му\итни узлаштиришга ва озика ресурсларидан туда (|>ойда- ланишга олиб келади.Протокооперация — комменсализмдан бирозфаркданалиган био- тик муносабат булиб, бу икки турнинг бир-бири билан бирга яша- шидан, иккаласи \ам фонда куради. Бу колатни уз вактида марху'м эколог Олли протокооперация номи билан атаган. Турли кооперация — х.амжнх.атлик табиатда кснг тар кал ган. Буига мисол килиб денгизларда учрайдиган краблар ва кавакичаклиларни келтириш мум- кин, яъни кавак-ичаклилар краблар устига жойлашиб олиб, краб- ларни беркитади ва бошка кайвонлар кужумидан сакпайди, узлари эса краблардан колган емишлар билан озикданиб, улардан транспорт сифатида фойдаланади. Бу ерда краб х,ам, кавакичаклилар \ам бир-бирига карам эмас. Лекин, бу хил муносабатларни табиатда були- ши шарт эмас, шунинг учун х,ам уни протокооперация дейилади.МУТАЛ ИЗМ . Популяциянинг бир-бирига боглик колда ривож- ланиши буйича янги боскични м ута  л и з м ёки об л и гат  с и м - б и о з д е б  айтилади. Маълумки, табиатда учрайдиган ассоциаци- яларга турли организмлар киради. Улар ичида мукит омилларига ва бир-бирига турлича талабчан муносабатдаги организмлар учрайди. 258



Мутализм системасига опд муносабатлар автотро(|) ва гетеротроф организмлар уртасида тез-тез юзага келади ва шу компонентлар эко- системанинг мувозанатла булишига олиб келади. Турли усимликлар коддикдари ва целлюлоза \азм килиш крбилиитига эга булган мик- роорганизмлар уртасидаги муносабатлар \ам мутализмга мисол була олади.Табиий ресурслар чегараланган, кам му\итда мутализм кенг ку-затилади.Мутализм-симбиозга кавшовчи \айвонлар (сигир, туя) корин кдтламларида учрайдиган бактериялар уртасидаги муносабат мисол булади. Анаэроб шароитда бактерияларнингусиши учун мутлакмо- 
1̂ улай, ейилган ем-хашакнинг 10% энергиясини бактериялар ассимиляция кдлади. Сигир корнида ем-хашакнинг — клетчаткани пар- чалашдан чиккан энергия сигирнинг харакаг килиш, нафас олиш, массасини ошириш каби жараёпларига сарфланади. Бактериялар уз навбатида сигир корнида доимий озикд ва хароратли «маданий му- \ит» билан таъминланади.Кавшовчи \айвонлар ошкрзонига ем-хашак жуда хам майдала- ниб келади. Ошкозонда жуда куп (бир мл да Ю10—10") микдорида бактериялар ва содда тузилган (бир мл да 105—106 микдорда) организмлар булади. Ошкозоннинг ички мухити (pH) секреция безлари чик,арган суюкдиклар (100—140 мм бикарбонат ва 10—50 мм фосфат) билан бошкдрилиб турилади. Ошцозондаги турли моддалар бактериялар томонидан хосил булади ва озикднинг хазм булишида к,ат- нашади.Симбиозга яна бир мисол: Африкада эпифит усимликнинг (Myrmecodia tuberosa) ривожланиши чумолиларга (Iridoniyrmex myrmecodiae) туда боглик- Чумолилар узларининг улган вакиллари ва органик крлдикдарни эпифитнинг ички иллизларига стказади, улар билан усимлик озикданади. Эпи(|)ит уз навбатида чумолиларни сакданиш ва яшаш жойи билан таъминлайди.Табиатда симбиотик шериклик турли холатларда намоён булади. Масалан, буйвол кушчаси (Buphagus africanus) энг йирткич тим- сохнинг (Crocodylus niloticus) очилиб турган огзига бемалол кириб, унинг огиз бушлигига ёпишган зулукларнн териб ейди. Бу холатда КУШ йирткични безовта киладиган зулукдан тозаласа, тимсохогзи- ни тинч очиб туриб, кушнинг овкатланишига имкон беради. Яхши- лик икки томонлама. Айрим кушлар хайвонлар устига утириб олиб, улар танасидаги каналарни хотиржам гсрнб ейди. Мухитда нотинч- лик, хавф тугилса, кушлар чиркиллашиб хайвонларни хабардор Килади.Усимликлар оламннинг энг чиройли гули орхидеяларнинг бир тури (Gongora maculata) узидал кайф киладиган модда ажратади; у модда гулнинг четларида туптанади. Унинг хидига келган ари боши-259



ни гул ичига тикали ва киска дакйцада ухлаб гулнинг тагига кулаб тушади. Ари кулаш вактида унинг канотларига ёпишган чанглар * орхидеяни чанглантиради. Орхидея чангланиббулгандан кейин, кайф арилар уйкудан уйгонади ва учиб кетади.Амазонка дарёсида «шо\лилияси* — амазонка виктория (Voctoria amazonica) сув усимлиги учрайди. Унинг сув устидаги катта япрок- лари болани кутаради. Ш у усимликни чанглатувчи кунгиз (Cyclocephala hardyi), катталиги 2,5 см, гулнинг чангчиси (оталиги) билан озикданиш учун виктория гули ичига кирали. Кунгиз кири- ши билан гул япрокдари беркилади. Тунда 17л ичида карорат \авога Караганда 110 га юкори булади. Шу гулдан чикадиган шоколад — ананас \иди дарё устини коплаб туради. Бир кундан кейин, усги гул чанглари билан копланган кунгиз гул ичидан учиб чикади, янги гулларга утиб уларни \ам оталантиради. Бу ерда виктория гули кунгизга шира бсрса, кунгиз уз навбатида гулни чанглатади.Мутализм дуккакли усимликларнинг (Legeminosae) тупрокда уч- райдиган дуккакли бактсриялар (Rhizobium) билан бирликда яша- шидир. Бизга маълумки, атмосферада 80% га якин молекуляр азот учрайди. Шу азотни бактериялар кабул килиб, таналарида кдйтадан ишлаб, нитрат аммоний формасида усимликлар илдизида туплайди ва усимлик илдизидан оладиган шакар моддалар ,\исобига, уларни тайёр нитрат билан таъминлаб туради. Бу \олат кишлок хужалигида тупрокунумдорлигини оширишда катта а\амиятга эгадир.Маълумки, кун чили к усимлик ва хдйвонлар атмосферадан молекуляр азотни (N2) кабул килиб, уз таналарида lUiFa олмайди. Бу эволюцибн ечилмаган муаммодир. Ленин, айрим гуру\ п р о к а р и от организмларнинг (бактериялар, актиномицетлар ва кук-яшил сувутларни) вакиллари эркин азотни кабул килиб, узлашгириб, органик азот косил килади. Бу катта экологик ахдмиятга эгадир. Чунки, биотопда азот — чегараловчи омил кисобланади.Термитлар ва улар ичида учрайдиган хивчинлилар клетчатка- нинг \азм булишида бугимоёкдиларнинг иштирок этиши муталис- тик муносабатга мисол булади. Термитлар махсус хивчинлиЛарнинг ёрдамисиз (Hypermastigina) ёгочни х,азм кила олмайди. Икки орга- низмдан бири — термитлар ажратиб чикадиган гармонлар (В — глю- козидаза) иккинчиси — хивчинлиларнинг купайишига имкоп бер- са, хивчинлилар ажратган гармонлар эса термитларнинг овкати — целлюлозани ,\азм килишини тезлаштиради.Куёнларнинг кур ичагидаги колдикнинг бир граммида 10 млд. дан ортик бактериялар учрайди. Улар куён еган клетчаткани парча- лаб, х,азм булишига ёрдам беради.Микоризаиинг экологик мох,ияти. Микроорганизмлар ва усимликлар уртасидаги симбиоз натижасида табиатда минерал моддалар ва озика ма\сулотларининг алмашиниши юзага келади. Бунга м и к о -260



риз а  (яъни замбуруг — илдиз) яккал мисол булади. Микориза колатм- да замбурупшнг мицелиялари усимлик илдизлари билан муталистик муносабагларда булади. Замбуруглар усимлик илдизи тукималаридан утиб, узига хос мураккаб «органлар» косил кил ад и. Шу ррганлар уз навбатида усимликнинг тупрокдан минерал моддаларни суриб олиш кобилиятини оширади. Замбурумар эса усимлик косил калган фотосинтетик ма\сулотдан (органик моддадан) кисман фойдаланади.Сув \авзаларида учрайдиган угрикуларпя (Utricularia inflexa, U. vulgaris) усимлигининг махсус тузилишига эга булгап барглари ус- тида турли микроорганизмлар ва кук-яшил сувугларининг 7 та тур- кумининг вакиллари (айникса Anabacna) куплаб учрагап. Ш у орга- пизмлар эркин азотни туплаб, унн угрикулярия баргларига утка- зиб, шу усимлик танасида ацетилен моддасининг соатига 2012 нм С 2 Н4 тезликда туиланиши о р кал и соатига кулнинг 1 м2 сув юзасида 4500 мг биомасса косил булишига сабаб булади. Бу мисолда утрику- лярия кук-яшил сувутларга жой бсрса, сувутлар уз навбатида унга тупланган азот стказиб беради. Бундай симбиозни шоликорликда кепг куллаш мумкин.Урмонда азот балансининг тургуилигида майда ксмирувчи \ай- вонлар билан, улар озикданадиган микориза косил килувчи замбу- руглар ва азоттупловчи микроорганизмлар уртасидаги муносабат катта акамиятга эгадир. Бу ердаги мутализм: майда кемирувчи кай- вонлар -г микориза (замбуруг, микроорганизмлар) —> урмон дарах- тлари колида юзага келади.Микоризанинг уч хил типи учрайди, яъни:1. Эктотроф микориза — базидиомицет замбурумар иштироки- да косил булиб, турли тузилишдаги илдиз кобиги усгида кузатила- ди. Бу колат ок карагай (Pinus strobus) илдизида куп учрайди.2. Эндотроф микориза купинча фикоминет замбуруглари кдт- нашувида юзага келиб, замбуруг мицелиялар илдиз кужайралари ичига утади микорезанинг бундай типи дарахтлар илдизларида кенг таркалган.3. Перитроф микориза — замбуруквар илдиз атрофини ураб, калкд Колида тупланиб туради, илдиз ичига эпидермисдан утмайди. Бундай типдаги микориза коракарагай (Picea pungens) илдизлари усти- да косил булади. Купчилик дарахтлар микоризасиз усмайди. Унум- сиз, озик моддалари кам тупрокдарда кам карагайлар микориза билан яхши усади.Симбиозга яна бир мисол, бу замбурумар билан сувутлар уртасидаги муносабатдир. Замбуруг сувутларга намлик ва минерал мод- лазар берса, сувутлар замбурумарга органик моддалар стказиб беради. 20 000 дан ортиклишайникгурларининг косил булишида яшил, кук-яшил, сарик-яшил сувутлар гурукинипг 28 туркумининг вакиллари кагнашади. 261



Юкррида келтирилган мисолларлан шуми айгиш керакки, икки тур уртасидаги муталистик муносабат, уларминг иккаласига \ам фонда келтиради. Яъни шу икки турнииг вакиллари бирликда усади ёки лишили ёки купаяди. Лекин, бир-биридаи устунлик \ар хил були- шп мумкин. Купчилик холларда шериклардан бнри иккинчисини озик,а манбаи сифатида фойдаланса, у тур, биринчи турми яшаш ва сакдаииш жойи сифатида фойдаланади. Бошк,а лолларда озикдцан ютган тур, узииинг шериктурини паразитлардаи тозалайди (куш — тимсо\, бшшк, — тозаловчи). Хдшаротлар гулларни чанглатади, куш- лар, хайвонлар, усимликлар урурларими таркдтади. Бу муносабатлар шунчаки «дустона» куриништ^ эга булса \ам, \ар бир муносабат- нинг тагида узига хос гайирлик. «узим булсам» каби «ичи крралик» ётади.Мутализмпи ташкил к,иладиган шерикларда мураккаб хулк,ий ало- калар бунёданр. Масалан, Африкала асал бор жойми топадиган куш- инмг \аёги асал ейдиган сут эмизувчилар (Mellivora capensis) билам бокликдир. Куш асал тупланган арилар уясими топали, уяни узи оча олмагамлиги туфайли асал ейдигам хай вон ни асал бор жойга бош- лайди. Сутэмизувчи \айвон асал уясими очади, асални ейди, крлга- ни билам эса куш озикданади. Куш ва асал егувчи хайвон уртасидаги озикд — асана булгам муносабат икки томонлама фойлалидир.Сув хавзаларида Alphaeus djiboutensisтурига мансуб к р е в е т к а -  л а р сув тагидаги лойкдларни кавлаб уя цилади. Шу уялардан бичок (Cryptocentrus cryptocentrus) бапикдари йирткушлардан сакданиш жойи сифатида фойдаланади. Креветкалар узлариминг узун хивчим- антеммалари ёрдамида бичок бал и к, билан доим алокдда булади. Ба- лик, уялан чик,са. умдан 2—3 м оркдда креветка эргашиб, уядан чиццан креветками бир хивчим-антеннаси батик,танасига тегиб юради (48-расм). Бу ерда бичок 6ajniFn креветками жойидам ва лой-лойкд- даги куп емишлардан фойдаланса, креветкалар балик,ни куриш орга- нидан хавфдаи сакданнш \амда уядам ташкдрига чик,иб, озикдаииш у» I у н фо й лат анади.Сувутлар билам хдйвонлар уртасида хам муталистик мумосабат га мисоллар куп учрайди. Сувутлар куп \а й во н д а р н и 11 г ту к,п м ал а р и да учрайди. масалан, гидранинг (Hidra viridis) ошкрзони эндодермаси хужайраларила хлорелла сув ути учрайди. Бу спмбиозла гидра сувутлар хужай рас план углерод тутувчи ма\сулот ва узига керакл и 50— 100% кислородми олади. Гидра ташки му.\итда \ам органик модда олиши \ам мумкин, ундай холла у автотроф ва гетеротроф йул билан овкдтланади.Дсмгизлардагн маржонли «tof тизмаларида» сувутлар маржон- ларми фотосинтез махсулоти ва унинг иккиламчи к,олдип1 сифатида кальций карбомати билам хам гаъмимлайди. Ш у кальций карбо- нати хисобига полиплар узларининг суяк скелетларими тузиб, мар-
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xoHTOFJiapmm \осил к,илади. Буерда сувутларнинг фотосинтетик активли- rit, унинг ма\сулотлари хайвонлар томонидан узига хос йул билан «узлаштирплади», яъни хайвонлар ичида хлоропластлар 2 ойдан ортик, активликни йукотмайдилар, улар хужай и н ичида \азм булиб кетиш- дан сакданиб, зарурат пайдо булганда фотосинтез фаолиятини бошлаб, хужайинни углевод ва кислород би- лан таъминлайдилар.Мутализм муносабати инсонлар, усимликлар ва хайвонлар уртасида Хам кснг учрайди. Айник,са, кишлок, хужалик, чорвачилик кабп йуналиш- ларда мутализмга мисоллар кун. Масалан, маданпй экинлар инсонлар ва чорва молларига озикд, яшаш жой билан таъмннлайди ва аксинча. Уй \айвонлари, бугдой-шолини инсонлар озикдсини мик- дори ва снфатини, хилнни узгаришига олиб кслади. I iап iжала турли касалликлар келиб чикдди, инсон нобуд булади.
Чапгланиш жараёпи — бир усимлик чангининг иккннчи усим- ликка утишидан иборатдир. Чангланиш уз-узидап ёки хайвонлар (хашаротлар, кушлар, куршапалаклар, кемирувчилар, халталилар) ёрдамида юзага келади.Гулларнипг махсус тузилпнш улар шпрасининг гурли \ашарот- лардан 3 хил йул билан сакдайдилар: 1. Чангловчилар бир гулнйнг вакилларига келади; 2. Бир гулнйнг чанглари бошкд гуллар тум- шук,чаларида йуцолмайдн. 3. Хашаротлар эволюцнон ривожланиш- да махсус мосланишларга зга булиб, эффектов озица гопиш йулла- риии эгаллаган. Масалан, \ар бир анжир турига мослашган хашарот — шерик бор. Хашаротлар оталик гулларига куниб, унинг чапгипи махсус халтачалар оркдли янги гулга олиб бориб гукали. Оталанган гулдан ypyF хосил булади. Кунипча айрим хашаротлар апжирнинг оналик гулларига тухум хуяди. Лекин, улар гулни оталанншида \еч кдндай рольуйнамайлилар. Буерда мутализм ва паразитизм эволю- циясига параллел холла рпвожланган коэволюция кузатилади.М УТАЛ ИСТЛ АР ХАЁ'Г ФАОЛ И ЯТИ I IИ Н Г АЙ РИ М ХИ СЛ  АТ- Л АРИ. Мутализмни юзага кел гирувчи организмлар биоэкологияси- да, уларни бошкд организмлардан фаркдайдигап хислатлар бор. Бу хислатлар муталистларни паразитлардап ва эркин яшайдиган тур- лардан м утл а к, фа р кд а й д и, яъни:1. Яшаш учуй мослашган муталист организмларнинг ривожла- ниш даври жуда солда муносабатга эгадир.

48-расм. Мутализм жараёпида 
креветка (Alpheus djiboutensis) па 

батик (Cryptocentrus) уядан 
оляинма Kciiini чикмокда (А); 

Б— креветка иилаи чпккан. бир 
аитсипаси балпкка тегиб гурипти 

(Бнгои, 1989)
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2. Эндосимбионт муталистларда жинсий купайиш, айникса па- разитлар ва эркин яшовчи турларга Караганда йук кисобидир.3. Эндосимбионтларда яккол куринадиган та р кал и ш даври очик намоён эмас. Бу колат булса кам икки шерикнинг камжи\атлигида юзага келади. Масалан, ёш чумоли уяни ташлаб кетишида, эски колониядан унга замбуруг иплари ёпишиб, янги жойга чумоли билам биргатаркалади. Ёки замбуруг билан сувутларнинг бир-бирларн билан кушилиб, лишайник косил килиши мисолдир.4. Мугалистлар популяциясида, айникса паразитлардан фаркди- рок. доим тургунлик кузатилади.5. Мугалистлар популяциясида бир хужайинга тугри келадиган эидосимбионтлар сони \амма вацт бир хилдир.
6. Мугалистлар симбиозни косил килувчи организмларнинг эко- логик амплитудаси (экологик мосланиш нишонаси), айрим-айрим яшовчи турларга Караганда кенгдир. Бу хислат билан муталистлар паразитлардан фарк кил ад и. Мунки, паразит борлигида хужайин- нинг экологик амплитудаси одатда гораяди, сикилади.7. Мутализмнинг косил булишида икки шерикнинг махсус ва катыши мосланиши шарт эмас. Хужайинга гулли усимликлар ва чумоли, лишайниклардаги сувуглар ва замбурумар; усимликлар ва чангловчи кашаротлар ва бошкалар мисолдир. Мугализм косил булишида икки тур, бир неча, айрим колларда жула куп турлар бирлиги билан мутгыистик алока юзага келиши мумкин.Мутализм муносабатлари табиий шароитда кенг тарк^пган, орга- низмлар уртасидаги ту'рли вокеликларни курсатиш билан бирга та- биий мсханизмни очишда асосий объект кисобланади ва экологияда (1)ундамент;и1 муаммоларни ечишда катнаш;ши.БЕТАРАФЛИК — НЕЙ ТРАЛИЗМ . Бстарафликбир жойдаяша!!- диган икки тур уртасидаги муносабат булиб, улар узларининг каст фаолиятида бир-бирига на ижобий ва на салбий таъсир курсатади- лар. Турлар бир жойда яшашидан катъи назар, бир-бирлари билан туфидан-туфи боглик эмас. Лекин, тирикорганизмлар популяция- ларнинг колатига богликдир. Икки турнингбир-бирига таъсири мут- лаксезилмайди. Масалан, бир популяция ёки биоценозда учрайди- ган усимликхур кай вон л ар (бугу, сигир, кийик, зебра) ва йирткич Кашаротлар (пашша, ари) бир-бирлари билан озика буйичаёки жой учун ракобатлик кам килмайди. Ёки олмахонлар ва бугулар бир урмонда яшаса кам бир-бирлари билан туфидан-тугри алокада булмайди. Лекин, урмон табиий колатининг бузилиши (узок кур- гокчилик, ут кетиш, дарахтларнинг кунлаб кесилиши, зараркунан- далар билан касалланиши, кислотали ёмгирлариинг ё тш и ) нати- жаси иккала, бир-бирига бстараф турга шароит бир хилда ёки тур- ли даражада Tai.cup килади. 264



К А Н Н И БА Л И ЗМ . Табиатда бир организм узга организм ни (ёки бир тур шу тур вакилларини) ейишига к а н н и б а л и з м ,  деб айти- лади. Каннибализм турли гурук*айвонлар ичида учрайди. Масалан, йиртцич балимардан чуртан, окунь, корюшки, треска кабилар уз вакилларининг ёш авлодларини еб овкдтланади. Ер олмахонлари- нинг (Speomophikis beldingi) яшаш майдони кичрайиши натижаси- да уларда \ам каннибализм колати кузатилади, яшаш майдонининг кенгайиши билан каннибализм полати камаяди. Каннибализм полати кашаротлар ичида \ам кузатилади. Жумладан, майда ун кунгиз- ларининг куртлари зичлигининг ортиши билан, улар уз тухумлари ватухумдан чик,к,ан ёш вакилларини еб озикданади. Бундай колат Колорадо кунгизлари (Leptinotarsa decemlineata) ичида х,ам кузатил- ган. Балогатга етган куртлар ёш куртчалар ёки тухумлар билан овк,- атланади.Каннибализм катта илонлар ичида \ам кузатилади. Масалан. А. Ныоменнинг маълумотига кура Коста-Риканинг Рио-Кларо рай- онида 2 метрли к,опчик,симон питон (Drymarchon corais) шу турга оид 2,4 метрли уз кдриндошини икки буклаб ютиб юборган.Очлик даврида кучли хурозлар хуроз-товукдарни, кучк,орлар — куйларни, одамлар одамларни (очарчилик йиллари) ейиши куза- тилган. Африканингёввойи кдбилалари кулгатушган одамни (ГФР элчисини) ейиши ёки бир кабила императори уз кабиласилаги 40 та аъзосини еб, бош суякларини музлатгичда сакдаганлигн инсон- лар уртасидаги каннибализмга мисол булади.X  б о бП О П У Л Я Ц И Я Л А Р  э к о л о г и я с иНавбатдаги вазпфа бир тур вакиллари косил к,иладиган п о н у ля ц и я н и н г мукитдаги \олати, усиш, купайиш ва тур х,осил к,илиш конунларини та\лил к,илиб, популяциялар косил киладиган турлар улар юзага келти рад и ган би оцен озл ар, экосистемгыар каби му- раккаб экологик бирликларнинг конуниятларини ёритишдан ибо- ратдир.Табиатдаги экологик крнуниятларни ёритиш организмлар уртасидаги бирлик ва муносабатларни кар томонлама урганиш. микро- организмлар, усимлик ва кайвонлар томонидан косил буладиган турли уюшмаларни, бирликларни билиш имкониятини беради.Табиий мукитда кар бир турнинг колатини шу ердаги экологик омиллар ва организмларнинг бир-бирлари билан муносабатлари аник,- лайди. Уларнингбиологик бирликларида эса турли шароитда жуфо- фпк таркдпиши ёки тупланиб, мосланиб яшаши, у ёки бу турнинг камлиги, иукдиги ёки куплиги кузатилади, бу колатларга экологик омиллар сабаб булади. 265



Маълумки, табиатда учрайдиган усимлик ва кайвонлар узлари- нинг \аёт фаолиятига керакли ресурсларни танада нип1лган модда- ларнинг усиши ва купайишига сарфлайди. Масалам: ба.\орда иссик- лик, куёш нури ва намлмкминг етарли даражада булмши билам усим- ликлар кукаради, барг чи карали, гуллайди, улармимг \ажми ортади. Озика мамбам ортади, хдйвонлар \ам купая бошлайди, йиртк,пчлар \ам узларининг сон-сифатини узгартиради. Организмлар озикмодда- ларга туйиниб, узларининг энергиясини тез купайишга сарфлайди.Усимликлар томонидан яратиладигам бирламчи максулотнинг (|)асллар буйича узгариши бутун тирикликнинг фасллар буйича узга- ришига сабаб булади.X. 1. Популяциянипг хусусиятларн ва хоссалариПопуляция бу бир турмимг ёки бир неча тур вакилларининг гуру\идир. Улар маълум жойда учрайди ва куп \аётий белгиларга зга булади ва шу белгилар бутун гурукнинг доимий функциялари- ми акс эттиради. Популяция аъзоларинимг \аётий белгиларига: тур вакилларининг сони, зичлиги, тугилиши, улиши, ёш буйича так,- симланиши, тарк.алиши ва усиши киради. Популяция генетик ху- сусиятларга \ам зга булиб, бу \олат оргамизмнинг экологнк мос- ланмшига, кай та купайишига олиб келади.Популяция биологик ва гуруклик хусусиятига эга булади. Биология хусусиятларига: популяция аъзоларинимгхаёт цикли, унимг усиш кобилияти, фаркданиши ва узимимг сом-сифатими ушлаб туриш ва биологик тутилиш хусусиятларн кириб, улар популяциями \осил килувчи оргамизмларга тааллукдидир.Популяциянинг гуруклик хусусиятларига, уми ташкил килувчи организмларнинг гутлиш и, улиши, ёшига караб гузилиши ва ге- мсгик мосламиши киради. Популяция ичидатур вакиллари тугилади ва улади, катта ёки кичик ёшга эга булади, лекин бу колатларни тур вакиллари косил кил гам гурукга нисбатан айтиб булмайди. Чумки популяция ичидаги бир вакил тугилиши ёки улиши мумкин, лекин, бир вактда гурук вакиллари бирдан тугилиб ёки бирдам улмайди.Популяция белгилариии иккигабулиш мумкин: 1) помуляция- минг белгилари уларнинг тузилиши ва сонлари мисбати билан бог- лик; 2) популяциянинг белгилари умумий генетик хусусиятларн билам характерланади.Лаборатория ёки тажриба шароитларида популяциянинг гуру.\- лик белгилари ва сонларини аникдаш мумкин, табиий шароитда анча мураккаб булади. Популяция белгиларини аникдаш экологик гадки кот оркали амалга ошнрилади ва \мумий экология учун катта ахдмиятга эга. 266



Популяииялар бир-бирлари билан асосан экологик алокалар ор- цапи богланибтуради. Популяция имидаги асосий копун, бу мукит- 
даги жуда оз, ч е га рал а н га и ресурслардан фойлаланиб, келажакда 
авлоД колдиришдан иборатдир. Бундай ,\олат популяция аъзолари- 
нинг микдор узгариши, тур вакилларининг уз сонини бошкариб туриши оркали а мал га оширилади.Популяция — бу тур вакилларини гуруклик уюшмалари, бир- лашмалари булиб, улар уз и га хос специфик хусусиятларга эгаки. бундай хислатлар айрим вакилларга тааллукди эмасдир.Популяциянинг гуруклик хоссалари тубандагилардан иборат: яъни 1) тур вакилларининг маълум территориядаги умумий сони; 2) маъ
лум майдондатур вакилларининг уртача сони, популяция зичлиги 
ёки маълум кажмда ва макопда популяция аъзоларининг массаси; 
3) тугилиш — маълум вакт ичида тур вакилларидан косил булган 
янги вакиллар сони; 4) улиш — маълум вактда популяция ичида 
улган аъзолар сони; 5) популяциянинг усиши — тугилиш ва улиш уртасидаги фарк булиб, бу фарксалбий ёки ижобий булиши мум
кин; 6) усиш тезлиги — маълум вакт ичида популяция аъзолари 
сонининг уртача усиш тезлиги.Шундай килиб, популяция турнинг генетик энг кичик бирли- ги, яшаш формаси, турнинг потенциал йуколмаслигидир. Маълум- ки, тур мураккаб биологик система булиб. организмлар гуруклари- дан ташкил топади ва узларига хос тузилиш, физиологик ва хул- кий хислатларга эга булади. Тур вакиллари косил килган гурукларнинг узгариши турнинг эволюцияси натижасида юзага келади. Популяция — аниктузилишига, функция ва маконда таксимлаииш коби- лиятмга, усиш, ривожланиш, купайиш, шароитга мосланиш ва яшаб колишни таъминлаш каби хусусиятларга эгадир.Х.2. Популяциянинг к.1 ассификацияси, мнкдори, зичлиги, калинлигиПопуляцияни классификациялашда турлича принципларга амал Килинади. Масалан, ироф. Н.П.  Наумов сутэ.мизувчи кайвонлар ми- солида, популяцияни гурухдашла б и о т о  и и к томондан ёндошади. Бир хил жугрофик шароитда учрайдиган тур вакиллари маълум бир жугрофик популяцияларга бирлаштирнлади. Улар икдимга ва ланд- шафтга бир хил мослашади. Турли содда тузилишга эга булган по- пуляциялар элементлари -э экологик популяцияларга ажратилади. Популяция кичик булгани сайин, улар кушни популяииялар билан 
я Кин дан богланган булади.„ Популяциянинг маконда таркадишини проф. Н. II. Наумов купила! иларга булади: элементар (бош лантч, содда), экологик ва жУгроФик популяииялар. 267



1. Элементар популяция — бу унча катта булмаган, бир хил жойда учрайдиган тур вакилларининг йигиндиси. Агар биогеоценоз ичида яшаш шароити \ар хил булса, популяцияларнинг сони куп булади, тур куп сонли популяциялар \осил килади. Бир хил шароитда бундам \олат кам кузатилади.2. Экологик популяция — содда, элементар популяциялар йигиндисидан .\осил булади. Улар маълум биогеоценозда тур ичида- ги гуру\лардан юзага келади. Масалан, олмахон \ар хил урмон тип- ларида учрайди. Шунингучун \ам олмахонни «кдрагай», «кора кара- кай», «окодрагай» каби популяцпялари учрайди. Лекин, бу популяциялар бир-бнрилан кескин чегараланмайди, улар уртасида генетик ахборог тез-тез угиб туради.3. Жукрофик популяция — экологик популяцияларни уз ичига олади ва бир хил жугрофик шароитда. худудта учрайди. Лекин жукрофик популяциялар етарли даражада бпр-биридан чегараланган булиб, катта-кичиклик, купайиши, экологик мосланишлари, физиологик ва хулкий хусусиятлари билам фар клан ад и. Бунга Енисей орти тайгасила ва Белоруссия урмонларида учрайдиган олмахон \амда тундра ингичка бошли ёки Узбекистан дала сичконлари популяци- яларини мисол килиболиш мумкин.Проф. В. И. Беклпмишев турли хил популяцияларни ажратдш. Масалан, тур вакилининг купайиши ва генетик яхлитлиги асосида уларни: п а н м и кт и к (четдан чангланиш, отдзаниш), к л о н ал ь ва к л о н ал ь-п ан м и кт и к гуру.\ларига булади. Охирги гуру\га партеногенетик букин жинсий купайиши билан дтмашадиган усим- лик шираси — битини мисол цилиб олиш мумкин. Уз-узидан купа- ядиган организмлар д о и м и й ва в а кд и н ч а популяцияларга були- нади. Доимий популяция мустак,ил булиб, ташк,аридан вакиллар келиб колишига мух,тож эмас. Вак,тинча популяциялар эса аксинча мух,- тож булади.Шундай килиб, \ар кайсн зур бир-биридан ажрдтган популяция- лардан ташкил топади. Лекин, уларнинг чегараланиши абсолют эмас. Масалан. хдипонлар бир жойдан иккинчи жойга кучган вак,- тда, уларнинг ёш вакиллари популяциялари аралашиб, чегаралари бузилади. ^симликларнинг чанглари (чангловчилари), урук ва ме- валари шамол ёрдамида популяция чегарасидан чикдб, популяция аъзолари ар;шаш;ши. Натижада тур чегарасидаги умумийлик ушлаб турилади.Табиатда тур вакиллари доим кушилиб ва аршташиб туради. Ши- мол ий букулар ва кункир тулкилар катта кучиш хусусиятига эга. Улар ба,\ор-ёз фаслларида купаядиган жойдан 100, \аттоки минглаб километр бошк,а жойларга кетади. Ундай турлар популяциясининг чегараси катта жукрофик тусиклардан (дарёлар, коялар, тог тизма- ларидан) утади. Айрим лолларда \аракатчан тур вакили кичик арс-268



алда ва бир популяциядан ташкил топган ,\ам булиши мумкин. Масалан. Кавказ ва Урта Осиё tof такаси подаси икки tof орал и Рида ёйилиб юради, холос.Усимликлар ва кам хдракат киладиган хайвонлар популяцияси- нинг сони му\итнинг \ар хиллигига тугридан-тугри боглик булади. Помир-Олой, Тянь-Шань, Хдгмолай, Саян, Урал торли шароитда тур вакиллари хосил киладиган гурухдар, текислик шароитига Караганда жуда мураккаб ва хилма-хил булади. Жумладан, к ун тр  айик бир жойга мослашган, уз жойидан узокка кетмайди, яшаш жойида жуда куп майда популяциялар ташкил килади, уларнинг хар бири маълум хислатлари билан фаркданади.Тур вакилларининг популяцияси маконда чегараланган. Масалан, кулларда учрайдиган окунь ва линя баликдарининг популяци- ялари ёки Утлокзор ва водийларда учрайдиган каламуш ва айрим кушлар популяциялари бир-биридан чегаралангандир. Пекин, айрим тур вакиллари маълум хУДУДДарни эгаллайди. Буига дашт ва чулларда, адир ва Помирнинг юкори tof чулларида, Мургоб текис- лиги, 3600—3800 м баландликда учрайдиган сугурлар популяция- сини мисол килиб курсатиш мумкин. Сугурлар популяцияси сони ва зичлиги юкори, улар уртасидаги чегара эса тахминийдир. Улар янги жойларни жуда тез ва ялпи эгаллайди.Бир тур вакиллари хосил киладиган популяцияларнинг чегара- лари яхши фаркданиши ёки бир-бири билан кушилиб кетиш каби холатларни галла усимликларининг зараркунандаси кана мисолида куриш мумкин. Кана тухумидан чиккан каначалар 2,5—3 ой даво- мида актив озикданиб, кейин, юзлаб километрга, тог атрофидаги урмонларга учиб кетади ва янаги йил бахоригача дарахтнинг шох, барг, колдикдари тагида сакданади. Ш у жойда хар хил худуддан учиб келган каналар кишлайди. Бахорда уларнинг учиб кетиши шамолнинг йуналишига богликбулади. Уларнинг узлари учиб келган жойларига кайтиб бориши шарт эмас. Ундан ташкари каналар- нинг бир кисми узокка учиб кетмайди ва натижада тур вакилларининг доимий кушндишн ва аралашиши кузатилиб туради.Табиий шароитда популяциялар ичида айрим вакиллар билан доим ёки вактинча алмашиш булиб туради. Масалан, катта дарёлар тошган вактда катта ва кичик курфазлардаги баликдар, х^шарот- Двр, сувутлар, умурткасиз хайвонлар популяцияси кушилиши, ара- лашишидан бир биологик система юзага келади.Айрим популяциялар уртасидаги фарктурлича намоён булади ва ШУ фаркдар бутун бир гурухга, уларнинг физиологик, морфологик сифатига ва хулкий хислатларига таъсир килади ва табиий танла- ниш асосида юзага келади. Масалан, ок куён турли жойларда ранги, катта-кичиклиги ва ички овкат хазм килиши аъзоларининг тузили- ши билан фаркданади. Жумладан, Ямал ярим оролида учрайдиган269



куёнларнинг куричаги, Урал дашт-урмон зонасида яшайдиган куён- ларникига Караганда 2 баробар катта булади. Бунга сабаб, озикда- ниш па озикапинг \ар хиллигидир. Марказий Якутия шароитида учрайдиган она куён йилига 7 та тугади, Карелияда 4 га як,ин куён тугилади. Лекин, тугилган куёнчалар абиотик омиллар, йирткич ва паразитлар таъсирида нобуд булади. /Турли районларда популяциянинг купайиш сони, зичлиги усиш тсзлиги ва унинг тузилиши мукитдаги абиотик ва биотик омиллар- нинг турлича таъсирияа \ар хил булади.Популяциянинг микдори (сони) ва зичлиги.Популяциянинг асосий улчов бирлиги бу унинг микдоридир. Популяциянинг микдори — бу бир жойдаги тур вакилларининг уму- мий сони булиб, у донмий эмас, организмнинг купайиши, улиши жараёнида узгариб туради.Популяциянинг зичлиги — бу маълум майдон ёки \ажмда (сув) учрайдиган тур вакилларининг микдори ёки биомассасидир.Популяция аъзоларинингсонига мукитнингбир-бири билан 6 o f -  ланган катор экологик омиллари таъсир килади. Масалан, бир тур вакиллари сийрак, унинг калинлиги паст, иккинчи тур вакиллари тез-тез учрайди, популяцияси калин булади. Экологик омиллар популяция ичидаги тугилиш, улиш ва уларнинг миграция килишини аникдайди. Популяциянинг мукитда сакданиб колган сонларини \исобга олиш, уларнинг оз-куплигини ва таркалиш жараёнларини билиш популяция ичидаги конуниятларни очиб беради. Лекин, популяция сонини мутлак ва аник\исобга олиш мумкин эмас, унинг сабаблари тубандагилардан иборат, яъни:1. Популяция ичидаги айрим-айрим организмларнинг \аёти да- вомида кузатиб бориш кийин, бирок уларнинг \аёт цикллари ай- рим даврларида кузатиш, сонини \исобга олиш, зичлигини аник- лаш мумкин. Жумладан, кушлар уя кураётган вактда уларни \исобга олиш мумкин, ба\орда кичик кулмакларда кушилаётган бакалар сонини кисобга олса булади, бирок уларнинг бошка фаслларда сонини. зичлигини \исобга олиш ofhp булшш. Усимлик уруглари сонини \ам \исобга олиш кийин. Лекин, усимликларнинг каёт цикллари ва фасллар буйича \атосиз сони, зичлиги ва массасини \исобга олиш мумкин.2. Популяция аъзоларининг сонини аникдашда улар таркалган жой (макон) ва вакт бир хил, бир-бирига тугри келиши керак, маконда сонни кисоблаш вакди (эрталаб, куннинг уртаси, тун, ёки ба\ор, ёз, куз, киш) кар хил булса, популяция аъзоларининг сони аникбулмайди.3. Популяция сонини аникдашга оид маълумотлар (усиш, купайиш) доим узгариб туради. Хисоблаш методикаси узгаради, янги- янги ёндошишлар, \исоблаш асбоблари ишга солинади ва натижада популяция сонига кам узгаришлар киради.270



Табиатда учрайдиган \амма популяциялар тинимсиз Узгариб туради, яъни янги организмлар тугилади ёки бошка жойдан келиб ку шил ад и (эмиграция), олдингнлари улади ёки айримлари бошка жойга чициб кетади (эмиграция). Шунга карамасдан популяция- иинг им кон пяти, функционал катта-кичиклиги чегаралилир. Бир томондан, популяция чексиз усмайди, иккинчи томондан эса унинг ичидаги аъзолар кам, онда-сонда улади. Шу сабабли популяциянинг узгаришига нисбий тургунлик хосдир, уни жаркалдиргоч, кутон каби кушлар популяциясида учратиш мумкин.Усимликлар популяциясига айнк,товоннннг балогатга етган ва энди усиб чик,к,ан вакиллари \исобга олинганда пил давомида уларнинг усиш вакдида куп куриб колиши, нобудбулиши кузатилган. Популяция сонинингоргиб бориши: хар йилги уругнинг униши ва илдизнипг куртаклаб купайиш \исобига булган. Усимлик илдиздап куртаклашда катта шохлаган субпопуляция \осил булади (49-расм). Бундай холатни У рта Осиё \удудида кенг таркалган себарга, аж- рик, гумай (Тrifolium repens, Cynodon dactylomn Sorghum halepense) каби усимликлар мисолида \ам кузатиш мумкин. Бу усимликлар популяциясининг мухитда сакданиб колиши ва тургунлиги, улар уругинингба\орда униб чик,иши, усиши ва иккинчи томондан «она» илдиз-тананинг куртаклашига богликдир.Популяция аъзол а р и н и н г с о н и , к,алинлиги шу популяция ичидаги био- тик муносабатлар- нинг куч и га бо ти к, булиб, бу кучга организм реакция (ра- кобат, ози к,а ресур- слари, ж ой, йирт- Кичлар) к и л а д и .Ундан та ш кар и популяциянинг сони ва зичлигининг био- тик муносабатлар таъсирида бошкари- лищ и, вакти-вакти б план кучайиши ёки кучсизланиши таби- йй мухитомиллари- НИНГ узгаришига ва 49-расм. Айиктовон популяиияси майдопннинг т ‘ ^ ‘ узгариши; 1-уруг ва колопиядаи тулиш;Сирига б о т и к - 2-й\?колиш микдори: 3-популяиия динамнкаси 
ДИР- (Бигон, 1989).271



Айрим эколог олимларнинг фикрича, табиий популяцияларда \айвонлар сони уч сабабга кура чегараланган булади, яъни: 1) таби- ий ресурсларнинг (озик,а, жой ва бош.) етишмаслиги; 2) \айвон- ларнинг шу ресурсларни топа олмаслиги; 3) популяциянинг усиш тезлиги ва вактнинг чегараланганлиги. Бу ерда популяция аъзолари- нинг маълум вактда (бакорда) купайиши жуда катта омилдир. Ма- бодо. популяция доим тинимсиз купайиб турганда, унинг сони \еч бир маконга, жойга сигмас эди.Популяция сони Ъа зичлигини аникдайдиган ва бошкарадиган омилларни билиболиш ахдмиятлидир. Масалан, популяциянингзич- лиги ортиб бориши билан унинг сони камайишга утади. Популяциянинг зичлашиш жараёнига тугилиш ёки иммиграция, унинг сони- нинг пасайишига — улиш ёки эмиграция сабаб булади.Популяциянинг микдор даражасига хд.мма абиотик ва биотик (ёки калинликка бопж к ва бом ик булмаган) омиллар комплекс колда таъсир килади. Популяция сони узгариб туриши 70—78% му- \итомилларинингтаъсири остида юзага келади. Масалан, популяция аъзоларидан тугилиш, оналик ва оталик вакилларининг бало- гатдаги ёши, озикага тукдиги, жой ва энг му\ими тугилиш ва ёш авлодни сакдаб колиш учун кулай шароитнинг (хдрорат, ёруглик, иссикдик, сув, озик,а, жой) булиши катта ахдмиятга эгадир. Шаро- ит нокулай булса, ёш авлоднинг улиши куп булади (очлик, йиртк- ичлар, \ароратнинг пастлиги ёки юкорилиги ва \.к.). Популяция аъзоларининг зич жойлашишида улим купаяди.Маълум вактда тур популяция аъзоларининг сонини тубандагича изохдаш мумкин, тугилган вакиллар сони (х ) -> улган вакиллар сони (—) —> бошк,а популяциялардан келган иммиграциялар сони (л-) -> популяциядан чикиб кетган вакиллар (эмиграция) сони ( -) . Ш у турт жараён популяциялар сонини тебратиб туришини тушу- нишга асос булади. Табиатда хдр бир жараёндаги популяция сони- нинг узгаришини аник\исобга олиш к,ийин, фа кат организмлар- нингайрим каёт цикллари аникданади, холос.Колорадо кунгизи популяциясининг ривожланишида кунгиз «ба\орги уйкудан» (имаго) июнь ойи урталарида чикади ва шу вактда картошкани униш, усиш жараёни бошланади. Уйкудан чиккан кунгиз 3—4 кундан кейин, картошка баргининг пастки томонига туп-туп килиб тухум (уртача 34 тадан) куяди. Етилган куртлар тупрок юза- сига тушиб «ёзги уйкуга» (имаго) утиб, озика туплаб сентябр бош- ларида тупрок ичига утиб кишлаб, бакорги ривожланишга тайёрла-нади.Кунгизнинг сони, ривожланиш тезлиги му\итнинг турли омил- лари таъсирида узгариб туради, яъни бир \олатда тухумнинг ота- ланмасдан колиши, намликнинг ортиб кетишидан тухум ва куртлар нобуд булиши ёки куртларнинг бир-бирини ейиши (каннибализм).272



очлик, эмиграция каби омиллар кунгиз популяцияси сони ва зич- лигини узгаришига сабаб булади.Яна бир мисол, Африка буйволи (Syncerus caffer) ва Урта Осиё текисликларидаги сайгак популяциялари сонининг узгаришига асо- сий омил — уларнинг зичлиги эмас, балки ёш вакилларининг ули- ми сабабдир. Чунки балогатга етганларга Караганда ёш вакиллар турли касаллик, паразитлар, йирткичлар, овчилар кужумидан тез нобуд булади.Бир йиллик шимолий проломник (Androsace septentrionalis) усим- лиги популяцияси узгаришининг асосий омиллари — уругнингтуп- рокда нобуд булиши булиб, бу колах усимликнинг кал и нл и гига мутлакбогликэмас. Айрим омилларнингтаъсири, усимликнинг хдет цикллари утаётган жараёнларда (усиш, гуллаш, уруглаш ва \.к.) юзага кслади ва шу колатларда намлик, минерал тузлар, йирткичлар, паразитлар усимлик популяцияси сони ва зичлигини узгарти- риши мумкин. Усимликнинг ёшиги караб тузилиши ва вакт (ойлар) буйича унинг япрокдарининг яшовчанлиги узгариб туради ва бу узгаришга асосий омиллар (карорат, намлик, озика, ёрумик, калин- лик, ёш) таъсир килади.Йирткич кайвонлардан силовсин (Lynx canadensis) популяция- сининг узгариб туриши (циклик узгариши, сони, куплиги), унинг озика манбаи куён (куённинг озикаси усимлик) билан жуда якин- дан богликдир. Майда кайвонлардан дала сичкони популяция со- нинннг кескин усиши ва бирдан пастга тушиши ,\ар 3 ёки 4 йилда бир марта кайтарилиб туради. Айрим колларда 2 ёки 5 йиллик циклик узгаришлар х,ам кузатилади. Бирок баъзи турларда циклик узга- ришлар абиотик ва биотик омилларнинг узгариб туришига 6of- ликдир.Кемирувчиларга кирувчи леммингнинг (Lemmus sibericus) тар- Калишида микрорельефнингтузилиши, фаслларнинг узгариши катта а\амиятга эга. Леммннглар куп (98%) жойлашган ерларда усимлик- лар жуда куплаб нобуд килинади. Бу кай вон кор тагида бошокдилар ва ранг, илок каби усимликларнинг илдиз атрофига жойлашади ва Кишда тезлик билан купайиб, бакор фаслининг охирларида макси- мал микдорга етади. Улар усимлик илдизлари, мохлар, лишайник- лар билан озикланиб, уларни нобуд килади. Ёз фаслида лемминглар популяциясининг сони ва зичлиги камайиб кетади.Табиий популяциялар сони ва зичлигининг узгаришига оид дав- рийлик куйидаги колатлардан келиб чикааи:1. Тур ва унинг популяцияси ареали буйича даврийлик кузатил- майди.2. Бир районда учрайдиган тур ва уларнинг популяцияларида даврийлик булмаслиги мумкин булса кам турларнинг даврийлиги фазалар буйича бир-бирига тугри келиши шарт эмас.
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3. Популяциянииг максима.'! калинлиги, унинг минимал пили гида! i бир меча минг марта <)>арк, килиши мумкин.4. Популяциянииг узгариб туриш амплитудасига Караганда уиинг цикл и к лаври анча доимийдир.5. Популяция аъзолари бошланишида тез купаяди, сони ортади, таркалиши тездашади; аммо, популяция сонинннг ортиши, зич- ликнинг юк,орн да ража га чи киши билан унинг аъзоларининг купа- ii и in ва таркдлиш даражаси пасаяди.6. Популяция аъзоларининг айримларида \аст цикли давомида индивидуал агрессивлик узгариб боради.7. Популяция аъзоларининг таркалиши уларпииг зичлиги ва Калинликнинг узгариб туриш тезлигнга богликднр.8. Популяция даврийлигп симметрик эмас. Популяция аъзолари сони кескин кутарилиб шундай гезлнкда камаяди ва бир неча йил унинг сони паст курсаткичга эга булади.9. Популяцияларда таркалиш ва айн икса миграция \олати, популяция узгарувчанлигининг асосий ва зарур элементларидан бири \исобланади.Популяциянииг циклик хрлатига ташки ва ички омиллар \ам таъ- сир курсатади. Жумладан, ташки омиллар — икдим, озука ресурсла- ри. йирткичлар, паразитлар ва уларниигбир-бирп билан \амжих,ат- ликда организмга комплекс таъсиридан популяция сони, зичлиги ва таркал им шла узгаришлар юзага келади. Ички омиллар таъсирида орга- низмда гармонал ва хулкий узгаришлар кузатилади, яъни генотипик (бир хил организмлар бошка тип билан алмашиНади) ва фенотипик (мукитомиллари таъсирила) вакиллар узгариши пайдо булади.Хайвонлар популяциясида хулкий узгаришлар: 1) популяция сони юкори булганда уларнинг таркапиши (озика, лой, сув учун) тезла- шалм. Популяция сони максимумга етгандатаркалиш камаяди (организмлар бирлан таркалиб кетади, улади, учиб кет;ши, фа кат коби- лиятсизлари колади); 2) популяциянииг купайиш циклила уиинг аъзоларининг агрессивлиги узгариб гуради. Популяциянииг сопи ва калинлиги усиши билан жойга, озикага, жинсларга нисбатан вакиллар ичида бир-бирига агрессивлик, кучли ва кучсизлар келиб чикади.Одатдатур вакиллари сони ёки маълум жойдаги популяциянииг биомассаси аникпанади. Масалан, I гектар богда 400 та мевали да- рахт бор ёки сув юзасининг 1 гектарида 300 та балик бор ёки 1 м3 сувла 10 млн. яшил сувутлар хужайралари бор.Айрим колларда популяциянииг у рта ч а зичлиги (зичлиги), яъни хдмма майдонга нисбатан сони (ёки биомасса) ва с о л и ш -  т и р м а ёки э к о л о г и к  з и ч л и г и ,  популяциянииг яшаётган им- кониятларга караб майдондаги сони (ёки биомассаси) фаркданади. Бундай \олда популяциянииганикулчамини аникдаш эмас, балки
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унинг узгаришини (купайиши ёки камайишини) кушларнинг учиб келиши ёки учиб кетиши оркдли популяция аъзоларининг нисбий оз ёки куплиги белгиланади.Популяция ичида майда сутэмизувчиларга Караганда катта ,\ай- вонлар куп булса, уларнинг биомассаси \ам куп булади (19-жад- вал).
19-жадвал

СУНЪИЙ СУВ Х.ОВУЗЛАРИДА ТУРЛИ БАЛИКЛАРНИНГ 
АРАЛАШМА ПОПУЛЯЦИЯСИ (I га/кг)

Ба-тиклар номлари
Баликдар сони. 1 га/кг

I-\овуз 2-\овуз 3-ховуз

I) окунь, кулокпи окунь 250 50 10
2) Лаккалар 0 45 70
3) Фойдал баликдар (ссльд.

нотрекислар ва бошк ). 0 265 3.5
Дагал овкатхурлар

4) Карплар. щука, судак ва бошк. 0 97 1300
ЖАМИ: 260 457 1383,5Жадвалдан куринадики, баликдар узларининг озикданиши ва трофик хдлкдсига кдраб жойлашган ва уларни косил киладиган био- массалари (карплар) каттадир (1300 кг). Баликдар май ойидан ок- тябрга кддар семириб, уларнинг огирлиги 3—4 баробар ортиб бора- ди. Октябрдан апрель ойигача баликдар популяцияси сони ва биомассаси камайиб кетади, чунки улар тут и л ад и, турли сабабларга кура улади, озикд етишмаслигидан баликдар орикдайди.Популяция зичлиги кдндай организмлардан ташкил топганлиги ва улар канча эканлигига богликдир. Масалан, 100 гектар бугдой- зорга кирган битта сигир катта зиён келтирмайди. Мабодо, шу 100 гектарга 1000 та сигир киритмлса, бугдойзор пай\он килинади.Популяция зичлиги доимо узгариб туради. ЖумЛадан, 1 га да- рахтзорда 100 та куш ва 1 м2 тупрокда 20 000 бугиноёкди фауна вакили булиши мумкин. Лекин \еч вакт 1 м2 да 20 000 дона куш ва 1 гектар тупрокда \аммаси булиб 10 ёки 100 та бугиноёкди фауна вакиллари булмайди, бу жуда оз.Популяция аъзолари айрим жойларда якка-якка, айрпм жойлар- да туп-туп булиб учрайди. У \исобга олишда уртача жой танлаб, оз- куплиги ва зичлиги аникданади. Лекин \еч вак,т популяция зичли- гини мутлаканикдаб булмайди. Уларнинг нисбий сони чикдрилиши мумкин, холос. Бундай \олларда «куп сопли», «уртача», «сийрак» каби атамалар популяция аъзоларини аникдашда кулланилади. Жум- ладан, бугулар — «куп сопли», дарахтлар — «сийрак», ов хдйвонлари275



ва цушлар, мевали дарахтлар меваси бор ёки йукдиги аникданади. Юкрридаги атамалардан ташкдри усимликлар копламини урганиш- да: «у ч р о в ч а н л и к » — маълум майдондаги (10 м2) уларнинг уч- ровчанлик фоизи (%) «микдори» (сопи) — ажратилган жойдаги «роллами» (%), ер устинииг усимликлар билан копланиши каби атамалар \ам кулланилади.Полуляциянинг уртача зичлиги ва экологик зичлик уртасидаги фарк 50-расмда уз ифодасини топтан, яъли ёз фаслида кургокди- лик даврида сув хдвзаси саг\и пасаядл, майдони кдскдради ва ок,ибат- да баликдар сони купаяди. Уларнинг экологик кдлинлиги ортган вактда лайлак тухумидан лайлаклар очилиб чикдди ва уларнинг ота- оналари балик, билан к,ийналмай озик.зантирадилар. Бу ерда популя- циянинг 5фтача кдлинлиги хисобга олинмайди.Популяция сони ва злчлигини улчаш, аникдаш учун табиий ша- роитда куйлдаги усуллар кулланилади:1. Умумий хисоб услуби. Бу усул билан дала шароитида йирик сутэмизувчи \айвонлар (масалан, даштдаги сайгаклар, текисликда- ги бизонлар) ёки купайиш даврида куп организмлар тупланган жойида (денгиз кушлари, тюленлар ва бош.) кисобга олинади.2. Намуна майдоичаси (10. 100, 1000 м2) усули буйича маълум жойда учрайдиган организмлар саналади, огирлиги улчанади ва шундай намуна майдончалари оркази катта майдон организмларига бах,о берилади.3. Белги куй и in усули буйича биринчи тутилган кушлар, каракат- чан кайвонларга тамга, белги куйилади ва кейин тутилганда попу- ляциянинг умумий сони аникданади.
4. Ажратиб олиш усули буйича популяция ичидан маълум мик,- дордаги организмлар айрим майдонлардан ажратиб олинади. Бу нар- са вак,ти-вак,ти билан кдйтарилади ва ,\ар сафар чикдриб олинадигансон камайиб кетмаса, популяцияда у с иш,  купайиш тургун эканли- ги аникданади.

5. Майдончаларга 
булинмаган усулни эса дарахт ва буталарга ухшаб бир жойга би- риккан организмлар по- пуляциясига кулланилади. Бунда бир дарахт билан иккинчиси ораси- даги масофа аникданиб, дарахтлар зичлиги бел- гиланади.50-расм. Лайлакка озука буладиган б ал талари и 

экологик уртача калинлиги (Одум, 1975)
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Юк,орилаги усуллар асосида турли популяцияларнимгсони. зичлиги, уларнинг узгариб туриши ва маконда так,симланиши аникда- нади. Популяция сонининг узгариб туриши чегарасиз эмас. Биологик система сингари уз-узини бошкдриш крбилиятига эга.Экологик омилларнингузгариши популяция аъзоларинингсон, си- фат узгаришларига (фасллар буйича) олиб кслади. Айник,са майла \aii- вонлар сони (кемирувчилар, ,\ашаротлар, айрим кушлар) фасллар буйича ксскин узгаради. Масалан, айрим жойларда лаза сичкрнларининг сони 300—400 баробар, баъзан (чигирткалар) эса 1300— 1500 маротаба купай- иб кетади. Тез купайган популяция, айрим абиотик омилларнинг узга- риши билан бирдан, кескин к,иск,ариб \ам Кетади, натижада популя- циянинг нобуд булиши кузатилади. Масалан, икки жинсли турлар- нингбир жинси уз крбилиятини йукртиши билан иккинчи жинс \ам йук,к,а чикдди. Шунингучун кам сонли популяцияларнинг табпатда узок, сацланиб крлнши к,ийннлиги туфайли бунлан турлар (бухоро кийиги, леопард ва бошц) курикчонапарда сакданади. Улар сони егар- ли купайгандан кейин табиат куйнига куйиб юборилади.Популяция аъзоларннинг сабабсиз нобуд булиши, леигизда кит- лар подасининг киргокка чик,иб улиши ёки Шимолий Ок,денгизда радиоактив моддалар таъсирида миллионлаб денгиз юлдузларининг к,ирилиб кетиши популяция аъзолари сонининг сабабсиз ва сабабли камайишига мисол булади. Турли организмлар популяцияларинпнг нодаврий купайиши ипак курти (Ocneria disar), сари к, кара Fa ii курти (Neodi prion sortifera) каби турларнинг 1958—1969 йиллари Россия- нинг турли районларида, Австрии яда куёнларпинг ва опунция как- тусининг, дунёнинг турли худудларида Колорадо кунгизинингтар- к,алиши мисолида куриш мумкин.Популяция аъзоларининг сонининг ва зичлпгининг даврий узгариб туриши бир фасл давомида ёки бир неча йилда бир к,айд к,илинади. Масалан, тундра куишр тулкиси, шимол уккиси ва айникса лемминглар сонининг циклик узгариши х;ар 4 йилда кузатилади. Популяция аъзоларининг сони ва уларнинг кдлннлиги ортиши \ар бир вакилнинг купайиши ва тутлтан янги вакил \исобига булади.Х .З . Популяцияминг ёш, жинс, макои ва экологик тузилишиПопуляция аъзоларининг жинс, ёш буйича морфологик курини- ши, физиологик жараён, хулкий \олатлар, генетик хусусиятлар ва худудлар буйича так,симланиши популяциянинг тузилишини акс эттиради. Турнинг умумий биологик хусусиятлари асосида ва му- \итнинг абиотик ва биотик омиллар \амда бошкд таъсирлар асосида популяция тузилиши келиб чик,ади. Шундай тузилишгина мух,итга277



мосланиш кобилиятига эга булади. Бир туриинг \ар хил популяци- ялари бир-бирига ухшаш тузилиш хусусиятларига эга ва бунга улар- нинг яшаш шароитлари сабаб булади. Тур вакилларининг \аракат- чаилиги. маъдум жойга богликдиги ва орир табиий тусикдарнинг ута билиши билагмюпуляииянинг тузил и ши белгиланади. Масалан, Шимол бурулари доимо фасллар буйича кенгтерриторияларда минг- лаб киломстрларга миграция к,илади. Ш у миграция даврида турли геофафик тусикдарни — даре, кул, ботк,ок, tof тизмаларини утади. Уларнинг популяциялари катта ва сопи куп булади.Тур вакиллари аъзоларининг бпр жойдан иккинчи жойга кучиб, жой алмаштириб туришида жуда куп майда популяциялар \осил булади. Масалан, хдйвонлар популяциялари сони, жойланиши туфи- дан-тугри му\и гнппг .\ар хиллигига боглик. Жумладан, куитр айик бир жойга мослашган ерда майда популяция косил к,илади. Ёки усимликлардан беда, ссбарга кабилар \ам майда, туп-туп популяциялар ,\осил цилади. Лекин \ар бир кичик гурук бир-биридаи маълум х;олатлари (буйи, зичлиги, огирлиги, семизлиги каби бел- гилари) билан фарк^чанади. Бунга бир-бирига уланган дашт, чуЛлЧа, 
t o f  ёнбапфларида учрайдиган сурурлар гурухдарини мисол к,илиб келтириш мумкин. Уларнинг популянияси яхлит, сони куп, бири билан иккинчи популяция уртасидаги чегарани тахминан аниклаш мумкин, чунки уларда аникчегара й^К- Популяция аъзолари бир- бири билан гез-тез учрашиб, арадашиб туради. Бундай х,олат куш- ларнингбир жойдан иккинчи жойга учиш даврида \ам кузатилади.Улар популяцияси чегаралари маконда аникдир. Лекин доимо \аракатдаги лось жонзоти популяцияси жуда катта майдопни (урмон, даре буйлари, t o f  ёнбатрлари, утлоадорлар. жарликлар ва ,\.к.) эгаллайди. Куп кушлар, катта сутэмизувчи \айвонлар популяция- сида \ам аникчегара чицмайди.Популяцияларнинг сшга караб тузилиши. Популяцияларнинг ёш буйича тузилиши унинг му\им белгисидир. Популяциядаги турли гуру\ларнинг бир-бирига нисбати, унинг купайишини аникдайди. Тез купаяётган популяцияларда уларнинг асосий кисмини ёш ва- киллар, сопи камайиб бораётган популяцияларда кари вакиллар анча Кисмни ташкил килади (51-раем).\ар бир популяция учун «нормал» ёки ёш буйича туррун так- симланиш хосдир. Нормал ёки туррун хдпатнинг бузилишига каддан зиёд гурилиш ёки улиш сабаб булади.Янги майдонларнинг узлаштирилиши билан одамларнинг сони хам усиб боради, лекин инсон популяциясининг балогатдаги TypF- унлигида ёш вакиллар бир оз кам булади. Катта ёшли аъзоларнинг куплиги жамнятнинг ик'гисодий ва py\nii \олатларига таъсир кидали. Инсон популяциясининг ёш буйича тузилиши икки мамлакат: Швеция (1965 йил) ва Коста-Рика (1963 пил) мисолида курилган.
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51-раем. Популянияни ёш буйича учтя пирамидаси (Одум буйича)

Яшлб ко.нни. ИХ) им

Швеция а\олиси секин (0,6 фоиз) купайганлиги туфайли купайиш п и р а  м ид а с  и н и и г асоси ингичка, у ерда катта ёшдаги (40—60 ёш) даража юкори. Ёшга кдраб кенгайиш 15—23 ёшлиларнинг купай- иши \исобига пирамиданипг уртасида кузатилади. Коста-Рикада эса 25 ёшгача вакилларнинг тез (4,1 фоиз) купайиши туфайли пирами- данинг асоси кенгдир (52-расм). Умуман олгаида ипсои популяцияси- н и потенциал ибуйича ёш болалар ва к,ариларга Караганда унинг аича Кисмини аёллар (15 ёшдан 35 ёшгача) ташкил килади. Нисон популяииясида Кам тугилиш билан улим тенг булса, по- пуляциянинг гипо- тетик даражаси дои- мий булади. Шундай популяцияда янги тугилганлар 45 ёшгача улмасдан яшаса, популяциянинг 45 ёшли аъзолари 95% ни ташкил килган.
ю о in П о н у л я ц н я д л  о п ц и я  ц л р а б  к д п ш ш н ш  y .i y i m i ,  'Ъ

52-расм. Ипсоишшг сш буйича популяциясининг 
тузилиши (Одум буйича)
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Проф. Ф. Бонденхеймер популяция ичида ёшнинг утиши буйича 3 та экологик (тиклаш) гуру,\ни ажратади, яъни организмлар: ута репродуктив, урта репродуктив ва паст репродуктив \олатни утиш ёшларига булинади. Организмларда умрнинг киска узунлиги катта чегарада узгариб туради. Инсонда юкорида келтирилган 3 та «ёш» тахминан бир-бирига тенг булиб, уларпинг \ар бирига инсон ,\аёти- нинг учдан бири (1/3) гугри келади. Ибтидоий кишининг репродуктив олди ёши жула киска булган. Купчнлик \айвонлар ва усим- ликлар y*iyn via репродуктив (тиклаш) даврининг узокдиги билан характерланади.Популяция ичида тугилган вакиллариинг айримлари балогатга етмасдан нобуд булади ва улардаи наел колмайди. Узокяшайдиган оналик вакиллари куп наел колдирадм ва улардан тугилган ёш ав- лодсони популяциядатугилганларнинг уртача сонидан куп булади. Агар оналик организми уртача биттадан ортик оналик жинси тугса, популяциянинг сони ортиб боради; мабодо оналик жинслари узла- рининг уртача сонини таъмин килмаса, популяциянинг сони ка- майиб кетади.Популяция аъзолари кончал и к тез купайишга киришеа, наел колдирса, популяциянинг усиши шунча тезлашади. Масалаи, бир ,\айвон 1 ёшлик вактида 0,5 бола туккан (уртача купайиш 1,0 га тенг), 2 ёшда 1,5 бола, кутилаётган купайиш тезлиги — 3,0 га тенг (0,5+1,0+1,5=3,0). Бошкача килиб айтганда оналик жинси узининг улиш вактигача уртача 3,0 оналик жинс-насл колдиради.Тирик организмлар ёшининг усиши билан, уларпинг му^итга талаби ошиб боради ва айрим экологик омилларга чидамлилик, мосланиш, уларнинг узгариши билан узгариб туриш хислатлари ке- либ чикааи. Онтогенезнингтурли даврларида яшаш му\итининг узгариши. озикланиш типларининг алмашиниши, каракат активлиги каби \олатлар узгариши мумкин.Организмнинг ёш буйича фаркланишида унинг т>'рли функция- лари ривожланишинипг \ар хил даврларида бажарилади. Масалан, \ашаротлар купчилиги имагиналь \олатида озик-занади. Уларнинг усиши ва озикданиши курт даврнда булиб, балогатга етган вакил- лар эса купайиш ва таркалиш вазифаларини бажаради.Популяциянинг ёш буйича фаркданиши аъзоларинингтурли хил- лигини келтириб чикаради ва бунинг натижасида му\итнинг узга- ришига кар шил и ги ва чидамлилиги ортиб боради.Усимликлар поиуляциясининг ёшига караб тузилиши. Усимликлар- даёшига караб ценопопуляциянингтаксимланиши маълум фитоценоз ичидаги гурухРпар ёшига нисбатан олинади. Усимликёшини мут- лак ёки калеплар ёши билан аникдаш кийин, чунки усимлик бир календар ёшда ,\ар хил ёш хрлатила (ба\орда: униш, кукариш, барг чикариш, гуллаш; ёз фаслида: урут тугиш, пишиш ва \.к.) булади.280



53-расм. Утлоцзордаги ёввойи сули (Л) ва сибир кч>зтикоп (Б) 
популяциясиминг еш буйича тацсимлапишп: l -усимта; 2-юпинил усимлик: 

3-пмматур \олат; 4-виргинал; 5-сш генсратив; 6-урта ёшдаги генерация; 
7-кари генерация; 8-9-курнгап синеал холатлар (Чернова. Балова буйича)Тур вакилларпнингёш буйича \олати — бу онтогенезнипгбоскичла- ри хисобланади ва шу босхичларда организм мухит билан алокдда булади. Бунда усимлик урупшаги ypyF куртаги (намлик, \арорат, сруглик) таъсирнда усиб етилиб, вегетатив ,\олати там ом булгунга кддар организм мухит билан алокдда булади (53-расм).Усимликларнинг табиатда циклик ривожланиш ёшлари (даври) уругдан-уруггача, яъни: уруг —> куртак —> усимта (ювениль давр, мустак.ил озикдапишга утиш) -> иммотур \олат (усимликнинг \амма белгилари \осил булгаи, шохланпшнинг бошланипш) —> турнинг \амма хусусияти ср усти ва ер ости к,исмларила юзага келган —» ёш генератив организмларнинг ривожланиши —> vpyF. меванинг \осил булиши —> усимликнинг генератив функцияларининг (усиш. масса Хосил кдлиш) пасайиши —> сулиш ва курншнипг бошланиши —> иккиламчи ювениль белгиларини (гуллаш, барг, новда чнкдрнш, мева — олма. бе,\и, пахта) хосил булиши —» куп йиллик усимлик- лар тинчлик даврига утади.Популяциянинг ёш вакиллари усиш, гуллаш, урут, мева ва шакл хосил цилса, урта ёшдаги вакиллар (ай и икса бута ва дарахт- лар) садапар хосил килади. Кдри, ёши катта усимлик вакилларида репродуктив функциялар насаяди, шох хосил к,илнш, саданинг усиши камаяди.Усимликларнинг ценопопуляцияси ёш вакиллар гурухларини уз ичига олса, уни тула а ъ з о л и ,  агар ценопопуляцияда кдйси бир ёшдаги гурух йук,булса, уни тул  а а ъ з о с  и з леб айтилади.Усимликларнинг хар хил катта-кичиклиги бирёшли гурух ичида турли хаётчанликни акс эттиради. Усимликнинг вегетатив ва генератив органлари яхши ривожлангаи булса, у хаётчан, ривожла-281



ниш учун энергия туплаган, ташки му\ит омилларига чидамли булади.Ценопопуляцияда, одатда, урта ёшдаги вакиллар куп ва уларда \аётчанлик юк,ори булади. Содда тузилишга эга булган усимликлар хаётчаплигида онтогенез аича киска булади. Бир ценопопуляция ва- килларннинг ёши бир \олатидан иккинчнсига (масалан, унишдап усншга,\;сишдан бошоклашга, куртаклашдан барг ва гул чикариш- га) \ар хил тезликда утали. Нормал шароитда «ёшнииг» узгариши ямин утали. аксинча, ташки шароит огир булса (.\арорат паст, ёруг- лик ва озика, намлик кам) булса, ривожланиш секинлашади, тухгаб колади. Масалан, купчилик утлокзор. урмон вадаштусимликларини супъий шароитга утказиб, яхшн агротехника ишлови берилса. ундай турлардан ёввойи сулининг (Avena trichophylla) онтогенези 20—25 йиллан 4 йилгача кискарадп, сувутининг (Adonis chysocyanthus) 100 йнллнк онтогенезини 10—15 йилга, жабринанинг 10—18 йилга чузи- ладиган онтогенезини 2 йилга кискартиради. Тугунак пиёзли усимликлар (савринжон, бойчечак, Colchicum luteum) огиртабиий шаро- итла (ёруклик кам, намлик оз, минерал озикдапиш етишмайдиган шароитда) тезда сениль \олатга утали.Онтогенез усимликларнинг \ар хил турларида турлича. Масалан, турли шароитда оксухтада (Dactylis glomerata) онтогенез 35 йул би- лан. зупгурумда (Plantago major) 100 хил йул билан а мал га ошади. Онтогепезнинг йулинн алмаштириш билан, организм узгариб тур- ган шароитга мослашиб бор;ши ва экологик доираси кенгаяди.Экологик шароит узгариши билан ценопопуляция аьзоларининг вегета! ив \олати \а.м узгаради. Масалан, кургокчилик йилларн усимликлар гез карийди, намлик йиллари эса усимликлар ёшариб ке- пши.Тур вакилларп канча катта булса (дарахт), унинг му\итга ва агрофдаги гурларга таъсири шунча кучли булади. Ценопопуляция ичида балогатга етган ёш ва урта ёшли вегетатив вакиллар куп булса. бу популяция му\итдаги бошка популяциялар ичида яхши урин эгачлаб туради.И неон таъсирида табиатнинг узгариши t o f  олди ва тог ёнбагир- ларнда кучли даражада руй берган. Буига молларнингтартибсиз бо- Килиши, ем-хашак тайёрлаш. дарахт ва буталарпи кесиш каби иш- лар сабаб булган. Узок йиллар давомида «ёгоч-кумир» тайёрлаш мак- садила t o f  ёнбарирларида жуда куп урмонзорлар киркиб юборилган. Масалан, илгарн Зарафшон дарёсидан \ар йили Туркистон ва За- рафшон тог ёнбагирларидан Самаркандга караб 120 та сол окнзил- ган. \ар бир солда 220 та арча ходаси булган.\озирги кунда факат Бустонлик районида .\ар бир хонадон кар йили ургача 15—20 м3 угин тайёрлайди. Бунпнгучун Угам-Чоткол зонасида йилига 21 минг м3 дарахт ва буталар киркилади. Кейинги
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10 пил ичида шу жойларда учрайдиган арчазорларнинг 80% кирки- либ, утин кил и иди.Шуидай жойлардаги арчазорлар листа, бодом, урик, олма каби дарахтларнинг ценопопуляцияси мутлак бузилиб, йук булиб ксг- ган, яъпи Амир Темур даврнда Самарканд курилншлари учуп ке- силган арчазорлар утган 650 йилдал ортик даврда тпклаигапп йук, колганлари \ам кесилмокда. Факат кесилган ва курилишда ишла- тилгаи арча ходалари Ахмад Яссавий, Улугбек, Шсрдор каби тари- хий каерлардеворларида сакданиб колган.Инсоп табиат бойлигига таъсир килгаиида, уиинг эртасини уйла- майди, натижада тирик организмлар бирликлари ва популяцияла- рига катта талафот етади.Хампоилар поиуляциясининг ёшига караб тузилиши. Хайвонлар туркумининг купайишига караб, популяция аъзолари бир ёки бир неча генерацияга тааллукди булиши мумкнн. Агар тур вакиллари бир генерацияда хосил булган булса, ударим ёшм тенг (хашарот- лар, баликдарни тухумидан чикиш) ва улар \амма хаёт цикллари- ни бир даврда утади. Масалан, бахорда чигирткаларнимг тухумидан бошлангич ёшдаги цуртчалар чикали ва уларнинг популянияси факат ёш вакиллардан ташкил топади. Пекин 2—3 хафтадан кейин вакиллариинг нотекис ривожланнши туфайли. популяция ичида хар хил. аралаш ёшдаги вакиллар. ёз фаслининг охмргпян ->гя популяция факат балогатга етгап вакиллардан иборат булиб кола- ди. Ундай популяцияларнинг сони, зичлиги тургун булмайди, ша- роитнингэиг кулай холагининг узгариши билан популяция аъзолари куплаб побуд булади.Турли генерациялардан хосил булган тур вакиллари нкки гу- рухга: яъни хаётда бир марта ва кун марта купаядиган гурухдарга булинади. Хаётда бир марта купаядиган хайвонларга хашаротлар- лан хоикизи кун тзи киради. Уларнинг оналик вакиллари тухум КУйгандан кейин улади. Уларнинг куртлари гупрокда ривожлапиб. туртинчи йили пиллага у рал ад и. Хон цизи кУ'нгизи популяциясн ичида 4 генерация вакиллари булиб, уларнинг хар бири бир йил ичида ва бир йилдан кейин хосил булади. Бундай популяциялар ичида уларнинг аъзолари ёшлари буйича аник булинган булади. Ташки мухит таъсирида популяция сопи, уларнинг оз-куплигн узгариб туради.Бир марта купаядиган ва киска пакт хаёт циклларини утади ran турларда йил лавомида бир нечта бушплар алмашинади. Ташки шароит таъсирида уларни тухум кУ'йит, усиш, жинсий етилишлари чузилиб кетади. Масалам, жанубий районларда етиштириладйган Ншкар лавлагигатушадига11 кашгаарнинг куртлари ва пнллалари киш- лайди, ёзда улар 4—5 наел берадн, бупинг натижасида популяция ичида 2—3 бутон вакиллари аралаш учрайди.283



Кбайта купаядигаи гур- лар популяциясида ёш буйича тугилиш анча му- раккабдир. Буига сабаб; биринчидан тур вакилла- ри балогатга етган вакгда Кискд яшайди; иккинчи- дан балогатга етган ва- киллар узок яшайди ва куп марталаб купаяди. Би- ринчи ,\олатда \ар мили популяция!шнг анча кис- ми алмашади, уларнинг сони, зичлиги тургун эмас, кудай ва нокулай шароит- ли йиллари кескин узгариб тур;ш! (54-расм).Яна бир мисол, дала сичкони (Microtus agrestis) популяциясида ба.\орда утган йили ту- гилган вакиллардан авлод пайдо булади, кейин I, 2, 3, 4-бупжлар ва балогатга етиш даври 1 ва 2-бупшда юзага келади ва популяция бутун капа-кичик авлодлар билан кути ил иб кетади, кузги популяция \ар хил ёшдаги вакиллардан ташкил топиб, карилари иобуд булади.Балогатга етган вакиллар узокяшайдиган ва куп марта купаяди- ган популяциялар тугилишидаги тургунлик булиб, улар ичида тур- лн бупш вакиллари учрайди. Жумлштан, Хннлистон филлари 8—12 ёшда жипсий балогатга стали, улар 60—70 йил яшайди. Оиалик вакиллари 4 йилда бир, баъзан икки бола ту гад и. Филлар подасида гурли ёшли балогатга етган вакиллар 80% ни ташкил кнлади. Ёш авлод вакиллари тахминан 20% атрофила булади.Баликдардан осетрлар — 50—55 йил, лаккл — 60—70, чуртан — 70—80 (100) йил яшаса, сарик илон — 40—60, питон — 100, тим- сох — 60, гошбака — 300—400, кушлардан ёввойи F03 — 80, булбул — 20, бургут — 100, китлар — 200, йулбарс — 20—25, жайра — 20 йил яшайди. Улардан тугиладиган турлар понуляцияси ёш буйича гурукларнинг нисбати турлича, тузилиши мураккаб, улар кар хил бугинлардан ташкил топтан булади.Популяция аъзолариниыг ёш буйича тузилишини таклил килиш, улар сонининг узгаришини катор йиллар давомида прогноз килпб, б;ишкчиликда куллаб, куп йиллар давомида бал и к ма\сулоти рсжа- лаштириш имконини беради.Популяциянипг жипсий тузилиши. Популяция аъзоларининг ёш ва жинсий таркиби доим бир-бирларн билан боглик булади. Лекин

ДП|>СЛ1. Июль Октябрь
54-расм. \аи1юнлар популяциясида сш буйича 
тузилиш. А— умумий схема: Б— мол юс кал ар 
популяциясини турли-сшли гуру\ларини 
фаеллар буиича узгариши (Одум. 1975).
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популяция вакилларининг \аети ва уларла жипсий етилиш \ар хил -гурда турлича булади ва бу \олат популяциянинг ёш буйича тузи- лишига карамдир, Организмнинг яшаш шароити ва унинг ёшн таъ- сирмда оталик ва оналик вакиллар жипсий етилади, популяциянинг функционал \олати \аракатга келади.Популяиияда оналик вакилларининг купайиши, келажакда тур вакиллари сонининг усишига олиб келади. Купчиликтурларда ту- гиладиган вакилнинг асоси хромосомаларнинг кушилиши вакдида юзага келади. Оталик ва оналик белгилари янги вакилга утади, ле- кин улар физиологик, экологик ва хулций фаркдапади. Масалан. пашшаларнинг (Culicidae) оталик вакиллари (кон сурувчи оналик вакилларидан фар кд и рок) имагиналь даврида мутлак, ози клан май- ли ски эргалабки шабнамда усимлик ширасини ялаш билан чегара- ланади. Оталик ва оналик вакилларини яшаши бир хил булгани билан уларнинг физиологик белгилари (усиш, купайиш тезлиги. жипсий етилиши, ташки мучитнинг хдракатига, озиканинг оз- куплигига мосланишлари) турлича булади.Популяция вакилларинингулим билан фаркданиши уларнинг эм- брионал давридан бошланади. Масалан, купчилик районларда, он- латрадан тутилган вакиллар ичида оталик вакилларига Караганда оналик 1,5 баробар купдир. Шимолда учрайдиган пингвинларда (Megadyptes antipodes) тухумдан чиккан ёш вакилларда бундай фарк кузатил- майди. Лекин улар 10 ёшга етганда икки огалик вакилга бир оналик вакил колади (2:1). Куршапалаклар популяциясида кишки уйкулан кейин она вакилла| 20%, бошка чайвонларда (ксмирувчилар, фазан- лар, урдаклар, куп ..шик чигирткаларда) аксинча, оталик вакилларининг улими туфайли уларнинг сони популяцияда камайиб кетещи.Ташки му\итнинг таъсирида урмонларда учрайдиган сарикчу- моли (Formica rufa) хдрорат +20°С дан паст булганда тухум куйса, ундан факат оталик вакиллари, \арорат 20°С дан юкори ,\олатла КУйилган тухумдан эса факат оналик вакиллари косил булади. Буига сабаб спермаларнингтурли \ароратда активлашишидир.Гулли усимликлар ичида икки уйди турлар жуда купдир. Уларда оталик ва оналик вакиллар алох,ида-ало\ида булади. Буларга тол, те- рак, откулок, латта тикон (Cirsium laneeolatum) кабиларни мисол Килиб келтириш мумкин. Оналик икки уйди усимликка t o f  рай\он (Origanum tytthanthum), сувялниз (Mentha arvensis), эчкимия (Silena brachica, S.conuca) кабилар к и ради. Бундай тур;1арнинг популяцияси генетик бир хил эмас, уларда четдан чангланиш кузатилади. Усимликлар ареали ичида популяциянинг жинсий тузилиши баркарордир. Лекин ташки мучитнинг узгариши билан жинслар нисбати узгариб туриши мумкин. Жумладан, об-чаво чурук йили даштда учрайдиган марваракнинг (Salvia sclarea) онапик формалари 10 баробар, доривор сарсабилда (Asparagus afTicinalis) эса 3 баробар камайиб кетади. Бун-285



дан белгилар генетик келиб ч и киш и билам эмас, балки экологик inapoirтнинг таъсиридан юзага келган. Айрим усимликларда жинс- нинг узгариши (Arisaemajaponica) озика моддаларинингтупланиши бплан богликбулади, яъни унингер ости катта тугунакларидан она- лик гуллари, майда тугунакларидан эса оп ти к гуллари усади.Хайвонлар популяциясида оналик ва оталик нисбати купчилик кодларда тенг (1:1) булади. Хайвонлар ёшининг утиши билан улиш ва тугнлиш жараёнида бу нисбат узгариб, бир жинс вакиллари ор- тиб кегиши \ам мумкин. Масалам, инсонлар популяциясида янги тужлганлар ичида кизларга нисбатан у т л  болалар сони ортикбула- ди, лекин \аётда аёллар узок яшайди.Табиий популяцияларнинг ёш ва жинс буйича тузилишида, улар- ни таркиби, ёши, жинси, сони, зичлиги ва таркалишининг узгариб туришида асосий ролни абиотикомиллар уйиайди.Популяциянинг макоида тузилиши. Популяцияни косил килади- ган тур вакиллари кар хил маконда гурлича таркалиш имкониятига эгадир. Бу билан улар узлари яшайдиган жой ва керакли озика билан таъминлайди.Популяцияда тур вакиллари куйидагича таксимланиши мумкин. яъни: 1) текис бир хил; 2) нотекис ва 3) гурук-гуру\ (тенг, дои- мий, тасодифан эмас) (55-расм). Тур вакилларининг кар хил типда таксимланиши, уларнинг турли хислатлари ва мукитнинг бир хил- лигидан келиб чикали ва организмлар турли гурухдарга бирлашади.Баъзи организмлар вакиллари гурук-гурукбулиб яшаш тенден- циясига зга. Бунга туп-туп усимликлар (беда, себарга) ёки жуфг- жуфт кайвонлар (кушлар, туёкдилар). Лекин уларнинг гурук-гурук булиб жойлашиши текис кам, нотекис кам булиши мумкин. Булар- нинг келиб чикишига: 1) шу жой икдимининг кар хиллиги; 2) кун ва фасллар давомида экологик омилларнинг узгариши; 3) вакил- ларнинг купайиши ва 4) организмларнинг купайиш жараёнида жинс- ларнинг бир-бирига интилиши сабаб булади.Табиатда тенг таксимланиш жуда кенг учрайди. Тенг таксимла- нишга мисол килиб баъзи денгиз киргок'1арида учрайдиган пластинка жабрали моллюскани (Tellina tenius) олиш мумкин. Нотекис таксимланадиган организмларга ун кун! изи (Tribolium) ёки далада

55-расм. Популяцияда тур вакилларининг уч хил таксимланиши 
(Одум, 1975).286



учрайдиган усимлик битлари мисол булади. Уларнинг тухумидан чиккан куртчалар тартибсиз жойлашади, балогатга етиши билан аста- сскин гурухни ташкил килишга утади. Бундай \олатни май кунги- зида (Amphimallon majalis) \ам кузатиш мумкин. Популяция зич- лигининг узгариши билан таксимланиш \ам узгаради. Яъни. далада усимлик битларининг купайиши билан уларнинг таксимланиши подход куринишга эга булади.Табиатда якка-якка паразитлар ёки йирткичлар айрим холлар- да нотекис тарадлади, бунта улжани килириш сабаб булади. Н отекис таксимланишга денгиз литоралида учрайдиган икки ча- нокди моллюскалар (Mulinia lateralis, Gemma gemma) мисолдир. Биринчи турнинг хамма вакиллари маконда нотекис таксимлан- са, иккинчи турнингфаадт икки ёшли вакилларитина нотекис. бир ёшли ва икки ёшдан оргик, вакиллари гурух-гурух булиб тар кал ад и.Урмонзорларда дарахтларнпнг таксимланиши яхши урганилган. Уларнинг буйлари баланд, садалари катта, ёруглик учун ракобаз хам жуда юкори. Шу сабабли дарахтлардан бирининг буйи баланд, бириники иасг. Бу нотекислик ривожланиш жараёнинингдаражаси билан бокликаир. Балла экинлари, мевшли богларда дарахтларнпнг маконда таксимланишини турлича, чулда учрайдиган буталар (сак- совул, жузгун, чул акацняси ва бошкалар) мисолида купинча тенг таксимланиш кузатилади. Чунки бу ердаги юкори хлрорат, ёруглик ва намликнинг стишмаслиги организмларнинг текис, бир хил так- симланишига асосий сабаб булади.Популяция вакилларининг маконда таксимланишини табиий ша- роитда аникдаш учун организмларнинг таркадиш ига ад раб маълум жойлар танлаб олинади. Шу ердатур вакилларининг сони, адлин- лиги, Ж011ланиши ва уларга абиотик омилларпинг таъсири аппада- пади. Агар организмлар нотекис ёки текис тарадлган булса, ургани- ладиган майдон каттарок булади. Олинган маълумотлар статистик метод билан хисобланади ва доим экологик омиллар инобатга олинади. Масалан, I гектар майдонда чу.моли уяларининг сони аниада- нади. Бунда бир гурух ичида вакилнинг учровчанлиги, уртача учра- ши, организмнинг тасодифан учраши каби холл ар хам инобатга олинади. Яна бир метод буйича тур вакилларининг бир-биридан оралиги улчанади ва х к.Популяция аъзоларининг маконда турлича таксимланиши га: I) улар иинол килган майдоннинг хар хиллиги (паст-текис, курук. нам, тош, кум, утлоадор, кам утли ва х к.); 2) турли биологик хусусиятлари асосида индивидуал хар хил тупланишнинг юзага ке- лиши сабаб булади.Турнингбундай хусусиятлари ценопопуляцияда усимликлар уруг- ларининг кам таркадишига, уларнинг она вакил (ypyF берувчи)287



олдига я кин ерда усиб чикишига о;шб келади. Хдйвонларда эса (улар каракатчан) популяция аъзолари оила, пода, колония колларда купайиш ва кишлаш учун тупланади. Ценопопуляция ва зоопопуля- цияларнинг маконда \ар хил таксимланиши бор табиий ресурслар- дан максимал фойдаланишга кдратилган.Усимликлар ценопопуляцияда нотекис таксимланади ва улар- нинг гурукдари маълум даражада бир-биридан чегараланган булиб, 
микроценопопуляция, субпопуляция ёки ценопопуляция локуспарн косил булади. Улар бир-бириларидан вакилларнинг сони, кдлинлиги, ёш ва жинс буйича тузилишлари билап фаркданади. Купинча уларнинг атрофини сийрак вакиллар ураб туради. Масалан, беданинг ypyFM оналик (уруf берадиган поя) олдига тушади ва шу ерда калин беда- поя косил булади.Усимликларга Караганда, кайвонларнинг каракатчанлиги туфай- ли улар эгаллайдиган майдонлар хилма-хил булади. Содда тузилиш- га эга булган зообентос сув кайвонлари угрок (тош усти, лойка ичи) булади. Такомиллашган кайвонлардан сутэмизувчилар, куш- лар, балик-'iap, судралиб юрувчиларнинг таркалиши, уларнинг ин- стинкти оркали бошкарилади. Масалан, кушлартухум куйиб, бола очиш учун бир китъадан иккинчи китъатга 10—15 минг км масофа босиб утади. Денгизда учрайдиган айрим баликдар икраташлаш учун узлари «биладиган» дарё бошига чикиб тухум куйиб, кейин денгиз- га кайтиб кетади.Хдйвонлар макондан фойдаланиши буйича утрок ва кучиб юрув- чи гурукдарга булинади. ^зрокяшашда кайвонлар чегараланган та- биий майдонда ва шу ердаги ресурслардан фойдаланади. Масалан, олмахон, калдиргоч, чугурчукдар, уй каптарлари, товукдарни ми- сол килиб келтириш мумкин.Х,айвонларнинг маконга булган эгалик учун активлиги тубанда- ги икки колат билан аникданади: 1) узининг яшаб колишини таъ- минлаш учун йуналган активлик (озика танлаш, топиш, майдонни кенгайтириш, инлар кавлаш); 2) кушни вакиллар гурукдари билан алока килиш (уз жойини сакдаш учун сигнал бериш, товуш чика- риш, сакраш) учун активлик.Хдйвонларда уз майдонини «мустаккамлаш» турли йуллар билан амалга оширилади: 1) узжойи чегараларини кЗфикдаш; бегоналар- ни киритмаслик, уларни квйдаб чикариш; 2) бегоналарни жойга кирит.маслик учун махсус куркитувчи уйинлар, ташланиш; 3) мах- сус сигналлар (товуш. нишкириш, ерни тепиш) билан жой банд эканлигини (айикдар, ёввойи мушуклар) билдиради.\айвонларнинг жой буйича хулкий мосланишлари уларнинг купайиш вактларида очик намоён булади. Жумладан, дала чумчукдари узла- рининг полапонлари, чумчукчалари учадиган вак'гда гала булиб бир жойдан иккинчи жойга кучади. Йулбарслар (полигон турлар) эса288



оила-оила булиб яшайди. Оилада бир оталик 2—3 оналик ва \ар хил ёшдаги вакиллар булади. Уларнинг оиласи уртача 50 000 гектар май- донни эгаллайди. Хар бир 1000 гектарда 14—15 туёкди улжа булиши керак. Оналик вакилининг майдони 10 000 га, оталик вакил доим уз ' майдонини маълум йул буйлаб айланиб юради.
| Угрок, тур вакилларининг популяциялари маконда тузилиш буйича тубандаги 4 та типга: 1) сочил гаи (диффуз); 2) мозаикали (кошин- кор, аралаш-куралаш), 3)узилиб-узилиб ва 4) даврий (циклик) типларга бирикади.

1. Сочилган тииларда жойлашган \айвонларнингтур вакиллари I маконда сочилиб таркалган булиб, улар маълум уюшмалар косил Килмайди. Популяциянинг бундай тузилиши кургок,дашт, чулларда учрайдиган майда сутэмизувчилардан сугурлар, кумсичконлар, кушо- ёкдар таркалишида кузатилади.2. Мозаик (аралаш-куралаш) типда тузилишда тур вакиллари янги биотонларни эгаллашда нотекис таркалади. Бунга даштларда учрайдиган сугурлар популяцияси мисол булади.3. Узилиб-узилиб тар кал га и популяцияларда тур вакилларининг сони кескин узгариб турали. Бундай популяциялар курук вактларда чириган дарахтлар тункалари атрофида, ёгинли вактларда урмон тупроги юзасида куплаб учрайдиган к а н а л а р косил килади.4. Даврий (циклик) типдаги популяцияни косил киладиган вакиллар макондан йил давомида вакти-вакти билан фойдаланади. Улар кишда куруктепаликларга, ёз фаслида эса пастлик, турли ут усим- лик ва лишайникли жойларга таркалади.
Кучиб юрадиган кайвонлар популяиияларининг х,аёти маълум жой- даги озика ресурсларига богликэмас. Популяция аъзолари маконда якка-якка юрганда, йирткичлар таъсирида нобуд булади. Шу сабаб- ли \айвонлар бир жойдан иккинчи жойга гурук-гурух., гала, пода булиб кучади. Кушлар ва баликдар гала булиб кара кат килганда кушлар — аэро-, баликдар эса гидродинамик шароигда учади ва сузади. Озика запаслари етишмаслиги туфайли кайвонлар жойни кескин узгартиради. Масалан, зубр подалари кургокчилик фасллар- да 400—600 км, ёгинли фаслларда эса 300—400 км майдонни эгаллайди (Африка х;аь;ида кинофильм).Хайвонлар узларининг умумий майдонида конупий циклик кучиб юради, лекин жой атмашинишда популяциянинг маконда тузилиши буйича абсолют чегара йук- Макондагм энг содда тузилиш — бу уз чегарасини кушни вакиллардан сакдлй олмаслик булса, энг му- раккаб тузилиш — уз чегарасини саклаб, ёт вакилларни киритмас- лик, бунда популяция ичидаги вакг.лларнинг турлар ичидаги ало-каси кучаяди.Популяциянинг экологик тузклиши. Популяциянинг экологик тузилиши — унинг аъзолари 'ртасидаги конуний алока-пар булиб.
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упииг асосила хайвонларнинг хулкларини урганадиган копун ётали. Хайвонларнинг хулки — бу популяция аъзосинипг бириичи, ик- кннчисига булган муносабатилир.Хайвон турларп якка-якка ёки гурух булиб яшашга мослашпш.I . Якка-якка яшаш табиатда купчилик турларга хосдир, лекин, доим якка яшайдигап организм учрамайди, чунки организм мутлак якка яшаса купайиши мумкин булмай колади. Баъзи тур вакиллари бир-бирларп билан киска вакг ичида учрашади. Хашароглардан хоп кили ски йиртк.ич куигизларнинготалик ва о нал и к вакиллари жуда киска вакг учрашиб, жинслар кушилиб (пчки оталапиш) утгандан ксйин улар ;ию\ила-ало.\ида яшайди; кушлардан кур. каркур дои- мпй жуфт-жуфт оила хрсил килмайди. Урдаклар кишлаш жойлари- ла жуфт тониб олали. Дала чумчукдарида оталик ва опал и к уя куйиш- лан бошлаб, уларнинг болалари мустакил учгунга кадар бирса була- ди. Каптар, ОККУ"' туркумларида оила куп йилларгача сакданади.Хайвонларда узларига жинс. шсрик танлаш махсус «никох» уйин- лари. югурит, товуш чикариш, сайраш, капот кокиш каби белги- лар билан кузатилади. Бундай \олларда, асосан otlu и к вакиллари ичида. ракобатлик пайло булиб, улар уртасида уруш (сузиш, тс- ппш, тишлаш) ёки турли белгилар билан бсгона вакилни уз майдо- нидан ,\айдаб чикариш каби, уларнинг купайиш даврида, жинслар бир-бирлари билан алока килиш даврида куп учрайдн.Хайвонлар оила булиб яшаганда уларда ота-оншзик ва болштари уртасилаги алока кучайиб боради. Масалан, кушларда ёш кушчалар мустакил учиб кстгунга кадар уларга ота-оналари караб тур;ши. Aii- никса, айикдар, йулбарслар, шср кабилар бир неча жинсий бало- FaTra еггунга калар оилавий rypyvia тарбияланадилар. Хайвонларда оталик, оналик ва аралашма оилалар булади. Xaiiaoinap популяция- си оилавий булганда уларни территориялари аникчегаразанган булади ва сигнад, ташланиш ва бошка белгилар билан Ж01й бегопадан сак- ланадп. Бундай \олатлар популяниялар кую ил ганда — колониялар, гада, подаларда япа хам очик кузатилади.К о л о н и  я л а р — бу утрокхайвонлариинг маълум жойда гурух- гурух булиб узок вакт ёки купайиши даврида бирга яшашидан ибо- раг. Буига кушлардан чумчуклар. чугурчукдар. чай калар, оккуш- лар, адьбатрослар мисол булиб. яшашнинг айрим функцияларини умумий бажаради, бу хислат яшовчанликни орпиради, масалан. кадлиргочлар, чайкалар, оккушлартуп булиб йирткичларга ташла- нади, сигнад беради ва шу йул билан популяция вакилларипи сак- лаб колади.Сузэмизувчилар ичида сугурлар. вискачлар, пишуха ва пеструш- казар колония хосил килиб яшайди. Уларда оилаларнинг аста-секин катталашишидан колониялар хосил булади. Мураккаб колониялар термитлар, чумолилар, ариларда юзага келади. Популяция аъзолари290



бир-бирлари билан ахборот алмашиб гуради. Масалан. арнпар кдсрда гуллар борлигини популяция аъзоларига хабар берали. Чумолилар бир- бирларини (ичак, ошкрзон соки билан) овк.атлантиради. Бундай холатни т р о  ф а л л а кс и с деб айтилади. Колония булиб яшашда популяциянинг айрим вакилларининг физиологияси, тузилиши шу гуру\нинг умумий талабига кдратилган булади.Г а л а  — бу хайвонларнинг вацтинча бирикиб яшашп булиб. бунинг асосида популяция аъзоларинипг йиртк.ичлардан сакданиш, оз и к. топиш, миграция к,илиш каби биологик хусусиятлар ёгади. Гала булиб яшаш баликдар (56-расм) ва кушлар ичида кснг уч- райди.Гала харакатини мувофиклашгириш иккига булинади: 1) экв и п о т е н ц и а л  га л ал ар булиб, бунда популяция аъзолари ичида доминант вакиллар булмайди (масалан, сельд балигида доминант йук). 2) лидерлик гала — бунда популяция вакиллари бир ёки бир нечта тажрибали вакилларга карам булиб (зурнадар, отлар, бугулар ва х.к.), уларнинг харакатларига риоя к,илади.Б ал и кз ар галасинипг катталиги, шакли, сони, кдлинлиги жуда тез узгариб туради. Улар ёруг вакдда хосил булиб, хорош ида тарка- лпб кетади. Бунинг натижасида якка-якка баликдарни йирткмчлар тезрок, тутиб ейди, гурух-гурух баликдар «думалоц халха» хосил килиб, йирткичларнинг якинлашишига имкон бсрмайди ва вакил- ларнинг куплиги йиргкични шошириб куяди.Кушлар галаси асосан фасллар буйича утадиган миграция даврида ёки кишлаш жойларида пайдо булади. Якка-якка тухум куювчп ва овкатланадиган кушлар гада хосил килмайди.
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Бурилар галаси факат кишки ов килиш вактида юзага келиб, улар жуда катта туёкли хдйвонларга \ам хужум килади. Шундай галалар чиябурилар, итлар ва койотлар популяциясида \ам булади.П о д а  — \айвонлар популяциясининг узок ва доимий бирлиги булиб, улариинг асосий функциялари: озика топиш, йирткичлар- дан сакданиш, бир жойдан иккинчи жойга кучиш, ёш авлодни тарбиялаш каби биологик хусусиятлар.Поданинг тузилиши — бу гурух ичида вактинча ёки доимий бошликбулиш ва пола бир бутун бирлик сифатида етакчига буйсу- ниш комуни хукм суради. Масалан, шимолий бугулар подасинитаж- рибали етакчилар — саркорлар бош кариб юради. Етакчилар му,\итни яхши белгилаб миграция йулини, озикали жойни топиш, йирткич- лардан сакланишпи узи бошкариб туради. Шимолий бугулар пода- сининг 18—20% ни етакчилар та ш к ил килади. Пода ичида етакчи- ларнинг биологик мохияти бу популяция ичидаги айрим вакиллар- пинг индивидуал тажрибаларилан келиб чиккан ва бутун гурух ундан фойдаланади. Поданинг ичидаги «зинапоя» буйича « д о м и н а н т -  л и к», «б о к и н и ш» муносабати хукм суради.Поданинг етакчи билан хулкий муносабати жуда х,ам мураккаб булади. Етакчиларга бир неч га лидерлар карам булади. Етакчилар по- дага туфидан-туфи ва актив ра.\барлик килади. Уларнинг ра.\барлиги «КУКУК» ва «вазифа», махсус сигналлар, куркитиш, туфидан-туфи \амла килиш билан амалга ошади (57-расм). Хайвонларнинг ёши, кучи, тажрибаси ва наслий белгилари катта а\амиятга эга. Кучлиларкучсизлар устидан (А->В-^Б->С) хукмронлик килади. Популяция- да кучсиз вакиллар кучлилар ол- дида «бош л  иши», озикага \ам- мадан кейин келиши, яхши жойдан чикиб кетиши каби х,олатлар кузатилади.Хайвонлар подаси дам олган- да популяция ичида маълум сак- ланиш ташкил килинади. Масалан, зубрларда кари оналик - » энг ёш вакили -4 урта ёшдаги той -» балогатга етган зубрлар тузил и- шида \аракат килади. Маймунлар ичида бир-бирига и е р а р х и я  буйича; олдида етакчи, оркада оналик вакиллар, поданинг урта-
57-расм. Эркак киинк вакилларининг СИДа Э" Г ёш ВаКИЛЛаР >'Раб боРи‘ 

учрашиш \олатлари лади (58-расм) ва йирткичлардан
(Чернова. Билова. 1988) СаКДаНИЛаЛИ.
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Отларда етакчи популя- циянинг бутун \аракатини бош карали, хавфли жойлар- дан олиб кетали. йирткич- лардан сакдайди, отлар урта- сидаги «кураш-жанжални» тухтатади, озикали, сушти жойларни топади, ёш Toii- чокдарни курикдаб юради.Гурухдар ичидаги келиш- мовчиликларни етакчи кал килади ёки унинг катнаши- шида ечилади.Пода ичидаги хукмрон ва карамлик систсмасининг биологик мокияти — гурук ичида популяция аъзолари учун фойдали келишилгап хул кий муносабат урнатиш- дан иборатдир.Улар ичидаги бошкарув- чи кучлар «куриб» чикила- ди, яъни, зеки етакчи ёки лидер урнипи балогатга етган ёш ра\бар- лар эгаллайди. Улар популяция ичида куч ва тажриба орттиради. Тур вакиллари т у р л н  гурух,  ташкил килса, яшашининг самараси юкори булади. Масалам, куй якка, подасиз булса, унинг юрак ури- ши, нафас олиши тезлашади, полага кушилиши билан зса норма л лашади. Масалан, каптарлар якка-якка булганда тухум куймайди. Кулокди типратиконлар гурук ичида булганда нафас олиши, якка \олга Караганда 134% кутарилади, якка колда нафас олиш 1,5—2 баробар камайиб кетади.Гурукликнинг самарадорлиги х,ам маълум даражада булади, популяция вакилларининг сони ва зичлигинингортиши билан жой ва озика ресурсларининг етишмаслиги туфайли, популяциянингсони, зичлиги, гугилиш даражаси камайиб кетади.Х.4. Популяция динамикаси, биотик потепциали ва купайишиПопуляциянинг асосий улчами х,исоблантан сони, зичлигининг узгариб туриши динамика кисобланади. Популяция сонининг узга- риши чексиз эмас, лекин, популяция биологик система сифатида уз-уэинн бошкариш кобилиятига эгадир. Хар бир тур вакили сони хупайишининг зичлигининг чегараси булади. Мух,ит шароити кулай булганда популяция даражаси оптимал курсаткичда туради.293



П о м у л я ц и я д а  ту рил и ш в а у л и ш, унинг вакилларнминг му\ит омиллари билам муносабати салбий ёки мжобий булиши, табиий ресурсларни купайиши, йирткичлардан ва нокулай шароит- дан кутулиш учун йуналтириш билап богликдир.П о пул я ци я н и и г гс о  м етр и к ус и ш и — бу энг кулай ша- роитда популяция аъзоларииинг купайиши ва усиши учун ички кобилиятларнмнг борлигилир. Шунинг учун популяция усишини айрим омиллар (касаллик, йиртк,ич) ушлаб турмаса, улар жуда киска вактда астрономик курсаткичга чикиб кетади. Бу какда Ч. Дарвин узининг «Турларнинг келиб чикиши» номли китобида: «табиий Конуидан бирор бир четга чикиш йук, У буйича кар кдндай органик тириклик жуда гез органик жарасн билан купаяди, агар у кириб юборилишга дучор булмаса, бир жуфгнинг авлодлари тезлик билан бутун Ер шарини тулдириб юборар эди» деб кайд килган.Популяциянинг усиши, унинг аъзолари сонининг усиши билан богликдир. Масалан. Австралия!шнг Тасмания оролпга биринчи ко- лонистлар келган вактда популяциянинг усиши учун табиий ресурс- ларнннг етишмаслиги кузатил.маган. 1820 йили одамлар узлари билан 2000 га якин уй куйларини олиб келишган. 1850 йили уларнинг сони 2 млн. га ёки 30 йил ичида кар йили 8% дан купайган. Популяция усиши унинг сонининг ортиши билан богликбулмокда. Калифорния денгиз филларининг популяцияси X IX  асрда овчилар томо- нидан кириб ташланди. 1890 йилдан колган 20 вакил 1970 йилда 30 000 га купайди. Агар денгиз филлари шу тезлик билан яна 100 йил купайса, улар понуляциясининг сопи 27 млн. га етган буларди.Усимликларнингбируругидан 10—14бошок, \арбошокда I Q -  12 тадан дон, демак, бир уругдан уртача 160—240 та дон косил булмокда, сичконлар бир фасл ичида 300—500 га купайса, каша- ротлар сони 1300—1500 марта оргади. Лекин улар нокулай шароит келиши билан мутлак кирплиб кетади.Популяция аъзоларинипг биотик потепциали. Маълумки, ташки мукит омиллари салбий таъсир килиб, организм имкониятини чега- ршшб куймаса, К‘Ф кандай популяция назарий жикагдан чексиз купайиши мумкин. Лекин, бу ерда популяциянинг усиш тезлиги тур вакилларига хос булган б и о т и к  н о т е н ц  и а л н и н !' даража- сига боглик булиб, маълум вактда (бир фасл, йил ёки бутун каст давомида, бир жуфт ёки бир вакилдан косил булган авлодлар сони- ни акс эггиради.Табиатда учрайдиган кар хил турларнинг биотик потенциали тур- личалир. Масалан, кайвонлардан жайра, айик. фил (камдан-кам 2 та), бугу, зебралар биттадан бола гугади, айрим сут эмизувчилар- дан: кусн, олмахонлар 1 — 12, итлар — 2—10, бурилар — 4—15, чучкалар — 28—34. ёввойи чучкалар — 12 тача, хомяклар — 18, авсгратия хшггали мушуклари — 17—18, Мадакаскардаги кашаротхур тснрекилар — 25(31) тагача бола тугади.
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Кушларлан какликлар — 25 тягача, урлаклар — 15, туякушлар — 100, йирткич куш л ар — 1—2, илонхур, кайра, пингвин, альбатрос, конлорлар — I тадан тухум куяли.Баликлардан корюшка бир неча 10 талаб икра куйса, треска — млн., плотва — 25 000, чуртан — 100 000, налим — 500 000, ой балик — 300 млн. дан 3 млрд гача икра ташлайди. \ашаротлардан трихина — 1,5—1,8 минг курт косил килса, арилар 40—50 минг тухум куядилар.Одатда одамлар бир бола, 88 \олатнинг бирила иккита. 7600 колатда 3 та, жуда кам \олда 5 та бола ту гад и. Тарихдан рекорд сон туп1лганлигп маълум, яъни бир она 27 марта т у т б  жаъми 69 бола тукклн. шундан 16 марта 2 тадан, 7 марта учтадаи. 4 марта 4 талам бола тугилган. Шунча бола туккан бир ле\кон рус аёли булиб, унинг оти номаълум.1988 йил апрель ойинппгохирида Болгарияда Срелпегорнс ша,\- рининг фукароси Тина Лигова 5 эгизак тугали. 7 бола тушлгани х,ам маълум.Шунлай килиб, турли организмларнннг биологик имкониятла- ри кар хил, юкорида келтирилган организмларпинг имкониятлари яна кам юкори булиши мумкин. Лекин тухумлар, икралар. болалар кузпларнинг купчилиги заролиш колида ёки тугилган закоти (касаллик, йирткичлар, озпка ва жойнинг етишмаслигидан) нобул булади. Агар камма биотик потенциал сакданиб колганда кар кандай популяция сопи гсомстрик прогрессия буйича усган булар иди. Шу- пннг учун кам табиатда турли сабабларга кура популяциянинг биотик потенциал и тулик амалга ошмайди. Масалан. капалак (Picris brassocae) популяциясининг усишила тубандаги экологик омиллар салбий рольуйнаб, усишпи камайтиради:а) капалак цуртининг касаллиги — 59,17%;б) паразитдан (Apantclcs glomeratus) капалак куртларининг ули- ши ёки ем булиши — 34,38%;в) кушлар томопидан капалак куртининг нобуд булиши 4.25%;г) капалак пилласини зарарловчи касал — 2.7%;л) бошк,а паразитдан (Pteromaluspuparum) пилланипг иобуд були- ши — 0,14%;е) пилладам чик,кан имаго (капалаклар) — 0,32%.Демак, организмдаги биологик потенциалнинг каммаси турли сабабларга кура табиатда сак^чаниб, яшаб цолмайди.
Популяциянинг купайиши. Популяция аъзоларининг каёттарзида уларнинг кагга-кичиклиги муким роль уйнайди. К апа тузил и ш га ога булган турларнинг рак,обатлик, йирткичлардан кутулиш, улжа- лардаи фойдаланиш, мукитда мосланиш, жойни эгаллаш, куплаб авлод колдириш имкониятлари яхши булади. Лекин капа гузилищ-295



га эга булганлар учун хавф хдм тез-тез юз беради, ундай турлар йирткичлар кузига тез ташланали.\ар кдндай тирик организм усиш, ривожланиш жараёнида уз \ажмини катталаштириб боради. Жумладан, спора ёки зиготадан 2— 3—4 кг катталикдаги о к, замбурумар \осил булади.Организмнинг купайиши — популяциянинг асосий ва марказий муаммолари булиб, бу жараёнда турлича фаркданишлар кузатилади:1. Жинсий етилмаган вакилларнинг ривожланиш тезлигини тугридан-тугри бах,олашда урчиш олди ва клининг чузилиши ино- батга оли над и; бунда бир турнинг купчилик вакиллари бошкдларга Караганда катта микдор косил кдлиб, ривожланишнинг охирги давр- ларида купайишга киради. Бу х1олатни купайишни кейинга колди- риш деб айтилади.2. Организмлар узидан х,осил буладиган >дмма авлодни бир купайишда (моноциклик) юзага келтиради ёки бир неча бор купа- яди ва \ар гал организмнинг колати, яшаб колиш «.обилияти, кела- си купайишга имконияти сакданиб колади (полициклик).3. Полициклик организмларда купайиш сони Узгариб туриши мумкпп. Ундай гурлар тургун шароитда канча куп купайса, авлод сони кам куп булади. Улар кайта-к,айта купаяди.4. Айрим купайиш жараёнида авлодлар сони \ам узгариб туриши мумкин; авлод сони куп булса, серпуштлик хам юкори булади.5. Бир организмдан юзага келган авлодлар \ар хил катта-кичик- ликда булади, чунки оталик ва оналик организмлари уларга турлича озикд ресурслари сарф кил га н. Бунинг асосий сабаби тухум хужай- ранинг запас озикмоддалар билан \ар хил таъминланишидан келиб чикдди.6. Организмнинг \аёт тарзи унинг урчиш активлиги, «урчишга сарфлашган кучи», организмнинг купайиш учун фойдаланган ре- сурслар микдори ва шунга кетган вакт оркали аникланади, яъни усимликпипг урчишга сарфлаган кучини аникдашда ypyF о тр л и - гининг усимлик окирлигига нисбати, бола огирлиги она огирлигига нисбати оркали аникданади.Купайиш жараёнида организмда тубандаги хислатлар намоён булади:1. Табиатда учрайдиган турлараро ва турлар ичида авлодни сак- лаш, овкатлантириш ва озика билан таъминлаш борасида ота-она- лик вакиллари уртасида катта фаркбордир.2. Организмнинг серпуштлиги ва яшаб колиши, \аётчанлиги унинг каёт тарзининг ажралмас кисми — таркалиш оркали узгариб туриши мумкин.3. Тур ёки тур вакиллари \аётинингузун ёки кискалиги — купайиш, урчиш жараёни сонининг ортишида ва авлодни саклаб колиш- да катта а\амиятга эгадир. 296



4. Запас энергия ёки озик,а ресурслари организм кам таъмин- ланган жойларла муким ва кал килувчи роль уйнайди. Тупланган энергия молдалар алмашиниши, $гсиш, ривожланиш. сакланиш каби жараёнларга сарф килинади. Бунинг каммаси келажакдаги яшов- чанликни ва серпуштликни таъминлайди.5. Организм сарфлаган энергия популяциянинг тузилиши, ри- вожланиши озик,а топиш, ташки хавфдан сакланиш, яшаб колиш каби \олатларга каратилгандир.Т у р  у р ч и ш и н и н г  а \ а м  и я т и  — бу кар бир тур вакили- нинг келажак популяция учун кУшадиган \иссаси ва серпуштлик камда яшаб колиш каби биологик омилларнинг камжикатлигидан иборатдир. Организм урчишининг ( р е п р о д у к т и в )  акамияти тур- нингхусусияти ва ривожланиш боскичларини акс эттиради. Бу ерда тубандаги колатларни инобатга олиш керак: а) урчишнинг акамия- ти — козирги ва кейинга колган урчишларнинг йигиндисидир: б) кей- инга колган урчиш кслажакда кузатилаётган яшовчанлик ва серпуштликни умумлаштиради; в) бу айрим организмларнинг келажак по- пуляиияси учун кушадиган нисбий киссаси инобатга олинган колда юзага келади; г) урчишнинг мокияти айрим каёт тарзида табиий танланишдан келиб чикади. Урчиш мокияти ёш ва кари авлодларда паст булади, чунки ёш авлод балогатга етган эмас, кари авлоднинг эса \аётчанлиги пасайиб кетган.Т у р  у р ч и ш и д а  э н е р г и я  с а р ф  кил  ишкам булади, яъни йигилган энергия ресурслари организмнинг купайиши, ^сиши, авлод колдириш учун курашишига сарф килинади. Бу колатга гузал бугунинг (Cervus elaphus) урчиш жараёнларини мисол килиб кел- тириш мумкин. Бугулар ичида киср колган, гугмаган вакилларга Караганда эмизадиган оналик вакилларининг улиши купрок куза- тилади. К,иср колган вакиллар тук, семиз, каракатчан, улар келаси йили оналик вакилларига Караганда тез кочади ва популяция сони- нингортишига кисса кушади.Организмнинг каёт тарзида унинг танасида тупланган э н е р г и я  р е с у р с л а р и  кар хил такси мланади. Масалан, катта кай вонлар- дан филлар, тимсоклар, денгиз моржлари, айиклар жуда кам ва секин каракат килади. Кийик, буиу, кулон, сайгак, лочин, дельфин кабилар тез каракат килиб, куп энергия сарфлайди. Тана их- чамлашган сайин унинг энергия сарфлаш даражаси ортиб боради. Масалан, анаконда соатига 10—11 км судралса. 25—30 см келади- ган ук илон ундан 20—30 баробар тез каракат килгши.Кичик тухум куядиган кушларга Караганда катта тухум куяди- ган кушлар тухумига йирткичлар томонидан хавф купрок булади, уларни йирткичлар тез топали. Катта тухум куйиш учун энергия куп сарфланади ва уни сакааб колиш учун кам оналик вакили куп Каракат килади. 297



Табиийтанланиш кулай булган маълум \аёг тарзи организмншп яшаётган жойига богликдир ва \аёт тарзи узига хосдир. Масалан, бир йиллик ут усимликлар каттик к,иш ёки иссик ёз фасли билан кайтадан учрашишинм фараз килиб булмайди, чунки улар бир йил факдт ба.\орда яшайди, улар ёз, куз, киш фаслига етмб бормайди. Узок яшовчи дарахтлар куплаб совук кишларни, иссик ёзларии, ба\ор-кузларни утказади. Шундай килиб, яшаш жойлари, унлаи кимлар фойдаланишига караб, улар маконда ва вакг буйича хилма- хил булади: 1) узгармайдиган яшаш му.\ити, бу му\ит доим кулай ёки иокулай булиб туради; 2) фаслларнинг алмашиниб туришида КУ-чай ва нокулай даврлардаги яшаш жойи; 3) олдимдан билиб булмайлиган кулай шароит нокулай шароит, даврлар билан алмаш- ганла юзага келадиган в а к т и н ч а  яшаш жойлари; 4) организм- нинг маконда яшайдиган жойи узлуксиз булиши мумкпм, яъни организм учуй кулай шароит чексиз кснгдир; 5) олачиноржой, кулаГ! ва нокулай жой аралашиб келади, организмнингбиридаи иккинчи- сига утиши унгай ва тез булади; 6) яшаш жойи чегараланган — кулай яшаш жойини, майдони бир-биридан узок жойлашган ва чегараланган. Органнзмларнингбир майдондан иккпнчи жойга утиши \ам чегараланган. Масалан, турли ороллар. катта тог тизмалари ёки чул ва t o f  каби яшаш жойлари.Макон ва вакт буйича 10—12 та яшаш жойларини ажрагиш мум- кин, лекин уларнингкаммасида \ам оргапизмларни каёти учун им- кон йукдир, масалан, юкорм корли, музли t o f .i i i  ва .\.к.Организм яшаш жойипинг катта-кичиклигига клраб, цуйидаги хнлларга булиш мумкин:1. Организмиииг катта-кичиклигига кура кулай яшаш жойи. Byжойни HiiiFoa кплаётган организмда кагга-кичикликиинг усиш би- лан урчишлик даражаси ортади, энергия сарф килинади, майдала- ниш кузатилади. Бунда урчишнинг яна кейинга колиш \оли юзберали.2. Ка па-кичилигич кура бетараф ёки иокулай яшаш жойи. Орга- низмнииг урчиши кейинга колдирилганда унинг мо\ияги узгар- майди, лекин урчиш даражаси пасаяди, энергия сарф килиши кам булади.3. Авлодлариииг катта-кичиклигига кура яшаш жойипинг кулай- лиги. Урчиш даражасининг ортиши билан авлодлар \ажми усади: якинда пайдо булган авлодлариииг оз-куплиги учун яшаш жойи кулай ёки нисбатан бефаркёкп нокулай булади.Табиий шароитда \ар кандай популяция ичидаги организм, унинг вакиллари кулай, нокулай ёки бефарк мух,итни иишол килади. Бир яшаш жойининг кулайлигини аникдаш учун уни бошка яшаш му- \итлари билан солиштириб куриш керак, шундагина жойнинг кулай, нокулай ёки организм шу жойга бефарк эканлиги ан и клан ад и.
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О р г а н и з м н и н г  к а т т а - к и ч и к л и г и г а  и и с б а т а и я ш а ш  жо й и :а) организмнинг катта улчамлилиги бошкд катта \ажмли \ай- вонлар ичида ракрбат кдгшшда, яшаб коли шла ва купайишда кулай ,\амда а*амияти каттадир. Масалан, гузал бугупинг кучли, катта оталик вакиллари ракрбатда енгиб, узларининг подасида куплаб оналик вакилларга эга булади; б) катта улчамли вакиллар кичик вакилларни йиртк,ичлардан ва нокулай абиотик омиллардан му\о- фаза килади. Масалан, денгизларда катта икки чанокди моллюска- лар узларининг кичик вакилларини краб ва гагалар томонидан еб куйишидан сакдайди.Организмнинг катта-кичиклигига нисбатан яшаш му\итининг нокулай ёки бетараф булишининг сабаблари: 1) Популяция аьзола- рининг маълум кисмининг улиши, уларнинг катталигига боглик эмас, улиш турли сабаблардан юзага келади. Масалан, ба\орда \осил булган кулмакларнинг кури ши билан у ердаги бактериялар. сувут- лар. бакдлар нобуд булади. 2) Популяция ичида ракрбатлик йук, булса, у ердаги организмлар катта-кичиклигидан кдтъи назар, юк,орм хдётчанлик ва юк,ори микдорга эга булади. Бу ерда организм катта- лигининг мо^ияти йуколади. 3) Яшаш жойининг нокулайлигига катта улчамлилар сезгир булади. Масалан, Амазонка водийсида ииртк,ич кушлар дарёдаги энг катта карпозуб балиги билан озик-панпб, улар сонини камайтиради, натижада бошца кайвонларнингтатафоти ка- маяди.Му\итнинг турли яшаш жойлари популяция аъзоларининг мопо- ёки полициклик купай и ш ига имкон беради ёки купайишининг ннс- батан тухташига (кечикишига) ёки нисбатан тезроктушлишга са- баб булади. К,иш фаслида айрим организмнинг катта-кичиклигидан Катъи назар, яшаб колнш даражаси 100% дир. Популяция ичида урчиш чегараланмаганлиги учун организмпи катталашуви билан бе- пуштлиги ,\ам ортиб боради. Туртта организмдан: 1) бири — тез тугар ва моноцикл. У бир ёшли давридан купая бошлайди, авлод- ларга \амма нарсаларини беради, узи нобуд булади; 2) иккинчи организм — тез тугар (пишар), лекин полициклик булиб, тушлган- даи бир йилдан кейип купаяди, \ар йили бир марта, биттадан авлод беради, узи усиб боради; 3) учинчи м о н о ц и  кл и к организм булиб, тутлгандан икки йил утгандан кейин купайишга кнришади, 3 та авлод цолдиради ва узи улади; 4) туртинчи организм — п о л и -  ц и к л и к булиб, унда купайиш иккинчи йилга к,олади. Иккинчи ва ундан кспииги йиллар биттадан бола беради.М о н о ц и к л и к в а  п о л и ц и к л и к  тезпишар (купайиш) орга- низмлардан каттик, кишки шароитда айрим катта улчамли полициклик ота-оналик вакиллар 100% яшаб к,олган. майда моноиик- лик вакилларнинг эса \аммаси булиб 38% гина тирик колган. Мо-299



иоцикликка Караганда полициклик купайиш устун, у куп авлод колдиради, табиий танланишдаи \ам яхши утади.М о н о ц и к л и к  о р г а н и з м л а р У з  авлодларини бир вактаа юзага келтиради, яъни уларнинг бирор бир вакили бошкасидан ол- днн тугилмайди, у \ам бошкалардан олдин авлод бериши керак.Организм катга-кичикликка бефаркбулган шароит моноциклик купайишга кулай, жуда тсзпишар (тез купаяр) полициклик вакилларга эса нокулайдир. Бундай \олатга кар йили \айдаладиган к,ишлок хужалик ерларини мисол килиб олиш мумкин. Ерни кар йили \айдашдатур вакилларинингсши, катта-кичиклигидан катъи иазар, улар кайдаб юборилади, тупрокнинг пастки катламига ту- шиб нобуд булади. Буига экин майдонларида учрайдиган тезпишар ва бир йиллик моноциклик бетона утларни мисол килиб келти- риш мумкин. Аммо куп йиллик полицикликларнинг илдизлари сак- ланиб колишлари сабабли уларнинг мутлак нобуд булиб кетиш хавфи камдир.Кур го кч ил и к районларида ут-усимлик уруглари майда, кдттик ва калин кобикли булиб, ypyF ичидаги озикада намлик узок сакда- нишига мослашган, катта уругли усимликларда эса илдиз системаси ривожланган булиб, тупрокдаги намликни самарали шимиб олишга ва секин сарфлашга мослашган. Бу мосланишлар усимликларнинг нобуд булишидан сакдаб ко л ад и.Масалан, сувга ярим ботиб усадиган куганинг икки турини бир- га бир шароитда кушиб экилганда, иссик ва жануброк шароитга мослашган тур (Т. minima) киска вегетация даврда гуллаб, майда ва куп урумар косил килади, бунинг учун усимлик куп энергия сарф килади, иккинчи тур (Т. angustifolia) эса биринчи турга Караганда вегетация даври бир оз ч$>зилган, кечрок гуллайди ва камрок косил Килади, натижада унинг энергия сарф килиши кам бир оз камдир.Б. Шаффернинг кайл килиши буйича маълум яшаш жойларида асосан балогатдаги вакиллар улади, бошка жойда сш авлоднинг мак- симал нобуд булиши кузатилади ва шу ерда балогатдагилар улимдан сакданиб кол ад и.Биотопда озика ресурсларини, куп булишида ва унинг айрим колларда бузилишига карамасдан популяция аъзолари маълум кдлин- ликда булиб, улар учун р а к о б а т л и к  стратегияси булади. Агар популяция учун ресурслар етарли булмаса ёки шароит ош р булса, улар кисман узгариб туради, жойдаги вакиллар у ч у н  т о л е р а н -  т л и к  с т р а т е г и я  к о с д  и р; шароит жуда кулай табиий ресурслар етарли, лекин юкори даражада бузилиб турадиган жойдаги популяция у ч у н  ру д  ер а л с т р а т е г и я  х о с д  и р. Бундай булиш яшаш жойларининг организм учун огирлиги, бузилиб туриши, ра- кобатликни борлиги ва купчилик организмларнинг ofhp шароитда кандай яшаб колиши олдиндан белгиланади.
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Организм каёт циклларининг йигиндиси ва унга кулай булади- ган табиий танланиш чексиз эмас, албатта. Организмнинг каёттар - з и у н и о н т о г е н е т и к и м к о н и я т и в а т у р н и  ф и л о г е не т и к у р н и д а н  келиб ч и кади. Масалан, кушлардан альбатрос- лар, буронкушлари, шимолий кутбларда яшайдиган глупии1ка — сув кушлари фаадт битгадан тухум куяди. Улар куп тухум \ам куйиш- лари мумкин, лекин кушнинг танаси, имконияти битта тухумни босишгагина мослашган. Куш узининг эволюцион утмишига асир булиб колган, уни узгартира олмайди. Организм чегараланган наел колдириш вариантларига ва унинг каёт тарзи чегараланган яшаш жойига мослашган.Организмнинг каёт циклила иккита ажралмас компонент бор, яъни тур вакилининг етилиши, катта кичиклиги ва огирлиги, бу колат вирусларидан тортиб энг катта \айвон китларгача хосдир. Ма-' салан, бир хужайрали вируслар, бактериялар ёкн сувутлар \еч вактаа 0,1—5 мк дан катта була олмайди, чунки мукитдаги кислород улар кужайраси устидан шимилиб ички аъзоларига туфидан-туфи утиб, уларни газ билан катталаштирмайди. Хашаротлар \ам узларининг маълум колатдаги \ажми, катталигидан ута олмайди, чунки улардаги ингичка фахеялардан шимилган газлар жуда паст техзикда утади. Сутэмизувчилар катта Улчамда булишларидаи куп иссикдик чика- ришлари керак. Бу ерда организмларни етилиш вацти ва катта-ки- чиклиги бир-бири билан жуда боглик.Организмнинг ички аъзоларига иссикдик, сув, газ ва озик мод- даларнинг Утиши организм ва мукит Уртасида модда алмашиш маълум майдоида юзага келади. Лекин, танада косил булга и иссикдик ёки тананинг сувга эктиёжи организмнинг \ажмига бокликдир. М асалан, сичкон граммлаб сув талаб килса, туя бир ичганда 30—40 л сув ичади. Ундан ташадри кар бир организмнинг огирлиги унинг кажмига боглик. шу тана тузилишининг маккамлиги эса тана май- донининг кундаланг кесимига богликдир. Организмлардаги катта- кичикликларнинг бундай узгариб туриши кам уларнинг каёт цикл- лари хусусиятларидан келиб чикади. Организмнинг таксономикда- ражаси, ривожланиши, юксалиши билан унинг катта-кичиклиги. Каёт цикллари кам мураккаблашиб боради. Масалан, бир хужайрали яшил сувути хлорелла (Chlorella) ва 30—40 м баландликка кута- рилган 1000 йиллик чинор, эман дарахтларинингтаксономик Урни, катта-кичиклиги, каёт цикллари турличадир.Х.5. Популяция аъзоларипинг тугилиши ва яшаб колишиПопуляция аъзоларининг сони ва калинлигининг турли яшаш майдонларида узгариб туриши уларнинг купайиш ва улишига камда бир жойдан иккинчи жойга миграция килишига богликдир.301



Т у г и л и ш  — тирик организмларнинг купайиш нули билан уз сонларини оширишидир. Уларнинг купайиш крбилиятлари генетик асосга, вакилларнингёш важинсий нисбатлари, генсрацпянингкдй- тарилиш тезлиги ва наел кдлдириш имкониятига ботик,. Тугилиш популяция аъзоларидан янги вакилларнинг уругаан, тухумдан, куй- сигир ва одамдан юзага келишидир. Популяциянинг максимал тутили- ши (абсолют ёки физиологик) — бу идеач шароитда максимал тез- ликда янги вакилнинг \осил булишидир. Агар табиий му\итда экологик омиллар организм \олатини чегаралаб турса, тугилиш физиологик кечикади. Масалан, озик,а етишмаслиги, оптимал шароит йук, вакдда сутэмизувчилардан сигирнинг тугиши 3—4 ойга кечикиши ёки чала, улик тутиши мумкин. \ар бир популяция учун максимал тугилиш хосдир. Тугилган янги вакилларнинг экологик сакданиб к,олиши — популяция микдорининг купайишига олиб келади. Шароитдаги абио- тикомилларнингузгариши Bit уларнинг организмгатаъсиридан популяциянинг янги аъзоларинингсакданиб колган умумий сони, цалин- ликни белгилайди. Д. Лэкнинг фикрича, кушлардаги танлов уларда максимал аааод крлдиришга эмас, балки, эффектив авлод к,олдириш- га кдратилган, уларнинг тухум сони, узлари босиб утириш имкониятига мулжалланган, шунда улардан хдётчан вакиллар чикдаи. Майда кушлар узларининг ёш кушчаларини овкдтлантириш учун уяга 200, катта читтак 400, крапивник 600 марта бориб озикд олиб келади. Агар уяда кушчалар сони куп булса, кушчаларни овкдт билан туйдириб булмайди, улар очликдан нобуд булади.Популяция аъзоларининг абсолют ва солиштирма тугилиши урта- сидаги фарк,ни тубандаги мисолларда куриш мумкин: маълум \ажм- даги (0,5 л) сувда содда тузилган амёбаларнинг 60 та вакили булган, бир соатдан кейин уларнинг сони 180 га етган. Бир соат ичида абсолют тугилиш 120 вакилни ташкил к,илади, солиштирма тугилиш (популяцияда *ар бир вакилнинг уртача узгариш тезлиги) со- атига 2 тадан вакилни ташкил кдлган. Яна бир мисол, ша\арда 10000 а^оли бор. Бир йилда 600 та, солиштирма тугилиш эса — 0,04 (100 га 6 та, ёки 6% булган). Инсонлар демографияси буйича тугилиш бутун а\олига эмас, бадки \ар бир аёлга нисбатан \исобланади. Бактерия \ужайрасининг \ар 20 минутда, хлорелла, сценедесмус (Chlorella, Scenedesmus) каби яшил сувутлар хужайрасининг х,ар 4 соатда булиниши уларнинг генетик наслий белгиларига асосланган.Сайрок,и кушлар популяциясини урганиш асосида, уларнинг максимал тугилиши ва сакданиб крлишининг экологик амалга ошиши кузатилган; сайрок,и кушлар (Sialissialis) уяларга 510 та тухум куйган. Декин шу 510 та тухумдан факдт 265 таси очиб чик.к,ан. Унинг экологик тугилишининг амалга ошиши 52% ни ташкил к,илган.Яна бир мисол, маълум жойга тиллакунгизлар 12 000 тухум куйган, шундан 773 (ёки 6%) тухумдан куртчалар чик,к,ан, холос. Бунинг302



сабаби цунризнинг тухумга на коля и растра н наслига бефаркдиги- дир. тухум куйиш ва уларнинг етилиши пастлиги характерлидир.Популяция аъзолари сонининг ортиши, тупланиши билан физиологик самара ва табиий ресурсларнинг етишмаслик даражаси узга- ради, тутлиш  камаяди, улим купаяди, шу омиллар бирдан таъсир хилиб, популяция ичидаги вакиллар сонининг камайишига олиб келади. Агар табиий рссурслардан популяция аъзоларининг зичлиги паст булса, популяцияда тутлиш  улимдан юхори булади ва усиш тезлашалн. Тугилиш сабаблп популяция аъзолари сонининг усиши билан улиш \ам тезлашиб боради. Агар мухит тугилган аъзоларни табиий ресурслар билан таъмпнлай олмаса, улим даражаси туги- лишдан оргади ва натижада популяция сони камаяди.Айрим табиий му.\итларда популяниянипг зичлиги узига хос булиб, у ерда тугилиш билан улим бир-бирини тснглаштириб тура- ди. Бунда вакилларнинг на усиши ва на камайишн кузатилади. По- нуляцияда тутлиш  ва улишнинг узгариши билан у ерда зичлик \ам у зга рад и. Лаборатория шароитнда 1 мл сувда дафния (Daphnia pulex) сони 8 та ва ундан юхори булганда озиханинг етишмаслиги сабабли тутлиш ва яшаб холит камайган.Популяция аъзолари соииии аникдаш йули билан улар ичидаги тутлиш , улиш ва ус и ш крнуниятлари урганилади. Уларнинг \ам- маси организм хаёттарзларининг хусусиятларини акс эттиради. Бундай организмларда: 1) бир йилда бир ва куп марта купайиш; 2) бир йиллик — куп марта купайиш ёки бир марта купаядиган ва 3) куп марта купаядиган организм популяцияси булади.Бир йиллик организмларга табиатда кенгтархалган чнгирткани (Chorthippus brunneus) мисол хидиболиш мумкин.Ба.\орнинг охир- ларида унинг тухумидан бошлангич ёшдаги куртчалар чихади, ёз фаслинннг уртазарила балогатга етган ханотли вакиллар хос ил булиб, куз фаслининг урталарида хаммаси улади. Улганлардан холган тухум ривож-мана бошлайди ва келаси ба\орда улардан бошлантч ёшдаги х>'РТчалар чихади, уларнинг маълум хисми популяция сони- нинг усншига сабаб булиб, яшаб холади.Популяциянинг купайишйга бир йиллик ус и мл и к флоксни (Phlox aruniondii) мисол хилиб олиш мумкин. Бу усимликнинг ривожла- ниш босхичлари балогат синфларига булинади, яъни ypyF, унинг униши, барг, поя. гул, уруктугиши, унинг етилиши, усимликнинг вегетагив жараёнлари тухтайди ва ,\.к. Бу ерда флокснинг урутдан -\осил булган усимликлар сони куп, уларда \осил булган уруглар хам кУп (59-расм), агар флокснинг уз урутдан купайиш коэффициент!! 2,4 га тенг булса. юхорида баён хилипган чигиртканинг тухумдан купайиш коэффиписнти 0,51 га тенг, унда вакилларнинг тухум, нимф, кап ал а к холатларида улиш холлари юхоридир. Лекнн. флокс усимлигида хам ерга тушган уруглар бошлантч униш даврида куплаб
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нобуд булса, кейинчалик унган уругларнингУлиши кескин камаяди, усимлик ердан озик,а, намлик олади, ёруяпик, иссикдик омиллари- дан фойдалаиади. Усимликнинг яшовчанлиги \ам унингёшига кдраб узгаради. Вегетация охирлаши билан яшовчанлик чизиги кескин па- саяди ва флокс вакиллари нобуд булади.Популяция аъзоларидан тугилган вакилларнингяшаб к,олиш клас- сификацияси буйича бой мамлакатлар а^олисининг узгаришини ифодалаш мумкин ёки зоопаркларлаги \айвонларнинг яшовчанли- гида, уларда *аёт тарзининг охирида вакилларнинг купи улади. Ден- гиз балиедари миллионлаб икра ташлайди, лекин улардан жуда кам Кисмигина хдмма хдёт циклларини утайди ва балогатга етган ба- ликкд айланади.Баъзи маълумотларга кура бир йиллик Усимликлардаги \амма урутинг, куртакнинг етилмасдан «тушиб» к,олиши 15% ни, куп йиллик усимликларда — 50% ни, инсонларда эса — 39% \омила нобуд булади ёки \омиланинг 31% гина тугилишгача бориб етади.Туркистон адирларининг экинзорларида кенг учрайдиган лола- КизгалдокУсимлиги популяциясининг купайиш даври 30 кун атро- фида булиб, \ар бир усимлик факат бир марта купаяди, *ар бир лолак;изгалдокнинг бир марта репродуктив фазаси булиб, шу давр- да бир вактда, бирдан \амма уруглари пишади, етилади.Баъзи чучук сувларда учрайдиган рачкилар (Ascelus aquaticus) бир марта икра ташлайди, улардан муста^ил яшайдиган ёш авлод чикади. Кдндайдир сабабга кура тухумлар оталанмай к,олса, улар танада к,олади, оналик вакили тухум куйдими, к^ймадими, бари- бир улади. Улар бир фасл яшайди, холос.Айрим усимликларда купайиш даври чузилганлиги туфайли вакилларнинг уруги бирдан етилмайди, *ар хил вактда пишади. Баъ- зилари куп марталаб купаяди. Масалан, к^нгирбош, итгунафша(Veronica arvensis), ёпиш- кок (Senecis subdentatus) кабилар энг аввало кич- кина Усимта вацтида гул- лайди, кейин усади, яна гуллайди, ypyF беради ва бу хрлат совук тушгунча ёки курго^чилик булгун- га кдаар давом этади.Ма ълу мки,  тупрок, юзасида усимликларнинг \ар хил йиллардаги (утган йилги, ундан олдинги, бу йилдаги) уруглари сакда- ниб ётади. Бу \олатни
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«ypyF банки» деб айтилади. Ундан ташкдри кар хил ёшдаги усим- ликларнинг ypyFH тупланади, улардан униб чиркан усимталар кар хил ёшли булади.Хдйвонларда «ypyF банкини» кар хил нематодалар, пашшалар, к,иск,ичбак.алар тухумлари косил килади. Масалан, жабра оёкди киск- ичбакдларнинг (Stroptocophalus vitreus) каётчан тухумлари куриб колган кулмакларнинг лойкаларида сакданиб колади, ёмгпр фаслининг ке- лиши билан кулмаклар сувга тулади, тинчликда турган тухумлар ри- вожланади, ёш авлод пайдо булади. айрим тухумлар икки намлик ва икки кургокчилик даврини у т к а з а д и  Ва кейин ривожланади, купи тухум куйишга улгурмасдан нобуд булади. Уларнинг ривожланиши тухумдан-тухумгача эмас, балки тухумдан ёш авлодгачадир.Сув \авзаларида к.иск.ичбак.алар популяциясининг 90% оналик вакиллари биринчи ёзда (биринчи ва охирги марта, улар бир марта) купаяди, колгап 10% вакиллари иккинчи ёзда купаяди.Табиатда куп йиллик тур вакиллари популяцияларидатирик к,ол- ган аъзоларни кисоб килишда популяииянинг олдинги йилги маъ- лумотлари кам кисобга олинади. Туёкди кайвонларда ёш буйича по- пуляциянинг тузилиши бир оз фарк килади, яъни, кийиклар ёки бугуларда популяцияни бир ёшдан 10—16 ёшли вакиллар ташкил к,ил ад и. Кушлардан катга читтак (Pams major) асосан 2—3 йил яшай- ди, куп марта купаяди. Уларнинг энг к$ш купайиш жараёни икки ёшли вакилларга тугри келади. Кейинги ёшларда купайиш узгаради ва камайиб кетади.Усимликлардан куп марта купайишга чул, адир ва t o f  минта- каларида учрайдиган илок(Сагех) популяцияларини олиш мум- кин. Илокнинг ер ости илдиз пояси кенг шохланган булиб, маъ- лум вакт усгандан кейин янги-янги каво новдалари («усимтала- ри») \осил килади. Улар кам вегетатив усимталар, барг косил Килади ва гуллайди. Лекин гуллаб, уруг косил килиб, усимта КУриб колади. Илокнинг асосий оналик вакиллари куп марталаб купаяди, усимталар косил килади, лекин усимта бир марта гуллайди, холос. Сабаби илок популяциясида косил булган уруглар- нингкаммаси генетик жикатдан каётчан эмас, илок популяциясининг усиб туриши, ривожланиши, калинлиги факат усимталар Кисобига булади.Дарахтлар популяцияси ичида айрим куп йиллик дарахт (масалан, заранг Acer pubescens) узок йиллар (20—30 йил) давомида бошка дарахтлар соясида «эзилиб» паст буйли булиб усиб турган. Унинг яхши усишига ёруглик етмаган. Зарангнинг атрофи очилиши ва ёрурлик етарли тушиши билан тезлик билан усиб, сада булиб, атрофдаги дарахтларга етиб олади.Табиатда организмларнинг купайиши йилнинг маълум вактида (репродуктив фаслида) булиб утади, унинг давомида к^пайган по-
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пуляция вакиллари купаймагапларбмлан бирликда ривожланади. Бунда чар бир понуляциядаги тур вакили купан пиша бмр марта кагнашади, кейин нобуд булади. Бундай солда \аёттарзини икки йиллик облигат турларда курнш мумкин. Улар вакилларининг ривожлапиш циклига пккн ёз ва уртача киш фасли ксрак, ксласи ёзла тур вакили репро- дуктив фаза га утади. Шундай ривожланишга мисол килиб хархарни (Mcliloius albus) олиш мумкин. У аднр ва тотли сугориладиган срлар- да кенг таркадган. Уларнинг бахррда кукариб чиккам ёш усимталари, купаяётган ёки купайишга тайёрлапаётган вакиллар бнлан бирликда ривожланади ва ксласи йили купайишга киришади.Хайвонлар оламидаги органпзмлар \ам бир марта купайиб, ав- лод коллириб, кейин оналик вакиллари нобуд булади. Бундам кам учрайдиган \олатга У рта денгизда учрайдиган олдий осминогни мисол килиб келтнриш мумкин. Унинг\аёти 15—24 ой давом этади. Осминог иопуляциясининг оналик вакиллари жинсий купайишга стишганда уларнинг мушакларида оксилни синтез кплиш камаяди, кун органлар. тапанинг айрим кисмлари отрлигинп камайтиради. Отаданишдан кейин булган жуда кичкина авлод тухумдан чикиб мутлак мустакил суза бошлайди. Оналик вакили уладн. Бир осми- ноглан 150 000 дан ортиктухум куйилади. Улардан чпккан ёш ос- миноглар баликларга емиш булади, факат 2—4% игина сакдапиб Колиши мумкин. холос.Табиий му\итда фасллар яхши ва аник булмаган тропик зона- ларда тур вакили куп марталаб купайиши ва бу купайиш йилнинг хамма вакгида кузатилиши мумкин. Бундай организмларга тропик шароитда яшайдиган купчилик дарахтлар мисол булади. Тропик шароитда бир дарахт бир вактда гунча, гул, мсва \осил килиши ва унда пишган мевани куриш мумкин.Биз кашшок ва ривожланаётган мамлакатлар а\олисининг уси- IIIими куриб чиксак, 1980 пили ривожланаётган мамлакатлар а\оли- синингсони уларнингёши пирамида асосида бошланиб кескнн ин- гпчкадашиб боради, ривож,занган мамлакатларда эса чизик тик, айрим \олларда салбий \олат \осил килади. Бунинг асосий сабаби ривожланаётган мамлакатларда тутилиш куп, лекин яшаб колши даражаси кам, аксинча ривожланган мамлакатларда тушлиш кам булса \ам яшаб колиш имкопиятлари капа. А\олииинг тез суръат- лар билан ривожланиши, уларнп озик-овкат, кийим ва яшаш жойи билаи таъминлаш энг катта муаммодир.Х.6. Популяция аъзоларииингулимиПопуляция аз.золаринингулими уларнинг сони ва зичлигига бог- лик булади. Популяциялаги улим — бу маълум вакт ичида, маълу.м жойдатур вакилларининг улимидпр. Улим популяциялаги тугилиш-306



нииг маълум цисмида ёки бутун популицияда булпши мумкин. Маъ- лум шароитда тур вакилларининг нобуд булиши — э кол  о г и к ёки амалга ошгап улимдир. Бундай улимнинг ларажаси атроф-мухдт экологик омилларининг ва популяция \олатининг узгаришн билан узга- рибтуради.Популяция улиминипг асосида унинг вакилларининг донмий улим даражаси ётади; популяция энг яхши шароитда булганда \ам. унинг айрим аъзолари турли сабаблар билан нобуд булади. Орга- низмнинг кариши, унинг физиологик хдётининг узун-кискалиги- дан кслиб читали ва унинг узокдиги урта экологпк ёшдан ортик булади. Популяция колатипи аникдашда унинг улими эмас, балки популяция аъзоларининг яшаб, тирик колиши катта а.уампятга эга- дир.Такомиллашган организмларда тутлиш  ва улиш кенгдоирада узгариб туради. Организмлар ёш буйича гуру\лардаги нисбий улим даражасинп белгилаш билан популяция ичидагн умумий улим аник,- ланади. Популяциялаги туда улим, организмнинг статистик тирик колиши орцали аникданади. Бунга ёввойи цуйларнинг (Ovis d. dalli) табиий шароитда тутлиш и, сони, ёши, улиши ва тирик крлганлар даражаси билан аникданади, яъни t o f  куйнида тутилган кузича уша йили тирик колса, унинг уртача ёши 7 ёшдан утади, табиий тог шароитида бури, кдшкдр ва бошк,а йиртк,ичлар куп булса ,\ам, уларнинг сакданиб крлиши, ёшининг усишп билан анча юк,ори булади.Организмнинг тирик к,олиши, наел колдириши, \ар бир ёшдаги гуру\нинг купайиш кобилияти иопуляциянинг узгариб туришини билдиради. Купчилик \олларда сутэмизувчиларнинг купайиш к,оби- лиятини бил и ш да уларнинг зародит ини, кушларнинг тухумлари, судралиб юрувчилар, \ашароглар, денгиз умурткасизларининг ёш вакиллари ва балогатга етган вакиллари нисбатини аникдашда, уларнинг тухумлари ёки ёш авлодларини \исоблаш йули билан аникда- нади. Тугилган ёш вакиллар оналик сои и га к^пайтирилса, маълум ёшдаги гуру\дарнинг урта ёши келиб чикдди.Табиатда учрайдиган поиуляцияларнинг бутун \аётидатирик коли- ши доимий булмайди, у доим узгариб туради, бир баландга бир пастга тушиб туради. Бундай \олатни купчилик кушларда, сичк,он ва куёнларда кузатиш мумкин. Уларнинг ёш вакилларида улим куп булиб, бир ва ундан катта ёшдаги вакилларда кам ва тирик цолиш доимий- лашиб ко л ад и. Айрим ,\ашаротларда улиш даражаси жуда юкори (99,0%), яшаб колиши — 1%, х;аттоки ундан \ам паст булади.Тирик колиш асосида — уз наслини сакдаш, унга гамхурлик Килиш ётади. Масалан, арилар, калдиргочлар, чумчук, каптар ка- билар уз наслига гамхурлик килади, уларни сакдайди, лскин, чи- гирткалар, сардин баликдар тухум куяди, холос, тухумдан чиккан ёш авлод яшаш учун узи курашади.307



Табиий ва сунъий утлокзорларда учрайдиган бугунинг тирик колиши таклил килинса, узлаштирилган ерларнинг эски усимлик- лари кар йили ёкиб юборилади, 6yFy учун озика кам колади, кама- яди. Табиий шароитда доим ов ва рак,обатлик булишига карамасдан, озикднинг етарлилиги туфайли, бугуларнинг тирик колиши сунъий шароитга нисбатан доим юкори булади, чунки, табиий шароитда озикдаан ташкари буту популяциясининг (1 км да 40 та 6yFy) сакданиши учун буталар, калин ут усимликлар булиб, улар жуфт- жуфт булиб, Уз сонларини доим ушлаб туради. Бутунинг сийрак аъзоли популяцияси (1 км да 17 та 6yFy) кам утли, шохламаган буталар бор сунъий майдонда улар 10 ёшга кам етмайди.Кейинги вактда инсонлар популяциясининг сони ва зичлиги ти- нимсиз усиб, уларнинг Ер юзида яшаб колиши учун шароит ofhp Зули ши мумкин, лекин фан-техника, табиат ва овкатланиш яхши- 
1аниши туфайли уларнинг уртача ёши 65—70 га етди, тирик колиш 
1мконияти купайди. Лекин инсоннингузокяшаши усгани йук. Жуда :ам инсонларгина 100—140 ёшга етмокдалар. Кейинги вактда эко- огик шароитнинг ёмонлашуви (сув, каво, тупрок, озика ма\су- отларининг закарланиши, ифлосланиши) туфайли ёш болалар, аёл- ар ва кексалар ичида удим купаймокда. \айвонларда \ам ёш ва- илларнинг куплаб улиши кузатилади. Масалан, купчилик баликлар 
1шлаган икрасининг 1—2% и балогатга етади, кашаротларда эса /йилган тухумларининг 0,3—0,5% и тирик колади.Тирик организмлар ичида учрайдиган улимнинг 3 хили кузати- ди, яъни: 1. Улим камма ёш учун бир хил. Бундай улим оптимал зроитда яшайдиган популяцияларда жуда кам учрайди. 2. Улим- 
1нг иккинчи хили усимлик ва хдйвонларнинг ёш даврида кузати- ци ва ёш вакиллар куплаб нобуд булади. Масалан, усимлик ypyF- рининг куплари униш ва униб чикиш вактида, кайвонлардан ту- тган ёш кузичоцдар, бузокдар, бурича, TyaKH4ajiap куплаб нобуд 
1ади. 3. Улимнинг учинчи хилида популяциянинг балогатга етган кекса аъзолари ичида улиш куплаб булади. Бундай улим кузда ааротларнинг дарахт шохлари, ут-усимлик ичида, тупрок юзаси- <узатилади.Тур вакилининг купайиш хусусиятлари популяциянинг усишига сир килади. Ундан ташкари тур вакилларинингтаркалиши билан 
1лиш ва улиш уртасида доим тенглик булиб туради. Тур вакилла- инг миграиияси натижасида популяция биржойда зич, иккин- жойда сийрак, бир жойда улиш тугилишдан куп ва аксинча «ши мумкин. Шунинг учун кам кар хил популяцияларда туги- !, улиш ва миграция турлича утади. Бундай нотекислик популя- сонининг фасллар ва куп йиллар ичида ташки мукитнинг аби- : омилларининг узгариб туришидан келиб чикади.308



Популяция мукитнинг узгаришига мослапиш ва уз вакилларини янгилаш камда алмаштириш йули билан узининг сони ва зичлиги- ни бошкдриб туради. Популяцияда вакилларнинг купайиши тугл- лиш ва эммиграция натижасида х,осил булса, популяция вакилла- рининг камайиши, улиши эмиграция натижасида б^либ, умумий сонни бошкарилиши келиб чикади. Улар таркалган чегара ушлаб турилади. Масалам, бир генерациянинг хдмма вакиллари тула биологик ёшни утайди ва кейин киска вактда нобуд булади. Бундай популяцияларда уртача ёш юкори ва максимумга якинлашади. Бу- ларнинг асосий сабаблари популяция аъзолари сонининг йил даво- мида (хдрорат, озика, жой) узгаришидан келиб чикади, натижада организмларнинг умри узгаради, кискаради. Масалан, кушлардан каклик ва беданаларнинг ёши утиши билан куплаб нобуд булади. маълум даражада булишича какликлар популяциясидаги улиш уларнинг ёш вактига (85%) туфи келади, балогатга етган вакиллар уз- узларини сакдайди ва мукитга чида.млидир.Х.7. Популяция аъзоларииипг таркалишиТабиатда тирик организмлар каерда булса, биз уларни шу ердан топамиз. Популяция аъзоларинингбиржойдан иккинчи жойга кучиб юриши кар хилдир, яъни энг секин кучишдан (усимликлар урувт) Кайвонларни (кушлар, баликдар, кашаротлар) актив каракати бир жойдан бошка жойга боришига сабаб булади. Тирик организмлар жой алмаштиришда якка-якка, гурук-гу'рук, аралаш, пода, гала булиб кара кат килади.Популяциянинг бир жойдан иккинчи жойга «кучиши» ёки «миграция» килишининг маъноси: маълум организмларнинг (чигиртка- лар, кушлар, бугулар) жой алмаштириши тушунилади. М и г р а ц и я  — бир тур куп вакилларининг бир жойдан (турналар, урдак- лар, кулонлар, сельд батик-пари) иккинчи жойга утишидир. Бунга, классик миграциялар сифатида бир китъадан иккинчи китъага чи- гирткалар, кушлар учишини ёки илон баликзарнинг трансатлант- лик сузишларини мисол килиб келтириш мумкин. К у ч и  ш — бу тур бир вакилининг бошка вакиллардан бошка жойга кучириш (ога- лик, оналик, ёки бирга усган аъзолардан ажратиш) маъносидадир.Тур вакилларининг кучиши кар хил: актив ёки пассив (сув ва шамол окими) булади. Кучишнинг бир неча хиллари бор: а) усимликлар уругини ёки денгиз юлдузи, осьминог куртларининг бир- биридан ва онатикдан ажратиш; б) дала сичконининг утлокзорлар бир бурчагидан иккинчи кисмига утиши, уларнинг сони бир жойда камаяди, иккинчи жойда эса ортади; в) кушларнинг бир оролдан бошка керакли жойга учиб утиши ёки усимлик битларининг ара- лашма дарахтлар ва ут усимлиютар буйича таркалиши.309



«Миграция» ва «кучиш» атамалари асосап организмларнинг куп сопли гуру\и харакатилир. Айрим вакилларнинг «куч и ши» бир бу- гу или клан узиб олишдир; биологик бирлик парчаланади ва турли жойга кучади, таркалади; масалам, бугуларда айрим снгилгаи ота- лик вакиллари популяциядан \айдаб чикдрнлади ва улар бошка жойга кетади. Мигранглар ва кучаётган вакиллар яшаш, купайиш, озикда- ииш мумкип булгап томомга к,араб кара кат к,илади. Янги жоп то- иилганда ёки яшаш вакди. фасли тамом булганда улар орка га каптал и ёки янги жойга миграция кил ад и.Популяция ичидаги органпзмлар узлари тирик вакдларида бир жой- дан иккинчи жойга куп марталаб миграция килади. Мшраиия даври хар хил: бир соат, ойлаб ёки йиллар давомида булиши мумкин.Сув мукитила учрайлиган популяцияларда кундуз сув юзасида Куёш нуридан фойдаланиб фотосинтез жараёиини утадилар, тунда оса. сувнинг паст котлам и га тушиб, фосфор, темир ва бошка био- гон элементарно уз таналарига ши.миб олади.Кун давомида (24 соат ичида) булиб утадиган миграцияга бир жойдан иккинчи жойга кучишда актив \аракат киладиган турли \айвоилар \а м кагн а шали. Бундай \айвонларга кушлар, куршапа- лаклар. шилимшикдар, улиткалар киради. Улар дам олиш вактлари- ла бир жойга тупланадп, озикданиш вактида эса бир-бирларидан узоклашиб, сочилиб кстали.Популяция аъзоларининг фасллар буйича миграцияси \аракат- чан органпзмлар учун хослир. Озика рссурслари микдоринингузга- риши билан популяция аъзоларп iiил давомида бир неча жойларга кучади. Масалан. Туркистон, Кавказ, Ур;п, Aibri тогларида ёз фас- лида купчилик х,айвонлар (бугу, кийик, тог куйи, t o f  эчкиси, апик ва бош.) тогнпнг юкорн кисмларига кутарилади, киш фасли- да оса, улар иастликка, тог ёп багирларига, водийларга озика бор жойга тушади. хдтто какликлар корсиз жойларга аста-секин учиб келади.Ёввойи \айвонларнинг бундай минтакдлар буйича озика ва яшаш жойи учун киладиган миграция тажрибаси асосила чорвадорлар уй \айвонларнни (корамол, йилки, КУЙ, очки) ёзла t o f  утлокзорлари- га ,\айланди, куз охирлаши билап оса фермаларга кайгариб, \айлаб келади. Бу тажрибапинг асосила мол ни яхши озика билан таъмин- лаш ётади.Фасллар буйича миграция кил и ш га сув-ср му\итила яшайдиган (курбака, бака, тритон) \айвонларни мисол килиб келтириш мумкин,  улар ба\орда сувда тупланади, тухум куяди, маълум вактдан кейин тухумдан итбалнклар чикиб, улар сувла ривожланади, олдии иккн, кейин гурт оёкди булгапдан кейин, сув шаронтини тарк отиб, курукдикка чикиб, утлар орасида яшайди, купайиш учун албатта узлари купайган сув \авзасига кайтиб келади, калин, кун310



К у р у ц л п к
60-расм. Оргапизмларнинг кун даиомидаги миграцнясп.сонли гуру\ \осп.ч килади, кушилиб булгандан кейин яна тарк,аб кетади. Хар бир пакил шу сув хавзасига хаётида бир неча марта келиши мумкин (60-расм).Бундай сув \авзаларига Узбекистан кишлокдарининг чойхона олдидаги ховузлари яхши мисол булади.Раем буйича \ар куни миграция киладиган фито-, зоопланктон, куршапалак, улитка ёки йил давомида турли хайвонларнинг мигра- циясиии ифодалаш мумкин. Катта масофаларпи босиб yrran организм миграциясининг ахамияги юкрри булади. Бунгаерусти \aii- вонларини ба\орда шимолпинг озика куп ерларига купайиш учун ёз фаслининг кулай даврида миграция кили ши мисоллир. Узок-узок- ларга, бир кутбдан иккинчи кутбга миграция килиш, иккала жой- да хам озика ресурслари куп булган, мухитнпнг омиллари кулан вактга ту три келади. Шимолда кишнинг совуклиги, хароратнинг пастлиги, субтропикдаги юкори харорат кушлар тухумини нормал ривожлапишига нокулай эканлиги кушларпинг бир жойда доим колишпга имкон бермайди. Масалан. каллиргочлар бахорда жану- бий улкалардан Урта Осиё ерларига ёки Жанубий А(|)рикага учиб келади. Урта Осиё шароитида улар яшашга жой ва озика гопали. Уз «уйларида» купаяди, ёш каллиргочлар учти крбилиятига зга булганда иссяк улкаларга учиб кетади. Бу холат хар йили бахор ва кузда кайтарилади.Купаядиган жами хайвонларнинг 92% киш фаслида Африкага мгирация килади ва тропик шароитда кшилайди. Масалан, полиарк- тикада купаядиган 589 кушлар гуринмнг 40% бошка раГюнларда киш- лай ди.Хайвонларнинг мифация килиш жараёнига энг яхши мисол куш- ларнинг учи ши хисобланади ва уларнинг нули яхши кузатиладн. Масалан, Аляскада уя куядиган к а м е н к а  куши хар йили икки марта Африка билан Аляска уртасидаги 11 000 км масофани учиб утали. Кугбдаучрайдиган к р а ч к а  кушлари эса Арктикадаги уяла- ридан Антарктика музларига учиб бориб, маълум вактаан кейин 16 000 км яна оркага кайтадп. Канаданинг шаркий кисмида уя куяди- ган крачкалар жанубга учаётиб, икки марта Атлантика океанп устилай утади (61-раем). Сув хайвонларидан жанубий ярим шарда яшай- Диган кук китлар ёз фаслида жанубга мифация килиб, озикага бой Антарктика сувларида семириб, ёг туплаб, кишла шимолда куиая- ли, кам овкатланади.



Кук тунцлар апрель-май ойларида Урта денгизга келиб икраташлаб, ке- йинчилик Шимолий денгизнинг ши- мол кисмига кдйтиб кетади.Шимол бугулари кар йили урмон зонадан тундрага бориб, яна оркдга миграция к,илади.Ю кор и да келтирилган мисоллардан шу нарса куринадики, тирик организм Узининг каётида бир неча марта бир жойдан иккинчи жойга бориб келади ва шу миграция жараёнида узининг юриш, учиш, сузиш йулларини аник, билади. Бунда кай вон л ар ер усти пред- метларига (уй, дарахт), геомагнит май- дони ва куёш камда ой, юлдузларнинг жойланишига мулжал к,илади.Купчилик миграция киладиган Кайвонлар уз каёти давомида бир жойдан иккинчи жойга бир марта боради ва кдйтади ( ?=*) (62-расм), ёки бир томонга миграция к,илади.Организм бир жойда тугилади, кейин усиш ва ривожланиш учун 
бошкд жойга кучади. Балогатга етиб, авлод колдириш учун узининг тугилган жойига кдйтади, тухум, икра ташлайди ва шу ерда улади. Бундай колатга илонбаликдар ва лосос баликдар як,к,ол мисол була- ди. Жумладан, илонбаликдар Оврупонинг дарё, кул ва сув омборла- рида куплаб учрайди. Улар купайиш учун Атлантика океанини су- зиб утиб, Cap race денгизида икра куяди. Икрадан чиккан ёш авлод Оврупонинг чучук сувларига кдйтади, жинсий балогатга етган ва- киллар яна Саргасс денгизига йул олади ва ,\.к. Тухум куй га н ва- киллар шу ерда нобуд булади.Лосос баликдарининг икраси, ёш баликдари чучук сувларда ри- вожланади. жинсий балогатга денгизда етади ва тухум куйиш учун чучук сувларга кдйтиб келади, икра ташлаб популяция нобуд булади. Бундай колатни Тинч океани, Атлантика океани лосослари по- пуляцияси мисол и да \ам куриш мумкин.Бир марта бориб-кдйтадиган миграцияга айрим капалаклар, \аша- ротлар (тангаканотлилар, дарё кашаротлари, веняноклар) кам мисол булади, яъни дананд капалаклари (Danaus plexippus) ёзфасли- да АКД1 ва Канаданинг шимолига учиб боради, к,ишда эса жанубга Флорида ва Калифорния штатларига учиб келади ва \.к.Миграция к,илувчи кайвонлар вакиллари ичида факдт бир томонга бориш (кучиш) каби миграцион колат \ам учрайди (62-расм).

61-раем. Кутб крачкасини 
(Sterna paradisaca) миграция 

нули
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Купайиш 
ва яшаш .

Купайиш 
... ва яшаш

жойи жойи

Турли хайвонларпинг вакиллари узларининг ота-оналарм ва кушнилар билан бошка жойга кучиб кетади, популяция зич сий- раклашади, жой ва озик,ага булгап талаб кисман ечилади. Вакиллар туфи кслган бир жойни танлайди ёки маълум жой шу ерга келгап вакилнинг колишига мажбур кил ад и. Кузда учиб кетган кушлардан тирик крлганларининг 55% ба\орда кайтиб келади. Уларнинг 87% олдинги уялари, колониялари атрофида (10 км дан узок, эмас) уя Куради, факат 2% олдинги жойдан 100 км парида булади. Демак, популяциянинг бир кисми узларига янги жой топтан.\ашаротлар миграцияси ёки бир жойдан иккинчи жойга учиб ути ш л ар и яшаш жойининг доимийлигига ски уни вакдинчалигига богликдир. Доимий жойга кул, дарё, дарёчалар, каналлар, дарахт- лар, буталар, урмон ва шурланган жойлар киради. Вак,тинча жой- ларга: ковузлар, чукур ва кулмаклар, айрим усимликлар, \айдалгап ерлар киради. Вакуинча жойга мослашган х,ашаротлар доимий жойга мослашган формаларга Караганда 2—3 баробар куп булади. Вакгинча жойдан кучган вакиллар, янги жойни тез эгаллайди ва вакти кел- ганда у ердан кам кучиб бошка жойга утади. Бундай ута «дайди» тур вакилларига кушлар популяцнясидан каптарлар (Macropygia mackinlagi) мисол булади.Популяция вакиллари янги жойга кучиб утмаса, улар кирилиб кетиши мумкин. Янги жой уларни улиб кетишидан сакдаб колади.Популяция аъзолари узлаштирилган жойда колади, шу ерда популяция аъзоларинипг тез купайиш и кисобига сони, зичлиги ва Каётчанлиги сакдапиб колади. Уларнинг кучиш вактида улган ва- килларининг урни тезда копланади.Табиатда учрайдиган, «утрок» (уйдан, жойидан кузгалмайдиган) популяцияларнинг бир кием и га «тиниб-тинчимас» вакиллар кириб, улар аста-секин ар^глашиб боради, вактнинг утиши билан кучман- чиларнинг генотип и «утрок»лар урнига утади, утрокдарпинг эса кел- гинди, кучманчи вакиллар билан курашишига туфи келади.
Усиш ,рш «)Ж - 
ЛНН1Ш1 ж ойн

62-расм. Хайвонларнннг бир томонга миграцияси 
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Бу ерла инсоилар популяциясини мисол килиб \ам олиш мумкин, я'ыIи купчилик Осиё мамлакатларида (Туркия, Покистон, Эрон, Х,ин- дистон, Хигой) айницса балогатга етган авлод ишсизлик туфа или Оврупо (Олмония, Франция, Англия) мамлакатларига кучиб, арзон ба.\ога ишга жойлашиб. ерлик ишчиларнинг ишсиз колишига сабаб булмокда. Шу туфайли срли халк, келгиндиларнинг купайиб кетишига Карши чикмокда, узларининг яшаш жойи учуй курашмокда.Шунлай килиб, тирнк организмлар узларининг биоэкологик хис- латлари буйпча актив ва пассив тарцалади. Агар купчилик \аракат- чан \айвонларнинг бир жойдан иккинчи жойга кучиши уларнинг хулЬуТари билан бошкдрилса, утрок, организмларнинг кучиши ташки мухит омиллари таъсири остида утади. Пассив шамол оркали гаркал и ш ига усимликлар ва \ашаротлар мослашгап. Масалан, сш ургимчаклар баландрок жойга чикиб узларининг «кузги урам» ип- ларини гашлайлилар, уларпи шамол учиради. иплар билан ургимчаклар х,ам учнб, бир жойдан иккинчи жойга тушади. Улар худли заранг дарахти ёки усимликларнинг «канотли» уруглари каби пассив тарка.тади. Улар бир жойдан иккинчи жойга кучишларини муг- лакбошкара олмайди; хашаротлар ва кушларнинг кдноти учиш йуна- лишини актив йупалтириши мумкин, айрим холларда улар хаво тулкинлари билан пассив хам тар кал ад н.Усимликлар уругларпнинг таркалиши тубанда уз ифодасини топ- ган, яъни 75 м баландликдаги дарахтларлан (А), якка усаёгган да- рахтдан (Б) урушингтаркалиши кузатилса, ypybiap баланд дарахтларлан тупи аила, уларнинг купчилиги дарахтлардан 50—75 м парила топилади, якка дарахтдан тушган уругларнинг купчилиги 10—20 м агрофида тупланган. Уруглар шамол билан таркштганда, манбадан узокташиши билан уруглар сонипинг зпчлиги камайиб боради, бунда к в а д р а г л а р н и н г  о р к а г а к,айтиш конуни юзага келади. Ai ар- да. уруглар «кутичалардан» ёки ёриладиган капсулаларлан «отилиб» чикса, уругларнинг таркалиши — к у б и к л а р н и н г о р к а га кай- гпш конуни юзага келади.Организмларнинг бир жойдан иккинчи жойга кучишида унинг огирлиги хам ахамиятга эгадир. Янги уруглар ва хашаротлар хаво тулкинлари билан бир жойдан иккинчи жойга тез кучади. О ш р массалиларнинг кучиши анча ошр булади. Ота-оналикпар томони- дан авлодларга ажратилгап ресурслар чекпанган, у авлодларга тур- лича гаксимланади (вакгп-вакгп билан ёки тинимсиз); масалан, ота- лик тухумлари тинимсиз сарф килинса, организм 25—30 ёшда ярок- сиз, келажакда авлод бера олмайдиган булиб колади. Ундай организмнинг авлоди кам, кучиши кам булади.Купчилик усимликларнинг уруглари, мсвалари (бугалар, дарахт- лар, полиз экинлар) ширали, гуштли булганлиги туфайли кушларни узларига ж;иб кштади. Ундай усимликларнинг уругларпнинг пусти кдг-314



тик- калин булганлиги туфа или, улар куп пар ошкрзонила хазм булмас- дан сиртга чикали, бошка жойга тушади (узум, чия, тошчия ёки Австра.' i и я н и н г о м е лл а бутаси мевалари уруглари). Бундам колларда усимликлар уругларининг таркалишида кушлар капа роль уйнайди.Организмларнинг бир жойдан иккинчи жойга пассив, аста-сс- кин кучишига сувнинг х,аракати \ам каггаёрдам беради. Масалан, купчилик сувда усадиган гулли усимликлар сув устида генератив органлар косил килиб, гуллайди, уруглари етилиб сувга тушади (шохбарг — Ceratophyllum demersum, С . submersum; шччак — Potamogeton pcrfoliatus; мирофиллиум — Myriophyllum spicatum) ва сув окими билан бир сув \авзасидан иккинчисига олнб борилади.Купчилик сув организмлари узларининг каст циклларида актив учишга кобил эмаслар. Уларнинг айрим каётчан ривожланиш бугин лари шамол ёрдамида таркалади. Дснгизда яшайдиган умурткасиз кайвонлар узларинингличинкалари (кургчалари) оркали сув тулкин- лари ёрдамида бир жойдан иккинчи жойга кучади, таркалади.Юкорида келтирилган далиллар асосида шуни айтиш мумкин- ки, организмларнинг таркалишида абиотик ва биотик омилларпинг камжикаглиги катта роль уйнайди. Шу омиллар кучувчи, таркалув- чи ypyF, кашаротлар, унинг кургларн томонидан экологик кабул килинади (шамол бошланиши даврпга кушларнинг мигранияси ва уруглар пишиб етилади ва бир жойдан иккинчи жойга утади).Майда кайвонлар (дала сичконлари)нинг таркалиши буйича 4 тагипотеза маълум:1. Хайвонлар ичида ички доминантлик гипотезаси булиб. унинг маьноси — популяция аъзолари сонинингусиши билан озика рссур- сларининг етишмаслиги тезлашади ва популяция ичида агрессивлик келиб чикали, бир кучли вакил иккинчи кучсиз вакилни шу ерлап сикиб, \айдаб ч и карали. Популяция сикиб чикарилган «дайдилар» ва «утрокпар» каби гурукларга булиниб; «дайдилар» «утрокдарга» карам булади, буйин эгадиган ёш аьзолардан ташкнл топали.Ундан ташкари, популяция аъзоларининг зичлигининг оргиши билан кар бир вакил уртасида жой, озика ва бошка рссурслар учуй тукнашиш юзага келади, унинг натижасида бир вакил колади, ик- кинчи вакил кочади, шу ердан кстади.2. Иккинчи гипотеза — бу кайвонларнинг хулкий фаркданиш- лари булиб, унинг асосида г е н е т и к  п о л и м о р ф и з м ётади.Бунинг маьноси — кайвонлар узларининг келиб чикиши, генетик белгнлари буйича ёки агрессии ёки куп авлод колдирадиган булади. Популяциянинг паст даражадаги зичлигида табиий танла- ииш куп агпод колдирадиган вакплларга кулай шароигяратади. Популяция зич булганда — «агрессив» вакилларнинг ге н от и п и (шер. йулбарс. бургутнинг овкатланиши) учун кулай шароит (улжалар кун) булади. Бу гипотеза буйича доминантлик—» бокиниш конуни Кукмропдир. 315



3. Учинчм гипотезанинг макс ад и зич ва сийрак жойлашган популяция аъзоларинингтарк.алишидан келиб ч и кади. Бунда бир-би- ридан мутлакфарккиладиган 2 типдаги эмигрант \айвонлар фарк,- ланади: а) бу тип буйича зич популяцияни эмигрантлар ташлаб ке- тади, уларга \ар хил ёшдаги вакиллар киради; б) бу гурук эмигрантлари, популяция зичлашмасдан олдин унинг сони аста- секин усиши билан уз жойларидан кучиб кегади. Бу гипотеза таби- атда жуда кам учрайди, фа кат инсонлар популяциясининг аъзолари ичнда учратиш мумкин.4. Туртинчи гипотеза — ижтимоий интеграция гуру\ини гашкил Килувчи \айвонларга бошкалар билан кушилмайдиган, алока кил - майдиган «дайдилар», гурух, ичида эзилган, азоб чеккан, бегоналар киради. Бу гипотезага \ам инсонлар популяциясини мисол килиш мумкин. холос. Инсонларнингжуфт-жуфтяшаши асосида оила бор- лиги ётадп. И неон оиласиз булса, ундан авлод колмайди.Шундай килиб, популяция аъзоларининг таркалшпи табиий за- руратдан (жой. озика) келиб ч и кади. Популяция аъзолари ичида доминант бокиниш конуни \ам шу заруратдан келиб чиккдн, уз жойларидан кучли, зур вакиллар эмас, балки кучеизлар кетади, кетмаса улар уз жойларидан жой, озика етишмаслигидаи ёки узини узи ,\имоя килолмасликларидан нобуд булади. Кучиб кетган вакиллар бошка популяцияларга кушилиши, кочганлар узлари янги гуру\ \осил килишлари кам мумкин. Масдзан, Австрдзияга бир нечта куён, куй ва тустовукзар келзирилди. Уларнинг популяцияси янги ср кулай булганлиги туфайли тез купайиб, куёнлар озика буйича куйларга ракобатлик кила бошлади.Табиатда популяция аъзолари бир кисминингуз жойларини ташлаб. кутни популяиияларни тулдириб, янги жойларни эгаллашига ва вакилларнинг маконда таксимланишининг бузилишга п о п у л я -  ц и я н и н г  д и с и е р ц и я с и деб айтилади. Вакилларнинг янги ср- ларни эгаллаши, янги популяцнялар \осил килиши и н в а з и я  деб айтилади.Усимликларнинг урумари, мевалари ёки сув кайвонларининг узлари гаркала олмайдиган жойларга уларнинг генлари, гаметалари ва спордзари утиши, таркдзиши мумкин. Бунинг натижасида жойли популяциянинг айрим хислатлари узгаради, ташкаридан «генетик ифлосланиш» булади. Масалан, бу колатга усимликлардассзилмас- дан чангланиш натижасида ypyF, меванинг ранги, таъми, \осили- нинг узгариши ёки о к т а и л и  а ё л л а р н и н г  к о р а  т а н л и -  л а р д а н болалар т у тб  генининг аралаштириши мисолдир.Демак, популяция аъзоларининг таркалиши популяциянинг жо- йинигина эмас, балки унинг генетик белгиларини х,лм узгартириб юбориши мумкин. 316



Турли популяцияларда усиш тезлиги унинг зичлигига, популяция сонининг купайишмга т^гри кслади. Популяция аъзоларининг зичлиги маълум даражага етгандан кейин усиш тезлиги секинлаша- ди, х,аттоки йук \олга \ам келади, сабаби популяция ичида туги- лиш, купайиш кескин камаяди, унинг асосидатабиий рссурсларни (озикани) узлаштириш даражаси ётади.Озика ресурслари тамом булганда у срда ракобат юзага келади, популяция вакиллари купайишни тухтатади ва улар бошкд жойга кучиб утади.Табиатда сийрак жойлашган популяциялар узларининг сонини жуда тез купайтиради ва бу купайиш улиш тезлигига тенг булгунга Кадар (купайиш <=* у'лиш) давом этади. Улишнинг ортйши билан авлод косил булиш даражаси камайиб, усиш тезлиги «О» га тенг булади, популяциядаги умумий сон табиий ресурсларга боглик \олда тургунликка келади. Купчилик турларда популяциянинг усиш тезлиги уларнинг маълум зичлигига боглик. Агар популяция аъзолари сийрак жойлашса, улардаги жинсларнинг учрашиши кийинлашади, ёш тув-штан вакилларни йирткичлардан сакдаш опфлашади. Популяциянинг усиш тезлиги авлод берувчи балогатга етган вакилларга боглик, булиб, авлод берувчи вакиллар олдин секин купайиб, кей- инчалик улар популяция ичида асосий уринни эгаллайди.Табиатдаги \ар к,андай гурук сони, зичлиги кун, фасл, йил да- вомида озайиб ёки купайиб туради. Бундай узгариш чегараси абио- тик омилларнинг кдй даражада узгариши ва таъсир к,илиш кучига богликдир. Кам сонли популяциялар \ам кулай шароитда гсзда куп сонли ва зич тузилишга эга булиш и мумкин.Яшаш шароитининг ёмонлашиши натижасида ули.м гуш.пшаан куп булиши кам мумкин, лскин популяциянинг сони инсон таъси- рида кам тез к,иск,арати. Масапан, урмонларда кундуз (Manes zibcllina), сув кундузи (Castor fiber), сув каламуши (Dcsniana moschata), зубр (Bison bonasus), амударё йулбарси, гспарт, tof эчки  ва tof куйлари- нинг ва куплаб усимликтурларининг камайиб кетишига инсоннинг салбий фаолияти сабаббулган. Шароитяхшиланиши билан популя- цияда ули.м камаяди, тугилиш, усиш купаяди ва натижада маълум даражада туррунлик юзага кслади.Популяцияга таъсир к,илиш буйича табиий экологик омиллар: популяциянинг зичлигига боглик булмаган ва боглик булган омил- ларга булинади.Популяция зичлигига боглик булмаган экологик омиллар — бу икдим, абиотик омиллар (карорат, ёруглик, намлик). Организмлар зичлигига боглик булмаган экологик омиллар популяция аъзоларига тугридан-тугри таъсир килиб, уларнинг сони, зичлигини узгарти-
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риб, узлари узгармай кол ад и. Масалан, дарахтлардаги каваклар ёки урмонлардаги уяларсони, уларда купаядиган кушлардам кдтъи назар экологик омиллар узгармайди, лекин улариинг узгариши (иссик, совук) билан кушларнингсони кескин узгариб кетади. Масалан, кишки каттик совук популяциянинг \амма аъзоларига бирдск таъсир килмайди, априм вакиллар яшаб колади, бошкалари нобуд булади. Икпимнинг абиотик омиллари популяция даражасига, унинг катта- лигнга озика. жой оркали билвосита таъсир килади.Популяция аъзоларининг ба\орда тезлик билан купайишида — бахордаги икпимнинг кулайлиги, харорат, ёруглик, намлик оптн- мал холла ва организмларнинг яхши ривожланишига имкон беради. Кузда эса икдимнинг узгариши — харорат, ёругликнинг пасайиши, озика ресурсларининг камайиши популяция аъзолари сони ва даражасига салбий таъсир килади.Популяциянинг зичлигига бомикомиллар популяция аъзоларининг усиш тсзлигига таъсир килади. Популяцияда зичликнинг ор- тиши билан у срда усиш тезлиги пасаяди, мисол килиб катта чит- так кушининг купайишини келтириш мумкин. Бу кушнинг (Parus major) бир жуфти I гектар ерда 14 та бола очади. 1 гектар срда 18 жуфт булганда, хар бир жуфтдан очилган бола кушлар сони 8 тадан ортмаган. Демак, кушларнинг зичлиги (куплиги) купайиш тезли- гинп камайтирган.Сонлари кескин узгариб турадиган тур вакилларида (хашарот- лар, ке.мирувчилар) усиш тезлиги ва зичликуртача булса, популя- цпянинг усиш тезлиги энг юкори даражага кутарилади, зичлик оргади ва кейин сони пасайиб кетади (хашаротлар ва кушларнинг купайиши).Популяциянинг усиш тезлиги популяция ичидаги жинсий аъзо- ларнинг (оталик, оналик) кобилиятига, ёшига, купайиш имко- ниятига богликдир. Масалан, купчилик Овруполик оилаларда ота- онадан (2 одамдан) бир бола (2:1) ёки мутлак улар (оилалар) боласиз (2:0) утадилар, вахоланки керакли рссурслар етарли (жой, кийим, озика). Буиинг натижасида инсонлар популяциясининг сони, зичлиги камаяди. Осиё мамлакатларида эса аксинча (2:4, 2:5, 2:10) холатлар учрайди, инсонлар популяцияси тинимсизусиб бормокда. Натижада жой, озика (иш топиш) рссурслари етишмас- лиги сезилиб бормокда. Популяциянинг чексиз, чегарасиз купайи- ши табиий ресурсларнинг тамом булиши, озика, жой ва бошка ресурсларнинг етишмаслигига олиб келади ва популяциянинг тур- ли тузилишлари бузилади, унда аъзоларнинг турли сабабларига кура нобуд булиши (касаллик, очлик, йирткичлик, ракобат) ку- затилади. 318



Х.9. Популяциянинг гомеостази, фазалар буйича ривожи ва каяжонли колатларХамма тирик биологик системалар озмп куп ми уз сопларипи тиклаб, бошцариб туриш ^обилиягларига эга. Популяцияда маълум соннмнг сакданиб туришига ва уиинг бошкарилишига популяция- нинг г о м е о с т а з и  деб айтилади. Популяциянинг г о м е о с т а з  кобилияти унинг аъзоларинннг физиологик хусуснятлари, усиш ва хул кий узгаришлари, популяция сонииинг ортиши ёки камайиши, ички тузилишлари асосида юзага келади.П о п у л я ц и я  г о м е о с т а з и  м е х а  н из мл ар и: турнинг экологик хусуснятлари, унинг хдракати ва тур га йирткич, паразитлар- нинг таъсир килиш даражаларидан келиб чикали. By механизмлар айрим тур вакилларида кузатилиб, ортикча вакилларнинг улиб ке- тишига олиб келади.Популяция ичидаги гомеостази пин г катшкутишига усимликлар ичидан уз-узидан сийраклашувии мисол килиб олиш мумкин. Успм- ликлар (дарахглар, бугалар, ут усимликлар) калин усиб чиккднда улар- нингбнр кисми атрофдаги кушни вакилларнинг физиологик таъенри асосида сруглик, озика, намлик, жой стишмасликлари асосида нобуд булади. Олдин усганнингбуйи, илдизи, шохланиши тез ва яхши булади. Кейнн униб чиккдн вакил паст буйли, илдизлари, шохи калта булади. Унга ёруглик етмайди, илдизидан кам озика ва намлик келади, натижада шундай вакиллар нобуд булади (пахта, бугдой, арпа).Олиб борнлган амалий тажрибалар х,ам бу фикрларпи тасдикдай- ди. Жумладан, 1 м3 жопга экилган беда (Trifolium subterraneum) 1250 та усимта берган, лекпн, 84 кундап кейин шу усимталарнипг 150таснгина колган, колганлари куригап. Иккинчи мисол, I гектар ерга мастакнинг 6 кг дан 180 кг гача ypynt сепилди. У рути н г униб чнкиш вактида 100 см- жойда унинг 30 дан 1070 гача поялари булган. .Пекин аста-секин поялар сони уртача 500 агрофпга келиб, Калин жойлардагилар куриб, сийрак жойларда янгп поялар чикали.Уснмликларда популяция аъзоларинннг калинлнгн маълум май- донда вакиллар сонининг узгариши оркали бошкдрилади. Масалан. жудазич пояли пахтазорларда усимликнинг барги, шохланиши кам, поялар нозик, тик, айрим вакилларнинг массаси, чанокдари кам, косили паст булади.Хайвонлар популяциясида зичликни бошкдриш факдг озика, жой. сув каби каётий ресурслар чегараланиб колганда юзага келади. Масалан, кичик сув кавзаларида окуннинг кагга балоютга стган ва- киллари узлариннпг кичик вакиллари билан озикданади ва очлик вакгида каннибализм нули га утади.Хашаротлар популянияси ичида зичликни бошкариш, вакиллар бир-бирини улдириб, ракобатдан кутулади ва популяцияда зичлик319



даражасини узлари бош карали. Парда кднотли паразит хдшаротларда тухум куйишнинг камайиши билан популяция аъзоларипинг сони ва зичлиги пасаяди.Олмага тушадиган \ашарот (Laspeyrcsia pomonella) ва карам куя- си (Plutella maculipennis) вакилларида озица ва тухум куйиш учуп жойга ракобатлик оркдли улар популяция ичила узларининг сони ва зичлигини бошкдради.Айрим кушлар уя куйиш вактида узларининг майдонларидан бошка кушларни кайдайди (капот кркиш, тепиш, товуш чицариш йуллари билан) ва популяция зичлигинииг ортиб кстмаслигига кара- кат килади. Майда сутэмизувчилар (cyFyp, снчкон ва бош.) кам уз Кудудларини иложи борича белгилаб, бошца вакилларни киритмас- ликка \ара кат кил ад и. Бунлай колат айникса, катта сутэмизувчи кайвонларда яккол куринади.Популяциянинг усишини бошкаришда, купчилик тур вакилла- рининг бир-бирига кимёвий таъсир килиши кам катта роль уйнай- ди. Масалан, 75 литрли аквариумда бир дона итбаликдан чиккан оксил бирикмаси, шу аквариумда майда итбаликчаларнинг ривож- ланишини тухтатади. Табиий кулмакларда катта итбаликдар сувдан чикиб кетади, уларнинг закарли авлодлари йуколгандан кейин т у  срда майда итбаликчалар ривожланали.Усимликлар кам мукитга бошка организмларнинг усиши ва ри- вожланишини гухтатадиган моддалар ажратади. Масалан, яшил су- вутлардан хлорелла, сценедесмус, писз, саримсокдан ажратилган моддалар патоген бактерия ва замбурумариинг ривожлапишини тухтатиб, уз популяцияларини тоза ушлаб, уз зичлигини бошка- рали.Шундай килиб, популяция аъзоларининг сони, зичлиги. тарки- би, тузилиши ва ички-ташки алокалари уз-узидан бошкарилади. Популяиияни уз-узидан бошкариш мсханизми бу бир берк система эмас, балки ташки ва ички мукит билан доим актив алокада була- диган системалир. Популяциянинг уз-узидан бошкарилишида ва- килларпинг купайиши ва зичлик уларда чегаралаш кобилиятларини косил килган.Популяциянинг уз-узидан бошкарилиши, бу тур вакилларининг доим узгариб турадиган мукит омилларига мосланиши, организмларнинг эволюцион ривожланиш жараснида юзага келган булиб, бу хислагайрим вакилларгаэмас, балки вакилларнингтуплами — п о пу л я ц и я г а хосдир.Популяциянинг сони, зичлиги, популяция аъзоларининг купай- иш тезлиги ва табиий танланиш йуллари (фенотипик кар хиллик ва генетик хислаглар) билан бошкарилади.Шундай килиб, популяциянинг гомеостази — бу популяция аъзоларининг маълум микдорда ушлаб турилишидир. Бунинг асосида320



арнинг физиологик, хулхий, генетик хусусиятлари, купай- 
и ц 1 усиш, улиш, тузилиш каби белгиларининг узгариб туришиётади. ,Популяцияда фазалар буиича ривожланиш ва хаяжонли холат- лар. Хашаротлар попУляциясида зичликка боглих холда хар хил ёШли вакилларнинг тез ва куплаб купайиши кузатилади. Масалан. бу холатни проф. Б. П. Уваров чигирткаларда ривожланишнинг гик- ка ф а з а с и  борлигини аникдайди, яъни якка-якка фаза ва тала булиш фазаси. Чигирткалар бундай ривожланиш фазаларида \ар хил зичликда булади. Иккала фазанинг вакиллари бир-бирларидан ранг- лари, хулкдари, купайиш тезлиги ва активлиги билан фаркданади.Якка-якка вакилларнинг бир жойга тупланиши натижасида пода, гада, колониялар хосил булади. Бу холларда хам чигирткалар жуда фаол кучиш крбилиятларига эга булади. Колонияларнинг каттала- ниши ва зичлигининг ортиши билан уларда купайиш даражаси па- саяди. Бундай чигиртк&зар Урта Осиё, Хиндистон, Покистон, Шар- к,ий Африка, Арабистон, Овруио, АКД1да учрайди. Якка-якка уч- райдиган фазадаги вакиллар очихяшил рангда, балогатдагилари — кук-яшил ёки цунгир рангда булади. К^лай шароитда якка-якка учрайдиган чигирткалар туп-туп, гада булишга утади, бу холатда улар жуда кучли иштахали ва хаяжонли, \аракатчан булади. Чигирткалар колонияси кучли кучиш холатида булади. Масалан, утган аср охирида К,изил денгиз устидан учиб утган чигирткалар гапасининг умумий массаси 44 млн. т. атрофида булгани аникданган. Бундай Холни чигирткаларнинг босиши, тажовузи деб айтилади. Бундай холатлар доимий эмас, шунингдек маълум йуналишга эга хам булмайди.1982—1983 ва 1992—1993 йиллар Узбекистоннинг Нурота адир- ларига Осиё чигирткасининг хужуми булиб, ем-хашак усимликлар- ни (изснь, терсскен) мутлахеб, ялаб хуйганлиги гуфайли хоракул Хуйлари бошха яйловларга олиб кетилган.1988 йили Араб мамлакатларида чигирткаларнинг узок, ва кдйта- хайта хужуми кузатилди. Масалан, чигирткаларнинг 29 та галаси Нил водийсига тархалишга харакат хилган. Лекин улар кимёвий йул билан йух хилинган. Африка мамлакатлари хар йили чигирткалар хужумидан кутулиш ва уни бартараф хилиш, хишлох хужалик экинларини сахлаб холиш учун 100—240 млн. доллар сарф хил ад и. 2000—2001 йиллар чигирткалар Крзокистон, Россия ерларида тарх- алиб, экинзорларга катта зиён етказди.Чигирткаларнинг фазалар буйича узгариши улар популяцияси- нинг зичлиги билан функционал богланган ва популяция сонини бошхарадиган механизм хисобланадк.Популяция аъзолари ичида кучли хаяжонли (стресс) холат хам булиб, у купинча сутэмизувчи \айвонларга гааллукди. Организм-2 1 — л .  Э р г а ш е в 3 2 1



пинг каяжонланиши деб, унга му\итдан килинган салбий таъсир натижасида юз берган физиологик ва морфологик узгаришларга айгилади. Бунинг натижасида популяция аъзоларииинг купайиши- да. зичлигида салбий узгаришлар булади ва оптимал \олатдан чеки- ииш кузатилади.Му\ит омилларининг кар кдндай салбий таъсирига организм 2 хил жавоб беради: 1) узига хос жавоб — салбий таъсир кдлувчи омилнингтабиатига богликжавоби, масалан, паст, совукхдроратга нисбатан жавоб; 2) узига хос булмаган жавоб — бу!ша организм узга- раётган икдимга мосланишга хдракат к,илади.Хайвонлар хдяжонли (стресс) хрлатла булганда уларнинг инстинкта бузилади, узларининг ёш болаларига царашни унутади, популя- циянинг усиши пасаяди, организмнинг ташки омиллар таъсирига бардошлиги \ам йук,олиб боради. Хайвонлар овк,ат емайди, сув ич- майди, жинсий интилишлар булмайди, таргибсиз \аракатлар куза- тилади.Инсонларда \аяжонланиш х,олаги бирдан кслган ёмон хабар, та- биий офат (ер кимирлаш, ут кетиш, сув босиш) натижаларида ке- либ чикиши мумкин. МаСсшан, Мсксиканинг «Бойлар \ам йиглай- ди» кипосида Мариана хрмиладор \олатила эри Луис Альбертодан никохдан ажралиш \ак,ида хат олади. У шундай \аяжондан узини бошкдриш кобилиятини йукотади, тугрук,хонага тушади, углини бировга беради. Фак,ат шифокорлар срдамида у шу \аяжонланиш \олатидан аста-сскин чикали.Тирик организмларнинг каяжонли \олати вакт утиши, шароит- нннг узгариши билан популяциянинг сони, зичлиги, усиш тсзли- ги, тузилиши \ам тикланади.Х.10. Популяция микдорипи боцщариш копупиятлариПопуляциянинг микдори ва зичлиги га таъсир киладигап куп та- биий омиллар модификация ва бошкарувчи гурухдарга булинади.1. Модификация (ёки турланувчи) омилларга хдмма абиотик омиллар кириб, улар популяциянинг сони, сифати, зичлиги, тузилиши, озика ресурсларига актив таъсир килади, уларнинг узгаришига сабаб булади, аммо узлари узгармай колэди. Организм абиотик омиллар таъсирини сезади, улар кулай булган вактда популяция аъзола- ри х,аддап зиёд купайиб кетади. Омиллар салбий, нокулай таъсир килганда чигиргкаларнинг купайиши, таркалиши, кук-яшил сувут- ларнинг гуллаши тухтайди.2. Бошкарувчи омиллар — популяция аъзоларининг микдорини узгартиради, узгаришни текислайди, оптимат х,олатдан четлатади. Бундай бошкарувчи омилларга организмларнинг бир-бирлари урта- сидаги биогик муносабатлар кирали. Организмлар бир-бирлари билан322



а л  о к,ада яшайли, гуру \л ар косил кидали, бир-бирлари сонини бошк,- арибтуради. Бундай муносабатга симбиоз \олаг кириб, унда сувутлар ва замбуруглар лишайниклар танасини косил кил ал и ва доим бир- бирининг сопи ва микдорини бошкариб туради.Популяциянинг усиши — табиатда улар яшаётган жойдаги ре- сурслар туда тамом булгуига кал ар давом этади, кейин оса популяция нобуд булади. .Пекин табиий популяцияларда бундай калокатли колат вактипча (чигирткалар утган, ут, ён пш  булган жой) булиб, бошкарувчи омиллар, ички, ташки табиий мсхаиизмлар оркали бош- карилади (бир жойлан иккинчи жойга кучиш).Популяцияни табиий бошкарилишининг икки хислати бор:1) Купчилик бошкарувчи мехапизмларнингтаъсиридан популяция микдорида доимий тургунлик булмайди, унинг микдори узгариб туради, бошкарувчи мехапизмлар узгаришнн камайтиради ёки купай- тиради. Масалан, курикхошшарда камёб \айвонларни сакдаш йули билан уларнинг сони бошкарилади. 2) Бошкарувчи мсханизмлар бир томонлама — популяция сонини чегаралашга караб таъсир килади. Масалан, йирткичнинг улжа сонини камайтиришм.Табиий мукитда учрайдиган тур вакиллари микдорининг узгариб туриши, шу турнинг биологик хусусиятлари, табиий танлани- ши, унинг ички ва ташки алокалари, эволюцион жараёи \амда му\итга мосланиш кобилиятидир.Популяция динамикасининг узгариб туриши учга булипади:1) Популяция микдорининг турли йилларла нисбатан тинч, се- кин ва кам узгариши. Бунга катга сутэмизувчи \айвонлар ва к>'шлар популяциясини мисол килиб келтириш мумкин.2) Популяцияни фасллар буйича узгариши, \ар йили копуний булиб утади. Янги-янги вакилларнинг пайдо булиши сабабли популяция сони бакордан ёзга, \аттоки кузга кадар ортиб, куздан бош- лаб, ай никса кишда уларнинг сони камайиб боради. Масалан, У рта Осиёнинг турли сув кавзаларида сувутларнипг фасллар буйича тар- калиши турлар сонининг узгаришига мисол булади. Жумладан, сув омборларидажами 878 та тур ватур вакиллари аникданган, шулар- да ба\орда 210, ёзда 388, кузда 308 ва кишда 166 сувутлар турлари учратилган.3) Популяциянинг куп йиллик динамикаси — куп йилларда бир узгаришига айрим кашаротларнинг (ипак курти, чигирткалар) ва вирус хдмда бактсрияларнинг айрим йиллари чексиз купайиб ке- тишлари мисол булади. Улар купайиши даврида киска яшайли. Пекин жуда тез ва чегарасиз купаяди, кайта-кайта купайиб, популяция сони, зичлиги \аддан зиёд опгиб кетади. Масалан, чигиртка- ларнииг хавфли купайиши ёки ипак куртининг купайиши \ар 11 йилда бирдаврий кайтарилиб г>ради.323



Шундай килиб, табиатда жуда куп табиий механизмлар борки, улар популяциянинг сони, зичлиги, тузилиши, таркдлиши каби бслгиларни узгартиради ва маълум даражала бошкдриб туради. Ле- кин инсоннинг салбий таъсирида узгарган популяция (Амударё, Сир- дарс узанлари, Орол, Орол буйининг экологик \олати) мутлак тикланмайдиган \олатга келди.
Табиий ионуляцияларга амалий сндошиш. Табиий популяцияларда лоимий кузатишлар олиб бориш уларда булиб турадиган узгаришлар \ак,ида янги-янги гипотезаларни юзага келтиради. Чунки чул, дашт, тог, тундра, урмон, кул, даре, океан ва уларнинг турли кисмларида учрайдиган организмларга таъсир киладиган табиий омиллар \ар хил- дир. Турли экологик му\итларда учрайдиган турлар, уларнинг попу- ляциялари маълум жойларга мослашган, уларнинг вакиллари шу жой- ларда уииб, усиб, купайиб, ривожланиб, наел колдириб, экосисте- маларнинг баркарорлигини таъминлайди. Биоцснозлар ва экосистемаларнинг тургунлигини факдт амалий эксперименталь ён- дошиш йули билангина бузит мумкин. Жумладан, популяция ичи- дан йирткичлар мутлак олиб ташланса, кдндай экологик хрлатлар юзага келиши мумкин? Ёки популяциянинг усиши тезлигини чега- раловчи омилни (намлик, минерал угит, микроэлементлар) купай- тирилса, кдндай натижаларга олиб келади? Ёки популяция ичидаги зараркунандаларни ёки бегона утларни олиб ташланса ёки йукдлиб кетаётган турларнинг зичлиги оширилса, натижаси нимага олиб келади, каби экологик муаммоларни факдт экологик прогноз (олдин- дан кура билиш) йули билан тасаввур килиш мумкин, холос.Популяция ичига айрим иммигрантларнинг келиб кушилиши купчилик х,олларда салбий натижаларга олиб келган. Иккинчи то- мондан, маълум мак,садларни кузлаб тур ёки тур вакили интродукция килинса, унингучровчанлиги, купайиш ёки озайиш сабаблари- ни кузатиш мумкин. Эксперимент тарикдеида турни интродукция к,илиш \ам бошкдрилиб булмайлиган натижалар беради. Масалан, бар- гизуб (илонтили), зуптурум (Plantage lanceolata, Р. major, Р. modia) турларинингуруглари узлари учрамайдиган нордон тупрокди ва мох- ли боткокдарга экилган. Урумар униб, икки йил х,осил к,илиб, ке- йинчалик \аммаси к,орайиб нобуд булган. УpyF экилган жойнинг ша- роити шу 3 та турнинг эволюцион ривожланиб келган экологик му- \итига гугри келмаган. Факат утлок,зорга экилган, мол тспалайдиган жойда Р. major сакданиб крлган, бошк,а турлар мутлак, учрамагап.Бореал ва муътадил зоналарнинг игнабаргли урмонларида учрайдиган олмахонлар популяцияси аъзоларини чегараловчи омил — озикд х,исобланади. Жумладан, Дуглас олмахони (Tamiasciurus deuglasii) учрайдиган жойга писта ва сули сочилганда олмахонларнинг сони 5—10 баробар купайган. Озик,а берилмаган участкаларда 3—10 та олмахон учраган, кишки озика берилган жойда уларнинг сони 65324



тага етган. Демак, популяция сонинииг усишида организмнинг озик,а билан таъминланиши катта роль уйнайди.У рта Осиёнингтекислик, адир минтакалари экинзорларида (пахта, июли, картошка, бурдой, боглар) турли бегона утлар (румай, кукпе- чак, шура, итузум — Sporgum halcpense, Atriplexcana, A.tatarica, Solanum nigrum, S. okgae) куплаб учрайди ва маданий усимликлар популяцияси сони, зичлиги ва хрсилдорлигига катта зиён келтира- ди. Бегона углар ичида доминантлар, субдоминантлар буладн. Улар- ни юлиб, чопиб ташланса вегетатив таналари — бутнлари кулай, намли жойга тушиб тез ривожланишади. Ш у сабабли уларнинг к,ол- дикдарини экин майдонларидан чикариб ташлаш керак.У рта Осиё худудидаги пахтазорлар зараркунандаларига карши биологик метод кенг кулланиб борилмокда. Илмий лабораторияларда купайтирилган \ашаротлар зараркунандаси бор пахтазорга сепилади, зараркунандалар йуколади; бу зарарсиз услубни куллаш натижасида пахта косили сакдаб колинади, иккинчи томондан Ерга за\арли ки- мёвий моддалар кулланилмай, ер, у ердаги тириклик захдрланмайди.Айрим усимликлар уз ватанида тез ва максимал куплаб ривож- ланмайди. Лекин уларни бошка жойга кучирилса, кулай шароитга тушиб, хдддан зиёд тез купайиб кетиши мумкин.Интродукция килинган усимликлар популяциясининг сони, кдлинлиги уларга таъсир киладиган консументлар даражасига ва турли абиотик — биотик омиллар таъсирига бом икбулса, интродукция килинган х,айвонлар популяцияси эса шу ердаги бошка орга- низмлар билан кураш ва озика ресурсларига ракобат килади.Популяцияга айрим организмларни интродукция килиш жуда катта салбий экологик колатларга кам олиб келиши мумкин. Ж умладан, Хитойдан келтирилиб интродукция килинган дунгпешона (толстолобик), ок амур (белый амур) баликдари Узбекистон сув \авзаларига яхши мослашди ва тез ривожланди. Лекин, уларнинг балогатга етган вакиллари йирткичлик йулига утиб, куплаб бошка 6ajimviapHHHr тухумлари ва майда вакиллари билан озикданиб, фойдали баликдар популяциясининг камайиб кетишига сабаб бул- мокда.Иккинчи бир мисол, Австралияда куйлар бокиладиган утлок- зорларда куёнлар купайиб кетган. Куёнлар ем-хашаюти утларни но- буд килиб, утлокзорлар ма\сулдорлигини пасайтириб юборган. Шу сабабли куёнларга кдрши йирткич каламушларни купайтириб, куёнлар учрайдиган утлокзорларга куйиб юборилган. Юшамушлар популяцияси жуда тез купайиб, куёнлар популяцияси сони йукдаража- га олиб келинган. Куёнлар йук жойда оч колган каламушлар куйлар- га, \аттоки уйларга кириб, инсонларга (болалар, катталарга \ам) ташланган. Каламушларга карши за\арли моддалар кулланилиб, ат- роф-мукит \ам закарланган. 325



Бу \олатлар интродукция килинадиган организмлар келажакда кдндай экологик \олатларга олиб келишини олдиндан била олмаС- лик натижасида юзага келган.
X. I I . Популяцияда учровчаилик ва тур вакилларининг 

биоцспозга утнш \олатлариТур вакилларининг маълум жойдаги бойлиги, оз-куплиги фа кат уларнинг арсали ичидагинааникданади. Масалан, Ерюзасида 300 000 дан ортикусимлик турлари ва 3 млн. дан 10 млн. га к,адар \айвон турлари борлиги тугрисида маълумотлар берилади. Уларнинг купчи- лиги кун жойларда киска пакт \аёт куриб, кейинчалик йуколиб колади.Табиагда турли экологик шароитларда та р кап га н турлар, улар вакилларининг, таркалиш ва учровчанлиги буйича маълум жойдаги гурнинг учровчанлигини (1 м2, 1 га) аникдашда турли агамалар («зич», «одатдагп», «сийрак», «якка-якка») ишлатилади. Табиатда учрайди- ган турлар: а) кснгтаркалган. ривожланиши юкори даражада, попу- ляииялари зич; б) кенг таркалган, лекин паст даражада ривожлана- ди; в) кам (чегарали) таркалган ва паст даражада ривожланади.Эпг куп таркалган ва куплаб купаядиган усимлик турларига Кизилтасма (Polygonum aviculare), очамбити (Capsclla bursa-pastoris), ола бута (Chenopodium album), кунтрбош  (Роа bulbosa), семизут (Portulaca oleracea), юлдуз ут (Stellaria neglecta) каби усимликлар кириб, улар бузилган срларда инсонларнинг \овли-жойларн атро- фида куп учрайди ва куплаб л о к а л  ь популяциялар \осил килади.Хайвонлар ичида кенг таркалган турларга кадамуш, уй сичкони, ховли чумчук. бит, бурга кабилар кпрадп. Ш у кайвонлар популя- цияси сони ва зичлиги инсонлар томонидан яратилган шароитга богликдир.Турларпинг кенг таркалиши ва бойлиги: табиий минтака, зона- ларпингтур учун кулайлиги, турпинг маълум жойни эгаллаш коби- лияти, турнпнг ракобатга, йирткичларга, иаразитларга карши тура билиш кобилиятларидан келиб чикдди.Турпинг оз-куплиги тубандаги экологик хрлатларга боглик:1. Гур таркалган жой нокулай ва кичик майдонли булса, тур- нинг сони, зичлиги, учровчанлиги кам булади. Ёки ширали усимликлар кам булса, уларга мослашган \ашаротлар турлари \ам кам ва сийракучрайди.2. Жойнинг яшаш учун вактинча кераклиги, узок вакт тур у жойда яшаб кола олмаслиги туфайли у сийрак учрайди.3. Турпинг сийрак учрашига турлараро ракобат, йирткич ёки паразит популяцияси купайишига салбий таъсири \ам сабаб булади. Шу омиллар популяция аъзолари имкониятини чегаралайди.
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4. Тур ва тур вакилларининг сийрак учрашига \аёт учун эпг зарур омиллар — озик,а ресурсларининг ва жойнинг камлиги \ам сабабдир. Масалан, йирткич \айвонлар (йулбарс, шер, бургут) сони, уларга озика буладиган улжалар сонидан доим камдир. Чунки йирт- кичлар сони куп булса, улар улжаларни тамомлаб, кейинчалик узлари нобуд булади.5. Тур вакилларининг маслин белгиларининг етарли даражада узгармаслиги, табиий шароитга мослашмаганлиги туфайли \ам у сийрак учрайди. Ундай турлар сакдаб, мухофаза к,илиш мак,садида «кизил китобларга» киритилади.Биз «популяция экологияси» булимида тур вакиллари хосил книгам популяциялар ичидаги организмларнинг бир-бирига ва улар- нинг му\ит омилларига муносабати катта бионенозлар ичида булиб утади ваулар ичидаги популяциялар тубандаги схемада урганилади: тур вакиллари -» популяция -> гурух популяциялар —> тур -> турлар —> бноцснозлар —> гурух бионенозлар —> биогеоценоз (экосистема)экосистемалар -> биосфера.Бу ерда хар бир популяция ва улар ичидаги муносабатлар. улар асосида хосил булгап мураккаб биологик тузилишлар, бирликлар 
ГУРУХ-гурух кил и б урганилади. Популяциялар биологик бирликлар — биоценозлар ичида урганилади. Улар факат лаборатория шароити- ла ёки алохида урапган, чсгараланган жойлардагина якка-якка урга- нилиши мумкин.Популяциянипг таркиби, тузилиши биоценозларга асос солади, уларнинг таркибини, турлар сони, функцияси харакати ва тузили- шини яратади.Табиий шароитда бир тур вакилларидан ташкил топтан тоза популяция учрамайди. Хатто бурдой популяция ичида хам микроорга- низмлар, майда хайвонлар булади. \ар кандай популяция табиий шароитда аралашма булади. Унинг ичидаги аъзоларни бир-биридан ажратиб булмайди. Бу нарса шунп курсатадики, популяция тушун- часи, таркиби, тузилиши б и о ц е н о з н и  тула ифодалайди. Эколо- гиянинг асосини популяция эмас, балки биоценоз ташкил килади, популяция тушунчасидан воз кечиш керак.

X I б обБ И О Ц ЕН О ЗЛ А Р  Э К О Л О Г И Я С И
Ер юзининг куру клик ва сув шароитила турли микроорганизм- лар, усимлик ва хайвонлар турларидан ташкил топтан бирликлар (уюшмалар) учрайди ва харакат килади. Табиий биологик бирлик- ларга кирган оргапизмлар бир-бирлари ва мухит омиллари билап327



доим, тинимсиз алокада ва муносабатда булади, яъни тирик организм танасидаги кужайралар, тукималар. кон томирлар ва танату- зилиши каби биологик бирликларнинг ичидаги турлар ва иклим омиллари бир-бири билан доимий боглик, булади.Табиий биологик бирликлар атамасининг мокияти шундаки, бу атама оркали тирик табиатнинг бир булагини маълум жойда тирик оргапизмлар, кар хил турлар косил цилган бир бутун бирлик ту- шунилади. Бирлик (ёки жамоа) ичидаги айрим организмлар \аёти якка-якка кдралмайди. Масалан, урмонзорлар, денгиз, куллар, бир дарахтнинг шохи, отнинг танасидаги яра \ам бирликларни таш- кил килади. Лекин \ашарот курти, креветка ёки инфузория каби ало\ида организмлар биологик бирликлар тушунчасини косил к,ил- майди, чунки биологик бирликларни куп ва кар хил турлар, улар- нинг улик ва тирик компонентларп билан муносабатлари ташкил к,илади.Бир тур вакилларининг сони, зичлиги, тугилиши, улиши, узга- риб туриши, таркалиши каби \олатлари, уларнинг бир-бирларига муносабатларини косил киладиган б и о л о г и к  б и р л и к л а р  юкори даражада ташкил топтан популянияларнинг уюшмаси, бирлашма- лари ту1иунилади.Биологик бирликлар уни косил килувчи турларнинг йигиндиси ва улар уртасидаги муносабатларнинг тупламигина булиб колмас- дан, балки узига хос э м е р ж е н т  — экосистема хусусиятига эга булиб, бу хусусият бирликларни ало\ида-алох,ида урганилганда- гина очилади, чунки бирликлар мураккаб кисмлардан ташкил топтан (х,арорат, намлик, тупрок, усимлик). Масалан, денгиз, кул киргомаридаги пляжларнинг эмерженти — хусусияти уни косил килувчи кум, тош заррачаларининг катта-кичиклигига 6 o f -  ликдир. Ёки инсон кули билан пишириладиган п и р о г н и н г х у сусияти, \иди уни \осил киладиган кушилмаларга (ун, ёг, тухум, ачитки ва к-к ) богликдир.Биологик бирликларнинг хусусиятларига турларнинг хилма-хил- лиги, улар ичидаги ракобат, тузилиш, озика калкалари, максулдор- лик, турларнинг минтакалар, зоналар буйича таркадиши каби хис- латлар киради. Шу келтирилган хислатларнингкар бири маълум жойда организмга сезиларли ва чсгараловчи омил сифатида намоён булади.Табиий бирликларда учрайдигап организмлар туда урганилади. Лекин айрим колларда биологик бирликлар ичидаги бир систематик гурук (усимликлар ёки кайвонларнинг айрим гуру\пари) урганилади. Албатта бундай колларда бирликларнинг таркиби, хис- латлари, тузилиши, максулдорлиги конуниятлари тула очилмай колади. 328



XI. 1. Биоценозларнинг косил булиш к,оиуплари, тушунчаси, таърифиМаълум территория ёки биотопда таркалган нопуляциялар, турлар косил киладиган катгаёки кичпк гуруклар — б и о л о г и к  б и р - л и к л а р н и ифолалайди. Бу тирик организмларни узига хос таш- килий бирлиги кисобланади ва уз хусусиятларига, узгариш, бир- бирлари ва ташк,и мукит билан доимий алокада булиш кобилиятларига эга булади. Хар кандай биологик бирлик — тирик биоценоз (экосистема) нинг бир кчсми кисобланади. Табиатда — курукдик ва сув му\итида турли биологик бирликлар учрайди. Уларнинг кар бири узининг турлар сони, таркиби, сифати, бирлик ичида бажарадиган функцияси билан фаркданади. Биологик бирликларга кирувчи орга- низмларнинг хусусиятлари ва улар уртасидаги муносабаглар жуда мураккабдир. Бу муносабаглар уз навбатида тирик ва улик компо- нентларнинг бир-бирлари билан буладиган алокалари тула биологик бирликиинг тургунлигини таъминлайди. Хар бир бирликпинг ичига кирган организмнингхарактерли белгилари булади.Биологик бирликлар \ар хил катталикдаги табиий гурухдарни ифодалайди. Яъни бирдарахт шохидан (олча, урик, c h f o k ) тортиб, то катга урмонзорлар ёки океанни уз ичига олади. Бирликлар ичидаги турлар вакт ва маконда маълум даражада бир-бирларининг урни- ни босиши мумкин ва бирликларда турлар таркиби \ар хил булади.Биологик бирликлар якка-якка, бир-бирига богланмагап \олда учрамайди. Биологик бирлик доим узининг морфологик ташки кисфа- сини узгартириб туради (урмон, утлокзорнинг ба\ор, ёз ва кишда- ги колати). Шунинг билан бирга унинг фаолияти, ма\сулоти ва максулдорлиги узгаради. Биологик бирликларнинг яшаш жойини фаркданиши билан (чул, дашт, адир, t o f ) уларнинг бир-биридан фаркданиши яккол курипади.Биз юкорида кайд кдлганимйздек. бирликлар концепнияси экологик амалиётда а\амияги каттадир. Яъни, тур фаолиятини бошка- ришда, унинг усиш, ривожланиш ва купайишини узгартириш йулла- рини топиш ва амалга ошириш керак. Масалан, тупрокда Колорадо Кунгизи тухумларини купайишини йукотиш йулларини ишлаб чикиш керак. Бундай усул \ам иктисодий арзон ва экологик снгил булади.Организмларнинг биологик бирликларини аникдашда турлари- нинг учровчанлиги, калин-сийраклиги, хдйвонлар сони, турлар таркиби, гуруклари (кушлар, судрадиб юрувчилар, сутэмизувчилар, бал и кд ар ва умурткасизлар) аникданади. Уларнинг таркалиши, ташки мукит билан муносабати, яшаш шароитининг узгариши ва икдимнинг организмларга таъсири каби масалалар уз изо\ипи топали. Масалан, чулда саксовул — илок (Haloxylan persicum + Carox physodes) бирлиги ёки адирда (Atriplextatarica-t- Avenafatua) олабу-329



та-корзсули бирлигини олиб урганилганда юкоридаги хусусиятлар- ни аникдаш мумкин. Пекин, купчилик ,\олда шу ердаги тупрок, усти ва тупрок ичида учрайдиган микроорганизмлар иккала шаро- итда \ам ннобатга олинмасдан «.олмокда. Шу сабабли саксоиул-илок, ва олабута-корасули усимликлар бирлиги гула эмас. Улар бир ёкда- ма. фа кат усимликлар гуруки сифатида кдралмокда. Ва\оланки, улар- нинг танаси, шохлари, илдиз атрофларидаги бошка организмлар (бактериялар, замбуруглар, сувутлар, кашаротлар, микро-, мсгофа- уналар) \ам ннобатга олиниши керак.Шундагима организмларпинг биологик бирлиги тула булади. Ун- дан ташкари. Ер устида доим ,\аракатда юралиган турли хдйвонлар (сичконлар, сугурлар, калтакесак, илон, кушлар ва бошкалар) \ам кушилиши зарур.Улар бир биологик бпрликдан иккинчисига утиб, узларининг таркалиш чегараларини доим узгартириб юради (шер, йулбарс, лось, кнйик); манда кайвонлар (олмахонлар, калтакесак, куртлар) эса, усимликлар каби уз бирликлари чегар;1ларпдан камдан-кам чикали. Кемирувчилар, калтакесаклар, чумолилар, коракуртлар, куншзлар, маълум жойга мослашган ва шу жойнинг икдим омиллари таъсири- да купаяди, рпвожланали. Кемирувчилар (сугурлар) узларига хос утлокзорларда ерни ковлаб, шу жойдаги биологик бирликнинг косил булишида актив катнашади.Гирик организмларпинг биологик бирликлари доим узгариб ту- ради. Бунда бирлик ичида термик, кимёвий ва биоэкологик \олат- лар асосида бирликда фасллар буйича узгаришлар юзага келади.
Х.2. Биоценозлар таз>рифи, асосий белгиларн, чегаралари ва улар ичидаги муносабатлар

Табиатда ,\ар хил турларнинг популяииялари бирлашпб, юкори тузилишга ва хусусиятларга эга булган биолог ик бирликлар — б п о ло г и к ц е н о з л а р н и ёки б и о ц е н о з  л а р н и  хрсил килади. Биоценозлар бу усимлик, \айвон ва микроорганизмлар популяцияла- ридап иборат булиб, маълум жойда биргазикда яшашга мослашган турларнинг биологик бирликларидир.Х,ар кандай биоценоз абиотик му\итиинг маълум кисмини — биотопни эгаллайди. Б и о т о п  — бу маълум даражадагп бир шароит булиб, унда кар хил организмларнинг бирликлари та р кап га н. Хдр бир б и о т о п  экологик яшаш жойи булиб, шу жойнинг турлар сони, зичлиги, тузилиши булади.Бир жо|'шаги бирликда яшайдиган организмлар мукитнинг асо- сий абиотик омилларига (хдрорат, ёруглик, намлик, босим, жой,
330



озука ва бошкаларга) бир хил талабчан булади ва шу экологик омиллар таъсирига жавоб килади.«Б и о цс н оз» атамасини 1877 Пили немис зоолог оли.ми Мёбиус фанга киритган. Мсбиус биоценозни тубандагича таърифлаган:1. Бноценозга маълум жойда учрайдиган микро- ва макроско- пик формалар, усимлик ва кайвонларнинг \амма массаси киради.2. Биоценозни косил килувчи турлар бир-бирлари билан 6 o f -  ланган ва бир-бирига к,арамдир.3. Биоценоз ташки мукит омиллари таъсири остида булади.4. Биоценоз вак,т буйича доим тургун ва бир \олатда буладиган гуру\лардан иборат булади.5. Биоценозни косил кдпувчи вакиллар уз жойларида, биоценоз ичида купайиш хусусиятларига эгадир.Х,озирги вактда Мёбиус курсатиб утган биоценознинг шу бслги- лари уз табиий хусусиятларини сакдаб колган.Француз экологи Р.Дажо фикрича, б и о ц е н о з  — бу тирик организмларпинг гуру\лари булиб, улар маълум турлар таркибп ва бир-бирларига богликдиги булиб, аникмаконни эгаллайди.Биоценоз кУРУКаикда бир хил яшаш жойи, му\ити, тсррито- риясини эпшласа, сув му^итидаги биоценозлар сув ^авзапарининг к,исмлари буйича булинади, яъни кул, дарё ёки денгиз к и р го м а - ри, кояли тошлар, ёки кум-лойкдли к,иргокдар биоценозлари ёки денгизнинг очик, кисмидаги планктон биоценозларига ажралиши мумкин.Майда, микробиоценозлар кушилиб, уз навбатида капа биоце- нозларни х,осил к,илади. Масалан, дарахт шохидаги мох. лишайник гурухдари шу кагта дарахтдаги бир бутун биоценознинг бир к,исми- дир; \ар бир дарахтдаги биоценозлар эса шу ердаги ёнгок,зор, олма- зор ёки арчазор катта биоценозлар!шнг бир к,исми \исобланади. \ар бир урмонзорнинг биоценози уз навбатида яна \ам мураккаб гузил- ган катта майдондаги биоценозни \осил кидали. Улар асосида мин- такалар, табиий зоналар биоценозлари, уларнинг бирлигидан Ер юзининг х,аёт коллами келиб чикади.Биологик бирликларнинг катталашиши билан улар уртасидаги муносабатлар ва тузилиш мураккаблашиб боради, яъни кар кандай биоценоз (биологик тирик организмлар уюшмаси) ва б и о т о  п (биологик организмлар яшайдиган жой) билан бирликда диалектик бир- ликни, юкори даражада тузилган б и о г с о ц е н о з н и  косил килади. Бу атама 1940 йили профессор В.Н. Сукачев томонидан фанга ки- ритилган, 1935 йили А. Тэнсли томонидан э к о с и с т е м а а т а м а с и  КУлланилган эди. В.Н . Сукачев «биогеоценоз» терминини ишлатга- нида унга макросистеманинг тузилиши ва функционал мокиятини ннобатга олган булса. А. Тэнсли унинг фа кат функционал мокия-331



типи кузда тутади, холос. Лекин бу икки атама бир-бирини тулди- риши а\амиятга эгадир.В. Н. Сукачевфикрича, б и о г е о ц е н о з  — бу Ерустида учрай- диган бир хил табиий вохеликларнинг (атмосфера, t o f  жинслари, гидрологик шароит, усимлик, хайвонлар ва микроорганизмлар дунё- сининг) йигиндисидан иборатдир.Биогеоценоз турли катталикларда булади ва куп хил мураккаб- лиги билан фаркданади. Масалан, урмон, тундра, дашт, чул биогс- оценозлари бир-бирларидан кескин фаркданади. Биогеоценоз — бу биоцснозлар ва му\ит омилларининг йгшшдиси эмас, балки таби- атнинг бир бутунлиги, сифат жи\атидан мослашган, уз холича ри- вожланувчи ва таъсир хилиш хонунларига эга булган мураккаб бир- ликдир.Биоценоз уз навбатида тубандаги компонентларга булинади: фитоценоз — усимликлар, зооценоз — хайвонлар, микроцеиоз — микроорганизмлар гурухдари. Биоценоз ва унинг компонентларини бир- биридан ажратиб булмайди, уларни \ар хил тип ва даражадаги бир биологик уюшма деб к,араш керак.Хозирги вак,тда сунъий, иккиламчи афобиогеоценозлар ёки афо- иепозлар \осил булган, улар к,ишлок,хужалигинингасоси булиб, узла- ринингтаркиби, тузилиши, му\ит омилларининг таъсири, узгариши ва ма\сулдорлиги билан табиий биоцснозлардан тубдан фарк,к,илади.Немис экологи В. Тишлер табиий системаларнингасосий ва му- \им белгиларига тубандагиларни киритади, яъни:1. Му\итда бор к,исмлардан (усимлик ypyFH, илдизи, спора, циста, куш тухуми ва \.к.) табиий системалар х,осил булади ва тузилади.2. Табиий сисгемаларнинг бир цисми алмашинади, яъни yxuiain экологик шароитда бир тур, унинг гуру\и бошка турнинг урнини эгаллайли, лекин т у  ердаги системага зиён келтирмайди.3. Табиий системада турли к,арама-к,арши кучларнинг мувозантп кузатилади. Масалан, йиртк,ич узулжаларини антогонисти булса хам, улар бир система ичида яшайди.4. Табиий бирликларда бир турнинг сони иккинчи тур томони- дан микдор жихатидан бошк,арилади.5. Бирликлар ичидаги организмнинг купайиш, катгалашиш мик,- дори, унинг ички ва наслий белгилари билан чегараланган, организм- лар устидаги табиий системанинг улчами эса ташк,и сабаблар билан аникданади. Масалан, корак,арагай биоценози ботк,окдар атрофида кичик жойларни эгалласа, боннца бир хил экологик мухитли жой- ларда кенг ва катта территорияларни ишгол хил ад и.Табиий бирликларнинг купинча чегаралари анихбулмасдан бир- бирларига кушилиб кетади. Лекин тунга харамасдан табиатда хар бир бионенознинг чегараси бор. бу объектив ва реал хахихатдир.332



Биоценозларнинг чегараси ва улар ичидаги муносабатлар. Табиий шароитда биоценозни чегарадашда бир хил физик-кимёвий икдим тароити ва биотик муносабатдаги жой (1, 10, 100 м2 ва \.к.) тан- лаб олинади. Ажратилган жойда учрайдиган \амма \айвонлар турла- рини йигиш мумкин эмас, чупки улар \аракатчан, ундан ташкдри уларни йигишга катга куч керак булади. Шунинг учун ^айвонлар- нинг катта-кичиклиги, систематик урнига кдраб асосий rypyviap- пинг вакилларидан намуналар тупланади, улар учрайдиган жойдаги усимликлар, уларнинг узгарибтуриши инобатга олинади. Ут-усим- ликлар ва айникда урмонзорларда хдйвонлар яруслар буйича тупланади. Тупрокда учрайдиган намуналар тупланганда тупрок, юзасида- ги барг, шох крлдикдари тагидан бошлаб, тупрокнинг *ар 5 см чукурлигидан намуналар олинади, учрайдиган усимлик ва \айвон- ларнингтурлари, уларнинг сопи, учровчанлик даражалари аникда- нади. Сув му\итида х,ар 0,5, 1, 1,5 м чукурликлардан намуналар олинади, намунани этикеткасига олинган кун, сувнинг \аракати. чукурлиги газлар микдори, тиникдик, усимлик ва \айвонлар уч- ровчанлиги курсатилади ва \.к.Тупланган материал асосида биоценозларнинг тузил и ши бир-би- ридан фарк,и ажратилади. Бир жойнинг узида турларнинг \ар хил- лиги уларнинг бошкд жойларда х,ам топилиши, биоценозларнинг мураккаб тузилишга эга эканлиги ва турларнинг учровчанлмгини курсатдти. Айрим турлар бир нечта биоценозларга характерли булса, бошк,а турлар сийрак учрайди. Бир-бирига кисман ухшаш биоценоз- ларда к,атор гурух,характерли турлар учраб, улар биоцснознинг асосий элементларини ташкил к,илади. Бир гурух, турлар бир кднча биоценозларда учрагани билан, фак,ат бир биоценозда юк,ори \аёт- чанлик, мах,сулдорлик к,обилиятига эга булади.Биоценоз ичида учрайдиган турлараро ухшашлик коэффициен- тини аникдаш учун статистик метод кулланилади. Бунда Соренсен Жакард ёки Одум формулалари кулланилади ва биоценоз ичидаги турлар сони, уларнинг бир-бирига нисбати, учровчанлиги асосида биоценозларнинг чегараси аникданади. \ар бир биоценоз ичида учрайдиган турларнинг ухшашлик коэффициент 1—20% дан 41 — 50% гача булиши мумкин.Биоценоз ичида учрайдиган турлар сонини аникдаганда албатта уларнинг бир-бирига нисбий микдорини х,ам инобатга олиш керак. Бунда турларнинг учровчанлиги (куп, сийрак, якка-якка) инобатга олинади. Учрайдиган х,ар бир турга эътибор билан кдраш  керак, чунки, биоценоз ичида \ар турнинг уз урни, а\амияти ва турли сохдларда фойдаси бордир.Турлар таркиби, уларнинг хилма-хиллиги биологик бирликлар- ни характерлайдиган белгилардан биридир. Биоценозни урганишда ва уни таърифлашда асосий урин турларнинг бир-бирига нисбати
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ажратилади. Турнинг систематик урни аникдангандан кейин, тур- ларнинг кар хиллик аспекти ва биоценознингтузилиши аникдана- ди. Лекин, шу колатларда, усимлик ва кайвонларни ривожланиши циклларини билиш шартдир. Масалам, кора кара Fa й дарахти тур» билам усимлик бити ёки яшил сувутлардан хлорелла турими, сигир билам, нематодаларни бир-биридам ресурслар ,\осил килишдаги урни- ни аник билиш керак.Табиатда учрайдиган биоценозларнинг чегараси бир-бирига утиб туради, бундам \олагга э к о т о н  деб айтилади. Масалан, урмон ва утлокзор чегараси, дарёлар, денгизнинг каттик ва лойли мукити гурухдари. Бундай жойларми ч е г а р а  ч е т л а р и д а  — э к о т о м д а  бир-бирига чегарадош гурукларни ташкил килувчи анча турлар уч- райди. Лекин айрим турлар фа кат шу экотоннинг узига хос кам булади. Купинча экотонда турлар сони, уларнинг калинлиги икки томондаги бирлик — гурукга нисбатан куп булади; бундай колатни чегара эффекта деб айтилади. Урмон ва утлокзор гурухдар ичидаги турлар уртасида келиб чикадиган ракобат угкинчи чегаранинг (экотон) узига хос хусусиятларини келтириб чикаради. Экотон икки томонда фаркданадиган жойда косил булиб, унинг ичидаги купчи- лик организмлар \ам на урмон ва на утлокзор бирлигида учрамайди (63-расм) ва бу ерда усимлик ва \айвонлар турлари бой, зичлиги катта булади. Узларининг куп вактларини rypy.viap чегарасида утка- задиган турларга чегара турлари хдм дейилади (63-расм).Ер усти мукитида чегара эффект» ни кушлар популяциясида яккол куриш мумкин. Масалан, боткок ва тепалик жойда кушлар уясини кисобга олинганда, кура усадиган боткокда кушлар уяси кам булиб, тепалик майдонда эса куп булади, чунки усимликлар кар хил, ки- чик-кичик гуруклар косил килади, кушларнинг уя куйишига яхшишароит тугилади. Усимлик гурукларининг че- гаралари ва майдони катталашиш и билам кушлар популяцияси- нинг зичлиги усиб бо- ради. Урмон ёки бута- зорлар четларидаги утлокзорларни инсонлар Кам узлаштиради, эким майдонлари юзага кела- ди. Урмонда, бутазорда ёки чул-адирда учранди- ган айрим организмлар инсон яратган янги ша- роигга мослашади.
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Б и о ц е н о з  и ч и д а г и  м у н о с б а т л а р .Биоценоз ичида учрайдиган турлар уртасидаги биотик муноса- батлар — озикд ва янги яшаш жойини эгаллаш уларнинг биоценоз ичидаги хдётий урнини аникдайди.Проф. В. Н. Беклемишев буйича биоценоздаги турлараро бевоси- та ва билвосита муносабатлар тубандаги 4 та типга булинади, яъни: трофик, топик, форик ва фабрик муносабатлар. Уларнинг таърифи тубандагича:1. Трофик ало^алар, муносабатлар бу биоценоз ичидаги бир тур иккинчи тур билан ёки унинг тирик вакиллари ёки уларнинг улик крлдикдари, ёки уларнинг ма.\сулотлари билан озикда- ниш жараёпидан келиб чицдди. Масалан, ниначиларнинг \ашарот- лар билан озикданпши, кунтз-ларнинг — молок, гунг билан, ари- ларнинг гул чанги, йулбарснинг — турли улжалар, уларнинг крлдикдари билан эса чиябури, калхат ва к,оракушларнинг озикда- ниши мисол булади.2. Топик алокдлар, муносабатлар, бир турнинг *аёт фао- лияти натижасида иккинчи тур му.\итининг физикавий ва кимёвий х,олати узгаради. Бу муносабат табиатда жуда \ам х,ар хил булиб, бир тур иккинчи тур учун яшаш мукити яратади. Масалан, тирик организмлар ичида учрайдиган ички паразитларнинг яшаши учун от, сигир, одам танаси му\ит \исобланади. Яшаш му\ити \осил цилиш- да ёки му^итнинг бошкд организмлар учун узгаришини усимликлар мисолида учратиш мумкин. Масалан, урмон четлари, усимлик к,ол- дикдари, тупрок, юзаси куп \айвонлар учун яшаш му\ити х,исобла- нади.Биоценоз ичидаги турлараро трофик ва топик муносабатлар био- ценознинг яшаши, унинг \аётчанлигини таъминлайди, бу алокдлар бир турнинг иккинчи тур олдида булишини, яъни арининг гул атрофида, \айвоннинг усимлик, паразитнинг хужайра олдида були- шини таъминлайди ва биоиенозлар тургун бирликка эга булади.3. Ф орик муносабатларда биоценоздаги бир тур иккинчи турнинг таркдлишига ёрдам беради. Бу \олатда транслортчи вази- фасини купчилик \айвонлар утайдилар (зоохория); \айвонлар жу- нига, танасига усимликларни уруглари илиниб, ёпишиб ёки овкдт- ланиш жараёнида ypyF, дон, спораларни (кушлар, \ашаротлар) таркдлишига сабаб булади.4. Фабрик муносабатларда биоценоз ичидаги бир тур узинингЯШаш ЖОЙИ учун ИККИНЧИ ТурНИНГ КРЛДИГИ, УЛИК ёки ТИРИК К.ИСМ-ларидан фойдаланади. Масалан, кушлар уя куриш учун усимлик Варги, пояси, буталар шохидан, бошца кушларнинг патлари, \ай- вонлар жунларидан \ам фойдаланади айрим арилар майин буталар (сирен, акация) япропщан тайёрланган стаканчаларга узларининг тухумларини ва озикд запасларини жойлаштиради.335



Биоценоз ичидаги \ар бир аник, тур узи учун оптимал табиий му\итда яхши усади, купаяди ва ривожланади. Турнинг таркдлиши- да физиологик ва синэкологик оптимумлар фаркданади.Ф и з и о л о г и к  о п т и м у м  — бу биоценоз ичидаги турнинг усиш, купайиш ва ривожланиши учун \амма абиотик омилларнинг кулай булишидир.С и н э к о л о г и к  о п т и м у м — бу биоценоз ичидаги биотик алокдлар булиб, шу ердаги тур бошкд турларнинг таъсиридан (ра- крбати, йирткичлар, паразитлар) холи ва бу шароит турнинг яхши ривожланишига имкон беради. Пекин, табиий шароитда бундай \олат жуда кам учрайди. Жумладан, дон экинларининг кушанда- си, зараркунандаси гессен пашшасининг купайиб кетишига унинг ашаддий паразити парда кднотли \ашаротнинг кам булиши са- бабдир.Биоценоз ичида вужудга келадиган турлараро алокдлар, турлар- нннг бир-бирига нисбати, экологик хусусиятлари, зичлиги, ма- конда тарцалиши ватузилиши каби к,онуниятларни келтириб ч и карали. X I .3. Биоценозда экологик ниша тушунчасиТурнинг биологик система ичидаги биотик муносабатлари ва унинг абиотик омилларга булган талаби турнинг э к о л о г и к д а - р а ж а с и ,  я ш а ш  ж о й и  — н и ш а  с и деб айтилади. Бу термин- ни 1928 йили Жозеф Гриннелл биринчи бор куллаган. Агар орга- низмпинг яшаш жойи булса, уни шу ердан топиш мумкин булади; э к о л о г и к  ж о й  — п и ш а  тушунчаси анча кенг, у уз ичига орга- низмнинг табиий маконини, биоценоз ичидаги функционал роли- ни (масалан, трофик ёки тоник) ва унинг му\ит омилларига (epyF- лик, \арорат, намлик, минерал ва органик моддалар) талаби каби узига хос йуналишларни к,амраб олади. Экологик нишанинг шу то- монларини тубандагича ^о\ида-ало\ида кам куриш мумкин, яъни: макондаги ниша ски макондаги маълум жой — ниша; трофик ниша (турлараро алокдлардаги турнинг яшаш жойи), куп гомерли ёки гипер кажмли ниша. Булардан шу нарса курингшики, организмнинг экологик нишасида — организм кдерда яшаётганлиги ва унинг ат- роф мукитга булган умумий талаби инобатга олинади. Экологик нишанинг асосий концепцияси турлар уртасидаги ва турлар ичидаги фаркни микдор буйича бах,олашда катта акамиятга эгадир. Экологик нишага (организм жойига) характеристика беришда нишанинг эни, узунлиги ва организмнинг кушнилар билан кушилади- ган, аралашадиган жойлари инобатга олин;ши.Биоценоз ичидаги турларнинг бир хил, ухшаш функцияга ва бир хил улчов нишасига (жойига, икдимга) эга булишини г и л ь -336



д н я  деб айтилали. \ар хил жуярофик зоналарда тур бир хил нишани (жой- ни) эгаллашига э к о л о г и к э к в и - в а л е н т л и к  деб айтилади.Биз юкррида номини тилга олган олим Жозеф Грнннелл тушунчаси буйича ниша бу турнинг тар кал и ш бирлигини ифодалаши билан шу жой ичида турнинг тузилиш ва инстинк- тив чегараларини белгилайди; бир жой- да идентик экологик нишада икки турнинг булиши мумкин эмас. Олим- нинг фикрича, экологик ниша бу, турнинг микро яшаш жойи, Ю . Одум ибораси буйича макондаги нишадир, лекин, ниша — организмнинг «яшаш жойи» маъносига организмнинг трофик хусусиягини >̂ ам кушиш керак.Экологик нишада орган измлартур- ли омиллар билан муносабатда булади, уларни организм талаб килади ва таъ- сирини сезади, жавоб цилади.Турнинг яшаш жойи унинг «адре- 4-поя. тана; 5 -7 -ур уУ  ва мева: СИ» (манзилго\и) булса, «ниша» — тур- 7—8-гул. чанг; 9-шира;нинг «касби»дир. Турнинг экологик ни- 10-куртак.шасини таърифлаш учун: у нима билан озикданади, уни нималар, кимлар ейди, у каракат килишга к,обилми, у биоценознинг бошк,а элементларга к,андай таъсир курса- тишини билиши керак (64-расм). Расмга кура организмлар нишалари буйича кар хил жойда турли даражада озикданади, яъни усимлик илдизлари билан (1), илдиздан ажралган моддалар билан (2), япрок, (3), тана ва поя тукималари (4), ypyF ва мевалари (5, 6) гул ва гул чанглари (7, 8), шарбати (9) ва кургаклари (10) билан озикданади.Маълумки, Ер юзининг турли к,исмларида ва \ар хил террито- рияларида экологик ухшаш турлар учрайди. Масалан, Урта Осиё, Химолай, Хиндикуш ёки Австралия икдимидаги усимлик, дарахт- лар ва уларнинг биоценозлари бир-бирига ухшаши, бир функцияни бажариши мумкин, бу \олат турларнинг бир экологик нишада экан- лигини курсатади. Тасманиядаги халтали бури (Thylacinus cynocephalus) ва Оврупонинг оддий буриси бир хил >̂ аёт кечиради, бир типда ози^занади ва \ар хил биоценозда бир хил функцияни (йиртк;ичлик) бажаради.Биоценоз ичидаги бир тур узининг ривожланиш даврида *ар хил экологик нишаларни эгаллаши мумкин, масалан, итбалик,--2— А . Эргаш св
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64-расм. Организмларми озикданиш буйича экологик нишалари (Одум, 1986): 1-илдиз; 2-илдиздан ажоатилган моллгшап: 3-бапг:
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лар усимлик билан озикданса, балогатга стган бакалар (кашарот- ларни тутиб) йирткичлик килади. Бу ерда кар хил экологик ни- шалик хос ва ривожлапишга мослашган трофик даражалар куза- тилали.Хайвоиларнинг кишки ва ёзги колатларида \ам турлича экологик нишалар намоён булади. Баликдар, кушлар, кашаротлар миг- раиияси, уларнинг тухумлари, куртлари, пиллалари кар хил ни- шада ва улар турли трофик \олатда булади, сув кавзаларида учрай- диган кук-яшил, мшил сувутларининг вакиллари автотрофлар булиб, ривожланишнииг айрим (ёруглик йук, фотосинтез $гтмай- дпган) даврларида гетеротроф \олда \ам озикданиши мумкин. Бу \олда \ам икки хил экологик ниша кузатилади ва бу \олат сувут- ларнингучраш жойи ва шу срдаги мукит омилларининг узгариши- дан келиб чикали.Ус и мл и кл ар оламида бир ярусла учрайдиган турларнинг экологик нишаси ухшашднр, лекин, улар турли экологик нишаларни (тепа, юкориги буш ярусларни) эгаллаши мумкин.Биоценоз ичидаги турларнинг экологик нишалари турларга бой ёки уларда турлар оз булиши \ам мумкин. Турларга бой биоценозда Каётий ресурслар, биомассалар куп, улар яхши узлаштирилади (ма- салан, адирлар, tof ёнбатрлари); биоценознинг ма\сулоти кисман утилизация килинса, ундай срларда турлар оз булади (Сахрои Ка- бир, чул, дашт зоналари).Табиатдаги ,\амма биоиенозлар уз каторига янги турларни олиш имкония гига эгадир. Янги турлар экологик нишада маълум жойни эгадлаб, \аёт ресурсларининг утилизация килннишида катнашади. Хамма биоценозларни турларга туйинмаган, нисбатан турлари оз дейиш мумкин: турлари оз жойларга янги гур, нав ва зотларни тезрок мослаштириш, акклиматизация килиш мумкин.
XI.4. Биоценоз элементлари классификацияси, турларнинг 

доминаптлик даражаси ва х,ар хиллигиТирик организмларнинг биологик бирликларининг функция- ларини аникдашда шу бирликда учрайдиган камма турлар бир хил роль уйнамайди. Бир биологик бирлик характерини, тузилишини, хусусиятини, максулдорлигини, унда моддалар алмашиниш тезли- гига таъсир киладиган турлар ёки шундай турлар косил кил га н гуруклар сони санокди булади. Шундай аникдовчи турлар турли гаксономик гурукларга мансуб булишлари кам мумкин, масалан, бакордаги б\тдо1гзорда гуллаган лолакизгалдок- Бу ерда бурдой бо- шокдошларга, лолакизалдок (Papaver pavonium) эса кукноридош- ларга мансубдир. Шунинг учун биологик бирликларни ташкил338



килувчи элсментларни классификациялаихаа организмларнингтак- сономик (флора, фауна) урни \ар хил булади. Биоиенозларни косил килувчи элемснтларнинг бирламчи классификацияси трофик асосга (продуцентлар, консументлар, редуцеитларга) ёки бошка функционал даражаларга суянган булиши мумкин. Яъни, маълум жойда учрайдиган организм жамоасини шу ердаги доминант ва субдоминант турларга булиш йули билан кам бир к,анча турлари учровчан- лик,  кадинлик, ривожланиш ва максулдорлик ларажалари аник,- ланади. Масалап, маълум бир утлокзордаги тирик организмнинг биологик бирлигини аниклашда, у ерда тол (2 та), ёввойп олма (2 та), кунтрбош  (Роа bulbosa, 10 гектар), ссбарга (Trifolium repcns, 2 га), кора мол (4 та), куй-эчки (46 та), товуклар (6 та), куркалар (4 та), отлар (2 та) борлиги аникланади. Лекин, бу таксономмк руйхаг, шу утлокзордаги биологик бирлик элементлари тугриси- да, туда маълумот, тасарруф бсрмайди. Сабаби у ерда учрайдиган иккиламчи усимликлар, микроорганизмлар, кашаротлар, тупрок жониворлари, кушлар каби гурукларнинг турлари инобатга олин- ган эмас.Шунга карамасдан, продунентлар ичида купгирбош, консументлар (утхурлар) ичида эса куй-эчкилар сони жи.\атидан доминант- лик,етакчилик килади.Табиий биологик бирликларда турлар сони оз микдорда булса х,ам, \ар хил кам учрайдиган ноёб турлар кириши мумкин. Улар биологик бирликнинг максулдорлигини кутаришда етакчи роль уйна- маса кам, маълум жойда учрайдиган турларнинг кар хиллиги ва биологик бирликнинг тузилишида катнашади. Утлокзорлардан до- минантлар (кунгирбош, куй-эчкилар) мутлаколиб ташланса, уларни иклимга (микроикдимга), икаимнинг эса уларга таъсири бутунлай узгаради. Шунинг учун доминант турларни биологик системадан чикаришдан аввал, унинг окибатини олдиндан кура билиш керак. Жумладан, Кизилкумда кум каракатини тухтатадиган усимликлар- дан бири и л о к (Carex physodes), бутадардан кизилжузгун (Calligonum aphyllum) ва саксовулларни (Haloxylon persicum) кучириб олинса, у ерларда кум тинимсиз каракатда булиб, микроикдим узгаради, катта-кичик кайвонларга зарар етади.Маълумки, шимолий районларда учрайдиган тирик организм- ларнинг биологик бирликларида турлар сони жанубий районларда- гига Караганда доимо кам булади. Жумладан, шимолий урмонлар- нинг 90% бир ёки икки дарахт туридан иборат булади, холос. Тропик урмонларда эса аксинча, доминантларга унлаб турлар киради. Экологик омиллар кескин узгариб турадиган табиий шароитда доминант (аникдовчи) турлар сони доим кам булади. Шунинг учун чул, лашт, юкори томик каби э к с т р е м а л  икдимли жойлардаги экологик гурукларда доминант турлар аник кузга ташланади, лс-339



кин, биоценозлар ичидаги экологик муносабатларни бошкдриш субдоминант, кам сонли турлар оркали амалга ошади.Табиатдаги \ар бир биоценозни номлаш ва уни классификация килиш учун тубаидаги хусусият ва белгиларга ахдмият бериш ке- рак: 1) доминант, субдоминант турлар ва уларнинг каёт формала- ри, физиологик \олатлари; 2) бирликнинг яшаш шароити колати, тавсифи; 3) биологик бирликнинг функционал хусусияти, ундаги узгаришлар. Бу белгилар билан биологик бирликларни номлаш ва уларни классификация килишга бир оз якинлашиш мумкин, холос.Маълум жугрофик раиондаги биологик бирликни ёки ландшафтни ан;тиз кил и шла турлича ёндошиш мумкин, яъни уларни зоналарга ёки минтак,алар буйича карал ганда, шу ерда учрайдиган усимлик- лар гиплари, формацнялари, ассоциациялари, .\айвонлар гурукпа- ри, популяцияларнинг руйхаги аникданали. Г рад  и е нт йул билан ёндошишда улар ичидаги турларни учровчанлиги, ухшашлик дара- жаси каби хусусиятлари ёритилади.Тирик организмлар бирлигининг номи шу ерда учрайдиган бир- икки ёки бир нечта доминант — аникдовчи турлар асосида юзага келади. Уларнинг номи киска ёки узун хдм булиши мумкин. Тирик организмлар бирлигига ном беришда шу жойда кузга ташланадиган, узининг кури пиши билан бслги бериб, биотик ва абиотик шароитга яхши мослашган тур ёки турлар асосида ном берилади. Масалан, Ер усти мукитида: илок-кизилжузгун, саксовул-илок, саксовул-кизил- жузгун, бугдой-лолакизгалдок, арча-бошокдошлар, пахга-гумай-шура ассоциациялари (бирликлари) ва ,\.к. Маълум жойда учрайдиган усим- ликлар |уруки узок вакч сакданали. Пекин, бирликни доим \аракат- даги \айвонлар, кушлар номи билап атаб ва номлаб булмайди. Чун- ки, уларнинг бир ёки икки турини шу ерда узок вакт доминант булиб яшаб колиши кийин. Пекин, бундай \олатга факат ер ковлаб утрокяшовчи сугурларнигина мисол килиб олиш мумкин.Шу ерда энергия, хдйвонларда модда алмашиниш, турли функ- циялар ва биологик жараёнлар бир экосистема ичидаги экологик шароиттаъсирида утади. Масалан, t o f ёнбафининг шимолий ва жа- нубий кияликларида намлик, \арорат хдр хил булганлиги туфайли усимликларнинг сони, таркалиши, гуруклари, ма\сулдорлиги \ар хил булади.Тирик организмларнинг бирликлари х,осил булишида: а) рако- батликнинг мустаснолиги; б) бир-бирига карам турлар ва уларнинг гуру\лари уртасидаги симбиогик муносабатларнинг мавжудлиги;в) турларнинг эволюцион ривожланишида косил килинган биоэкологик хусусиятлари каби конуниятлар биологик бирликларнинг бир- биридан ажралиб туришига олиб келган. Масалан, саксовул-илок бирлиги ичида кизилжузгун-илок гуруки ёки заранг-жука урмон- зори ичида узига хос чегараланган жойнинг узгаришига богланган карагай-оккарагай урмони булади.340



Шундай килиб, биологик бирлик ва гурукларни анализ кил- ганда, уларнинг тузилиши, кар хиллиги, куп кирралилигини аник- лаш билан уларни косил килувчи популяциялар уртасидаги ало- Калар очилади, организмлар уртасидаги муносабатлар уз ифода- сини топади.  Б ирликларни (гурукларни) чегаралаш ва классификация килиш, олиб борилган илмий тадкикотларда тупланган материаллар асосида биологик бирликнинг бутун, тула системаси тузилади.
Биоценоз ичидаги турларнипг доминантлиги. Биоценоз ичидаги турлар бойлиги — маълум майдонда учрайдиган тур вакилларининг сони, даражаси, уларнинг фасллар ва йил давомида турли тасоди- фий офатлар (ёнгин, сув босиш, ер силжиши, чигиртк&тар боси- ши) таъсирида узгариб туришидир. Турлар бойлигини аникбелги- лаш кийинлиги туфайли ботаниклар 5 даражали (балли) шкалани кабул килганлар, яъни: «О» — тур йук; 1 — сийрак, сочилган, 2 — тур унча сийрак эмас, калинрок, 3 — бой, 4 — жуда бой.Биоценоз ичидаги бир тур вакилларининг умумий вакилларга нисбати, уларнинг учровчанлигини курсатади ва бу фоиз (%) билан ифодаланади. Бунлай учровчанлик даражасини бир кичик май- донга ёки бутун бир биоценоз буйича кам чикариш мумкин.Биоценозда учровчанлик турларнинг доминантлиги кам фоиз (%) билан бслгиланади, яъни тур учрайдиган ва уни аникдаш учун бел- гиланган майдон сони (Р) камда белгиланган майдонларнинг умумий сонининг (Б) бир-бирига нисбий даражаси (С) келиб чикади:

г =  Рх юо с  — Б~Шу асосда биоценоз ичидаги турларнинг тубандаги категорияла- ри белгиланади:а) доимий турлар, 50%и белгиланган майдонларда учрайди.б) кушилган турлар, 25—50%и белгиланган майдонларда учрайди.в) тасодифан турлар, улар белгиланган майдонларнинг 25% идан кам жойда учрайди.Биоценоз ичидаги турлар узларининг учровчанлик микдори би- ■дан бир-бирларидан кескин фарк килади, кар бир биологик бир- ликда бир нечта купрок учровчи турлар булади. Шундай турлар б о г а н и к а д а д о м и н а н т л а р  лебаталади, масалан, Урта О си ё tof урмонларида: урикарча (Juniperus turkestanica), Зарафшон тогларида кизиларча (J. zeravchanica) каби дарахтлар доминантлик килса, Си- бирнинг кара Fart урмонларида — кара Fa й, коракарагайзорла — кора- KapaFart, калдиргочлар галасида — к^адиргоч, пингвинлар колони- ясида — пингвин доминант кисобланади.Доминантлар биоценоз ичида кукмрон булиб, шу ерда «турлар ядросини» косил килади, лекин, доминант турлар биоценозга кар хил таъсир килади. Айрим доминант турлар узининг каёт фаолияти Давомида биоценознинг бошка турлари учун мукит ярагади. Бундай
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турларсиз 6noueiюздаги бошка турларнинг яшаб колиши кийин. Масалам, дашт зомасида ковул ёки окжусан, чулдаги саксовул каби усимликлар шуерларнинг окир шароитига мослашган (кургокчилик, юк,ори ва паст \арорат, к.аттик, шамол ва бош.). Шундай турларга элификаторлар дейилади. Улар атрофига бошка турлар кушилиб, био- менознингтузилишини юзага келтиради. Биоценоз ичидан элификагор турни олиб ташлаш, шу ернинг биоценозининг бузилишига, му- \итнинг узгаришига олиб келади. Масалам, Кизил кум биоцсноздан саксовулни, дашт минтак,асидан ок,жусанни к,азиб олинса, у ерларда кум хдракати, тунрокнинг учиши юзага келиб, бутун микроикдим узгариб кетади.Ботаник олимлар усимликлар турларини 5 боск,ичга классификация цилиб, уларнинг турли ассоциациялар ичида бойлигини аник,- ладилар. Жумладан: I даража буйича турнинг учровчанлик даражаси «О» дан 20% ни ташкил к,илади; 11—21 дан 40% гача ва х.к. Бу классиф икация буйича турлар сонининг такснм ланиш и: 1 > II > 111 i I V< V. бунда доимпй турлар сони куп булиб, бу \олат Ов- рунонннг муътадил зоналари усимликларинингтаркалишига тугри келади. Иккинчи \олатда 1<11<I1I<IV<V, бунда доимий турлар кам сонлидир. Бундай так,симланишни Африканинг кдлин урмонларида ёки Урга Оспёнингчул минтак,асида ,\ам кузатиш мумкин.Биоценоз ичида турларнинг д о м и н а н г л и г и бир тур куп сон- лилиги эмас, унинг биоценоз тузилишига казта таъсир утказиши- дадир. Масалан, утлок,зорнинг\олатига юхпаб \ашаротлар эмас, балки бир нечта утхур сутэмизувчи \айвонлар кучли таъсир кил ад и. Ёки юзлаган у г усимликларга Караганда 5—10 та дарахт шу ернинг биологик бирлигига купроктаъсир курсатадп.Доминантлик купинча маълум бир систематик гуру,\ ичидан чи- кади. Масалан, буиюйзорда — бурдой, нахтазорда — пахта, бошка турларга нисбатан эгаллаган майдон ма.\сулдорлиги билан домннан- тлик килади. Шундай килиб, катта курсаткичга эга булган турлар л о м и н а н т  турлар ,\исобланади.Доминантликни белгилаш учун тур эптлаган майдони буйичату- бандаги 5 боскичлп шкапа кудланилади, яъни: 5-тур 3/4 майдонни эгаллаган, 4-гур 1/2 дан 3/4 гача майдонда учрайди, 3-гур 1/4 дан 2 майдонда, 2-турнинг купчилик вакиллари 1/20 дан 1/4 майдонда; гурии купчилик вакиллари 1/20 дан кам майдонда учрайди.Биоценоз ичида доминант турлардан ташкари куплаб сийрак ва кам учрайдигам ту'рлар \ам булади. Уларни «иккиламчи» даражадаги турлар каторига киритилса \ам. биоценоз уларсиз мураккаб тузн- лишга, тургунлик ва нормал функцияга эга булмайди. «Иккплам- чи» ту рлар янги, кулай му\итга тушеа, улар \ам доминантлик дара- жасига кутарилади. Специфик му\итда (Fop, намакоб тузли кул, совук булок) турлар сони оз булса \ам айрим турларнинг микдорн юкори булиши мумкин. Жумладан, Fop му\итида — куршапалак-342



лар, анаэроб боткокдикда факат микроорганизмлар, сову к, булокда эса совуксувларга хос сувутлар турлари учрайди, холос. Ундан таш- кари, тропик урмонларда бир катта дарахт атрофида шу дарахт ту- рига оид иккинчи дарахтни учратиб булмайди.Хамма биоценозларда микдор жи\атдан майда организмлар (бак- териялар, сувутларнинг кужайралар сони) куп булади. Лскин. улар- нингулчами, косил киладиган массаси пастдир.Биоценоз ичида турларнинг учровчанлигини аник белгилашда тубандаги категориялар кулланклади, яъни:а) характерли турлар (эуцен турлар) факат бир биоценозга хосдир ёки бу ерда бошка биоценозга Караганда купрокучрайди.б) профсрент (тихоцен) турлар — бир неча биоценозда учра- са кам, улардан бирини маъкул куради.в) Бетона, ёт (ксеноцен) турлар — биоценозга тасодифан туш ган, бу ерга улар хос эмас.г) Убиктивист ёки индифферент турлар — бир неча биоценоз- ларда бнрдек яшай оладиган турлар булиб, улар паст экологик ва- лентликка эгадир.Турлар бойлиги (куп хиллиги) ёки турлар зичлиги деганда маъ- лум жойда учрайдиган турларнинг умумий сони тушунилади. Масалан, турли жойларла учрайдиган ва уя куядиган кушлар ва чумоли- ларнипг турлар сони шимолий кенгликларга караб камайиб боради. Бундай колатни У рта Осиё худудида кам учратиш мумкин, адир-тог ва юкори tof минтакаларига кутарилиш билан, кушлар, сутэмизув- чилар ва шу жумладан усимликларнинг кам турлари сони камайиб боради. Жумладан, Помир ёки Тянь-Шяпьтогларининг 5000—5500 м баландликларида факат айрим загчалар ва куёнлар, тог эчкплари учрайди, холос. Усимликларда майдоннинг катталашиши билан турлар сонининг ортиб бориши кузатилади.Турларнинг кар хиллиги ни аникдовчи иккинчи аспект бу турлар ичида тур вакиллари пинг б а р  о б а р  таксимланишидап иборатдир. Масалан, икки системанпнг кар бирида 10 тадан тур ва 100 тадан тур вакилининг кар хиллик индекси (S/n) бир хил. Лекип. тур вакилларининг 10 та тури уртасида таксимланиш индекси кар хил булмши мумкин, яъни бир колатда: 91-1 — 1-1 — 1 — 1 — 1 — 1-1 — 1; бу ерда максимал доминантлик ва минимал баробарлик кузатилади; иккинчи колатда кар бир турга 10 тадан тур вакили: I( 10)-1 (10)- 1(10)—1(10)-1(10)-1(10)—1(10)-1(10)-1(10)-1(10) TyFpu келган булиб, максимал баробарлик ва доминантликнинг йуклиги кузатилади. Ю. Одум ибораси буйича — идеал баробарлашиш кузатилади.Масалан, бир биоценоз ичида 5 турнинг 100 вакили булиб, улар- нинг 96 таен бир турга, колган 4 вакили бошка турларга биттадан мансубдир (96-1 - 1 -1 -1).Турларнинг «баробар» такснмланиши кушлар ичида юкори вадо- имий булади. Биоценохтар ичида турларнинг фарки ва бойлиги жугро-
343
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фик зоналарда ЯК.К.ОЛ кузатилади. Баробарлик усим- ликларда ва сув кавзаларидаги фи- топланктоида анча паст курсаткичга эгадир.Агар турлариинг биоценоз ичидаги куплиги график асосида курсатила- диган булса (20 турга 1000 та тур вакили), тубандаги колат юзага кела- ди, яъни: 1) бир тур (А) иккинчи турдан (Б) икки баробар куп булса (вакиллар сони, массаси), иккинчи (Б) эса учинчи турдан (В) икки баробар купрок булса, унда гра- фикдатуфи (65-расм; 1) чизик, чикали, яъни биринчи тур (А) биоценоз таркдл гам майдоннинг50% я кин жойини ишгол килади, иккинчи тур (Б) эса уртача 25% ни эгаллайди; кар бир тур таркдлиш учуп буш жойни, бошкатурлар ишгол килмаган, аралашмаган жойни эгаллайди. Агар, тур эгаллаган жойга тасодифан, бошкд турлар кушиладиган колат булса, унинг чизиж (65-расм; 11) бошкача \о-латда булади, Бундай куриниш камдан-кам кузатилиб, одатда, табиий биоценозларда тур- ларуртача (S) куринишга (65-расм; III) эга булади. Бундай куриниш- да тур мураккаб мукит омилларинингтаъсирига (ракобат, жойни кат- та-кичиклиги, озица ресурслари) учраб туради.Биологик бирликлар ичида турлариинг \ар хиллиги. Табиатда уч- райдиган \ар кандай тирик организмлар гурухдари ичида учрайди- ган турлардан г(>ак,ат бир нечасигина а,\амиятли ва куп биомасса косил килувчилар булиб, бошкалари кам учрайдиган турлардан ибо- рат булади. Биологик гурухдар ичидан энергия окими, одатда бир неча турлар — доминантлар, «жавобгар» гурлар фаолияти оркали юзага келали. Пекин, биоценозлар ичидаги турлариинг кар хилли- гини асосан кам учрайдиган, субдоминант гурлар ташкил килади. Мукитнинг кескин узгариши билан камёб турлар сони камайиб, оддий с ал купрок учрайдиган турлар яна кам куп сонли ва сифатли булиб колади, чунки улар мукит омилларининг кескин узгариб ту- ришига купрок мослашган.Тирик организмларнинг биологик бирликлари ичидаги турлар- нинг клр хиллиги катор компонентлардан ташкил топтан булиб, мукитнинг жугрофик, эволюцион ва экологик омиллари таъсири-344



ни сезади ва уларга жавоб килади. Биологик бирликларнинг шундай компонентларидан бири бу т у р л а р  б о й  л и г и  ёки компонент- ларнинг куп хиллиги булиб, бунда турлариинг сони (S) популяция аъзоларининг (N) умумий сонига нисбати оркали ифодаланади. Бу хрлатда турлариинг умумий сони маълум бир майдонда аникданади ва уларнинг бир-бирига нисбати (S/N) келиб чикдди.Биоценозлар доимий экологик шароитда (масалан, тропикнинг ёмжрли урмонлари) хилма-хил турларга эга булади, аксинча фасл- лар буйича узгариб турадиган шароитда ёки антропоген ёки табиий омиллар давр-давр буйича таъсир килиб турадиган шароитда тур- ларнинг кар хиллиги кам булади. Маълум жойда учрайдиган гурук- лар ичидаги турлариинг кар хиллиги ташки мукит омилларига бар- дошли булиб, экосистема тургунлигини таъминлайди. Турлариинг кар хиллиги юкори курсаткичга эга булган биоценоз жуда \ам юк,ори ма\сулдор булади (масалан, денгизларнинг коралл рифлари, адир, тог этаги утлокдорлари, урмон четлари).Утлокзорларда мол бок,иш даражаси, йиртк,ичнинг тезлиги ёки кам хдракати популяция аъзолари — улжа сонига таъсир килади. Маълум тезликдаги йиртк,ич доминант турлар зичлигини пасайтиради. Айрим табиий майдонларда, йиртк,ич утхурларни чегаралаб куйил- ганда усимликлар крпламидаги х,ар хиллик камаяди. Дснгиздатулк,ин- лар кутарилиб-пасайиб турадиган жойларда тош-к,ояларга бирикиб усадиган организмларнинг \ар хил булишига абиотик омиллар, \амла биринчи ва иккинчи даражали йиртк,ичларнинг актив таъсири сабаб булади. Сунъий эким майдонларида усимликларнинг\ар хиллигини йукотиш билан, шундай ерларда монокультураларнинг яхши ривож- ланишига инсоплар сабаб булади. Шунинг учун \ам сунъий биоце- нозларнингх,ар хиллиги ватургунлиги инсоннинг таъсир к,илиш кон- цепциясига богликдир. Лекин, \ар хил зараркунанда бугимоёкдилар популяцияси учрайдиган жойга инсектицидлар билан ишлов берил- ганда купчилик доминант турлар нобуд булиб, бугимоёкдилар популяцияси ичида тирик кол га н турлариинг баробарлиги юзага келган.Арктикадан тропикагача кушлар гурукларининг умумий \ар хил- лигининг фаркданиши асосан турлар бойлиги (сони) ва купчилик турлариинг нисбий куплигига богликдир. O f h p  экологик шароитда учрайдиган бирликларнинг \ар хиллиги турлариинг нисбий куплигига, кулай шароитда эса турлар сонига богликдир. Масалан, Аму- дарёда бентос ва планктон организмлар кам, бунинг асосий сабаби сувнинг каддан зиёд лойкалиги (тиникдик, 0—1 см) булиб, тур- ларнинг \ар хиллиги кузатилмайди. Аксинча, Волга, Дон, Днепр, Днестр дарёлари сувинингтиниклиги, органик озика моддаларнинг куплиги сабабли у дарёларда сувутлар жуда тез купайиши натижа- сида сувнинг «гуллаши», гуру\лар ва турлар \ар хиллиги, бойлиги якколдир. Яна бир мисол, К,изилкумда \аммаси булиб 950 га якин юксак усимликлар тури аникданган. Шундай катта майдонда тур-345
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66-расм. Гурли яшаш шароитида 
турларпи ,\ар хиллигини камаииши: 

1-тропикапн сасз суплари: 
И-аенгизни чу кур кисми;

111 -коитнисптал шельф; IV-борсал 
зопаларнм саёз сувларн; V -борсал 
ломани эстуарияси (Одум. 1975).

ларнинг кам булишига юкори карорат, кам намлик, куеш ну- рининг юкори кучи, гуруклар ва улар ичидаги доминант турлар кар хиллигининг камлигига сабабдир. Бундай \олларда бир- бирига таксономик я кин турлар- ни фаркдаш к,ийин. Сабаби, бир- бирига жуда як,ин турлар бир жойда кам учрайди.Турли экологик шароитларда турлар ва тур вакилларинингтар- кдлишини тубандаги графиклар- да куриш мумкин (66-расм). Турли сув кавзаларида экологик ша- роитнинг цулайлиги ва нокулайлигига караб турлар сони узгариб, камайиб боради. Масалан, Бузеув каналидаучрайдиган диатом сувут- лари, каналнинг юкори кием и да ,\ар хил ва шу ерда совуксувларга хос турлар домин антл и к кидали (67-раем). Канал этак кисмининг ифлосланиши туфайли диатом сувутларининг умумий сони, улар косил киладиган \ар хиллик жуда камайиб кетади. Каналдаги нокулай экологик шароит (сувпинг лойксшиги, ифлослиги, минерал тузлар мик- дорининг ортиши) бошка гурукга мансуб (кук-яшил, яшил сувут- лар) турларнинг кар хиллигини кам пасайтириб юборган.Юкорида келтирилгаи фнкрларлаи шундай хулосага келиш мум-кни: I) бирликлар ва улардаги турларнинг кар хиллигига экологик мукит кал килувчи таъсир курсатади; 2) жугрофик таъсир эса маълум биологик гурукжой- лашган майдоннинг кажмн ва унинг бошка жойлардан ажрал- ганлигига (изоляция килинганли- гига) бомикдир.Биоиенозда турлар кар хилли- 
гинипг мокияти. Биоценозларда турлар кар хиллигини урганишда анча кийинчиликлартутлади. Масалан, усимликлар фитоценозини урганишда киска даврли эфемер- лар, эфемероидлар бир ёки куп йиллик турларни урганишда усиш, гуллаш, уругпаш каби даврларни

I С  .Т у р л а р

I-к.тиллшшг юкори кисми:И-каналнинг ифлосланган этак цисми; Ш-сув те.мпсратурасичинг у и аршин67-расм. Бузеув каналида диатом сувутлар турларининг таркалиши: I-каналпинг 
юкори киемн; П-кападнинг ифлослапгап этак кисми: Ш-еув кароратипинг узгариши (Олимжопопа, 

1991)



инобатга олиш керак. Шундагинатурнингтаксоиомикурнини туфи аникдаш мумкин. Бундай колатларни цушларда ёкп кашаротларнинг тухумлари, куртларида \ам кузатиш мумкин. Пекин тухум, пилла ёки куртча билан турни аникдаб булмайди.Маълум бир жойдаги турлар \ар хиллигини катта ландшафтлар ёки табиий зоналар билан чалкаштирмаслик керак. Бундай \олатда Уиттэкер тубандаги 3 та фаркланииши курсатади, яъни: I) альфа — кар хиллик маълум жой ёки бирлик ичида кузатилади; 2) бета — кар хиллик гурли яшаш жойлар ичида ва 3) гамма — кар хиллик катта регионлар, зоналар, ороллар, китъалардаги турлар кар хилли- гида кузатилади.Катта-кичик биоценозлар ичидаги турларнинг ,\ар хиллигига аби- отик омиллардан ташкари турли б и от и к омиллар (организмнпнг бир-бирига таъсири — озикданиш, йирткич, уларни боеиши, тена- лаши) \ам кучли таъсир утказади. Масалан, кУРУК<лик ёки сув хав- заларда бир жойга бирикиб яшайдиган бентос организмларга йирт- кичларнинг (баликдар, кальмарлар, киглар ва бош.) таъсири ёкп утлокдорларга утхур кайвонларнинг таъсири шу ердаги турларнинг кар хиллигига салбий ёки ижобий таъсир килади.Биоценоз ичида тур кар доим \ам экологик \ар хилликнинг Улчам бирлиги була олмайди. Чуики бир турнинг ривожланиш цик- ллари ёки унинг \аёт формалари турли яшаш жойларида ва экологик нишаларда учрайди. Масалан, лолакизгалдок(Papaverpavoninum) гуллаган вактида турли яшаш жойларини эгаллайди, фитоценоз- нинг тузилишига уз киссасини кушали, лскин, у бир тур. Иккипчи Мисол: курт ва капалак ёки бака ва итбалик, биологик бирликларда \ар хил ролни уйнайди.Турларнинг кар хиллиги, уларнинг \аёт цикллари ва генетик элементларнинг ш тш ди си  биологик бирликларнинг — б и о ц с - н о зл  а р пингхилма-хиллигинн акс эттиради.Биоценоз ичида турлар \ар хиллигини аникдашда: I) турлар бой- лиги ва турларнинг нисбий куплигини алокида-алокида куриш керак; 2) биоценоз тузилишининг унча кучли булмаган бузилиши, турларнинг камайишига эмас, балки турларнинг купамишига олиб келади; 3) агар сгресс, бузилиш биоценознинг кичикрок кисмида булса, тикланиш жараёни тез булади, чуики атрофдаги жойлардан тур ва унинг вакиллари кириб келади.Шароитнинг отрлашиши билан турлар сонининг камайиши кузатилади. Бундай колатни Урта Осиёпинг турли каналларида уч- райдиган диатом ва яшил сувутларнинг сопи ва гаркали ши мисо- лида уам куриш мумкин, сувиинг ифлосланиши ортиши билан Уларнинг турлар сонининг кескин камайиб кетишини кузатиш мумкин (68-расм). 347



68-расм. Иккм хил капалда яшил па диатом сувутларнинг турлар буйича 
тузилиши: а-ифлос канал; б-тоза канал; I-диатом супутлар: 2-яшил сувутлар;

3-сувнинг ифлосланиш чизиги (ориг.).X I.5. Биоцеиозларнинг тузилишиТабиатда тирик организмларнинг маконда таркдлиши ва улар- нингташки му\и г омиллари билам муносабатлари организмларнимг тузилиш типларини белгилайди (69-расм)- Организмлар бирликла- ринингтузилишини тубандаги типларга булиш мумкин:1. Организмларнимг вертикал (яруслик буйича) таксимланиши.2. Зонал (горизонтал) булиниш характери.3. Даврлар (фасллар) буйича активлиги.

69-расм. Биогеоценоз ичидаги алоцаларнинг тузилиши (Понамарева, 1975).348



4. Озикд буйича алок,а муносабатлари.5. Купайиш — авлодларнинг бир-бири билан алокдси.6. Гурухдар уртасидаги (гала, пода, утро к) муносабатлар харакгери.7. Организмларнинг бирга яшаш характсри (мутализм, рак,обат).8. Схоластик муносабатлар (тасодифан таъсир) харакгери.Маълум биологик бирликларнинг умумий куриниши улар ичи-даги турларнинг х,ар хиллигига ва турларнинг нисбий сонига кдраб аникданса, уларнинг \аётчанлиги ва тургунлиги гуру\ни ташкил Килишда катнашаёгган элементларнингактивлигига богликдир.Биоценознинг \ар хиллиги, унда учрайдиган турларнинг в е р т и к а л  я р у с л а р  буйича так,симланиши \ам катта а\амиятга эга- дир. Усимликларнинг яруслар буйича таксимланиши ёруглик, нам- лик, жой учун турлараро рацобатдан келиб чик,к,ан булса, хдйвон- ларнинг яруслар буйича таркдлиши — озикд ресурсларидан фойдаланишга кдратилган. Ярусликда организмлар му\ит омиллари- дан туда фойдаланади ва юк,ори ма\сулдорликка эришади.Яруслик купинча урмонда яхши кузатилади. У ерда тубандаги ярусларни ажратиш мумкин: 1) лишайник ва мохлар яруси; 2) ут- усимликлар яруси; 3) чала бута — буталар яруси; 4) дарахглар яруси. Айрим жойларда 6—7 ярусликни \ам ажратиш мумкин. Усимликларнинг яруслиги уз навбатида ^айвонларнинг х,ам яруслар буйича так,симлапишига олиб келади: яъни тупрок; ичи, тупрок, усти, утлар ичи, дарахт шохлари каби ярусларда турли хдйвонлар учрайди.Усимликларнинг илдиз системаси \ам тупрок, кдтламида пастга кдраб яруслар буйича жойлашган булади. Масалаи, тупрок, юзасига чик,к,ан эфемер, эфемероид ва бошокди усимликлар илдизи унча чукур бул маган кдтламда туятовонлардан пупанак (Anemone bucharica), пиёздошлар (Allium karataviense, A . sativum), ундан пастида турли бута, дарахт илдизлари, 17—20 м чукурликка янток,нинг (Alhagi sparsifolia) илдизи боради.Турларнинг горизонтал так,симланиши икдимнинг зоналар буйича \ар хилли- гидан катиб чикдди. Усимликлар экологияси буйича мутахассис Р. Уиттэкер усимликлар бирликларига оид бир нечта классифи- кацияларни бирлаштиради ва уларнинг хдрорат \амда намликнинг микдорибуйича графикка жойлаш- 7„
^  70-расм. Усимликлар типларипингтиради (70-расм). классификацияси (Уиттэкер. 1981).349



Р. Уиттэксрнинг схемаси буйичатропик ва субтропик областларда хдрорат ургача 20° aai 1 30°С атрофию булиб, усимликлар типлари хаки кий ёмгирли урмоплан (йил давомида иамлик жуда юкори) чул усимлик- лари холагигача узгаради. Лекин, урталнк типлари хам бор, масалан, ёмгирсиз, кургокжой ур.монлари, кургокчилик вактида дарахтлар бар- глариии йукотади ёки паст буйли дарахтлар, буталар таналари тикан бплан копланади. Кур го кч ил и к шароитида бутатар хам сийракучрайди. Бундай холатни Урта Осиёни Кизил кум ва Крракум чулларида куза- тиш мумкин. У ерларда саксовул, чул акацияси, жузгун каби санокди буга ва бутачалар усади, холос.Муътадил ва бошка зоиаларда хам усимликлар типлари харорат ва иамлик узгариши билап узгариб боради. Пекин, совукзоналар хар хил жойларидаги усимликлар типлари бир-бирларидан фарк- ланади. Йилнинг уртача харорати -5°С  дан паст булган районлар- нинг усимликлари тундра типига бирлаштирилган. Маълумки, тун- драда намлик жуда куп, лекин, йилнинг куп даврида сув муз Ходила учрайди ва усимликлар учун физиологик томондан фойда- сиздир.Биоценоз ичидаги яруслар турлича булади. Устки ярусларнинг кучли ривожланиши пастдаги усимликларнингсийракланишига, х^т- токи йуколиб кетишига олиб келади. Агар, устки ярусни ташкил килган усимликлар сийрак булса, пастки ярусни ташкил килувчи турлар яхши, кал и 11 усади.Биоценоз ичида организмнинг вертикал таксимланиши, улар- нин1' маълум жихатдан горизонтал тузилишини хам юзага келтира- ди. Бу холатни с и н уз и я деб айтилади. Бундай тузилиш майда усим- ликларпинг тупланишидан келиб чикади ва усимликлар копламига узига хос хусусият беради. Биоценознинг горизонтал — синузиал таксимланишида турлар таркиби ва уларнинг биоэкологик бирлиги катта роль уйнайди. Бунга коракарагай, арча, ёнгок, мох, лишайник синузияларини мисол килиш мумкин. Урмонзорда барг, шох- лар колликдари учрайди, улар п а р ц е л л а л а р деб айтилади. Улар хам турлар таркибга, тузилишга эга булиб, биоценозда энергия окимила катнашади.Биоценоз ичида учрайдиган хайвонлар у ёки бу ярусга жойлаш- ган булади. Хашаротлар ичида тубандаги ярусларга мослашган гу- рухааражратилади, яъни: 1) тупрокда яшовчилар — геобийлар; 2) ер устида жойлашганлар — герпетобий; 3) мохлар ярусига — бриобий; 4) ут усимликлар ярусига — филлобий; 5) юкори, бута-дарахтлар ярусига жойлашган — аэробийлар деб айтилади.Кушлар ичида ерга уя килиб тухум куювчилар ( говукдар, тстро- ваналар), буталарга уя курувчи сайровчи кушлар (кораялок, мой- курт, сиегир), дарахт шохларига катга йирткичлар, зяблик, корольки каби кушлар жойлашади.350



Биоцепознипг даврий узгариб туриши, асосан фаслларнинг ал машинный билан боглик булиб, бу ,\олаг уз навбатида биоценознинг хилма-хиллигинннг узгаришига олиб келади. Биоценоз ичидаги кушлар, туёкди \айвонлар сув \авзаларида баликдар миграция килган даврда биоценоздаги узгариш кун давомида \ам кузатилиши мумкин. Усимликнинг гул ва япрокдарининг узгариши (Calystegiasepium, Glycyrrliiza glabra), кайвонларнинг тунда ва кундуз \аракат килув- чиларга булиниши, кул, денгиз ва океанларда планктоннинг сув- нинг пастки катламига тушиши еки пастдан юкориги катламга миграция кдлиши кун давомида булиб утадиган даврий узгаришларга киради ва кун давомидаги миграция кузатилади.Муътадил зонанинг купчилик катта ва чукур кулларида ёз фас- лида сувнинг икки катламда булиш кузатилади: юза катлам — ис- сик, кислородга ва озик,ага бой катлам, бу ерда сув доим аралашиб туради; пастки котлам — анча чукур, совук, кислород ва озик,а кам, сув аралашмайди. Бундай кулларда катта окизли о к у н ь  ба- ликлари сувнинг юза иссик, (карорат 20—22°С) кдтламила, шу ба- ликнинг бошк,а икки тури эса анча чукуррок, жойида учрайди. Худ- ди шундай чукуррок, сувнинг совук, (карорат 6—7°С) кдтламида тангали судак ва канада сулаклари учрайди.Денгиз ва океанларнинг совук (0—3°С) 10—11 минг м чукур катламига мослашган кур баликдар учрайди.Биоценозлар, гурухдар ичидаги \ар хил озик,а \алк,аларини аник,- лаш \ар к,аидай бирликнинг ривожланиш к,онуни асосида ётади. Ма- салан, бирламчи продуцентларни косил киладиган усимликнинг икки тури таркдлган жойда 120 дан ортик бушмоёклилар аникданган булиб, улардан фак,ат 15 та тур вакили учун иккита уенмлик тури реал озикд манбаи булган. Озик,а манбаларипинг кар хиллиги — озикланувчи турларнинг гурук-гурукга булинишига сабаб булади.Ер усти мукитида учрайдиган биологик бирликларнинг каммаси (чукур сув капзалари, куллар, денгиз, оксанлар, тупрок, горларла учрайдиган гуруклардан ташк,ари) ёруглик ва кароратнинг кун давомида узгариб туради га н гаъсирини сезадилар па шу экологик омил- ларнинг бевосита ва билвосига таъсири натижасида катта-кичик бирликларнинг узгариб туриши юзага келади. Бундай узгаришлар «кунлик», «ойлик» ва «фаеллар» давомида булади, каттоки кун ва тун давомида кам узгаришлар кузатилади.Тирик организмларнинг гурухдари учун йил фаелларининг узгариб туриши кам характерлидир. Бундай узгаришда карорат, ёруглик, курук,ва намли фаслларнинг булпши катта роль уйнайди. Орга- низмларнинг фаеллар давомида узгариши чул, даш г зоналарида як,к,ол куринали. Муътадил зонада эса кароратнинг кучи куннинг узунли- гига боглик булади. Бу зонада усимликларнинг гуллаши ва кушлар- нинг миграцияси кар йили кечки ба.корга Караганда эрта бакорда351



узгариб туради, чумки эрта ба\орда \ароратнинг узгариши кечки ба,\орга Караганда сезиларли даражада булади.Йилнинг фасллари (бакор, ёз, куз, киш) буйича муътадил зо- нада Ер усти ва сув \авзалари экосистемаларида эрта ба.\ор кечки бакордан, эрта куз эса кечки куздан, худди куз кишдан фаркдан- гандек фаркданади. Шу сабабли \ам организмларнинг йил давомида узгариб туриши буйича олтита даврга: уйку даври (киш), уйгониш- нинг бошланиши (эрта бакор), уйгониш (кечки бакор), ёзги уйку (эрта ёз), активлик фаслининг тамом булиши (кечки куз) ва куз даврларига булинади. Шу даврларда улар наел колдиради.Биоценозиинг турлар таркиби буйича тузилиши. Юкорида кайл Килинганидек, маълум жойда учрайдиган турлар сони, бойлиги, таркиби, уларнинг учровчанлиги, куп ва оз учраши шу ердаги био- ценознинг тузилишини ифода кил ад и.Биоценозиинг турлар таркиби буйича тузилиши, бу маълум жой- даги биоценоз ичида учрайдиган \ар хил турларнинг сони, уларнинг бир-бирига нисбати, оз ва куплигидир (20-жадвал). Биоценоз- лар турларга бой ва уларда турлар оз (айникса агробиоценозлар) \ам булиши мумкин.Масалан, Арктика, Антарктика, юкори t o f ,  и с с и к  са\ролар (К,о- ракум, К,изилкум, Сакрои Кабир, Гоби чуллари) ёки совук Помир чуллари, олиготроф t o f  куллари, юкори t o f  дарёлари, булокдар ёки ифлосланган биологик ковузларда тирик организмларни турлар сони кам булади. \ар йили сув босадиган денгизлар, дарёлар, сув омборлари четлари, киргокдарида кам организмларни турлар сони кам булади. Ерларни кайдаб ташлаш (Жиззах, К,арши даштларини узлаштирилиши) кам биоценозлар ичида (инсон фаолияти сабабли) турларни камайиб кетишига олиб келган.Икдимнинг абиотик омиллари оптимал булган жойларда биоце- нозни турлар таркиби бой, хилма-хил булади, масалан, тропик зо- нани усимлик ва кайвонлар оламини бойлиги, денгизларни королл рифлари, адир минтака дарёларнинг водийлари турлар бойлигига ёркин мисол булади.Маълумки, биоценоз ичидаги турларни таркиби, уларни шу ерда узок вакт яшаши,  турларни кар хиллиги ва биоценозни ри- вожланиш тарихига богликдир. Масалан, янги курилган ва сув куй- илган зовур, каналда 10—16 та сув>тлар тури учраса, эски зовур ва каналларда турлар 10—12 баробар (120—170 та тур) кун учрай- дилар.Инсон томонидан яратилган биоценозларда организмларни тур- лари сони (экинзорлар, боглар, шолиноялар, пахтазорлар) табиий биоценозларга Караганда кам булади. Пекин, инсон уз фаолияти давомида сунъий биоценозларни махсус максадлар учун йуналти- риб турадилар, бегона утлар билан кураш олиб боради.352
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ТУРЛИ БИОЦЕНОЗЛАРДА ГУЛЛИ УСИМЛИКЛАР 

ТУРЛАРНИ ИНГ УЧРОВЧАНЛ ИГИ:

Жойлар номи Турлар сони

Ультра совук Антарктика чули 0-3
Шурхок ту'проц 2-4
Мохли тундра 5-10
Аралаш урмонлар 34
Дашт утл о кто р и 1 18
К,овилли дашт 70
Жусанзор (чул) 23
Емтирли тропик урмон 600
К.ИЗИЛКУМ ХУДУДИ 450-950Ер усти ва сув мухитидаги биоцснозларда микроорганизмлар, усимлик ва хайвон турлари учраса, аЙрим мухитдаги биоиенозларда усимлик турлари мутлак, булмайди. Жумладан, чу кур, куёш нури тушмайдиган горларда ёки дснгиз ва оксанларнипг фотик зоналари пастида усимлик вакиллари учрамайди. Айрим биоцсиозлар факдт микрооргамизмлардаи ташкил топтан булади, масалан Тожикистон- нинг Хожа Обигарм кдйнар булохларида (сув харорати 97—98°С, сув ер бетига чикдан жойида) факдт серобактериялар учрайди.Биоценоз ичидаги турларнинг мураккаблиги мухитнинг \ар хил- лигидан келиб чикдди, чунки \ар бир тур усиш, купайиш ва ри- вожланиш учун узигатуфи келадиган экологик омилни талаб килади. Масалан, урмон чстларида утусимликлар, бугалар, дарахтлар, уларда эса турли кушлар, \ашаротлар, кемирувчилар учрайди. Урмон ичида факдт дарахтлар булиб, у ерда ёруглик камлиги туфайли ут успм- ликлар, уларга мослашган хашаротлар, кемирувчилар булиб, кушлар булмайди.Россиянинг даштли урмон зонасида турлар бойлигини В.В. Алехин «Курск флористик аномалияси» дсб атаган. Туркистон ,\удудида турларга бой фитоценозлар бордир. Масалан, Кизил кум чул минта- Касида ха мм ас и булиб 900—950 атрофида усимлик турлари учраса, Помир-Олой флористик районда 3460 дан ортик, турлар учрайди. Яна бир мисол, Орол атрофидаги сув хавзаларида кук-яшил сувут- ларнинг хаммаси булиб 65 та тур ва тур вакиллари учраган булса, Помир-Олой худудидаги сувларда уларнинг сони 474 та турни ташкил к,илган. Бунинг сабаби турли сув хаззаларининг оз-куплиги, улардаги мухитнинг хар хиллигидан келиб чикдандир.Биоценоз учун унда учрайдиган турларнинг таркиби ва уларнинг микдори хам катга ахамия гга эга. Масалан, t o f  минтакдсида учрайдиган кул планктонида 25 та сучутлар тури аникданган, уларнинг умумий хужайралар микдори бир литр сувда 750 000 ни ташкил2 3— А . Эргаш ев
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Kjuica, баликуилик \овузлари фитопланктонида турлар сони 240— 250, уларнинг ^ж айра микдори бир литр сувда 310—317 миллион- ни ташкил килади.Биоценозлар ичида турларнинг \ар хиллиги икки компонентдан ташкил топади, яъни: 1) Турларнинг бойлиги ёки турларнинг зич- лиги булиб, улар маълум жойда учрайдиган турлар сони билан ифодаланади. 2) Бараварлик, турларнинг нисбий бойлиги ёки тур- нинг биоценоз ичидаги мо\ияги ва унингдоминантликтузилиши- даги урни орцали юзага келади.Майдоннинг катталашиши ва кутблардан экваторга кдраб хдра- кат кдлиш билан биоиснозда турларнинг хдр хиллиги ва сони ортиб боради. Масалан, Тундра зонасида усимликларнинг турлар сони 350— 400 ни ташкил к,илса, Иртиш дарёси водийсида — 1900, Африка- нинг Гвинея-Конголезия ботаника районида — 8 000 дан ортик,тур учрайди.Биоценозда турларнинг \ар хиллигида икки х,олат катта роль уйнайди, яъни: 1) турлар тузилишининг\ар хиллиги, бу хрлатта- биий зоналарда ресурсларнинг оз-куплиги, яшаш жойларининг кулай ва нокулайлигидан келиб читали. 2) генетик \ар хиллик, яъни габиий шароиттаъсирига мослашган генотип узгарувчанлигининг сакутнишидан келиб чик,ади.Турларнинг учрайдиган жойи, уларнинг тузилиши, бойлиги ва узгарувчанлигини аникдайди. Масалан, тропик урмонларида \ам чул зонасида ба\ор, ёз ёки кузда доминант турларнинг микдори, тар- киби \ар хилдир. Турли шароитда доминант турлар куп булса, улар- нинг вакиллари \ам куп, турлар сийрак учраса, уларнинг вакилла- ри \ам оз учрайди. Турларнинг хдр хиллиги яшаш му\итининг хил- ма-хиллиги, эколо1ик омилларнингфаеллар буйича узгариши, озик,а рссурсларининг егарли булишига богликдир.Биоценоз ичидаги турларнинг \ар хиллигини анализ к,илишда икки хил ёндошиш керак булади, яъни: 1) турларнинг нисбий бой- лигини ёки доминантлик ,\ар хиллигини так,к,ослаш ва 2) турларнинг \ар хиллик индексини так,к,ослаш. Бу ерда турлар сони ва улар- нинг учровчаилиги катта а\амиятга эгадир.Биоцеиозларда турлар \ар хиллигипинг экологик сабаблари. Био- ценоздаги турлар сони маълум жугрофик зоналарнинг шароитига боглик,тир. Юкорида кайд к,илганимиздек, кутблардан тропик зо- нага к,араб Ер усти ва сув му\итида \ам турлар сони оргиб боради. Масалан, шимолий Лаптев денгизида х,айвонларнинг 400 га як,ин турлари учрайди. Хиндистонда эса 40 000 дан ортик, \айвон турла- ри аникдапган. Арктиканинг кутб чулларида гипоарктик тундра гсрриториясида гулли усимликларнинг 189—507 тури топилган булса, Оврупонипг баргли урмонлар зонасида 1338—1527, Эрон- Турон текислигида 704—1687, Урта Осиёнинг тогли \удуд^арида354



5400, Африканинг Замбия худудида эса 8500 юксак усимликлар турлари аникданган.Тропик урмонларнииг 1 гектар майдоиида юзлаб кушлар ту'ри учраса, муътадил зона урмонларида бу курсаткич 10 турга аранг ета- ди. Жанубий Американинг Амазонка дарёсининг юк,ори к,исмида 2 гектар ердан 87 турга оид 423 та дарахт учраган. Тропик ёмгарли урмони 2,5 км2 майдонида 3000 га як,ин бута ва дарахт турлари усади.Биоценоз ичидаги турларнинг хилма-хиллиги бир томондан та- рихий вокеликдан булса, иккинчи томондан абиотик ва биотик омиллар таъсирида юза га келади.Биоценоз ичида турлар \ар хиллигининг тарихий сабаблари тур- нинг эволюцион ривожланиши билан богликдир. Хдр кдндай био- ценозда аста-секин турлар сони купаяди, зеки бирликларда ёш био- ценозларга нисбатан турларнинг бойлиги кузатилади. Агробиоценоз- ларда турларнинг хилма-хиллиги кам намоён булади. Турларнинг хар хиллиги мураккаб тузилишга эга булган узок, эволюцион ри- вожланган тургун биоценозларда яхши фаркданади. Бундай экологик бирликлар тропик зонага хосдир.Тропик зонанинг Ер усти мухитида учрайдиган усимликларнинг 
анча хисми эндемик \исобланади. Масалан, Африканинг Гвинея — Конголезия флористик районларида 8000 дан ортик, усимлик тури 
учрайди, шу турларнинг 80% эндемикдир, Кап районила учрайди
ган 7000турнинг 1/2 кисми эндемик, Урта Ер денгизи районлари- 
даги 4000 турнинг 72%, Шарк,ий Мадагаскарда топилган 6100 тур- 
нинг 4800 (ёки 78,7%), Барбий Мадагаскар 2400 турининг 1900 
(ёки 79,2%) эндемикдир. Урта Осиёнинг гогли худудида учрайди
ган 5400 та турнинг 65—70% эндемиклардир. Эндсмиклар куплиги шу ерда учрайдиган турларнинг жуда кдцимийлиги ва шу зона му- 
\итига мослашганлигидан далолат беради.Айрим эколог олимларнинг фикрича, тургун и^лим шароитида 
дала чумчукдари доим катта майдонларни эгиллайди, уларнинг экологик нишалари кенг ва биотопда тур вакиллари сонининг ошган- лиги унча сезидмайди, чунки чумчукдар тез-тез жойларини узгар- тириб, ёзда боглар, катта далаларда, киш да молхоналар, саройлар, уй буготларида яшайди, улар узгариб турадиган икдимга мослаш- 
ган, доимий икдимли тропик зонада улар камдир.

X I.6. Биоценозларда турларнинг маконда таркалиши 
ва йуколиши сабаблариОрганизмлар учрайдиган м а к о л н и н г  \ар хиллиги \ам биоце- нознинг мураккаб тузилишига сабаб булади. Мухитнинг ва ундаги турларнинг хар хиллигига Ер •’.узилиши — р е л ь е ф  катта таъсир курсатади. 355



М а к о н  нинг бир хил эканлиги усимликларнинг каР хиллиги- даи \ам келиб чиркан булиши мумкин. Шимолий Американинг чул районларида (шимолдан жанубга караб 2500 км2 майдонда) калта- кесакларнинг 12 тури аникданган, шу ерларда калтакесакларнинг учраши усимликларнинг ривожланиш даврини аникдайдиган урта- ча \ароратга богликдир, шу давр узок, ва тургун булса, максулдор- лик юкори, усимликлар типлари хилма-хил булиб, шу ернинг мик- роикдимига мослашган \айвоплар турлари ва тур вакилларининг сони ортиб борщи.Биоценоз ичида турларнинг \ар хиллигига турлараро рак,обат ва йирткичлар \ам катта таъсир килади. Бир жойда ёки кушни жойда учрайдиган турларнинг купайиш даврларининг сурилиши билан улар нчидаги ракобатбир оз камайиши мумкин. Кушлар ичида купайиш даврида озик,а ва жой (уя куйиш) учун кучли ракобат кетади.Тропик шароитида табиий танланиши, уларнинг зичлиги, купли- гига ботик, бул маган \олда утади. Айрим фикрларга Караганда тропик шароитда йирткдч ва паразитларнинг куплиги туфайли тур ва- киллари ва турлараро ракобат кам булиб, улжа йирткич хдётини ушлаб туради.Табиий мукитда биологик ма.\сулдорлик юк,ори булса, шу ернинг биоцепози ичида турлар \ар хил булади. Тургун мукитда энер- гиянинг йуколиши кам ва унинг куп к,исми тирик моддаларда сак- ланади. Биологик ма\сулдорликнинг куплиги туфайли популяция ва биоцснозлар уз урнини катталаштиради \амда узгарувчанлик ке- диб чик,;>ли. Озик,анинг куплиги турларнинг майда гурукзарга були- нишига олиб келади, ажралган популяциялар х,осил булади, улар уз навбатида биоценозлар даражасига ч и киши мумкин.Биоцснознинг энг катта хусусиягларидан бири унинг узгарув- чанлигидир. \ар кдндай биоценоз узининг биотопи ва аксинча, кар бир б и о т о  п шу ернинг биоценози гаъсирида булади. Икдим, гео- догик ва биотик омиллар доим узгариб туради. Лекин, биоценоз- нинг ривожланишига гурли вокеликдар сабаб булади. Уларга био- топнинг —> биоценозга таъсири (акция), биоценознинг-> биотопга (реакция) ва организмларнинг бир-бирларига (коакция) таъсири каби колатлар киради. Б и о т о п н и н г —> биоценозга таъсири (акция) кар хил намоён булади, яъни икдим ва геологик вокеликлар- нинг биоценозга таъсиридан турли узгаришлар келиб чикади. Маса- лан. турларнинг морфологик, физиолог ик ва экологик мукитга мос- ланишлари ёки турнинг яшаб туриши ва йуколиб кетиши, турлар сонининг бошкарилиши ва бошкалар.Б и о ц е н о з н и н г  —> биотопга (реакция) таъсири натижасида б и о т о п  узгаради, бузилади. Масалан, сувутлар, лишайниклар, мохлар, бакгсриялар ва замбуругларнинг тош устига, унинг ора- ларига, ёрикдарига жойлашиб усишидан t o f  жинслари емирила-356



ди, парчаланади, тупрок косил булади, кимёвий таъсир утали. Хайвонлар \ам парчаловчи таъсир утказади. Термитлар курилиш- ларни, fhшт, девор, ёгочларни емириб йук \олатга кслтиради, сугурлар утлокзорларни кавлаб, ут усимликларни нобуд килади.Реакциянинг косил килиш кучи \ам булиб, бунда усимлик ва кайвонларнинг колдикдари йил сайин тупланиб, чириб, парчала- ниб биотопни органик моддалар билан бойитади. Кушлар куп тупла- надиган ва куршапаклар яшайдиган жойларда уларнинг тунги косил булади, улар биотопни бойитади, сув кавзаларида дойка косил булиб, улар турли микроэлементларга бой булади ва к-К-Биоценоз уз навбатида (ут усимликлар, бутазорлар, урмонзорлар) биотоп устидатурли микроикдимлар косил килади, тупрок иамлиги- ни, кароратни, газлар микдорини бир хил сакдайди. Сув кайвонлари- дан кундузлар гидролик систсманингузгаришигаолиб келади.Организмларпинг бир-бирига таъсири — к о а к ц и я, бу унта усимликларнинг кайвонларга, кайвонларнингусимликларга ёки инсон- ларнинг кам усимликка кам кайвонларга таъсирини мисол килиш мумкин.Биоценознинг ривожланиши асосан икдим, геологик, эдафик ва биотикомиллартаъсирига богликдир. Ик^шм омилитаъсирини Овру- по территорнясида туртламчи музлик ва музлжслараро геологик давр- даги узгаришларда куриш мумкин. Музликниш' Оврупонингурта кис- мигача сурилиб келиши билан тундра флорасидан паст буйли тол, дреада ва бошка куплаб турлар Оврупонинг жанубий кисмигача тар- калиб келди. Музлик даври кайвопларига мамонт, жунли коркидои. Куй, кукиз, майда ксмирувчилар кирган. Уларнинг куплари икдимга мослашолмасдан кирилиб кетган. Икдим илик келиши билан айрим турлар шимолга караб таркдлган. Масалан, узум Альп гогларининг ши- молий районларигачатаркалди. Иссикии севувчи кайвон гурлари фил (Eleplias antiguus) ва бегемотлар жанубда колли.Биоценознинг ривожланишига геологик омиллар (эрозия, кол- ликдарнинг косил булиши, тогларнинг пайдо булиши, вулкоилар) шундай кучли таъсир киладики, биоценознинг куриниши мутлак узгариб кетади.Биоценознинг ривожланишида биологик омиллар кам катта роль уйнайди. Масалан, усимликларнинг ривожланишида, утлокзорлар- нинг к^тин, максулдор булишида кайвонларнинг акамияти кагга- дир. Жумладан, Орол буйи, К,озогистон даштларида сайгаклар, Америка прерияларида бизонлар каракати булмаганда у ерларнинг био- ненозларипинг ривожланиши мушкул булурэди. Ёки клегчаткани парчалайдиган бактериялар, замбуруглар, шу ерда организмлар гу,- РУКини узгаргириб туради.Биоценоз ичидаги бир гуруккар хил организмлар бир тур тана- сига ёки унинг вакили устига жойлашиб яшайди. Бу колатни к о н -357



с о р ц и я деб айтилади. Масалан, биток илдизлари устига мослашган замбуруглар микориза \осил килиб ривожланади. Айрим мохлар, лишайниклар, c h f o k ,, олча, урик, олма шохларда усади.Биоцеиознинг горизонтал йуналишида таксимланиши м о з а и к  холат деб айтилади. Мозаикалик \амма фитоценозларга хос булиб, у микрогуру\лар, микроценозлар \олида намоён булади. Улар тур- лар таркиби, турларнинг нисбий микдори, бир-бирига аралашган- лиги, ма\сулдорлиги каби хислатларга эга булади. Биоценоз ичида- ги моза и кал и кн и н г келиб чикишига шу ернинг рельефи, тупроки ва бошкд абиотик омилларнинг таъсири сабаб булади.Биоценоз ичидаги организмларнинг \аёт фаолияти таъсирида мухит узгаради ва маълум жойларда ф и т о г е н м о з а и к а  юзага келади. Бундай \олатни У  рта Осиё худ уд и t o f  ёнбагирларида учрай- диган биток + мевали дарахтларда ёки Оврупониинг игна баргли + кснгбаргли урмонзорларида кузатиш мумкин. Крракарагай тупрок, юзасини кртиради, атмосферадан тушаётган ёмгир ва корпи шохла- рида ушлаб колади, дарахтиииг игна барглари, шохл’ари жуда секин чирийди ва тупрок,нинг озик,асиз булишига сабаб булади.Сув \авзалари биоценозининг экологик тузилиши Ер усти муки- гига Караганда бир оз соддарок булади. Сабаби, сув кирго^ари ва сувнинг саёз жойларидаги му\итга Ер усти му\итининг абиотик омил- лари гаъсир килади ва организмларнинг таркибини узгартиради.Сув биоиенозида учрайдиган турларга таъсир киладиган экологик омиллар Ер усти му\ити организмлари учун ахдмиятли булмас- лиги мумкин ва аксинча, Ер усти му\итининг абиотик омиллари сув организмлари учун мо\ияти ксраксиз булади. Масалан, Ер усти мухитида намлик ва харорат бирликда курилса, сув мухитида — харорат. газлар, эриган моддалар булади (21-жадвал).Сув биоценозлари ичидаги орпшизмларнинг озикдси асосини сув- даги муаллак эриган холда учрайдиган моддалар ташкил килади. Сув мухитидаги биоценозларнинг ривожланишига сувнинг абиотик омиллари таъсир килса. Ер усти мухитидаги гулли усимликлар ва хайвонларнинг куплаб ривожланишига шу мухит омиллари таъсир утказали ва хашаротлар, умурткалилар, кушлар, судралиб юрувчи- ларнинг комплекс яшашига шароит яратади.
Биоценозларнинг ривожланишида уларнинг э к о  л о г и к  с т р у к т у р  а с и хам катта ахамиятга эгадир. Биоценоз ичидаги организмларнинг хар хил гурухлари уларнинг экологик струкгурасини ифо- да этади. Экологик тузилишлар турли турлар таркибига эга булади. Биоценоздаги э к о л о г и  к н и ш ал а р бир-бирига кардош булма- ган турлардан ташкил топади ва бу холатга в и к а р и я  деб айтилади. Табиатда экологик викариялар кенгтаркалган.Биоценоздаги экологик тузилишлар маълум икдим шароитида копуний юзага келади. Масалан, турли табиий зоналарнинг биоценозлари,358



21-ж ал п а л
ОРГАНИЗМЛАРНИНГ HP УСТИ ВА СУВ МУХ.ИТИДА 

ЯШАШ ШАРОИТЛАРИ

Яшаш шароитлари. Организмлар учун яшаш мухитининг ауамияти
Экологик омиллар Ер — \ано мухити Сув мухити

Намлик Жудаахамиятли омил, ку- 
пинча стишмайди.

А.\амияти йук, доим ор
тикча

Мухитнинг зичлиги Ссзиларли эмас (тупрок, ис
тце но).

Ер усти мухитида яшовчи 
организмлар учун а.\ами- 
яти ката

Босим Йукхисобида. Катта (1000 атмосфсрага 
етиши мумкин)

Температура Мохиятли (катта доирада 
узгариб туради -8 дан 
+ 10(ГСгача).

Ер усти мухитида яшовчт» 
организмлар учун ахамия- 
тидан кам доирада Узга
ради (-2 дан +40"С)

Муаллак, моддалар Ксраксиз; ознкдда ишла- 
тнлмайди (асосан минс- 
раллар).

Кераклн (озикднингасоси. 
айникса органик к,псми)

Атроф-мукитдаги эриган 
моддалар

Айрим холларда кераклн 
(фа кат тупрок суюкдигида).

Ахамиятли (маълум мик- 
дорда ксракли)

Кислород Мохияти юкори эмас (ку- 
пинча ортикча).

Ахамияти катта (купинча 
стишмайди).

уларнинг фитофаг ва сапрофаглари бирликла учрайли, яъни Сибирь урмонларида сапрофаглар, чул зонасида фитофаглар (\айвонлар) куп булади, колдикдарни бир х,олэгидан иккинчи \олатга утказади.Биоценозни туда таърифлашда, унинг турлар буйича экологик ва маконда тузилишлари инобатга олинади. Унинг экологик ту- зилиши эса кар хил экологик гуру\ организмларидан ташкил топади.Биоценозда турларнинг йуколиш сабаблари. Тарихда биоценоз ичидаги турлар ва уларнинг генетик \ар хиллигининг камайишига инсон фаолияти сабаб булган, инсон урмонларни кесган, боткок, ва кулларни куритган, янги ерлар очиб дех,к,ончилик билан шугуллан- ган ва фойда курган. Катта майдонларга бошокди дон экинлар ва юк,ори \осилли навлар эккан. Хозирги кунда \ам чул, дашт зонала- ри узлаштирилмокда, утлокдорлар, тукдйлар бузилмокда, чулла- ниш кучайиб, у срлардаги турлар йуколиб кетмокда, сув омборла- рида сувнинг гуллаши кузатилмокда.Микроорганизмлар, усимлик ва хдйвонларнинг биологик \ар хиллиги, бойлиги инсониятнинг яшаб цолишининг фундаментал асоси \исобланади. Турларнинг «генетик ресурси» биоценознинг ге-359



негик хар хиллиги, бойлиги булиб, тарихла жамиятнинг иктисодий талабини \ар томоплама кондириб келган. Бу хар хиллик турлар ва турларнинг вакиллари ичида булади.Генетик рссурслар асосида ёввойи ва маданий усимликлар, \ай- вонлар турларининг генофонди стали. Улардан ташкдри бевосита фойда келтирмайдиган турлар хам кушилади. Генетик ресурслар махсулоти хар йили фойдаланилади (озик,а, кийим, яшаш, кури- лиш, дори, энергия, саноат махсулотлари). Медицина, к,ишлок,хужа- лик,  урмончилик каби хужаликлар тугридан-тугри генетик рссур- сларга бокдикдир. Улартурли омилларнинг узгаришига, таъсирига ва талабига учраб туради, яъни: 1) икдимнинг узгариши, хаша- ротлар ва касалликлар таъсирига; 2) турли технологик жараёнлар таъсирига; 3) ижтимоий талабларни кондирнш ва4) инсонларпипг бир турдан (нав, зотдан) нккинчисини афзал куришига оид куч- лар таъсиригаучрайди.Хозирги вак,тда Ер юзининг куп кисмида турларнинг генетик ресурслари тезлик билан камайиб кетиши кузатилди, бу холат экологларни каттик кайгуга солмокда. Маълумки, турларнинг био- логик хар хиллиги усимлик ва хайвонларнинг сони, сифати, янги нав ва зот олинадиган табиий асос бузилмокда. Питомник ва кол- лекнияларда тупланган материаллар табиий турлар бойлигининг жуда арзимас оз кдсмини ташкил кил ад и. Й у кол га н генетик фонд кайтиб тикланмайди. Масалан, Узбскистон худудида 4200 га якин ёввойи гулли усимликларнипгтурлари мавжуд, шулардан 400 га якин тур кам учрайдиган ва йуколиб кетиш арафасидаги турлар- дир. Буларга Зарафшон арчаси, Сарв арча, Туркистон арчаси, Омонкутон копелгини, ширач, ёввойи нок, анзур пиёзи, лола турлари киради. Реснубликанинг хайвонлар одам и да 650 дан ор- тик умурткалилар учрайди. Улар ичида 79 та балик тури, 3 — амфибия, 57— судралиб юрувчилар, 99 — сутэмизувчилар ва 410 га ку|нларнпнг турлари мавжуд, шулардан 60 дан ортиктур- лар камёб ва йуколиб кетиш хавфи арафасида турган генетик ресурсларга киради.Жахоннинг турли мамлакатларида Ю Н Е С К О , Ю Н Е П О рахна- м од и гида генетик ресурсларни сакдаш буйича куп йилларга мулжал- лангап биологик п р о г р а м м а  ишлаб чикилган. Унда турларнинг ,\ар хиллигини сак^аш, жамият учун тежамкорлик билап фойдала- ниш хамма давлатларнинг миллим сиёсати ва хужапик дастурларига киритилган булиши керак.Куп мамлакатларнинг жамоатчилиги генетик рссурсларнинг камайиб кетишидан хавфсирайдилар. Турларни сакдаб колиш учун Хамма чора-тадбирлар курилиб, камёб турлар учрайдиган жойлар- ни бузмаслик овчиликни чегаралаш, кургокчилик вактларида, кат- тик кишда ёввойи турларга озикадаи ёрдам бсриш йуллари билан
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биоценозлар ичидаги турларнинг хилма хиллиги сакдаб к,олин- мокда.Бундан ташк,ари, регионал режалаштиришларда табиий па сунъ- ий биоценозларни бир-бирига нисбатан сакдаб колиш \ам катта а,\амиятга эгалир. Масал ап, катта майдонлардаги кишлок хужалик экинзорлари, боглар билан табиий ва ярим табиий биоценозлар (утлокзорлар, бутазорлар, сойликлар, кияликлар) сакданиб, таби- атнинг ранг-баранглиги, улардаги турларнинг хилма-хиллиги сак,- ланиши яхшидир. Ундан инсонлар доим ру\ий озик,а оладилар. Аф- суеки инсон уз акд-идроки билан, эртанги кунни кура олмасдан, узининг миллий бойлиги генетик ресурсларни, турлар бойлигини йук килмокда. Инсоннинг сайёрада сакданиб к,олиши учун, уни ураб турган генетик рссурслар бой ва тоза булиши шартдир.Биологик бирликларпипг палеоэкологияси. Турли геологик давр- ларда сакданиб к,олган организмларнинг колдикдари шуни курсата- дики, тирик жонзотларнинг хрзирги \олатига узокэволюцион ри- вожланиш жараёни ва геологик даврларда му\итнинг экологик омил- лари вауларга мослашган тирик организмлар булган. Ерда хдётнинг ривожланиши бундан 3—5 миллиард йил а в вал булиб, тириклик сувдан ер-\аво мухдтига 400 миллион йил олдин чикдан. Д. Симп- соннинг маълумотига кура \озирга к,адар ер юзида 500 миллион тирик организмларнинг тури яшаган.Утган даврлар икдимини ва организмлар бирликларини палеонтология, палеоботаника, палеозоология, палеоэкология материал- лари асосида урганиш, х,озирги организмлар гуру\парининг келиб чикиш ва ривожланиш жараёнларини ечишда катта ёрдам беради. Шупинг асосида палеоэкология фани тубандагиларни инобатгаолиб узининг экологик концепциясини ва услубларини тузади, яъни: 1) турли геологик даврларда тирик организмлар билан ташк,и.му\и г уртасидаги экологик муносабатлар, хрзиргидек, бир приниипда булган. 2) к,азиб тонилган организмлар экологияси буйича, улар Козирги турларнинг эквивалента ёки кардош турлари булган.Кдзиб тонилган турларнинг сонига караб уларнинг гуруклари, маълум жойи ва яшаган вак,ти, улар ичида доминантлик кил га н турлар \акида хдм маълумот олиб, шу даврнинг и купим и ва унинг табиий омиллари хдкида тула тасаввурга эга булиш мумкпп.Шундай килиб, палеоэкология фани юкоридаги палсонтологик далиллар асосида утмишдаги организмларнинг бир-бирларп ва уларни ураб турган абиотик омиллар билан кандай муносабатда булганли- гини ва улар таъсирида организмлар гурухдарида булиб утган узга- ришларни аникдайди.Табиат конунлари буйича, утмишдаги ва \озирги замон орга- низмлари бир хил тинда тузилишга (популяция, тур, гурухдар) эга булган организмларнинг хулки, шароитга экологик мосланиши \ам
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бир хил булган. Масалан, козирги эман ва гикори урмонлари урни- да бундан 10 000 йил аввал нина баргли крракдрагай урмонлари булган, чунки шу даврда икдим совук булиб, эман ва гикори да- рахтларга кура нина баргли $фмонларнинг усишига имкон берган. Сакданиб колган усимлик гул чанглари оркали тикланади. Улар ичида к,ара гай, кора кара Fail, о к, кара Fa й, о к, к,айин каби дарахтларнинг гул чанглари куплаб топилган.Денгиз ва океан лойка, колдикдарида топилган кар хил чанок- лар, скелетлар кадимги кайвонлар ва уларнинг гуру\лари, яшаган экологик мукит какида маълумот беради. Масалан, кутблардан эк- ваторга караб конгинентал денгиз четларидан бентосда чанокди моллюскаларнингтурлар сони узгариб турган, яъни Шимолий ден- гизнинг сув ости (бентос) фаунаси х,озирги вактга Караганда ол- дин турларга бой булган. лекин турлар сони экватордан шимолга Караб ортиб борган. Унга сабаб, аввал кутблар музликлар билан копланмаган, икдим юмшок, денгизларда турлар куп булганлиги аникданган.
XII боб

ЭКОЛ О ГИ К СИСТЕМ АЛАРНИНГ  
ХАРАКТЕРИСТИКАСИМаълумки, табиатда учрайдиган тирик организмлар ва уларни ураб турган жонсиз жинслар бир-бирлари билан доимий, узвий 6o f - ликдикда булади. Хар кандай катга-кичик биологик система узида Каракатдаги организмларни камраб олади, уларнинг бир-бирлари ва ташки мукит омиллари ва муносабатларини бошкариб, шу система ичида биогик тузилишда энергия окимини, унинг тирик ва улик Кисмида моддалар алмашинишини таъминлайди. Бундай бирлик э к о л о г и к  с и с т е м а ё к и  э к о с и с т е м  ал ар д е б  а й т и л а д и .Экосистема — экологиянинг асосий функционал бирлиги булиб, унга узаро таъсирланувчи тирик организмлар ва му\ит омиллари каби компонентлар киради. Ер юзасида каётни, тириютик ва табиат конунларини экосистемалар даражасида Урганишимиз керак.

XII. 1. Экосистеманинг кисмлари ва хусусиятлариЮкорида кайд килганимиздек, биоценозни биотоп тушунчаси- дан ажратиб булмайди. Чунки, биотопни биоценоз ишгол килади, унда таркалади, яшайди, ривожланади, авлод колдиради; биоценоз ва унинг биотопи бир-биридан ажралмайдиган элементлар булиб, улар бир-бирларига таъсир килади ва маълум даражада тур- FyH экосистема х,осил килади. Бошкача килиб айтганда, экосистема икки кисмдан, икки компонентдан ташкил топган булиб, унинг органик кисмини биоценозлардаги тирик организмлар турлари таш-362



кил этса, ноорганик кисми — биотоп, шу турларнинг яшаш жой- идан иборатдир, яъни:
ЭКОСИСТЕМА = БИОТОП + БИОЦЕНОЗ = ЭКОСИСТЕМА.Биологик ва геохимик нуктаи назардан экосистема маълум дара- жада бир хиллик хусусиятига эта. Экосистема компонентлари ичида интенсив модда ва энергия алмашиниши, унинг белгиловчи хисла- ти кисобланади. Экосистема термодинамик жихдтдан очик система булиб, вакдбуйичатургун булади. Экосистемага кирадиган элементлар куёш энергияси, тупрокнинг минерал таркиби, атмосфера газлари ва сувлар булиб, ундан чик,иб кетадиган элементлар: иссикдик, кислород, карбонат ангидрид ва бошкд кар хил газлар, чиринди хдмда сув билан кетадиган бошка биоген моддалардир.Экосистемалар узини-узи бошкариш ва ташки мукитнинг кес- кин узгаришларига карши чидамлик кобилиятларига эгадир; экосистемалар уз навбатидабирлашиб, б и о с ф е р а н и  косил килади, камма экосистемалар мозаиктузилишга ва ранг-барангликка эга.Экосистемалар мух,итнинг органик ва ноорганик моддаларини бирлаштиради, унда учрайдиган автотроф организмлар (продуцент- лар) органик моддаларни синтез килади, гетеротрофлар (консумент- лар, редуцентлар) органик моддаларни парчалайди, ноорганик \олат- га утказади.«Экосистема» атамаси фанга биринчи марта инглиз эколог оли- ми А. Тэнсли томонидан киритилган, лекин, экосистема тушунча- си, унинг маъноси олдиндан булган, масалан, тирик организмлар ва мукитнинг бирлиги, инсон ва табиат, уларнинг бир-бирларидан ажралмаслиги какидаги тушунча тарихнинг энг кадимги ёдгорлик- ларида (хатлар, китоблар) кайд килинган.Утган асрнинг охирларида Америка, Оврупо ва Россия олимла- рининг экологияга оид ишларида тирик организмларнинг турли бир- ликлари какида маълумотлар чика бошлади. Масштн, немис олими Карл Мёбиус 1877 йили организмлар бирлигини «биоценоз», аме- рикалик олим С . Форбс узининг 1877 йили чоп этилган илмий ишида кулни «микрокосме» деб номлайди. Россияда В.В. Докучаев, Г.Ф. Морозов «биоценоз» тушунчасини ривожлантириб борган булса, В.Н. Сукачев «биогеоценоз» атамасини фанга киритган.Биогеоценоз ва экосистема тушунчалари бир-бирига якин, лекин бир-бирини кайтармайди. В.Н . Сукачев ишларида биогеоценоз экосистема сифатида таърифланади, унинг чегараси фитоценоз буйича аникданади, яъни биогеоценоз — хусусий х,олат булиб, экосистема- нинг аник бир даражаси кисобланади.Биогеоценоз — бу тирик организмларнинг мураккаб тузилишга эга булган комплекси булиб, унинг колати, каракати ноорганик мукитга, у билан булиб утадиган муносабатларга богликдир. Бу бир-363



лик, узининг мо\ии- ти буйича узгарувчап, вазмии, бошкд бир- ликлар билан муноса- батла ва вахт буйича тургун системадир.Биогеоценоз — бу тирик организмлар- нинг маълум бир яшаш мухитила оддий туплам булмай, балки му,\ит билан доим му- локотдаги узига хос яшаш шаклидир. Биогеоценоз Ер юзининг \ар хил жойида \осил булиши мумкин, улар оддий (кичик сув \авзалари), мураккаб (чул, дашт, биогеоценоз- лар) булади (70-раем).Экосистемаларнинг компонентлари ва улардаги харакат жараён- лари: биологик бирлик, энергиянинг келиши ва модлалар алмаши- иишилап иборат. Бу ерда куёшдан кслаётган энергия биртомонга йуналиб, биологик бирлик томонидан узлаштирилиб, сифат жи\а- тидан юцори ва мураккаб органик моддага утади ва энергиянинг конценхрлашган формасига айланади. Кейинчалик бу энергия система ганасидан утиб паст иссикдик энергияси сифатида чик,иб кета- ди (71-раем).Х,амма экосистемалар, шу жумладан энг катта — биосфера \ам очик,система \исобланали. Улар энергия олади ва энергия чицардяи. Биосферага кирадиган экосистемалар энергиянинг кслишига, унда организмларнинг иммиграцияси ва эмиграция килиши учун хам хар хил даражада очик булади. Экосистемалар доим харакагда, бир-бир- лари билан богланган ва алокдца булиб энергиянинг кириш ва чик,и- шини бошкдриб ту рад и.Табиатда модда ва энергия алмашиниш, утиш халк,аси унча каг- та эмас; жумладан, хосил булган махсулотнинг анча к,исми парча- ланганидан кейин ёмгир суви билан ювилиб кетади ёки дарахт шо- хидаги кичик экосистема — лишайник, мохлардан ажрдтган модда- лар дарахттанаси буйлаб пастга, тупрок, юзасига етиб келади.Экосистемадан чпк,иб кетган (хайвонлар, кушлар миграцияси) организмлар маълум атомларнинг олдинги яшаган жойида (модда алмашинишидаги чик,индилар) холдирса, бир хисмини узи билан нккинчи экосистемага олиб келади.

71-расм. Экоснстсманинг функция килпш 
модели (Одум. 1986)
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Айрим экосистемаларда моддаларнинг чик,иб кетиши жуда юкрри булиб, улардаги доимийлик чстдан келадиган моддалар \исобига ушлаб турилади. Бундай \олатни тогда и пастга караб дарё ва дарёча- лар сувида моддаларнинг окиб туришида кузатиш мумкин. Атроф кияликлардан тушадиган моддалар сув билан пастки зонапарга караб окизиб кетилади. Лекин, бошк,а экосистемаларда моддалар алмаши- ниши, уларнинг келиши ва чициб кетиши буйича а в т о н о м  ха- рактсрга эга булади. Масалан, чул, дашт, урмон зоналари экосисте- маларида \осил булган моддалар, энергия шу зоналарнинг узида айланиб юради.Экосистемаларда моддаларнинг алмашиниши, энергиянинг утиб туриши организмларнингдоимий функционал фаолиятига боглик,- дир. X II . 2. Экосистеманинг чегаралари ва тузилишиЭкосистема тушуичаси чегарасизга ухшаб куринади, лекин, унинг катта ва кичиклиги бор. Масалан, чумоли уяси, аквариум, боткок, космик ксма хонаси, денгиз, унинг бир khpfofh . урмон чеги, шох- лар, t o f , биосфера; улар уртасида чегараловчи чизиц утказиш мумкин булса, уларнинг х,аммаси ало\ида-ало\ида экосистемалардир. Экосистема — аник, ва доимий чизик билан чегараланган эмас, лекин, у доимий \аракат к,илувчи реал биологик системадан иборат булиб, унга энергия келэди ва ишлатидган энергия оциб чик,иб кетади.Экосистема узининг улчамига цараб куй ид а ги типларга булина- ди, яъни;1. Макроэкосистема — океан ёки жугрофик зоналар.2. Мезоэкосистема — урмон, \овуз, кул.3. Микроэкосистема — куриётган дарахт, колба, акварунм.Бу ерда шуни айтиш керакки, катта ёки кичик экосистемаларга энергия кириши ва ч и киш и да му\итнинг узгариши х,ар хил булади, яъни: I) узгариш экосистеманинг улчамига боглик,, агар у катта булса (табиий зона, океан), ташки му\итнинг узгаришларига Карам булмайди, кичиклари (х,овуз, 6 o f ) карам булади. 2) экосистема катта булса, унда энергия ва моддаларнинг келиши, алмаши- нуви ва чикиши хдм куп булади. 3) экосистсмада автотроф ва гете- ротроф организмлар уртасида булиб утадиган жараёнлар тенглиги- нинг бузилиши кучли булса, уни тиклаш учуй ташкаридан келадиган энергия \ам куп булади. 4) ёш системадарнинг ривожланиш боски- чи вадаражаси эски, етилган систсмалардан фарккилади. Табиий- ки, калии урмон билан копланган то Fa и к жойда экосистемага энергия ва моддаларнинг кириш ва чикишига оид узгариц! кичик дарё- ларга Караганда кам сезилади. 365



Э к о с и с т е м а л а р н и н г  т у з и л и ш и .  Экосистемаларнингасо- сий хусусиятларидан бири, бу Ер усти мухити ёки чучук сув ёки денгиз ёки сунъий экосистемаларда учрайдиган автотроф ва гете- ротроф организмлар уртасидаги муносабатлардир. Бу организмлар моддалар алмашинишинингтурли жараёнларида кдтнашади. Авто- трофлар трофик жараённинг юкрри погонасида актив харакат кила- ди. Гетеротрофлар эса пастки ярусда, органик моддалар ва намлик куп тупланган тупрокда актив булади. Экосистемалар т р о ф и к  (озик,- ланиш) тузилиш буйича куйидаги погоналарга булинади, яъни:1) юкрриги а в т о т р о ф  (мустакил овкатланувчи) погона ёки «яшил поронаси». Бу погонани усимликлар ёки уларнинг кисмлари ташкил килади. Улар уз таналарида органик моддалар туплайд и. 2) пастки г е т е р о т р о ф  погонада (бошкдлар билан овкатланиш) тупрокда тупланган турли колдикдар (барг, шох, илдиз) намлик ёрдамида чирийди, моддалар бир куринишдан иккинчи куринишга утади ва мураккаб бирикмалар хосил килади.Биологик нукгаи назардан экосистема таркибида куйидаги ком- понентларни ажратиш мумкин, яъни: 1) ноорганик моддалар (С, N , С 0 2, Н 20  ва х-к.), улар моддалар алмашинишида к,атнашади;2) органик моддалар (оксиллар, углеводлар, ёглар, гумус моддалар) биотик ва абиотик кисмларни бирлаштиради; 3) х,аво, сув ва субстрат мухитлар булиб, улар икдимнинг \амма табиий омиллари- ни уз ичига олади, 4) Автотроф организмлар комплекси — п ро - д у це н тлар (яратувчилар), яшил усимликлар, улар оддий ноорганик моддалардан бутун тириклик учун бирламчи органик ма\сулот — озикд яратади. 5) гетеротроф организмлар — м а к р о в а м и к р о к о н -  с у ме нтл ар ёки ф о  г о т р о фл а р ,  булартайёр бирламчи махсулот- лар хисобига яшайдиган хайвонлар ёки органик моддаларнинг зар- рачалари билан озикданадиган с а п р о т р о ф л а р д а н  (чириндилар) иборатдир. Органик моддаларни чиритадиган ва минерал холатга утказадиган организмлар комплексларига р е д у ц е н т лар ёки д е с - т р у к т о р л а р  гурухлари кириб, уларни бактериялар, замбуруглар, содда тузилган ва Улик органик моддалар билан озикданадиган организмлар ташкил килади.Юкорида келтирилган трофик компонентлар ичида бир-бири билан узвий борланиш крнуниятлари бор. Трофиктузилишдаги кон- сументлар хар хил булиб, улар ичида сапрофитлардан ташк,ари бош- ка гурухдар хам бор. Шу сабабли гетеротрофлар (косументлар) куйидаги 2 категориягабулинади: б и о ф а г л а р  — тирикорганик моддалар билан озикданувчилар в а с а п р о ф а г л а р  — улик органик моддалар билан озикданувчилар гурухи.Биофаглар ичида — ф и т о ф  а г лар — Утхур хайвонлар (инсон- лар), п а р а з и т а  ар — бирламчи консументлар, йирткичлар — ик- киламчи, учламчи консументлар учрайди.
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72-расмда утлокзор ва ховуз экосистемалари ва улар ичидаги трофик алокалар акс эттирилган.Экосистемалар ичидаги трофик тузилишнинг класси- фикацияси бу нисбатан олин- ган холатдир. Сабаби трофик тузилишда консументларнинг роли, фаолияти узгариб, улар тайёр минерал махсулотлар чикариб редуцентлик роли- ни хам уйнайди. Масалан, усимлик шира, хайвон сий- дик чикаради.Табиатда моддалар (атом- лар) алмашинишида консументлар ролини хайвонлар бажаради ва улар атомларни мураккаб ва циклик мигра- циясини таъминлайди. Алохи-

IIIAг.;^ rynpOKj^
Гетеротроф ijit 'r n  Ж *•\:нл:1М j Н а м л и к  -ТW S  Н ам л и к

72-расм. Утлокзор ва ховуз экосис 
темаларидаги трофик алокаларда экосистема сифатида лишайник, дарахт шохи ёки тош устидаги кичиктупламни, унинг ичидаги бор жонзотларнинг бирликларини олиш мумкин. Лишайник тупи ичида замбуруя + сувутлар, улар орасида бактериялар, консумент ролини букимоёкдар бажаради, улар лишайникнингтириктУкималари билан озикданади. Замбуруклар- нинг иплари сувутлар хужайраларида паразитлик килади. Замбуруг- ларлишайникнингулик кисмларини кайта ишлаб, парчалаб, суву- тларга минерал озика етказиб беради.Трофик тузилишини тубандагича содда холда ифодалаш хам мумкин (юкоридаги раемга каранг), яъни:

1. Ут усимликлар-------- > К У Й ,  к у ё н -------- > тулки, бури, бургутпродуцентлар бирламчи иккиламчиконсументлар консументлар
2. K,apaFaft --------> усимлик битипродуцент бирламчиконсумент ■» хонкизи кунгизи }иккиламчиконсумент

э Ургимчак -------> хашаротхур куш-------» йирткич куш3-консумент 4-консумент 5-консумент367



Экосистемалар ичидаги автотроф орган измларнинг органик мод- дал&рини етиштириш ва гетеротрофлар томонидан уларнинг узлаш- тирилиши уртасида маълум вахт утади. Масалан, утлохзор, урмон- зор ёки тукаизорнинг асосий жараёни (куртак, барг, новда, поя чнкдриш) — фотосинтез булиб, бу жараённи шу ерда учрайдиган усимликлартанаси, тухимасинингбир к,ис.ми утказади. Фотосинтез кучи, энсргияси хисобига синтез хилинган материаллар (барг, новда, поя, озик,алар, уруг) шу захоти гетеротрофлар томонидан фой- даланилмаслиги мумкин. У материаллар тупрок, юзида, сув остида тупланиб крлиши, улардан фойдалангунга к,адар \афталар, ойлар, йиллар, \аттоки минглаб йиллар (хазилмалар) утиши мумкин.Экосистемалар ичидаги купчилик биоген элементлар (углерод, азот, фосфор) ва органик бирикмалар тирик организмлар- нннг ичидагина эмас, балки уларнинг сиртида хам учрайди ва тирик хамда улик жинслар уртасида доимий энергия охимини хосил хил ад и. Айрим моддалар ёки тирик организмга ёки улик жинсга мансуб булади. Масалан, А ТФ  (адиназингрифосфат) кат- та энергияга эга булган модда фа хат тирик хужайра таркибида булса, гумин моддалар (чиришнинг охирги махсулоти) — туп- рокда, улик жинсда учрайди. Д Н К  (Дезоксирибонуклсин кислота) хужайранинг генетик асоси — хлорофилл хужайранинг ичида ва сиртида учрайди. Хужайра ташхарнсидаги хлорофилл фаолия- тисиз моддадир.Экосистеманинг учта тирик компонентларини ( п р о д у ц е н т -  л а р ,  ф а  г о т р о ф л  а р ва са п р о ф  итл а р) т а б и а т н и н г  у ч т а  ф у н к ц и о н а л ь олами сифатида хараш мумкин. Уларнинг шундай булиниши озикданиш типларига ва энергиядан фойдаланиш манба- ига асосланган. Бу экологик категорияларни параллелликбулишига Харамасдан табиатнинг таксономик оламлари билан алмаштирмас- лик керак.Р. Уиттэкер тирикликнинг эволюцион шажарасини энг пастига М он е р а  ва П р от и с т а  ларни жойлаштирган, улар учун озикда- нишнингучача типи хам характерлидир. Шажаранингустки хисми- да усимликлар, замбуруглар ва хайвонлар (Plantae, Fungi, Animalia) жойлашган. Улар «продуцентлар» (яратувчилар), «абсорбентлар» (сап- рофитлар, парчсшовчилар) ва «узлаштирувчилар» (фаготрофлар) холатида жойлашган. Бу экологик классификацияда айрим турлар орхми жойларпи эгалласа, бошхалари мухит омиллари таъсирида озикданиш йулларини узгартиради. Гетеротрофлар — бактерия, замбуруглар, бугимоёхдилар юхори активликда метаболизм ва модда алмашинувини утади.Макроконсументлар гурухига кирувчи организмлар узларига ке- ракли энергияни гетеротрог!) овхатланиш жараёнида олади. Улар органик моддаларни узлаштириб узларидан энергия чихаради. \айвон-368



.пар органик моддани парчалаб, бир шаклдан иккинчи шаклга утка- зали, натижада экосистсманинг моддалар алмашиниши ва унинг тургунлиги, доимийлиги таъминланади.Э к о с и с т е м  а ни у р г а н и ш .  Табиий мураккаб чул, лашт, адир, тог, кул, урмон каби экосистемалар урганилганда икки йул билан ёндошилади, яъни: 1) холнстик (грекча holos — бутун, яхлит) йул билан, бунда экосистемага келаётган ва чикдётган энергия турли моддаларнинг умумий хусусиятлари \амда керакли \олатларда унинг таркибий кисмлари \ам урганилади; 2) Мерологик (грекча M eros— к,исм) йуналиш булиб, бунда экосистема ичидаги асосий Кисмларнинг таркиби урганилиб, ундан олинган маълумотлар экосистсманинг бошка кисмидан олинган хулосаларга ёйилади ёки тат- бик, килинади. Кузга куринган америкалик лимнолог олим Ж. Хатчинсон америка кулларининг биологияси ва иссикдик балансини урганишни х о л и с т и к  услуб асосида олиб борган. Бу услубда кулга келаётган энергия ва ундан чикиб кетаётган энергияни улчаган, лекин, кулнинг ички таркиби ёритилган эмас. Ж. Хатчинсон холстик услубга куш и мча килиб куллаган м е р о л о г и к  усулдан \ам фойдаланади ва экологик системаларнинг кисмларини аникдаб, унинг яхлитлигини тузиб ч и кади. Шуидай килиб тавсифий изохданиш ус- луби билан системанинг кисмлари комионентлари таърифлангандан кейин, экосистема ялпи система эканлиги баён килинади. Энг му- \ими, маълум организм турли системалар ичида бошка компонент- лар билан \амжикатликда булиши ва узгариб туриши инобатга оли- нади, Агроэкосистемада (пахтазорда) \ашароглар зараркунандалар Кисобланса, табиий системаларда уларнинг каммаси хдм хавфли эмас, чунки уларни паразитлар, ракобатчилар ва йирткичлар «бошкариб» туради.Экосистемалар тузилишини урганишда э к с п е р и м е н т  услуб хдм яхши натижалар беради. Экосистемани тузилиши ёки функция- си кандай сабабларга кура бузилганлиги, уни тиклаш чора-тадбир- ларифакат кузатиш йуллари билангина амалга оширилади.X II. 3. Экосистемалар мух,итини биологик бошкариш ва тиклашЭкосистемалар ичида учрайдиган тирик организмлар му\итга мосланишлари билан бир каторда \аёт фаолияти давомида шу яшаб турган му\итни узларининг биологик э\тиёжларига мос- лаштиради. Ш у сабабли, тирик организмлар бирликлари ва уларнинг яшаш му\ити бир яхлит \олда ривожланади. Бу ерда атмосфера таркиби ва табиий мукитнинг катта бушлиги Куёш система- сидаги бошка планеталар шароитидан кескип фарк килади. Бу Холат Гей (кадимги грекларда Ер худоси) гипотезасининг келиб24— А. Эрга шее 369



ч и к,и ш и га олиб келади, яъни организмлар, айник,са микроорга- низмлар табиий мухит билан бирликда бошкдриш системасини хосил килиб Ер устида \аёт учун кулай шароитни доим сакдаб туради (22-жадвал). 2 2 - ж а д в а л
МАРС, ЗУХРО (ВЕНЕРА), ЕР ВА ХАЁТСИЗ ГИПОТЕТИК ЕРДА 

АТМОСФЕРА ТАРКИБИ ВА \АРОРАТИНИНГ ХОЛАТИ

Газлар ва харорат Сайсралар
Марс Венера Хаётсиз гипотети к Ер Ер

Атмосфсрада газлартаркиби ва микдори: %Углерод икки оксиди 95 98 98 0,03Азот 2,7 1,9 1,9 79Кислород 0,13 изи бор изи бор 21Мухит уста харорати. “С -53 477 290±50 13
Маълумки, мухитнингабиотик омиллари шу ерда учрайдиган организмлар фаолиятини бошкдриб турса, организмлар хам узларидан ажратаётган турли моддалар, энергия таъсирида табиатиинг табиий ва кимёвий холатининг узгаришига сабаб булади. Масалан, чул, дашт, tof ёнбакирларининг тупроги, кул, дарё, денгиз тагидаги лойкд-лой таркиби шу ердаги организмлар фаолияти натижасида узгаради. Ден- гизда усимлик ва хайвонлар крлдикдари катта-катта коралл оролла- ри \осил хил ад и. Организмлар атмосфера таркибини (О,, С 0 2), унинг хароратининг урта хол булишини тартибга солиб туради.Табиий кучларнингтасодифан хамжихатлиги натижасида Ер устида атмосфера хосил булиб, хаёт учун шароит яратилган. Биринчи пайдо булган организмлар: органик молекулалар -» органик бирик- малар -> концерватлар -4 уз-узидан купаядиган бирламчи организмлар -> хужайралар -» бактериялар, турли кук-яшил сувутлар ва бошкдлар умумий биологик ривожланиш ва геохимик мухит хола- тини бошкдрган.Сув экосистемаларидаги мухитнинг биологик бошкдрилишида, у ердаги кислород, ни трат ва органик моддаларнинг хосил булиши- да сувдаги организмларнинг фаолияти катта ахамиятга эгадир ва шу ердаги организмлар хаёти учун зарур моддаларнинг таркибини, мик- дорини маълум даражада бошкдриб туради. Экосистемэда уз-узидан бошкдрилиш бутун коинотни бошкдришга айланади.370



Экосистемаларни бошкдришда унинг таркибий к,исми булган инсон анча таъсир к,илади, у узининг турли э^тиёжларини к,онди- риш учун мух,итни узгартиради, абиотик омилларнинг узига хос >>згаришига олиб келади. Масалан, дарахт, буталарни кесиб, ерлар- ни узлаштиради, кулларни куритади, экосистема ичида глобал тур- гунлик бузилади.Агарэкосистем&парбирлашмаси б и о с фс р а д а ж о й л а шг а н  кат- та-кичик шахдрларнинг инсон э^тиёжи асосида кдралса, улар биосфера учун тирик паразитлар \исобланади, чунки *ар бир ша\ар учун \аётий ресурслар керак; уларни хдво, сув, энергия, озикд билан таъминлаш шарт; шахдр канча катта булса, у му\итдан шунча куп ресурслар талаб кдпади; шу сабабли экосистемаларни урганиш, уларни \ар томонлама бошкдриш мсханизмларини ишлаб чикдб унинг тургунлигини сакдаш керак булади.Кейинги вак,тда инсон уз кулидаги ишлаб чикдриш куролларини такомиллаштириб атмосферага за\арли газларни чикдрмаслик, сув ^авзаларига ифлос окдвалар ташламаслик, Ер ости бойликларидан кам чикиндилар чикдришга ^аракат к,илмокда, лекин, атроф-му- хитнинг бузилган ^олатини тиклаш катта кийинчилик билан бор- мокда. T of ёнбагирларида кесилган урмонлар урнипи тулдириш, тукдйзорда дарахт ва буталарни тиклаш учун сунъий экилаётган кучатлар аста-секин ижобий натижа бермокда. Лекин, X IV —X V  аср- ларда Зарафшон ва Туркистон tof тизмаларидан кесилган арча да- рахтлари кдйта тикланган эмас, арчазорларни тиклаш билан х;еч ким шурулланмаган. Хозирги кунда Урта Осиёда пахта ва бошка Усимликлар экиладиган тупрокдар захдрли кимёвий моддалар билан ортикдаражада туйинган. У ерларни за^ардан тозалаш, ту прогни биологик ^олатини тиклаш керак.Катта майдонларда хужасизларча Ер ости бойликларини казн б олиш, уларнинг колдикдарини тугри келган жойга ташлаш, казн л- маларни эритишда кучли кислота ва ишкррлардан фойдаланиш, уларнинг крдикдарини Ер остита юбориб. Ер ости чучук сувларини за- хдрлаш каби хрлатлар катта-катта экосистемаларга хавф солмокда.Оврупо, А К Ш , Канада ва Ер юзининг бошкд мамлакатларида атроф-мухдтнинг тоза экологик \олатини сакдаб кдпиш учун кура- шувчилар билан узок,ни кура олмайдиган сиёсатчилар уртасида дои- мий кураш боради. Бу кураш жойларда глобал экологик муаммолар устида булиб, а\олининг купчилиги — му\итнинг тоза экологик \олатини сакдаб к,олиш учун бош кушгунга кддар давом этади.Атроф-мух,итнинг экологик \олатини тиклаш учун олиб борила- Диган кураш миллат, жинс, ёш, ирсий фарцни ва партияликни билмайди. Сайёрадаги хдмма халкдар бирликда, мухитнинг экологик х,олатини яхшилйшга \аракат кдлишлари керак.371



X II. 4. Экосистемалар ма\сулотининг мириши, парчаланиши, фотосинтез жараёнлари ва система тургунлигиМаълумки, \ар йили Ер юзида фотосинтез жараёни натижасида К)'7 гр. (100 млрд, т га як,ин) органик модда косил булади. Шу вацт ичидатахминан шунча микдорда гири к моддалар оксидланиб, орга- низмларнинг нафас олиши натижасида С О , ва Н20  га айланади. Утган геологик даврларда (кембрий даври бошлари, 600 млн. — 1 млрд, йил аввал) организмлар томонидан косил кил и н га н органик моддаларнинг бир кием и нафас олишда ишлатилмаган, чиримаган ва колдик— Ер ости бойликлари сифатида сакдациб колган.Олимларнингфикрича: органик моддаларнинг \осил булиши ва нафас олиш жараёнида атмосфсрада С 0 2 м]|кдор]1 камайиб, кисло- роднинг конценграцияси ортиб борган. Бу жараён уз навбатида эво- люцион ривожланиш ва хаётнинг энг юкориги формаларининг яша- шига имкон берган. Тахминан 300 млн. йил аввал органик ма,\су- лотларнинг ортикча тупланиши туфайли турли Ер ости бойликлари \осил булади (кумир, нефть, газ). Бундан 60 млн. йиллар олдин атмосферада С 0 2 ва 0 2 нинг бир-бирига ннсбати буйича доимий тургунлик юзага келди. Лекин, кейинги вактда саноат ва халкхужа- лигининг турли тармокдарииинг рнвожланиши туфайли, инсоннинг салбий фаолияти натижасида атмосферанингтаркиби узгара бошла- ди, юкори катламда озон микдорининг камайиши, С 0 2 нинг бир оз ортиши (0,03 дан 0,04% га) жамият олдига катта муаммони, Ер юзи икдимининг узгариши мумкинлигипи, унинг олдини олиш борасида шошилинч чора-тэдбирлар куриш масаласини куйди.Фотосиитезнииг хиллари ва органик моддалар х,осил килувчи орга- пизмлар. Маълумки, фотосинтез жараёни потенциал куёш энергияси ёки озикд энергияси асосида юзага келади. Оксидланишнингтикла- ниш реакцияси куйидаги холла утади:
энергия6С02+6Н20 ^ = С6Н,рб+602ёки:

энергияС 0 2+2Н 2А — —  (С Н 20 )+ Н 20+2А ,оксидланиш: 2Н2А —> 4Н+2А,тикланиш: 4 Н + С 0 2-> (С Н 20 )+ Н 20 .Формулаларда келтирилган «А» яшил усимликлар (сувутлар, юксак усимликлар) учун кислороддир. Сув оксидланиш жараёнида газеимон кислородни ажратади; углерод икки оксиди (СО ,) углерод (С Н ,0 ) даражасига тикланади ва сув (Н ,0 ) ажратилади.372



Бактерияларда утадиган фотосинтезда сув урнига Н ,А  тикловчи ажралади ёки яшил ва пурпур серобактерияларда (Cliloribacteriaceac, Thiorhodaceae) — H 2S ёки пурпур ва кунгир бактерияларда (Athiorhodaceae) — органик бирикмалар ажратилади. Демак, бакте- риал фотосинтезда кислород ажратилмайди:12H,S+6CO —» С 6Н ,,0 6+ 6 Н 20 + 12SФотосинтез жараёнини утувчи бактериялар асосан сув \авзала- рида учрайдиган ва купчилик \олларда денгиз ва чучук сувларда тупланадиган органик моддалар ма\сулдорл и ги га катта таъсир курсат- майди. Улар айрим элементлар кушилган моддалар алмашинишида кдтнашади. Жумладан, яшил ва пурпур бактериялар чукмалар, лойкд ва ёруклик етмайдиган сув кдтламларида учрайди. Япония куллари- да хрсил булган органик ма\сулотнннг 3—5% серобактсриялар \исо- бига булса, тинч ва лом кал и H ,S кун кулларда бу курсаткич 25% ни ташкил к,илган. Лекин, бактериал фотосинтез яшил усимликлар утадиган \акик,ий фотосинтезнинг урнини боса олмайди.Юксак усимликларда \ар хил биокимёвий йул билам С О , тикла- нади, усимликларда углерод икки оксидининг тикланиши С , — пектозофосфат йули билан ёки Кальвин циклила утади деб келин- ган эди. Кейинги вакдда айрим усимликлар углерод икки оксидининг С 4 дикарбон кислотаси циклидатиклаши аникданди. Бундай усимликларнинг утказувчи тукималарида (барг томирлари атрофи- да) катта хлоронластлар жойлашганлиги аникданган. Дикарбон кислотаси кдтнашадигап усимликлар ёруглик, \арорат ва сувга бошкд- ча талаб куяди. С 3 усимликлар ва С 4 усимликлар фотосинтез жараёнида ёруглик ва хдроратга турлича реакция килади.С 3 усимликларда максимал фотосинтез жараёни уртача ёруглик ва хдрорагда утса, юкрри хдрорат ва ёруг нур фотосинтез даражаси- ни пасайтиради. Аксинча, С 4 усимликлар ёруг пурга ва юк,ори \apo- ратга мослашган ва куп ма^сулот \осил килади. Сувни ,\ам тежаб сарф к.илади. 1 г курук, модда \осил к,илиш учун 400 г сув сарф к,илса, С 3 усимликлар 400 дан 1000 г гача сув сарфлайди. Ундан гашкдри С , усимликларда кислородпинг юкрри концентрациясида С 3 усимликлардагидек фотосинтез тезлашмайди. С 4 усимликлар ис- сик, чул ва дашт минтакдсида куп булиб, шимолда, урмонларда кам, чунки у ерда ёруглик кам ва хдрорат паст даражада.Барг юзасига \исоб килинса, С , усимликларнинг фотосинтез фа- олияти паст, лекин дунёда фотосинтез ма\сулотининг катта к,исми- ни шу гурух, усимликлар \осил килади. Улар аралаш утлокдорларда ракобатга чидамли, бир-бирларига соя солиб, ёруглик ва хдрорат- нингурга курсаткич и га мослашган.Инсон озикдси асосини ташкил кдладиган бугдой, июли, картошка, купчилик сабзавотлар С 3 усимликлар гурухдга киради. Улар373



шимолий ярим шарда маданийлаштирилган навлар б^либ, тропика- дан келиб чиххан жухори, маккажухори, шакар к,амиш кабилар С , усимликлар гурухига киради.Кейинги вакдда этли, суккулент чул усимликларида фотосинтез утишининг янги йули аникданди. Масалан, чулнинг иссихкунида кактусларнинг огизча аппарати берк булиб, фак,ат тунда очилади. Огизча аппаратлари орхали ютилган С 0 2 усимликтанасида органик кислота шаклида тупланади ва эртанги куни углеводлар \олига ута- ди. Фотосинтезнинг бундай кечикиши, таналан сув микдорининг йухолишини камайтиради ва таналарда сув баланси ва сув запасини бир хил ушлаб турали.Микроорганизмларнинг бир гурухини хемосинтез хилувчи бак- териялар деб айтилали; улар хужайра ичидаги оддий ноорганик би- рикмаларнинг кимёвий оксидланишидан энергия олади. Бундай ноорганик бирикмаларда аммиак (нитритга), нитрит (нитратга), сульфид (серага), икки валентли темир (уч валентликка) айланади. Бундай хусусиятга эга булган микроорганизмлар хоронгида усади, лекин, купчиликлари учун кислород керак булади. Мисол хилиб иссих булокдарда учрайдиган серобактериялар Thiobacillus ва азот бакте- рияларни келтириш мумкин.Кейинги вахтда сув хавзаларининг чухур экосистемаларида учрайдиган хемосинтез бактерияларнинг фаолияти ер тагидан чихади- ган иссих сувдаги олтингугурт ва минерал тузларга боглих эканли- ги аникданди. Шундай экосистемаларда хар хил денгиз хайвонлари, 30 см келадиган икки чанокди моллюскалар, 3 метрли чувалчанг- лар энергияни сульфидпар, С 0 2, 0 2 ва ноорганик моддалардан фой- ддпанувчи бактериялардан олади. Шу хайвонларнингайримлари туфи- дан-туфи серобактериялар билан озикданади, бошхаларда серобактериялар уларнинг ичакларида яшайди. Бу холни сув ости геотермаль экосистемаларда кузатиш мумкин. У ерда энергия манбаи — ер 6aF- ридан чихаётган иссикдик ва олтингугурт бирикмасидир.Усимликлар ва сувутлар оддий ноорганик моддалардан фойдала- нувчи а в т о т р о ф  организм хисобланади. Шимолий зондтарнинг кулларида учрайдиган планктон сувутлар хишнинг узун тунларида органик моддаларни утилизация хилиб, консументлик холатига ута- ди. шароитнинг узгариши билан урта холатга, автофоф ва гетерот- рофлар уртасидаги ауксотрофлар холатига мослашиб яшайди.Табиатда авторофлартомонидан хосил булган органик моддалар гетеротрофлартомонидан чиритилади ва мухитда энергиянингдои- мий мургунлиги юзага келади. Анаэроб сапрофаглар экосистема ичида унинг гургунлигини таъминлашда фаол хатнашади, кислородсиз тупрокдаги ва сув остидаги чукиндиларни чиритиб, парчалаб, энергияни юхорига чихариб, бошха организмларнинг фойдаланишига имкон беради. 374



Чириш жараёни абиотик ва биотик омиллар бирлигида юзага келади. Масалан, чул, дашт ва урмон минтакаларидаги ёниин узига хос чегараловчи абиотик омил булиши билан бир каторда д е т р и т  н и — крлдикни «чиритувчи агентдир». Бу жараёнда куп мик- дорда С О , ва бошкд газлар атмосферага кайтади. Шунинг учун ,\ам экосистемада 6hfhh  керакли жараён булиб, микроорганизмлар чи- ритиб уддалай олмаган д е т р и т  ни бошка формата утишини тез- лаштиради. Усимлик ва хайвонлар колдикдарини охиригача чири- шини гетеротроф ёки сапрофаглар амалга оширади.Кузатишларнинг курсатишича, хайвонлар колликдарининг куп Кием и ва денгиз усимликларининг 25% уртача 2 ой ичида чирийди, усимликни колган 75% асосан клетчаткадан иборат булиб, жуда секин чирийди, 10 ойдан кейин шу колдикнинг 40% сакданиб Колади.Чиришга энг туртун ма\сулот гумус ёки гумус моддалар \исобла- нади. Экосистемадаги гумуснинг чириши 3 та боскичга ажратилади, яъни: 1) табиий ва биологик таъсир натижасидадетритнинг майдала- ниши ва эриган органик моддаларнинг ажралиши; 2) гумуснинг тез Косил булиши ва сапротрофлар томонидан кушимча эриган органик моддаларнинг ажратилиши; 3) гумуснинг секин минерализация булиши. Улар усимликларнинг усиш ва ривожланишига кулай шароит яра- тади.Фаготрофлар ичида, айникса майда \айвонлар озикани микро- флорадан олиб, бирликда органик колдикнинг чиришини тезлаш- тиради.Экосистемада органик колдикнинг чириши узок ва мураккаб жараёндир. Бу жараён натижасида: 1) улик органик моддазар тарки- бидаги озика элементлари экосистема ичидаги моддалар айланиши- га кайтади; 2) озика элементларининг комплекси юзага келади; 3) микроорганизмлар ёрдамида озика элементлари ва энергия эко- системага кайтади; 4) детрит озикаси кисобига организмларнинг ке- лажаги учун озика ма\сулоти юзага келади; 5) иккиламчи метобо- литлар юзага келиб, улар экосистемада тезлатувчи ва бошкарувчи- ликни утайди; 6) Ер устида тупланган инерт моддалар кайта ишланади, бошка хилга, куринишга утади, янги мухит — тупрок юзага келади; 7) атмосферанингтаркиби доимийликда сакланади, бу эса уз навбатида а э р о б  организмлар (инсонлар \ам) ривожланишига имконият яратади.Экосистема ичидаги автотроф, фаготроф ва сапротроф гурухдар экосистеманинг тузилиши, функцияси ва унинг ичида физиоло- гик-биохимик жараёнларни ^ади ва экосистеманинг тургунлигини таъминлайди.Экосистема ичида чириш ва парчаланиш жараёнида инсон фао- лияти х;ам катта роль уйнайди, яъни: 1) органик моддадарни ёкиш375



(кумир, газ, нефть); 2) тез суръатлар билан кишлок хужалигини ривожланишидан, тупрокдаги гумусминг пармаланиши; 3) урмон- лардаги ёнжнлар, ёгочни ёкиш, атмосферада С О , ва бошкд газлар- нинг микдори ортиб боришига сабаб булади.Экосистсмаларнинг тургунлиги, экосистемада энергия келиши ва моддалар алмашиниши билап бир цаторда унда кучли ахборот тар- мокдари \ам бордир. Унга мукитнингтабиий, кимёвий сигналлари кириб, улар экосистема ичидаги тармокдарни бир-бири билан 6of- лайди ва бошкариб туради. Бошкармб туриш кар хил йул билан булиб, у атроф-мукигнинг \олатига, унинг ички бошкдрув меха- низмларига богликдир.Экосистеманинг тургунлиги пинг бошкдрилишида икки хил алока булади. Биринчиси — ижобий кай тар алока булиб, организмлар- нингусиш ва яшаб колиш даражасини аникдайди. Иккинчиси — салбий кай гар алока булиб, энергиянинг киришидаги тебранишни камайтиради.Оддий системаларда, масалан, термостат карорати, ундаги печка оркали, иссикконли кай вон л ар карорати махсус мия маркази орка- ли бошкарилса, катта экосистемаларда моддалар айланиши ва энергия окимилаги камжи\атлик \амла кайтар ;шока сигналлари уз- узилан (доимий ташки кучсиз) бшикарилади. Бундай бошкарилэди- ган экосистема даражасилаги механизмларга биоген элементларни туплайдиган ва парчалайдиган микроблариинг кичик системаси ёки «йирткич-улжа» системасидаги популяииянинг сони ва зичлигипи белгиловчи хулкий мсхапизмлар мисол булади.Экосистема ичидаги кайтар алокалардан ташкари унинг тургунлиги функционал компонентларнинг куплиги оркали \ам таъмин- ланади. Масалан, экосистема ичида бир мечта автотроф турлар булиб, уларпинг узларига хос \арорат диапазонида система ичидаги фотосинтез тезлиги узгармайди.Ривжоланиш коидаси буйича кулай мукитдаги экосистемалар мураккаблашиб унинг функционал \аракати куп жи\атдан сисгс- манингтургунлигини таъминлайди. Ленин, система ичидаги турлар ,\ар хиллиги билан унинг тургунлиги уртасида кеч кандай корреляция йук-Экосистеманинг тургунлиги — бу кар бир тананинг хислати булиб, шу тана мувозанатидан чиккандан кейин уни бош лаитч колатига к̂ 1Йтишга мажбур килади. Экологик нуктаи назардан тургунлик икки типга булинади, яъни: 1). Резистснт тургунлик булиб, бундай тип- га кирувчи экосистемешарда бузилиш, узгаришига каршилик килиш Кобилияти булиб, узининг тузилиш ва каётий функциясини таъ- минлаб гуради; 2). Эластик тургунлик булиб, тузилиши ва функ- цияси бузилган экосистема узининг нормал колатини тиклаб олиш Крбилиятига эга булади. Табиий колатларда бу икки типдаги тургун-376



ликни бир вак.тда куриш, кузатиш кийиндир. Жумладаи, Калифорния урмонларида усадиган секвоя дарахти ёнгинга чидамли, лекин ёнгандан сунг тикланиши жуда узок, да во м этади. Бундай \олатни Урта Осиё tof ёнбапфларида кссилгап ва ёнган арчаларнинг к,айта тикланмаслиги, аксинча айрим бутазорлар к,анча тез ёиса, шунча тез тикланиши мисолдир.Экосистема тирик организмга эквивалент эмас, у тирикликнинг оганизмлар системаси тепасидаги тузилишидир, лекин, организм- нинг устки, ташки тузилиши эмас.
XII. 5. Катта-кичик экосистемаларТурли биологик системалар экологиясини урганишни кичик \овузлар, кулмак, ташлаб куйилган ер, утлокзорнинг бир кичик Кием и каби жойларда олиб бориш ва олинган маълумотлар асосида экосистеманинг асосий белгиларини та,\лил килиб, кейинчалик кагга сув хдвзалари ёки Ер усти экосистемасига таккослаш мумкин. Хат- токи, ёруглик тушадиган жуда кичик гулзор, гулли яшик экосис- темани урганишнинг бошланишига тугри кслади. Бизтубанда макро-, мезо-, микроэкосистсмаларга ва уларни урганишга мисол си- фатида бир нечта катта-кичик экосистемаларни кфнб чикамиз.Х о в у з  ва у т л о  кз ор э к о с и с т е м  а с  и. Бпзга маълумки, тирик организмлар узлари яшаётган мух,итлан ажралмайди. Микроор- ганизмлар, усимлиюзар ва х,айвонлар ко вуз ва утлокзорларда яшай- ди ва шу ерларда сув, тупрок, атмосфсранинг кимёвий таркибини узгартиради. Жумлэдан, бугилкадаги \овуз суви лойкасида ёки утлок- зорлар тупрогида микроблар, усимлик ва \айвонлар аралашмаси булади (72-расм).Сув ва Ер усти экосистемасипипг асосий ноорганик ва органик компонентларига сув, С 0 2, О ,, турли минерал тузлар, ёруглик, карорат, шамол, оксиллар, гумин кислотаси ва бошкалар киради. Уларнинг купчилиги эриган \олда булиб, усимликларнипгозикла- нишида кагга роль уйнайди. Ер ва сув му\итларида \амма озика моддалар эриган ,\олда булади. Масалан, урмон Тагила тупланадиган азотнинг 90% ту'прокнинг органик моддалари таркибида булса 9,5% — бирмассада (поя, илдиз, барг) ва факат 0,5% гина эриган колда тупрок намлигида (сувида) булиб, усимликларга тез утади.Экосистеманинг кундадик функциясини интенсив бошкаришда озик моддаларпинг эритмага ажралиб чициш тезлиги, к>’ёш нури- нинг утиши, кароратнинг ва куннинг узун-кискалиги каби икдим омиллари таъсирини билиш керак.Ховузда учрайдиган продуцентларни тубандагича булиш мумкин, яъни: 1) илдизланган ёки сузиб юрувчи гулли усимликлар (макро(()итлар), одатда улар сув хдвзасининг саёз жойларида учрай-377



ди; 2) майда сузиб юрувчи усимликлар — сувутлар (фитопланктон), улар сув кдтламларида учрайди.Утлокзорларда м утл а к; бошк,ача, усимлик тупрокда илдиз отиб, усса, бошха тур тошлар (мох, лишайниклар), дарахтлар танаси, шохи устида (эпифитлар, бактериялар, мохлар ва бош.) усади. Улар Хаммаси фотосинтез жараёнини утади ва органик ма\сулот \осил булишида к,атнашади, боннца тирик гетеротрофларга озик,а яратади.Тирик усимликлар ва уларнинг хисмлари билан (барги, пояси, шохи, уруг, меваси) бирламчи макроконсументлар — ёки утхур Хайвонлар озикданади. Сув \авзаларида бирламчи консументларга зоопланктон ва зообентос кириб, улар фитопланктон ва фитобентос билан озикданади. Утлокдорлар экосистемасида усимликхур \ай- вонлар иккига булинади: майда усимликхурлар (хдшаротлар ва бош- ха умурткасизлар) ва катта утхурлар (кемирувчилар, туёкдилар). Иккиламчи копсумснтлар — йирткичлар, хашаротлар, баликдар, Хушлар, сутэмизувчилар уз каторларида бири билан бири озикда- ниб, учламчи, туртламчи, бешламчи консументларга \ам булиниши мумкин. Консументнинг яна бир типи бу д е тр и то ф а гл ар булиб, улар юк,ори автотроф ярусдан тушадиган (барг, шох, к,оби1<0 органика \исобига яшайди (кдпдикдар тагидаги организмлар).Сув \авзалари тагидаги лойкд ва чукиндиларда бактериялар, зам- буруглар, турли хивчинлилар ( с а п р о т р о ф  о р г а н и з м л а р )  учрайди. Улар Ер усти мухигини ту про к, юзасида усимлик ва хайвон- лар холдикдари (чиринди) тагида хам куплаб учрайди. Бир гурух микроорганизмлар билан хамжихатликда (микориза) ривожланиб (илдизи усиб), икки томонлама фойда келтиради.Сув хавзалари ва Ер усти экосистемаларини тузилиши ва функ- цияси бир-бирига ухшайди. Лекин, гурлар таркиби ва трофик ком- понентлари буйича бир-биридан фарк хиладилар. Бу фархайнихса яшил усимликларда аних куринади, яъни сув хавзаларида улчамлари биомасса куп (масалан. 1 м2 ёки 100, 1000 м2 жойда). Хар хандай сув хавзасидаги (денгиз, кул, дарё, океан) фитопланктон жуда майда организмлардан ташкил топган, Ер усти экосистемасида эса ут усимликлар, буталар, дарахтлар учрайди. Уларда хосил буладиган биомас- салар хам гурличадир. Биосферада учрайдиган экосистемалар — ки- чик сув хавзалари, денгиз ва океанлар, кичик Ер усти хисмидан катта урмонзорларни хдммаси экосистемалар кенглигини курсатади.Сув хавзаларидаги экосистемада микроскопик усимликлар бир кунда туда алмашинса (актив метаболизм), утлохзордаги усимлик- ларнинг, дарахтларнинг алмашинишига 100 йиллар талаб хилина- ди, уруг бериш холатига келгунча камида 100 йил ксрак булади.Экосистемалар ичида майда организмларга хараганда катта орга- низмларни (дарахтлар, хушлар, баликдар, китлар, филлар) уРга* ниш махсус усулларни, техника анжомларини талаб хилади.378



М е з о э к о с и с т е м а л а р .  Каттасунъийсувэкосистемалари (ба- лик, купайтириш ёки биологик тозалаш х,овузлари), \ар хил Ер усти яшаш жойлари, лаборатория ва бор табиий реал дунё уртасида- ги ораликбулиб, уларни лабораториядаги анжомлардан ташкдрида, «уртакатталикдаги олам, тирикликдунёси» ёки м е з о э к о с и с т е -  м а деб к,араш мумкин. Масалан, Тошкент, Сирдарё, Андижон каби вилоятлардаги балик,купайтирадиган \овузлар очик, сув мезоэкоси- стемасига як,к,ол мисол булади. Улардаги х,овузларнинг майдони 1 — 10—20 га, сувнииг чукурлиги 1—4 м атрофида булади. Сув кдтлами ва унинг тагида учрайдиган компонентларнинг функцияси х,амда трофиктузилиши микро- ва макроэкосистемалардаги жараёнларни а кс эттиради.Ифлос окдва сувларни тозалайдиган биологик хрвузларда ок,ава сувлар биологик усул билан тозаланади. Бунда \овузларга сунъий йул билан сувутлар, гулли усимликлар ташланади. Улар минерал моддалардан азот, фосфор ёки органик бирикмаларга бой булган- лиги туфайли усимликлар, турли \айвонлар \ам яхши купаяди. Биологик \овузлар х,ам катта ва кичик очик,экосистемаларнинг турли хрлатларини туда акс эттиради (73-расм).Ер усти мезоэкосистемаси — бу макросистеманингбир к,исмидир, яъни урмон четлари, дарё к,ир- гокдари, кулнинг бир к,исми ва х,.к. Бундай системалар \ам тула функция ва трофик ту- зилишга эга булиб, экосисте- манинг \амма жараёнларини уз бошидан утказади.М и к р о э к о с и с т е м а -  л а р. Биз юк;орида к,айд кил- ганимиздек табиатда кичик- кичик «дунёлар», тирик организмлар яшайдиган му- \итлар ёки микробирликлар, микросистемалар учрайди.Улар очик, табиатда (кичик кулмаклар,  ёмгир суви тупланган чукурлар, дарахт шохи ёки тошнинг усти) ёки кичик дунё — берк идиш- ларда — бутил, колбада берк микроэкосистемани куриш мумкин (74-расм). Улар ёруг- лик энергиясига му^тож булади. Жумладан, кулмак
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74-расм. Лаборатория микроэкосистемаси: А — ёруглик манбаи;
Б. В— берк илишсувларда ривожланишга мослашпш сувутлар, дарахт шохлари, кобик,- лари ва тош устида усиб микроспстемалар косил киладиган мохлар, лишайниклар учун албагга ёруглик энергияси ксрак. Шунлай мик- роэкосистемаларда хдм макроэкосистемага хос асосий функциялар- ни, трофик тузилишни кузатиш мумкин. Пекин, микроспстемалар аник чегарага эгалиги ва гез уз-узидан тикланиши, уларни урга- нишга кулайлик яратади. Микросистсмалар макросистемаларнинганик нусхасини кичик ва содда х,олда акс эттиради.Биологик микросистемаларни икки типга булиш мумкин, яъни:1) тутридан-тутри табиатдан олинган микроспстемалар, улар турли яшаш мукитларидан олинган ва сунъий му\итга кайта-кайта экиш натижасида юзага кслган; 2) турларни кушиб купайтириш натижа- сида «тозаланган», бошка организмлардан ажратилган микросистема. Бунда тирик бактериялар, замбуруглар ёки сувутлар намунала- рини узок вакт маълум сунъий озика, ёруглик ва \ароратдаги эксперимент идишда сакдаш мумкин (74-расм).Микросистемага энгяхши мисол аквариумлар \исобланадн. Ун- лаги сув мукитида бактериялар, сувусимликлари, содда хдпвон- лар (рачки, дафния, коловраткалар) ва балнкдар ривожланади. Аквариум ёруглик энергияси ва доимий \ароратга эга. Бу ерда \ам катта сув кавзаларидаги макроэкосистемага хос функция ва трофик тузилишларни кузатиш мумкин, лекин, маълум чегара- ланган кичик сунъий му\итда учрайдиган куп сонли баликдарга кушимча озика, каво алмаштириш, аквариумни тозалаб туриш керак булади. 380



К о с  м и к кс м а — экосистема. Юкорида экосистема ва уиинг хилларига берилган тасниф буйича космик кемани катта экосистема сифатида таърифлаш мумкин. Ер юзини ташлаб кетастгам берк кемада озик-овкат, кислород, сув олинса, керакли энергияни ат- рофдаги куёш нурларидан кабул к,илинади. Ксма ичида косил булган С 0 2 эса зарарсизлантирилади; уни кемадаги усимликлар кабул килиб, кислород ажратади. Шулар асосида космик аппарат ичидаги инсон саломатлиги ва унинг актив фаолияти таъминланади, инсон хдфга- лаб, ойлаб, хдттоки йил давомида космик фазодаги кема ичида учиб юради, илмий кузатишлар олиб боради. Кема ичидаги чикин- диларнинг чириши, организмлар томонидам узлаштирилиши туда бошкарилиб тур ил ал и. Шундай килиб, автоном колдагн космик кема микросистсмани акс эттиради.Фазога кутарилаётган космик кемаларнинг хаммаси \аётни сак- лаш модуллари билан таъминланган. Пекин, кема ичида инсон, сувут ва бактерияни бир килиб, Ердан кеч парса олмасдан фазода узок юриш мумкин эмас. Кема ичини каво ва сув билан тулдириш керак. Пекин бу O F n p  ва мураккаб вазифадир. Шунин г учун узок юрган космик кемалар доим Ердан керакли нарсаларни (озика, сув, ва К.к.) олиб туради.Кейинги вактларда энергия келмайдиган ва чикмайдиган берк катта сунъий экосистема яратиш, уни биологик компонентлар билан таъминлаш f o b c i i  ургага ташланди. О ’Нейл узининг «Юкори чегара» китобида келаси аерда миллионлаб инсонлар космосда яшай- дилар дсб ёзади. Унинг фйкрича, айланиб турадиган трубасимон станция (диаметри 6,4 км, узунлиги 32,2 км, ичида 1294,4 км-туп- рок) саткининг ярми кишлокхужалиги учун ажратиладн. Шу «кичик космик станцияда» 2 млн. одам яшайди. Хар бир одамга 640 м2 майдон тугри келади. Пекин, \аво ва сувнинг \ажми катта эмас. Бу эса кема Ер билан алока килмаедан, ундап керакли матсриаллар олмасдан узокяшай олмаслигини курсатади.Ш а \ а р  г е т е р о т р о ф  э к о с  и с те  м а с  и. Турли катта-кичик шакарлар гетеротроф экосистема булиб, улар энергия, озика, утин, сув, мева ва бошка нарсаларни шахдрдан ташкаридаги катта майдон- ларда етиштирилган жойлардан олади. Ша\ар гетеротро(|) экосистема табиий системадан куйидагича фарк кил ад и, яъни; I) маълум май- дондаги метаболизм анча интенсив утади, шунинг учун \ам ташка- ридан куп энергия келишини талаб килади (масалан, казилма иссик- лик энергияси — газ, нефть, кумир); 2) ташкдридан савдо ва саноат учун турли моддалар ва металлар кераклиги; 3) куп микдорда 3ci\ap- ли чикиндиларнинг косил булиши, уларнинг ша\ардан чикиб кета- диган энергияни — чикиндиларни аникбилиши шакар экосистема- сини бошкдришда катта а.\амиятга эгадир.381



Тахминан 260 км2 майдонни эгаллайдиган ша^арда 1 млн. ах,оли яшаса, уларни озикд ма\сулотлари билан таъминлаш учун 0,8 млн. (ёки 8090 км2) гектар ер керак. А\олини \ар куни сув билан таъ- минлашга 7,6 млрд, литр сув керак булади. Тошкентнинг 2,2—2,3 млн. ах,олисининг хдр бири учун \ар куни озикд, энергия, тоза \аво, дори-дармон ва 400—500 литрдан сув керак. Бунинг хаммаси ташцаридан, Тошкснт атрофидаги дехкончилик хужаликларидан ва Республиканинг бошкд районларидан келади.Хозирги саноат шахдрлари к,ишлок,хужалиги учун паразит \исоб- ланади, чунки шахар озикд ва бошкд органик моддалар ишлаб чи- кдрмайди, \авони ва сувни тозаламайди, тоза сув ва \авони табиат- га кдйтармайди; яна бошкдча к,илиб айтганда шахар уз мухити билан симбиотик муносабатда булади. У турли материаллар (аппаратлар, техника, пул) ишлаб, уларни ташкдрига чи^аради, ташкаридан ке- ракли нарсаларни олади ва х-к.А г р о э к о с и с т е м  а лар.  Юкррида келтирилган космик кема ва шахар экосистемаларидан фаркди уларок,а г р о э к о с и с т е м а л а р -  н и асосан автотроф компонентлар ёки «яшил зоналар» ташкил к,ила- дилар. Агроэкосистемалар табиий ёки ярим табиий экосистемалар- дан тубандаги хислатлари билан фаркданади, яъни: I) агроэкосис- темалар инсон фаолияти таъсирида ёрдамчи энергия олади, у Куёш энсргиясига кушимча ёки унинг урнини босади (теплица, оранжерея, хоналарда). Бундай ёрдамчи энергия инсон ва хайвон мушакла- ри харакати оркдли ёки минерал, органик угитлар, сугориш, ёкилж ёрдамида ерга машинада ишлов бериш оркдпи юзага келади; 2) аг- роценозлар ичида организмлар сони, хилма-хиллиги жуда хам чега- раланган (фойдали усимликлар, хайвонлар турлари); 3) агроэкоси- стемаларда доминантлик циладиган турлар табиий танланиш эмас, балки сунъий танланиш таъсирида булади.Бошкдча к,илиб айтганда, агроэкосистемалар керакли озик,а мах- сулотлари олиш учун ташкил килинади ва функцияси, тузилиши бошкдрилиб турилади. Бу холат тубандаги икки йул билан амалга оширилади, яъни: I) системани ушлаб туриш учун кушимча энерги- ядан фойдаланиш, бу холат табиий системаларда Куёш энергияси томонидан бажарилади. Агроэкосистемаларда куёш энергиясининг куп Кисми тугридан-тугри озикдга (уруг, мевага) утади; 2) махсус мос- лаштирилган мухитда селекция асосида яратилган усимликлар навла- ри ва хайвонлар зотларидан оптимал махсулот олинади.Хар кдндай тезликда ва махсус йуллар билан ердан фойдаланил- ганда хам, шу ерларда тупрок,эрозияси, пестицидлар ва бошкд моддалар билан тупрок,ни ва сувни ифлослантириш кузатилади. Куп ме\нат ва ёкдпки каби энерия турлари сарфланади. Агросистемалар- даги компонентлар ташк,и мухит Узгаришларига сезгир ва зарарку- пандалар таъсирига тез берилувчан булади.382



------- ---------------------------------------------------------------------------Оддий х,исоблар шуни курсатадики, планетани сув ва муздан холи булган 10% (табиий чуллар, даштлар, текисликлар ва урмон- лар) узлаштирилгаи майдоилар, яна 20% срни утлокдорлар эгалла- ган. Шундай \исоб буйича Ер юзининг 30% кисмини кишлок,хужа- лиги эгаллайди ва тирикликни озикд ма.\сулотлари билан таъмин- лайди, яъни: ер усимликка озикд берса, усимлик ^айвонга озикд булса, уларнинг мах;сулоти асосида инсон хаёт ксчиради. Янги-янги ерларни узлаштириш o f h p , к,ийин ва катта маблаг тал а б к,илса. ик- кинчи томондан табиий экосистемалар тузилиши, функциясининг бузилишига олиб келади.Агроэкосистемани икки катта тип га булиш мумкин, яъни: 1. Техника ривожланиши давригача булган агроэкосистема — бу даврла кушимча энергия сифатида инсон ва \айвонларнинг кучи интенсив фойдаланилган ва етиштирилган ма\сулот де^крннинг узи, оиласи учун ёки бир кисмини сотиш ёки керакли ма^сулотга алмаштириш- га мулжалланган.2. Механизациялашган интенсив экосистема даврида куплаб ёк,илги энергияси, химикатлар ва машиналар ишлатилади, ерли а\олинннг талабидан ортикуа мах.сулот етиштирилади, уларнинг ортикуаси ташку бозорга жунатилади. Масалан, Узбекистан пахта- си, Африка банани, Арабистон хурмоси, Гуржистон апельсини боннца мамлакатларга чикдриб сотилади. Шундай кулиб, агроэко- сисгемада етиштирилган ма\сулот —> товарга -э пулга -» товарга айланиб, ма\аллий жойнинг икдисодий ривожланишида катта роль уйнайди.Ер юзида узлаштирилгаи ерларнинг 60% ига жуда содда хукиз- омоч ёрдамида куплаб ерларга ишлов берилали. Бу нарса кушлок, районларининг жойланиши, тупрок,, сув ва икдим хусусиятларидан келиб ч и кади.Агроэкосистемани уз навбатида яна 3 та гуру\га булиш мумкин, яъни: 1) чорвачилик системаси; 2) кучманчи система ва 3) cyFopn- ладигап ва механизациялашмаган бошк,а системалар.Чорвачилик системаси чул, дашт, tof олди районларида кенг таркалган. Бунда турли уй кайвонлари (корамол, куй, эчки, от ва бош.) бок,илиб, уларнинг сути, гушти, терисидан фойдаланилади. Кучманчилик системаси Ер юзининг урмонли районларида кенг кулланилади. Урмонзорлар кесилади, ер очилади ва шу ерларга к,иш- локхужалик экинлари экилиб, юк,ори \осил олинади, ернингунум- дорлиги пасайиши билан у ерларни ташлаб, бошк,а янги очилган ерга кучилади. Сугориладиган ва механизациялашган ерлар Осиё- нингжанубий, шаркий ва марказий кисмларида асрлар давомида миллионлаб инсонларни озик,а билан таъминлаган ва таъминламок- да. Агроэкосистемапинг энг унумдор ерлари табиий (сув босиш)ёки сунъий сугорилади. 383



Кддимда, содда кишлок хужалик системаси табиий экосисте- малар билан кушилиб, бир-бирларини бузмасдан тулдириб бор- ганликлари туфайли хдм жуда эффектив ,\исобланган, яъни кам энергия сарфлаб куп ма\сулот олинган. Механизациялашган агро- экосистсмаларда эса куп энергия сарфланиб кам ма\сулот олипади. Ундан ташкари onip техника ишлатилишидан гупрокнинг табиий структураси бузилади, кимёвий захдрли моддалар ишлатилишидан тупрок;минг биологик хоссалари йукрлади, ундаги фойдали курт- кумурскалар нобуд булади ва олинган ма\сулот экологик тоза булмайди.Ер юзида инсонлар сони тинимсиз усиб бораётган даврда содда докончил и к услуби билан а\олини озик,а, кийим-кечак ва бошка ксракли максулотлар билан таъминлаб булмайди. Узлаштирилган \ар бир карич ердан старли ма\сулот олиб, а\олини керакли ма^сулот билан таъминлаш агроэкосистеманинг тузилиши ва функциясига богликдир.Кишлок хужалик х,айвонлари ва инсонлар сонининг нисбати хдмма срда \ам бир хил эмас. Масалан, Янги Зеландияда одам бошига 37 тадан куй тугри келса, Туркманистонда хдр бир а\оли бошига 17 тадан мол (куй, эчки, сигир, туя) тугри келади. Бошкд жойларда бу курсаткич анча пастдир, унинг асосида ма\сулдор утлокзорлар ёки сунъий етиштирилган ем-хашак базаси ётади.Э к о с и с т е м а л а р н и н г  ф у н к ц и я с и .  Экосистемаларнифункционал хислатларига ёки тузилиш белгиларига к,араб классификация килинади. Масалан, экосистемага келаётган фойдали (хдракат кучи) энергиянинг микдори ва сифатига к,араб, функционш! булиш ,\ам мумкин. Ундан ташкари усимликлар типлари ёки ландшафтлар- нн физикавий тургунлик белгиларига караб б и о м ларга булиш хдм кенг кулланилади (23-жадвал).Экосистсмалар функционаллигининг асосий улчами э н е р г и я  бирлиги булиб, у табиий ва инсон томонидан бошкариладиган сунъий энергия \амдир. Турли ерларда учрайдиган макро-, мезо- ва микро- системаларнинг маълум даражада чегаралари ва узларига хос белги- лари булиб, улар шу ернинг усимликлар типлари, бошка организм- ларнинг фаолияти, икдим, сув режими ва тупрок шароитлари билан аникданади. Сув экосистемаларида усимликларнингроли Ерусти мукитидагидек яккол куринмаганлиги туфайли сув \авзаларининг табиий хислатига (окар сув, окмас сув, денгиз киргокдари, шель- фи) а\амият берилади (23-жадвал).Ер усти экосистемалари усимликлар типларининг хусусиятлари- га караб булинса, сув экосистемалари шу жойнинг геологик ва табиий белгиларига караб ажратилади. Шу экосистемалар инсон хдётп учун ма\сулот, яшашгажой ва бошка энергиялар билан таъминлай- диган, бир бутун биосферани косил килади..384



Та б и и й

23-жадвалЧКОСИСТЕМАЛАРНИНГ АСОСИЙ ТИПЛАРИ 
ВА БИОСФЕРА БИОМЛАРИ

Экосистемалар типлари Биосфера биомларн

1 • Ер усти экосистемалари. 1) Тундра: арктика ва альп биомлари
2) Бореальнина баргли урмонлар
3) Баргташловчи муътадил зона урмонлари
4) Муътадил зона даштлари
5) Тропик грасленд ва саванналар
6) Чапараль—емтрли киш mi курукехзи, кам 

Усимликли районлар
7) Чул: ут Усимликли ва бутали районлар
8) Доим ярим яшил тропик урмонлар: намли 

ва курук мавсумли
9) Доим яшил ёмшрли тропик урмон

II. Сув хавзалари экосистемалари 1) Лентик (тургун сувлар): кул, ховуз, кулмак
2) Лотик (окар сувлар): даре шахобчаси, да- 

рёлар
3) Боткокдар: боткок ва боткокди Урмонлар.

III. Дснгиз экосистемалар типи 1) Океаннинг очик кисми (пелагик зона)
2) Континенталь шельф (циргокка я кин) сувлар
3) Апвеллинг районлар (баликчилик 

махсулотн кУп жойлар)
4) Эстуария (киргок кУрфазлари, кУлтикдар. 

дарё этлклари, шурхок жойлар)

X II . 6. Экосистемаларда энергия окими ва унинг х,осил булишиФизиканинг биринчи к,онуни буйича энергия бир формадаи ик- кинчига утади, лекин йуколиб кетмайди ва кдйталан косил \ам булмайди. Масалан, куёш нури энергиянинг бир шакли булиб, иш жараёнида унинг иссикдикка, озикага ёки бошка керакли максулот- га айлантириш мумкин. Ш у жараёнларда энергия йуколмайди. Термо- динамиканинг иккинчи к,онуни буйича, энергиянинг бошка шаклга айланиш жараёни уз-узидан юзага келиб, бундай х,олатда концен гр- лашган энергия сочилган (деградация) колатга утади. Масалан, те- мирнинг иссикдик кучи уз-узидан совук, мукитга караб таркалади. Шундай килиб, энергиянинг бир кисми доим сочилиб, таркалиб, иссикдик энергияси сифатида фойдаланиш мумкин булмаган х,олат- га Утади. Буни энергиянинг Э Н Т Р О П И Я  кстати деб айтилади.Экосистемалар ва биосферадаги организмларнинг муким термо- динамик хусусиятлари — улар энергия косил кидали ва уни тана
Д-  Эргашсв 385



ичида бир хил даражада, кам сочиладиган \олда ушлаб туради. Та- иадаги энергиянинг кам сочилиши, фойдасиз \олатга (энтропияга) кам утиб, уни керакли энергия сифатида биомасса косил килишга, нафас олишга, усиш, купайиш ва ривожлаиишга сарф килади. Шундай к,илиб, экосистемалар ва организмлар очик,, бир-бирига тенг булмаган термодинамик системалар булиб, атроф-му.\ит билан доим энергия ва моддалар алмашиб туради, шунинг билан узлари ичида энтропия \олатини камайтиради, лекин улардан ташкдрида энтропия камайиб, сочилган энергия экосистемага утиб, физика- нинг биринчи конупидаги кридалар уз аксини топали.Энергиянинг х;оснл булиши. Хдр кдндай экосистема ичидаги утлок,- зор ски урмонзорла куёш энергияси фотосинтез жараёнида озик,а энергиясига айлапади (75-расм) ва термодинамиканинг иккала к,ону- нини акс эттиради. Мабодо, табиий ёки сунъий системалар т у  икки крнундан четга чик,са, улар нобуд булади (75-а раем).Экосистсмаларда учрайдиган тирик организмларнинг \ар хиллиги энергия шаклининг узгариб туриши билан боглик,. Ер юзаси к,абул Киладиган ёруглик энергияси — куёш энергияси -> фотосинтез —> усимликтомонидан органик модда \осил булади, натижада популя- циялар бионепозлар —> экосистемалар ва биосфера юзага келган(75-расм).Шундай к,ил и б, экосистемалар ичидаги усимликлар (продуцент- лар косил килувчилар) ва \айвонлар (консументлар — узлаштирув- чилар), йиртк,ич ваулжа уртасидаги муносабатлар, уларнинг сони, сифати, зичлиги, тузилиши, улар яшаб тургап жойдаги энергия ок,ими билан улчанади, чегараланади. Келаётган энергия факатусим-

/компешрлашкш гшергпя формпсп/
75-расм. Энергиянинг косил булиши (Олум. 1986) 
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75 о-расм. Чимкент биологик \овузларида фитопланктоппинг рипожланиши (6) билан окава сувларнинг кимсвнй (мг/л) таркибншшг узгарпши: 1-фосфор; 2-pli; З-умумнй азотинпг микдори; 4-БГ1К,; 5 -0 ,;6-фитопланктоннипг мицлорилик танасидагииа бир \олатдан иккинчи \олатга утади. Тирик ва сунъий экосистемалар каракати бир копун асосида бошкдрилади.Куёшдан келаётган нурни ютган предмет аста-секин кизийди ва нур энергияси иссикдик энергиясига айланади. Бу колагни Ер юзи мнсолида \ам куриш мумкин. Масалан, цуёшдан келаетган нурлар- нинг кар хил ютилиши натижасида курукдик ва сув \авзаларида иссик, ва совук зоналар, турли \аво тулк,инлари ва уларни х,ара кат га келтирадиган куч юзага келади.Ер жуда катта потенциал энергия запасига эга булса кам, унинг турли зоналарида карорат кар хилдир ва бу колат куёшдан келаётган нурли энергия кисобига тулдирилиб, бошк,арилиб туради. Ёрутлик энергиясининг жуда оз кием и ни (4—5%) ус и мл и кл ар ютиб, потенциал озика энергиясига айлантиради. Органик моддаларпи кайвон- лар озика (ем-кашак) сифатида кабул килиб, унинг куп кисмини иссикдикка (каракат килиш, нафас олиш, тана кароратини доимий Колда ушлашга) ва жуда оз кисмини (1%) уз танасини тузишга, массасини оширишга сарф килади. Энергия бир организмдан иккинчи организмга утиш вактида унинг анча кисми иссикдик сифатида атрофга таркалади.М а г л у м к и ,э к о с и с т е м а л а р д а  « э н е р г и я  о к и м и »  — мод- далар каракати бир томонлама булиб, бу оким экосистема ичидаги тирик компонентлардан утади ва тэбиий камда сунъий системалар учун умумий курсаткич кисоблаг-ади.
Мукитнинг энергетик характеристикаси (тасиифи). Ер юзасидаги турли экосистемаларда учраРдиган микроорганизмлар, усимлик ва387



кайвонлар куёшдан кслаётган узун тулкинли ёруклик энергияси таъ- сирига учрайди. Умдан ташкари, куёш энергияси турли район ва зоналарнинг икдимини (карорат, сувнинг парчаланиши, сувнинг, \айвоннинг \аракати) юзага келтиради, бир кисми эса фотосин- тезга сарф булади.Ер юзасига Куёшдан (2 кал. см2/мин) доимий энергия келиб туради, атмосфера к,атламидан утиши билан унинг кучи пасаяди. Ёзнинг оч и к, кунларида Куёшдан келаётган энергияиинг 67% Ер юзасига етиб келади, яъни 1,34 кал. с.м2/мин., муътадил зоналар экосистемасига келаётган куёш энергияси бир кунда 100 дан 800 кал./см2, уртача 300—400 кал./см2 ни ташкил килади. Куёщдан келаётган энергия ок,ими фасллар буйича ва экосистеманингжойига караб узгариб туради.Ер юзига Куёшдан йилига 558 • 1014 кЖ см2 (ёки 134 • 1019 ккал/ см2) энергия келади. Шундан 37% атмосферага кдйтади, 63% \аво ва ерга ютилади. Куёшдан чикаётган нурларнинг ярмига яциии Ер юзасига етиб келади. Кутбларга 290 кЖ/см2 (ёки 70 ккал/см2), субтропик ва тропик зоналарга эса йилига 917 кЖ/см2 (ёки 220 ккал/ см2) энергия келади. Шу энергия \исобига денгизтулкинлари, сув бугланиши, Ер юзасидаги каёт жараёни, табиатда моддалар алма- шиниши тинимсиз давом этиб туради.Органик моддалар косил киладиган яшил усимликлар сайёра- га келалиган Куёш энергиясидан йилига 5 • 1020 ккал микдорда фойдаланали. Куёшдан келаётган фотосинтетик актив энергия- нинг 1,8—2,0% Кавказ кудудига, 0,1—0,2% Урга Осиё чуллари- га, 0.4—0,8% шарк,ий нам районларга, 1,0—1,2% Оврупо кисми- га тугри келади. Ш у нурлар усимликлар томонидан кабул кили- надиган нурлардир. Тепалик ва тоглик жойларнинг жанубий кияликлари куп нур олса, шимолий кияликларига кам нур туша- ди. Шунинг натижасида гурли микроикдимлар ва кар хил усимликлар гурухдари \осил булади.Ер юзасига очик кунда етиб келадиган нурларни 10% ультраби- нафша, 45% куринадиган ёрумик ва яна 45% инфракизил нурлар- дан иборат. Шундай килиб, куёш нурининг Ер юзасига етиб кели- ши натижасида усимликларда фотосинтез жараёни булутли, туман- ли кунларда кам, типик, сув катламларида кам (100—150—200 м чукурликда) утишига имкон беради. Усимликларнингтепа кисми куринадиган ва узун тулкинли инфракизил нурларни ютади. Хлорофилл кук (0,4—0,5 мкм) ва кизил (0,6—0,7 мкм) нурларни куч- ли ва куп кабул килади ва фотосинтез жараёнида улардан эффек- гив фойдаданади. 388



Яшаш мукитининг яна бир энергия манбаи — бу иссикдикни булуг, TOF-тошларлан, туп рок, ва сувдан, усимлик ва \айвонлар ва бошца нарсалар (уй, машина, пул) юзасидан ажралиб чикишидир. Ажралган иссикдик энергияси экосистемага утади, икдимнингтур- гунлигида к,атнашади. Ш у иссикдик энергияси тирик организмлар томонидан туда кабул кили над и. Чул, дашт ёки юкори t o f  районла- рида кундузги энергия окими тунгидан бир нема баробар ортик булади. Лскин тропик урмонларда, чукур депгиз ва океан остида кун давомида энергия окими бир хил, узгармай туради ва умумий энергиянинг баркарор булишига сабаб булади.Экосистемалар ма\сулдорлиги ва уларда биоген элементларнинг айлапиб туришида куёш нури катта а\амиятга эгадир. Ш у энергия бутун биологик системани хдракатга келтиради.Куй и да турли жугрофик районлар кабул килган уртача куеш энергиясини мисол сифатпда келтириб утмокчимиз (24-жадвал).
24-жад вал

ТУРЛИ РЛЙОНЛАРНИНГ ГОРИЗОНТАЛ ЮЗАСИГА ТУШАДИГАП 
КУЁШ ЭНЕРГИЯСИ (Одум, 1986).

Уртача курсаткич
Турли районларда куёш энергияси, ккал/см2

шимол-
-шарк

жаиуб-
-шарк

урта-
-FapG

ШИ МОЛ- -Fap6 жаиуб-
-гарб

I. Уртача кунлик, ккал/см2 317 388 390 381 494
2. Уртача 10 куилик, ккал/см-’ 3200 3900 3900 3800 4900
3. Йиллик !06 ккал/см2 микдори 1,17 1.42 1.42 1.39 1.79Жадвалдан шу нарса куринадики, нурнинг микдори (энергияси) жойнинг кенгликларига, вактга, бул>тлик даражасига боглик. Ер юзасининг камма районларм йилнинг \ар куни 100 дан 800 кал/ см2 гача энергия олади. Лекин, бундан кутблар ва курук тропик районлар истиснодир. Биосферанинг катта кисми йилига 1,1 —1,5 млн. ккал/м2 энергия олади. Унинг 30% атмосферага кайтади (энергия олади), 46% иссикдикка айланади, 23% бугланишга. 0,2% ша- мол, тулкин ва сув окимларига кетса, фа кат 0,8% гина фотосинтез жараёнига сарфланади.Куёшдан келаётган энергияни 1% га якипи озика энергиясига ва бошка биомассаларга утади, тахминан 70% иссикдикка айланиб, бугланишга, ёгин, шамолга кетади, лекин мутлак йуколмайди, \apo- ратнинг, икдимпинг, об-\авонинг узгаришини ва сувнинг айланиб гуришини таъминлайди. 389



X II . 7. Экосистемада фотосинтез жараёни ва биологик махсулдорликМаълумки, фотосинтез жараёнини юкори даражада утиб, куп органик моддалар \осил булиши учун С О , ва сувдан ташкари бош- к,а бирикмалар, ёруглик, хдрорат керакдир. Сувда эриган нитрат ва с|)осфатлар тоза ма\сулотнипг \осил булишида усимликларга озика сифатида хизмат килади. Масалам, сув хдвзаларида эриган фосфат- лар куп булса, шу ерда учрайдиган сувутлар фосфорлар билан озик,- ланади. Сув омборлари ва дснгизларда сувутлардан сув «гуллаган» даврида му\итда ноорганик бирикмалар камайиб кетади.Дснгиз сувутлари I соат ичида 1 г хлорофиллга 3,7 г углерод ассимиляция килади. Дснгизни маълум кисмларини турли чукур- ликлардаги хлоро(|)илл микдори аник, булса, \ар бир чукурликда (3, 5, К), 15, 20 м) \осил буладиган усимликлар ма\сулотини аникдаш мумкин.Кузатишлар буйича сз фаслида сув юзасида музнинг йуколиб ёругликнингтушиши билан фитопланктон н и нг купли к ма^сулдор- Л И Г И  ва хлорофилл концентрацияси тез усиб, нитрат ва фосфатлар микдори бутун ёз паст хрлагда булади. Биологик \овузларда фитопланктон сони ва сифатининг усиши билан нитрат, фосфат ва кис- лороднинг концентрацияси узгариб туради (75 раем).Сув хдвзаларида учрайдиган фитопланктоннинг фотосинтез жараёни ёруглик интенсивлиги минутига 0,5 дан 2 к кал/м2 булганда юкори курсаткмчга эга булади (76-расм). Баргли усимликларда ёруг-ликка туйиниш ва фото- синтезнинг активлиги оч и к,, булутсиз кунларда яхши утади. Лекин, хдр хил турларнинг барг юза- лари турли спектрли нур- ларни ютади, масалан, анжирнинг калин ва купли нигментли барглари 85% яшил нурни (550 нм) ютса, тамакининг барглари факат 50% яшил нурларни ютади. Дсмак, усимликлар нурларни танлаб кабул килиш ху- сусиятига эга.Табиий экосистемалар- да хдрорат ва ёруглик бир- бири билан кучли боглан-
76-расм. Яшил (I). диатом (2) сувутлари, 

эмон (3), кар a Fail (4) па кизил (5) 
дарахтларда фотосинтез ва ёруглик 

активлигини бир-бирига богликдиги 
(Реклсфс. 1979) 390



ran. Паст ёритилган ва еруглик чсгараланган жойда фотосинтез дара- жасига \ароратпингузгариши кам таъсир курсатади. Уртача ёруглик булган мухитда .\ароратнинг 10°С га ортиши билан фотосинтезнинг активлиги 2—5 баробар ортади. Пекин, ,\арорагнинг ортик.ча кутари- лиши билан фотосинтезнинг активлиги пасаяди. Эрталабки соат 9 да ва куннинг иккинчи ярмида фотосинтез даражаси максимал холатда булади (77-расм). Фотосинтез оптимал холати мухиг хароратинннг 16°С муътадил зоналарнинг кун турлари учун, 38°С эса тропик усим- ликларга тугри келади. Турли жойларда фотосинтезнинг эффектив- лиги 1—2% куёшнинг срутлик энсргиясида утади.Фотосинтез жараёнида усимлик барги юзасидан транспирация жараёнида сув ажратилади. Агар тупрокда намлик кам булиб усимлик илдизлари оркалн етарли даражада сув олмаса, усимликнинг физиологик \олати цийинлашади ва у узининг устьица аппаратла- рини беркитиб танадан намликиинг парчаланишини тухтатади.У'симлик танасида ,\осил булган тоза ма\сулот ва транспирация уртасидаги муносабатга т р а н с п и р а ц и я  э ф ф е к т и в л и г и деб айтилади. Бу 1000 гсувга 1 г ма\сулот сифатида ифодаланади. Купчи- лик усимликларда 1000 г сувга 2 г дан оз ма\сулог тугри келади. Бунинг экологик мо\ияти транспирация жараёнида танада етарли сувни сакдаб колишдан иборат. Масалан. чул, патт усимликтапи- нинг барглари танаси кдлин туклар билан копланган. Шу майда туклар барг юзасидан намликиинг бугланиб кетишидан сацлайди. Кургокчилик куп зоналарда усимликлар транспирация, газ алма- шиш жараёнларини камайтиради ва натижада \осил буладигап ма\- сулот хам кам булади. Курук, тропик районларда кургокчилик са-
д i-рутлпк н п т с|1С1т л п г а  ь Кумшшг соотлари

77-расм. Фотосинтез активлигининг барг харорати ва нурнинг тушишига (А) 
богликлиги. Фотосинтезнинг кун давомида узгарншн (Б) (Реклефс буйпча)391



бабли дарахтлар баргларини ташлаб, танадан буглайдиган намликнм максимал камайтиради.Ер юзи ва сув мух,итида фотосинтез жараёнин и активлаштириш, усимликлар ма\сулотини камайтириш ниятида ерга ва сув кавзала- рига турли минерал ва органик уштлар берилади ва натижада ма\- сулдорлик ортади.Экосистемаларнинг биологик ма\сулдорлиги. Маълумки, хдмма организмларнинг таналарини тузиш ва каёт фаолия гларини ушлаб туришлари учун доимий энергия керак. Тур вакиллари, турлар энергия олади ва уни сарф кил ад и. Бир организмнинг олган энергияси унинг биологик система ичида хдракат килишига, яшаш ва систе- манингтузилишида кдтнашишига сабаб булади.'Гирик организмлар юзага келтирган массани энергия бирлигида олинса, унга б и о м а с с а  деб айтилади. Масалан, 1 м2 жойда ёки 1 гектарда тонна биомасса (камма организмлар массаси). Биологик сис- темалар биомассасининг асосий кисмини яшил усимликлар (бир- ламчи продуцентлар) косил килади. Микроорганизмларнинг кисса- си оз булади. Биомассага организмнинг х.амма кис ми киради, хдтто- кн улик кисмлари \ам инобатга олинади (курук шох, илдиз, барг), улар чириб, гумус ёки торфга айлангандан кейин биомасса хисоби- дан чикдаи.Маълум жойда бирламчи продуцентлар — усимликлар томони- дан \осил буладиган биомасса тезлигига б и р л а м ч и  м а \ с  у л от деб айтилади. Буни 1 кунда 1 кЖ/м2 ёки курук органик модда (масалан, 1 йилда I гектардан «N» кг) сифатида ифодаланади. Фотосинтез жараёнида косил булган умумий энергияни б и р л а м ч и  ялпи ма\сулот дейилади (БЯМ ). Унинг бир кием и нафас (Н) олишга сарфланади. Ундан колганини б и рл а м ч и то за м а \с  у л от дейилади (БТМ). Шу бирламчи тоза ма\сулот турли гетеротроф организмлар (бактериялар, замбуруглар, хдйвонлар, иисонлар) учун озика булади. Шу озика асосида гетеротроф организмлар косил киладиган биомасса тезлигига и к к и л а м ч и м а \ с  у л от деб айтилади.Йил давомида курукдикда бирламчи тоза максулотнинг мик* дори 110—120 млрд. т. КУРУК модда кисобида булса, океанда 50— 60 млрд. т. га генг. Океан Ер юзининг 2/3 кисмини ишгол килишига карамасдан, умумий максулотнинг факат 2/3 кисминигина беради,холос.Ер усти мукитининг максулдорлиги тропикдан муътадил зона- ларга караб камайиб боради. Бундай колат икдими жуда курук (чул, дашт) ва \аддан ташкари совук (юкори tof , Арктика, Антарктида) районларида ёркин кузатилади. Муътадил зоналардаги бундай жой- ларнинг максимал максулдорлиги 4000 г/м2 булса, тропикда эса 7000 г/м2 га тенг. 392



Тундра зонасида утлокзорларнинг бирламчи ма\сулоти йилига 10 г/м2 дан 100 г/м2 атрофидадир. Гренландия ва Антарктиданинг Жанубий Георгия оролининг кулай шароитида тундра биологик бир- ликларининг максулдорлиги йилига 2000 г/м2 га етади.Ер юзида косил буладиган биологик массанинг 95—98% ини фитомасса ташкил к,илиб, бу курсаткич кайвонлар массасидан 10 дан 100 мин г марта ортикдир. Ер юзида косил буладиган биомасса 
3 • 1012 — 1 • 10,j t. гатенгдир. Тупро^микроорганизмларининг умумий отрлиги 109 т. кисобланади. Хдйвонларнинг умумий зоомасса- сининг 95—99,5% и умурткдеиз организмлар кисобига булади. Умурт- капи кайвонларнинг биомассаси 105 кг/км2 гатенг. Усимликни курук, массаси огирлигининг 5—8% ини кул моддалари ташкил килади, галофитларда бу курсаткич 1—45% га етади. Турли усимликлар та- насида минерал моддалар 10% гача боради.Ер мукитида учрайдиган автотроф ва гетеротроф организмлар- нинг умумий биомассаси 1,4- 1012—30- 1012т. атрофида белгиланган. Автотроф организмларнинг умумий йиллик максулдорлиги 176’ 109т. курук модда кисобланади. Курукдикда косил булган автотроф организмларнинг умумий биомассаси 1770 млрд. т. курук модда кисобланади, шулардан 1509 млрд. т. ёки Ер юзида Усимликлар косил кил- ган жами биомассанинг 85% ини Урмон усимликларининг фитомас- саси ташкил килади.Куёш энергиясидан фойдаланиш кисобига курукдикда 3,1 • 10'° т. ёки йилига 5,8 • 10"’ т. ва океанда 2,7 • 1021,т. органик модда косил булади. Шулардан Урмонларда косил буладиган органик моддалар- нинг микдори 2,04 • 1010 т, ут-усимликлар кисобига 0,38' 1010 т, чул усимликлари 0,11 • 10'° т. ва маданий Усимликлар 0,56 • 10№ т. косил булади.Усимликлар косил киладиган фитомасса кам турли табиий зона- ларда турлича таксимланган. Жумладан, энг кам микдордаги фитомасса субтропик ва тропик чулларда (2,5/га т дан кам), Арктика- нинг совук чулларида, тундра ва субарктик районларда (1 —2, 5—5 т/ra), суббореаль чулларда ва шурланган тупрокдарда учрайди. Тундра зонасида фитомасса 12,5—25 т/га етса, урмонли тундрада фитомасса 50 т/га кутарилади. Тайгадан жанубга караб фитомасса ортиб боради (300—400 т/ra). Кенг баргли урмонларда фитомасса 400—500 т/га тенг булса, доим яшил нам урмонлар фитомассаси 1500—1700 т/га етади. Дашт, t o f  Утлокзорлари, сийрак урмонли ва саванналар- да фитомассанинг микдори кам 10—12,5 т/га атрофида.Тундранинг бутазорларида 80 т. дан ортик казон-шохлар, барглар Косил булса, тайгада 30—45 т., боткоми урмонларда 100 т/га. cv6- тропик Урмонларда 10 т/га, даштда 4—5 т/га казон косил булади.Ер юзасидаги кайвонларнинг умумий зоомассасини уртача 20 млрд, тонна КУРУК моддалар ташкил килади, шулардан 3,5 млрд. т. си393



океан кайвонлари кисобига тушади. Африка саванналарида ёввойи катта кайвонларнинг (янги, кул) массаси 12—25 т/км2 ни ташкил килса, муътадил зоналарда 1 т/км2, тундрада 0,8 т., чул, дашт зона- ларида 0,35 т/км2 ни косил килади.Ер юзасида козирги кунда 6,2—6,3 млрд, аколи яшайди. Уларнинг умумий биомассаси 201 млн. т. дан ортикдир.Ер ва сув устидаги асосий экосистемаларнинг йиллик максулоти айрим экологларнинг ишларида келтирилган. Унда бирламчи мак- сулдорлик ва майдон Ер юзига нисбатан проиеитда олинган. Эколог Р. Уиттекер маълумоти буйича Ер юзининг йиллик бирламчи мак- сулоти 162- 1015 г (730- 1015 ккал атрофида) булиб, шунинг 2/3 кием и Ер устида косил булади. Ер устининг уртача максулдорлиги йилига 720 г/м2 ски 3200 ккад./м2 ни ташкил килади. Бу кУрсаткич Куёш энергиясининг0,3% ютилишига турри келади.Узлаштирилган ерларнинг максулдорлиги табиий экосистемалар- даги усимликлар максулдорл и гидам анча паст булади, сабаби киш- локхужалик экосистемаларида купинча бир усимлик (монокультура: пахта, бурдой, сабзи, картошка) экилади, усимлик тупрокдаги \амма озика компонентларини олмайди, уларнинг усиши паст, мак- сулдорлиги х,ам кам булади, табиий шароитда эса унлаб усимликлар бирликда усади, тупрокдаги озика моддадарни комплекс кабул кила- дилар ва натижада уларни максулдорлиги юкори булади.Сунъий cyFopnui ва турли уритлар бериш йули билан кишлок хужалик экинлари \осилдорлиги 2—3 баробар оширилади. Масалан, тропик районларда шакаркамиш максулдорлиги йилига 1700 г/м2 ни ташкил килади. Гавай оролларида интенсив агротехникани куллаш натижасида шакаркамишнинг ма\сулдорлиги (Уртача Дунё буйича 2 марта ортган) йилига максимум 7000 г/м2 га кутарилган. Лекин, ерни ишдан чикарган ва косил пасайиб кетган. Узбекистонда билим- дон декконлар 1 га ердан 75—80 ц дан бурдой косили олмокда.Дснгизлар, дунё океанларида купчилик колларда максулдорлик урмон зоналарига Караганда 10% гача кам булади. Сувнинг юзи, озика етарли а п в е л л и н г  катламларила максулдорлик уртача йилига 360—500 г/м2 атрофида булади. Денгизларнинг киргокка якин, бентос усимликспар куп жойларида максулдорлик уртача 2000 г/м2 га етади. Сув экосистемаларида максулдорликнинг кар хиллиги шу сув кавзадаридаги эриган озика моддадарни организмлар кабул килиш даражасига богликдир.Муътадил зонадарнингсовуксувларида усадиган макрофит сувут- лар 1 м2 жойда канча биомасса косил килса \инд океани ёки Кариб денгизининг 1 м2 майдонидакам шунча биомасса косил булади. Шотландия атрофидаги денгизларда факат ламинария сувути йилига 1500 г/м2 максулот косил килади. Сув экосистемадаридаги фотосинтезни э(|х[)ективлик йигиндиси Ер усти системадаридан 25% дан камрокдир.394



К^пчилик каналлар, зовурлар, \овузлар, саёз куллар ва сув ом- борларида учрайдиган микрофит усимликлар — к,амиш, куга, уруть, редестлар, ипсимон сувутлар асосий максулотни мустакил — авто- ном \олда юзага келтиради. Улардан косил булган энергия бошка сув кавзаларига (дарёларга) кам ^тади, бунта а л л о х т о н  к о л а т  дейилади. Органик моддаларнинг сув систсмалари буйича биридан иккинчисига утиши сув кавзаларининг кагга-кичиклигига, типига ва Ер усти мукитининг табиий \олатига кам ботликдир.Масалан, дарё, канал ёки ковуз четларида шу сув кавзалари сув- га тушган дарахтлар барги, шохлари кисобига энергия олади. Ик- кинчи томондан, дарахтлар сояси туфайли сувда (ковузда) фитопланктон. фитобентос ва макрофит усимликлар усмайли. Улар усмай- диган жойларда фитопланктоннинт роли, максулоти ортади. Саёз сувларда эса макрофитлар куп, уларнинг максулоти кам юкрри булади. Юкори тотли саёз кулларда ёз фаслида (Помирдаги Ранг кули) макрофитлар, унинг очик, кисмларида фитопланктоннинг кам мах,- сулдорлиги анча юкрридир. Лекин, чукур ва совук кулларда (П омирдаги К,ора к^л, Тянь-Шандаги Чотир кул) усимликларнинг фотосинтез даражаси ва ма\сулдорлиги пастдир. Ундай кулларга органик моддалар ташк,аридан, атрофдан ювилиб ту шал и.Урмонзорда косил буладиган биомассанинг 1—5% ни фа кат яшил барглар косил килади, уларнинг мо\ияти сув кавзаларидаги фито- планктонлардан юкоридир. Сув кавзаларининг бирламчи максулоти (0,45—0,50 ккал/м2/кунига) сувнинг 30 м чукурлик катламида юзага келади. Органик максулот 100 м ва ундан чукурда кам косил булади, лекин кам (0,01—0,02 ккал/м2/кунига).Катта майдонларда максулдорликнинг уртача курсаткичи йилига 200 дан 20 000 ккал/м2 га тенг ёки 100 баробар ичида фаркланиб туради. Ер юзининг умумий ялпи максулоти йилига 10 ккал/м2 атрофидадир. Лекин, Ер юзидаги айрим максулдор экосистемаларда максулдорлик икки (каттоки бир неча) баробар ортик булиб, фото- синтезнинг энг юкори ялпи максулотини йилига 50 000 ккал/м2 Колида кабул килиши курсатилади.
Бирламчи максулотнинг инсоп томонидан фойдалаиилиши. Турли экосистемаларда косил булган максулотдан инсон озика сифатида фойдаланади. Ривожланган ва ривожланаётган мамлакатларда косил- дорлик ва тоза бирламчи максулот камда улардан фойдаланиш тур- личадир. Масалан, ривожланган мамлакатларда жон бошига ялпи миллий озика 1000 доллар бакосида кисоблапади. Ривожланган мамлакатларда инсониятнинг 30% яшайди. Аколининг табиий усиши 1% атрофида. Ривожланаётган мамлакатларда Ер юзи аколисининг 65% и яшаб, жон бошига ялпи миллий даромад 300 доллардан оз, одатда 100 доллар кисобланади, аколи сони 2% дан ортик усади, Ер юзида аколининг миллий даромади ва озика максулотининг так- симланиши кескин ажралиб туради.395



Хозирги кунда Ер юзида 6,3—6,5 млрд. ахоли яшайди. Инсон биомассасини маълум меъёрда ушлаб туриш учун хар бир одамга йилига 1 млн. ккал. энергия ёки 5,3 ■ 1015 ккал. озика энергияси ке- рак. Дунё буйича хар йили 6,7 • 1015 ккал. озика тупланади, лекин, йикиш, таксимлаш, саклашнинг яхши йулга кУйилмаганлигидан, етшитирилган ма\сулот сифатининг пастлиги туфайли озика ма\су- лотининг куп кисми (уртача 40%) нобуд булади.Дунё буйича стиштириладиган озика ма\сулотининг факат 1 % га якинигина денгизлардан олинади. Ер усти кишлокхужалигида (25- жадвал) усимликлардан олинадиган озика ма\сулоти хайвонларни- кидан 4 баробар купдир. Хамма тупланган озика биосферанинг 1% тоза ёки 0,5% умумий бирламчи ма\сулотини ташкил килади. Бу максулотни инсонлар ва турли кишлок хужалик хайвонлари (куй, сигир, от, эчки, товук ва бошк ) узлаштирадилар. Хайвонлар инсон- га Караганда беш баробар куп озика истеъмол киладилар (26-жадвал).
25-жадвал

ИНСОН УЧУН ЕР УСТИ МУХИТИ ВА ДЕНГИЗЛАРДАН 
ОЛИНАДИГАН УСИМЛИК ВА ХАЙВОНЛАР ХОСИЛИ.

Жойлар Жами, млн.т. Умумдан. 
% ти

Усимликларники,
%

Хайвонларники,
%

Океан 73 2 0.1 99.1
Курукчик 3300 98 78 22

ЖАМИ: 3373 6746.10 ккал

26-жадвал

ИНСОНЛАР ОЗИКАСИ УЧУН ХОСИЛ-МАХСУЛОТНИНГ 
ТУПЛАНИШИ

Кншлок хужалик даражаси Йиллик КУРУК модда, 
кг/га

Йиллик энергия окими, 
ккал/м1

Тупланиш 0,4-20 0.2-10

Кишлок хужалик (энергия ха- 
ражатисиэ) 50-2000 25-1000

Кишлок хужалик (энергия сарф- 
лаб. пила стиштирнш) 2000-20000 1000-10000

Сувутларни кУпайтиришда на- 
3!1рий максимал имконият ёки 
энергия сарфлаб бошка орга- 
ниэмларни купайтириш

20000-80000 10000-40000
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Текширишларнинг курсатишича, бирламчи махсулотдан иссиц лик сифатида фойдаланиш билан жуда оз микдорда нефть ма\су- лотларини тежаш мумкин, сабаби жахон буйича биомасса махсуло- ти умумий Куёш энергиясининг 1% ини ташкил хилади.Шу даврда а\оли сонипинг ортиб бориши туфайли табиатга хили- наётган салбий таъсир хам кучайиб бормокда. Курукдикнинг 3,2 гек- тарига 1 одам тУфи келади, яъни, курукдикда 6,3 • 10’  одам бор. Агар уй хайвонлари (14,0 • 104) хам хисобланса, курухликда 22,5 • 109 одам ва хайвон туфи келади. Бошцача хилиб айтганда, хар бир одам ва уй хайвонига уртача 0,8 гектар ер туфи келади. Агар келаси асрда Ер юзида инсонлар сони 1,5—2 баробар купайса, 50 кг келадиган хар бир консументга 0,3 гектар ер к,олади, бу уй хайвонларини хисобга олмаган холда. Шу сабабли келажакда инсонлар озиха сифатида тур- ли сунъий махсулотлардан хам куплаб фойдаданадилар.Хозирги кунда жахоннинг баъзи жойларида (Самали, Судан) очарчилик хукм сурмокда. Муаммони хал хилишнинг бирдан-бир йули — шу янги асрнинг охиригача экосистемадарда озиха махсу- лотлари етиштиришни дунё буйича 2 баробар ошириш, ундан фой- даланишни ва тахсимлашни яхши йулга хуйиш хамда тугилишни режалаштириш, бир жойга икки ёки бир нечта куп йиллик усим- ликларни кушиб экиш йули билан хосилни ошириш Ер юзи ахоли- сини озиха ва бошха керакли махсулотлар билан етарлича таъмин- лаш мумкин.
X II. 8. Экосистемадарда озуха занжирлари ва 

трофик даражаларМаълумки, бактериялар, замбуруглар ва хайвонлар оддий моле- кулалардан мураккаб, энергияга бой органик моддаларни синтез Хила олмайди ва шу жихатлари билан усимликлардан фаркданади. Шунга харамасдан улар купаяди, ривожланади, усимлик моддала- ридан туфидан-тугри фойдаланиб ёки бошха гетеротрофларни ейиш орхали энергия олади. Бир организмнинг иккинчи организм томо- нидан ейилишига о з у  ха з а н ж и р и  (халхаси) деб аталади. Ози- Ханинг хар бир янги занжирга (бир организмдан иккинчисига) Утишила унинг катта потенциал энергия хисми (80—90%) йУхолади.Озиха занжирлари одатда иккига булинади: 1) Яйлов занжири, бунда озиха халха дазадаги яшил усимликлардан бошланади ва ундан шу яйловда утловчи утхур хайвонларга (тирик усимлик хужай- раси — тухимаси — барги, шохи билан озикданувчиларга) бориб тархалади; 2) Детрит занжири, бунда улик органик моддалар — микроорганизмларга, ундан чиритувчи — дефитофагларга ва улар билан озикданувчи йиртхичларга боради (78-расм).397



Хозирги кунда Ер юзида 6,3—6,5 млрд, ахоли яшайди. Инсон биомассасини маълум меъёрда ушлаб туриш умун \ар бир одамга йилига 1 млн. ккал. энергия ёки 5,3 • 1015 ккал. озика энергияси ке- рак. Дунё буйича хар йили 6,7 • 1015 ккал. озика тупланади, лекин, йигиш. таксимлаш, сакушшнинг яхши йулга куйилмаганлигидан, етиштирилган ма\сулот сифатининг пастлиги туфайли озика ма\су- лотининг куп кисми (уртача 40%) нобуд булади.Дунё буйича етиштириладиган озика ма\сулотинингфакат 1% га яцинигина денгизлардан олинади. Ерусти кишлок хужал и гида (25- жадвал) усимликлардан олинадиган озика ма\сулоти \айвонларни- кидан 4 баробар купдир. Хамма тупланган озика биосферанинг 1% тоза ёки 0,5% умумий бирламчи ма\сулотини ташкил килади. Бу ма\сулотнн инсонлар ва турли кишлок хужалик \айвонлари (куй, сигир, от, эчки, товук ва бошк) Узлаштирадилар. Хайвонлар инсон- га Караганда беш баробар куп озика истеъмол киладилар (26-жадвал).
25-жадвал

ИНСОН УЧУН ЕР УСТИ МУХИТИ ВА ДЕНГИЗЛАРДАН 
ОЛИНАДИГАН УСИМ ЛИК ВА ХАЙВОНЛАР ХОСИЛИ.

Жойлар Жами, млн.т. Умумдан. 
% ти

Усимликларники,
%

Хайвонларники.
%

Океан 73 2 0.1 99.1
Куруши к 3300 98 78 22

ЖАМИ: 3373 674610 ккал

26-жад нал
ИНСОНЛАР ОЗИК.АСИ УЧУН ХОСИЛ-МАХСУЛОТНИНГ 

ТУПЛАНИШ И

Кишлок хУжалик даражаси Йиллнк КУРУК модда, 
кг/га

Йиллик энергия окимп. 
ккал/м2

Тупланиш 0.4-20 0.2-10
Кишлок хужалик (энергия ха- 
ражатисиз) 50-2000 25-1000

Кишлок хужалик (энергия сарф- 
лаб. галла етиштириш) 2000-20000 1000-10000

Сувутларни купайтиришда на- 
зарин максимал имконият ёки 
энергия сарфлаб бошка орга- 
низмларни купайтириш

20000-80000 10000-40000
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Текширишларнинг курсатишича, бирламчи махсулотдан иссих лик сифатида фойдаланиш билан жуда оз микдорда нефть ма\су- лотларини тежаш мумкин, сабаби жахон буйича биомасса махсуло- ти умумий Куёш энергиясининг 1% ини ташкил хилади.Шу даврда ахоли сонипииг ортиб бориши туфайли табиатга хили- наётган салбий таъсир хам кучайиб бормокда. Курукдикнинг 3,2 гек- тарига 1 одам туфи келади, яъни, хУРУКДИкда 6,3 ■ 10ч одам бор. Агар уй хайвонлари (14,0 • 10ч) хам хисобланса, курукдикда 22,5 • 10ч одам ва хайвон туфи келади. Бошк,ача хилиб айтганда, хар бир одам ва уй хайвонига уртача 0,8 гектар ер туфи келади. Агар келаси асрда Ер юзида инсонлар сони 1,5—2 баробар купайса, 50 кг келадиган хар бир консументга 0,3 гектар ер кдпади, бу уй хайвонларини хисобга олмаган холда. Шу сабабли келажакда инсонлар озиха сифатида тур- ли сунъий махсулотлардан хам куплаб фойдаданадилар.Хозирги кунда жахоннинг баъзи жойларида (Самали, Судан) очарчилик хукм сурмокда. Муаммони хал хилишнинг бирдан-бир йули — шу янги асрнинг охиригача экосистемадарда озиха махсу- лотлари етиштиришни дунё буйича 2 баробар ошириш, ундан фой- даланишни ва тахсимлашни яхши йулга куйиш хамда тугилишни режалаштириш, бир жойга икки ёки бир нечта куп йиллик усим- ликларни хушиб экиш й^ли билан хосилни ошириш Ер юзи ахоли- сини озиха ва бошха керакли махсулотлар билан етарлича таъмин- лаш мумкин.
X II. 8. Экосистемадарда озука заижирлари ва 

трофик даражаларМаълумки, бактериялар, замбуруглар ва хайвонлар оддий моле- куладардан мураккаб, энсргияга бой органик моддаларни синтез Хила олмайди ва шу жихатлари билан усимликлардан фархданади. Шунга харамасдан улар купаяди, ривожланади, усимлик моддала- ридан туфидан-туфи фойдаланиб ёки бошха гстеротрофларни ейиш орхади энергия олади. Бир организмнинг иккинчи организм томо- нидан ейилишига о з у х а  з а н ж и р и  (халкаси) дсб аталали. Ози- ханинг хар бир янги занжирга (бир организмдан иккинчисига) утишила унинг катта потенциал энергия хисми (80—90%) йухолади.Озиха заижирлари одатда иккига булинзди: 1) Яйлов занжири, бунда озиха халха даладаги яшил усимликлардан бошланади ва ундан шу яйловда утловчи утхур хайвонларга (тирик усимлик хужай- раси — тУхимаси — барги, шохи билан озихданувчиларга) бориб тархалади; 2) Детрит занжири, бунда улик органик моллалар — микроорганизмларга, ундан чиритувчи — детритофагларга ва улар билан озикданувчи йиртхичларга боради (78-расм).397



Озука занжирлари бир-бирларидан чегаралаиган эмас, балки бир- бири билан якиндан аралашиб, кушилиб Ер усти озика занжирла- рини \осил килади. Табиатдаги мураккаб биологик системалардаги организмлар узлари учун энергияни Куёшдан олади. Бундай орга- низмлар тирик яшил усимликлар булиб, улардан бошланадиган озика занжирларини тубандагича ифодалаш мумкин, яъни:1. П р о д у ц е н т л а р ,  яратувчилар, улар уз таналарида хлорофилл олиб юрувчи, органик моддалар синтез килувчи (углеводлар, ёглар, оксиллар) ва кимёвий энергия шаклидаги потенциал энергия косил килувчи ва тупловчи усимликлардир. Ер усти экосисте- маларида органик моддаларнинг асосий кисми гулли усимликлар, сувутлар, мохлар, лишайниклар, папоротникларкам катнашади. Сув мукитида эса органик моддаларнинг синтез булишида турли фитопланктон ва фитобентос сувутлар ва гулли усимликлар катнашади.2. К он с у м е  нтл ар.  буларга турли гетеротроф организмлар кириб, улар автотроф продуцентлар билан туфидан-тУфи ёки улар- нинг ма^сулоти билан озикданади ва иккиламчи максулотни юзага келтиради. Консументлар Уз навбатида бирламчи, иккиламчи, уч- ламчи, туртламчи каби консумснтларга булинади, яъни:а) бирламчи консументларга утхУр \айвонлар (от, сигир, кеми- рувчилар, куй, эчки, \ашаротлар, жирафа) ва усимлик паразитла- ри \ам кириб, улар унча кенг таркалмаган, хужайин (усимлик, \айвон, инсон) кисобига яшайди. Бирламчи консументларга мисол: усимлик-> \ашарот/гул шираси билан озикданади; усимлик©утхур \айвонлар.б) иккиламчи консументларга кирувчи организмлар \ам утхур, *ам гуштхур булади. Бу гурух,га инсонлар яхши мисол булади. Улар туфидан-тУфи Усимлик билан \ам, кайвон (унинг мах,сулоти) билан \ам озикланади.в) учламчи консументлар асосан гуштхур организмлар булиб, улар иккиламчи консументлар билан озикданади, яъни бурилар -> куйлар билан, тулкилар - » товук билан, йирткич кушлар -» кемирувчилар ёки чумчукдар билан озикданади ва к к-398



Иккиламчи ва учламчи консументлар ичида йиртк.ичлар булиб, улар уз улжаларини тутади, улдиради ва кейин ейди; паразитлар \ам булиб, бир х^жайиндан иккинчисига утади, айрим кайвонлар улик билан озикданади. Одатда, озика хдлкдлари 4—5—6 занжирдан ташкил топтан булиши мумкин;г) озика занжирииинг охири — деструктор ски биоредуктор (редуцент) организмлар фаолияти билан тамомланади. Бу гурукни асосан микроорганизмлар (бактериялар, ачитки бактериялар, сапрофит зам- бурутар) ташкил кил ад и. Улар улик таналар (кашарот, ит, куй, куш, одам) ва колдикдарни (молок, гунг, казон) аста-секин чири- тади ва органик моддаларни минерал моддаларга айлантиради. Деструктор микроорганизмларнинг иккинчи функцияси, улар ингиби- торлар (антибиотиклар, биологик актив моддалар) косил килади ва бундай моддалар (масалан, витаминлар) бошка организмларнинг усиш ва купайишини тезлаштирувчи стимуляторлар кисобланади.Озика занжирларинингтирик автотроф усимликлар билан озик- ланишда йирткичларнинг катнашиши мисолида куриб чикиш мумкин, масалан, продуцентлар билан кичик утхурлар овкатланади, уни эса бир оз каттарок йирткич Улжа килади, яъни:1, Ут Усимлик--------> куён_______ _______>тулки________ _______>бургутпродуцент бирламчи иккиламчи учламчиконсумент консумснт консумент
2.оддий шафтоли ------ »усимлик бита ------ » хон кизи кУнгизи------ >продуцент бирламчи иккиламчиконсумент консумент

Ургимчак -----> кашаротхур кушлар-----> йирткич кушларучламчи туртламчи бешламчиконсумент консумент консументБундай колатни сув кавзаларида кам кузатиш мумкин. яъни: фитопланктон - » дафния -> майда баликдар -> каттарок балик- лар -» катта баликдар -> йирткичлар (акулалар) ва к-к.Паразитларнинг озика занжирида бир организмдан иккинчисига утиши билан организмнинг сони купаяди, лекин, улчами кичикла- шиб боради. Масалан: ут-усимлик—> утхур кайвон —> бурга (кайвон- нинг кони билан озикданади) -> бурганинг танасида бир кужайра- ли лептоманас (Leptomonas) паразитлик килади ва кк-Озика занжирииинг иккинчи типи — улик органик моддалардан бошланади ва бу ерда редуцентлар (детроидлар) консументлар роли- ни уйнайди . Озука занжирида майда кайвонлар усимлик ва кайвон



холдикдарини майдалаб, микроорган измларга шароитяратади. Озуха занжирлари усимликхур ва детритхур организмлардан бошланади ва улар экосистемаларда бир жойда, бир вацтда учрайди. Лекин, денгиз ва океанларнинг хуёш нури етмайдиган, хлорофилл сакдовчи орга- низмлар учрамайдиган чукурликларида ёки Ер ости горларида озих занжири факат детритхур организмлардан и борат булади.Консументлар хосил хилган иккиламчи махсулдорлик бир халк,а- дан иккинчисига утиши билан олдинги махсулотни 100% идан фа- к,ат 10% инигина сакдаб холди, бу курсаткич йиртхичлар даражаси- да 20% ни ташкил хилиши мумкин, агар энергия манбаининг ози- Халик киммати юхори булсагина шундай даража сакданади.Ю. Одумнинг фикри маълум даражааа реал холатни акс эттира- ди, яъни: 1) унинг модели экосистемаларнинг яруслар буйича ту- зилишига тугри келади; 2) тирик усимликларнинг тугридан-тугри консументлар томонидан ейилиши ва улик органик моддалардан фойдаланиш майдон ва вахт буйича бир-биридан ажратилган; 3) мак- роконсументлар (фаготроф хайвонлар) ва микроконсументлар (сапрофит бактериялар ва замбуруглар) модда алмашиниши ва улчам- лари буйича бир-бирларидан кескин фарк килади.Маълумки, автотрофлар хосил хилган массанинг 90% га яхини барг, поя, шох, мева, ypyF, илдиз-мева сифатида гетеротрофлар томонидан фойдаланилади, бошха хисми хурийди, чирийди, эри- ган органик модда холига ^ади. Лекин, айрим дарахтларнинг барг- лари турли тезликла чирийди, масалан, ерга тушган тут барги бир йилдан кейин 64%, эманнинг — 39, шакар заранг баргининг — 32, хорахайиннинг — 21% барглари чиримаган. Нина барглар хам жуда секин чирийди, уларда 20—30% лигнин моддаси тутганлиги сабаб- ли хам чириш секин ^тади.Хайвонлар томонидан озиха сифатида хабул хилинган массанинг хаммаси хазм булмайди ва озихани узлаштириш хам турли- чадир. Масалан, шимолда товухсимон хушлар ^зларининг емла- рини (донларини) 0,1 —1,2% ини узлаштирса, хорахарагай урмон- ларида учрайдиган лослар озиха хилиб хабул хилган ^симлик массасининг 8% ини, Тянь-Ш аннинг юхори хисмида tof чулла- рида яшайдиган сурурлар усимликнинг ер ости фитомассасининг 3% ини, улар туррун утлохзорларда — 1,2, намли яйлов ва чулларда — 0,5, тундра (намли яйлов) зонасида эса хаммаси булиб 0,02% фитомассани узлаштирган, холос. Лекин, хайвонлар харакати, бо- сиши,  тепалаши сабабли Усимликларнинг уртача 50% и нобуд булади.Агар Утхур хайвонлар ёки инсонлар томонидан 30—50% усим- ликлар узлаштирилса, пайхон хилинса, экосистеманингтикланиш хобилияти анча пасаяди. Шунинг учун турли экосистемаларда мол бохишда шу жойнинг биологик тузилишини бузмаслик керак.400



Озука ма\сулотларидан — галла озикаси — ypyF, дои эн г юкори энергия манбаи б^либ, инсон ва купчилик хайвонлар озик,асининг асосий кисми х;исоблацади. Иккинчи озика занжирини усимлик- нинг гул шираси (нектари) ташкил килиб, чангланиш жараёнида кашаротлар ёки бошкд хайвонлар ёрдамини талаб килади.Экосистема ичида энергия ок,ими термодинамиканинг иккинчи конуни асосида юзага келади, энергия йуколмайди. У бир тур ёки унинг вакили оркдли трофик даражаларга утади. Масалан, ут —» куй 
-¥ бури; ёки ут -» зебра -> шер.Юкоридаги маълумотлар асосида шуни айтиш керакки, биомас- сага утган куёш энергиясининг хдммаси энергия айланишига утмайди. Унинг бир кисми биологик структуралар оркали, ичак-ошкозон йули оркали утади, лекин метоболизмда кдтнашмайди; ёруглик энергиясининг иккинчи кисми усимликлар к,опламидан узлаштирил- масдан утиб кетади.Автотрофларда ассимиляция к,илинган энергия — бу ялпи ма\- сулотёки ялпи фотосинтез. Гетеротрофлар эса — ассимиляция кдпин- ган энергия — бу озика, лекин, у бошкдлар томонидан етиштирил- ган, яъни: йирткичнинг улжаси томонидан косил булган. Шимол ва юкори тогларнинг ofhp табиий шароитида озика занжирлари оддий тузилган. Масалан, тундра бугуларининг асосий озикаси — лишайник (Cladonia), ут-усимликлардан осаклар, бошокдилар, паканатол- лардан иборатдир. Бу усимликлар билан шу ерда яшайдиган кеми- рувчи лемминглар камда тундра какликлари кам озикданади.Айрим ковузлардаги трофик даражани бирламчи энергия манбаи — сувутлар (продуцентлар), иккинчи манбаи — ташкдридан келиш — ковуз буйидаги дарахтларнинг барглари, шохлари, меваси, илдизи ва уларнинг чириб (детрит) озикдга айланишидандир. Бу энергиялар шу ердаги гетеротрофлар томонидан ассимиляция килинади. Шимолий денгизларда бирламчи ма\сулот (йилига 900 ккал/м2) зоопланктон ва детрит уртасидатаксимланади. Бу ерга ташкаридан энергия келмайди. Денгизда ривожлангаи фитопланктон зоопланктоннингтурли вакил- ларг томонидан узлаштирилг.дн, де'фитэса бентосдаги умурткасизлар- га (п шинкалар, хирономидларга) озчка булса, улар уз навбатида ба- ликдарга, уларнинг лайлаклар, турналар, турли сув кайвонлари ва инсонлар озика килади.Трофик даражалар уртасида энергиячинг эффективлиги одатда 1—5%, айрим лолларда 2—10%, иккиламчи ма\сулот буйича трофик даражаларда эффективлик — 10—20% ни ташкил килади. Ис- сик, конли \айвонлар $>з таналарида кароратни бир хил yuJлaб тура- дилар, улар туплаган энергиянинг бир к,исми нафас олишга сарф- ланади, шунга царамай улар ассимиляция кдлган энергия совукксжли организмлар энергиясига Караганда 10 баробар купдир. Энергияни лосдан бурига утиш эффекти 1% ни ташкил килса, сув кавзасида26— А. Эрга шее 401



учрайдиган дафниядан гидрата (Daphnia -> Hydra) утиш эффекти 10% га тенгдир. Эффективликнинг \ар хиллиги энергия манбаи- нннг сифатига боглик, масалан, мол, куй,жот гуштларининг энер- гияси турлича, уларнипг орик, ва семизлиги \ам бир хил эмас, бу энергия манбаининг сифатини аникдовчи омилдир.Озука манбаларининг узгариб туришида турли консументлар- нинг роли каттадир. Улар факдт оддий озикани ухзаштирувчиларги- на булиб к,олмасдан турли трофик даражаларда энергиянинг кайти- шида ижобий роль \ам уйнайди. Жумладан, кургокчилик йиллари мол куп бокилиши туфайли ут-усимликларни еб ва пай\он килиб юборади, \arro, илдизларини х,ам юлиб ейди; ёнгин булса усим- ликлар, буталар ёниб кулга айланади. Келаси йили ёмгир куп ёгса, усимликлар тез тикланади, кул билан тупрокка утган минерал ва органик элементлар усимлик танасига (кайтган энергия сифатида) утиб, уларнингусишини тезлаштиради. Бирламчи ма\сулотнинг мик* дори усади. Шу йул билан экосистема ичида энергия окими юзага келибтуради.Озука занжирларининг узунлиги \ам (4, 5, 6, 7 трофик даража- ли) узига хос а\амиятга эгадир. Пекин узун озика хадкалари унум- сиз олиготроф кулларда (фитопланктон —> майда зоопланктон —> майда балик -> каттарок бадик) ёки унумсиз ерларда кузатилиши мумкин. К.ИСКД озука хадкалари эвтроф куллар ёки угитланган х,овуз- ларда кузатилади, масалан, «фитопланктон -э зоопланктон —> йирт- кич балик»- Узун озука занжирлари денгиз ва курукпик чегаралари- ла \ам учрайди.Айрим эколог олимларнинг фикрича, трофик даражадарнинг жуфт ёки ток келиши озика микдорини чегаралаши мумкин экан. Масалан, озика занжири: усимлик —► утхур кайвон (бирламчи кон- сумент) калкасидан иборат булса, усимликнинг усиши, унинг озика косил килиши утхур кайвонлар томонидан чегараданади. Агар бу Калкага яна йирткич \адкаси кушилса (усимлик -э утхур кайвон -> йирткич) усимликнинг утхур кайвонлар томонидан куп ейилиб ке- тиш хавфи камаяди, чунки, утхур сонини йирткичлар бошкариб туради, уларнингусишини тупрокдаги минерад ва органик модда- лар камда намлик чегаралайди, холос. Мабодо, юкоридаги трофик даражага яна бир кадка (иккиламчи йирткич ёки паразит) кушилса: усимлик -» утхур кайвон -э бирламчи йирткич -» иккиламчи йирткич (ёки паразит) усимлик маълум даражада утхур кайвоннинг че- гарадовчи таъсирига тушади.Бирламчи максулотнинг ишлатилишини бошкаришда усимликлар ажратиб чикарадиган кимёвий бирикмадар гетеротроф кайвон- ларнинг купайиш, озиаданиш даражаларига таъсир килади.Модцаларнинг озика занжирларнда тупланиши. Маълумки, айрим моддапар озика занжири буйлаб утишида таркалиб кетмайди.



балкиаста-секинт^планибборади. Бу колатгаби ологи к т у п л а -  н и ш деб \ам айтилади. Бундай моддаларга радионуклидлар, гербицид ва пестицидлар киради. Улар ичида атом ядросининг булини- шидан юзага келган радионуклидларнинг \ар бир озика хдлкдсила микдори ортиб боради. Радиоактиалашган йод, фосфор, цезий, стронций кабилар дарёлардаги баликдар ва кушлар тукималарида тупла- нади.Жаконнинг куп мамлакатларида к,ишлок,хужалик зараркупан- даларига к,арши энг захдрли модда Д Д Т  куллапилган. Унинг ба- ликдур х,айвонлар танасида тупланиш концснтрацияси му\итга Караганда 500 000 га тенг. Бу модда, Д ДТ нинг озика занжири буйича З'тиши: сув —> фитопланктон -> зоопланктон -> майда (кибогна- тус, кипринодон) баликдар йирткич (чуртан, игнабалик) ба- ликлар -» майда ва урта баликдар билан озикданувчи турли куш- лар йули билан юзага келади. Кушлар тукимасида ДДТ нинг тупланиш концентрацияси 1200 : 106, пеликанлар озикдси — 4,3 : 10(’ ни ташкил килган. Шундай кушларнинг тухум кобиш — 16—19,7% га юпка булган.1987 йили собик Иттифокда етиштирилган балик ма\сулотлари- нинг 6— 11 % ида 7 тадан ортик пестицид хилларининг колдикдари топилган. Олдинги йиллар Узбекистонда жуда куплаб пестицидлар ишлатилган. Республика кудудида учрайдиган Зарафшон тустовуги жужаларининг 25% и турли камчиликлар билан тухумдан чиккан, яъни айримларининг канот ва оёкдари кийшик, тумшукдари тукай чумчукдари тумшугига (клестсимон) ухшаб колган, купайиш сони 2 баробар камайган. Купчиликжойларда пестицидларнинг концснтрацияси 1 : 109' 10 ни ташкил килган.Сирдарёнинг Чордара сув омбори ва Севан кулида учрайдиган айрим баликдар танасида ДДТ (ДДТ + Д Д Э) нинг уртача микдори (балик гуштига млн.-1) 27-жадвалда келтирилган.
27-жадвал

Балик тукималари Севан кули Чордара сув омбориСиг ок балик Сазан ’ Ок кайрок (жерех) СудакМушакларИчки аъзоларЖабраларТсриМияЖигарГонадилари
0,1247,8840,3980,2901,6772,211

0,1027,6130,3880,7690,3280,138
0,3052,8171,4131,6420,348

0.3442,6921,534
0,552
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ДДТ ва бошка гербицидлар сув организмларининг тукималари, органларида куплабтупланибгина колмасдан, уларнинг купайиши- га, уз-узини бошкариш механизмларига кам салбий таъсир цилади. Пестицидлар озика занжирлари оркали утиб инсонлар танасида энг куп тупланади, болалар улими, уларнинг турли камчиликлар билан туп!лишларига сабаб булган.
Эпергиянинг сифати ва озука занжири буйлаб утиши. Экосисте- мага келаётган энергия узининг микдори ва сифати буйича фарк- ланади ва хдр хил потенциал кучга эга булади. Юкори концентра- циядаги хилларга нефть, куёш энергиялари катта ишчи потенциа- лига эга булса, ут-чуп, \азон энергияси киска ва паст потенциалли булади.Табиий озука занжиридаги эпергиянинг микдори кар бир халка- га утишда камайиб боради. Бу колатни куйидагича акс эттириш мумкин,яъни:

Куёшдан келаётган 106 ккал/м2 озика занжирлари утиши туфай- ли йирткичдан утиб 100 гача камаймокда, аммо куёшдан келаётган таркок нурларнинг энергия микдори 1 дан 10 000 гача ортади, яъни йирткич танасида 1 ккал биомасса косил килиш учун куёш ёругли- гидан 10 000 ккал энергия керак булади. Бунинг маъноси йирткич- да \осил буладиган озгина биомасса энергияси, утхур кайвонлар- нинг шу микдордаги биомассасидан 100 баробар ортикдир.Экосистемалар ичида учрайдиган организмлар к,анча катта ва тако- миллашган булса, унда модда алмашиниш шунча юкори утади (1 г/ кал биомасса х,исобида). Майда усимлик (бактериялар, сувутлар) ва хдйвон- ларда (содда тузилганлар) солиштирма модда алмашиниш, катта дарах- тлар ва умурткдли кайвонларга Караганда юкори булади. Кичик орга- низмлар модда алмашиниш жараёнида атроф-мукитга моддаларни тез- тез ажратиб чикаради. Бундай колат сув мукитидаги \амма планктон ва бентос организмларда ва ер устидаги организмларда кузатилади. Организм нафас олган жараёнда модда алмашиниш активлашади. Иссик Конли кайвонларда нафас олиш интенсивлиги совук конлиларга Караганда юкоридир. Лекин, сув хдйвонларида (узларининг массаси улчами буйича) нафас олиш активлиги ер усти кайвонларига Караганда камдир,

Энергия
микдоринипг
камайиши
Кусш пури
микдорининг
усиши:

—> усимлик —> усимликхурлар —» йирткичлар

1 —» 10 —> 100 —> 1000 —> 10000

1000000 - >  10000 - »  1000 — > 100 — ♦  10 — > 1
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яъни сув кайвонлари танасида солиштирма модда алмашиниш жараёни трофик калкаларда кам кам булади.Эколог Р. Линдеман тоза ма\сулот асосида энергия окимини ба\о- лаб чиккэн. Вегетатив фаолият охирида тупланган усимлик ва хдйвон- лар биомассаси трофик даражанингтоза максулотини ташкил килади.Р. Линдеман энергияни баколашда нафас олишдаги моддалар ал- машишида йигилган максулотга нисбатини олади, яъни сув усим- ликлари учун йилига 0,33 ккал/м2, утхурларга 0,63 ва гуштхурларга 1,4 ккал/м2 курсаткич кабул килинган. Натижада г^штхурларнинг умумий максулоти йилига 13 ккал/м2 ва нафас олишда сарф килинган энергия (13,1 =  йилига 18 ккал/м2). жами йилига 31 ккал/м2 ни ташкил килади (13 + 18 = 31).Бирламчи консументларнинг умумий максулоти йилига 70 ккал/м2, нафас олишга 700,63=йилига 44 ккал/м2 ва бирламчи консументларнинг иккиламчи консументлар томонидан узгартирилишига йилига 34 ккал/м2 тугри келади. Буерда иккиламчи консументларни ассимиляция Килиш эффекти 90% ни ташкил килиб, улар олдинги умумий максу- лотдан (31 ккал/м2) йилига 3 ккал/м2 ортикча озика ма.\сулоти кабул Килишлари керак. Шунингчун кам бирламчи консументларнинг умумий максулоти (йилига 13 ккал + 31 ккал + 70 ккал + 34 ккал/м2) йилига 148 ккал/м2 ни ташкил килади. Шунда усимликхурлар ассими- ляцияси 84% ни ташкил килган. Уларнинг умумий бирламчи максулоти йилига 1114 ккал/м2 га тенг.Турли жойларда бирламчи консументларни ишлатиш эффекти даражаси турличадир ва 15 дан 40% атрофида тебраниб, трофик калкаларни биридан иккинчисига утишда экологик эффектив- лик 5—17% ни ташкил килади. Бу колат турли экосистемаларда кар хил эканлиги 28-жадвалдан куринади.Трофик даражаларда озика таркибииинг мокияти. Экосистемалар ичида учрайдиган бир организмнинг озика занжирлари буйича бош- Ка организм кабул килади, узлаштиради, яъни тирик усимликни тирик утхур ейди, уни уз навбатида иккиламчи консумент озика Килади. Масалан, загизгон ошкозонидан 92 тур топилган, уларнинг купчилиги кашаротлар булган. Шу кушнинг ошкозонида: 444 та кашо- рат, 112 ургимчаксимонлар, 35 кискичбакасимонлар, 4 моллюска, 3 та майда умурткалилар топилган. Куш томонидан ейилган улжалар 0,6—1,5 см катталикда булган. Яшаш жойига караб йирткичлар кор- нида учрайдиган улжалар кам турлича булади. Масалан, узлаштирил- ган ерларда Калхатозикасининг90% ини майда кемирувчилар, 10% ини эса кашаротлар (катта кунгизлар, тугриканотлилар), утлокзор ва б$Ь ерларда 50—70% озикани кемирувчилар, 30—50% кашаротлар ташкил килган. 405



28-жадвал
ТУРЛИ ЭКОСИСТЕМАЛАРДА ЭНЕРГИЯ ВА ТРОФИК 

ДАРАЖАДАРНИНГ УРТАЧА СОНИ

Экосистсмалар
Тоза бирламчи 

ма\сулот, 
йилига ккал/м-

Йирткичлар-
нинг

узлаштириши,
йилига
ккал/м2

ЭкологикЭффсКТИ 13- ЛИК,  % Трофик
даражалар

сони

Очик океан 500 0.1 25 7,1
Дснгиз киргокаари 
Муъ гадил зона

8000 10.0 20 5,1

даштлари 2000 1.0 10 4.3
Тропик урмонлар 8000 10.0 5 3.2

Маълумки, кушлар турли хдшаротлар, сичконлар билан озикда- ниб, улар сонини камайтиради ва шу йул билан кишлокхужалигига катта фонда келтирааи. Масалан, бир чугурчукбир кунда 360 г озика сса, уя куйиб, бола очиб чикканга кадар 10 800 г огирликдаги чи- гирткалар билан озикданади. Бир ойда 1000 та чугурчук 22 т отар- ликдаги чигирткани тугиб ейди. Куфгийлар оиласига мансуб куйка кушининг иккитаси бир кунда 6 та боласига 9 cyFyp, 8 та дала сич- ^они тугиб берган, улар бир ойда 180 cyFyp ва 90 та дала сичконла- рини гутиб озикданган. Битта укки, бир фаслда 1000 дан ортикдала сичконларини тутиб ейди. Хар бир сичкрн езда I кг донни нобуд килса, бир укки япалок сичконни ейиш билан бир езда 1 т. донни сацбал кол ад и. Ёз фаслида бир жуфт читгак уз болаларига овкат учун 10 000 дан ортиккашаротларни тугиб беради. Бунинг билан кушлар экосистемаларда турли зарарли хдшаротлар ва сичконларнинг сонини камайтириб, хужаликка катта фойда келтиради.Усимлик барглари 2—4% оксил тутганлиги туфайли уларни утхур \айвонлар куплаб ейди. Турли усимликларнинг баргларида бошка фойдали моддалар бор. Усимликнинг ypyFH энг озикали \исоблана- ди ва купчилик консументларга озика булади. Кдрагай куббалари- нинг донида 50% 6f, 30% оксил ва 5% шакар моддалари борлиги туфайли олмахонларнингасосий озикасидир.Усимликхур \айвонлар юкори сифатли озика (дон) билан озик- ланса, уларнинг ассимиляция эффекта 80% ни, ёш барглар билан озикданса — 60% ни, эски, КУРУК баргларни еса — 30—40%, шох, ёрочни еса — 10—20% ни ташкил килади.Хайвонларда тоза максулотнинг эффективлиги уларнинг актив- лигига, энергияни сарф килишига (усиш ва купайиш) богликдир. Ер усти иссикконли кайвонларда тоза махдулотнинг эффекти жуда паст, кушларда 1%, майда сутэмизувчиларда (сичконлар, куёнлар)406



6% гача, туёкди кайвонларда 11% дир. Кам каракат киладиган сув мукитида яшовчи совукконли кайвонлар купайиш ва усиш учун тупланган энергиянинг 75% игача сарф килади. Бу усишнинг мак- симал биохимик эффекта га якиндир.Иссикконли кайвонларда умумий ма\сулотн и иг эффективлиги 5% дан ортса, баъзи кушлар ва катта кайвонларда 1%, кашаротларда 5—15%, сув кайвонларида — 30% дан ортикбулади.Турли жойларда тоза максулотпинг узлаштирилиши кам кар хилдир. MacajiaH, муътадил зона урмонларинингтоза максулотини 1,5—2,5% и усимликхур кайвонлар томонидан узлаштирилади, буз ерларнинг 12%, сув кавзаларида планктон ма\сулотининг 60—90% озикр сифатида кабул килинади. Африкадаги бошоксимон утлар тоза ма\сулотининг 28— 60%, жаконнинг турли жойларида етиштирилган кишлок хужа,тик тоза максулотининг 30—45% ини утхур \айвонлар узлаштиради.X II . 9. Трофик тузилиш ва экологик пирамидаларЭкосистемаларда озика занжирларида энергиянинг утиши ва турли катта-кичик организмларда модда алмашинуви (метаболизм) каби жараёнлар уз навбатида маълум т р о ф и  ктузилишни келтириб чи- каради. Трск|)ик тузилиш турли экосистемаларни (денгиз, дарё, урмон, утлокзор, ковуз, шох) характерлайди. Трофик тузилиш маълум май- дондаги косил ёки маълум вактда аникжойда тупланган ва утади- ган энергия микдори билан улчанэди ва нфодаланади.Трофик тузилиш ва трофик функцияни график чизик билан э к о л о г и к  п и р а м и д а  шаклида акс эттириш мумкин. Экологик пира- мидаларни куйидаги учтатипга булиш ва мокиятини аникдаш мумкин, яъни: 1) микдор (сои) пирамидаси — айрим организмлар сонини акс эттиради; 2) биомасса пирамидаси — тирик моддаларнинг умумий курук массасини, калорияси ёки бошка улчамларини ифода- лайди; 3) энергия пирамидаси — энергия окими даражасини ёки ксй- инги трофик калканинг максулдорлигини курсатади. Сон ва биомасса пирамидаларининг асослари устки бир неча зиналарда кичик кам булиш и мумкин. Бундай колат уртадаги продуцентлар улчами консу- ментлар улчамидан кичик булган колда юзага келади.Сон пирамидаси эколог Ч. Элтон таърифича. турли экосистемаларда продуцентларнинг катта (эман дарахти) ва кичиклиги (фитопланктон) турлича фаркданади. Масалан, кар кандай экосистемада майда кайвонлар сони катталардан куп булади ва тез купаяди, ик- кинчидан кар бир йирткич учун улжанинг катта-кичиклиги ёки пастки ва юкори улчами булиб, улар билан йирткич озикданади. Масалан, бир шернинг каёт фаолиятининг утиши учун йилига 50 та зебра керак. Бир жуфт денгиз шерининг яшаши учун пингвинлар тухуми ва 50—100 пингвинчалар керак, Фолкленд оролларида за-407



кизрон куши (Halmatopus quoyi) крялардан цориноёкди моллюска- ларнинг уртача катталигини топиб овкдтланади, катталиги 45 мм дан ортган моллюскалар кушдан кутилиб крлади.Биомасса пирамидаси \ам экосистема тузилишини акс эттиради ва \ар бир трофик ^ал^ага маълум организмлар туфи келади. Сув экосистемаларида фитопланктоннинг биомассаси зоопланктонники- дан кам булса >дм, сувутлар биомассаси тез тикланиб боради. Бу икки трофик даража тубандагича нисбатга эгадир:бйрламчи консументлар биомассаси (зоопланктон) продуцентлар биомассаси (планктон сувутлар)Бу ерда нисбатлар 0,4 дан 9,9 та тент, зоопланктон биомассаси куп. лекин, шимолий кенгликларда зоопланктоннинг фитопланктон га нисбати кишда 1, езда эса 1/25 га узгариши мумкин. Биомасса пирамидаси вак,т ва жой буйича узгариб туради. Бу тасди^ни 29- жадвалда \ам куриш мумкин.
29-жад вал

ТУРЛИ ПОПУЛЯЦИЯЛАРНИНГ ЗИЧЛИГИ, 
БИОМАССАСИ ВА УЛАРДА ЭНЕРГИЯ ОК.ИМИ

Популяциялар
1 м2даги 

вакилларнинг 
тахминан сони

биомасса, г/м2 кунлик, энергия 
о̂ ими, ккал.м2

Тупрок бактсриялари 1012 0.001 1,0
Денгиз эшкакоекдилар 10s 2.0 2,5
Л итораль корнноёклилар 200 10.0 1,0
Чигирткалар 10 1,0 0.4
Дала енчконлари ю-2 0,6 0.7
Кпйнк ю-5 1.1 0,5Экосистеманинг тузилишини энергия пирамидаси яхши ифода- тйди. 79-расмдаги схемада трофик даражалар (\алкдлар) узун туртбур- шк шаклида ифодаланиб, сон биомассаси ва энергия пирамидаларианча аникрок, акс этган. Яъни 4 гектар бедазор, у бузокдарнинг асосий озикдси Аисобланади, бузок, гушти билан эса иккиламчи консумент бола (14— 16 ёшли) озикданади. Шу йигит- нинг \аёт фаолиятини

Ноли П 1

Ьуюцллр 4.5

Коли 2* 10*

I ю loo
■ I I

МлсигшГ»

79-расм. Экосистемада сон. биомасса ва 
энергия пирамидаси (Дажо. 1975)408



гаъминлаш учун йилига 4,5 бузокча, унинг озикасига эса 2 • 107 кг беда ма\сулоти керак. Бу модел экосистеманинг энергия ишлаб чи- Каришини акс этгиради.Сув \авзаларида ^ам экологик пирамидалар цонуни кузатилади, яъни айрим сув \авзаларида продуцентларнинг умумий ма\сулоти фитофаглардан куп, лекин йиртк,ичлар улуши кам. Энг юк,ори ма\- сулдорлик фито- ва бактеропланктои томонидан \осил булади. Бен- тосда косил буладиган биомасса асосан кагга моллюскалар томонидан юзага кслади ва шу биомасса планктон биомассасидан икки баробар купдир. Йирткич булмаган бал и кд ар ма\сулоти сув хдвзаси- да косил булган бирламчи максулотнинг 0,5% ини косил килади. Демак, сув экосистемасидаги энергия окимида баликдар жуда кам пастуринни эгаллайди (30-жадвал).
30-жадпал

ВЕГЕТАЦИЯ ДАВРИДА ЭВТРОФ КУЛ СИСТЕМАСИДА УРТАЧА 
ЭНЕРГИЯ ОК.ИМИ (КЖ. М;)

Организмларнннг Биомасса Рацион Ассими- Ма*су л от М/Б
экологик гуру\лари (Б) ляция (М) нисбати

Фитопланктон 231 __ 6300 5040 22
Макрофитлар 336 — 504 420 1.2
Перифитон — — 630 504 —

Бактеропланктои
Зоопланктон:

30 3713 3713 1857 61

фильтраторлар 25 1575 1260 504 20
йирткичлар

Бентос:
14 403 319 130 9

йирткич эмаслар 9 197 92 27 3
катта моллюскалар 63 80 63 19 0.3
йирткичлар 

Бали кл ар:
3 42 34 11 3.5

йирткич эмаслар 80 197 155 31 0.4
йиртцичлар 21 25 21 6 0,3

Экосистемаларда косил буладиган фитофаглар максулоти про- дуцентларникидан доим кам булади. Бунингасосий сабаблари цуй- идагилардир, яъни: 1) усимликларнинг \амма биомассаси ейил- майди, уларнинг бир к,исми курийди, чирийди ва редуцентлар фаолиятини таъминлайди; 2) фитофаглар томонидан узлаштирил- ган усимликларнинг \амма биомассаси \азм булмайди, ассимиляция к,илинмайди ва консументлар биомассасини косил кил и шла Катнашмайди. Фитомассанинг бир кис ми йуколади, \азм булмай мукитга чикади, редуцентлар учун манба булади; 3) фитофаглар Кабул килган, ассимиляция килган энергия биомассага айланмай-409



ди. Унннг бир кисми нафас олиш, харакат кдлиш каби жараёнлар- да иссикдик сифатида йуколади.\ар бир трофик даражада доимий ва турлича функция кил ад и- ган \апкалар бор. Усимлик — умуртк,асиз ёки умурткдли фитофаг- ларда трофик даражаларни утиб, охири улик органик моддага айла- ниб, редуцентларга энергия беради. Энергия консументлар ва реду- центлар системасида харакат килишидан олдин тирик организмга (консументга) утади, охирида улик органик модда \олида редуцент организмлар фаолияти — модда алмашиниш жараёнигатушиб, эко- системага минерал ва органик моддалар \олида кдйтади.Фитофагларни уртача узлаштириш мо\ияти урмонларда 5%, дашт- ларда 25%, фитопланктон куп сувларда 50% ни ташкил килади. Умурткдпи йпрткичлар махсулотнинг 50—100% ини, умурткасизлар озиканинг \аммаси булиб 5% ини узлаштиради. Йирткич умурткд- сизлар махсулотнинг 25% ини узлаштиради. Бундай холатлар 31- жалвалда уз аксини топтан (Одум, 1986).
31 -ж ад в ал

ДАШТ ЭКОСИСТЕМАСИДАГИ ЙИЛЛИК ТОЗА ЬИРЛАМЧИ 
МА\СУЛОТНИ (100 Ж • м2) УЗЛАШТИРИШ. АССИМИЛЯЦИЯ. 
ЭКСКРЕЦИЯ. МАХСУЛОТ ВА ГЕТЕРОТРОФЛАРНИНГ НАФАС 

ОЛИШИГА САРФЛАНИШ ДАРАЖАСИ. %

Г'етсротрофлар У.зл ашти - 
риш

Ассими
ляция

Экскре
ция

Ма\су-
лот

Нафас
олиш

1. Консументлар: умурткдлилар 2 5 . 0 0 1 2 . 5 0 1 2 . 5 0 0 . 2 5 1 2 . 2 5
умурткдсизлар 4 . 0 0 1 . 6 0 2 . 4 0 0 , 6 4 0 . 9 6

Йпрткичлар: умуртк,алилар 0 , 1 6 0 . 1 3 0 , 0 3 0 . 0 0 3 0 , 1 2 7
умуртцасизлар 0 . 1 7 0 . 1 3 5 0 , 0 3 5 0 . 0 4 0 0 . 0 9 5

11. Редуцентлар-детритофаглар 1 3 6 , 3 8 1 3 6 , 3 8 0 5 4 , 5 5 8 1 , 8 3
умурткасиз-дотрифоглар
умурткасиз-детритофаглар 1 5 . 1 5 3 . 0 3 1 2 , 1 2 1 ,2 1 1 . 8 2

Узлаштирувч и у м у р т к д с излар 1 0 . 9 1 3 , 2 7 7 . 6 4 1.3 1 1 . 9 6
Йпрткичлар: умурткалмлар 0 . 0 4 0 . 0 3 0 , 0 1 0 , 0 0 1 0 , 0 2 9

умурткдсизлар 0 . 6 5 0 . 5 2 0 . 1 3 0 , 1 6 0 , 3 6Ж А М И : 1 9 2 1 5 7 3 5 5 8 9 9
Консументлар системасиданVTiiur: 1 5 . 2 9 . 2 4 2 . 9 1 . 6 1 3 . 5
Рслуцснтлар системасидан 

утиш:
8 4 . 8 9 0 . 8 5 7 . 1 9 8 . 4 8 6 . 5

Маълумки, улик органик моддалар замбуруглар ва бактериялар томонидан \азм килингандан кейин хосил булган модданинг «ассимиляция эффекти» 100% ни ташкил килади. Умуман, олганда фитофаг, дстритофаг ва микроорганизмларнинг — ухчаштирувчилар- ни ассимиляция эффекти 20—50%, йирткичларники 80% гача бо-410



ради. Катта хайвонлар улик органик моддалар и и кбайта ишлашга, узлаштиришга мослашгаи эмас. Катта хдйвоиларда йигилган асси- миляцион энергиянинг 1—2% и танани ушлаб туришга кстади. Тоза бирламчи махсулотнинг (100 Ж • м2) 29% консументлар системаси- да узлаштирилиб, узлари \аммаси булиб 2% иккиламчи ма\сулот беради. Хар бир 100 Ж • м2 тоза бирламчи махсулотнинг 55 Ж мик,- дори редуцентлар махсулотига, 1 Ждан о зр о т  консументлар мах- сулотига утади.Экосистемалариинг энергетик классификацияси. Куёшдан кслаёт- ган энергия ва унингфойдали к,исми экосистемалардаги организм- ларнингтаркиби, сони, тузил и ш ва ривожланиш жараёнларини аник,- лайди. Энергия умумий аникдовчи ва экосистемаларни харакатга кел гирувчи куч хисобланади. Шу сабабли хам экосистемаларни энергетик нукдаи назардан классификациялашда унинг харакат кучи асос к,ил и б олинади ва экосистемалар 4 та функционал типларга булинади, яъни:1. Табиий, куёшдан харакатланади, бошка манбалардан энергия ёрдами олмайди.2. Табиий, Куёшдан харакатланади, бошка табиий манбазардан энергия ёрдами олади.3. Куёшдан харакатланади ва инсон ёрламида энергия олади.4. Иссикдик оркали харакатланадиган индустриаз шахартипи.Экосистемазарнинг энергетик гурухдарида энергия манбаи си-фатида Куёш энсргияси ва кимёвий (ядро) иссик.зик (газ. нефть, кумир) фойдаланилади. Экосистемаларни харакатга келтиришда Куёш энергияси ва иссикдик энергиялари бир пайтда ишлатилиши мум- кин.1. Табиий экосистемалариинг харакати асосан тула Куёшнинг ёруглик энергияси (йиллик энергия окими 1000—10000 ккал./м2) оркали булади. Бундай экосисте\шлар — океанлар, катта куллар, тогли зоналар, урмонлар бошка кушимча энергия олмайди. Сайёра- нингтургунлиги, узгарувчанлиги, хаётлиги, харакати катта экоси- стемаларда Куёш энергиясинингтаъсирига бомикаир. Ш у экосис- темапарда хаво тозаланади, сув алмашиниб келади, икдим ва табиий зоналар юзага келади, функция килиб туради.2. Куёш энергиясидан ташкари, кушимча энергия (йилига 10000—40000 (20000) ккал/м2) оладиган табиий экосисгемаларга денгиз тулкинлари кутарилиб-пасайиб турадиган киргокдар, ём- тр л и  урмонлар кириб, уларда минерал ва органик моддаларнинг тез алмашиниши, айланиши кузатилади; сув тулкинлари, ёмьир ёки шамол оркали сув тошкини юзага келиб, атрофдан колдикдар юви- либ дарёларга, кулларга, денгизларга тушади, органик ва минерал моддалар туплангщи, улар шу ердаги продуцентларга энергия манбаи булиб хизмат килади.



3. Экосистемаларга Куёт энергияси ва инсон ёрдамида цушим- ча энергия беришда мак,сад экосистеманинг ма\сулдорлигини оши- риш, улардан озикд ва кийим-кечак тайёрлаш нули билан гуфи- дан-туфи фойдаланишдир. Бундай экосистемаларга: ер усти ва сув кавзалари, сунъий системалар — афоэкосистемаларга экинзорлар, бачик^овузлари, денгиз курфазлари киради. Инсон энергия окими- нинг куп кисмини озикд ма\сулотларни ишлаб чикаришга йунал- тиради.4. Иссикдик оркали \аракатга келадиган экосистема бу — индус - триал шахдр, инсониятакд-заковатинингтожи булиб, бу ерда юкрри концентрациялашган потенциал энергия Куёш энергиясининг урни- ни босади. Шахдрдаги инсонларга келадиган озикд, озик,а мах.сулот- лари Куёш энергиясидан юзага келган булса \ам, улар ташк,аридан келган \исобланади. \ар бир одамни йилига уртача 1 млн. ккаг озикд энергияси билан таъминлаш учун табиий ва сунъий экосистемаларда энергиянинг\аммахилларидан унумдорлик билан фойдаланилади.X II. 10. Экосистемаларда биогеокимёвий циклларнинг тузилиш хилларнЭкосистемаларда материянинг бир шакллан иккинчи шаклга утиши, кимёвий моддаларнинг ва шу жумладан протоплазмадаги эле- ментларнинг биосферада айланиши, яъни ташк,и му\итдан организ- мга ва ундан ташки мукитга утиши элементларнингдоимий циркуляция кил и ши натижасида юзага келади. Бу \олатлар катга ёки кичик берк айлана \олати булиб, уни б и о г е о к и м ё в и й ц и к л  деб ай- тилади. \аётга керакли моддалар ва ноорганик бирикмалар \арака- тини озица элементларинииг айланиши дейилади.Хар бир модданинг айланишида икки \олатпи ажратиш мум- кин, яъни: 1) резерв фонди — нобиологик компонентларлан \осил булган сскин \аракат килувчи моддаларнинг куп массаси; 2) кара- катчан ёки алмашинадигап фонд — бу кичик, лекин, актив модда, унинг учун организмлар уртасида ва улар ураб турган му\итга тез алмашиш характерлидир. Биосферада утадиган биогеокимёвий цик- лларни икки асосий тппга булиш мумкин, яъни: 1) атмосфера ёки гидросферада (океан) резерв фондли газеимон моддаларнинг айланиши; 2) ер кобигида резерв фондли чукма циклнинг утиши.Маълумки, эволюцион ривожлапиш жараёнида экосистемалар- нинг абиотик ва биотик кисмлари бир-бирларига тинимсиз таъсир килишади, натижада организмларнинг му\ит билан, улик табиат- нинг гирик табиат билан богликпик хусусиятлари келиб чикади.Табиатда учрайдиган 90 дан ортик элементларнинг 30—40 таси тирик организмлар учун зарур ва шу моддалар организмлар прото- плазмасида биокимёвий синтез жараёнининг утилиши учун зарур-
412



дир. Улар ичида энг му\имлари — углерод, азот, водород, кислород, фосфор, олтингугурт кабилар булиб, бошкдлари кам микдорда талаб кили пади, уларга кальций, темир, калий, магний, натрий каби элементлар киради. Бу элементлар вакти-вакти билан тирик материядан ноорганик матсрияга утиб, маълум даражада мураккаб биогеокимёвий циклларда катнашади.Биогеокимёвий циклларнинг газсимон моддалар ва чукма цикл- лар айланишига булиниши, шу циклларнинг бир хилида углерод, азот ёки кислород кд гнашади. Улар учун атмосфера ёки океан каби катта фондлар булиб, газлар микдори бузилса, шу фондлар тезда тулдирилади, масалан, бирор жойда С 0 2 ортикча тупланиши хдво тулкинлари билан тезда тар кати б юборилади. С 0 2 нинг тинимсиз \осил булиши усимликлар томонидан унинг узлаштирилиши ва ден- гизларда ютилиб карбонатларга айланишидан доим бир микдорда (0,03%) булади.Экосистсмалардаги бошка тирик организмлар катори инсоннинг \аёт фаолияти учун \ам 40 дан ортик элементлар керакдир. Улардан ташкдри, инсон \амма табиий элементлардан ва узи томонидан яра- тилган сунъий моддалардан \ам фойдаланади. Айрим колларда инсон купчилик моддалар каракатини тезлаштиради, бир жойда моддаларнинг етишмаслиги, иккинчи жойда уларнинг ортикча тупланиши юзага келади. Экинзорларга фосфор угитларининг (130—180 кг.га) куплаб берилишидан, фосфатлар тупрокдан ювилиб, сув \ав- заларида тупланади, сувнинг сифатини бузади.Тубанда айрим элементларнингтабиатда айланишини ало\ида- ало\ида куриб чикамиз.Углеродиипг айланиши. Авготроф организмлар органик модда- ларни синтез килиш учун углсродни узлаштиради. Углерод атмосфера таркибида бор (0,03%) ёки сувда эриган \олда булади. Тог жин- сларидаги углерод усимликлар томонидан фойдаланилмайди. Фотосинтез жараёнида С О , органик моддага айланади (углерод, оксил моддалар, липидлар) ва \айвонларга озика манбаи \исобланади. Нафас олиш, ёииш жараёнларида С 0 2 атмос(|>ерага кайтади ва унинг микдори атмосферада узгармайди (80, 81-расмлар).Углероднинг экосистемаларда айланишини куйидаги ракамлар- дан куриш мумкин, яъни, атмосферада С О , микдори 700 млрд, т., гидросферада эриган С 0 2 — 50 000 млрд, т ни ташкил килади. Таби- атда фотосинтез жараёни туфайли ер устида 30 млрд, т., сув кавза- ларида 150 млрд, т С 0 2 айланибтуради. Ер усти мух,итида урмонлар углеродни тупловчи кисобланиб, атмосферага Караганда урмон ос- тидаги чикиндиларда углерод 4 баробар куп булади. Усимликлар йилига тахминан 105 • 1015 г углеродни ассимиляция килиб, шундан 32 • 1015 г ини усимликлар нафас олиш жараёнида С О , нинг фонди- га (атмосферага, сувга) кайтаради. Унинг колган 73 • 1015 г микдори413



Ашосфсра

SO-расм. Углсроднинг табиатда айланиши (сонлар млрд.т.) 
на биосфсранинг к,исмларида уз гари ши (Одум буйича)\айвонларнинг нафас олиши, бактерия, замбуругларнинг, утхурлар- нинг ма\сулот \осил к,и-лиши ва летритофагларнинг озица занжир- ларила уларнинг узлаштирилишини таъминлайди. Усимлик ва хдй- вонлар йилига узларидан атмосферага С О , пинг 0,25—0,30% ни утка- зади. Шу йул билан сайёрада углсроднинг ноорганик фонди \ар 300—400 йилда туда айланиб чикдди.Ер усти экосистемаларида йилига С 0 2 нинг тахминан 12% и айланиб туради. Атмосферадаги С 0 2 нингтуликбир марта айланиши 8 йилга тугри келади.Турли табиий ёкдпгиларнинг ишлатилишидан (нефть, газ, усим- лик кдпдикдарининг ёкдпиши) йилига атмосферага 2% га як,ин углерод кушилиб туради. Улар фотосинтез жараёнида узлаштириб юборилади. Пекин, С 0 2 нинг атмосферада ортиб кетиши му\ит \apo- ратинииг кутарилишига сабаб булмокда.Кислородиинг айланиши. Ерда хдёт бундан 2,5—3 млрд, йил аввал келиб чиккдн, атмосс|)ера эса вулкан газларидан иборат булган. Унда С О , куп, кислород эса оз булган. Ер юзида пайдо булган биринчи организмлар анаэроблар булиб, улар \осил килган энергия ма\су- лоти нафас олишга сарфланган. Темирнинг оксидланиши ёки азот бирикмаларинингтикланиш жараёнлари атмосферада кислородиинг купайишига олиб келади. С О , микдорининг камлиги ва кислород- нинг куплигида фотосинтез чёгараловчи омил \исобланади.Хозирги вакдда атмосферада кислородиинг микдори 21%, ёки 1,1 ■ К)21 г гатенг. У атмосферанинг пастки цатламида купдир. Унинг анча куп микдори сув билан богланган молекулаларда.Маълумки, усимликларнинг умумий махдулотида ассимиляция килинган 1017 г углерод бор. Фотосинтез жараёнида кдбул к,илинган хдр бир атом С 0 2 учун 2 атом кислород ажратилади. Ажратилган кислородиинг умумий \ажми йилига 2,7 • 1017 г га тенг. Бу атмосферадаги кислородиинг айланиш вакди 2500 йилга тенг (81-раем).414



Кислородиинг эко- систсмада айланиши анча мураккабдир. Бунда С О ,, водород ва сув катнашади. Уларни моддалар айланишида бир-биридан мутлак, ажратиб булмайди.Азотнинг айланиши. Экосистемада азотнинг айланиши масалан, углерод айланишидан фар к, кил ад и, яъни:1) купчилик организ- млар азотнинг катта фондида уни ассимиляция кила олмайди;2) организмлар нафас олиб анергия ажратиш жараёнида азот тугри- дан-тугри катнашмай- ди. Унинг асосий мо- \ияти, азог оксиллар ва нуклеин кислоталар таркибига киради ва биологик экосистема- лар тузилишида ва улар ф ункциясини бош-  Каришда катнашади;3) таркибида азотли 81-раем. Углерод, подород ва кислородиинг 
табиатда айланиши (Риклефс, 1979)-органик бирикмаларнинг биологик чириш йули билан ноорганик шаклларга утиши бир неча боскичлардан иборат булади ва бу жара- ён махсус бактериялар ёрдамида утади; 4) купчилик азотли бирикмаларнинг чириши тупрокда утади, унинг ноорганик бирикмалари эриган \олда булиб, азотдан усимликларнипг фойдалапиши енгил- лашади. Атмосфера тахминан 80% азот билан туйинган. Унинг эко- систсмалардаги актив фондининг 3% и тирик организмлар тукима- ларида булади. Крлган кисми тупрок ва океанлардаги чиринди ва нитратлар уртасидадир (82-расм).Усимликлар йилига 86- I014 г азотни ассимиляция килади, бу курсаткич азот актив фондининг 1% идан камдир; азотнинг айла- ниш вакти 100 йилдан ортикдир (32-жадвал).415



Азотнинг Азотнинг

82-расм. Узбскистоннинг биологик \овузларида азот айланишининг 
гидробионтлар рипожланиши билан богликдиги

32-жа д ва л
АЗОТНИНГ АКТИВ ФОНД ВА ЙИЛЛИК УТИШ ТЕЗЛИГИ 

УРТАСИДА ТАК.СИМЛАНИШИ

Азотнинг актив фонди Азот, % Йилига азотнинг 
утиш тезлиги, %

Органик формалари:
Усимликлар 11 25
\айвонлар 11 —
Детрит 6100 1,4
Тулрок ва океанааги ноорганнк формалари:
Аммиак (NH4) 286 30
Нитритлар (NO,) 138 63
Нитратлар (NOj) 4180 2,1Азотнинг айланишида кар хил организмлар катнашиб, органик бирикмалар парчаланади ва натижада азот нитрат формата утади. Тупрокда учрайдиган азот формаларидан усимликлар факат амми- акни ёки аммоний ионини тез ва яхши кабул килади.Азот кайвонлар танасидан сийдик сифатида чикиб, у микроорга- низмлар ёрдамида аммиакка утади:C O (N H 2)2+ Н 20  -> 2NH3+ СС\Азотли бирикмаларнинг биокимёвий узгариши ва парчаланиши аммонификация ва нитрификация (нитрат ва нитритларни азот фор-416



масигача тикланиш) жараснлари оркали булиб, натижада азот ат- мосферага чикали. Бу денитрификация дснилади; нитратлар азотга айланади: N 0 3;—» NO,-> N20  - > N rДенитрификация микроорганизмлар иштирокисиз, тоза кимё- вий йул билан \ам утиши мумкин, яъни:2 H N 0 3+ C O (N H 2)2-> С 0 2+  ЗН20  + 2N,Айрим кук-яшил сувутлар ва бактериялар молекуляр азотни кабул Килиб (таналаридаги глюкозаларпинг (С6Н 120 6) кимёвий энергичен Кисобига) уз таналарида азотнинг органик бирикмаларини косил килади. Шу йул билан тупрокни ва сувларни фойдали азот формалари билан бойитади. Актиномицетларнинг 160 дан ортик'гурлари кар хил усимлик илдизларида туганаклар булиб, уларда органик азот косил килади. Йилига биотик экосистемаларда узлаштирилган азотнинг 80% янги азот сифатида атмосферага кдйтарилади.Фосфориииг айланиши. Экосистемапарда минерал моддаларни ай- ланишидаги асосий хислатлар 0 2, С О , ва азотнинг табиатда айланиши оркали юзага келади. Бу жараёнда фосфор, калий, кальций, натрий, олтингугурт, магний, темир каби элемептларнинг кам айланиши катта роль уйнайди. Фосфор организмда учрайдиган нукле- ин кислоталар, кужайра мембранаси, суяк тукималарининг асосий компонента кисобланади. Фосфор етишмаса, усимликларнинг мак- сулдорлиги пасайиб кстади. Сув билан экинзорлардан ювилиб туш- ган фосфор бирикмалари сув кавзаларидаги продуцентларнинг мак- сулдорлигини оширади.Фосфорнинг айланиши кичик цикллардан иборат, яъни усимликлар фосфор ионини (РО^) туфидан-тугри тупрок ёки сувдан ассимиляция килади. Хдйвонлардаги ортикча фосфор эса фосфатлар сифатида сийдик оркали мукитга чикарилади. Микроорганизмлар чириндидаги органикфосфорнифосфатгаайлантиради. Шунингучун Кам фосфорнинг айланишида тупрок ва сув асосий манба кисобланади (83-расм).Айланиш жараёнида 60—62 минг т фосфор экосистемага кайтади. Фосфорнинг табиатда айланишида ер усти муки ги ва сув кавзалари- нингорганизмлари актив иштирок этади. Масалан, фосфорнинг тупрок ва сувга кайтишида кушлар (уларнинг колдикдари — гуанс), баликлар катта роль уйнайди.Экосистемада сувнинг айланиши. Маълумки, сув камма кимёвий реакцияларда иштирок этади. Экссистемадан утадиган сув фотосинтез жараёнида парчаланиш ва фанспирацияга сарфланади, яна бир кисми атмосферада тупланиб ёмгир, кор, дул шаклида ерга тушади.
27— А . Эрга ш ее 417



83-расм. Фосфорнинг табиатда айланиши (Одум, 1986)Атмосферада ер устига тушадиган намлик шу жойдаги организм- ларнинг \аёт фаолиятига ва бугланишга кетади. Ер усти му\итининг бирламчи ма^сулотни цурукмодда \исобида йилига 1,1 ■ 1017 гдеб олинса, шунинг \ар граммига 500 г сув транспирация килинади. Ер усти усимликлари йилига 55- 10IS г сувни транспирация к,илади. Бир грамм сувиинг бугланиши учун 0,536 ккал энергия керак. Ер юзида йиллик бугланиш 378 • 10|Я г б^лса, унга 2 • 10м ккал энергия сарф к,илинади. Бу Ерга тушаётган куёш энергиясининг 1/5 к,исмига тугри келади.Атмосферанинг сув бугларини ушлаб туриш имконияти жуда паст булганлиги туфайли, улар тупланиб ерга ёмгир, к,ор, дул сифатида тушади. Атмосферадаги намлик (пар, 6yF, будут) сув буглари фон- дини ташкил к,илади. Бу фонд бир йилда 25 марта айланади. Сув- нинг Ер юзи буйича гула айланишига 3650 йил керак, бу сувнинг атмосферада утишидан 100 000 марта купдир (84-расм).418



Олтингугуртшшг ай- ланиши. Олтингугурт- нинг асосий фонди тупрокда, чукмаларда ва серок* атмосферада- дир. Унинг фонди ал- машиниб туришида асосий ролни махсус микроорганизмлар- нинг хар бир тури ок- сидланиш ёки тикла- ниш жараёнларини Утади. Микроблар регенерация таъсирида денгиз ва океанлар- нинг катта чукурликларидан олтингугуртнинг газсимон фазасида (H2S) юцорига кутарилади. Олтингугурт фондининг доимийлигида геохимик, метерологик (эрозиция, ишк,орланиш, намлик туплани- ши, ёмгир, абсорбция — десорбция ва бош.) ва биологик жараён- лар (ма\сулот \осил булиши ва чириш) хамжихдтликда утади. Ун- дан ташкдри хдво, сув ва тупрок,нинг бирликдаги харакати олтингугуртнинг катта куламда айланишига имкон беради.Экосистемаларда олтингугуртнинг яхши фойдаланиладиган фор- маси сульфат (S0 2) булиб, у автотроф организмлар томонидан тик- ланади ва улар окдиллар (кдтор аминокислоталар) таркибига киради. Экосистемалар учун азот ва фосфор каби куп олтингугурт керак эмас. Шунга кдрамасдан у айрим хрлларда усимлик ва хайвонларнинг усишини ва к,олдикдарининг чириш жараёнида чегараловчи омилга хам айланиши мумкин. Куплаб намлик тушишида темир, фосфор сульфидлар эримаган холдан эриган холга утиб, организмлар улар- дан яхши фойдаланади ва шу йул билан олтингугуртнинг экосисте- мада айланиши юзага келади.Биогеи элементларпинг айланиши. Экосистемаларда тирик организмлар ва ноорганик табиат уртасида биоген элементларнинг айланиб туриши доимий ва бир-бирига тенгдир. Экосистемада С 0 2 ва О , нинг айланиши фотосинтез ва нафас олиш жараёнларини таъминласа, азот, фосфор ва олтингугурт экосистемада му- раккаб йулни утади. Бунда уларга махсус микроорганизмлар ёр- дам беради.Экосистемалардан жуда куп моддалар ва элементлар тирик орга- низмдан улик табиатга тез-тез утиб туришида тирик организмлар, улик органик детрит ва организм учун енгил узлаштириладиган ноорганик моддалар кдтнашади. Улар биоген элементларни экосистемада айланиши билан богликдир. 419

84-расм. Табпатда еувнинг айланиши 
(Хатчинсон буйича)

-



Экосистемаларда ноор- ганик моддаларни органик моддаларга айланиши ва хайвонлар озихаси учун натрий, калий, кальций каби элементлар зарур булиб, уларни \айвонлар сув оркдли оладилар (85- расм).Углерод ва кислород- нинг айрим кисми нафас олиш жараёнида ноорга- ник озукд фондига, бошха бир кисми озуха занжир- лари оркдли кдйтади. Каль- ц и й , м агний, натрий, кремний ва бош-ха минерал моддаларнинг ионла- ри eMFnp ёки сув ёрдами- да усимлик, барг, шох ва бошха цолдикдардан юви- либ тупрохха ва сув хав- заларига тушади, организ- мларга утади ва я на мод- далар айланишида кдтнашади. Тирик организмлар биомассаси микроорганизмлар фаолияти таъсирида парчаланиб, минераллашиб умумий ноорганик моддалар \исобига утади.Маълумки, биоген элементлар \авода, тупрок,, сув ва тирик организмлар таркибида турли хилда учрайдилар. Масапан, атмосферада 0 2, С 0 2 газсимон шаклда булиб, сувда эриган холдадир. 0 2 водород билан сув (Н ,0 ) , темир билан — (Fe20 3), С 0 2 эса кальций билан — С а С 0 3 тузларйни хосил цилади. Уларни бир ноорганик шаклдан бош- к,асига угиш вахти турлича. Экосистемаларда биоген элементлар- нинг ассимиляция хилиниши ва парчаланиб табиатга хайтиши организмлар фаолиятига, энергия охимига бопшх-Биоген элементларнинг сув хавзаларида айланиши хам минерал ва органик моддаларнинг тупланишига ва парчаланишига боиих- Сув хавзалари олиготроф (озиха моддалари кам) ва автотроф (озиха моддалари куп) типларга булинади. Олиготроф кулларга Урта Оси- ёнинг юхори t o f  зонасига жойлашган Чотир кул, Сарез, К,оракул, Искандаркуллар кирса, аетороф сувларга балихчилик ховузлари ми- сол булади. Купчилик Урта Осиё дарёлари хам олиготроф типга киради.

85-расм. Экосистемада асосий минерал 
моддаларнинг айланиши (Одум буйича)
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Сув кавзаларидаги биоген элементлар организмларда ассимиляция килинади ва продуцентлар томонидан узлаштирилиб молдалар айланиши хдл к аста тушади.Экосистемада турли катиомларнинг айланиши. Экосистемада уч- райдиган турли элемент — кальций, калий, натрий, магний, темир ва бошкдлар органик молдалар билан кимёвий богланмаган. Улар организмлар хужайралари ва ташки суюкдикларида, тукималарида куп микдорда учрайдиган катионлар булиб, экосистемада ассимиляция ва энергия ажратнш билан богланмаган, лекин кужайрани фаолиятида му\им роль уйнайди.Турли экосистемаларда учрайдиган минерал элементлар (катионлар) бир му\итдан иккинчисига тез утиш хусусиятига эга. Улар бошка молдалар кдтори ювилиб, шамол билан чанг сифатида атмосферага кутарилиб, ер, t o f  жинсларининг емирилиши, органик моддаларнинг чириши ва уларнипгёмгор хдмда дарё сувлари билан ювилишидан бир жойдан иккинчи жойга каракат кили б утади (83-расм).Турли ер усти ва сув кавзалари экосистемаларининг катионларга бойлиги кар хилдир. Уларнинг оз-куплиги узгариб туриши атмосфе- радан тушадиган ёмгир, дарё ва тупрокдаги микдорига богликдир. Уларнингусимликка утиши сувда, тупрокда кандай шаклда були- шига ва экосистемада киладиган \аракати оркали юзага келади. Катионлар ичида энг тез утиб каракат киладиган кальций булса, се- кин айланадигап катионларга магний киради. Катионларнингусим- ликлар томонидан ютилиши ва айланиб табиатга кайтиш даражаси уларнинг йилига дарё сувлари оркали ювилишига тенг ёки ундан бир неча бор, каттоки айрим колларда 10 баробар ортик камдир (33-жадвал). Бу шуми курсатадики, катионларнинг экосистемаларда уртача озпка занжирлари оркали утиш, айланиш вакти 1 йилдан 10 йилгачадир. Агар бу хдлнм пнобатга олсак, усимликлар тупрокдаги эркин ионларни тез узлаштиради ва бу жараён ионларнинг ер усти- дан сув билан ювилишидан олдин юзага келиб туради. 33-жадвал
МУЪТАДИЛ ЗОНЛНИНГ УРМОН ЭКОСИСТЕМАСИДА КАТИОНЛАР 

БЮДЖЕТИНИНГ УТИШИ (йилига кг/га)

Катионлар Намлик билан 
кслиш

Даре суви 
билан ювилиб 

кслиш
Тоза

йукотилиш

Усимликлар-
нинг

узлаштириши

Кальций 2-8 8-26 3-18 25-201

Калий 1-8 2-13 1-5 5-99

Магний 1-11 3-13 2-4 2-24421



Усимликлар тупрок ва сувдаги азот, фосфор ва бошк,а биоген элементларни бирликда ассимиляция цилади. Биоген элементлар- нинг экоснстемаларда айланиб туриши, кисман уларнинг кимёвий хусусиятига ва усимлик \амда хдйвонлар томонидан фойдаланили- шига богликдир. Бу жараёнлар экоснстемаларда ма\сулот х,осил були- ши ва унинг озика занжирлари буйича энергия ок,ими сифатида утишини таъминлайди.X II. 11. Экосистемаларнипг ривожланишиЭкосистема ар ривожланади узгариб туради, улар ичидаги орга- низмлар улади, уларнинг урн и га бошкдси келади. Экосистемалардан тинимснз энергия ва озика моддалари утиб туради. Шунга карамас- дан купчилик системапарнинг ташк,и киёфаси ватаркиби узгармай- ди ёки узгариши унча сезилмайди. Масалан, t o f  ёнбашрларидаги арчалар, ёнFOKnap ёнрокдар билан, какликлар какликлар билан ал- машади. Уз-узидан купайиш, тикланиш, узига ухшаган наел колди- риш тинимсиз утиб туради. Мабодо. система бузиладиган булса, масалан, утлокзорни, тукайзорни \айдаб ташлаш, урмонзорни ке- сиб, ёнгин, янги ер очиш жараёнларидан кейин, уларнинг тикла- ниши жуда секин булади. Бузилган жойларга мослашиб усадиган бирмнчи турлар бузилмасдан олдинги турларнинг урнини босади, аста-секин ривожланади ва олдинги тузилиш ва таркибини \осил килади. Бундай жараён э к о л о г и к  с у к ц е с с и я  деб айтилади.Автоген сукцессия жараёнида янги территорияни ишрол килган турлар, одатда тартибсиз системешар \осил килиб, бунда экосисте- маларда ривожланиш модда алмашинишни туррунлаштириш томон- га кетали.Вакт ;утиши билан маълум жойдаги система ва унинг ичидаги турлар аста-секин алмашали, узок сакданиб колмайдиган маГша бир- ликларнинг ривожланиш боскичи ёки пионер боскичи деб айтилади. Улар косил килган туррун системанинг усимликлар формацияси к л и м а к с  деб айтилади. Бу термин табиий жараёнларни баён этган эколог олим Ф. Клементсон номи билан юритилади. Сукцессия одатда олдин \еч парса эгаллаМаган буш ердан бошланади (вулконнинг совуган лава к о л д и р и ), буни бирламчи сукцессия деб айтилади. Агар, олдин булган системани йукотиб (ташландик ер, кесилган урмон) KeiiiiH шу ердан сукцессия бошланса, унга иккиламчи сукцессия де- й ил ад и.Бирламчи сукцессияларга юкори тоглардаги кор, музликларнинг устидагм, айрим совукка чидамли сувутлар, бактериялар ривожла- нишини мисол килсак, бошка \олда музнинг устини юпка тупрок коплайди, унда мохлар, осоклар усади. Улар каттикшамол ва паст Кароратга мослашган. Шамол кам жойларда паст буйли тол, канда-422



fo4 (Alnus) ва айрим коракарарайлар учраши мумкин. Бундай жой- ларда сукцессия жуда тез булади, тол, кдндагочлар 10—20 йил ичи- да бутазорлар косил килса, 100 йилларда коракарагай урмонлари юзага келади.Иккиламчи сукцессияда табиий систсмалар к,андайдир сабаб- ларга кура (ёнпш , \айдаб ташлаш) уни табиий \олга тикланиш жараёнида атроф-му\итдаги усимлик ва \айвонлар шу ерни тез- рок эгаллаб, уларнинг ривожланиш ва системанинг тикланишида катнашаци.Усимликларнинг кояларда, цумлик ёки ноорганик чикиндилар устида ривожланишига к с е р и к с у к ц е с с и я  деб айтилади. Янги Косил булган кул, боткок, канал, сув омборларида г и д р и  к сукцессия кузатилади. Бундай сув хдвзаларида аввало оддий бир кужай- рали микроорганизмлар (бактериялар, сувут, замбурур) ривожла- ниб, аста-секин ипсимон сувутлар, сув четларида айрим сувга ярим ботиб усувчи усимликларнинг ривожланиши кузатилади, сув \ав- залари к,иррок 1̂арида к,амиш, K y F a , k h i f v h  (Tamarix hispida) к,алин усади. Овруио ботцокдарида эса осоклар, мохлар, унинг четларида эса кандагоч ва к,орак,арарайзорлар ураб туради.Экосистемалар ичидаги сукцессион узгаришлар ички муносабат- лардан келиб чик,са, сукцсссиянинг узгариш даражаси, тезлиги, вакти турли жойда турлича булади, лекин, икдим омиллари томо- нидан бошк,арилиб туради.Сукцессион узгаришнипг аста-секин ривожланиши цуйидаги йуллар билан булади:1. Экосистемаиинг энсргияси: а) системада аста-секин организм- ларнинг биомассаси ва уларнинг органик чириндилар микдори ор- тнб боради; б) бирламчи ма^сулот \исобига ялпи ма\сулог ортади, лекин иккиламчи ма,\сулот кам узгаради; в) тоза ма\сулот камая- ди, нафас олиш ошади; г) ялпи \осил билан нафас олиш тенгла- шади; д) организмлар биомассаси ва ялпи ма\сулотнинг нисбати оргиб, ялпи ма\сулотнинг биомасса нисбати камаяди.2. Экосистема ичида: а) биоген элементларнинг айланиши бор- ган сайин \алк,а ичига утади ва уларнинг айланиш вакти ортади, керакли элементлар микдори ортади; б) циклик коэффициенги усиб боради; в) система ичида куплаб биоген олеменглар тутиб кол и над и ва сакданади (85-расм).3. Экосисгеманинг тузилиши ва турлари: а) системада турлар тар- киби (<[)лора, есаула) узгаради ва улар бойлиги ортиб боради; б) система ичидаги тирик организмларнинг \аёт цикллари мураккаблаша- ди ва узаяди; в) система компонеитларинингтенглиги усади; г) организмларнинг куплиги ва уларнинг тар кал и ши (ypyF, ёш авлод) ортади; д) организмларнинг узаро фойдали симбиоз муносабати анча ривожланади; е) организмнинг му\итга мосланиши ортади; ё) сис
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тема ичидаги организмларнинг энергия ва биоген элементлардан эффектив (1>ойдаланиши усади.Система ичидаги бу тснденциялар ташки омиллар ва ички муио- сабатлар таъсирида узгариб туришидан вакти-вакти билан экосисте- мада узгариш юзага келади. Бундай узгаришни ц и к л и к-д а в р и й у з г а р и ш  д е б  а й т и л а д и .  Масалан, каттаёншнлар натижасида ур.мон.дашт зоналарида куп йиллар давомида тупланган чиринди ёнади, кулга айланади. Яна бир мисол, тог ён багирларида учрайди- гаи дарахтлар унча калин булмаган тупрок юзасида усади, кучли шамол таъсирида улар срга кулаб тушади. Хдйвонлар таъсирида бу- галар, дарахтлар курийди. Уларнииг урнини ёш дарахтлар эгаллайди. Бу срда система ичидаги сукцессион узгариш му\ит билан тенглик- ла булади.Экологик сукцессиялар кулай ва нокулай мукитда кузатилиши мумкии. Агар му\итдаги экологик шароит доимий, кескин узгар- майдиган булса, унда экосистема юкори даражадаги тузилиш ва узок пакт сакданиб туриш имкониятига эга. Нокулай шароитда эса системаларнинг тузилиши паст, вакти-вакти билан узгаришларбулиб, сукцессия жараёни кайтадан бошланади. Системаларнинг какикий климакс тузилиши, тикланиши, баркарор колга келиши учун минг йиллар керак.Сукцессияларнинг бошланиш давридан система ичида аста-се- кии биомасса тупланади, биоген элементлар микдори, турлар сони оргиб боради ва система ичидаги турлар алмашинишини кисман бош карали.Маълумки, турли жугрофнк зоналарда кар хил турлар учрайди, лекин сукцессия характери хдмма ерда бир хил. Иккиламчи сукцессия турт боскичлан иборат. яъпи: 1) бир йиллик бетона утлар (2—5 йил); 2) киска вакг яшовчи бошоксимонлар (3—10 йил); 3) куп йиллик бошоксимонларнинг бошланиш даври (10—20 йил); 4) куп чиллик усимликларнинг климакс боскичлари.Шундай килиб, такир ёки кайдаб ташланган ерда табиий колат- нинг тикланиши, янги климакс тузилиши учун 20—40 йил керак. Бу ерда ташки му\итни чегараловчи омиллардан намлик ва мол бокиш омиллари катта роль уйнайди. Намликнинг оз-куплиги, ор- тикча ва узоквакт мол бокилиши климакснингтикланиш даврини чузиб юбориши мумкин.Сув \авзаларида, айиикса саёз ковуз, кул, сув омборларининг четлари, зовурларда кучли моддалар ва энергия келиши туфайли шу ерлар экосистемасининг ривожланиши анча мураккаб утади. Бу жараён сув экосистемасининг ривожланиш жараёнининг тсзлати- ши, тухташи ёки бошка йуналишга буриб юбориши мумкин. Органик моддаларнинг куп тупланишидан, планктон сувутлар турлари- нииг каллам зиёд тез купайиб кетишидан сувнинг «гуллаши» куза-424



тилади. Улар массаси чукмагатушиб микроорганизмлар таъсирида тез чирийди, сув ва дойка биоген элементлар билан бойийди, ле- кин, кислород микдори камаяди, баликнинг усиши насаяди. Бун- дай тургун боскич вакти-вакти билан узгариб туради.Океан ва денгизларнинг экологик сукцсссияси стационар, лои- мий \олатда булиб, улар узок йиллар давомидаги биологик ва ким- ёвий жараёнлар натижасида тургунлашган. Пекин, денгизларнинг нефть максулотлари билан ифлосланишидан унинг тикланиши ва Кайтадан ривожланиши учун куп вакт тал а б килинали.Денгиз киргокдарига якин срлардаги сув катламида сукпессион узгариш куйидагича кузатилади, яъни: I) Фитопланктондаучрайли- ган каракатчан формалар куп булади ва кужайра уртача катталашади. 2) Максулдорлик ёки купайиш тезлиги пасаяди. 3) Фитопланктон- пинг кимёвий таркиби узгаради (айникса усимликлар пигменти).4) Зоопланктоннинг турлар сони узгаради, фильтрлаб озикданувчи пассив турлар урнига ганлаб ейдиган актив организмлар ривожлана- ди, майда заррачали озика урнини катта заррачали озика молдалар эгаллайди. 5) Сукцессиянинг охирги боскичида энергияни умумий утиш микдори пасайса \ам ундан фойдаланиш эффекти ортади.Экологик сукцессиялар ривожланишида систематик гуруклар ичида ва трофик калкаларда кар хиллик турлича булади. Бунда турлар х,ар хиллиги ва улар тенглашганлиги ут-усимликлар, лианалар, буталар ва дарахтларда яхши кузатилади. Сукцессия жараёнида улар ичидаги турлар кар хиллигининг узгариб туриши доимий усиш ва ривожланишдан келиб чикали, яъни маълум жойда турлар сони ва уларнинг биомассаси усиб боради, лскии, мукит омилларининг узга- риши билан улар кам узгаради.Экосистеманинг ривожланиши — системалар таъсирида физика- вий мукитнинг узгариши системалар ичидаги тур популяциялар урга- сидаги ракобат ва яшаб кол и ш муносабатлари натижасида юзага келади, яъни: экологик сукцессияда тур вакиллари ва турларнинг жой учун кураши натижасида намоён булади.Климаксларнипг мокияти турьун системанинг ривожланишидан иборатдир. Назарий жикатдан экосистема узини узи узок вакт уш- лаб туради, унинг ички компонентлари бир-бирлари ва мукит омил- лари билан доимий муносабатларда булади. Ундан ташкари климакс системада унинг ривожланишининг бошлапгич даврига Караганда йиллик максулот ва унинг «импорт» килиниши, йиллик узлашти- риш «экспортга» тенглашган булади.Бу ерда икки колатни куриш мумкин: 1) регионал ёки икдим климакси булиб, у умумий икдим шароити билан тенгликда, бир- ликда булади; 2) кар хил локал сонлар ёки эдафик климакс, система стационар колатда булиб, у ернинг субстратига — туирогига.
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кум — rynpoFHra мослашган. Айрим жойларда жойнинг рельефи, тупроги, сув режими маълум даражада сукцессиянинг ривожлани- шига тускиилик к.илади. \ар кдндай сукцессиянинг ривожланиши э д а <|) и к к л и м а к с  била11 тамомланади. Масалам, урмон экосисте- масида туирок, аста-секин органик моддалар билан бойиб боради, тупроцнииг намлик сакдаш даражаси ортади ва келажакда урмон да- рахтларининг яхши ривожланиши учун кулай шароит юзага келади.Маълумки, инсон сукцессиясининг утиши ва климакснинг кури- ниш даражасига кучли таъсир килади. TypFyn экосистемалар (улар ицдим ёки эдафик климакс булишидан кдтъи назар) инсон ёки уй хдйвонлари томонидан ку в ватл а н и б ту р и л ад и. Шундай климакслар бузилган булса — д и с к л и м а к с. агар инсон томонидан яратилган булса — а н т р о п о г е н  субкзимакс дебайтилади. Масалан, \аддан зиёд мол ни бир жойда бок,иш натпжасида чул системасида — д и с - к л и м а кс юзага келади. Уларнинг майдони кичик (к,ишлокдар ат- рофида мол бокддиган жойлар) булади; бу инсонларнинг хужасиз- лигп ва мол бокдшга ортик,ча жой к,олдирмаслик туфайли юзага келади. Узгармайдиган агроэкосистсмазарни \ам дисклимакс сифа- гида кдраш мумкин, сабаби уларнинг ичидаги компонентлар унча бой эмас. Куп йиллар антропоген стационар хдлатидаги кишлокхужа- лик (Оврупо, Америка, Осиё) эса субклимаксга мисол булади. Улар- дан юк,ори мах,сулот олиш учун сарфланадиган энергия микдори йил сайин ортиб боради.
*

XIII б о б.Б И О С Ф Е Р А  -  К О И И О Т  Т А С Н И Ф ИМаълумки, инсон \аёти табиат билан узвий богланган. Табиат ин- сонни яратли, унга озик,а, жой, кийим, курол, олов, сув берди. Табиат ва инсон уртаейдаги муносабатларпинг ривожланиши табиат ва унингтурли йуналишдаги фанларнипг келиб чицишига олиб кел- ди. Табиат к,онунларини урганиш, умумлаштириш ватабиий во^е- ликларни аникдаш буюк олимларга, юксак акл-заковагли кишилар- гагииа насиб кдлди. Инсонияттарихида шундай инсонлар нур сочув- чн машъал булиб, табиатпи урганишга бошк,а инсонзарнинг йулларини ёритиб гурд и л ар ва \озирга к,мар сритмокдалар. Табиат ва унинг бор- лигини урганиш борасила Аристотель, Аз Хоразмий, Абу Наср Фо- робий, Абу Рай,\он Беруний, Ибн Сино, Умар \айём, Леонардо да Винчи. Галилей, Коперник, Мирзо Улугбек, Бобур Мирзо, М.В. Ломоносов. Ж.Л. Бюффен, Ж .Б. Ламарк, А . Гумбольдт, Ч. Дарвин, В.В. Докучаев, В.И. Вернадский каби инсоиият фарзандлари бордир.Биринчи бора «Коинот» атамасини Абу Иаср Форобий (873— 950) жамият тузилишига куллайди. Иккинчи бора Умар Хдйём426



(1040—1112) «Коинот ва унинг вазифалари» каби рисоласила (1961, М,  152—159 бетлар) «Коинот» жамиятнинг тузилишида, уплат хдр бир шахснинг вазифалари пи баён кил и шла ишлатади.Абу Райхрн Беруний (973—1048) планстадаги китъаларнингжой- ланиш харитасини чизади, табиатдаги хдмма нарса тупрокдан яра- тилган, Ер эса К,уёш атрофида \аракат килишини изокдайди. Бу илмий далилларни бобокалонимиз Беруний Овруполик олимлар Коперник ва Галиллейдан 500 йил аввал келтириб утган.А .Р . Беруний фикрича, усимлик ва \айвонлар уртаепда кураш, купайиш ваадаод колдириш учун интилиш тирик мавжудотлар хдёти- нинг асосини ташкил кдпади, табиатдаги ,\амма нарсатабиий копун- ларга буйинсунган колда яшайди ва узгариб туради. «Барча ,\ара- катлар материяга тегишлидир. Материянинг узи эса жисмлар шак- лини вужудга келтиради ва узгартиради. Бинобарии, материя яратувчидир». Хазраг А. Р. Берунийнипг «Материя» атамаси X IX  аср- нинг охири X X  аернинг бошида яшаган рус олими В. И. Вернадский томонидан «Тирик моддалар» дсб кабул килиниб, табиатдаги \амма ,\аракат ва узгариш шу тирик моддадар хдракати билан 6 o F ;ia -  нади ва ифодаланади.А .Р. Бсрунийнинг замондоши Абу Али ибп Сино (980—1037) узинпнг «Тиб конунлари» номли машкур энпнклопедик асарида одамнинг тузилиши, унда модда (кон) айланиши, инсоида келиб чикадиган касадликлар, унинг атрофидаги тирик жопиворлар фао- лияти томонидан юзага келишйни, табиат объектив борлик, унинг узгариб туриши, топшр зилзиласи, сув эса ернинг кутарилиши на- тижасида пайдобулиши, Ернинг куп майдонлари качонлардир ден- гизгтуби булганлигини сакданиб колган \айвонлар колдикдари асо- сидатаърифлаб беради. Ер юзида тириклик ривожланишининг куйи, бошлангич боскичида усимликлар, урта боскичида кайвонлар ва энг юкори боскичида инсонлар туришини кайд килиб,’ уз даврида эво- люцион назариянинг келиб чикишига асос солади.Оврупонинг капа табиатшунос олими Ж. Б. Ламарк (1744—1829) биринчи марта «Биосфера» атамасипи фанга киритмб, унинг асл маъноси хдёт таркалган жойи ва Ер юзасида булаёгган жараёнларга тирик организмларнингтаъсиридан иборат эканлигини курсатади. Австриялик геолог олим 3. Зюсс 1875 йили Ламаркдан кейин «Биосфера» терминини иккинчи бора фанга кирнтади ва Ерда тирик- ликнинг махсус кобиги деб изо,\ беради.X III . 1. Биосфера таснифи ва чегаралариЕр юзининг чексиз майдонида хдётнинг, тирик организмлар- нингтабиий жараёнларга таъсир килиш назарияси X IX  аернинг охири X X  аернинг бошларида биринчи марта рус^упрокшунос олими В.В. Докучаев томонидан уртага ташланади. У уз назариясини усим-427



к ва хайвонларнинг тупрок, хосил булиш жараёнига таъсирини аниш бунича асослайди.X X  асрнинг бошларида рус олими, геолог В.И. Вернадский гео- иия, биогеохимия ва радиогсологик тадкикотлар асосида б и о - е р а  таълимотини яратади. 1926 йили олимнинг «Биосфера» ном- китоби чоп этилади. Ундаги изохбуйича биосфера, бу планета- иг \аёт ривожланаётган кием и ва бу кием доим тирик организмлар ,с ирида деб айтади.Маълумки, Ер юзида тирик организмлар куп, улар хилма-хил гурли зоналарда таркалгандир. Ер юзасипинг хаёт тар калган кис- биосфера булиб^унга тирик организмлар таъсир килади. Био- гра планетанинг энг катта экосистемаси сифатида \ам карал ад и. Биосфера одатда уч катламдан, яъни: атмосфера, литосфера ва ! кобиш гидросферадан иборат. Шундай килиб. б и о с ф е р а  Ер рипииг (атмосфера^итосфера, гидросфера) организмлар тарк- ан кисми булиб, уларнинг таркиби, тузилиш ва улар узгариб шш хусусиятларига эгадир (86-расм).Ерда хдётнинг пайдо булиши билан биосфера \осил булган ва днетада тирикликнинг умумий ривожланиши бошланган. Ерда ■тнииг пайдо булишини бундан 3—4 млрд, йил аввал деб таъ- 1)ланади.Биосферанинг кургок ва сув кисмларила тирик организмлар тартан.ЛЗиосферанингустки катлами — атмосфера 10—15 км балан- дкни эгаллайди, шу катламда бактериялар, споралар, замбуруг, ша тузилган ва бошка организмлар, уларнинг кисмлари булиши мкин. Бу каглам озон катлами билан туташади; озон катлами ira хос экран булиб, тирик организмларни ультрабинафша ва ика кучли космик нурлардан сакдовчи парда ролини уйнайди. Бу гламлар денгиз сат\идан 20—50 км юкорида жойлашган.Ер усти мухитида учрайдиган организмларнинг купчилиги хавога устидан 50—100 м баландликка кутарилиши мумкин. Айрим куш- ) 1000—3000 м балаидликда учеа, планетанинг юкори тог, t o f  Загирларида купчилик усимлик ва хайвонлар 4—6,5 км баландлик-да яшашга мослашган. Улар шундай баландлик- да пастбосим, кислород- нинг ва намликнинг камлиги, суюк сувнинг йукдигига мослашган. 
T o f  куйлари (Ovis amnion) ва куёнларнинг (Lepus tibetanus) айрим турлари 5—5,5 км балан-
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дликда, юк,ори t o f  альп загчалари (Pyrrhocorax pyrrhocorax) хаттоки 8,2 км баландликдаги кояларда учрайди.Биосферанинг пастки чегараси литосфера булиб, унда тириклик 2—3 км чуцурликкача тар калган; нефть топилган шундай чукур- ликлардатурли микроорганизмлар борлиги аникданган. Дарахтлар- нинг илдизлари 8—10 м, янток, усимлигининг илдизи 15—18 м, чулда учрайдиган мескит бутасининг (Prosopis juliflora) илдизлари эса 53,3 м чукурликка етиб боради. Ер кавловчи хайвонларнинг ини (сугурлар, бурсикдар) 6—7 м, хашаротлардан термитлар 6 м чукур- ликкача етади.Литосфера устидаги организмларнингасосий массаси тупрокнипг 1 м кдлинлигида жойлашган. Гидросферада организмлар максимал таркдлган. Айрим микроорганизмлар, содда тузилган умурткдсизлар ва кур баликдар 10—11 км денгиз чукурлигида хам учрайди (Тинч океанинннг Тускарор пастлиги). Денгиз усимликлари ва усимликхур Хайвонлар асосан 300—500 м чукурликда таркдлган.Биосферада учрайдиган сув хавзаларидан айримлари хаддан ор- тикда шур булганлиги туфайли уларда хайвонлар учрамайди. Бундай сув мухитларига улик денгиз (Мертвое море), сувининг шурлиги 23%, Арманистондаги туз кулининг шурлиги 32%. Океанларнинг 10—11 км чукур тублари ёки Урта Осиё худудидаги айрим iуз ва шур, намакоб кулларда (сувнипг шурлиги 230—280 r/л) хам хаёт кам, умурткали хайвонлар мутлак, учрамайди. Хлор концентрация- сининг куплиги туфайли мутлак, тириклик йуксув хавзалари нла- нетада 1—2 тани ташкил килади, холос.Сув мухитининг катта чукурликларида (600 м дан хам пастда) гетеротроф организмлардан погонафордпар (Pogonophora), баъзи чу- вдзчанглар (Annelidas), полиплар (Umbellulidae) ва айрим баликдар учраб, улар органик моддалар билан озикданади.Шундай к,илиб, биосфера атмосферанинг пастки к,исми, литос- феранингустки кисми ва тула гидросферадан иборатдир.Биосферада организмлар юк,ори харорат ва босимга (1000, бакте- риялар 12000 атмосферагача) чидамли булиб, айрим споразар, уруглар ва майда хайвонлар вакуум холатда хам узок, вахт хаётчапликни сакдаб цолади.Юк,орида келтирилган маълумотлар биосферада тирик организм- ларнинг таркдлиши ва чидамлилиги турлича эканлигини курсатади. Биосферанинг чул, тундра зоналари, юкори тогларда ва океанларнинг чукур кисмларида хаёт унча хилма-хил эмас, лекин, литосфе- ранинг юза к,исми хаётга бойдир; денгиз ва океанларнинг юза кдт- ламида, денгиз четларида, саёз сув хавзаларида тириклик бойлиги доимо кузатилади. Туп рок,, сув ва хаво хаётнинг энг концентраиия- лашган кдсмидир. 429 V



Биосферада эводюцион рпвожланиш узок,жараёнлар булиб, икки мил таъсирида юзага келган, яъни: 1) аллоген (ташки) кучлар — еологик ва ицдим узгаришлари натижасида; 2) аутоген (ички) жа- аснлар — экосистемалар компонентларининг актив фаолияти таъ- ирида юзага келган.Куп палеоэкологик маълумотларга кура бирламчи организмлар а улар косил килган бирламчи экосистемалар бундан 3—3,5 млрд, иллар аввал пайдо булган ва экосистемаларда жуда майда анаэроб - гетеротроф организмлар, улардан кейин автотроф сувутлар по- уляциялари пайдо булиб, атмосфсрани кислородга бойитишда жуда агта роль уйнайди. Ш у вакддан бошлаб, узок, геологик даврларда рганизмлар эволюцияси мураккаб ва кар хил системалар тузилиши улини утади. Эволюцион узгаришда турлар ёки ундан паст даража- ирда табиий танланиш утган ва катта роль уйнаган, айникда; 1) ко- в о л ю ц и я ,  яъни бир-бирига кдрам автотроф ва гетеротроф орга- измлар танловида ва 2) гурухдик танлови ва системалар танловида /рукучун фойдали белгиларнинг сакданиб к,олишида ах,амияти катта /лган.Юкорида айтилганидек, бундан 3—3,5 млрд, йил аввал Ер атмос- сраси гаркибида азот, аммиак, водород, углерод оксиди, метан ва /в буглари булган, кислород булмаган, ультрабинафша нурлар Ер шла океанлар юзасига етиб келган. Кимёвий эволюцияни юзага :лтириб, мураккаб органик молекуланинг (аминокислоталарнинг) ;либ чик,ишига сабаб булган, улар уз навбатида жуда содда тирик iCTeMiinapHHHr пайдо булишига олиб келган. Абиотик жараёнларда хил булган оз микдордаги кислород, ультрабинафша нурлар таъ- ipima етарли даражадаги озон катламини пайдо к,илиб, бирламчи зганизмларни ультрабинафша нурларнингсалбий таъсиридан сак,-1ЙДИ.Ер юзидаги биринчи тирик организмлар ачитк,и замбуругларга сшаган анаэроблар булиб, нафас олиш учун энергияни ачиш жа- юнидан олганлар. Бирламчи содда организмлар бир хужайрдпи х,олат- 
1н юк,орига эволюция к,ила олмаган. Уларда (прокариотлар) ядро /лмаган, уларнинг озикданиши кам чегараланган. Сув \авзалари лига аста-секин чуккан органик моддалар кисобига озикданган. 1у вак,тдаги организмлар сув юзасига к$пгарилмаган, сабаби, сув засида кучли радиация таъсири булган. Х,аёт шу тарзда нокулай ароитда миллион-миллион йиллар давом этган.Организмлар фаолияти натижасида сув мукитида эриган кисло- ш микдорининг аста-секин купайиши ва бундан 2 млрд, йил ол- ш унинг атмосферага диффузия булиши Ернинг табиатида мисли филмаган узгаришларни юзага келтирди. Атмосферадаги озон к,ат-

X I I I .  2 . Б и осф ер ад а каётнинг пайдо булиши
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ламп калинлашиб, ультрабинафша нурларлан тирик организмлар- нинг сакдаиишига катта имкон тугилади ва \аёт денгизларни юза кисмида \ам таркала бошлайди ва сув юзасида «яшил курукдик» — хдёт \осил булади. Аэроб йул билам нафас олиш куп хужайрали организмларнинг ривожлаитиига олиб келади. Маълумотларга кура атмос(|)ерада кислороднинг микдори 3—4% ча булганда, бундан 1 млрд, йиллар аввал ядроли хужайралар пайдо булган. Айрим олим- ларнинг фикрича, узларига мустак,ил микробларнинг бир-бири би- лан мутализм йул и билан бирлашишидан эукариот кужайралар ке-ЛИб ЧИК.КДН.Тахминан 700 млн. йиллар аввал хдвода кислороднинг микдори 8% га етганда биринчи куп хужайрали организмлар (Metazoa) юзага келади. Кембрий даврида эволюцион портлаш булиб, \аётнинг янги формалари ривожланади. Сувда булутлар, кораллар, чувалчан- глар, моллюскалар, денгиз сувутлари, хрзирги уругли усимлик ва хдйвонларнинг олдинги аждодлари пайдо булади ва ривожланади. Палеозой эрасининг турли даврларида хдёт хдмма денгизларни эгал- лабгина колмасдан курукдикка \ам ч и кади. Ер устида яшил усим- ликларнингривожланишидан му^итда кислороднинг х,озирги микдори (20—21%) палеозой урталарила, тахминан бундан 400 млн. йиллар олдип юзага келади, унинг косил булиши узлаштириш жа- раёни билан тенглашади.Бу \олатни экологик нуктаи назардан Караганда биосфера эво- люциясини гетеротрофларнингсукцессион ривожланиши билан так- кослашади, лекии унинг урнига автотроф сукцессия келади ва эволюция мутлакянги хусусиятга эта булади.Палеозойнинг охирида атмосферада О , нинг микдори камайиб, С О , ортади. натижада икдим кескин узгаради, автотрофлар кол- дикдаридан катта ер ости кдзилЫалари (кумир) косил булади. Ксй- инчалик атмосферада 0 2 нинг микдори кескин узгаради. С О , пасая- ди, улар уртасида нотскислик келиб чикади.Шундай килиб, \аёт узининг биринчи даврида мукитга, ундаги радиациянингфизикавий-кимёвий узгаришлари га мосланишдан бош- лаган. Эволюцион ривожланишнинг энг юкори боскичи турнинг пайдо булиши ва улар асосида катта-кичик биологик систсмалар- нинг юзага келиши булган.Тур — бу табиий биологик бирлик булиб, унинг камма аъзолари умумии г е н о фо н д н ин г т а шк ил  булишида кдтнашади. Эволюция генлар частотасининг узгаришидан иборат булиб, у атроф-му\ит ва турлараро муносабатлардан келиб чикддиган танланиш \амда мута- цияларнинг кайтарилиши ва генетик тузилишнингузгариши нати- жасидир.Турлар х;осил киладиган биологик системалар ва уларнинг эво- люциясини к о э в о л ю ц и я  деб айтилади, яъни система ичидаги431



рганизмларнинг бир-бирлари билан муносабатларининг эволюци- си булиб, бунда гурухлар уртасида генетик ахборот алмашиниб уради ёки ахборот утиши булмаиди.Эволюцион ривожланиш жараёнида табиий та план и ш турдан таш- ари, гурухлар танланиши нули билан \т  утади. Назарий жи,\атдан урухли танланиш популяция ва систсмалар белгиларини саклашга улайлик яратади, организмга фойда кслади ва унинг узок яшаши- а им кон яратилади.
XIII. 3. Биосфсранинг тирик моддалари ва фуикциялариБиосферанинг тирик моддалари, унда учрайдиган тирик орга- измлар ва уларнинг кимёвий таркибидир. Тирик организмларнинг мумий кимёвий таркиби атмосфера ва литосферанинг таркибидан >арк килса \ам водород ва кислород атомлари буйича гидросферага к,ин, лекин углерод, кальций ва азот микдорларига кдраб ундан )аркданади. Тирик моддалар сув, хаво ва ернинг мигрант элемент- аридан ташкил топган булиб, улар газсимон ва эриган холла була- и. Масалан, организмларнинг 99,9% массаси Ер кдърида учрайди- ан 14 та элементларнинг 98,9% ни ташкил килади. Бу хаётнинг Ер ,обигининг кимёвий бирикмаларидан иборат эканлигини курсата- и, организмларда Менделеев жадвалидаги \амма элементлар то- (илган (87-расм). Мухитнинг оптимал шароитида (харорат 20°С, нор- шль сув таъминоти, С О , ва минерал моддалар) усимликлар фото- интез жараёнида 4—5% Куёш энергиясидан (ФАР) фойдаланади. :з фаслининг уртасида усимлик баргларидан 8% гача Ф А Р, 45% ача инфрак,изил нурлар кайтарилади ва 25% гача нурлар барг ва аохлар орасидан >Тказилиб, улар пастки яруслардаги барглар ва симликлар томонидан фойдаланилади.Усимликлар кабул килган Куёш энергияси турли жараёнлар ва 

1еакцияларнинг утишида тубандаги йуналишларда фойдаланилади, 
1ъни: 1) энергиянинг бир кисми (1%) фотосинтез жараёнида хосил >улган органик моддаларда тупланади; 2) яна бир кисми (5% ат-Лигосферп
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рофидаги) баргларнинг кизиши ва иссикдик чикдришга сарфлана- ди; 3) бир кисми иссикликка айланиб, транспирация жараёнига сарфланади.Биосфсрада усимликлар косил килган фитомасса усимликхур кайвонлар томонидан узлаштирилади. Узлаштирилган фитомассани 10% и утхур кайвон биомассасини косил килишга кстиб, кол га ни чикинди сифатида мукитга чикарилади.Содда озика калкаси; фитомасса —> сигир —> одам; бу ерда усим- лик фитомасса косил килиш учун кусш энергиясининг 1% идан фойдаланади. Сигир узтанаси отрлигини ошириш учун 10% усим- лик массасида тупланган энергиядан фойдаланади, инсон кам урта- ча 10% кайвон тукимасида тупланган энергияни олади.Ер юзи буйича бирламчи максулотнинг таксимланиши, бу био- сферанинг асосий функцияси ва тирик моддаларнинг косил були- ши ва уларда энергиянингтупланиши кисобланади. Дунё океанида фитопланктоннинг массаси 1,7 млрд, т., кайвонларнинг массаси эса 32,5 млрд, т ни ташкил килади. Денгизларнинг очик кисмининг максулдорлиги жуда паст, кунига 0,1—0,5 г/м3 га, кулларда уртача кунига 1 г/м2, коралл рифларида эса 20 г/м2 дир.Хамма океанларнинг уртача йиллик максулоти 15 млрд. т. углерод кисобида, органик моддалар кисобида йилига 30 млрд. т. косил булади.Биосферанингумумий бирламчи максулдорлиги 83 млрд. т. органик моддагатенгдир. Шундан 53 млрд, тоннани курукдик экосистс- малари берса, 30 млрд, тонна дснгиз биосистемаларида косил булади.Табиий шароитларда катга кайвонларнинг биомассаси куп эмас, масалан, Африка саванналарида катга кайвонларнинг биомассаси 15—25 т/км2, муътадил зона урмонларида I т/км2, тундрада эса 0,8 т/км2 га тенг.Биосферанинг зоомассаси 20 млрд. т. курук модда атрофида бел- гиланади, унинг 3,5 млрд, тоннаси океан кайвонлари кисобигатутри келади. Ер юзидаги 6,2—6,3 одамнинг кар бири кунига 2500—3000 ккал энергия олииш керак. Шунда Ер юзи аколисининг йилликоладиган энергияси 2,8 • 1015—2,9 • 1015 ккал дан ортиб кетади. Бу- нинг учун унга 0,6 гектар майдонда максулот етиштириш керак. Шундагина тугри трофик калкалар юзага келади. Ер юзи аколисининг озика энергияси билан таъминлаш учун 1,2—1,4 млрд, гектар кишлокхужалик ерларидан 2,4- 10|2т, максулотолиш керак. К,иш- лок хуж;шигида етиштириладиган 8,7 млрд. т. органик моддалар, биосферада етишадиган максулотнинг бир кисмидир.Тирик моддаларнинг функциялапп. Биосферадаги жамики кимёвий узгаришларни тирик моддалар бошкариб туради. Планетадаги гирик моддаларнинг 5 та асосий функциялари булиб, улар тубанда- гилардан иборат.
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1. Энергетик функция, бу биосферанинг бошк,а сайёралар билан богланганлигидир, яъни усимликларнинг куёш нурини кабул килиб, фотосинтез жараёнини утиб, куёш эпергиясини туплаб, органик моддалар косил килиб ва уларнинг биосфера компонентлари урта- сила таксимлапиши; иккинчи томондан кушлар ва бошкд кайвон- ларнинг Ой ва юлдузларга мул жал килиб, миграция жараёнининг утишидир.2. Газли функция, бунда газларнинг миграцияси ва уларнинг ал- машиниши натижасида биосферанинг газтаркиби таъминланади. Ти- рик моддаларнинг функция килишида азот, кислород, С О ,, сероводород, метан ва бошкд газлар косил булади.3. Концентрация — тупланиш функциясида тирик организмлар атроф-мукитдан биоген ва минерал элементларни олади ваузтана- ларида туплайди. Шу сабабли азот, кальций, калий, натрий, магний, алюминии ва бошкд элемснтларнинг микдори мукитга Караганда организмлар танасида юкори булганлиги сабабли биосферанинг кимёвий таркиби бир хил эмасдир.4. Оксидланиш ва тиклапиш функцияси. Оксидланиш жараёнида моддетар кимёвий узгаради, уларнинг атомлари узгаради ва купчи- лик кимёвий бирикмалар оксидланади, бир формадан иккинчи кури- нишга утишда биоген моддаларнинг оксидланиши ва тикланиши купрок, кузатилади.5. Деструкция функцияси, бу тирик моддаларнинг (организмлар- нинг) улгандан кейин чириш, парчаланиш ва органик моддаларнинг минерализацияланишидан иборатдир, яъни тирик моддалар- дан биосферанинг б и о ге н ва биокос моддалари косил булади.
XIII. 4. Биосферанинг геокимёвий цикллари ва тургунлигиМаълумки, Ерга ксладиган энергиянинг 99% ини Куёш нурлари гашкил этади. Бу энергия атмосфера, гидросфера ва литосферада булиб утадиган турли физик-кимёвий жараёнларга сарф кили над и, яъни: \аво ва сув тулкинлари, тог-тошларнинг емирилиши, бугла- нИши, тирик моддаларнинг косил булиши ва таксимланиши, мине- ралларнингэриши, газларнинг ютилиши ва ажралиши каби колат- ларга сарфланади.Биосферада турли микроорганизмлар фаолияти натижасида оксидланиш ва тиклапиш каби кимёвий жараёнлар булади (88-расм).В. Р. Вильямс фикрича, Куёш энергияси Ер юзида икки хил моддаларалмашинишинитаъминлайди, яъни г е о л о г и к ё к и  катта алмашиниш ва б и о л  о ги к ёки кичик (биотик) модда айланиши юзага келади. Хдр йили Куёшдан 21 • Ю20 кЖ ёруглик энергияси Ерга келади. Шу энергиянинг 50% и бугланишга сарф килинади. Биосферада сувнинг айланиши — Ер юзи ва сув кавзаларидан сув-434



нинг буЕЛйниШи ва на- млик сифатида кэйтиб ерга тушиши геологик (катта) айланишдир.Биосферада тирик моддаларнинг юзага ке- лиши билан атмосфера, сув ва минерал моддаларнинг айланиши \осил булади, яъни абиотик ва геологик асосда органик моддалар алмашиниши ёки кичик б и о л о г и к  айланиш пайдо булган.Тирик материя — организмлар узларининг Каёт фаолияти учун ке- ракли элементларини геологик айланишдан олади ва шу элементлар янги, биологик айла- нишга киришади. Бунда органик моддаларнинг синтез булиши ва уларнинг бугланиш жа- раёнлари катта роль уйнайди.Биосферада г е о л о г и к м о д д а л а р  а й л а ни ш и га 50% га як,ин, б и о л о г и к к а эс  а 0,1—0,2% Куёш энергияси сарфланади. Биологик айланишга жуда кам энергия кетса кам биосферадаги бу жараёнда бирламчи ма\сулог яратилади.Биосферада кимёвий элементлар доим циркуляция килиб, ташкой мухитдан организмга, ундан эса яна ташки му\и гга утиб тура- ди. Бу хрлатни б и о г е о к и м ё в и й ц и к л  деб айтилади. Бунда О ,, С 0 2, Н ,0 , азот, фосфор, олтингугурт ва бошкд элементлар айла- нибтуради. Биогеохимик циклда моддалар миграциясини С О , ми- солида кузатиш мумкин, жумладан, усимлик —> С О , ни фотосин- тезда узлаштиради, С О , ва сувдан —> углевод, органик модда \осил булади ва 0 2 ажралиб читали —> >̂ осил булган углеводпи \айвонлар узлаштиради —> улар нафас олганда С 0 2 ажралиб чикали.Улган усимлик ва ^айвонлар ер усти ёки ер остида микроорганиз- млар ёрдамида чирийди. Бунинг натижасида улик органик моддаларнинг углсроди С О , гача оксидланади ва С О , атмосферага чикали.X  аср бошларида яшаган математик, астроном, файласуф Умар Хайём табиатда моддалар алмашиниши, органик бирикмаларнинг лойга айланишини узининг рубоийларида бундан X  аср аввал баён этган:

88-расм. Биосферада моддалар!iи айланиши (I) ва энергия окими (2). (Ф. Рамад, 1986)
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«Бозорда бир кулол курсатиб хунар,Бир булак хом лойни тепиб пишитар.Лой инграб айтади: \ой секинрок теп,Меи \ам кулол эдим ссндск биродар.Кулол дуконига кирдим кузагар,Лой ишлар курсатиб ажойиб хуиар.Хем ким курмаганин мен куриб цолдим,Ота-бобом лойипи кули да эзар.Кулол дуконига кирдим бир сафар,Дастгохда ишларди уста кузагар.Гадо кулидану шохнипг бошидаи,Кузанимг буйни-ю дастасин ясар.»Атмосферадаги кислород фотосинтез хисобига тупланади. Унинг тупланишига иккинчи манба сув молекуласидир. Усимликлар томо- нидан ажратилган О , нинг молекулалар сони С О , нинг молекулачар сонига пропорционаллир. Усимликларнинг нафас олишида ажрал- ган О , уз навбатида углсроднинг оксилланишида фойдаланади ва гетеротроф организмларнинг нафас олишига ишлатилади, маълум кисми атмосферада к,олади. Атмосферадаги эркин 0 2 нинг фонди 1,6 • I015 г булиб, яшил усимликлар уни 10 000 йилда яратади. Хар бир кимёвий элемент капа ва кичик циклларда узига хос тезлик билан миграция кил ад и. Жумладан, атмосферадаги жами О , тир и к модлалар та нас и дан 2 мин г йилда утса, С О , — 300 йилда у гад и. Бошка элементлар эса тезрокутади.Тирик организмлар уз таналарида маълум микдорда ташки му- хитдан утган моддаларни туплайди. Масалан, сувутлар 10% гача магний, брахоподлар чаногида 20% гача фосфор, олтингугурт, бакте- рияларда 10% гача олтингугурт, бошка бактерияларда темир тупланади. Купчилик организмлар кальций, кремний, натрий, йод каби элементларни туплайди. Тирик моддалар биосферадаги катта ва кичик моддалар айланиш жараёнида атомлар миграциясида актив кат- нашади.Тирик организмлар таналарида атомлар \ар к^ндай кичик биологик айланишда куп марталаб кдтнашади ва ташки мухитга чикади, у ердан организмлар яна ухташтиради ва \оказо. Биологик айланиш тубандаги белгилар билан характерланади, яъни; 1) биологик айла- нишнинг хажми, бу маълум экосистемадаги тирик организмлар та- насидаги кимёвий моддаларнинг микдори билан; 2) биологик айла- • нишнинг тезлиги — маълум вактда хосил булган ва чириган модда- нинг микдори оркали ифодаланади.Биологик моддалар айланиш тезлиги курукдикда йиллар, ун йиллар, сувда эса бир неча кун, хафтага тенгдир. Лекин кислород-436



сиз олтишугуртводородли боткркдикларда минг-минг йиллардан \ам ортикдир. Биосфсрада айрим элементларнинг \амма цикллари бир- бирлари билан жуда му\им богланган.Биосфсранинг тургунлиги. Б и ос ([юра катта ва мураккаб экосистема булиб, унинг к,исмлари ва ундаги жараснлар оркали ишлайди ва бошкдрилади.Биосферанингтуррунлиги, ундаги тирик организмларнинг хил- ма-хиллигига асосланган. Унинг айрим гурухдари турли функция- ларнинг, моддаларнинг умумий оцимини ва энергия таксимлани- шини бажаради. Бу хусусиятлар биогсн ва абиоген жараёнларнинг камжикатлигидан келиб чикади. Биосферада мураккаб оркага кай- тар ва бир-бирига богликсистемалар каракат килади.Бундан 600 млн. йил аввал Кембрия давридан бошлаб Ер юзида косил булган асосий модда алмашишлар кейинги йилларда узгарган эмас. Жумладан, фуидаментал, геохимик жараёнларда кальций, кремний катламларининг косил булиши, темир ва марганец рудалари, минерал сульфатлар ва фосфорнингтупланиши каби турли тезлик- даги жараснлар булган.Карбон давридан бошлаб тирик моддаларнинг массаси узгармай колади, яъни биосферада шудаврдан бошлаб айланишлар маълум режимда бошкдрилиб туради. Бу бошкдриш Куёш энергиясидан фой- даланиб, органик моддалар косил килувчи тирик моддалар фаолия- ти оркали юзага келади. Ердаги ,\аёт узок ривожланади вауз-узидан аста-секин тургунлашади.Ер кобиги устида ипсон, унинг жамияти, социал-иктисодий конунлари \аракат килади. Жамият кенгаяди, инсоният биосфера бойликларидан фойдаланиш жараснида унга чексиз салбий таъсир Килади. Инсонияттабиий конунларни бузади, уларни инкор килади, урмонлар кесилади, дарё ва куллар курийди, тупрок, каво, сув ифлосланади, закарланади, тирик моддалар генофондига зарар ет- казилади, инсоннинг биосферада яшаб колишига хавф тугилади. Келажакда бундай муаммоларни инсон уз акд-заковати билан кал Килиши керак.
X I V 6 0 6И Н С О Н  экологиясиИнсон табиатнинг бир компонента, унинг табиатдаги урн и чумо- ли, капалак, лола, эман, шер, фил урни билан тенг, чунки ипсон кам бошка тирик жониворлар каби тирик организм. Факат фарки бошка тирик компонентлар табиат конунлари асосида яшайди, ипсон эса табиатни узгартириб, унинг бафида янги техника ва техно-437



логияларни куллаб, табиат конунларини бузиб, уни узига карам кил и ш га ва табиат устидан хукмрон булишга каракат килади. Аммо инсоннинг узи табиат ма\сулоти, унинг биологик системаларининг ажралмас кисмидир. У табиатни ифлослаши, бузиши мумкин, ле- кин, инсон бпосферанинг экологик айланишидан чикиб кета олмай- ди, у табиатсиз яшай олмайди ва бошка табиатни ,\ам ярата олмайди. Инсон табиатнингэнг юкори максули, унингяшаши учун атмосфе- рада етарли даражада кислород, Ер юзига керакли Кусш нурининг тушиши ва сувнинг булиши шарт. Табиатдаги асосий туртта элемент- нинг (кислород, углерод, водород ва азот) куёш энергияси таъсири- да ва сувнинг иштирокида экологик айланиб туриши каётнинг асо- сини ташкил килади.Инсон табиагнинг ажралмас кисми булганлиги туфайли х,ам ун- дан мутлакажраб, узига техникавий дунё ярата олмайди. У уз фаоли- яти билан узини ураб турган оламни, мукитни ифлослаб, захдрлаб, уз каётига реал хавф тугдирмокда. Масалан, инсон фаолиятидан ин- сонлар закарланганига баъзи мисолларни келтирибутмокчимиз. 1952 йили Лондон шахрида косил булган ис газлари, чанг ва тутунлардан за\арланиб 4000 одам улган. Япониянинг Минамата курфазига таш- ланган симоб чикиндилари баликдарга утиб, уларни истсъмол кил- ган одамларнинг 100 дан ортиги закарланган. Куп йиллар давомида закарли гербицид ад пестицидларнинг кишлокхужалигида куллани- лишидан ипсонларнинг закарланиши, турли касатликларнинг келиб чикиши, Чернобль А Э С  нинг портлашидан катта майдонда бутун табиагнинг радиоактив моддалар билан закарланиши, радиоактив ва бошка закарли модцаларпинг Новая Земля ва Окденгизга ташлани- шидан сувзакарланиб, унинг салбий таъсиридан миллион-миллион денгиз юлдузлари каби сув кайвонларининг кирилиб кстиши, бу инсонни табиатга килган гунокининг натижаларидир.Ер юзининг турли жойларида инсон фаолияти сабабли юзага келаётган офатлар унинг узига, ундан коладиган авлодларга хав({) тугдирмокда. Минглабтонналабтупланган закарли кимёвий модда- ларни тезда зарарсизлантириш ва инсон каётига зиён кслтирмаслик чора-тадбирларини куриш лозим.Хар бир инсон тутлганига кадар маълум микдорда зарарли моддалар максулоти билан (ДДТ, гербицид, пестицид, КУРГОШИН> симоб, угле вод ородлар ва бош.) тупшади. Кейинчалик унинг танаси- да шу моддалар тупланиб боради. Чунки инсон яшаган мукитда зарарли моддалар, газлар, OFnp металлар, чанг етарлича тупланган. Мукитнинг экологик колати, инсоннинг экологиясини аникчайди. Улар бир-биридан ажралмайди. Шу сабабли, кейинги вактда «Инсон экологияси» мустакил фанга айланди. Бунинг натижасида инсон табиатнинг ажрапмас кисми, унинг абиотик ва биотик омилла- ри билан узвий муносабатдаги компонент эканлиги тасдикданди.438



XIV. 1. Инсон эволюцияси ва демографиясиМаълумки, инсоният тарихи, инсоннинг Ерга, атроф-мухитга, унинг усимлик ва хайвоиларга булган муносабатлари тарихидан ибо- ратдир. Миллион йиллар давомида юзага келган биологик система- ларнинг узгаришига фахат инсонгина сабаб булган, эндиликда унинг хаёт-мамоти узи э галл а га н табиат ва узи яратган жамият уртасидаги тургуилик муносабатини урнатишига богликдир. Акс \олда инсон яратган цивилизация унинг салбий фаолияти натижасида нобуд булади.Чарлз Дарвиннинг «Турларнинг келиб чихиши» ва «Инсонни пайдо буди ши» хзхидаги илмий асарлари инсонни атроф-мухит билан муносабатларини аникдашда «ибтидоий» халкдларнинг эволю- циясини урганишга йул очди. Ч. Дарвин вахтидан бошлаб тадхи- Хотчилар хадимги тарихий-маданий алохалар сабабларини очиш ва ибтидоий инсон холатини аникдаш билан ш у гул л а н га н л а р. Шу жойда «И н е о н »  (Одам) тушунчаси ва хандай табиий мухитда хадимги антропоид маймунлардан ибтидоий инсон ривожлангани каби са- воллар юзага кслади.Бу ерда «Одам» тушунчасини изохлашда биринчи навбатда унинг интеллект даражасини, яъни бош миянинг ривожланишини ино- батга олиш лозим. Бизнинг хозирги юксак ривожланган бош мия- миз эволюциянинг анча кейинги махсулотидир. Одам туркумининг (Homo) пасттабахалари булмиш австралопитекларнинг мияси хажми 428 дан 530 см3 гача булиб, хозирги маймунлар мпясидан озгина ортихрохбулган, холос. Айрим тадхихотчиларнинг маълумотларига кура, инсоннинг хадимги аждодлари булмиш р а м а п и т е к л а р в а  а в с т р а л о п и т е к л а р с у з л а ш  хобшшятигаэгабулмаганларваолов- дан фойдалана олмаганлар.Инсонни одамсимоп маймунлардан аних чегаралайлиган белги бу иш хуролини тайёрлаш ва ундан фойдешанишидан иборатдир. Бу борада ибтидоий одамлар тасодифан таёхёки тошдан фойдала- ниб, кейинчалик ишлаб чихариш асбобларини (тошдан, ёгочдан) Хурол яратган булишлари мумкин. Бунга мисол, хозирги шимпан- зелар дарахт шохларини сипдириб, тиши билан ишлов бериб, узига «хурол» ясайди ва йиртхич хайвонлардан сакданишда фойдала- нади.Дарвин ибораси билан айтга!ща ноёб одам — бу энг аввало икки оёхда тик юрадиган ва бушаган кулларда узи ясаган хуроллардан фойдаланадигап одамдир. «Ку'рол ясаган» ва тик юрадиган «одам» чангалзор тропик урмонлардан келиб чихмаган. Тропик урмонларда «инсон» учун фойдали майда хайвонларнинг камлиги, озиха хувва- ти кам, барг, поя ва илдизларга инсоннинг чайнаш апнаратининг мослашмаганлиги, «хадимги одамларнинг» очих майдонларда, даш- тларда пайдо булган деган назарияни олимлар исботладилар.439



Кейинги маълумотлар буйича кадимги г о м и н  и длар бундан 6 млн. йил аввал, а в с т р а л о п  ит е кл а р эса 5 дан 1 млн. йил аввал Ер юзила яшаганлар. Рамапитеклар хаёти тугрисида жуда кам колли М  ар топ ил га и. тахмин килинишича улар антропоид маймунлар- нинг кадимги аждодлари булиб, улар очиксаванналарда яшаб, тош ва таёкдардан фойдаланган булса ажаб эмас.Шаркий ва Жанубий Африка худудларида топилган куп ашёлар австралопитекларнииг маданияти ва шу вактнинг атроф-му\иги Хакдда анча маълумотлар беради. Масалан, Раймонд А. Дартдир Жанубий Африка австралопитеклар колликчарнни биринчи марта мар- казий Трансваалда топтан. У  куплаб гтвианлар бош, бел суякларини топали ва олимнинг фикрича австралопитеклар илдиз, мева ва усим- лик танаси билангина озикланмасдан, улар оддий учли, коррали ёточ. тош куроллар билан катта хайвонларни \ам ов килганлар.Сакданиб колган ашёлар шуни курсатадики, а в с т р а л о п и т е к -  лар актив йул билан павианларни ов килишган, улар сичконлар ва бошка кемирувчилар билан озикданишган, кийик вабутуларни \ам ов килганлар. Овни асосан эркаклар олиб бориб, кабилани гушт билан таъминлаганлар. Шундай килиб, австралопитеклар ов килиш ва териш, йитиш хужалигини бир формасига эришадилар. Улар кам сонли булганликлари туфайли х,ам табиий экосистемалар туртунли- гипи бузган эмаслар.И неон эволюниясидан овчилик ва табиат максулотларини йитиш борган сайин такомиллашиб борадм. Бундан 0,5 млн. йиллар аввал А(|)рика ва Осиёда ибтидоий одамлар (Homo erectus) яшаган, айникса пекин одами ( с и н а н т р о п )  яшаган жойларда куплаб тош- га айланган мевалар, урукчар ва 6yFy, кийик, от суяклари, кул, гош куроллар топишган. Демак, инсон ривожланишнинг илкдаври- да оловдан фойдалан!ан (хайвон гуш гларини оловда ковурган, бунта куйган скелстлар далолат беради).Homo sapiens га якин аждодларда япги, такомиллашган, оловда куйдирилган учли куроллар пайдо булади. Ишлаб чикариш ва ов куролларинингтакомиллашпнi шакллари н е а н д е р т а л  одамлардав- рида пайдо булган ва улар турли хайвонларни овлашган.Неандерталлар катта утхур Fop айикдарини овлаганлар, сабаби упинг гушти, ёги мазали булиб, териси одамларни совукдан cavia- ган. К,ишки совукдарла неандертал одамлар айикдар ухлайдиган гор- ларга кириб жон сакдаганлар ва шу ердаги айикни улдириб, улар- дан фойдаланганлар. Шунда(1 йуллар билан инсон узидан 10 баробар кучли хайвонларни енгиб, табиатнинг айрим компонентлари устидан хукмронлик хам кила бошлаган. Айикни бош ва бошка су- яклари Марказий Оврупонинг горларида, Шимолий Япония, Амур ва шимолий Сахалин, Осиё худудларидаги (масалан, Зарафшон Fop-440



лари, Сурхондарёнинг Тешиктош горидан Сурхон неандертали то- пилган)горларда хам топилган.Охирги музликлардан кейинги давр одамлари анча такомиллаш- ган куроллардан фойдапаниб (найза, садок;, сопхон, гарпун) катта сутэмизувчи хайвонларни куплаб овлайдилар. Музлик даврининг охи- рида Кадимги дунёда жуда катта хайвонлар йухолиб кетади. Пекин, мамонт, жунли каркидон ва катта бугуларнинг йухолишида тошку- мир даврининг овчиларининг ханчалик гунохи борлиги анихэмас.Маълумотларга кура, даштда учрайдиган плейстоцин давридаги мамонтларнингбаландлиги (Mammonteus trugonterii) 4—4,25 м булса, кейинги музлик даври мамонтларнинг (М . primigenius) уртача ба- ландпиги 3 м булиб, Африка филларидан хам кичик эди. Паст буйли мамонтлар Дунай ва Сибирь худудларида топилган. Бу хайвонлар- нинг йухолиб кетишида овчи одамлар эмас, балки икдимнинг узга- риши сабаб булган.Тош асрида яшаган одамларнинг ривожланиш даврида овчилик- ка оид турли урф-одатлар, маросимлар пайдо булади.Одамларда турли ибодат, топиниш маросимлари горлар ичида булиб, улар хайвонлар суратлари билан безатилган; бундай жойлар- да ёш эркаклар ёки овчилар гурухдари тупланишган, овдан олдин турли урф-одатлар ва маросимларни бажаришган. Бундай холлар Ер юзининг турли жойларидаги горлар, тош хоялардаги чизмаларда уз аксини топган.Ибтидоий инсонларнинг тасвирий санъатни ривожлантириш та- рихи бундан 40 минг йиллар олдин бошланган ва охирги муз дав- ригача давом этган. Ундан кейин ва мезолит давригача янги санъат йуналиши ривожланиб, унда овчилик ва ёввойи хайвонлар, ёй ва садокди овчилар уз аксини топган. Бундай суратларни Урта Осиё, Осиё, Африка худудларидаги Fop ва хояларда учратиш мумкин. За- рафшон горларида скафандрли одамлар расми бундан 4 минг йил аввал тошга чизилган.Кадимги одамлар овчилик ва уруг, мсваларни териб озихланиш- ган, ердаги ёввойи донларни териб олишган, кейинчалик эса узлаш- тириб, айрим усимликларни маданийлаштиришга ва деххончилик- нинг келиб чихишига сабаб булишган. Ш у сабабли инсон атроф- мухитга бошхача муносабатда булиб, ёввойи хай вон ва усимликлардан фойдаланишни аста-секин камайтириб, уй хайвонлари ва деххон- чиликка катта ахамият беради. Натижада ерлар ^злаштирилиши сабабли мухитнинг экологик тургунлиги бузилиб борзди. Миграция хилган хабилаларнинг актив овчилиги туфайли ва улар олиб келган динго итлари Австралия каби континентда халтали буриларнинг йухо- либ кетишига сабаб булса, икдимнингузгариши Австралиянинг катта майдонларини чулга айланишига ва хайвонларни (Diprotodon optatum) йухолишига олиб келади.441



Плейстоцен даврининг охирида Шимолий Овроосиёликлар Чукотка ва Аляска о р кал и Америка континентига капам куяди. Шу давр одамларининг актив овчилиги натижасида куп сутэмизувчи \айвонлар: Аляска мам оцти, кадимги туя (C am elops), от (Parahippazion) ва отларнинг бошка туркум вакиллари кабилар мут- лак йуколиб кетади. Музликлар даврида икдимнинг узгариши ту- файли табиатдан юзлаб турлар йуколади.Маълумки, Янги Зеландияга инсон калами биринчи марта XIII асрда етган. Ш у вактда бу орол ёввойи \айвонларга бой булган. Бу оролга бошка Чатм оролидан келган Мориор кабилалари катта (250 кг) ва кайбатли моа кушларини ов килиб, октанли колонистлар келган вактла у кушлар йуколиб булган. Мадагаскар оролларига жа- нубий-шаркий Осиёлик келгиндилар куп кайвон ва страус каби Кушларнинг йуколиб кетишига сабаб буладилар.Бу лаврда овчи ва терувчи инсон табиий системаларнингаъзоси булган, у узига кераклича ов килган ва ypyF, мева терган. Инсон бу цаврдан утишила табиий му\итни уз манфаати учун бузувчи омилга айланзди. Бунга Янги Зеландия, Мадагаскар оролларида хдйвонлар- нинг йуколиб кетишини мисол килиб ксл гириш мумкип. Усимлик ва хдйвонлар фойдали гурларининг аста-секин табиатдан йуколи- шининг натижаси инсонлар хдётига ва унинг ривожланишига уз гаъсирини курсатади.
Инсон демографияси ва унинг узгариши. Тошкумир даврида икдим эмилларининг окирлиги, озиканинг етишмаслиги, кагга ва йиртк- 

1ч \айвонларнингхавфи, турли хил касалликлар, эпидемиялар шу шврдаги инсон умрининг кискалигига сабаб булган. Маълумотларга сура, шу вактда неандерталлар 30 йил, музлик давридан кейин ва лезолитда Homo sapiens бир оз узокрок яшаган. Улар яшаган жой- трда инсон сони кам булиб, унга болаларнинг ofhp экологик ша- )оиттаъсирида куплаб улиши сабаб булган.Антрополог олимларнинг илмий ишларига Караганда палеолит иаврининг бошланишила, бундан 1 млн. йилларча олдип инсонлар [>акат Африка худудидагина яшаганлар, уларнинг умумий сони 125 
1 инг атрофида булган. Мезолит даврида, тахминан бундан 300 000 
1иллараввад инсонлар сони 1 млн. гаетади. Улар Овроосиё худудла- >ида яшайди. Палеолит давринипг охирила, бундан 25 000 йилларча ввад неандертадлар ва кроманъонлар бир вактда яшаганлар, улар- 
1инг сони 3 млн. дан ортган.Неолит даврида биринчи демшрафик усиш кузатилади, инсон- ар утрокяшашга урганади, уй-жой куради, кулга куплаб кайвон- ар ургатилади, усимликларни маданийлаштиради, уларнинг \аст 
1ароитлари яхшиланади. Бизнингэрамизлан 8000 йиллар аввал ду- слаги одамлар сони 5 млн. атрофида, бизнинг санамиз бошлангунга442



89-расм. Ер юзида инсонлар сонинипг усиш днаграммаси (Ю Н Е С К О  курьери, 1974)Кадар аколи сони 130 (250) млн. га етади. Шундан 16 аср утгандан кейин бу сон 500 млн. га кутарилади. Бу сонни 1850 йили 1 млрд, га етиши учун инсониятга 250 йил ривожланиш керак булган. Дунсда инсонлар сони 1930 йили 2 млрд., 1960 йили — 3 млрд., 1986 йили 5 млрд., \озирги вактда 6,3—6,5 млрд, га етди.Хозирги кунда жахрннинг \амма мамлакатларида а\оли сони тухтовсиз усиб бормокда, бунга медицина хизматининг яхшилиги, озик-овкат, уй-жой таъминотининг яхшилиги сабаб булмокда. Тах- минларга Караганда 2000 йилда Ер юзида 6,2—6,3 млрд., 2050 йили 12—13 млрд. а\оли яшайди (89-расм).Ер юзида а\оли сонининг усиши билан уларнинг табиий му\ит- га салбий таъсири, мух,итнинг ифлосланиши ортиб боради, табиий бойликлар куплаб сарфланади, ифлос булади, инсон саломатлигига турли хавфлар тугилади.
XIV.2. Инсонларнинг озуца мапбалариИнсоният пайдо булибдики, у \ам биосферадаги бошка тирик организмлар каби озукага муктож булади. Агар утган минг йиллик- ларда инсон узига ош р ме\нат билан озука топган булса, унинг кейинги ривожланиши тарихида х,ам каттик киш, сув тошкинлари,443



c h f i i h ,  кургокчилик каби табиий офатлар унга очлик ва куплаб улим олиб келган. Масалан, озика максулотларининг етишмаслиги- дан жа,\оннинг куп мамлакатларида очарчилик булган ва булмокда; утган асрда очликдан 100 млн. хитойликлар ва 50 млн. киндлар улган. 1991 — 1993 йиллар Африканинг фа кат Самали давлатида 2 млн. дан ортикаколи очлик азобини тортди, уларнинг анчаси каёт- дан куз юмди. 1980 йилдан бошлаб, жа\оннинг 71 ривожланаётган мамлакатларида 1,4 млрд, одам очликда яшаган, шундан 420 млн. очарчиликда, 850 млн. туйиб овкатемаган, ундан ташкари 780 млн. жуда камбагал булиб. озука, жой, кийим олишга имконсиз булган. Инсонларни туйдириш учун 30—50 млн т галла керак булган.Хозирги кунда, Ер юзи аколисининг 2/3 кисми сифатли озикага зга эмас, ундан ташкари 50% аколи туйиб овкатланмайди, 15% а\оли доимий очликда булса, кар йили 30—50 млн. одам очликдан улади. Шу сабабли ус и б бораётан аколи сонининг озука максулотла- ри билап таъминлаб буладими ёки йукми каби муаммо, каётнинг кун тартибида турмокда.Бирлашган Миллатлар Ташкилоти кошидаги халкаро мувофик- лаштирувчи гурукнинг маълумотига кура, Ер юзида етиштирилган ва денгизлардан олинган максулотлар асосида планетада 31,5 млрд, аколини бокиб булар экан. Рус иктисодчиси К. Малиннинг кисоб- ларига кура, курукдикда факат маданий усимликлар экилса, уларнинг косили билан 50 млрд, аколини бокиш мумкин. Бунгаденгиз максулотини ва бир кужайрали сувутларни купайтириб, улар мак- сулдорлигидан кенг фойда/занилса, нланенша 290 млрд, одамни озика билан таъминласа булади, деган тахминлар бор.XX I аср бошида Ер юзидаги инсонлар озукаси асосини нималар ташкил килишини олдиндан айтиш к»йин. Банки, енгил ва тез Казм булсшигаи ва баликдардан олинадиган оксил максулотлар, денгиз сувутлари озуканинг к^п кисмини ташкил килар. Ундан ташкари турли микроорганизмлар кам юкори сифатли оксил моддалар косил килади, шу сабабли улар кам озука манбаида маълум уринни эгал- лайди. Агар, 250 кг огирликдаги сигир каммаси булиб 250 г оксил модда берса, 250 кг отрликдаги ачитки замбуруглари 650 кг оксил косил килади.Келажакда дуккакли усимликлардан олинадиган оксиллар аколини озика билан таъминлашда катта роль уйнайди. Ундан ташкари кишлок хужалигида турли кимёвий моддаларнинг, шу жумладан азот ^гитларини ишлатиш йули билан максулот ишлаб чикариш йулга куйилади.Айрим иктисодчиларнингфикрича Ер юзининг каммасини экин- зорга, денгиз ва океанларни эса балик купайтирадиган ковузга ай- лантириб булмайди. Пекин, янги техиологиялар куллаш асосида оксил моддалари биосинтез натижасида олиниб, улар инсон озикасининг444



асосини ташкил к,илиши мумкин. Сузсиз, кишлокхужалигида янги- янги агротехника усулларини кУллаш, янги косилдор усимликлар навларини яратиш, максулдор кайвонлар зотлари билан фермаларни тулдириш, турли сув кавзалари ва денгиз курфазларида сунъий усул- лар билан балик ва бошка фойдали сув \айвонларини купайтириш, денгиз сувутларидан кенг куламда фойдаланиш озука манбаини оши- ришнинг асосий йуллари кисобланади.Инсон \ар ойда уз огирлигига тенг озука истсъмол килади. Хисоб- ларга кура, инсонга бир кунда 630—750 г бурдой (2410 ккал), бир йилда эса 200—274 кг бурдой керак булади. Бу максулотни етишти- риш учун деккон кар бир гектар ердан 5 т атрофида косил олиб, йилига 17 одамни бокиши лозим.Хозирги кунда технологияни яхши куллаш ва курукдикнинг ке- ракли жойларидан яхши фойдаланиш билан 10 млрд, одамни озика билан таъминлаш мумкин экан.Планета катта, ундаги фойдали ерларнинг майдони 13,5 млрд, гектарга тенг. Шундан 1,4 млрд, га маданий ерлар (экинзорлар, 6 o f -  лар), 1,1 млрд, ер бузилган, усимликлар устириш учун кераксиз булиб колган, тежамкорсизлик билан ишлатилган майдонлар 4,4 млрд, га; ч^л, ярим чул, Арктика, Антарктика, юкори тогли чуллар майдони — 3,3 млрд., инсоннингсалбий фаолияти натижасида фойдали ерларнинг 1 млрд, гектари чулларга кушилган. Ер шарида 2,6 млрд, га утлокзорлар бор, шундан 300 млн. га бузилган, шурланган, фойдасиз колга келган. Фойдали маданий ерларнинг 50% косилдор- лик катламини йукотган, 600—700 млн. га ер эрозияга учраб, мак- сулдорлиги паст булиб колган. Ер юзи буйича узлаштирилмаган 0,4— 0,9 млрд, га ер колган, холос.Фойдали ерларнинг ишдан чикишига табиат конунини бузиш, хужасизлик билан, келажакни кура олмасдан фойдаланишлар сабаб булган.Денгиз ва океанлардан йигиладиган балик максулотининг асо- сан 21 балик тури ташкил килади. Умуман олганда дунё океани- дан йилига 100 млн. т. балик максулоти йигиб олинса кам унинг экологик тургунлиги бузилмайди. Денгиз ва океанларда балик тутиш учун янги-янги техника ва электр нурлари куллаш куплаб балик тутишга ёрдам бермокда, лекин майда баликдар нобуд б^либ, келажакдаги биологик ресурслар камайиб, денгизларнинг баликка бой жойлари йуколиб бормокда. Инсоният табиатнинг текин инъоми — денгиз ва океанлар максулотидан кам макрум булиши мукаррардир.Ички сув кавзалари (дарёлар, куллар, сув омборлари, баликчи- лик ковузлари) кам балик максулотлари беради, лекин бу озика манбаи камма жойда кам бир хил ва унча юкори эмас.445



Кишлок, хужалигини ривожлантириш учун ландшафтларни бу- зиш, экинзорларда куплаб утитларни ишлатиш экосистемалар rypF- унлигини бузади. Урмонзорлар майдоми хисцаради, табиий сувлар- пинг умумий ок,ими узгариб катта худудларда сувдан фойдаланиш йулдан читали, экинзорларни бетона фойдасиз утлар босади, туп- рок.нингунумдорлиги пасаяди, у эрозияга учрайди. Катта дарёларда (Дон, Днепр, Волга) фитопланктоннинг ривожланишидан сув «гул- лаб», куп микдордаги сувутлар массасининг чириши натижасида сувнинг сифати бузилади, ичишга мумкин булмай крлади, сув органик молдалардан ифлосланади.К . И Ш Л О К ,  хужалигида хосилни ошириш махсадида кулланилган 60 дан орт и к, кимёвий бирикмаларга экинзорларда учрайдиган куп организмлар, шу жумладан 400 дан ортих \ашаротлар турлари чи- дамли булиб колган. Энг кучли захдрли моддалар \ам уларга таъсир Хилмай куйган. Бунинг натижасида экинзорларда зараркунандалар борган сайин купайиб, фойдали усимликлар хосилининг камайи- шига сабаб булмокда. Уларга к,арши за\арли моддаларни куллаш ин- сонлар саломатлигининг ёмонлашишига олиб келади, турли касал- ликлар пайдо булиб, улим купаяди.
XIV. 3. Инсониинг табиат экологик 

Холатига салбий таъсириИнсон уз фаолияти билан атроф-мухитнинг холатига к,адимдан таъсир к,илиб келган. У овчилик к,илиб, табиат компонентларини улдирган, к,анча-к,анча турларнинг йухолиб кстишига сабаб булди, ут куйди, урмонзорларни куйдирди, деххончилик учун урмонлар- ни кесиб, утлокзорларни бузиб ер очди.^Ерларни текислади, к,иш- лок ва шахарлар, йуллар ва каналлар курди. Табиат буларнинг \ам- масини кутариб келди. Лекин, табиатнингтезлик билан бузилиши, захарланиши, табиий бойликларнинг халдан зиёд исроф булиши жамоатчилик томонидан инобатга олинди ва табиий мухит, унинг ичидаги биологик алокдларни сакдаш борасида олимлар, мутахас- сислар, жамоатташкилотлари харакат бошлади.^Масалам, 1971 йил Табиий мухитни сакдаш Оврупо йили деб эълон килинди, атмосфера, сув, тупрохнинг ифлосланиши, усимлик ва хайвонларнинг йухолиб кетиш сабаблари курсатиб берилди, Улартабиатни ташкил кдлувчи ва бирдан-бир ажралмас компонентлари, инсон хаётининг асоси эканлиги газета, рузномалар, радио ва телевиденияда куплаб ахборот берилди.Агар кддимги замонларда ерлардан юхори хосил олиш учун ин- сонлар тез-тез экин майдонларини узгартириб туриш билан табиий мухитга таъсир калган булса, техника асрининг келиши сабабли
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табиий экосистемаларга кишлок хужалиги ва саноатнинг таъсири усиб кстди, табиат инъомларини эксплуатация килиш кенг кулам ёйди. \озир, жа\ом буйича кар куни табиий мукитдан 110—130 гектар ер тортиб олиниб, шу ерларга йуллар, саиоат объектлари, кишлок ва ша\арлар курилмокда. Саноат ривожлангаи жойларга жуда оз микдорда усимлик, бута, дарахт ва кайвонлар мослашган.Юкорида кайд килинганидек, инсонларнинг ер ва унинг бой- ликлари билан алокаси минг-минг йиллар олдин бошланган. Бу му- носабатнинг илк кадамларида инсоннинг катта ландшафтлар — экосистемаларга таъсири чегарадан чикмаган, сезиларли булмаган. Тех- никанинг усиши билан ер ости казилмаларидан фойдаланишни бошлаб юборди. Бу жараёнлар талабини кондириш учун жуда катта майдонлардаги жука, граб, заранг, карагай урмонлари йуколиб кетди. Кдлин урмонлар даштга айланди, у ерларни бегона утлар босди.Бундам тахминан 150 йиллар аввал ривожланган мамлакатлар саноатида ва кишлок хужалигида турли машиналарнинг кулланили- ши инсон хужалигини тубдан узгартириб юборди. Кишлок хужалигида монокультура хукмрон булди, тупрокнинг табиий ва биологик хусусиятлари бузилди, атрофдаги табиий экосистемалар кам ишдан чикди, уларнинг экологик колатлари, тургунлигига путур етди.Инсон уз фаолияти давомида усимлик ва кайвонлар оламига тугридан-гугри ёки билвосита таъсир килиб келган, уларнинг яшаш жойлари бузилган, фойдали (|)ормалари камайиб, зараркунандалар, паразитлар ёки йирткич турлар купайган.Табиий Ер фонди инсонлар томопидан асосан кишлок ва урмон хужалиги камда саноат ишлаб чикариши, курилишларда фойдала- нилади. Айникса, турли корхоналарнинг калин жойлашишп сабабли усимликлар коплами бузилади, ер устида сувнинг фойдасиз окиши ортади, тупрокаа мамлик тупланмайди, унинг сув режими, ер ости сизот сувларининг сатки, бугланиш жараёнлари, макаллий жой икди- ми катта майдонларда узгаради, бузилади.Саноат, коммунал-хужалик ва кишлок хужалигидан чиккан ким- ёвий окава сувлар очиксув кавзатарига (дарё, кул, сув омборлари- га) тушиб, тоза ичимлик сувларини ифлослайди, таркибини бузади, яъни сувда кислород микдори камаяди, минерал ва органик модда- лар микдори ортади, зарарли организмлар купаяди, сувнинг биологик тозаланиш кобилияти йуколади, фойдали усимликлар ва кайвонлар турлари йуколади. Масалан, собик Иттифокдаврида радиоактив моддапар Ок денгизга, Новая Земля, Сибирь, У'рта Осиёнинг айрим ерларигаташланган, кумилган. Бу эса кеч кимга сир эмас, Ок денгизда радиоактивликдан закарланиб денгизда миллион-миллион денгиз юлдузлари улмокаа, Козогистоннинг 2 млн. гектар утлокзори ядро куроллари синовидан ксйин радиоакгив чанглар билан ифлос-447



шниб, кераксиз \олда ётмокда, Узбекистонда 12 000 т. дан ортик одарли гербицидлар, пестицидлар дала шийпонларида очикколган.Хозирги кунда жакондаги турли корхоналардан 300 хилдан ор- гик газсимон ва каттик заррачалар атмосферага чикарилиб, каво ифлосланиб, унингтаркибини ва хусусиятларини узгартириб юборди. Атмосферадаги ифлос зарарли газ ва катти к заррачалар ёгин билан c .m f m p  кислотаси \олида ерга тушиб усимлик, хдйвон ва инсон са- ломатлигига салбий таъсир килмокда.Маълумки, табиий экосистсмаларда усимликлар озик,а турлари- нинг бойлиги ва хилма-хиллиги Ер усти мукитидаги кайвонлар по- пуляциясининг зичлигини белгилайди, усимликлар билан хдйвон- лар уртасидаги тенгликни келтириб чикаради. Лекин кейинги 5 0 -  GO йил ичида 76 дан ортик кайвон турлари йуколиб кетган, 600 га я кин турлар эса йуколиш арафасидадир. Бунга асосий сабаб, турлар- нинг яшаш жойининг бузилиши, кискариши, овлаш, тутиш, шов- кин, за\арланиш ва \.к.Чул, дашт зоналар экосистемалари ,\ам инсон фаолиятидан четда колгани йУк- Масалан, Кизилкумда олиб борилган кидирув ишла- ри, унинг бафини илма-тешик килиб юборди, ер бети эса турли машина изидан ковун пустлот каби турлаб кетди, ут усимликлар пайхрн килиниб, унинг устига Оролнинг куриган кисмидан кута- рилаётган тузли кумлар 1,5 млн. гектардан ортик утлокзорларнинг шурланишига олиб келди. Натижада бутун тирик турларнингтарки- би, микдори, уларнинг максулдорлиги узгарди.Тог, t o f  ёнбагирларида урмон дарахтларининг аёвсиз кесилиши, сувнинг окиб кетиши, намликнинг кам тупланиши, усимликлар копламининг сийракланишидан кайвонлар ва кушларнинг шу ердан кетиб колишига сабаб булмокда. Турли сайёклар, дам олувчи сайёх,- лар, чанги учувчилар бута дарахтларини кесиб, синдириб, ноёб усим- ликларни юлиб, табиатни пайкон килмокда.Инсонларнинг асосий вазифалари — бу Уз каётини сакдаш, ке- лажак авлодини сакдаб колиш учун табиий системаларни бузмас- лик, ифлослангирмаслик, закарламаслиги, табиат билан иттифок- да, унинг конунларини инобатга олган \олда яшаши керак.Органик дунё бир неча эволюцион ривожланиш даврларини утган, яъни: 1) биологик моддалар айланиши ва биосферанинг юзага ке- лиши. 2) куп \ужайрали организмларнинг пайдо булиши ва каёт- нинг циклик тузилишининг мураккаблашиши. Бу икки х,олат б и о г е н е з  деб айтилади. 3) Эволюцион ривожланишнинг учинчи бос- кичи — бу инсонлар жамиятининг юзага келиши ва унинг таъсирида биосфераэволюциясинингдавомэтиши ваакдий сфера — н о о с ф е ра га айланиши.В. И. Вернадскийнинг фикрича, X X  асрда б и о с ф е р  а ривожла- ниб, фан ривожи ва социал тузум асосида н о о с ф е р а  юзага кела-448



ди. Инсон тирик организм, тирик модда ва у биосферанинг маълум функциясини бажаради, биосферанинг бузилишида катнашади.Б и о с ф е р а н и н г  т а б и и й  к и с  ми э к о о с ф е р а ,  уни онг сфераси — ноосферага айланишини тубандагича изо\лаш мумкин, яъни: 1) инсон эволюциясининг бошланиш даврида у яшаш учуй биосферадан керакли хдётий ма\сулотлар олди, колдикдарини био- сферага кайтаради, ундан эса бошка организмлар фойдаланади. Ин- соннинг бу фаолияти уни бошка организмлардан ажратиб туради; 2) инсон жамиятининг ривожланиши билан у табиат конунларини инобатга олмай биосферанингтургунлигини экологик бузишга ки- ришди; 3) козирги кунда инсон атроф-мукитга салбий таъсир кил- ганини тушуниб етди ва табиат конунлари билан \исоблашадиган, унинг имкониятларидан туф и фойдаланадиган булди; 4) биосферадан ноосферага утишда инсон жамият билан табиат уртасидаги му- носабатларни акд-идрок билан бошкаришни бошлади; 5) факат маълум максадларга ва акд-идрок билан йуналтирилган инсон фаолия- тигина табиат билан жамиятнинг узок вакт гармонал ривожланишига олиб келиши мумкинлигини англади.Хар кандай тирик организм, шу жумладан инсон \ам биосферанинг биологик элементи, лекин, табиатнинг му\офазаси — факат инсоннинг кулида, чунки, унинг маданиятсизлиги туфайли табиат му\офаза килишга му\тож булиб колди. Табиат узини узи бузган эмас, бузмайди \ам. Уни инсон бузди ва бузмокда.Маълумки, дунё буйича 100 млрд, т хом ашё казиб олинади, шундан 2 млрд. т. турли ма\сулотлар олиниб колгани чикинди сифа- тида биосферага ташланади. Хар бир тонна ишлаб чикарилган мах,- сулотга 20—50 т чикинди тугри келади, \аттоки 20—22 г олтин олиш учун 1 трудага ишлов бериш керак.Турли мамлакатлар томонидан дунё океанига йилига 6—7 млрд. т. каттик чикиндилар ташланади, гидросфера 90—100 млн. т. нефть, нефть мах,сулотлари, шундан 19—20 млн. т. Ер усти экосистемасига, 60—70 млн. т атмосферага тушади. Шундай техноген сабабларга кура кейинги 130 йил ичида атмосферада С 0 2 нинг микдори 0,03% дан 0,05% га ортиб, карорат 1 — 1,5°С га кутарилган.Оврупо мамлакатларидаги саноат ва транспортдан ажратилган за- \арли газлар ерга «ёмгир» кислотаси сифатида тушмокда, \авода за\арли газлар микдори ортган, масалан, бир одамга 47 г олтингу- гурттуфи келади. Атмосферадаги олтингугуртнинг 70% и Швеция ва 80% и эса «Норвегия» олтингугурти сифатида шамол билан бошка кушни кудудларга таркалади. Оврупода \осил буладиган кисло- тали ёмгирларнинг 20% и Шимолий Америкадан келади.Бундан 150—170 йиллар аввал Оврупо ерларига атмосферадан ёгин билан кадмий элементи тушган эмас, лекин кейинги вактда гектарига 5,4—5,5 г кадмий тушмокда. Хозирги кунда унинг одам2 9 — А. Эргашев 449



безларидаги микдори 1900 йилга Караганда 75—80 баробар ортган. Йиртхич цушларда эса 29 мкг/гёки 132 баробар купайган. Хаттоки, ксйинги 100 йил ичида Помир-Олой музликларида кадмий микдори 5—6 марта ошган.Биос(|)ерада 4,5 млн. т. га як,ин ДДТ за\арли моддаси ишлатилган, у ургача Ердаги \ар бир одам бошига 1 кг дан булса, унинг хишлох хужал11гида куплаб ишлатган регионларда одам бошига 5—6 кг дан тутрп келади. АК.Ш да энг катта кимёвий завод Лос-Анжелес атро- фида жойлашган булиб, у \ар купи 150—250 кг ДДТга ухшаш кимёвий бирикмани Санта-Моника бугозига ташлаб турган, бу- нинг натижасида шу бугозда учрайдиган бал и кд а р н и н г ту к, и м ал а рила 57 мг/кг, жигарларида эса 1026 мг/кг ДДТ й и гид га н, озик,а запжирларининг охирги халхасида ДДТ жуда куп тупланган. Пели- канлар танасида 2600 мг/кг, чагалайларда 805 мг/кг, карбий поган- киларда 192—292 мг/кг, денгиз калифорния шерида 911 мг/кг, унинг мия тукималарида эса 12 мг/кг ДДТ тупланган.Чик,индилар кул, дарё ва денгизларга тушади, сувдан фито — зоопланктон, улардан эса катта-кичик баликдарга, улардан -> ин- сонлар танасига утиб шу ерда катта концентрацияда йигилади.Агар Аристотель даврида инсониятга хаммаси булиб 5 та элемент аник,булган булса, хозирги кунда одамзот 70 мингдан ор- тих кимёвий бирикмалар яратди, у хар йили 1000 дан ортик, янгисини юзага келтирмокда. Шулардан 7000 ги концерогенлик .числа гига эта булиб, уларнинг фак,аг 1500 тасигина хай вон л ар да синаб курилган. Озик,а, сув ва хаво оркали инсон танасига утган моддалар унинг генетик фондини бузиб, ундан турли аномалияга учраган мажрух болалар тушлмокда. Инсон ижод хил га н модла- ларнингтирикликнинг генетик системасига салбий гаъсири жуда катталиги куринмокда.Хозирги кунда дунё буйича куп микдорда турли кимёвий мод- далар тупланган. Улар тирик организм танасида оксидланиш, тикла- ниш, парчалаииш ва кушилиш жараёнларида оргапизмнинг генетик белгисини узгаргиради, яъни болалар мажрух, кул-оекдари узун- калта ёки йух, аёллар хомиладорлигининг бузилиши, кам хонлик, бола ташлаш, болалар улимининг ортиши, юрак-хон томирлар, ош- хозон, жигар, буйрак, рак, уйкусизлик каби касалликлар купаяди. Ривожланаётган мамлакатларда песгицидларни куллаш натижасида Хар йили 375 Минводам захарланади, улардан 10 мингдан ортиги улади. Захарли гербицид ва пестицидлар кушлар ва сув хайвонлари- га хам салбий таъсир хилади. М асалан, сувда айрим ofhp  метал;1ар жуда оз микдорда хам тирик организмларга зиён келтиради, яъни уларга симоб (0,05 мг/л), мис (0,05), кадмий (0,2), фенол (0,5), аммоний (1 мг/л), цианид (0,05 мг/л) кабилар органимзлар харака- тини бузади ва куп баликдар хирилиб кетади.450



Инсон уз хаёт фаолиятида тинимсиз табиатга ва унинг элемент- ларига таъсир к,илиб келмокда. Унинг салбий харакати натижасида Ер юзидан куплаб флора ва фауна вакиллари йуколиб кстди, жум- ладан, 1600 йилдан то шу кунларгача дунё буйича кушларнинг 162 тури ва тур вакиллари йуколган, яна 381 тур эса йуколиб кстиш хавфида, сутэмизувчиларнинг 255 тури, австралия халтали хайвон- ларининг 42% йуколиш хавфи остида крлган. Бу холатга айрим ми- соллар келтириб утамиз, яъни, 1827 йили Полыиада хозирги му- гузли хайвонлар аждоди — охирги тур (Bos primigentus) улади. 1681 йили Маврикия оролида дронт йуколади. Бу epra XV II асрда коло- низаторлар келиши билан оролдаги кушларнинг 28 гуридан 24 таси йуколади. 1765 йили Узок, Шаркнинг Коммандор оролларидан охирги денгиз си гири йуколади.1870—1880 йиллар Жанубий Африканинг икки зебра тури — бурчелла ва квачча зебралари Ер юзидан йуколади. Тасодифан Хин- дистопдабизон ва зубрлар оз микдорда сакданиб колади. БМТ коши- даги Ю Н Е С К О  маълумотига кура хозирда хар купи 1 тадан биологик тур йуколмокда.Хар хил маълумотларга кура, хозир Ер юзида 2—3 млн. организм- лар турлари булиб, улардан 1,5 млн. хай вон ва 350 (500) 000 усим- ликлар турлари мавжуд. Баъзи маълумотларга кура, фа кат хашарот- ларнингсони 8—12 млн. турни ташкил килар экан. Уларнинг купла- ри фанга кирган эмас.Хозирги вактда 25—30 минг гулли усимликлар турларининг (ёки дунёда маълум турларнинг 8—10% и) Ер юзидан йуколиб кетиш хавфи бор. Собик Иттифокнинг «К,изил китобига» (1984 йил) 603 та гулли усимлик, мохлар (90 тур), лишайниклар (70 тур), замбу- руглар (50 тур) киритилган. Англия киргокдарида учрайдиган денгиз сувутларининг уч кисми, Франнияда учрайдиган замбуруглар- нинг 42% и йуколиш арафасида туради.Хайвон турлари хам катта хавф остидадир. Жумладан, Гавай орол- ларида учрайдиган 1061 эндемик моллюскаларнинг600 тури йуколди, 400 тури эса хавф остида. Шимолий Америкада учрайдиган мингдан ортик моллюскалар турларининг 40—50% и улиб кетган ёки йуколиб кетиш арафасидадир. Оврупо капалакларининг 2/3 кисми йуколиш хавфида булса, Германия хулудида кейинги 50 йил ичида кундузги кападакларнинг 27% и улиб кетган. Урта Осиёнинг гогли райони Барбий Тянь-Шанда учрайдиган 150 кундузги капалаклар туридан 12 таси (8%) йуколган, 18% и жуда ноёб булиб колган. Жахон «Кизил китобига» баликдарнинг 168 тур ва 25 кичик тур вакиллари киритилиб, улар йуколиб кетиш хавфида булса, Оврупо чучук сувларида учрайдиган баликтурларининг 52,3% и хам йуко-
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лиш арафасида крлган. Тожикистон худудида аникданган баликдар- нинг 10,5% и, Россиянинг Горький вилоятининг 36,8% и баликда- ри, 60% думли ва 13 тур думсиз амфибиялар хам ноёблиги туфайли кизил китобга киритилган. Оврупода учрайдиган 408 кушлар тури- нинг 294 таси ноёб булиб колган. Кейинги 15 йил ичида собик, Иггифокда монах тюлени, Осиё гепарди, Турон арслони, жайрон, к,изил бури ва 10 дан ортик баликдар йуколиб кетди.Тирик турлар йуколишининг асосида: овчилик (отиш, тутиш), организмлар яшаш жойининг бузилиши (ёнгин, урмонларнинг ке- силиши, ерларнинг узлаштирилиши), бошка жойлардан олиб кел- тирилган турларнингтаъсири, тугридан-тугри турни улдириш, ерларнинг сув босиши (сув омборлари), кул, боткок ва дарё этакла- рининг куриб к,олиши, тасодифан улиш, касаллик, табиий офатлар ва антропоген омиллар (гербицидлар, пестицидлар, захарланиш, чи- Киндилар билан мухитни ифлосланиши) таъсири каби сабаблар ётади.Узбекистоннинг узида лолалар, широч, улмас ут, шафрон, кий- ик ут кабилар, буталар, дарахтлар борган сайин инсонларнинг сал- бий таъсири натижасида йуколиб бормокда. Улардан 300 дан ортик, усимлик ва 70 га я кин турли кайвонлар тури янги «К,изил китобга» киритилди. Табиатдаги кушлар, судралиб юрувчи, сутэмизувчи кай- вонлар, самолётларга, машиналарга урилиб, отилиб, тутилиб нобуд булиши натижасида атроф-му\итдан тирик организмларнинг сони борган сайин камайиб. табиат гузаллиги бузилиб, унинг бойликла- ри камайиб бормокда.Шунга карамасдан биосфера ва унинг асосий элементлари булмиш сув, ха во, тупрок, усимлик ва хайвонларни мухофаза килиш энг катта муаммо сифатида кун тартибига куйилди. Бунингучун инсон- нинг ижобий фаолиятларининг натижалари актив амалга оширили- ши керак. Купчилик холларда инсон биосферани бузгани, ифлосла- гани белгиларини курмокда, сезмокда; бузилган табиатни тиклашга мажбур булмокда.Табиатни, унинг бойликларини мухофаза килиш кадим дан маъ- лум, тарихий кулёзмалар тошдаги битиклар ва энг мухим курсатма ва коидалар мусулмонларнинг «Куръони Карим» табаррук китобида ва бошка диний китоблар — Инжил, Таврот, Забурда хам кайд килинган.Дунёнинг хамма давлатларида табиатни, унинг суви, тупроги, хавоси, усимлик ва хайвонини мухофаза килиш буйича конун ва коид.хпар бор. Ёш Узбекистан Республикаси 9. X II. 1992 йили: «Табиатни мухофаза килиш» конунини кабул килди. Бу мукаммал замо- навий ва энг зарур хужжат Ватанимиз табиатини сакдашда, уни бойитишда катта роль уйнайди.Биосферадаги тирик организм вакилларини саклаш, уларни ке- лажак авлодларга колдиришнинг асосий йуллари: турларни тутиш452



ва отишни тухтатиш, уларнинг яшайдиган жойларини бузмаслик ва мухофаза килиш, курикхоналар, миллий борлар ташкил килиш ва ноёб турларни купайтириш, бошка табиий майдоиларга таркатиш каби ишларни амалга оширишдан иборат.Ш у вактаа ёввойи хайвонларни ов килиш, ноёб усимликларни юлиш конун буйичатакикданган. Марказий Осиё давлатларида унлаб курикхоналар ташкил килинган, уларга Дашти-Жум, Амударё, Бал- чиз, Копетдот, Чоткол, Нурота, Аксу-Жабагли, Сари-Челак каби курикхоналар киради. Бундай курикхоналар дунёнинг \амма давлатларида бор. Факдт собик Итгифокхудудида 170 дан ортик курик- хона булган, масалан, Хиндистонда олдинги Казиранг курири асо- сида миллий 6 o f  ташкил килиниб, унинг худудида 45 мингдан ортик усимлик турлари ва куплабтурли хайвонлар мухофаза килинади.Хозирги даврда жахоннинг турли мамлакатларида б о т а н и к а  б о г л а р и д а  усимликлар оламининг анча вакиллари усади. Масалан, Жанубий Африканинг Преториядаги Ботаника бопша ерли флоранинг 25% усади. Калифорниянинг Ранчо Санто-Ана Ботаника богида 1500 Усимлик турлари, Тошкентнинг Уз Ф А кошидаги Ботаника богида эса 2000 дан ортикдунё флораси вакиллари (ут усимликлар, буталар, дарахтлар) ривожланади. Жахоннинг ботаника 6 o f -  ларида 40 мингга я кин усимликлар турлари (ёки дунё флорасининг 15—16% и) устирилади, сакданади.Дунёнинг анча мамлакатларида усимликлар фондини асраш буйича миллий сакдаш жойлари ташкил килинган. Бундай жойлар Швейцария, АК.Ш , Россия, Узбекистан ва бошка давлатларда бор. Усим- ликларнинг урурини сакдаш банклари жахондаги усимликлар ола- ми вакилларини сакдаб колишнингбир йулидир.Узбекистан, Болгария, Россиядаги каби мамлакатларда 160 дан ортик усимликлар турлари медицина максадлари учун купайтири- лади. Усимликлар парфюмерия, озик-овкат ва техника йуналиш- ларда кенг фойдаланилади.Ш у кунларда ноёб хайвонлар турларини сакдаб колиш учун, уларни купайтирадиган махсус марказлар, питомниклар ташкил Килинган. Масалан, Бухоро жайрон питомниги, Ока турна питом- ниги кабилар. Уларда купайтирилган жайрон ва турналар балогатга етгандан кейин табиатга куйиб юборилади. Купчилик сунъий балик питомникларида етиштирилган майда баликдар (масалан, Узбекистоннинг О ккуРгон баликчилик питомниги) табиий сув хавзаларига куйиб юборилади. Каспий вохасида жойлашган сунъий баликчилик питомниги хар йили 100 млн. осетра балирининг малькиларини ден- гизга ташлаб, батик фондини бошкариб туради.Оврупо давлатларида реабилитация «марказлари» ташкил килиниб, уларда жарохатланган хайвонлар даволаниб, табиат куйнига куйиб юборилади, бундай марказлар Франция, Германия, Швеция453



каби мамлакатларда булиб, йилига минглаб кушлар, \айвоиларда- воланади.Хозирги кунда экологик инженерия методи кенг кулланилиб, ноёб хдйвонлар турлариии, жумладан, гепард, Мадагаскар лемури ай-ай, аравия орикси, оддий силовсин, оклайлак, кичик казирок, жанубий Африка кондораси кабиларни сакдаш, бир жойдан иккин- чи хавфеизрок жойга кучириш йуллари билан уларни му\офазаси ре ж ап а шгирил га н.Хайвонларнинг генетик фондларини ташкил килиш анча мурак- кабдир. Хайвонларнинг наслий суюкдиги (спермаси)ни музлатиш билан сакдаш йули бор. Масалан, бука спермаси музлатилиб ун йиллар сакданса. от ва куй спермаси бир неча соат сакданади, холос. Ле- кип, хдйвонларнипг жинсий ва соматик хужайралари зигота, го- нанд эмбрионларидан уларии тиклаш принципиап схемалари ишлаб чикилган.Инсоннинг табиатга булган муиосабати борган сайин ижобий томонга утиб, бу инсоннинг акл сокаси яхшилик томонга узгарга- нидан далолат беради. Шу сабабли лунёнингдеярли хдмма мамла- катларида жамият ташкилотлари, экологик ассоииаииялар, экологик фондлар, уюшмалар, «яшиллар» хдракатлари табиатни му,\офа- за килиш буйича кенг куламда иш олиб бормокда. Турли таргибот йуллари билан кенг ахдлмнинг экологик маълумотини ошириш йули билан табиатни мух,офаза килишга эришиш асосий максаддир.XIV.5. Биосфера тургуилигини саклашиииг экологик чора-тадбирларнПланетада инсоннинг роли катта. Ер юзида у капам куймаган ва уз изини колдирмаган жой кам колди. Масалан, Арктиканинг собик Иттифокка кара шли кием ид а 2 млн. дан ортик темир бочкалар кол- ган, Химолай гогидагп кояларда альпинистлар колдирган конссрва банкалари ва бошка чикиндилар 15—20 т га етган.Хозирги кунда nncufr йилига Ер багри дан 2 млрд. т. кумир, 1 млрд. т. нефть казиб оладн. Хар йили атмосферага 8—9 млрд. т. С 0 2 чикаради. 100 йил ичида атмосферага 400 млрд. т. С О , кушилган. Шу сабабли бу газнинг атмосферадаги микдори 18% га ортганлиги ту- файли планетанинг айрим жойларида \арорат + 1,5+2°С кутарилган. Бу мукитда катта салбий узгаришлар юз беради, Арктика, Антарктика ва юкори t o f  музликларининг эриши туфайли дунё океани- нингсат\и кутарилади, кднча-канча ерлар, экинзорлар, кишлок ва ша\арларни сув босади.Инсоннинг фан-техника ютукдари натижасида электр энергия, поездлар. машиналар, самолёт, ракета ва сунъий йулдошлар яра-454



тилди. Буларнинг хаммаси Ер багридан тортиб олинган табиий бой- ликлар хисобига булди. Лекин ишлаб чикдриш жараёнида хосил булган миллиард-миллиард чикиндилар: 1) фойдали ерлар майдо- нини камайтирмокда; 2) тупрок ва усимлик крплами билан хай- вонлар нобуд килинмокда; 3) чикиндилар билан хаво, сув, тупрок ифлосланмокда; 4) ер ости сувларининг даражаси ва таркиби бу- зилмокда; 5) эрозия жарасни кучайди; 6) фойдали усимликлар урни- ни бетона, фойдасиз утлар босиб кетмокда; 7) табиий бойликлар камайиб, унинг гузаллиги, эстетик куриниши пасаймокда; 8) ин- сонлар уртасидатурли-турли касалликлар, генетик чекланиш юзага келиб, улар ичида улим, очлик купаймокда; 9) корхоналарда ишлаб чикариш даражаси пасайиб бормокда.Инсоннингтабиатга нисбатан турли салбий фаолиятларига кара- масдан охирги натижа — турли экосистемаларда экологик ва биологик тургунлик ривожланади. Бу ривожланиш инсон заковати, унинг ижобий фаолияти махнул от и сифатида юзага келади, яъни: I) ке- силган дарахтлар, бузилган ерларда дарахтзорлар ва утлокдорлар таш- кил этилали; 2) йуколиш хавфида булган усимлик ва хайвон турла- ри мухофаЗа обтига олинади, купайтирилади; 3) куп кискарган эко- системалар, ландшафтлар майдонларитикланди, кенгайди; 4) табиий ма\сулдорлик ортади, тупрокнинг эрозиядан сакдаш чора-тадбирла- ри ишлаб чикилади га амалга оширилади; 5) биологикуслублар куллаш йули билан тупрокнинг физикавий-кимёвий таркиби, биологик ху- сусиятлари яхшиланади; 6) табиатга саноатнинг кучли таъсири тухта- тилади; 7) усимлик ва \айвонларнинг купайиши ва таркалиши учуп табиий му\ит тикланади, яхшиланади ва шу йул билан улик табиат ва тирик биологик система уртасидаги муносабатларда хам тургунлик юзага келади; 8) усимлик ва хайвонларнинг яшаш жойи мухитига богликэканлигини инобатга олган холла, улар популяцияларининг таркиби, микдори, тузилиши, узгариб туриши сабабларини урга- ниб, уларнингяхши ривожланиш чора-тадбирлари яратилади. Ёруг- лик, харорат, сув баланси, биоген элементларнинг оптимал микдори аникданиб, организмнинг максимал ривож;1анишига шароит яратилади; 9) табиий экосистемаларда тирик организмларнинг уз-узини бошкариб туриши, уларнмнг сони, зичлиги, турларнинг хилма-хил- ликдаражалари ва махсулдорлиги доим назоратосгидабулади; 10) гур- ли табиий офатлар туфайли бузилган, узгарган системаларни (ёншн, ер силжиш, сув босиш, ер кимирлаш) тиклаш чора-тадбирлари кури- либ, экосистсмаларнингтабиий холати, уни элементлари сакданади, тикланади; 11) табиий системалар ичида ва организмлар уртасидаги турли биотик муносабатлар, уларнинг бир-бирига богликдиги, iypF- унлиги ва узгариб туриш сабаблари урганиб борилади, экосистсма- лар ичида биотик муносабатлар хар хил ва мураккаб булганлиги ту-455



файли. шу муносабатларга таъсир кдлалиган омиллар, биологик ту- зилишлар тахдил кил и над и.Инсоннингтабиатга таъсир килишининг бошланиши билан аста- сскин табиий яшаш мухити узгариб борди, хаттоки шимолий кутб- лар, тундра, дунё оксани уртасидагн ороллар, тропик зона чангал- зорлари \ам инсон таъсирига учради, узгарди. Ипсон кддами етмаган жойларгатехника, самолётлар шовкини, ядро синовларинингтулкин- лари стиб борди. Купчиликтабиий экосистемалар маданий, сунъий экосистемалар билан алмашди, ипсон эхтиёжини кондиришга утди.Инсон табиатга неолит давридан шу вакдгача таъсир килиб кел- мокда. Натижада табиатнинг айрим жойларида чукур узгаришлар ва тула бузилишлар юзага келди. Лекин инсоннинг х,аётий эхдиёжлари- ни \ам чегараси булиши, у узи килган хатоликларни тушуниши, бузган табиий жойларни тиклаши ва шу жойларда экологик конун- ларни кдйта бузмасдан осойишта, тук> тинч яшаши лозим.Инсон томонидан юк,ори \осил олиш макдшида яратилган сунъий экосистемалар, уларда озикд ма\сулоти бер;шиган навлар устирили- ши, уларга мослашган зараркунандалар, хдшаротларни купайиши, куп жойларда х,осилнинг пасайиб кетишига сабаб булди. Маданий экин- зорлар майдонининг кенгайиши билан, зараркунанда \ашаротларнинг \ам майдони кенгайди, бир минтакддан иккинчи, бир китъадан ик- кинчи к,игьага тарк,апди (масалан, Колорадо кунгизи Урта Осиё ерла- рига етиб келди). \ашаротларга к,арши турли кимёвий за\арли модда- лар кулланилди. Бу йул бир томондан зупрокни, сувни, хавони, етиш- тприлаёгган ма\сулотни захарлаши билан. иккинчи томондан ку'лланилгап моддаларга купчилик хашаротлар мослашиб, яна куп ва тез ривожланадиган булди. Зараркунанда хашаротларга карши кураш- нинг энг самарали методи бу биологик услуб булиб, зарарли хашарот- га «узлаштирувчи — озикд» ёки «паразит — хужайин» системасида олиб борилган кураш, экинзорларда (пахта, мевазорлар, сабзавот-по- лиз) яхши натижа бериб, етиштирилган хосил сакдаб холинди, у экологик тоза, ер, сув ва хаво хам тоза сакданадиган булди.Экосистемаларда биологик rypryiпикни сакдаб колишнинг асосида экологик конунларнипг, яъни организмларнингривожланиши абио- тик омиллар таъсирида ва биотик муносабатлар хамжихатлигида ва богликхолда боришини билиш, популяциялар, биоценозлар ва эко- системалар аъзоларининг сони, микдор таркиби ва зичлиги, тузили- шини билиш, бузилган табиий жойларни тиклаш, табиат крнунларига амсП килган холда яшаш инсоннинг асосий вазифасидир. Шу йул билан инсон узи яшаб турган экологик мухитни мухофаза килади, уз саломатлигини сакдайди, узига озика махсулотлар етиштиради ва энг мухи ми келажак авлодларга тоза, гузал, ранг-баранг бой табиат к,ол- дириши учун табиат билан келишган холда унинг конунларини кабул цилиши шарт, акс холда бизни табиий офатлар кутади.456
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