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Канва или ткань
В качестве основы для вышивки шед 
ковыми лентами подойдет как кам 
(если вышивка делается как само 
стоятельнаядекоративная работа), 
и ткснь изделия, на котором будет вы-| 
подняться вышивка. Канвупшггоп,Но| 
брать с мелким переплетением, тогда 
ленточные стежки будут более выра-| 
тигельными и объемными. Цвет канв 
зависит от задуманного вами рисунка 
К  ткани требования более жесткие 
Она должна быть достаточно прочной, 
чтобы надежно удерживать стежки. и в 
то же время хорошо пропускать иглу 
с лентой между переплетением нитей. 
Вышивать можно и на толстых тканях 
(декоративные подушки, пледы). 
Но тогда вам понадобится шило или 
толстая игла в качестве подсобного 
инструмента для формирования от 
верстий в ткани. Нежелательно брать 
тонкие прозрачные ткани, так как че
рез них будет просвечиваться обратная 
сторона вышивки.

Денты
Изобилие лент, представленных ныне 
в продаже, позволяет свободно по 
добрать их для работы и по ширине 
и по колориту, и по фактуре. Д ,я 
работы подойдут все виды лент: ат

асные, шелковые, капроновые. Все 
ппедставленные ленты, как правило, 
синтетические, поэтому они прочны 
„  надежны в работе. При стирке они 
не окрасят ткань или канву. Бога
тая цветовая палитра позволит вам 
при желании вышивать сложные 
и многоцветные композиции. По 
ширине ленты варьируются от 3 мм 
до 5 см. Самые распространенные 
в вышивке — ленты шириной 3, 5, 
7, 12 и 15 мм. Их легко фиксировать 
в игле, протягивать через ткань, они 
легко драпируются. Более широкие 
ленты применяются для создания от
дельных объемных цветов и листьев, 
нашиваемых на изделие.

Атласные ленты
Самые популярные и широко пред
ставленные ленты. Они характеризу
ются особым переплетением и четким 
отличием фактуры лицевой стороны 
от изнаночной. Вышивке они прида
ют дополнительную декоративность 
и особое очарование. Эти ленты могут 
быть мягкими и эластичными, но по
падаются и жесткие. Не отказывайтесь 
°т  них. Перед работой слегка промните 
ленту в пальцах — она не утратит свое
го первоначального вида, но станет 

Мягкой и податливой при фор- 
^*Р°**нии элементов вышивки.



Шелковые ленты
Тонкие, мягкие и эластичные 
волокна этой ленты позво
ляют сформировать нежный 
и маленький цветок сложной 
формы. Благодаря этому их 
можно использовать при 
деликатной и сложной вы
шивке с мелким рисунком. 
Лицевая и изнаночная сто
роны имеют одинаковую, 
слегка «зернистую* фактуру.

Капроновые ленты
Прозрачные, тонкие и доста
точно жесткие ленты. В ра
боте они ведут себя сложнее, 
нежели атласные и шелко
вые, но значительно обога
щают вышивку и привносят 
фактурное разнообразие.

Прозрачные вуалевые 
ленты
Такие ленты бывают гладки
ми или с набивным рисун
ком, со вставками металли
зированной нити по центру 
или по краям. Они мягче 
капроновых, хорошо драпи
руются. Набивной рисунок 
привносит в вышивку изящ
ность и декоративность.

Можно использовать для 
вышивки и кружевную тесь
му, если она имеет мягкую 
структуру.

Пяльиы
Использование пялец при 
вышивке лентами — одно 
из условий аккуратной и ка
чественной работы. Пяль 
цы помогают удерживать 
в руках канву или ткань во 
время вышивки. Со времен 
ные пяльцы, достигающие 
в диаметре 45 см, позволяю ! 
создавать вышивку боль
ших размеров. Но самые 
удобные — пяльцы среднего 
диаметра, равного 25—30 см. 
Они хорошо удерживают на
тянутую ткань и не позволя
ют ей провисать. Для работы 
над небольшими вышивками 
подойдут маленькие пяльцы. 
10—15 см в диаметре. 
Пяльцы изготавливают из 
дерева или пластмассы. 
Деревянные пяльцы кра
сивее. Но преимущество 
пластмассовых — рельеф на 
сторонах соприкосновении 
двух деталей. Этот рельеф

обеспечивает дополнитель
ный зажим материала.
И деревянные, и пластмассо
вые пяльцы имеют на внеш
нем обруче винтовое соеди
нение, с помощью которого 
можно регулировать зажим 
ткани и который позволяет 
легко освободить ткань.
Для больших и сложных вы
шивок часто используют 
напольные пяльцы-рамы 
или настольные со струбци- 
новым креплением. В этом 
случае отпадает необходи
мость держать работу в руках, 
что облегчает процесс вы
шивания.
Замины, образуемые на 
ткани после работы с пяль
цами, легко устраняются 
утюгом. Но на длительный 
срок работу в пяльцах не 
стоит оставлять. Хранить ее 
лучше ровно разложенной.

Иглы
Основное требование к 
иглам — наличие у них ши
рокого ушка, через которое 
легко проходили бы ленты, 
•олцшна и длина игл зави

сят от того, на какой ткани 
создается вышивка. Тонкие, 
деликатные ткани требуют 
соответствующих игл. Но 
брать очень тонкие иглы не 
рекомендуется: они быстро 
изогнутся от частого протя
гивания ленты через ткань 
и даже могут сломаться. Для 
работы вам понадобится 
большое количество игл.
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Желательно для каждой лен
ты, используемой в вышив
ке, брать отдельную иглу. 
Эго позволит бережнее рас
ходовать ленты и сэкономит 
ваше время.
Самыми распространенными 
иглами считаются «синель*. 
У такой иглы прочный 
стержень, широкое ушко и 
острый конец. Для вышивки 
лентами нужны иглы раз
мером 13—24. Чем уже лента 
для вышивки, тем больше 
должен быть номер иглы. 
Так, для лент шириной от 7 
до 12 мм используют иглы 
№ №  18—22, для узкой ленты 
в 3 мм подойдет игла №  24.

i

Гобеленовые иглы также под
ходят для вышивки лен
тами, но на более плот
ных и толстых тканях. Это 
иглы с толстым стержнем, 
широким ушком и тупым 
концом. Они также иде
ально подходят для про 
тягивания ленты или нитки 
между тканью и ленточны
ми стежками. Тупой коней 
иглы не цепляется за уже 
вышитые элементы и нити 
ткани.
Бисерная игла — очень тон
кая и длинная. Она незаме
нима для вышивки бисером, 
поскольку позволяет бес
препятственно нанизывать 
на нее очень маленькие бу
синки, бисер и стеклярус. 
Цыганские иглы похожи 
по своим характеристика^ 
на иглы «синель» и так
же подходят для вышивки 
лентами.
Швейные иглы — это обыч
ные иглы, применяемые 
при шитье вручную. Для 
удобства подберите иглы 
с более широким ушком. 
Со временем вы научитесь 
точно подбирать иглы, ори



ентируясь на свойства лент 
и характер выполняемой 
работы.

Булавки
Они необходимы для за
крепления кальки на канве 
или ткани при копирова
нии рисунка, для фикса
ции ленты и многих других 
вспомогательных действий 
при вышивке.

Нитки
Для работы вам понадобят
ся простые хлопчатобумаж
ные нитки JSfeN? 45-50. Они 
необходимы для перенесе
ния рисунка на канву или

ткань, закрепления концов 
лент на изнаночной стороне 
вышивки. Для фиксации 
некоторых видов стежков на 
лицевой стороне желатель
но использовать шелковые 
нитки. Они позволят сде
лать стежки незаметными. 
Подбирать их необходимо 
под цвет лент.

13
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Нитки мулине или ирис. 
Ими можно дополнять вы
шивку, внося в нее разно
образие. При вышивке ты
чинок, стебельков и серд
цевины цветка они просто 
незаменимы. Используются 
они также и для выполне
ния швов «французский» 
и «колониальный узелок». 
Узелок, выполненный с по

мощью этих ниток, полу
чается очень нежным, ма
леньким и трогательным. 
Если вы комбинируете вы 
шивку лентами с вышивкой 
крестом, вам также необ 
ходимы нитки мулине и 
ирис.

Бусины и бисер
Ими можно заполнять сере 
динку цветка, вводить с их 
помощью допол нител ьн ы й 
мотив, заполняя промежут 
ки между элементами, вы 
шитыми лентами, исполь 
зовать как материал для 
вышивки рамочек вокруг 
основной композиции.

Игольница
Так как в работе будет за
действовано большое ко
личество иголок с лентами, 
игольница поможет вам 
держать их в одном месте 
и в определенном порядке 
Можно пользоваться раз
ными игольницами: отдель
но для игл с лентами и от
дельно для игл с нитками-

14

Это предотвратит спуты
вание лент с нитками и об
легчит процесс работы.

Карандаш и  
и м аркеры
Для переноса рисунка на 
ткань или канву можно ис
пользовать остро заточе н н ые 
простые карандаши твердо
стью В, 2В, ЗВ, специальные 
переводные карандаши для 
копирования рисунка с по
мощью утюга или маркеры, 
следы которых исчезают по 
истечении 48 часов. (Пере
водить рисунок с помощью 
самоисчезающего маркера 
можно только при неболь
ших вышивках, которые 
вы сможете выполнить за 
несколько дней.)

Калька
Она необходима для копи- 
Рования рисунка и перено
са его на канву или ткань.

учше брать чертежную 
кальку, нежели карандаш- 
НУ*°* она более прочная
и эластичная.

Ножниоы
Особых требований к нож
ницам нет, но они обязатель
но должны быть острыми 
и нетяжелыми. Для обрезки 
ленты можно пользоваться 
портняжными кусачками. 
---------- «-------------



Соломинки 
для коктейлей 
или стержни 
гелевой ручки

нехитрые приспо^ 
бления помогут вам при вы 
шивании объемных стежку 
или в том случае, когда bq 
стежки должны быть ojworJ 
размера.

Шило
Ш ило необходимо при вы
шивании на толстых или 
плотных тканях, а также при 
протягивании через ткань 
широких лент. С помощью 
него вы сможете раздвинул, 
переплетение нитей, и лента 
беспрепятственно пройдет 
через ткань, не повредив ее 
структуру.

Наперсток, 
резиновый 
зажим или 
шипчики
Все эти приспособления 
необходимы, чтобы об
легчить проталкивание и 
протаскивание иглы через 
плотные участки вышивки. 
В качестве резинового за
жима можно использовать 
сложенный несколько раз 
и скрепленный скотчем 
надувной шарик.
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Подготовка 
к р аб оте
Как любой вид рукоделия, 
вышивка лентами требует 
о п р ед ел ен н ы х  условий для 
работы. Главное — это про
с то р н ы й  стол, на котором 
можно было бы разложить 
все необходимые материалы, 
удобный стул или кресло, 
способные снять лишнее на
пряжение в спине, светиль
нике качественным освеще
нием (иногда приходится им 
пользоваться даже в светлое 
время суток). Весь ленточ
ный материал необходимо 
рассортировать по цвету. Для 
удобства нарежьте из пе- 
нокартона прямоуголь
ники размером 
8 х 20 см и на
мотайте на них 
ленты, близкие по 
цвету. Концы лент 
фиксируйте булавка
ми — они легко входят 
в пенокартон. Ленты для 
работы отрезайте не более 
30 50 см, иначе они будут 
пУТаться во время вышивки 
и пРеждевременно изна
шиваться.

Вначале определитесь, ка
кую композицию вы хотите 
вышить, будет ли это уже 
готовый рисунок или вы 
сами составите ее. Если вы 
новичок в этом виде рукоде
лия, не начинайте со слож
ных вышивок. Научитесь 
сначала аккуратно выпол
нять необходимые стежки 
и швы, затем составьте из 
них маленькие компози
ции. Далее композицию 
вам необходимо перевести 
на канву или ткань. Суще
ствует несколько способов 
перевода рисунка. 
Опытные вышивальщицы, 
например, не переводят пол

ностью рисунок, обводя 
весь цветок или ли-



мечают точками серединку 
цветка, его контур и цен
тральную линию листа или 
стебля. Таким образом, 
ткань под вышивкой оста
ется чистой.
Перенос рисунка с помощью 
самоисчезающего маркера
Этот способ подходит для 
тонких, просвечивающихся 
тканей. Скопируйте рису
нок на кальку, сверху при
колите ткань и переведите 
рисунок, положив ткань 
на оконное стекло или на 
копировальный стол.

Перенос рисунка с помощ . Щ
переводного карандаша П е р е н о с  рисунка с помощью
Это более трудоемкий про. к о п и р о в ы ь н о й  умаги 
цесс. Скопируйте рисунок Э т о т  способ прост, но тре 
простым карандашом илц бУет повыш енной осто 
гелевой ручкой, затем пере' рожности, так как следы 
верните его лицевой сто| от бумаги могут отпс та
ной вниз и обведите tomi таться на ткани и пРилать 
по линиям копировальным ей неряшливы вид
карандашом. Наложите ^ Ш р **РмсУ"ка на *****' „ наметочными стежками
этой же стороной рисунок Так как рыхлая структурана ткань, закрепите по v

-  канвы не позволяет точно
углам булавкам и  и про„  и аккуратно перевести ри-
гладьте утюгом. Каран ^сунок с помощью каран
дашные линии останутся даша, делается эго с помо-
на ткани. шью наметочных стежков 

иглой с ниткой. Переведи
те рисунок на кальку, на
ложите сверху на канву и 
приколите булавками по 
краям и центру. Проложите 
небольшие стежки точно по 
рисунку. Осторожно обо
рвите кальку, не повредив 

;жки

Нырезая канву или ткань, 
учитывайте, что их размер 
должен быть на 5—6 см 
больше диаметра пялец. 
Перед тем как зажать канву 
!или ткань, если она сы- 
дучая) в пяльцы, обрабо

тайте ее края обметочным 
швом. Это предохранит их 
от высыпания и сохранит 
первоначальные размеры 
работы. Подготовленный 
материал наложите на вну
тренний обруч пялец и на
деньте сверху наружный. 
Закручивайте винт до тех 
пор, пока ткань плотно не 
зафиксируется в пяльцах. 
Для того чтобы во время ра
боты случайно не подшить 
углы ткани или канвы, под
верните их и подколите 
булавками.



Как закрепить ленту в игле

Проколите ленту по 
центру в 1 см от края. Иглу 

через ленту не протяги
вайте.

3. Потяните за длинный 
конец ленты до тех пор, 
пока не образуется узел.



Как закрепить ленту в k o h u p  
вышивки элемента

1 Обрежьте конец ленты 
по диагонали. Маленьки
ми точечными стежками 

прихватите ленту к канве.

2 Также можно закрепить 
конец ленты к узелку или 
протяжке ленты на изна
ночной стороне вышивки.



Как сделать узелок
Первый способ 
1 Заложите край ленты 
на 1 см и проколите по 
центру иголкой. Иглу вка
лывайте со стороны корот
кого конца.

2. Протяните ленту, ста
раясь не перекручивать 

ее. Подтягивайте ее до тех 
пор, пока не образуется 

плоский узелок.
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Второй способ 
1 Оставьте с изнаночной 
стороны вышивки конец 

ленты в I см. При выпол
нении первого стежка про

колите его.

2. Протянув ленту на ли
цевую сторону, вы таким 
образом зафиксируете ее 
конец на канве.



Шов «полупетля»

- Отступите на нечетное 
количество клеточек впра
во, вколите иголку в точке

В, проведите по изнанке 
и выведите на лицевой 

стороне диагонально по 
центру полупетельки 

в точке С.

1. Протяните иглу с лентой 
на лицевую сторону канвы 
в точке А.

26



. Вколите иголку в точке 
D и выведите ее на изна

ночную сторону, обхватив 
ленту. Подтягивайте ленту 

до тех пор, пока не обра
зуется маленькая закрепка 

полупетли.

4. Длина закрепки по
лупетли может меняться 
в зависимости от характера 
вышивки.

27



Шов «полупетля с двойной 
закрепкой»

в

2. Введите иглу сверху 
вниз под ленточку с пра
вой стороны полулегли. 

Протяните ленту.

1 Выполните шаги 1 и 2 
шва «полупетля*.

3 Введите иголку в обра
зовавшуюся петлю снизу 

вверх и медленно под
тяните ленту, не затягивая 

туго узелок.

— ттг

В  * к

I I

•»

: ! 1
кл  л

i f

>"4 *

В

L ф _____

4 Протяните иглу с лен
той на изнаночную сторо
ну вышивки.



Шов «петля»
Э то т  шов является вариантом шва «полупетля» и отличи ■ 
ется от первого соединенными концами стежка. Такой шон 
может быть выполнен двумя способами.

Первый способ 
1 Выведите иглу с лентой 
на лицевую сторону в точ 
ке А. Отступите на одну 
клеточку вправо и прове
дите иглу на изнаночную 
сторону в точке В.

Подтягивая ленту, мед
ленно затягивайте петлю. 
Когда она примет нужную 

форму, протяните иглу 
с лентой на изнаночную 
сторону либо в точке С, 

либо рядом с ней. • »
» » •I I I

I------------------------------------------------Маленькие советы

Никогда не вышивайте на смятой ткани. Пре
жде чем заправлять ткань в пяльцы, тща- 
Шльно ее разгладьте, если необходимо, то 

"^ Р Ъ&рсную пЪкань. При завершении работы 
элц? сд&ш»пь уже будет невозможно: вы сможе- 
"Фпрогладить только те места, цаяорые не 
заняты вышивкой. .

2 Проведя иглу по изна
ночной стороне, выведите 

ее на лицевой ниже двух 
предыдущих проколов 

в точке С. Заведите ленту 
под иглу.



Второй способ отличается от первого четкой формой пе. 
тельки и более длинной прикрепкой.

« *

2. Протяните иглу на ли
цевую сторону, аккуратно 

подтягивая ленточку.

Второй способ
к  Выведите иглу с лентой 
на лицевую сторону в точке 
А. Вновь проведите иглу на 
изнанку в точке В, отступ и ь 
на одну клеточку вправо, 
и выведите ее на лицевой 
стороне в точке С. Обвейте 
иголку лентой, дважды 
сложив ее по диагонали 
и оставляя края ровными.

расправив ленту, сфор
мируйте прикрепку и про
гните иголку на изнаноч
ную сторону в точке D, на
„ыбранном расстоянии от 

п р ед ы д ущ его  места про-
кола.

5

Маленькие советы
Если в качестве основы вышивки вы берете 
очень тонкие ткани, такие как органза или 
натуральныйщифон, вам необходимо допол
нительно подготовить пяльцы. Для этого 
9бмощайте каждый обруч хлопчатобумаж
ной пяЬъуюй. Каждый последующий стежок 
°ш&сен частично перекрывать предыдущий. 
Края тесьмы закрепите с помощыр иголки 
с ниткой. Обмотка пялец позволиттм пре- 
°°твратить сильные заминына пишш— от 
ннх довольно сложно избавляться.^*



Чем шире ленту вы 
возьмете, тем крупнее 
и рельефнее получится
узелок.

• __________
ЗБ

* # • * *t ц  ̂ > ■ f if  _иШ 1

2 Протяните иголку че 
рез витки, придерживая 

их пальцами левой руки у 
основания ленты. Ленту 

туго не затягивайте — 
иголка должна проходить 

через витки свободно. 
Образовавшийся узелок 

должен плотноприлегать 
к ткани.

Шов «французский узелок»
Выведя ленточку на ли- 

цевую сторону, обмотайте 
ею иголку 2—3 раза.

Иголку с лентой про
тяните на изнаночную 

сторону, проколов ткань 
в соседней клеточке. Это 

не позволит узелку случай- 
но протянуться на изна

ночную сторону.



1. Протяните ленту на ли
цевую сторону. Поместите 
иголку поверх ленты.

2. Прижимая иголку 
к ленте, подхватите ее 

снизу и разверните.

ЗБ



Придерживая узелок 
пальцами левой руки, про
тяните ее с лентой через 
витки, вколите ее рядом 
с первоначальной точкой 
и перетяните ленту на из
наночную сторону. Под
тягивайте ленту до тех пор, 
пока не образуется воз
душный узелок.

3 Свободный конец лен
ты перекиньте через игол
ку и сделайте один виток.



2. Протянутую ленточку 
дважды обвейте вокруг 

иголки. Проведите иголку 
через витки, удерживая их 

пальцами левой руки на 
канве.

Шов «петля с французским 
узелком»

Протяните иголку 
с ленточкой на лицевую 
сторону канвы в точке А. 
Вколите иголку в со
седнюю клеточку в точ
ке В и выведите выше на 
выбранном расстоянии 
в точке С. Обвейте лентой 
конец иголки. Вытяните 
иглу на лицевую сторону 
и медленно подтягивайте 
ленту, формируя петельку



ff f  'W
Сформировав узелок,

иголку с ленточкой про
тяните на изнаночную 

сторону, сделав прокол под 
узелком.

Маленькие советы
Выполняя тот или иной стежок, не спешите 
подтягивать и выравнивать ленту окончатель- 

Па^мотритщ, как она выкладывается на 
шканй. Цфачные складки и изгибы фиксируйте 
и&пкой с Ниткой. Свободное и разнообразное 
Моделированиестежковзна' 
вышивку.

I  ^
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Шов «петля перекрученная»
Протяните иголку 

с ленточкой на лицевую 
сторону канвы в точке А 
Сформируйте петлю.

3 Протяните ленту и под 
тягивайте ее, пока не обра

зуется воздушная петля

2 Вколите иголку в кан
ву левее точки А. Точ

ка В должна находиться 
с точкой А на одном гори

зонтальном уровне. Вы
ведите иголку на лицевую 
сторону в точке С, пропу

стив ее через петлю.

4. Протяните свободный 
конец ленты на изнаноч
ную сторону.



1 Вытяните ленточку на 
лицевую сторону в точке 
А. Вколите иголку в пра
вую соседнюю клеточку в 
точке В и выведите выше 
в точке С.

Шов «петля с узелком рококо»

2 Заведите ленточку 
под иголку и обвейте ее 
2—3 раза. Лента должна 
ложиться на иглу в рас
правленном состоянии.

Ленту туго не натягивай
те — игла должна свободно 

проходить через витки.

42



3. Придерживая витки 
пальиами левой руки, про

тяните иголку с лентой 
через них.

Протяните иголку на 
изнаночную сторону, сде

лав прокол под узелком.

4В

Подтягивайте конец 
ленточки, пока не образу
ется петля с узелком.



Шов «двойной стежок с нахлестом»
1. Протяните иголку 
с лентой на лицевую сто
рону в точке А. Сделайте 
прямой стежок и выве
дите иглу на изнаночную 
сторону в точке В. Вновь 
протяните ленту на ли
цевую сторону в точке С. 
Расправьте ленту. Про
колите стгжок по центру 
в точке D.

2. Протяните ленту на 
изнаночную сторону. Вид 
стежка зависит от того, 
где вы решите выбрать 
точку D.

!
1 £! % Ш 
И  I

»■ ■ f > : : : : :  : с : с : с
■ Н ? *

S 'JC '



Шов «двойной стежок с настилом»
Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 

канвы в точке А.
Отступите несколько кле

точек вниз и протяните 
ленту на изнаночную сто

рону в точке В.

2. Положите под стежок 
карандаш или стержень 
гелевой ручки, под
тяните ленту.



Выведите иголку с лен
той на лицевую сторону 
выше полученного стежка 
в точке С и вколите иголку 
йа таком же расстоянии 
ниже в точке D. (Для на
глядности дальнейший 
шаг выполнен лентой дру. 
того цвета.)

4  Протяните ленту на 
изнаночную сторону, пере
крыв нижний стежок. Она 

должна образовать воз
душный объемный стежок.
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*LUo b «стежок перекрученный»
Верхуш ку стежка можно завершить завитком или узелкам.

Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 
канвы. Натягивая ленту, 

скрутите ее, проворачивая 
иголку в пальцах. При

держивая пальцем витки, 
протяните ленту на изна

ночную сторону.

2 Для того чтобы завер
шить стежок завитком, на
до проколотьленту вверху 
на выбранной вами длине 
и протянуть иголку 
на изнаночную сто
рону.



3 Для того чтобы 
вершить стежок узелком, 
протяните иголку с лентой 
на изнаночную сторону 
Вновь выведите иголку 
на лицевую, сделав про
кол рядом с предыдущим 
Сформируйте узелок и вер. 
ните иголку на изнаночнук 
сторону.

Этим швом 
можно выполнить 

тычинки 
в цветах.



Ш ов «стежок с завитком прям ы м  
и смеш енны м»

Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 

канвы в точке А. Расправь
те ленту и вколите иглу по 

центру ленты в точке В.

2. Протяните ленту на из
наночную сторону и, под
тягивая ее, сфор
мируйте завиток.

------- я



Г  Изогните ленту в ниж
ней части стежка так, что
бы ее изнаночная сторона 
легла сверху. Придерживая 
изогнутый край, протяни
те иголку с лентой на из
наночную сторону в точке 
В, сместившись 
от вертикальной 
линии.
__________ а______

51
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Для того чтобы завито к 
получился смещенным, 
острие иголки вколите 
в правый или левый край 
Ленты.

L llo 8 «стеж ок изогнуты м»

] Протяните иголку 
с лентой на лицевую сто

рону в точке А. Расправьте
ленту.

►% rt*f *4  ̂Г  * tr V t»r*»
• •

• • ' • 
f l i t l n i

Вы можете менять 
размер завитка за счет 

натяжения ленты.



3. Изгиб ленты может ло
житься как сверху стежка, 
так и под ним. В местах 
изгиба ленты закрепите ее 
йаленькими точечными 
стежками с помощью ни
ток в тон ленты.

л

Маленькие советы
Не делайте длинных протяжек ленты с изна 
ношюйстороныщшши Старайтесьэакрепляли 
каждый вышитый элемент отдельно. Только 
^ том (^учае, когда детали вышивки расположи 
ны рядом^друг с другом, мажете не прерывать 
х& стежков Ншпку для закрепления лфты под 
бирайте в тон канвы. Тогда при слуЩйном вы 
ходе ее на лицевую сторону стежок f&oydem за 
метен.



2. Вколите иголку 
в точке В ниже 
точки А на одну 
клеточку.

________ •_______

LUob «захват»

Выполните стежок с за
витком (стр. 49-50). Про

тяните иголку с лентой 
другого цвета на лицевую 
сторону канвы в точке А 

в правой нижней части 
выполненного стежка



Выведите ее на лицеву 
сторону в точке С левее 
стежка. Подтяните ленту 
образуя петлю. Проденц 
иголку с лентой через nei 
лю и медленно подтяги
вайте ее.

Э л е м е н т  «бутон полураскрытый»

Сделайте прямой стежок 
из точки А в точку В. Про
тяните на лицевую сторо- ; ;  * \ J  ‘ V A ;; «• £
н у  канвы иголку с лентой -
другого цвета через точ-
ку С, которая отступает
влево на несколько ю с го .
чек от точки А Проведите -‘■fsff Ц
ленту под с те жком еле на В
направо, сложив се по . ®Y
диагонали.

4 Продолжайте подтя
гивать ленту, пока не об
разуется чашечка бутона. 

Протяните на изнаночную 
сторону ленту на нужном 

расстоянии от чашечки.

Вколите иголку 
в точке С или ря
дом с ней.



3. Подтягивайте ленту д0 
тех пор, пока не образует, 
петля, мягко охватываю
щая первый стежок.

ч  I I  Т !
• • ■ М  И  
»>■* M  l  к
•Лфш l  k (

2 гё ,вкт1**» a *%,R«
м■Ври

Щ  » « » *
J r  '■ * "Я Р ®  « »•Я"* л • )■ »

Р »  fc « С  >

*4» ■ «\« на f it  в »
*  *  •  'Ш Я  •• 01Ш 0 'Щ
' P j M i r V H r f c i a » * *  В 
-* ■ '» * -

4 Выполнив несколько 
расходящихся и пере
крывающих друг друга 

стежков поверх петли, вы 
получите бутон.

2. Проведите ленту 
под стежком слева 
направо, сложив ее 
по диагонали.



Проведите иголку под
полученной петлей спра 
налево.

Протяните иголку 
с лен то й  на изнаночную 

сторону и нетуго затяните 
образовавшуюся петлю.

МI *
» I

Следите за тем, чтобы 
лента не перекручивалась 
и ложилась ровными стеж
ками.
_________  •

S9

» •
I •
I • ■I I  4 
* itt ft

4  Подтягивайте ленту, 
пока она плотно не обо

вьет прямой стежок. Вко
лите иголку над получен

ной петлей в точке В.



Шов «крестик»
1 Протяните иголку на 
лицевую сторону и сдед; 
те наклонный стежок от 
точки А к точке В. Про! 
дите ленту по изнаночщ 
стороне и выведите в то»
С. Вновь сделайте на 
клонный стежок от tomi 
С к D. Угол наклона с гс; 
ков должен равняться 4!

2. Затем выполните та
кой же ряд наклонных 

стежков, но в обратном 
направлении. Чтобы раз
нообразить композицию 
вышивки, обратный ход 
стежков можно выпол

нить, поочередно пропу
ская ленту то под, то над 

уже проложенными стеж
ками первой строчки.

БО



^ _ д ен т «петля воздушная»
Выведите иголку с лен
той на лицевую сторону 

канвы в точке А. Вколите 
иглу в соседнюю клеточку 
в точке В и протяните лен
ту на изнаночную сторону. 
Подтягивая ленту, старай
тесь ее не перекручивать.

2 Вышейте ряд петелек, 
располагая их вблизи друг 
от друга. Следите за тем, 
чтобы лента не перекручи
валась.



щ «'
Шов «петля воздушная с узелком»

• > ' т ш  
в »

Расправьте сделанную 
(см. «петля воз 
и через ее середи

ну протяните ленту другого 
цвета. Выполните швы 
«французский» или «коло
ниальный узелок*. Комби
нация воздушных петель 
и узелков прид аст шву 
оригинальность и декора
тивность. Таким швом мо* 
но вышивать маленькие 
цветочки или их россыпь! 
заполнять свободные ме 
на вышивке. Для выпо.1 
нения такого шва следу i 
брать ленту не шире 10 м

62

л :

Элемент «петля воздушная по кругу»

. Если вам нужен цве
ток, плотно прилегающий 
к канве, закрепите его 
лепестки с изнаночной 
стороны и затем уберите 
булавки. Заполните сере
динку цветка швом «фран
цузский» или «колониаль
ный узелок», используя 
ленту другого цвета.
__________ а________________

63

Выполните первый шаг 
элемента «петля воздуш
ная*. Продолжайте, рас

полагая петельки по кругу 
и формируя лепестки. Для 

того чтобы все лепестки 
были одинакового разме

ра, проденьте внутрь петли 
карандаш и только тогда 
подтягивайте ленту. За

фиксируйте петли на кан
ве с помощью булавок.



Шов «стежок прямой»
Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 
канвы в точке А. Разров
няйте ленту. Протяните п 
на изнаночную сторону 
в точке В. Подтягивайте 
ленту до тех пор, пока не 
образуется стежок.

Шов «стежок витой»
Э то  разновидность шва «стеж ок перекрученный», 
в данном случае за счет более тугого перекручивания \ен 
образуется плотная трубочка, которая легкоукладывос 
по кривым.

1 Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 

канвы в точке А  Скрути
те ленту, вращая иголку 

между большим и указа
тельным пальцами. Следи

те, чтобы витки ленты не 
деформировались и были 
воздушными и ровными.

Держа ленту в натянутом 
со сто ян и и , протяните ее на 
изнаночную сторону в точ
ке В. Для того чтобы витки 

не раскрутились, закрепите 
их с изнаночной стороны.

Элемент «бутон простой»

Сделайте прямой стежок 
из точки А в точку В. Вы- 

I ведите иголку с лентой на 
лицевую сторону рядом 
с точкой А, в точке С.

Накройте первый сте-1 
жок и протяните иголку 
с лентой на изнаночную 

сторону через точку В 
Стежки должны быть воз
душными и объемными.



Шов «стежок прямой»
Протяните иголку с лен- 
той на лицевую сторону 
канвы в точке А. Разров- 
няйте ленту. Протяните е| 
на изнаночную сторону 
в точке В. Подтягивайте 
ленту до тех пор, пока не 
образуется стежок.

Держа ленту в натянутом 
со сто ян и и , протяните ее на 
и зн а н о чн ую  сторону в точ
ке В . Д л я  того чтобы витки 
не раскрутились, закрепите 

их с  изнаночной стороны.

Элемент «бутон простой»

Шов «стежок витой»
Э то  разновидность шва *стеж ок перекрученный» 
в данном случае за счет более тугого перекручивания 
образуется плотная трубочка, 
по кривым.

1 Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 

канвы в точке А. Скрути
те ленту, вращая иголку 

между большим и указа
тельным пальцами. Следи

те, чтобы витки ленты не 
деформировались и были 
воздушными и ровными.

Сделайте прямой стежок 
из точки А в точку В. Вы
ведите иголку с лентой на 
лицевую сторону рядом 
с точкой А, в точке С,

I

Накройте первый сте
жок и протяните иголку 
с лентой на изнаночную 

сторону через точку В. 
Стежки должны быть воз
душными и объемными. I

« 
11



Шов «стежок прямой с обвивкой»

1 Выполните прямой сте, 
жок от точки А до точки 
Протяните иголку с лен
той другого цвета на ли
цевую сторону в точке С, 
отступив от точки В впра 
во на одну клеточку

Проведите иголку 
с лентой под стежком еле- 

ва направо.
...  ......... .......... ......... — ---
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Продолжайте протяги
вать ленту вокруг стежка, 

пока она не обовьет его 
полностью. Каждый новый 

виток должен частично 
перекрывать предыдущий. 
Старайтесь не перекручи

вать ленту.

Л Дойдя до точки А, 
вколите иголку над ней 
и протяните ленту на из 
наночную сторону. L



Шов «диагональный»

1 Прогнийте иголку с лен 
той на лицевую сторот 
«то чке  А. Вколите иголку 
н точке В. расположенно^ 
диагонально к точке А.

2 Протяните ленту на из
наночную сторону. Вновь 

протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 

в точке С, расположенной 
правее точки В и на одной 

вертикальной линии 
с точкой А. Затем протя

ните ленту на изнаночную 
сторону через точку D, 

расположенную на одной 
линии сточкой В.



f ' ? -------------------------------------- N
Маленькие советы
Во время работы старайтесь, чтобы лента 
не перекручивалась, если только это не преду 
смотрено характером вышивки. Для этого 
при протягивании ленты через канву придер
живайте ее указательным и большим паль- 
чоми левуй руки.
При вышивке лента не должна быть слишком 
'«тянута, иначе она деформирует'тнву и ра 
быпа будет выглядеть неопрятной. Стежки

ыишвкеи*лаите объемными -  это придает е 
ыРазительность.

Аналогичным способом 
выполните необходимое 

количество последующих 
стежков. Длина стежков

должна быть одинаковой.
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Шов «стебельчатый»

2. Подтяните ленту 
и сформируйте стежок. 

Вколите иголку в точке С, 
протяните ее по изнаноч

ной стороне и выведите 
в точке В.

Протяните иголку с ле* 
той на лицевую сторону 
в точке А. Вколите игол̂  
в точке В и проведите ее 
по изнаночной стороне, 
вновь выведя в точке А



В  Все последующие 
стежки выполняются ана

логичным способом

Следите за тем, чтобы 
лента не перекручива
лась, — от этого зависит 
внешний вид шва.



Шов «вперед иголку»

%• I «1
' ?*'££'£ #£fP ■'*#•* »(»«'■« * ♦ W «* •

Протяните иголку с лен. 
той на лицевую сторону

i канвы в точке А. Распра, 
вив ленту, вколите игол| 
в точке В и протяните л< 
ту на изнаночную сторо| 
Выведите иголку с лент( 
на лицевую сторону в т< 
ке С и протяните на изщ 
ночную сторону в точке
D. Продолжайте анало
гичным способом делал 
последующие стежки 
Следите за тем, чтобы 
стежки были одного раз
мера и промежутки ме: 
ними были равны.
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Ш  'Ш М .

(jjoB «вперел иголку обвитый»

Выполните шов «вперед 
иголку*- Протяните иголку 

с лентой другого цвета на 
лицевую сторону в основа
нии первого стежка. Про

ведите иголку под стежком 
сверху вниз.

2 Расправьте ленту и под
тяните ее ко второму 
стежку. Проведите ленту 
аналогичным способом 
под вторым стежком, ста
раясь не перекручивать ее. 
В завершение шва протя
ните ленту на изнаночную 
сторону.
__________ ■__________________



Шов «елочка»

2 Проведите ленту по 
изнаночной стороне и вы

ведите на лицевую выше 
точки В на несколько кле

точек, в точке С. 
Подтяните ленту и вколи

те иголку в точку D.

1 Протяните иголку с лен 
г той на лицевую сторону 

в точке А. Вколите игол! 
по диагонали от точки д 
точке В.
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равномерно расширяя 
стежки, продолжайте вы

шивать. Каждый после
дующий стежок должен 

ложиться сверху на преды
дущий. Лента должна 

укладываться ровно, без 
перекручивания.

4 Стежки должны сво
бодно, без натяжения, ло
житься друг на друга.

m«> n Z T * H0" 6ол“Расположение
стежков.



LUob «тамбурный»
Т Ъ У Г ьГ Щ 9 * • V т
' p b F t l, * » »  £ 1Рif  ̂  f ГЕ t*i* Р P f
• lit**  
, . сif 
C ISШ
se t . * * *

1 Протяните иголку c ». 
той на лицевую сгорон, 
в точке А.

2 Проведите иголку через 
соседнюю клеточку в точ

ке В и выведите ее ниже 
нЭ длину стежка в точке С. 

Ленту пропустите под 
иглой.



Протяните ленту, 
одновременно затягивая 

петельку. Вколите иголку 
в точке D  рядом с местом 

выхода ленты.

4. Продолжайте аналогич
ным способом выполнять 
шов, пока не образуется 
цепочка из петелек.



Шов «тамбурный комбинирована
Протяните иголку с 

той на лицевую 
канвы в точке A. O rcry i 
те вправо по горизонт; 
и вколите иглу в точке в 
Проведите иглу по изна̂  
ночной стороне и выв  ̂
те на лицевую в точке C.I]

• к ' - i i  л
Ж* 1 ,•,%** \

Протяните ленту на 
лицевую сторону. Вновь 

вколите иглу рядом с точ
кой С, в точке D, и вы

ведите в точке F. Заведите 
ленту за конец иглы и про
тяните иголку с лентой на 

лицевую сторону.
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П „ д т « г и м й «  ЛСНТУ ДО 
лор. пока HS Образует

с я  Д«се лослепом- 
с'Х » о  .««о л н я^  шап,

V В готовом виде шов 
представляет собой чере
дование петелек и полупе 
телек.

Это вариант шва, в ко- 
правый конец полу- 

*тли отведен в сторону.



Шов «витая цепочка»
Э то т  шов является разновидностью шва «тамбурнщ 
но фиксируется он не на ткани, а на основе из нитону 
стежков. ' ,<А

1 Выполните ряд горизоц 
тальных стежков из креп- 
кой нитки. Расстояние 
между стежками должно 
быть одинаковым.

2 Протяните иголку 
с лентой на лицевую сто

рону канвы слева под пер
вым ниточным стежком 

в точке А. Введите иголку 
под стежок.



р  Протяните иголку 
с лентой под стежком 

и подтягивайте, пока не 
образуется петля. Пропу
стите иголку через петлю 

сверху вниз.

Подтяните лен
ту, расправьте ее 
и направьте вверх.



5 Вновь проведите иглу 
под стежком и сформи
руйте петлю. Затем выпод 
ните шаг 3.

А

це перетяните ленту на

Продолжайте выши
вать, пока не получится 

цепочка из петелек. В кон-

изнаночную сторону и за
крепите.



.
.

.
.

.
.

.

нты стежка

Выполняя стежок, вы можете сделать его или выпуклым 
или вогнутым. Для этого необходимо с изнаночной 
стороны сложить ленту вдоль длинного края в нужном 
направлении и только тогда протягивать ее на лицевую 

>рону.



Шов «полупетельный зигзаго 
образный» |3 Протяните иголку 

с  л ен то й  в нижней части 
образовавшейся петли 

1в4Ке С. Подтяните лен- 
гу. Вколите иголку и про

ведите по изнаночной сто
роне от точки D к точке F. 

1 енту пропустите под иглу.

Э то т  шов — вариант шва «тамбурный». Но выполняет 
он не по прямой, а со смещением в стороны. Таким щв( 
могут вышиваться веточки для маленьких цветочков и 
окантовочные отделочные строчки.

Протяните иголку с л® 
той на лицевую сторону 
канвы в точке А.

Протяните иголку 
с лентой на лицевую сто
рону. Продолжите вышив
ку шва аналогичным обра
зом, смешая полупетельки 
в нужном направлении.

2. Сложите ленту дважды 
по диагонали и протяните 

на изнаночную сторону 
в точке В.



Шов «петельный»
Этим швом окантовывают края вышивки или ее фрагм̂ ц, 
ты , создавая своеобразную рамочку.

' Протяните иголку с лен
той на лицевую сторону 
канвы в точке А. Вколите 
иголку ниже и левее точки 
А, в точке В, и, проведя ее 
по изнаночной стороне, 
выведите в точке С. Точка 
должна лежать на одной 
линии с точкой А  
ленту за иглу и протяните 
на лицевую сторону.

Вколите иглу в точке D, 
проведите ее по изнаноч

ной стороне и вытяните 
в точке F. Точка D должна 

лежать на одной линии 
с точкой В.



( ^  последующие стеж- 
„  выполняйте аналог ич- 
' ным образом.

----------- ------------------------------------------------  . . . . . . .

Маленькие советы
Выполняя вышивку, комбинируйтеузкие и ши
рокие ленты, матовые и блестящие, прозрач 
ные и непрозрачные. В  таки х  сочетаниях 
Л*Щпы прекрасно дополняют друг друга и при 
<кнот работе визуальную сложность и выра 
'Вп^ьность. Прекрасным дополнением м<>

У * 1 служить небольшие вкрапление тонких 
кРУЖев



t

Шов «плюмаж»
1. Протяните иголку с лец 
той на лицевую сторону 
в точке А. Вколите иглу 
ниже на одну клеточку, 
в точке В.

2 Протяните ленту на из
наночную сторону и сфор
мируйте петлю. Расправьте 

ленту при помощи иглы 
и следите за тем, чтобы 

в дальнейшем она не пере
кручивалась.

Ш

W
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Отогните петлю вверх 
и выведите через нее иглу 
на лицевую сторону в точ
ке С. Для того чтобы шов 

был ровным и аккурат
ным, прокол делайте точ

но в середине стежка.

4. Подтяните ленту и вы
полните очередной стежок 
аналогичным способом, 
выведя ленту на из
наночную сторону 
в точке D.

ш • •

т -р
w • И f i e
* *  • •

« k * toy |
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Ш. I 
i

Все петельки получа
ются как бы связанными 

между собой. Каждый 
последующий стежок фик

сирует предыдущий. По 
окончании протяните лен
ту на изнаночную сторону 

и закрепите.

« т » » * »

liii



 ̂1 Протяните ленту на 
лицевую сторону и через 
соседнюю клеточку вер

нитесь на изнаночную. 
Подтяните ленту пока не 

образуется петля.

2 Сложите петлю в ви
де листика и закрепите 
в верхней части незамет
ными точечными стеж
ками.



—
Щ  Л

Цветок из присборенной ленты
При выполнении этого цветка как в первом, так и во в J  
ром варианте сначала сделайте наметку всех лепесщк 
и только потом отрезайте ленту.

л _______ JL  ............
? * *

2. Возьмите иголку с креп
кой ниткой и, отступив 

3—4 мм от торцевого края 
ленты, проложите мелкую 
наметку сверху вниз. Опу

стившись до нижнего края, 
измените направление на
метки. Дойдя до булавки, 

вновь измените направле
ние наметки и проложите 
ее снизу вверх. Отступив 
от предыдущих стежков
2 мм, опустите наметку 

сверху вниз. Аналогичным 
способом прометайте все 

остальные лепестки.

Первый способ
На ленте отметьте була 

ками интервалы, которы 
должны быть примерно 
в 2—2,5 раза шире ленты
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Сформируйте цветок, 
придерживая его за свобод
ный конец ленты. Обрежь
те край ленты на расстоя
нии 3—4 мм от последнего 
лепестка. Сложите края 
лицевой стороной внутрь 
и сшейте. Цветок приши
вается к ткани маленькими 
точечными стежками. За
тем середина заполняется 
узелками или бисером.

Выньте булавки. Нач
ните подтягивать нитку за 
свободны й конец. Равно
мерно распределите сбор

ку на лепестках.

При выполнении этих 
1<ветков сборка сделана по 

прямой-



Второй способ 
1 Отмерьте на ленте 20 
отрезков, равных 
ленты, и вколите в эти 
точки булавки.

Сделайте плоское ко- 
,?чко из образовавшихся 

лепестков. Ленту отрезан 
те после того, как окон
чательно определитесь 

с количеством лепестков. 
Соедините концы ленты 

и к рая лепестков с изнан
ки стежками. Прикрепите 
цветок на ткань. Середин
ку заполните узелками или 

бусинками.

2 Возьмите иголку 
с крепкой ниткой в тон 

ленты и проложите диаго
нальную наметку мелкими 

стежками от одной точки 
к другой.

3. Подтяните нитку, об
разуя на ленте сборку Р" 
пределите ее равномерн 
по всей длине.



Роза из скрученной ленты
Протяните иголку с л 

той на лицевую сторону 
канвы.

2 Вращая иглу между 
пальцами, скручивайте 

ленту до тех пор, пока она 
не начнет сворачиваться 

петлей.

::::

______:______
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Зажмите скрученную 
леНту пальцами левой 

руки в 4—5 см от канвы 
И слож ите ее вдвое, образуя 

петлю. Пальцами правой 
руки прижмите основание 
петли к канве и отпустите 
коней сложенной ленты. 

Она перекрутится в двой
ном витке Воткните иголку 
у основания свитой ленты 

и протяните ее на изнаноч
ную сторону

M i * * *. . . . . .  W г
* * м . м м » »  • • » • » * »• J A I  и %»•.•»»>*»»

v '  * * * •  И  м  • •  *  *  >  » 1К К  * ........ . *•
\ 2 ш т f • • • *

ь
1 Ш ш

т г

____________

4. Подтягивайте ленту, 
пока не образуется завиток 
цветка. Ниткой закрепите 
завитки маленькими то
чечными стежками.



Элемент «плетенка»

*■

Сделайте длинный пр» 
мой стежок из точки д 8 
точку В. Выведите иголи 
с лентой рядом с то чко й  
в точке С.

2 Сделайте необходимое 
количество вертикальных 

стежков, протягивая игол
ку с лентой с изнанки на 

лицевую сторону. Заведите 
иголку под все стежки 

и выровняйте их, оттяги
вая их иголкой в нижней 

и верхней частях.



3 Лентой другого цвета 
выполните аналогичные 
горизонтальные стежки, 
протягивая ленту между 

вертикальными: один раз 
над стежком, другой — под

ним.

Протягивая ленту меж
ду стежками, следите за 
тем, чтобы лента не пере
кручивалась.
Располагать стежки мож
но и по диагонали. Такая 
плетенка выглядит более 
эффектной.



иветок из гофрированной ленты 
с узелком

1. Протяните иголку с де 
■1 той на лицевую сторону 

канвы в точке А.

2 Отступите от канвы 
5—6 см и выполните «ко

лониальный узелок».
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* •

Ленту между узелком 
и канвой равномерно на
н и ж и те  на иголку. Длина 
витка должна быть равна 
ширине ленты. Вколи ге 

иголку рядом с точкой А, 
в точке В

Протяните ленту на из
наночную сторону и под
тягивайте се, пока не об
разуются лепестки с узел
ком сверху. Равномерно 
распределите лепестки 
и закрепите их точечными 
маленькими стежками.



Стяните нитку и сфор
мируйте лепесток. Соеди
ните оба конца и сшейте 
их. Лишнюю ленту об
режьте.

4. Для двойного--- .
ленту необходимо брать] 
в два раза длиннее.

Элемент «лепесток из присборен
ной ленты»
Для формирования лепестков таким способом необх, ч 
отмерять отрезки ленты, которые будут в четыре pQ] 
длиннее ее ширины.

Загните правый край 
ленты на изнаночную ст< 
рону под прямым углом. I 
Проложите по краю мел
кие наметочные стежки, 
захватывая лва слоя

* Загните левый край 
ленты аналогично правому 

и прометайте отрезок до 
конца.
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выполнения лучей нитку необходимо брать одного тона 
 ̂'ентой. Если роза двухцветная — возьмите нитку среднего

т она.

Отмерьте на канве пять 
1 >-чей, одинаково удален

н ы х  от центра. Наметьте их 
широкими наметочными 
стежками. Хорошо закре
пите нитку на изнаночной 
стороне, так как от этого 

зависит прочность розоч
ки. Протяните на лицевую 

сторону иголку с лентой 
у центра лучей.

Ш а М

роза «паутинка»

2. Накройте лентой 
первый луч. Пропустите 
иголку под вторым 
лучом и протяните 
ленту под ним.



Накрывая третий луч 
протяните иголку с лент, 
под четвертым.

Продолжайте прота
скивать ленту под и нал 

лучами, пока не образуется 
сердцевинка розы. Вко
лите иглу под стежками 

и протяните ленту на из
наночную сторону.

Возьмите ленту друго
го цвета и аналогичным 
способом заполните ос 
шсеся пространство нд 
лучей. Витки должны 6t 
равномерными и воздуш
ными. Перетяните ленту 
изнаночную сторону и за 
крепите ее.
Для того чтобы цветок 
получился объемнее и » 
разительнее, ленту мо* 
слегка перекручивать



щ  р .

■цветок объемный комбинированный
. цвепюк может использоваться как самостоятель 

Т°к' 3/teAieHm w u ж е служить сердцевиной для более обь-
и крупного цветка.

Первый способ 
1. Протяните ленту на 

лицевую  сторону канвы 
в точке А.

2. Опустите ленту по диа
гонали и вколите иголку 
на длину стежка по центру 
ленты в точке В. Проведя 
иглу по изнаночной сто
роне, выведите ее выше 
точки А, в точке С. Под
тягивайте ленту, пока не 
образуется малень
кий завиток возле 
точки В.



4. Пропустите ленту по 
изнаночной стороне и вы

ведите на лицевую под 
первым стежком в точке F. 
Подтяните ленту, вколите 
иголку под вторым стеж
ком в точке Е и выведите 

на лицевой стороне по 
центру цветка в точке К.

3 Протяните ленту на J
цевую сторону, опусти^! 
по диагонали симметр^ 
но первому стежку, npoi 
колите ленту по центру 1 
в точке D, протяните иг<1 
ку с лентой на изнаночщ 
сторону и сформируйте 
завиток.
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Протяните иголку с лен- 
гой на лицевую сторону. 

Выполните «колониальный 
узелок* и протяните ленту 

на изнаночную сторону че
рез центр цветка.

Для формирования 
лепестков возьмите ленту 
другого цвета. Протяните 
ее на лицевую сторону 
возле цветка в точке Р. 
Сделайте один виток лен
ты, опустите ее вдоль цвет
ка и проколите иголкой 
на длину стежка по 
центру. Выведите 
иголку в точке X.
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Протяните ленту на л J 
цевую сторону, вновь сдГг 
лайте виток и проколите 
иголкой по центру в точ] 
Н. Аналогичным cnocof 
выполните все остатьньц 
стежки.

Второй способ 
Вышивается аналогичным 
способом, но лента берет
ся более узкая и на ней 
не делаются витки — она 
ложится ровно.

9 * 9• * 9 §
■ ; : t  
уЛ  *»«*
: : г
•?* i* ъ • * •о *• 9 » й Р 9 t 9ь» £ и
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^Жуииная хризантема

Продолжайте обвивать 
лучи, прижимая витки 
предыдущего ряда к цен
тру цветка. Заполнив 
все пространство лучей, 
перетяните ленту на изна
ночную сторону и закре
пите ее.

«гим» лучей в этой вышивке должно
п яти . Чем больше лучей, тем  пышнее и „ „  не Менее 
«веток. €е U плотн<* будет

Вышейте крепкими нит
ками основу из равноуда
ленных лучей. Протяните 
на лицевую сторону игол

ку с лентой у основания 
лучей. Обвейте лентой 

поочередно каждый луч.



Бутон розы из косой бейки
Отрежьте полоску кос, 

бейки длиной 10—12 сц 
yf Сложите полоску вдвое 

и от сложенного конца 
начните ее закручивать. 
Для закрепления витков 
с помощью иголки с hmtJ 
кой выполните 2—3 сте*. 
ка через все слои полоски I 
внизу бутона.

Продолжайте скручи
вать полоску и закреплять 
витки до тех пор, пока не 

образуется бутон розы.
Концы ленты заверните 

по диагонали и закрепите 
у основания бутона.
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S i * а д .
присборенной ленты

цветок м ож ет быть выполнен из ленты как одного так
и ()вух цвета* >

Первый способ
Отрежьте ленту длиной 

10— 15 см. Отступивот 
юриевого края ленты 1 см, 
проложите наметку мелки
ми стежками вдоль кром
ки. Нитку не обрезайте.

Проденьте непрометан- 
ный конец ленты в иглу 
и протяните ее на изнаноч
ную сторону канвы в точке 
А. Закрепите ленту на из
наночной стороне 
с помощью второй 
иглы с ниткой.



Перетяните вторук) 
иголку с ниткой на лице, 
вую сторону рядом с лен. 
той.

Стягивая нитку намет
ки, сформируйте сборку. 

Сделав виток вокруг точки 
А второй иглой, закрепите 
его точечными стежками у 

основания.

Г .(

С

г* чЖ]
Продолжайте стягива! 

наметку до тех пор, пока 
не образуется цветок же
лаемой пышности. ПеР6 
тяните ленту и обе иголК 
с нитками на изнаночнУ* 
сторону, обрежьте коней 
ленты и закрепите его 
и концы ниток.
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иторой способ
Г^ивыхотите выполнить 
‘^оигтнуюрозу.иоложи- 
/более узкую ленту на ту. 
то пошире. Совмсститс 

кРая и прометайте обе лен- 
,ы мелкими наметочными 
лежками. Выполните все
ш а г и  первого способа.

Роза плисач)' чванная
Для изготовления этого цветка ленту необязательно за
ранее отрезать о т общего мотка. Ни учти те : чем шире 
>ента, тем более длинный отрезок следует отмерять от 
края ленты.

Отмерьте от конца ленты 
отрезок длиной 10—15 см. 
Сложите ленту 
в этом месте под 
прямым углом.



4. Сложив оба конца леН| 
ты и зажав их между палИ 
цами, отпустите склад**1.

114

Затем нижнюю верти
кальную часть ленты завер
ните снизу вверх. Повтори
те шаги 2 и 3 15— 17 раз. 
Крепко фиксируйте между 
пальцами сложенную 
ленту.

Нижний горизонталь, 
ный край ленты отверни, 
справа налево и прижмщ 
пальцем.



Придерживая оба конин 
1енты. начните подтяги

вать д л и н н ы й , идущий от 
мотка ленты, до тех пор, 

пока не сформируется 
роза

Для удобства фиксации 
можно воспользоваться 
рейсфедером. Это позво
лит освободить обе руки 
и упростит выпол
нение последую
щих шагов.



7 Соедините слои лентц 
и прошейте их несколц 
стежками. Для фиксацИи 
лепестков розы проведи 
иглу с ниткой от основащ 
цветка через лепестки bi 
и затем обратно, вылолщ 
таким образом маленькие 
незаметные стежки. Зак[ 
пите нитку и обрежьте о 
конца ленты.

К  объемная из ленты
Завер н и те  левый край
1СНТы сверху вниз пол 

углом 90°.

Не оставляйте концы 
ленты длинными — они не 
позволят плотно пришить 

розу к изделию.

Заложенный край не
сколько раз оберните, об
разуя трубочку. Закрепите 
нижний коней трубочки 
несколькими стежками 
ниткой в цвет ленты. Это 
будет сердцевина цветка.

Отогните ленту пол 
Углом от цветка нар\ а у 

чтобы верхний край 
I л*нты оказался пни п, 

ЯМайте полный вигок 
сердцевины. }а- 

Репите виток у 
/•°вания через 
* слои ленты.



4 Вновь отогните ленту 
в том же направлении 
и сделайте новый виток I 
Закрепите его. Перед ка J  
Дым новым витком слепЛ 
ослабляйте ленту.

' лемент «бантик»
П ен и те  иголку с лен
той н а  лицевую сторону 
и в ы  вточке А. Расправ

ленную ленту протяните 
на изнаночную сторону 

ч е р е з  соседнюю клеточку 
вточке В.

Выведите иголку на ли 
цевую сторону по центру 
над точками А и В.

Б Продолжайте делать витки, пока не образуется р< а 
желаемого размера. Обрежьте ленту в 2 см от цветка, 
ложите край и закрепите у основания цветка. Излии1 
ленты обрежьте так, чтобы не повредить стежки.

Протяните ленту, рас- 
На Ьте ^  и перетяните
°*8ати»НОЧНуЮ сторону’ “ Горизонтальный

стежок.





Цветочная 
оранжерея

Самый распрос траненный 
мотив в вышивках — цветы. 
И неудивительно, ведь сама 
природа своим богатством 
и разнообразием (/х>рм и кра
сок подсказывает нам эти  
чудесные образы. Это могут 
быть и одиночные цветки. 
и небольшие букеты, и целые 
композиции.

На страницах этого раз
дела вы найдете примеры 
вышивок различных цветов 
с указанием техники их ис
полнения и номера страни
цы урока. Образцы могут 
использоваться в качестве 
элементов при составлении 
композиций для вышивки.



Календула
Лепестки — шов «сте*^ 
прямой» — стр. 64. 
Листья — шов «стежок 
с завитком* — стр. 49-' 
Сердцевина — элемент «| 
ля воздушная* — стр. 6] 
Схема вышивки — на 
стр. 239.

Незабудки
Лепестки — шов «пет
ля* — стр. 30.
Сердцевина — шов «фран
цузский узелок* — стр. 34. 
Бутоны  — шов «колони
альный узелок* — стр. 36. 
Стебель — шов «стебель
чатый* — стр. 70.
Листья — шов «стежок 
с завитком» — стр. 49—50.
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^ 1 ар гаРИТК11

и _  ШОВ «пет- 
,1e**cmKU т

( ерд*«ина "  Ш° В вПСТ' 
пя.-стр . 30.
Чистья — элемент «ли
стик* — СТР 9*-

Ромашки

Лепестки — швы «стежок 
прямой» — стр. 64, «сте
жок изогнутый* — стр. 51. 
Сердцевина — швы «стежок 
прямой» — стр. 64, «фран
цузский узелок* — стр. 34. 
Листья — шов «стежок 
перекрученный* — стр. 47. 
Стебель — шов «стебель
чатый» — стр. 70.



Лепестки — шов «лепе( 
из присборенной лен
ты* — стр. 102. 
Сердцевина — «французе! 
узелок* — стр. 34 
Бутон — шов «стежок щ 
мой* — стр. 64.
Стебель — швы «стебел 
чатый» — стр. 70, «стсж( 
изогнутый» — стр. 51, 
«стежок перекручен
ный» — стр. 47.



ш в^ш илсс

iefiecnucu-ш ъы  «стежок
;. ^витком» стр. 49-50.
.стежок перекручен
ный*-стр. 47 
Венчик — швы «стежок пря 
мой* — стр. 64, «колониаль 
ный узелок* — стр. 36. 
Чашечка — элемент «бутон 
простой* — стр. 65.
Стебель — шов «стебель
чатый* — стр. 70.
1истпья — шов «стежок изо- 
ч\тый* — стр. 51.

Лепестки — швы «стежок 
с завитком* — стр. 49—50, 
«стежок изогнутый» — 
стр. 51.
Стебель — шов «стежок 
прямой» — стр. 64.
Листья — шов «стежок 
изогнутый* — стр. 51, эле
мент «листик» — стр. 91, 
шов «стежок с завит
ком* — стр. 49—50.

Кампануло



m ~w уггщ  • » . «  •  < 91-т « •('J_ —* % X • 1—

Лепестки — шов 
из присборенной лен- 

•ггы* — стр. 102. 
Стебель — шов 
прямой» — стр. 64. 
Чашечка — швы 
изогнутый* — стр. 51, 
хват* — стр. 53. 
Листья — шов «петля 
душная* — стр. 61.

[
IWTli

Горошек

Ирисы
Лепестки — шов «стежок 
прямой» — стр. 64, «сте
жок изогнутый* — стр. 51. 
Стебель — шов «стебель
чатый» — стр. 70.
Листья — шов «стежок 
перекрученный* — стр. 47.



jf _

/плОКОАЬИИКИ Мальва

enecnuat — швы «стежок 
ой* — стр. 64, «сте- 
эогнугый* — стр. 51.

— шов «француз- 
Узелок» -  стр. 34. 
* —шов «стебель- 
— стр. 70.

ья — швы «стежок
ж" - стр. 64, «ли- 
‘ Стр.91.

Цветки — «цветок из при
сборенной ленты* (первый 
способ) — стр. 92.
Бутоны — шов «стежок 
прямой» — стр. 64. 
Сердцевина — шов «фран
цузский узелок* — стр. 34. 
Стебель — шов «стебель
чатый» — стр. 70.
Листья - элемент «петля 
воздушная» — стр. 61. 
Схема вышивки — на 
стр. 234.
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Наперстянка Люпин льф иниум Пижма

Цветки — швы «стежок 
изогнутый* — стр. 51, 
«стежок с завитком* — 
стр. 49—50.
Стебель — шов «стебель 
чатый» — стр. 70. 
Листья — швы «сте
жок прямой* — стр. 64, 
«стежок с завитком* — 
стр. 49—50.
Схема вышивки — 
на стр. 234.

Цветки
изогнутый'
«стежок прямой» — 
стр. 64.
Бутоны — шов «стежок 
прямой» — стр. 64. 
Стебель — шов «сте* 
чатый» — стр. 70. 
Листья — шов «сте*о  ̂
прямой» — стр. 64. 
Схема вышивки 
стр. 233.

Цитки — швы «петля воз
душная* — стр. 61,«петля 
кшушная с узелком* —
'’Р 62, «стежок изогну- | 
Тый* - стр. 51.

— шов «стебель
к и »  ~сгр. 70. I 
J Blb* - шов «стежок 
Щитком* -стр. 49-50. I 
^^выш ивки-

Цветки — шов «колони
альный узелок* — стр. 36 
Стебель — шов 
«стебельчатый* — 
стр. 70.
Листья — 
шов «стежок 
прямой* — 
стр. 64.
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Флоксы Шиповник

Г иаиинты

Лепестки — «воздушная 
петля* — стр. 61. 
Сердцевина — шов «фран
цузский узелок* — стр. 34 
Стебель — шов «стебель
чатый» — стр. 70.
Листья — швы «сте
жок прямой» — стр. 64, 
«стежок перекручен
ный* — стр. 47, «стежок 
с завитком» — 
стр. 49—50.
Схема вы- 
шивки — 
на стр. 238.

Лепестки — «роза из скру
ченной ленты» — стр. 96, 
элемент «лепесток из 
присборенной ленты» — 
пр. 102.
fy-тоны — швы «стежок 
прямой* — стр. 64, «сто 
*0 К изогнутый» - с тр . 51, 
Мхват* — стр. 53, элем ет
диетик* - стр. 91.
Г/®*44 ~  шов «стебел ь- 
Д ый*- стр . 70.
„ ^  Шов «стежок

С>'Ча'™,С,ИК" ~ с,р91
cm 1 "Ыи,ивки -  на

Цветки — шов «колони
альный узелок* — стр. 36. 
Стебель — шов «стежок 
прямой* — стр. 64.
Листья — шов «стежок с за 
витком* — стр. 49—50.

Цветки — шов «фР‘1,п1 
ский узелок» — стр. ^ 
Стебель — шов «сте*° 
перекрученный* — сТ*



Рудбекия

Фиалки
Лепестки — элемент «лепе
сток из присборенной лен
ты* — стр. 102 , шов «петля 
воздушная» — стр. 61. 
Сердцевина — шов «фран
цузский узелок* — стр. 34. 
Стебель — шов «стебель
чатый» — стр. 70.
Листья — шов «стежок 
прямой» — стр. 64.

Лепестки — швы «сте*,_ 
прямой» — стр. 64, «сте!
ЖОК ИЗОГНУТЫЙ» — СТр. 5|
Сердцевина — шов «ко- |  
лониальный узелок» — I  
стр. 36.
Бутон — швы «стежок 
прямой» — стр. 64, «cTeJ 
жок изогнутый* — стр. 5| 
Стебель — шов «стежок 
прямой» — стр. 64. 
Листья — швы «стежок 
гнутый* — стр. 51.
Схема вышивки — на 
стр. 225.
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, ^k.u — «роза илиссиро

ваЛ***"  стр М 3' -  ШОВ «стсжок И 30- S\m°n
, ^ у г ы й » - с т р . 5 1 .

/ „^ ья-  элемент «ли-
стим-стР-91- 
с хема вышивки на 
стр. 240.

Тюльпаны

Лепестки — швы «стежок 
прямой» — стр. 64, «сте
жок изогнутый* — стр. 51. 
( пебель — шов «стебель- 
чзтый» — стр. 70.
■1истья —  М 1 П К 1  a P T / i v a i /



Фуксия
Лепестки — швы «сте*о, 
ррямой* — стр. 64, «сте!

г жокизогнутый*—стр.5 
Тычинки — швы «стежок 
ВИТОЙ* — стр. 64, «КОЛОЦ 
альный узелок* — стр. ц 
Стебель — шов «стежок 
витой* — стр. 64. 
Листья — элемент «ли
стик* — стр. 91.
Схема вышивки — на 
стр. 240.
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стик* — стр. 91.
Стебель — швы «стежок 
витой* — стр. 64, «за
хват* — стр. 53.
Листья — элемент «ли
стик* — стр. 91.
Схема вышивки — на 
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Спектральные цвета 
Ломаные цвета 
Аналогичные цвета 
Дополнительные цвета 
Триада
Цвета, смежные с допол 
нательным 
Монохромные цвета 
Нейтральные цвета
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Спектральные 
ивета
При подборе цветов для вы
шивки ваша цель заключается 
в создании колористической 
гармонии. Цветовая гармония 
в декоративно-прикладном 
искусстве — это согласован
ность цветов между собой

в результате найденной 
порциональности пло 
дей цветов, их равное 
и созвучия, основанHord 

г нахождении неповтори 
оттенка каждого цвсч t 
гармония должна вызы 
в человеке положитель 
эмоции и ощущения 
Знание законов гармони 
позволит вам избежать цЛ 
которых колористический 
ошибок, которые привсД 
к тому, что вышивка мо
жет выглядеть «кричаще» 
и безвкусной. Неграмотно 
подобранный колорит 40.) 
жет разрушить всю компо
зицию, какой бы удачной 
она ни была. Старайтесь ж 
использовать в большом 
количестве ленты

ярких цветов. Их желатель
но применять в качестве 
небольших акцентов.
Если присмотреться к ко- 
лоритам различных этниче
ских фупп в разных уголках 
планеты, можно выявить 
общую закономерность: 
всюду используются цвета, 
балансированные по тону, 
яркости и насыщенности, 
^о потому, что для окраши- 

исходного материала 
астера использовали при
сные пигменты — хну 

Фавы), терракоту (земляная 
^wcica), мел, охру желтую 
^ * °нУю, умбру (глина),K°Cn|Brw ' ' .......

(кг^. ЖЖенУЮ и слоновую

<Насеко,
животных), кармин 
,мые), индиго (расте

ния), сепию (каракатицы), 
черный пигмент из жженых 
косточек винограда и пер
сика и пр. Природа во всех 
своих проявлениях, в любое 
время года — неистощимый 
источник красивейших ко- 
лоритов, построенных на 
контрасте цветов.
Однако следует помнить, 
что в создании цветовой 
гармонии большое значение 
имеют не только сами цве
та, но и размер элементов 
сопоставляемых цветовых 
тонов. Между различными 
цветами в любой компози
ции существует очевидная 
взаимосвязь: каждый цвет 
уравновешивает или вы 
являет другой, и два цвета



желто-зеленого, приня
то считать теплыми, а от 
зеленого до пурпурного — 
холодными. Но это деление 
довольно условное. Всякий 
цвет имеет множество от
тенков и в различных соче
таниях с другими цветами 
может казаться теплее или 
холоднее.
Основные цвета круга — 
красный, желтый, голубой. 
Они лежат на вершинах рав
ностороннего треугольника 
Это первичная триада.
В традиционной цветовой 
теории именно эти три цвета

не могут быть полученц 
бинацией других цвет(

Смешением основных 
тов можно получить 
ричную триаду: оранже 
зеленый и фиолетовый.

Если же смешать цвета 
вичной триады с близ» 
щими цветами из вггори4 
получатся промежуг°ч 
цвета, образующие Д°



нительные триады: красно
оранжевый, желто-зеленым, 
синий — первая дополни
тельная триада (соединена 
черными линиями); желто
оранжевый (золотистый), 
клено-голубой (бирюзо
вый), пурпурный — вторая 
. шолнительная триала (сое
динена серыми линиями). 
Чем больше секторов в кр\ - 

тем тоньше оттенки про
житочных цветов.
Бсс ивета спектра характс- 
•рзуюися цветовым тоном. 
Вет°вой тон определяет 
есто цвета в спектре. Это 

характеристика 
' ^Вето,Н)й тои опре 

ется названием цвета 
ц^Ный, синий, зеленый 

[ •1Ична’й° Тличаюшиеся раз 
Цветностью, назы

вают хроматическими 
(цветными).
Черный и белый цвета 
и вся градация серых не 
имеют цветового тона, 
соответственно в спектре 
их нет. Они составляют 
особую группу и называ
ются ахроматическими 
(бесцветными).

А

Оттенки цвета различной 
светлоты, лежащие в одном 
секторе цветового круга, 
называют монохромными.

Цветовой круг

14В



ность цвета и светлоту J 
сышенность цвета 
степень отличия хром. 
ческого цвета от ахр(,м. 
ческого той же светлоТ) 
Цвета с максимальной, 
сыщенностью — это ci 
тральные цвета. Минщ 
ная насыщенность д; 
полную ахроматику (oi 
ствие цветового тона).

Каждый цвет, кроме цве
тового тона, имеет еще две 
характеристики: насыщен-

Светлота цвета (она же 
носительная яркость) 
положение цвета на ил 
ле от белого до черно! 
Характеризуется сло1 

«темный», «светлый», 
добавить к насыщенно» 
цвету белый, то он п< 
леет, станет более мя1 
нежным, т.е. пастельШ 
Добавив черный, мы 
дим, как цвет станет 
темным, приглушен! 
заметно ослабеет его 
кость.
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Смешение спектральных цветов

Добавление серого цвета к спектральным



Аналогичные ивета
В цветоведении колористы- --- — ^  v -
ческие гармонии строятся 
по особым законам и прим- - у  
ципам. "
Цветовая гармония, по- /  \ \  ‘
строенная на основе анало- ___
гичных цветов, достигается V  А
сочетанием любых трех иве- ' * №
тов. находящихся в близлежащих 
секторах цветового круга, или их 
многообразных оттенков. Благодаря своему близкому 
расположению такие цвета легко создают гармонию, 
в которой может быть много глубины, ей присуще богатое 
своеобразие.



B jf t  # ’ Я сг:
дополнительные ивета
[истовая гармония, построенная 

на основе дополнительных 
lHcrt>B, создается благодаря 
вум диаметрально противо

п о ло ж н ы м  цветам в цветовом 
„руге. Чистые цвета очень 
контрастны по отношению 
руг к другу, поэтому подоб

ные сочетания обычно ис
пользуются для создания акцентов. 
Контраст позволяет одному 
аисту доминировать, а дру
гому быть его фоном.



Триала смежные с дополнительным
Трехцветная гармония — I \ 
триада — создается пу- \  
тем использования трех _____
цветов, которые п е& т  на ■ И Ь . 
равном расстоянии друг /
от друга в цветовом круге. --- — S ____г-
Это цвета и множественные 
оттенки основной, вторичной Л 
и двух дополнительных триад.
Сочетания этих цветов демонстрируют 
очень отчетливые и сильные цветовые комбина
ции, будучи, однако, самыми сложными с точки 
зрения правильного создания гармонии.



ЯШ

Монохромные ивета
Монохромная гармония 
построена на основе одного 
цвета. Она создается путем 
комбинирования чисдого 
цвета с многообразием его 
же светлых и темных от
тенков, а также с ломаными 
цветами, производными 
от основного. В результа
те этого можно добиться, 
с одной стороны, сильно
го тонального контраста, 
а с другой — тонких цвето
вых отношений.



(̂ тральные ивета
тральное сочетание цветов говорит само за себя. Вы не 

■ ^Ечегко  определить основной, доминирующий цвст 
цвета и их оттенки равнозначны по насыщенности 

^товой сложности. Это, как правило, комбинации 
V2lb(X цветов и оттенков. Олин цвет становится визу- 

|ьным дополнением другого. Гармония таких сочетаний 
сгда благородна и изысканна.
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Скатерть и салфетки 
Подушки
Наволочка £**£;
Косметички

• Шкатулки йгя рукоделия 
УМабор для крещения
• Сарафан для девочки
• Фартук
• Прихватка
• Детские носочки v ' ;
• Салфетки льняные
• Кольца для салфеток
• Рамки для фотографии
• Стаканчик для каран

дашей
• Ияужй
• Театральная сумочка
• Летние шгяпы

A t Мешочки для трав 
•Букет роз 
> Букет люпина. ' ■
• Открытки 
■ Цветы и букеты
Схемы вышивок



Скатерть и салфетки
С четырех сторон нарядной белоснежной скатерти 
положились букеты роз, перевязанные ленточкой, 
ка выполнена на канде с мелкой ячейкой, канва вь|| 
в виде треугольников, нашита на ткань и по пери 
отделана тонким кружевом.
На салфетки нашиты заранее сделанные маленькие] 
зочки трех тонов, обрамленные листиками.
Схема вышивки салфетки — на стр. 243.









Схема вышивки



г
^ В р Ш ш вки  — на стр. 227.
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Полушка из 
шелковой 
ткани
Основной мотив вы ш ив^
к и  —  К О М П О ЗИ Ц И Я  из
цветков и бутонов фук
сий. Вышивка выпол
нена в сдержанном, па
стельном колорите.
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Ма В Ы Ш И В К И  —

на стр. 237.

|-ч
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Полушка ив шерстяной ткани



Украшение этой полушки — плетенка, 
выполненная из разноцветных ленточек 
разной ширины. Один край горизонталь
ных и вертикальных лент прикалывается 
к краю ткани булавками. Затем ленты пере
плетаются, расправляются и закрепляются 
на ткани в местах пересечения маленькими 
незаметными стежками шелковой нитью. 
Свободные края лент загибаются и тоже 
пришиваются у основания. В последнюю 
очередь сшиваются лицевая и изнаночная 
части подушки.
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Наволочка
Боковая вставка из кружева с наши
тыми на него маленькими розочками 
станет оригинальной отделяй про
стой наволочки.
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Косметички
Косметички можно украсить пышным сопвегием нежныJ 
ирисов или строгими и утонченными каллами, собран и 
ми в букет. В книге приведено два варианта выполнен^ 
вышивок -- выбирайте на свой вкус. Схемы вышино* 
приведены на стр. 237, 238, 239.





Колорит первой вышивки составлен 
из теплых розово-бордовых цве
тов и их различных оттенков. 
Свежесть и игривость при
вносят белые цветы.
Вторая вышивка выдержана 
в холодной гамме и отли
чается от первой несколь
ко иным выполнением 
цветов.





#  * *  * 5 uс-
Шкатулки для рукоделия

Любая рукодельница с трепетом относится к своим 
инструментам и подсобным материалам. Ну а шкатул
ки — «хранительницы* всего этого богатства. Как же не 
украсить их вышивкой!
Шкатулка круглой формы предполагает размещение pH' 
сунка по кругу либо симметрично. Прямоугольная пре l0* 
ставляет широкое поле для фантазии и позволяет создав 
вышивку со сложной композицией в стиле «фри-фоРм*1 
Схемы вышивок — на стр. 232 и 236.
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?  * £  i*-
Набор лля крешения
Крещение ребенка — это 
торжественное и трогатель
ное событие для каждого 
родителя. К  нему готовятся v 
заранее. Вышейте для свое
го малыша специальный 
комплект, благодаря кото
рому вы сможете надолго 
сохранить в памяти эти при
ятные мгновения.
Схемы вышивки — 
на стр. 225.

А *
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Сарафан для девочки
Легкий летний сарафан рас
шит изящными цветочками 
в красно-сиреневой гамме. 
Горящие огоньками желтые 
цветочки оттеняют всю вы
шивку. На ободке косынки 
разместились маленькие 
цветные букетики.
Схема вышивки — 
на стр. 226.

у *
,iP
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Схема вышивки 
на стр. 247.

Фартук
На кухне есть множество 
приятных мелочей, которые 
делают ее уютной и ком
фортной. А красивый и на
рядный фартук, пожалуй, 
основная из них. В нем при
ятно работать у плиты, на
крывать стол для любимых 
домочадиев.
Рисунок ткани сам подсказал 
характер вышивки — белые 
и желтые цветы, располо
женные в шахматном поряд
ке и разделенные узкой лен
точкой, продетой через канву 
в горизонтальном и верти
кальном направлениях.



^■хватка
1рихватки на кухне неза- 
)еНцмы. А если они еше 

(1 красивы, их можно по
бить возле плигы как ма- 
,еНькое украшение. По 
контуру изделие обработа- 
нообметочным швом узкой 
^точкой в тон цветам.
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П е т к и  льняные
rt __ прекрасная осно- 

; дд* вышивки.
•̂ тфетку красного цвета 
.дАиет небольшой буке- 
' ^ выполненный швом 
. ,лониальный узелок», 
афетка синего цвета 

л)ч)рмлена симметрично 
, положенными веточка
ми колокольчиков. Изю
минку вышивке придают 

инки из бисера.





le ro чные вышивки — прекрасный мотив для дачных 
^феток. Нежно-белые ромашки с солнечной сердце
едкой, разбросанные по нолю, прекрасно гармонируют 
Датупальиым цветом льна.
QggMbi вышивок: красной салфетки — на стр. 246, синей 
Кфетки — на стр. 228, серой салфетки — на стр. 242.



Кольиа для салфеток



Ни один праздничный стол не обхо
дится без салфеток. Помимо чисто 
утилитарного назначения, салфетка, 
прихваченная кольцом, — прекрас
ный элемент декорирования.
Кольцо для салфеток декорировано 
маленькими красно-розовыми ро
зочками. Второй вариант выполнен 
в более нежных и мягких тонах. 
Схемы вышивки размешены на 
стр. 228.



Рамка для фотографии

Такая романтич
ная рамка подой
дет для оформле
ния самой люби
мой фотографии. 
Основная часть 
вышивки запол
нена объемными 
розами, выпол
ненными отдел ь-
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нои нашитыми на кан
ву, Сочетание атласных 
ипрозрачных лент при
дает особое очарование 
всей вышивке. Непо
средственно на канве 
вышивакпея листики и 
^аленькие бутончики, 
выполненные швом 
Ийщузский узелок».

основы рамки луч- 
-«брап, пенокартон — 

гнется позволяет 
JJ>uio натянуть и ш- 
Я^Ировалъ гкань.
^Ма вышивки — на 

^ 248, 249.

■



Рамка лля фотографии и стакан 
для карандашей
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Такой комплект может стать 
милым подарком подружке. 
Обрамление из маленьких 
цветочков украсит любую 
фотографию, а ленточная

шнуровка не только 
зволит легко зафиксир* 
вать вышивку на стакям< 
но и добавит ей и! 
и кокетливость.
Схема вышивки — 

стр. 244.

IриНОСТ*
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Блузка



Воротник и манжеты нарядной белоснежной блузки вы
шиты нежными жемчужными розочками. Вся вышивка 
выполнена в сдержанной пастельной гамме.
Схемы вышивки — на стр. 235.



Театральная сумочка
Вышивка объемными розами с добавлением бисера 
может вам создать эксклюзивны# аксессуар, котор 
выгодно дополнит и оттешет любой вечерний наряд.





Объемные крупные розы из атласной и капроновой лент 
прекрасно дополнят дамскую шляпку и придадут ей ро
мантичность и утонченность.

Летние шляпы

196



■ £
|/|ешочки для трав
ccjih вы засушиваете лет
ние травы, вам приголят- 
р, небольшие мешочки из 
Катуральных тканей с вы- 

ивкой. Их также можно 
(снользовать для хранения 

1КОЙ мелочи или же в ка- 
вс емкости с отдушкой 

платяных шкафах.
с̂емы вышивки — 
стр.245.

< * #   ̂ 1

4 *  *
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Букет ров
Вышивка, взятая в рамку, может 
служить прекрасным элементом 
оформления вашей комнаты^Вы 
можете в точности повторить 
этот букет, а можете дополнить 
его своими деталями. Это об
ширное поле для проявления 
вашей фантазии в сочетании 
цветов и их колористическом 
и фактурном решении.
Схема вышивки — на стр. 230.







Букет люпина
Эта вышивка большая и тру
доемкая. Взяв ее за основу для 
своей будущей работы, тща
тельно подберите ленты по ко
лориту. Чем больше нюансных 
отношений вы подберете, тем 
богаче и интереснее будет вы
глядеть ваша работа.
Схема вышивки — на стр. 231.
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Открытка — это и поздравЯ  
ние, и приглашение, и п^. 
сто знак внимания, а есл„ 
он^оригийальна и сделащ 
своими руками, то станет 
вдвойне приятной неожц] 
данностью для тех, кому щ 
ее подарите.
Схема вышивки — 
на стр. 243.
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Уже знакомые вам цветы и букетики, о ф о р м л ен н ы е  
в рамки, могут служить элементом оформления ваше" 
комнаты или же стать милым сувениром для ваших др! 
и близких.



ышивки можно обрамлять деревянными, пластмассо
выми рамками. А можно сделать их из плотной бумаги 
с добавлением ткани, тесьмы и кружева. Предложенные 
на страницах книги примеры и варианты могут служить 
ргправной точкой для создания ваших собственных твор
ческих решений. Фантазируйте и дерзайте!
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