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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Ðàçâèòèå è óêðåïëåíèå êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì è áåçîïàñíîñòüþ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ

ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé ñîâðåìåííîé íàóêè î ïèòàíèè.

Íàñòîÿùàÿ êíèãà âõîäèò â ñåðèþ «Ýêñïåðòèçà ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ è ïðîäîâîëü-

ñòâåííîãî ñûðüÿ» ïîä îáùåé ðåäàêöèåé ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÅÍ, ïðîôåññîðà

Â. Ì. Ïîçíÿêîâñêîãî.

Â êíèãàõ ñåðèè âïåðâûå ñîáðàíà ðàçðîçíåííàÿ èíôîðìàöèÿ ïî âîïðîñàì êà÷åñòâà è

áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàíû ïîñëåäíèå íîðìàòèâíûå

äîêóìåíòû, ïðàâîâûå àêòû, ó÷åáíàÿ è ïåðèîäè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, ìàòåðèàëû ñîáñòâåííûõ

èññëåäîâàíèé àâòîðîâ.

Îòäåëüíûå ðàçäåëû êíèã ïîñâÿùåíû òåðìèíîëîãèè è êëàññèôèêàöèè îäíîðîäíûõ

ãðóïï ïðîäóêòîâ, òåõíîëîãèè èõ ïðîèçâîäñòâà, èäåíòèôèêàöèè è ýêñïåðòèçå, ïðàâèëàì

ïðèåìêè, îòáîðà ïðîá è ìåòîäàì èñïûòàíèé, óïàêîâêå è ìàðêèðîâêå, òðàíñïîðòèðîâàíèþ

è õðàíåíèþ, âîçìîæíûì äåôåêòàì è ôàëüñèôèêàöèè. Â ñïåöèàëüíûé ðàçäåë âûäåëåíû

âîïðîñû èäåíòèôèêàöèè è ýêñïåðòèçû èìïîðòèðóåìîé ïðîäóêöèè.

Êíèãè äàííîé ñåðèè ïðåäñòàâëÿþò áåçóñëîâíûé èíòåðåñ è èìåþò ïðàêòè÷åñêóþ çíà-

÷èìîñòü äëÿ ïðîèçâîäèòåëåé, êîììåðñàíòîâ è ïîòðåáèòåëåé, ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â

ñèñòåìå ãîñóäàðñòâåííîãî íàäçîðà. Îíè òàêæå ïîëåçíû â êà÷åñòâå ó÷åáíûõ ïîñîáèé äëÿ

ñòóäåíòîâ òåõíîëîãè÷åñêèõ è ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ êîòîðûõ âõîäÿò

äèñöèïëèíû, ïîñâÿùåííûå êà÷åñòâó è áåçîïàñíîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ.

Äèðåêòîð Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ ÐÀÌÍ,

àêàäåìèê ÐÀÌÍ Â. À. ÒÓÒÅËÜßÍ



Ãëàâà 1. ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß. ÏÐÈÅÌÊÀ È ÎÒÁÎÐ ÏÐÎÁ

ÑÂÅÆÈÕ ÏËÎÄÎÂ È ÎÂÎÙÅÉ

1.1. ÒÎÂÀÐÎÂÅÄÍÀß ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß

Â åå îñíîâó ïîëîæåí ðÿä ïðèçíàêîâ, ïîçâîëÿþùèõ ïðèíèìàòü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ

ïî ïðèìåíåíèþ, õðàíåíèþ è ðåàëèçàöèè ïðîäóêöèè. Îïðåäåëÿþùèìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿ-

þòñÿ áèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ìîðôîëîãè÷åñêîå ñòðîåíèå, ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà,

ãåîãðàôè÷åñêèå çîíû ïðîèçðàñòàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò äàííûõ ïðèçíàêîâ ñâåæóþ ïëîäî-

îâîùíóþ ïðîäóêöèþ äåëÿò íà êëàññû (îâîùè, ïëîäû è ãðèáû), ïîäêëàññû, ãðóïïû, âèäû,

áîòàíè÷åñêèå ñîðòà.

Ê ë à ñ ñ î â î ù å é ïîäðàçäåëÿþò íà äâà ïîäêëàññà: âåãåòàòèâíûå è ïëîäîâûå îâî-

ùè. Ó âåãåòàòèâíûõ îâîùåé â ïèùó èñïîëüçóþòñÿ âåãåòàòèâíûå îðãàíû ðàñòåíèé: êîðíè,

êëóáíè, ñòåáëè, ñîöâåòèÿ, ëèñòüÿ; ó ïëîäîâûõ îâîùåé — òîëüêî ïëîäû.

Âåãåòàòèâíûå îâîùè äåëÿò íà ãðóïïû è âèäû, â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ñòðî-

åíèÿ, ñîñòàâà è íàçíà÷åíèÿ:

êëóáíåïëîäû — êàðòîôåëü, òîïèíàìáóð (çåìëÿíàÿ ãðóøà), áàòàò (ñëàäêèé êàðòî-

ôåëü);

êîðíåïëîäû — ìîðêîâü, ñâåêëà, ðåäèñ, ðåïà, ðåäüêà, ïåòðóøêà, ñåëüäåðåé, ïàñòåðíàê,

áðþêâà;

êàïóñòíûå îâîùè — êàïóñòà áåëî- è êðàñíîêî÷àííàÿ, ñàâîéñêàÿ, áðþññåëüñêàÿ,

êîëüðàáè, öâåòíàÿ;

ëóêîâûå îâîùè — ëóê ðåï÷àòûé, ÷åñíîê, çåëåííû' å ëóêè (ïîðåé, áàòóí, øàëîò, øíèòò,

ñëèçóí, äóøèñòûé, ìíîãîÿðóñíûé è äð.);

ñàëàòíî-øïèíàòíûå îâîùè — ñàëàò, øïèíàò, ùàâåëü, ìàíãîëüä;

ïðÿíûå îâîùè — óêðîï, ÷àáðåö, ýñòðàãîí, êîðèàíäð è äð.;

äåñåðòíûå îâîùè — ðåâåíü, ñïàðæà, àðòèøîê.

Ê ïëîäîâûì îâîùàì îòíîñÿòñÿ:

òîìàòíûå îâîùè — òîìàòû, áàêëàæàíû, ïåðåö;

òûêâåííûå îâîùè — îãóðöû, ïàòèññîíû, êàáà÷êè, àðáóç, äûíÿ, òûêâà;

çåðíîáîáîâûå — ãîðîõ îâîùíîé, ôàñîëü, áîáû, ñàõàðíàÿ êóêóðóçà.

Âñå êóëüòóðíûå âèäû îâîùåé ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì (ôîðìà, îêðàñêà, ðàçìåðû, îñî-

áåííîñòè ñòðîåíèÿ è ò. ï.) è õîçÿéñòâåííûì ïðèçíàêàì (óðîæàéíîñòü, óñòîé÷èâîñòü ê áî-

ëåçíÿì, ëåæêîñòü) äåëÿò íà õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèå ñîðòà.

Ïðè õàðàêòåðèñòèêå îòäåëüíûõ âèäîâ è ñîðòîâ îâîùåé ó÷èòûâàþò òàêæå ïðîäîëæè-

òåëüíîñòü æèçíè (îäíî-, äâóõ-, ìíîãîëåòíèå), ïðîäîëæèòåëüíîñòü âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà



(ðàííå-, ñðåäíå-, ïîçäíåñïåëûå), ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ óðîæàÿ (ãðóíòîâûå, çàùèùåííîãî

ãðóíòà — ïàðíèêîâî-òåïëè÷íûå).

Ê ë à ñ ñ ï ë î ä î â ïîäðàçäåëÿþò íà ãðóïïû è âèäû, â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé

ñîñòàâà, ñòðîåíèÿ è ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ:

ñåìå÷êîâûå ïëîäû — ÿáëîêè, ãðóøà, àéâà, ðÿáèíà, èðãà, ìóøìóëà;

êîñòî÷êîâûå ïëîäû — âèøíÿ, ÷åðåøíÿ, ñëèâà, àëû÷à, àáðèêîñû, ïåðñèêè;

ÿãîäû — âèíîãðàä, ñìîðîäèíà ÷åðíàÿ, êðàñíàÿ, áåëàÿ, êðûæîâíèê, çåìëÿíèêà è äð.;

îðåõè — ãðåöêèå, êåäðîâûå, ìèíäàëü, àðàõèñ, ôóíäóê, ëåùèíà, êàøòàí è äð.;

ñóáòðîïè÷åñêèå ïëîäû — öèòðóñîâûå (àïåëüñèíû, ìàíäàðèíû, ëèìîíû, ãðåéïôðó-

òû), ãðàíàòû, õóðìà, èíæèð, ìàñëèíû, ôåéõîà;

òðîïè÷åñêèå ïëîäû — àíàíàñû, áàíàíû, ìàíãî.

Âíóòðè êàæäîãî âèäà ïëîäû ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ïðèðîäíûì ñâîéñòâàì è

õîçÿéñòâåííîé öåííîñòè, à èìåííî: ïî ïèùåâûì è âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì, óðîæàéíîñòè,

ëåæêîñòè, ïî ñïîñîáíîñòè àäàïòèðîâàòüñÿ ê êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì è ò. ä. Ïî ýòèì ïðè-

çíàêàì êóëüòóðíûå âèäû ïîäðàçäåëÿþò íà ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà (äëÿ âèíîãðàäà — àìïå-

ëîãðàôè÷åñêèå ñîðòà).

Âñå ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà ïëîäîâ ïî èõ çíà÷èìîñòè îáúåäèíÿþò â äâå ãðóïïû.

Â ïåðâóþ (îñíîâíóþ) ïîìîëîãè÷åñêóþ ãðóïïó âêëþ÷àþò ñîðòà, â íàèáîëüøåé ñòåïåíè

ñîîòâåòñòâóþùèå ïîòðåáèòåëüñêèì òðåáîâàíèÿì, ñ õîðîøèìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè,

óðîæàéíîñòüþ, ñîõðàíÿåìîñòüþ, óñòîé÷èâîñòüþ ê áîëåçíÿì. Ïåðå÷åíü ñîðòîâ, îòíîñÿùèõ-

ñÿ ê ïåðâîé ïîìîëîãè÷åñêîé ãðóïïå, îáû÷íî ïðèâîäèòñÿ â ïðèëîæåíèè ê ñòàíäàðòó íà

äàííûé âèä ïëîäîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà è ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ

ñîðòà ïëîäîâ ïîäðàçäåëÿþò íà ðàííèå (ëåòíèå), ñðåäíèå (îñåííèå) è ïîçäíèå (çèìíèå); â

çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ — íà ñòîëîâûå, òåõíè÷åñêèå (ñóøèëüíûå, âèííûå, êîíñåðâ-

íûå è äð.) è óíèâåðñàëüíûå.

Èäåíòèôèêàöèþ ñîðòîâ ïëîäîâ è îâîùåé â òîðãîâëå ïðîâîäÿò, â îñíîâíîì, ïî âíåø-

íèì ïðèçíàêàì: ôîðìå, ðàçìåðó, îêðàñêå êîæóðû è ìÿêîòè, îñîáåííîñòÿì ñòðîåíèÿ, à òàê-

æå ïî äðóãèì ïðèçíàêàì, ñïåöèôè÷íûì äëÿ äàííîãî âèäà, íàïðèìåð: îïóøåíèå ó ïåðñè-

êîâ, îòäåëÿåìîñòü ïëîäîíîæêè ó âèøíè è ÷åðåøíè è äð. Ïðè ïîñòàâêàõ ïëîäîâ îáÿçàòåëü-

íûì òðåáîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ óêàçàíèå ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà íà ìàðêèðîâêå ÿùèêîâ è â

ñîïðîâîäèòåëüíûõ äîêóìåíòàõ.

Çíàíèå îñîáåííîñòåé õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ îâîùåé è ïîìîëîãè÷åñêèõ

ñîðòîâ ïëîäîâ è óìåíèå ïðàâèëüíî èäåíòèôèöèðîâàòü èõ ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì ïîçâîëÿ-

åò âûðàáîòàòü áîëåå âåðíîå ðåøåíèå â îòíîøåíèè èñïîëüçîâàíèÿ ïðîäóêöèè, âîçìîæíîñ-

òåé åå õðàíåíèÿ è ïåðåðàáîòêè.

1.2. ÏÐÀÂÈËÀ ÏÐÈÅÌÊÈ È ÎÒÁÎÐ ÏÐÎÁ,

ÎÁÙÈÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÛ

Ïðèåìêà ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè

ñòàíäàðòàìè è òåõíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè.

Äî ïðîâåäåíèÿ ïðèåìî÷íîãî êîíòðîëÿ ïîëó÷àòåëü îáÿçàí ïðîâåðèòü ñîõðàííîñòü

ãðóçà (ñîñòîÿíèå òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, íàëè÷èå ïëîìá îòïðàâèòåëÿ, èñïðàâíîñòü òàðû),
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ñîáëþäåíèå ïðàâèë ïåðåâîçêè è ñðîêîâ äîñòàâêè ãðóçà, à òàêæå îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâèå

íàèìåíîâàíèÿ ãðóçà äàííûì ìàðêèðîâêè è ñîïðîâîäèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ.

Ïðè âûÿâëåíèè ïîâðåæäåíèÿ ãðóçà ñîñòàâëÿåòñÿ êîììåð÷åñêèé àêò, êîòîðûé ÿâëÿ-

åòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðåäúÿâëåíèÿ ïðåòåíçèé è èñêà ïîñòàâùèêó èëè òðàíñïîðòíîé îðãà-

íèçàöèè.

Ïðè ïðèåìêå ïðîèçâîäÿò îñìîòð âñåé ïàðòèè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îäíîðîäíîñòè ïðî-

äóêöèè, ïðàâèëüíîñòè åå óïàêîâêè è ìàðêèðîâêè. Ïîñëå âûãðóçêè ïàðòèè ïðîäóêöèþ ðàç-

ìåùàþò ïî õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèì, ïîìîëîãè÷åñêèì èëè àìïåëîãðàôè÷åñêèì è òî-

âàðíûì ñîðòàì, âèäàì òàðû è ñîñòàâëÿþò àêò ðàññòàíîâêè. Ïðè îáíàðóæåíèè ïîëîìàí-

íûõ è äåôîðìèðîâàííûõ ÿùèêîâ ñ íàëè÷èåì èñïîð÷åííîé ïðîäóêöèè òàêèå ÿùèêè âûäå-

ëÿþò â îòäåëüíûå ãðóïïû. Ïëîäû èëè îâîùè, âûñûïàâøèåñÿ èç ÿùèêîâ, âçâåøèâàþò.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïðîäóêöèè èç ïîëîìàííûõ, äåôîðìèðîâàííûõ ÿùèêîâ, à òàêæå âûñû-

ïàâøåéñÿ èç òàðû ïðîèçâîäèòñÿ îòäåëüíî. Óêàçàííûå íåäîñòàòêè îòðàæàþò â êîììåð÷åñ-

êîì àêòå èëè àêòå ïðèåìêè (ôîðìà ¹ 40) ñ ó÷àñòèåì íåçàèíòåðåñîâàííûõ ëèö, â êà÷åñòâå

êîòîðûõ ìîãóò âûñòóïàòü ïðåäñòàâèòåëè Ãîñòîðãèíñïåêöèè, Ãîññàíýïèäíàäçîðà, Ãîññòàí-

äàðòà è ò. ä.

Êà÷åñòâî ïëîäîâ è îâîùåé, îñîáåííî ñêîðîïîðòÿùèõñÿ, ìîæåò çíà÷èòåëüíî ìåíÿòüñÿ

äàæå ïðè êðàòêîâðåìåííîì õðàíåíèè, ïîýòîìó âàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïðîâåäåíèå ïðèå-

ìî÷íîãî êîíòðîëÿ â êîðîòêèå ñðîêè. Ñðîêè ïðèåìêè ïî êà÷åñòâó â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ óñ-

òàíîâëåíû äèôôåðåíöèðîâàííî ïî âèäàì ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè, à òàêæå â çàâèñèìîñ-

òè îò òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè ïðîäóêöèè æåëåçíîäîðîæíûì òðàíñïîðòîì ñðîêè ïðèåìêè èñ÷èñ-

ëÿþòñÿ ñ ìîìåíòà ïîäà÷è âàãîíà ïîä ðàçãðóçêó (â ÷àñàõ, íå ïîçäíåå):

êîñòî÷êîâûå ïëîäû, êóëüòóðíûå ÿãîäû, âèíîãðàä, ðàííÿÿ çåëåíü — 12;

äðóãèå âèäû ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè, â òîì ÷èñëå ñâåæèé êàðòîôåëü, õóðìà, áàõ-

÷åâûå êóëüòóðû — 24;

ÿáëîêè îñåííèõ è çèìíèõ ñîðòîâ, öèòðóñîâûå ïëîäû — 48;

îðåõè, äèêîðàñòóùèå ïëîäû è ÿãîäû — 72.

Êà÷åñòâî ÿãîä, êîñòî÷êîâûõ, ðàííåé çåëåíè è âèíîãðàäà, äîñòàâëåííûõ âîçäóøíûì

òðàíñïîðòîì, ïðîâåðÿþò íå ïîçäíåå 4 ÷ ïîñëå âûäà÷è ãðóçà àýðîïîðòîì.

Ïðèåìêà ïðîäóêöèè ñ÷èòàåòñÿ ñâîåâðåìåííîé, åñëè â óñòàíîâëåííûé ñðîê çàêîí÷åíà

ïðîâåðêà êà÷åñòâà è ïî åå ðåçóëüòàòàì ñîñòàâëåí àêò ôîðìû ¹ 40.

Ïðèåìî÷íûé êîíòðîëü êà÷åñòâà, ïðîâîäèìûé íà ïðåäïðèÿòèÿõ òîðãîâëè, ÿâëÿåòñÿ

âûáîðî÷íûì è ïðîâîäèòñÿ ïóòåì îòáîðà ïðîá âûáîðîê è ïðîá îò îäíîðîäíîé ïàðòèè ïðî-

äóêöèè.

Îäíîðîäíîé ïàðòèåé ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé ñ÷èòàåòñÿ ëþáîå êîëè÷åñòâî ïðîäóê-

öèè îäíîãî áîòàíè÷åñêîãî (ïîìîëîãè÷åñêîãî èëè àìïåëîãðàôè÷åñêîãî) è òîâàðíîãî ñîð-

òîâ, óïàêîâàííîå â òàðó îäíîãî âèäà è òèïîðàçìåðà, ïîñòóïèâøåå â îäíîì òðàíñïîðòíîì

ñðåäñòâå, îôîðìëåííîå îäíèì äîêóìåíòîì óñòàíîâëåííîé ôîðìû, óäîñòîâåðÿþùèì åãî

êà÷åñòâî.

Ïîðÿäîê îòáîðà ïðîá èëè âûåìîê ïðè âûáîðî÷íîì êîíòðîëå çàâèñèò îò ñïîñîáà ïî-

ñòàâêè ïðîäóêöèè (â òàðå èëè íàâàëîì) è îò åå âèäà.

1. Ïðè òàðíîì ïîñòóïëåíèè ïðîäóêöèè ñîñòàâëÿþò âûáîðêó — îïðåäåëåííîå êîëè-

÷åñòâî òàðíûõ åäèíèö ïðîäóêöèè, îòîáðàííîå èç îäíîðîäíîé ïàðòèè. Ïðè ýòîì íå ïîäëå-
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æàò âêëþ÷åíèþ â âûáîðêó ïîâðåæäåííûå òàðíûå åäèíèöû: ïîëîìàííûå, ñî ñëåäàìè

ïëåñåíè, çàãíèâàíèÿ, ñ ïîäòåêàìè êëåòî÷íîãî ñîêà. Èç òàêèõ ìåñò ñîñòàâëÿþò îòäåëüíóþ

âûáîðêó è îöåíèâàþò åå êà÷åñòâî îòäåëüíî.

Âûáîðêó ïðîèçâîäÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

— äî 100 òàðíûõ åäèíèö (ÿùèêîâ, ìåøêîâ) — íå ìåíåå òðåõ òàðíûõ åäèíèö;

— ñâûøå 100 òàðíûõ åäèíèö — äîïîëíèòåëüíî ïî îäíîìó ìåñòó îò êàæäûõ ïîñëå-

äóþùèõ ïîëíûõ èëè íåïîëíûõ 50 òàðíûõ åäèíèö.

Ðàçìåð âûáîðêè ðàññ÷èòûâàþò ïî ôîðìóëå:

Â = 3 + (ì �100) / 50,

ãäå Â — êîëè÷åñòâî òàðíûõ åäèíèö â âûáîðêå; ì — îáùåå êîëè÷åñòâî ìåñò â ïàðòèè. Ïîëó-

÷åííûé ðåçóëüòàò îêðóãëÿþò äî öåëûõ åäèíèö â áóëüøóþ ñòîðîíó.

Ïðè ïðèåìêå öèòðóñîâûõ (àïåëüñèíîâ, ìàíäàðèíîâ, ëèìîíîâ), ïåðñèêîâ, âèíîãðàäà,

êàïóñòû, òîìàòîâ è îãóðöîâ äëèíîé áîëåå 14 ñì ïðîâåðêå êà÷åñòâà ïîäëåæèò âñÿ ïðîäóê-

öèÿ èç îòîáðàííûõ â âûáîðêó òàðíûõ ìåñò.

Ïðè ïðèåìêå äðóãèõ âèäîâ ïëîäîâ è îâîùåé èç êàæäîé åäèíèöû óïàêîâêè, âîøåä-

øåé â âûáîðêó, îòáèðàþò íå ìåíåå òðåõ òî÷å÷íûõ ïðîá èç ðàçíûõ ìåñò îáùåé ìàññîé: íå

ìåíåå 15 % îò ìàññû ïðîäóêöèè â âûáîðêå — äëÿ ìîðêîâè, ñâåêëû; íå ìåíåå 10 % — äëÿ

ëóêà, ÷åñíîêà, îãóðöîâ äëèíîé ìåíåå 14 ñì, ÿáëîê, ãðóø, àáðèêîñîâ, ñëèâû, àéâû; íå ìåíåå

5 % — äëÿ âèøíè è ÷åðåøíè.

Òî÷å÷íûå ïðîáû îáúåäèíÿþò è ñîñòàâëÿþò îáúåäèíåííóþ ïðîáó, êîòîðóþ àíàëèçè-

ðóþò ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì, ðåãëàìåíòèðóåìûì ñòàíäàðòîì, ðåçóëüòàòû ýêñïåðòèçû êà÷åñò-

âà ðàñïðîñòðàíÿþò íà âñþ ïàðòèþ.

2. Ïðè ïðèåìêå ïðîäóêöèè, ôàñîâàííîé â ïîòðåáèòåëüñêóþ óïàêîâêó, îòáîð ïðîá

ïðîèçâîäÿò â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: îò êàðòîôåëÿ, ÿáëîê, ðàñôàñîâàííûõ äî 3 êã, áåðóò

3 óïàêîâêè îò êàæäûõ ïîëíûõ èëè íåïîëíûõ 100 åäèíèö; îò îâîùåé, ðàñôàñîâàííûõ äî

1,5 êã, — 5 óïàêîâîê îò êàæäûõ 100. Ïðîâåðêå êà÷åñòâà ïîäëåæèò âñÿ ïðîäóêöèÿ èç îòîá-

ðàííûõ óïàêîâî÷íûõ åäèíèö.

3. Ïðè ïîñòóïëåíèè îâîùåé â ÿùè÷íûõ ïîääîíàõ âûáîðêó ïðîèçâîäÿò â ñîîòâåòñò-

âèè ñî ñëåäóþùèìè äàííûìè:

Èç êàæäîãî ÿùè÷íîãî ïîääîíà îòáèðàþò íå ìåíåå òðåõ òî÷å÷íûõ ïðîá.

1.2. ÏÐÀÂÈËÀ ÏÐÈÅÌÊÈ È ÎÒÁÎÐ ÏÐÎÁ, ÎÁÙÈÅ ÂÎÏÐÎÑÛ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÛ 7

Êîëè÷åñòâî ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ

â ïàðòèè, øò.

Êîëè÷åñòâî îòáèðàåìûõ â âûáîðêó

ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ, øò.

Äî 10 âêëþ÷èòåëüíî 2

Îò 11 äî 20 3

Îò 20 äî 50 5

Ñâûøå 50 5 è äîïîëíèòåëüíî ïî îäíîìó ÿùè÷íîìó

ïîääîíó íà êàæäûå ïîëíûå è íåïîëíûå

50 ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ



4. Ïðè ïîñòóïëåíèè îâîùíîé ïðîäóêöèè íàâàëîì èç ðàçíûõ ìåñò ïàðòèè îòáèðàþò

òî÷å÷íûå ïðîáû, ðàçìåð è êîëè÷åñòâî êîòîðûõ ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ñòàíäàðòîì äëÿ êàæäîãî

âèäà ïðîäóêöèè.

Îò ïàðòèè íå óïàêîâàííîãî â òàðó êàðòîôåëÿ ïðè ïîãðóçêå è âûãðóçêå ÷èñëî òî÷å÷-

íûõ ïðîá îòáèðàþò òàê:

Ïðè ïðèåìêå êàðòîôåëÿ îäíîãî ñîðòîòèïà, ïîñòóïàþùåãî îäíîâðåìåííî îò îäíîãî

ïîñòàâùèêà, äîïóñêàåòñÿ îòáîð òî÷å÷íûõ ïðîá îò êàæäîé òðåòüåé àâòîìàøèíû èëè

òðàêòîðíîé òåëåæêè. Ìàññà îäíîé òî÷å÷íîé ïðîáû äîëæíà áûòü íå ìåíåå 3 êã.

Îò ïàðòèè íå óïàêîâàííîé â òàðó êàïóñòû òî÷å÷íûå ïðîáû îòáèðàþò, êàê óêàçàíî

íèæå:

Ìàññà êàæäîé òî÷å÷íîé ïðîáû äîëæíà áûòü íå ìåíåå 10 êã.

Îò ïàðòèè áàõ÷åâûõ êóëüòóð (àðáóçîâ, äûíü), òðàíñïîðòèðóåìûõ íàâàëîì, â ïðî-

öåññå ðàçãðóçêè èç ðàçíûõ ìåñò è ñëîåâ (âåðõíåãî, ñðåäíåãî, íèæíåãî) îòáèðàþò ïëîäû (çà

èñêëþ÷åíèåì òðåñíóâøèõ, ïîìÿòûõ, ðàçäàâëåííûõ, ïîðàæåííûõ áîëåçíÿìè, çàãíèâøèõ è

ãíèëûõ, êîòîðûå äîëæíû áûòü îòáðàêîâàíû îòäåëüíî âî âðåìÿ âûãðóçêè): îò ïàðòèè ìàñ-

ñîé äî 5 ò âêëþ÷èòåëüíî — íå ìåíåå 3 %, ñâûøå 5 ò — íà êàæäóþ ïîñëåäóþùóþ òîííó íå

ìåíåå 10 êã. Ïðîâåðêå ïîäëåæàò âñå ïëîäû, ïîïàâøèå â âûáîðêó.

Ïîñëå ïðîâåðêè êà÷åñòâà âñþ îòîáðàííóþ ïðîäóêöèþ ïðèñîåäèíÿþò ê êîíòðîëèðóå-

ìîé ïàðòèè.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñêðûòûõ, íå èìåþùèõ âíåøíåãî ïðîÿâëåíèÿ ôîðì ïîâðåæäåííûõ

ïëîäîâ è îâîùåé, à òàêæå âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ, ñòåïåíè çðåëîñòè (äëÿ àðáóçîâ) äîïóñêà-

åòñÿ ïðèìåíÿòü ðàçðóøàþùèé êîíòðîëü êà÷åñòâà ïðîäóêöèè, ïðè êîòîðîì ÷àñòü ïðîäóê-
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Ìàññà ïàðòèè, ò ×èñëî òî÷å÷íûõ ïðîá

Äî 10 âêëþ÷èòåëüíî 6

Ñâûøå 10 äî 20 âêëþ÷èòåëüíî 15

— « — 20 äî 40 — « — 21

— « — 40 äî 70 — « — 24

— « — 70 äî 150 — « — 30

Ñâûøå 150 30 è äîïîëíèòåëüíî 6 òî÷å÷íûõ ïðîá

íà êàæäûå ïîñëåäóþùèå 50 ò

Ìàññà ïàðòèè, ò ×èñëî òî÷å÷íûõ ïðîá

Äî 200 âêëþ÷èòåëüíî 1

Ñâûøå 200 äî 500 âêëþ÷èòåëüíî 2

— « — 50 äî 1000 — « — 3

— « — 1000 äî 5000 — « — 12

Ñâûøå 5000 12 è äîïîëíèòåëüíî ïî 1 òî÷å÷íîé ïðîáå

íà êàæäûå ïîëíûå è íåïîëíûå 2000 êã



öèè, îòîáðàííàÿ â âûáîðêó, ðàçðåçàåòñÿ. Êîëè÷åñòâî ïðîäóêöèè, ïîäëåæàùåå ðàçðóøàþ-

ùåìó êîíòðîëþ, çàâèñèò îò âèäà ïëîäîâ è îâîùåé è ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ñòàíäàðòîì. Â ÷àñò-

íîñòè, äëÿ îïðåäåëåíèÿ:

— íàëè÷èÿ êëóáíåé êàðòîôåëÿ, ïîðàæåííûõ ôèòîôòîðîçîì èëè æåëåçèñòîé ïÿòíèñ-

òîñòüþ, ðàçðåçàþò 50 êëóáíåé îáúåäèíåííîé ïðîáû. Ïðè îáíàðóæåíèè õîòÿ áû îäíîãî

ïîðàæåííîãî êëóáíÿ ðàçðåçàþò äîïîëíèòåëüíî íå ìåíåå 10 % îáúåäèíåííîé ïðîáû;

— íàëè÷èÿ ñâåòëûõ êîëåö â ñâåêëå äîïóñêàåòñÿ ðàçðåçàòü 10 % êîðíåïëîäîâ îò ìàñ-

ñû îáúåäèíåííîé ïðîáû;

— ñêðûòûõ ôîðì çàðàæåííîñòè ëóêà è ÷åñíîêà âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè ðàçðåçà-

åòñÿ íå ìåíåå 50 ëóêîâèö îáúåäèíåííîé ïðîáû;

— âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ îãóðöîâ â îòîáðàííîé ïðîáå ðàçðåçàþò â ïðîäîëüíîì íà-

ïðàâëåíèè íå ìåíåå 20 ïëîäîâ;

— âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ áàêëàæàíîâ ðàçðåçàþò 3 % ïëîäîâ îò ìàññû îáúåäèíåííîé

ïðîáû;

— ñòåïåíè çðåëîñòè àðáóçîâ è äûíü îò îáúåäèíåííîé ïðîáû îòáèðàþò è ðàçðåçà-

þò ïëîäû â êîëè÷åñòâå 20 � 2 % — ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè â âàãîíàõ, àâòîìàøèíàõ,

10 �1 % — ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè â áàðæàõ;

— äåôåêòîâ ìÿêîòè ÿáëîê, ãðóø è ïëîäîâ ãðàíàòà äîïóñêàåòñÿ ðàçðåçàòü íå áîëåå

3 êã èç îáúåäèíåííîé ïðîáû.

Îáúåäèíåííóþ ïðîáó, ïîëó÷åííóþ â ðåçóëüòàòå âûáîðî÷íîãî êîíòðîëÿ, âçâåøèâàþò,

îñìàòðèâàþò è ðàññîðòèðîâûâàþò íà ôðàêöèè ïî ïîêàçàòåëÿì, óñòàíîâëåííûì ñòàíäàð-

òàìè íà ñîîòâåòñòâóþùèé âèä ïðîäóêöèè.

Êà÷åñòâî ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé îöåíèâàþò ïî îáùèì è ñïåöèôè÷åñêèì ïîêàçàòå-

ëÿì. Ê îáùèì ïîêàçàòåëÿì îòíîñÿò âíåøíèé âèä è ðàçìåð, ê ñïåöèôè÷åñêèì — ïîêàçàòå-

ëè, ñâîéñòâåííûå òîëüêî äàííîìó âèäó ïðîäóêöèè, íàïðèìåð: ñîñòîÿíèå ãðîçäè âèíîãðà-

äà, ñîñòîÿíèå øåéêè ëóêà, ïëîòíîñòü è çà÷èñòêà êî÷àíà êàïóñòû è ò. ï.

Ïðè ñîðòèðîâêå âûÿâëÿþò ïî êàæäîìó ïîêàçàòåëþ íàëè÷èå áåçäåôåêòíûõ ýêçåìïëÿ-

ðîâ, à òàêæå ñ íàëè÷èåì äåôåêòîâ. Äåôåêòîì ñ÷èòàåòñÿ êàæäîå íåñîîòâåòñòâèå ïðîäóêöèè

ïî êàêîìó-ëèáî ïîêàçàòåëþ òðåáîâàíèÿì ñòàíäàðòà èëè äðóãîãî íîðìàòèâíîãî äîêóìåíòà.

Äåôåêòû ìîãóò áûòü íåçíà÷èòåëüíûìè — íå âëèÿþùèìè íà èñïîëüçîâàíèå è ñîõðàííîñòü

ïðîäóêöèè; çíà÷èòåëüíûìè — óõóäøàþùèìè òîâàðíûé âèä è ñîõðàííîñòü òîâàðîâ; êðè-

òè÷åñêèìè — ñóùåñòâåííî âëèÿþùèìè íà èñïîëüçîâàíèå òîâàðîâ ïî íàçíà÷åíèþ.

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ñòàíäàðòîâ íà ïëîäîîâîùíóþ ïðîäóêöèþ ÿâëÿåòñÿ óñòàíîâ-

ëåíèå íîðì äîïóñòèìûõ â ïàðòèè îòêëîíåíèé ïî îòäåëüíûì ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà, ò. å. êî-

ëè÷åñòâà ïðîäóêöèè ñ íåçíà÷èòåëüíûìè äåôåêòàìè, äîïóñòèìûìè íîðìàòèâíîé äîêóìåí-

òàöèåé. Èñïîëüçîâàíèå äîïóñêîâ âûçâàíî îñîáåííîñòÿìè ïðîäóêöèè, åå ÷ðåçâû÷àéíîé îò-

çûâ÷èâîñòüþ íà âíåøíèå óñëîâèÿ, ÷òî çíà÷èòåëüíî èçìåíÿåò êà÷åñòâî äàæå â ïðîöåññå

êðàòêîâðåìåííîãî õðàíåíèÿ. Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ óñòàíàâëèâàþòñÿ ïî ðàçìåðó è ïî

êà÷åñòâó.

Äåôåêòû èëè ïîâðåæäåíèÿ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé ìîãóò áûòü âûçâàíû ðàçíûìè

ïðè÷èíàìè. Ðàçëè÷àþò ìåõàíè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîâðåæäå-

íèÿ è ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿìè.
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Èç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé äëÿ ïëîäîâ â îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå äîïóñêàþòñÿ

ïîòåðòîñòè, öàðàïèíû, íàæèìû, ãðàäîáîèíû, äëÿ îâîùåé — ïðîêîëû, ïîòåðòîñòè, ïîðåçû.

Íå äîïóñêàþòñÿ ðàçäàâëåííûå ïëîäû.

Èç ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ê äîïóñòèìûì îòíîñÿò çàãàð, ïîáóðåíèå ìÿêîòè,

ñëàáîå óâÿäàíèå, ïîäêîæíóþ ïÿòíèñòîñòü, ïîçåëåíåíèå, èçðàñòàíèå è äð. Íå äîïóñêàþòñÿ

ïîäìîðàæèâàíèå, çàïàðèâàíèå, óâÿäàíèå ïëîäîâ ñ ïðèçíàêàìè ìîðùèíèñòîñòè, ïðîðàñòà-

íèå, ðàñòðåñêèâàíèå.

Èç ïîâðåæäåíèé ìèêðîáàìè äîïóñòèìûìè ÿâëÿþòñÿ ïàðøà ïëîäîâ è îâîùåé, ñà-

æèñòûé ãðèá öèòðóñîâûõ, êëÿñòåðîñïîðèîç àáðèêîñîâ è ïåðñèêîâ, àíòðàêíîç, èëè ìåäÿí-

êà, àðáóçîâ è äûíü. Âñå îñòàëüíûå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåäîïóñòè-

ìûìè.

Èç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè äîïóñêàþòñÿ ïðîâîëî÷íèê â

êàðòîôåëå, ïëîäîæîðêà è ùèòîâêà ó ôðóêòîâ. Ê íåäîïóñòèìûì îòíîñÿòñÿ ïîâðåæäåíèÿ

ëè÷èíêàìè æóêîâ è ãðûçóíàìè.

Â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ïîâðåæäåíèé äëÿ ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè óñòà-

íàâëèâàþò ñëåäóþùèå ãðàäàöèè êà÷åñòâà: ñòàíäàðòíàÿ, íåñòàíäàðòíàÿ è îòõîä.

Ñòàíäàðòíîé ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêöèÿ, îòâå÷àþùàÿ âñåì òðåáîâàíèÿì ñòàíäàðòà, ò. å.

áåçäåôåêòíàÿ, à òàêæå ñ äåôåêòàìè â ïðåäåëàõ óñòàíîâëåííûõ îòêëîíåíèé.

Íåñòàíäàðòíîé ñ÷èòàåòñÿ ïðîäóêöèÿ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè è çíà÷èòåëüíûìè äåôåê-

òàìè ñâåðõ óñòàíîâëåííûõ íîðì äîïóñêàåìûõ îòêëîíåíèé.

Îòõîä — ïðîäóêöèÿ ñ êðèòè÷åñêèìè äåôåêòàìè, íåäîïóñòèìûìè ïî ñòàíäàðòó, òàê

êàê óïîòðåáëåíèå åå â ïèùó íåáåçîïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ. Â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòè èñ-

ïîëüçîâàíèÿ ïðîäóêöèè ïîñëå óñòðàíåíèÿ êðèòè÷åñêîãî äåôåêòà îòõîä ïîäðàçäåëÿþò íà

òåõíè÷åñêèé áðàê è àáñîëþòíûå îòõîäû. Òåõíè÷åñêèì áðàêîì ñ÷èòàþò ïðîäóêöèþ, åñëè

ïîâðåæäåíî ìåíåå 50 % ìÿêîòè è ýêîíîìè÷åñêè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü íåïîâðåæ-

äåííóþ ÷àñòü äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Ñòàíäàðòíóþ ïðîäóêöèþ áîëüøèíñòâà âèäîâ ïëîäîâ è îâîùåé â çàâèñèìîñòè îò íîð-

ìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîäðàçäåëÿþò íà íåñêîëüêî òîâàðíûõ ñîðòîâ.
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Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ,

ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

2.1. ÊËÓÁÍÅÏËÎÄÛ

Ê êëóáíåïëîäàì îòíîñÿòñÿ îâîùè, ó êîòîðûõ â ïèùó èñïîëüçóåòñÿ êëóáåíü — óòîë-

ùåííàÿ ÷àñòü ïîäçåìíîãî ñòåáëÿ (ñòîëîíà). Ïðåäñòàâèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ êàðòîôåëü, òîïè-

íàìáóð, áàòàò.

Êàðòîôåëü — íàèáîëåå âàæíàÿ ïðîäîâîëüñòâåííàÿ êóëüòóðà, èìåþùàÿ îãðîìíîå

çíà÷åíèå â ïèòàíèè íàñåëåíèÿ. Êàðòîôåëü èñïîëüçóþò äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷íûõ áëþä,

ãîòîâûõ ïðîäóêòîâ (÷èïñîâ, õëîïüåâ, ïþðå), äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êðàõìàëà, ñïèðòà, à òàêæå â

êà÷åñòâå êîðìîâîé êóëüòóðû. Îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó ïàñëåíîâûõ, ðîäó Solanum, îñíîâíîé

âèä (Solanum tuberosum L.) âîçäåëûâàåòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

Îñíîâíûì ïèòàòåëüíûì âåùåñòâîì êàðòîôåëÿ ÿâëÿåòñÿ êðàõìàë, ñîäåðæàíèå êîòî-

ðîãî â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ ñîñòàâëÿåò 12–26 %. Áåëêà â êëóáíÿõ

íåìíîãî, îäíàêî îí îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Êàðòîôåëü — îäèí èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ âèòàìèíà Ñ, îñîáåííî çèìîé è ðàííåé

âåñíîé. Ïðè åæåäíåâíîì óïîòðåáëåíèè 300 ã ýòîãî ïðîäóêòà ñóòî÷íàÿ ïîòðåáíîñòü ÷åëî-

âåêà â âèòàìèíå Ñ óäîâëåòâîðÿåòñÿ íà 70–75 %. Â ìîëîäûõ êëóáíÿõ âèòàìèíà Ñ ñîäåð-

æèòñÿ áîëüøå — äî 25–30 ìã/100 ã.

Êàðòîôåëü ÿâëÿåòñÿ âàæíûì èñòî÷íèêîì ñîëåé êàëèÿ, ôîñôîðà, ìàãíèÿ è êàëüöèÿ.

Ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà â êàëèè ïîëíîñòüþ óäîâëåòâîðÿåòñÿ ïðè óïîòðåáëåíèè 400 ã êàðòî-

ôåëÿ. Â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ñîäåðæàòñÿ ìèêðîýëåìåíòû — æåëåçî, ìàðãàíåö, ìåäü,

öèíê, âèòàìèíû Â1, Â2, Â6, ÐÐ, K, à òàêæå ìîíî-, äèñàõàðà è íåóñâîÿåìûå óãëåâîäû. Ïðè

íèçêîòåìïåðàòóðíîì õðàíåíèè êîëè÷åñòâî ñàõàðîâ ìîæåò âîçðàñòàòü, ÷òî îòðèöàòåëüíî

ñêàçûâàåòñÿ íà âêóñîâûõ äîñòîèíñòâàõ êàðòîôåëÿ.

Â êëóáíÿõ ýòîé êóëüòóðû ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ñîçðåâàíèÿ è õðàíåíèÿ îáðàçó-

þòñÿ òîêñè÷åñêèå ãëèêîàëêîëîèäû — ñîëàíèí è ÷àêîíèí, êîòîðûå ïðèäàþò êàðòîôåëþ

ãîðüêîâàòûé ïðèâêóñ. Îíè ñîñðåäîòî÷åíû â îñíîâíîì â êîæóðå, íî ïðè ïðîðàñòàíèè êëóá-

íåé ìîãóò ïåðåõîäèòü â ìÿêîòü. Îñîáåííî ìíîãî ãëèêîàëêîëîèäîâ â ïîçåëåíåâøèõ êëóá-

íÿõ, óïîòðåáëåíèå â ïèùó êîòîðûõ íåæåëàòåëüíî.

Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàííûå ñîðòà êàðòîôåëÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåí õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êàðòîôåëÿ, îïðåäåëÿþùèé åãî ïèùåâóþ

öåííîñòü (ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987).

Ñîðòà êàðòîôåëÿ ðàçëè÷àþò ïî íàçíà÷åíèþ:
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Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàííûå

Ñîðò
Ôîðìà è ìàññà

êëóáíåé, ã

Âíåøíèé âèä Ìÿêîòü

ãëàçêîâ êîæóðû îêðàñêà âêóñ, áàëëû

Áåëîðóññêèé

ðàííèé

Îêðóãëî-îâàëüíàÿ,

ñ ïðèòóïëåííîé

âåðøèíîé

Ìåëêèå, ñðåäíåé

ãëóáèíû

Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé, 4

Ïðèåêóëüñ-

êèé ðàííèé

Îêðóãëî-îâàëüíàÿ,

100–200

Íåãëóáîêèå,

ðåäêèå

Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íà ðàçðåçå

ñëàáî òåìíååò

Óäîâëåòâîðè-

òåëüíûé

Ïðèîáñêèé Óäëèíåííî-îâàëüíàÿ

ñ òóïîé âåðøèíîé,

100–169

Íåãëóáîêèå,

ðåäêèå

Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé

Ôàëåíñêèé Óäëèíåííàÿ îâàëüíàÿ,

100–130

Ïîâåðõíîñòíûå,

ðåäêèå

Ãëàäêàÿ,

ñëàáî-ðîçîâàÿ

Áåëàÿ Õîðîøèé

è ñðåäíèé

Àäðåòòà Îêðóãëî-îâàëüíàÿ,

102–154

Ïîâåðõíîñòíûå,

ìåëêèå

Æåëòàÿ Îò ñâåòëî-æåëòîé

äî æåëòîé

Õîðîøèé è

îòëè÷íûé, 3,5–5

Êåìåðîâñêèé Îâàëüíàÿ, äî 116 Ìåëêèå, ó âåð-

øèíû ñðåäíå-

óãëóáëåííûå

Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé

Ëþáèìåö Îâàëüíàÿ, 73–125 Ìåëêèå, ðåäêèå Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íàáëþäàþòñÿ

ïóñòîòû

Õîðîøèé

Ëóãîâñêîé Îâàëüíàÿ, ñ òóïîé

âåðøèíîé, 83–126

Ìàëî÷èñëåííûå,

ìåëêèå

Ãëàäêàÿ,

ñâåòëî-ðîçîâàÿ

Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé è óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûé,

3,8–4,8

Íåâñêèé Îêðóãëàÿ è îâàëüíàÿ,

86–133

Ìàëî÷èñëåííûå,

ìåëêèå, ðîçîâûå

Ãëàäêàÿ, áåëàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé è óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûé,

3,0–4,1

Áåðëèõèíãåí Ïðàâèëüíàÿ, îâàëüíàÿ Ïîâåðõíîñòíûå,

îêðàøåííûå

Êðàñíàÿ,

øåëóøàùàÿñÿ

Áåëàÿ Õîðîøèé è óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíûé

Îãîíåê Îêðóãëî-îâàëüíàÿ,

ñ òóïîé âåðøèíîé,

129–143

Ñëåãêà óãëóá-

ëåííûå, ñî ñëà-

áûìè âçäóòèÿìè

Áåëàÿ, ãëàäêàÿ,

òîíêàÿ

Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé è

îòëè÷íûé, 4,5–5

Ñòîëîâûé 19 Îò ïëîñêî-îâàëüíîé

äî îêðóãëîé, 80–145

Ìàëî÷èñëåííûå,

ïîâåðõíîñòíûå

Áåëàÿ, ãëàäêàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé

Ãàò÷èíñêèé 1 Îêðóãëàÿ, 120–154 Ìåëêèå, ðåäêèå Áåëàÿ, ñåò÷àòàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Ñðåäíèé è

õîðîøèé, 3,8–4,5

Ëîðõ Îêðóãëî-îâàëüíàÿ,

ðåæå óäëèíåííàÿ,

90–120

Ìåëêèå,

ó âåðøèíû

Áåëàÿ, ãëàäêàÿ Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Îòëè÷íûé

Ëîùèíñêèé Óäëèíåííî-îâàëüíàÿ,

90–100

Ìíîãî÷èñëåí-

íûå, ìåëêèå, ñðå-

äíåé ãëóáèíû

Ïëîòíàÿ, ñëàáî

øåëóøàùàÿñÿ,

êðåìîâî-áåëàÿ

Ñâåòëî-æåëòàÿ,

ñëàáî òåìíååò

ïðè ðåçêå

Õîðîøèé

Îëåâ Ïëîñêî-îâàëüíàÿ,

100–120

Ðåäêèå,

ïîâåðõíîñòíûå

Áåëàÿ, ìåëêî-

øåëóøàùàÿñÿ

Ñâåòëî-æåëòàÿ, íå

òåìíååò ïðè ðåçêå

Õîðîøèé

Òåìï Îêðóãëàÿ, 80–163 Ïîâåðõíîñòíûå Áåëàÿ, ãëàäêàÿ Ñâåòëî-æåëòàÿ,

õîðîøî

ðàçâàðèâàåìàÿ

Õîðîøèé è

îòëè÷íûé, 4–5

Ïîëåò Îâàëüíàÿ, ñ òóïîé

âåðøèíîé, 105–160

Ìåëêèå,

ìàëî÷èñëåííûå

Êðàñíàÿ,

ãëàäêàÿ

Áåëàÿ, íå òåìíååò

ïðè ðåçêå

Óäîâëåòâîðè-

òåëüíûé è

õîðîøèé, 3,4–4

Ïðèãîæèé Îâàëüíàÿ,

ñ îñòðîé âåðøèíîé

Ìåëêèå,

ìàëî÷èñëåííûå

Áåëàÿ, ãëàäêàÿ Êðåìîâàÿ, íå

òåìíååò ïðè ðåçêå

Õîðîøèé è

îòëè÷íûé, 4–5
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ñîðòà êàðòîôåëÿ

Ñîäåðæàíèå

êðàõìàëà, %
Ëåæêîñòü

Áîëåçíè
Ïðèìåíåíèå

óñòîé÷èâ ïîäâåðæåí

Íåâûñîêîå,

10,6–14,3

Óäîâëåòâî-

ðèòåëüíàÿ,

ðàíî ïðîðàñòàåò

Ðàê Ôèòîôòîðîç, ïàðøà,

âèðóñíûå áîëåçíè

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

16–20

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç, ïàðøà,

âèðóñíûå áîëåçíè

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

12,4–16

Õîðîøàÿ,

ðåæå óäîâëåòâî-

ðèòåëüíàÿ

Ôèòîôòîðîç, êîëüöå-

âàÿ ãíèëü

Ðàê Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

äî 16

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç, ïàðøà,

ìàêðîñïîðèîç

Ñòîëîâûé, õîðîø äëÿ ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ õðóñòÿùåãî êàðòîôåëÿ

Ñðåäíåå,

13,0–17,6

Óäîâëåòâîðè-

òåëüíàÿ

Ðàê, âèðóñíûå çàáîëå-

âàíèÿ, ôèòîôòîðîç

Ïàðøà, ÷åðíàÿ íîæêà,

ðèçîêòîíèîç

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

13,6–15,9

Õîðîøàÿ Çàñóõà Ðàê, ïàðøà, âèðóñíûå

áîëåçíè

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

11,4–19,3

Õîðîøàÿ Ðàê, ôèòîôòîðîç Ïàðøà, ðèçîêòîíèîç Óíèâåðñàëüíûé

Ñðåäíåå,

11,4–19,5

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç, âèðóñíûå

áîëåçíè, ÷åðíàÿ íîæêà

Ñòîëîâûé

Íåâûñîêîå,

10,7–14,8

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

äî 16

Õîðîøàÿ, íî ðàíî

ïðîðàñòàåò

Ðàê, ïàðøà Ôèòîôòîðîç, æåëåçèñòàÿ

ïÿòíèñòîñòü

Óíèâåðñàëüíûé

Ñðåäíåå,

12,8–18,4

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç (ñëàáî,

ê êîíöó âåãåòàöèè)

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

12,2–18,6

Õîðîøàÿ Ðàê, ôèòîôòîðîç Ïàðøà, âèðóñû —

ñëàáî, ìàêðîñïîðèîç

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

12,6–16

Õîðîøàÿ Ðàê, âèðóñíûå

çàáîëåâàíèÿ

Ôèòîôòîðîç, ïàðøà,

÷åðíàÿ íîæêà,

ìàêðîñïîðèîç — ñëàáî

Ñòîëîâûé

Âûñîêîå,

äî 20,6

Õîðîøàÿ Ðæàâîñòü, âèðóñû,

êîëüöåâàÿ ãíèëü

Ðàê,

ôèòîôòîðîç (ñëàáî)

Óíèâåðñàëüíûé

Âûñîêîå,

19,6–22,3

Õîðîøàÿ Ðàê, ôèòîôòîðîç Âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ Òåõíè÷åñêèé

Âûñîêîå,

16,4–23,3

Õîðîøàÿ Ðàê, ôèòîôòîðîç,

ïàðøà, ÷åðíàÿ íîæêà,

ñòåáëåâàÿ íåìàòîäà

Âèðóñíûå çàáîëåâàíèÿ Óíèâåðñàëüíûé

Âûñîêîå,

16–21

Õîðîøàÿ Ðàê, ïàðøà Ôèòîôòîðîç

(íåçíà÷èòåëüíî)

Óíèâåðñàëüíûé

Íåâûñîêîå,

10,7–13,4

Õîðîøàÿ Ðàê Ôèòîôòîðîç,

ìàêðîñïîðèîç

Ñòîëîâûé

Ñðåäíåå,

11,2–15,0

Õîðîøàÿ Ðàê, íåìàòîäà Âèðóñíûå áîëåçíè, ôè-

òîôòîðîç, ðèçîêòîíèîç

Ñòîëîâûé
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ñòîëîâûå ñîðòà — îáëàäàþò õîðîøèìè âêóñîâûìè è êóëèíàðíûìè êà÷åñòâàìè,

òêàíü èõ íå òåìíååò ïðè î÷èñòêå è âàðêå;

òåõíè÷åñêèå ñîðòà — ñîäåðæàò êðàõìàëà äî 20 % è áîëåå, ïðèìåíÿþòñÿ â ñïèðòîâîé

è êðàõìàëîïàòî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè;

êîðìîâûå ñîðòà — âûñîêîóðîæàéíûå, ñ êðóïíûìè êëóáíÿìè, õàðàêòåðèçóþòñÿ

ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ñóõèõ âåùåñòâ;

óíèâåðñàëüíûå ñîðòà — îòëè÷àþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êðàõìàëà è õîðîøèìè

âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè, íå òåìíåþò ïðè âàðêå; èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó, äëÿ ïåðåðàáîòêè è

íà êîðì ñêîòó;

ñïåöèàëüíûå ñîðòà — ïðèìåíÿþòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîëóôàáðèêàòîâ (÷èïñû,

õëîïüÿ, êàðòîôåëüíûå ïàëî÷êè, õðóñòÿùèé êàðòîôåëü, ñóõîå êàðòîôåëüíîå ïþðå è äð.),

îòëè÷àþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñóõèõ âåùåñòâ, íå òåìíåþò ïðè ðåçêå, î÷èñòêå è âàðêå.

Õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèå ñîðòà êàðòîôåëÿ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ñîçðåâàíèÿ

äåëÿò íà ïÿòü ãðóïï (òàáë. 3).

Ñîãëàñíî íîðìàòèâíûì äîêóìåíòàì â ñèñòåìå ÃÎÑÒ Ð, êàðòîôåëü ïîäðàçäåëÿþò íà

íåñêîëüêî âèäîâ:

� êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé, ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè

(ÃÎÑÒ Ð 51808-2001);

� êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé, çàãîòîâëÿåìûé è ïîñòàâëÿåìûé (ÃÎÑÒ

7176-85);

� êàðòîôåëü ñâåæèé äëÿ ïåðåðàáîòêè (ÃÎÑÒ 6014-68);

� êàðòîôåëü ñâåæèé äëÿ ïåðåðàáîòêè íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ (ÃÎÑÒ 26832-86).

Óêàçàííûå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû îïðåäåëÿþò òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó, óïàêîâêå,

òðàíñïîðòèðîâàíèþ è õðàíåíèþ êàðòîôåëÿ.

Ê îñíîâíûì ïðèçíàêàì, èñïîëüçóåìûì ïðè èäåíòèôèêàöèè ñîðòîâ êàðòîôåëÿ, îòíî-

ñÿò ðàçìåð êëóáíåé, ôîðìó, ñîñòîÿíèå êîæóðû, öâåò êîæóðû è ìÿêîòè, êîëè÷åñòâî è ãëó-

áèíó çàëåãàíèÿ ãëàçêîâ, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà, ëåæêîñòü, óñòîé÷èâîñòü ê ôèòîôòîðîçó,

ïàðøå, ðàêó, äðóãèì çàáîëåâàíèÿì.

Âåëè÷èíó êëóáíåé îïðåäåëÿþò ïî èõ íàèáîëüøåìó äèàìåòðó, ôîðìó — îòíîøåíèåì

øèðèíû (íàèáîëüøåãî ïîïåðå÷íîãî äèàìåòðà) ê äëèíå (íàèáîëüøåìó äèàìåòðó). Ñ÷èòàþò,
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Òàáëèöà 3. Ñðîêè ñîçðåâàíèÿ ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ êàðòîôåëÿ

Ãðóïïà ñîðòîâ

ïî ñðîêó ñîçðåâàíèÿ

Âåãåòàöèîííûé

ïåðèîä, äíåé
Ñîðò

Ðàííåñïåëûå 50–60 Áåëîðóññêèé ðàííèé, Âåñíà, Ïðèãîæèé, Ïðèåêóëüñêèé ðàííèé,

Ïðèîáñêèé, Ôàëåíñêèé, Âîëæñêèé

Ñðåäíåðàííèå 60–80 Àäðåòòà, Âîëæàíèí, Êåìåðîâñêèé, Êîëïàøåâñêèé, Ëþáèìåö,

Íåâñêèé, Ñìåíà

Ñðåäíåñïåëûå 80–100 Áåðëèõèíãåí, Ëóãîâñêîé, Îãîíåê, Ñòîëîâûé 19, Ãàò÷èíñêèé 1

Ñðåäíåïîçäíèå 100–120 Èñòðèíñêèé, Ëîðõ, Ëîùèöêèé

Ïîçäíåñïåëûå Áîëåå 120 Îëåâ, Òåìï



÷òî êëóáíè èìåþò óäëèíåííóþ ôîðìó, êîãäà òàêîå îòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò 1 : 1,5 è áîëåå;

êëóáíè ñ ìåíüøèì îòíîøåíèåì êëàññèôèöèðóþò êàê îêðóãëî-îâàëüíûå.

Òîïèíàìáóð (çåìëÿíàÿ ãðóøà) — èìååò êëóáíè ìàññîé 50–60 ã æåëòîãî, êðàñíîâàòî-

ãî èëè æåëòîâàòî-áåëîãî öâåòà. Ñîäåðæèò 74–79 % âîäû, 13–20 % èíóëèíà, äî 6 % ñàõàðî-

çû, 2–5 % àçîòèñòûõ âåùåñòâ, 2–3 % êëåò÷àòêè. Êëóáíè ìîðîçîóñòîé÷èâû, ìîãóò çèìîâàòü

â ïî÷âå. Òîïèíàìáóð èñïîëüçóåòñÿ â îñíîâíîì êàê êîðìîâàÿ êóëüòóðà, à òàêæå äëÿ ïðîèç-

âîäñòâà ñïèðòà, èíóëèíà, ôðóêòîçû. Â íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå òîïèíàìáóð ïðèìåíÿþò

êàê ïèùåâîé ïðîäóêò â âàðåíîì âèäå.

Áàòàò, èëè ñëàäêèé êàðòîôåëü (Ipomoea Batatas, ñåìåéñòâî Convolvulaceae). Ðîäè-

íîé áàòàòà ÿâëÿåòñÿ ñåâåðíàÿ ÷àñòü Þæíîé Àìåðèêè, îòêóäà îí íåñêîëüêî ðàíüøå, ÷åì

êàðòîôåëü, áûë çàâåçåí â Åâðîïó (Èñïàíèþ, Ïîðòóãàëèþ) è äàëåå â Àçèþ è Àôðèêó. Ñå-

ãîäíÿ áàòàò âîçäåëûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ ñ òåïëûì ìÿãêèì êëèìàòîì, ãäå

îí ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâíîé êàðòîôåëþ êóëüòóðîé. Ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî áàòàòà ñîñòàâ-

ëÿåò 130 ìëí ò (îêîëî 1/3 ìèðîâîãî ïðîèçâîäñòâà êàðòîôåëÿ). Êðóïíåéøèå ïðîèçâîäè-

òåëè — àçèàòñêèå ñòðàíû: Êèòàé (90 ìëí ò), Èíäîíåçèÿ, Èíäèÿ, Âüåòíàì è ßïîíèÿ

(1–2 ìëí ò). Ïîñòàâùèêàìè áàòàòà íà åâðîïåéñêèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ðîññèéñêèé ðûíîê

ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ, Èçðàèëü, Êàíàðñêèå îñòðîâà, Èòàëèÿ, Ïîðòóãàëèÿ, ÑØÀ è ßìàéêà.

Ðàñòåíèå áàòàòà, òàê æå êàê è êàðòîôåëÿ, îáðàçóåò êëóáíåïëîäû. Ôîðìà èõ ìîæåò

áûòü îêðóãëîé, óäëèíåííî-îâàëüíîé èëè âåðåòåíîîáðàçíîé, ðàçìåð âàðüèðóåò îò 10 äî

30 ñì, ìàññà — îò 0,5 äî 3 êã. Öâåò êîæóðû ìîæåò áûòü ïóðïóðíî-êðàñíûì, æåëòîâàòûì

èëè ïàëåâî-áåëûì, öâåò ìÿêîòè — îðàíæåâûì, æåëòûì èëè áåëûì. Âêóñ ìó÷íèñòûé, ñëàä-

êîâàòûé, íàïîìèíàþùèé âêóñ ïîäìîðîæåííîãî êàðòîôåëÿ.

Ñîðòîâ áàòàòà î÷åíü ìíîãî, îäíàêî ðàññìàòðèâàþò, ãëàâíûì îáðàçîì, åãî ñîðòîòèïû:

ñóõîìÿêîòíûå è âëàæíîìÿêîòíûå, îòëè÷àþùèåñÿ ñòðóêòóðîé ìÿêîòè ïîñëå âàðêè, êîòî-

ðûå ïðàâèëüíåå áûëî áû íàçûâàòü ìÿãêî- è ïëîòíîìÿêîòíûå. Êàê ïðàâèëî, ó ñîðòîâ ñ æåë-

òîé ìÿêîòüþ òåêñòóðà áîëåå ìÿãêàÿ. Ïðåäïî÷òåíèå òîìó èëè èíîìó ñîðòîòèïó îïðåäåëÿåò-

ñÿ ðåãèîíàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Áàòàò èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó â æàðåíîì, âàðåíîì è çàïå÷åííîì âèäå. Îí èäåò òàêæå íà

èçãîòîâëåíèå õëåáà, ñïèðòíûõ íàïèòêîâ, ñàõàðíîãî ñèðîïà, ìóêè, êðàõìàëà è ñàãî. Â ðÿäå

ñòðàí â ïèùó óïîòðåáëÿþòñÿ ëèñòüÿ, áîãàòûå áåëêîì.

Ïèùåâàÿ öåííîñòü áàòàòà îïðåäåëÿåòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé óãëåâîäîâ. 100 ã

êëóáíåïëîäîâ ñîäåðæàò óãëåâîäîâ 26,6–28,0 ã, áåëêîâ — 1,6, æèðîâ — 0,6 ã. Áàòàò áîãàò

êàëèåì (413 ìã/100 ã), âèòàìèíàìè ãðóïïû Â (Â1 — 0,05, Â2 — 0,06 ìã/100 ã), �-êàðîòèíîì

(â çàâèñèìîñòè îò öâåòà ìÿêîòè ìàññîâàÿ äîëÿ ñèëüíî êîëåáëåòñÿ, íî â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò

0,3 ìã/100 ã) è âèòàìèíîì Å (4 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã — 96 êêàë, èëè

400 êÄæ.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè áàòàòà ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ ÷åðíàÿ ãíèëü (âîçáóäè-

òåëü — Ceratocystis fimbriata), ôóçàðèîç (Fusarium oxysporum, F. solani), áîòðèîäèïëîèäîç,

èëè ÿâñêàÿ ÷åðíàÿ ãíèëü (Botryodiplodia theobromae), è ðèçîêòîíèîç (Rhizopus stolonifer,

R. oryzae, R. tritici). Ê ÷èñëó îñíîâíûõ äåôåêòîâ ïðè õðàíåíèè îòíîñÿòñÿ çàñòóæèâàíèå,

ðàñòðåñêèâàíèå è âíóòðåííåå ðàçëîæåíèå òêàíåé.

Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó êàðòîôåëÿ ðàííåãî è ïîçäíåãî îáûêíîâåííîãî ñîîòâåòñòâóþò

òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 7176-85, ïðèâåäåííûì â òàáëèöå 4. Äëÿ îòáîðíûõ ñîðòîâ êàðòîôåëÿ

óñòàíîâëåíû áîëåå æåñòêèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó è äàåòñÿ ìåíüøå äîïóñòèìûõ îòêëî-
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Òàáëèöà 4. Òðåáîâàíèÿ ê çàãîòîâëÿåìîìó è ïîñòàâëÿåìîìó êàðòîôåëþ (ÃÎÑÒ 7176-85)

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ðàííèé ïîçäíèé

ïîçäíèé

âûñîêîöåííûõ

ñîðòîâ

1 2 3 4

Âíåøíèé âèä Êëóáíè öåëûå, ñóõèå, íåçàãðÿçíåííûå, çäîðîâûå,

íåïðîðîñøèå, íåóâÿäøèå, çðåëûå, ñ ïëîòíîé

êîæóðîé

Îäíîðîäíûå èëè ðàçíîðîäíûå

ïî ôîðìå è îêðàñêå

Îäíîðîäíûå ïî

ôîðìå è îêðàñêå

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó,

áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è âêóñà

Ðàçìåð êëóáíåé ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå:

äëÿ þæíûõ è ñåâåðíûõ ðàéîíîâ:

îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû

óäëèíåííîé ôîðìû

äëÿ îñíîâíûõ êàðòîôåëåâîä÷åñêèõ ðàéîíîâ:

îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû

óäëèíåííîé ôîðìû

30

25

30

25

35

30

45

30

35

30

45

30

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ðàçìåðîì:

äëÿ îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû äî 10 ìì âêëþ÷è-

òåëüíî ìåíåå íîðì, óêàçàííûõ âûøå,

% îò ìàññû, íå áîëåå

äëÿ óäëèíåííîé ôîðìû íå ìåíåå 20 ìì

âêëþ÷èòåëüíî, % îò ìàññû, íå áîëåå

5,0

5,0

5,0

5,0

5,0

5,0

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ñ èçðàñòàíèÿìè, íàðîñòàìè,

ïîçåëåíåâøèõ íà ïëîùàäè íå áîëåå 2 ñì
2
, íî íå

áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ, % îò ìàññû, íå áîëåå 2,0 2,0 2,0

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé, ïîçåëåíåâøèõ íà ïîâåðõ-

íîñòè áîëåå 1/4 Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå óâÿäøèõ êëóáíåé ñ ëåãêîé ìîðùè-

íèñòîñòüþ ïðè çàãîòîâêàõ êàðòîôåëÿ óðîæàÿ

òåêóùåãî ãîäà Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæ-

äåíèÿìè ãëóáèíîé áîëåå 5 ìì è äëèíîé áîëåå 10 ìì

(ïîðåçû, âûðûâû, òðåùèíû, âìÿòèíû), %, íå áîëåå 5,0 5,0 5,0

Ñîäåðæàíèå ðàçäàâëåííûõ êëóáíåé, ïîëîâèíîê è

÷àñòåé êëóáíåé Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé, ïîâðåæäåííûõ ñåëüñêî-

õîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, %, íå áîëåå:

ïðîâîëî÷íèêîì, ïðè íàëè÷èè áîëåå îäíîãî õîäà 2,0 2,0 2,0

ãðûçóíàìè Íå äîïóñêàåòñÿ



íåíèé. Ðàçìåð êëóáíåé ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó äëÿ îòáîðíîãî ñîðòà ðàí-

íåãî êàðòîôåëÿ îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû — íå ìåíåå 40 ìì, óäëèíåííîé ôîðìû — íå

ìåíåå 35 ìì, à äëÿ îòáîðíîãî êàðòîôåëÿ — ñîîòâåòñòâåííî 50 è 40.

Â ñòàíäàðòíîì êàðòîôåëå íå äîïóñêàþòñÿ êëóáíè ìåíüøå óñòàíîâëåííûõ íîðì ïî

ðàçìåðàì, ñ èçðàñòàíèÿìè, íàðîñòàìè, ïîçåëåíåâøèå, óâÿäøèå ñ ëåãêîé ìîðùèíèñòîñòüþ,

ñ ïîðàæåíèåì ïðîâîëî÷íèêîì, ðæàâîé ïÿòíèñòîñòüþ è ïàðøîé. Åäèíñòâåííûì äîïóñòè-

ìûì îòêëîíåíèåì äëÿ îòáîðíîãî êàðòîôåëÿ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå êëóáíåé ñ ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè ãëóáèíîé áîëåå 5 ìì è äëèíîé áîëåå 10 ìì (ïîðåçû, âûðûâû, òðåùèíû,

âìÿòèíû) — íå áîëåå 2 % è íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êëóáíÿì, — íå áîëåå 1 % îò ìàñ-

ñû ïàðòèè.

Êà÷åñòâî êàðòîôåëÿ, ðåàëèçóåìîãî â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ

Ð 51808-2001.

Êàðòîôåëü, ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ñîçðå-

âàíèÿ ïîäðàçäåëÿþò íà ðàííèé è ïîçäíèé. Ê ðàííåìó îòíîñèòñÿ êàðòîôåëü óðîæàÿ

òåêóùåãî ãîäà, ðåàëèçóåìûé äî 1 ñåíòÿáðÿ (äëÿ êàðòîôåëÿ, âûðàùåííîãî â Êàì÷àòñêîé,

Ìàãàäàíñêîé è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòÿõ, — äî 1 îêòÿáðÿ), ê ïîçäíåìó — êàðòîôåëü óðîæàÿ

òåêóùåãî ãîäà, ðåàëèçóåìûé ñ 1 ñåíòÿáðÿ (äëÿ êàðòîôåëÿ, âûðàùåííîãî â Êàì÷àòñêîé,

Ìàãàäàíñêîé è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòÿõ, — ñ 1 îêòÿáðÿ).
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Îêîí÷àíèå òàáë. 4

1 2 3 4

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé, ïîðàæåííûõ áîëåçíÿìè,

% îò ìàññû, íå áîëåå:

ðæàâîé (æåëåçèñòîé) ïÿòíèñòîñòüþ

ïàðøîé èëè îñïîðîçîì ïðè ïîðàæåíèè ñâûøå

1/4 ïîâåðõíîñòè

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

2,0

2,0

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

ìîêðîé, ñóõîé, êîëüöåâîé, ïóãîâè÷íîé ãíèëüþ

è ôèòîôòîðîçîì Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ïîäìîðîæåííûõ, çàïàðåííûõ,

ñ ïðèçíàêàìè „óäóøüÿ“ Íå äîïóñêàåòñÿ

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êëóáíÿì, % îò ìàññû,

íå áîëåå 1,0 1,0 1,0

Íàëè÷èå îðãàíè÷åñêîé è ìèíåðàëüíîé ïðèìåñè

(ñîëîìà, áîòâà, êàìíè è äð.) Íå äîïóñêàåòñÿ

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Êëóáíÿìè óäëèíåííîé ôîðìû ñ÷èòàþò êëóáíè, ó êîòîðûõ äëèíà ïðåâûøàåò øèðèíó

(íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð) â 1,5 ðàçà è áîëåå.

2. Ïðè çàãîòîâêàõ ïîçäíåãî êàðòîôåëÿ â ðàéîíàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôèòîôòîðû äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå

êëóáíåé, ïîðàæåííûõ áîëåçíüþ, íå áîëåå 2 % â ïàðòèè. Â äîêóìåíòå î êà÷åñòâå óêàçûâàþò ïðîöåíò ñîäåðæà-

íèÿ êëóáíåé, áîëüíûõ ôèòîôòîðîçîì. Ïîñòàâêà òàêîãî êàðòîôåëÿ äîïóñêàåòñÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ òîðãóþùè-

ìè îðãàíèçàöèÿìè.

3. Êëóáíè ñóõèå — ýòî êëóáíè áåç ïîâåðõíîñòíîé âëàãè, êðîìå âëàãè âñëåäñòâèå åñòåñòâåííîãî èñïàðå-

íèÿ çäîðîâûõ êëóáíåé. Êîíäåíñàò íà êëóáíÿõ, âûçâàííûé ðàçíèöåé òåìïåðàòóð, íå ñ÷èòàþò èçëèøíåé âíåø-

íåé âëàæíîñòüþ.



Ðàííèé êàðòîôåëü, â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà, ïîäðàçäåëÿþò íà äâà êëàññà: ïåðâûé è

âòîðîé.

Ïîçäíèé êàðòîôåëü, â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà, ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êëàññà: ýêñòðà,

ïåðâûé è âòîðîé.

Êàðòîôåëü êëàññà ýêñòðà äîëæåí áûòü ìûòûì, ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ — ìûòûì

èëè î÷èùåííûì îò çåìëè ñóõèì ñïîñîáîì. Êàðòîôåëü êëàññîâ ýêñòðà è ïåðâûé äîëæåí

áûòü ôàñîâàííûì â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà êàðòîôåëü

ïåðâîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìûé ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è êàðòîôåëü âòî-

ðîãî êëàññà íå ôàñîâàòü.

Êà÷åñòâî êàðòîôåëÿ, ðåàëèçóåìîãî â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, äîëæíî ñîîòâåòñòâî-

âàòü òðåáîâàíèÿì è íîðìàì, óêàçàííûì â òàáëèöå 5.
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Òàáëèöà 5. Òðåáîâàíèÿ ê êàðòîôåëþ, ðåàëèçóåìîìó â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè (ÃÎÑÒ Ð 51808-2001)

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êàðòîôåëÿ

ðàííåãî ïîçäíåãî

êëàññîâ

ïåðâîãî âòîðîãî ýêñòðà ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3 4 5 6

Âíåøíèé âèä Êëóáíè öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå, áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè,

íåïðîðîñøèå, íåóâÿäøèå, áåç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè

âðåäèòåëÿìè, òèïè÷íîé äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè.

Êëóáíè çðåëûå, ñ ïëîòíîé êîæóðîé

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè ñ ïÿòíàìè áëåäíî-çåëåíîãî öâåòà îáùåé ïëî-

ùàäüþ íå áîëåå 2 ñì
2
, êîòîðûå ìîãóò áûòü óäàëåíû ïðè îáû÷íîé

î÷èñòêå

— Äîïóñêàþò-

ñÿ êëóáíè

ðàçíîðîäíûå

ïî ôîðìå

è îêðàñêå

— Äîïóñêàþòñÿ

êëóáíè

ðàçíîðîäíûå

ïî ôîðìå

è îêðàñêå

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè

ñ íåîêðåïøåé êîæóðîé

—

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè (ïîðåçû, âû-

ðûâû, òðåùèíû, âìÿòèíû) ãëóáèíîé íå áîëåå 5 ìì è äëèíîé íå áîëåå

10 ìì

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè, ïîðàæåííûå ïàðøîé, îîñïîðîçîì íà ïëîùàäè

ìåíåå 1/4 ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè, ïîâðåæäåííûå ïðîâîëî÷íèêîì (ïðè íàëè÷èè

íå áîëåå îäíîãî õîäà)
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Îêîí÷àíèå òàáë. 5

1 2 3 4 5 6

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç ïîñòîðîííåãî âêó-

ñà è çàïàõà

Ðàçìåð êëóáíåé ïî íàèáîëüøåìó ïî-

ïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå

îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû

óäëèíåííîé ôîðìû

40

35

30

25

50

40

50

40

45

45

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ñ îòêëîíåíèÿìè

îò óñòàíîâëåííûõ ïî íàèáîëüøåìó ïî-

ïåðå÷íîìó äèàìåòðó ðàçìåðîâ íå áî-

ëåå ÷åì íà 5 ìì äëÿ âñåõ ôîðì,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå

äîïóñêàåòñÿ

10

Íå äîïóñêàåòñÿ

10

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé ñ ìåõàíè÷åñêè-

ìè ïîâðåæäåíèÿìè ãëóáèíîé áîëåå

5 ìì è äëèíîé áîëåå 10 ìì (ïîðåçû,

âûðûâû, òðåùèíû, âìÿòèíû); ñ èçðà-

ñòàíèÿìè, íàðîñòàìè, ïîçåëåíåâøèõ

íà ïëîùàäè áîëåå 2 ñì
2
, íî íå áîëåå

1/4 ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ; ïîâðåæäåí-

íûõ ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè (ïðîâîëî÷-

íèêîì, áîëåå îäíîãî õîäà); ïàðøîé

èëè îîñïîðîçîì ïðè ïîðàæåíèè áîëåå

1/4 ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ; ðæàâîé (æå-

ëåçèñòîé) ïÿòíèñòîñòüþ, â ñîâîêóïíî-

ñòè % îò ìàññû, íå áîëåå

2 5 2 5 10

Ñîäåðæàíèå êëóáíåé, ïîçåëåíåâøèõ

íà ïîâåðõíîñòè áîëåå 1/4; ðàçäàâëåí-

íûõ êëóáíåé; ïîëîâèíîê è ÷àñòåé

êëóáíåé; ïîâðåæäåííûõ ãðûçóíàìè,

ïîðàæåííûõ ìîêðîé, ñóõîé, êîëüöå-

âîé, ïóãîâè÷íîé ãíèëÿìè è ôèòîôòî-

ðîé, ïîäìîðîæåííûõ, çàïàðåííûõ, ñ

ïðèçíàêàìè “óäóøüÿ”

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êëóáíÿì,

% îò ìàññû, íå áîëåå

1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ðàçíèöà ìåæäó íàèìåíüøèì è íàèáîëüøèì ïîïåðå÷-

íûìè äèàìåòðàìè êëóáíåé íå äîëæíà ïðåâûøàòü: äëÿ êëàññà ýêñòðà — 20 ìì, ïåðâîãî — 30 ìì, äëÿ âòî-

ðîãî — íå íîðìèðóåòñÿ.

2. Äëÿ êàðòîôåëÿ, âûðàùåííîãî â Êàì÷àòñêîé, Ìàãàäàíñêîé è Ñàõàëèíñêîé îáëàñòÿõ, äîïóñêàåòñÿ

ïîñòàâêà äëÿ òåêóùåé ðåàëèçàöèè ïîñëå 1 îêòÿáðÿ â ïðåäåëàõ ýòèõ îáëàñòåé êëóáíåé ñ íåîêðåïøåé êîæóðîé.



Ïîä èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ âëàãà íà êëóáíÿõ îò ïðîìûâêè, äîæ-

äÿ. Êîíäåíñàò íà êëóáíÿõ, âûçâàííûé ðàçíèöåé òåìïåðàòóð, íå ñ÷èòàþò èçëèøíåé âíåø-

íåé âëàæíîñòüþ.

Êëóáíè óäëèíåííîé ôîðìû — ýòî êëóáíè, ó êîòîðûõ äëèíà ïðåâûøàåò øèðèíó

(íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð) â 1,5 ðàçà è áîëåå.

Êàðòîôåëü ôàñóþò â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà

êàðòîôåëü ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ, ïîñòàâëÿåìûé ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòà-

íèÿ, óïàêîâûâàòü â òðàíñïîðòíóþ òàðó. Òðåáîâàíèÿ ê ìàññå ôàñîâàííîãî êàðòîôåëÿ â

îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ÃÎÑÒ Ð 8.579. Ïðåäåë äîïóñêàåìîãî

îòðèöàòåëüíîãî îòêëîíåíèÿ äëÿ íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû

0,5 êã äîëæåí áûòü 15 ã, äëÿ íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé 1,0 è 1,5 êã — 1,5 %, äëÿ íî-

ìèíàëüíûõ çíà÷åíèé îò 2,0 äî 5,0 êã — 1,0 % íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî. Ñðåäíÿÿ ìàññà

íåòòî äåñÿòè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ôàñîâàííîãî êàðòîôåëÿ äîëæíà áûòü íå ìåíåå íîìè-

íàëüíîãî çíà÷åíèÿ, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

Âèäèìàÿ ÷àñòü êàðòîôåëÿ â óïàêîâî÷íîé åäèíèöå äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ñîäåðæè-

ìîìó âñåé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû èëè ïàðòèè.

Ìàðêèðóþò êàðòîôåëü ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò:

• êëàññ (ýêñòðà, ïåðâûé èëè âòîðîé);

• áîòàíè÷åñêèé ñîðò;

• ñðîê ãîäíîñòè äëÿ ìûòîãî êàðòîôåëÿ (óñòàíàâëèâàåò èçãîòîâèòåëü).

Êàðòîôåëü õðàíÿò â çàêðûòûõ âåíòèëèðóåìûõ ïîìåùåíèÿõ ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà

îò 4 äî 12 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî íå áîëåå 3 ñóòîê, îò 12 äî 20 °Ñ íå áîëåå 2 ñóòîê.

Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà áûòü â ïðåäåëàõ 85–90 %.

ÃÎÑÒ 6014-68 “Êàðòîôåëü ñâåæèé äëÿ ïåðåðàáîòêè” óñòàíàâëèâàåò òðåáîâàíèÿ ê

êàðòîôåëþ, çàãîòîâëÿåìîìó è ïîñòàâëÿåìîìó äëÿ ïðåäïðèÿòèé ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñ-

òè: ñïèðòîâûõ è êðàõìàëîïàòî÷íûõ.

Êàðòîôåëü äëÿ ñïèðòîâîãî ïðîèçâîäñòâà äîëæåí ñîäåðæàòü îò 13 äî 16 % êðàõìàëà,

â çàâèñèìîñòè îò ðàéîíà ïðîèçðàñòàíèÿ. Èç äåôåêòíûõ êëóáíåé äîïóñêàþòñÿ: êëóáíè

ìåíåå 30 ìì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó — äî 5 %, ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæ-

äåíèÿìè — äî 2 %, ïîðàæåííûå ôèòîôòîðîé — 2 %, ñóõîé ãíèëüþ — 2 %. Ñîäåðæàíèå

ïîçåëåíåâøèõ, óâÿäøèõ, ïîâðåæäåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè è ïàðøîé

êëóáíåé — áåç îãðàíè÷åíèé. Äîïóñêàåòñÿ òàêæå ïðèåìêà ïîäìîðîæåííîãî êàðòîôåëÿ ïðè

óñëîâèè åãî íåìåäëåííîé ïåðåðàáîòêè.

Â êàðòîôåëå äëÿ êðàõìàëîïàòî÷íîãî ïðîèçâîäñòâà òàêæå íîðìèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå

êðàõìàëà — îò 13 äî 16 %, ìåíüøèõ ïî ðàçìåðó êëóáíåé — äî 5 %, ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïî-

âðåæäåíèÿìè — 2 %, ïîðàæåííûõ ôèòîôòîðîçîì è ðæàâîñòüþ — 2 %, ñ ñóõîé ãíèëüþ —

2 %. Êðîìå òîãî, îãðàíè÷èâàåòñÿ ñîäåðæàíèå ïîçåëåíåâøèõ êëóáíåé äî 2 %, ïîâðåæäåí-

íûõ ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè — äî 2 % (ïîâðåæäåíèÿ ïðîâîëî÷íèêîì íå îãðàíè÷èâàþòñÿ). Íå

äîïóñêàþòñÿ óâÿäøèå êëóáíè.

Ê íåäîïóñòèìûì äåôåêòàì â òîì è äðóãîì ñëó÷àå îòíîñÿòñÿ êëóáíè ðàçäàâëåííûå,

çàïàðåííûå, ìîðîæåíûå, ñ ïðèçíàêàìè „óäóøüÿ“, ïîðàæåííûå ìîêðîé, êîëüöåâîé, ïóãî-

âè÷íîé ãíèëüþ, à òàêæå ïîñòîðîííèå ïðèìåñè.
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ÃÎÑÒ 25832-86 „Êàðòîôåëü ñâåæèé äëÿ ïåðåðàáîòêè íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ“ óñòàíàâ-

ëèâàåò òðåáîâàíèÿ ê êàðòîôåëþ, ïîñòàâëÿåìîìó äëÿ ïðîèçâîäñòâà ñóõèõ, çàìîðîæåííûõ,

êîíñåðâèðîâàííûõ, îáæàðåííûõ êàðòîôåëåïðîäóêòîâ. Ñîãëàñíî äàííîìó ñòàíäàðòó, äëÿ

ïðîèçâîäñòâà âñåõ êàðòîôåëåïðîäóêòîâ äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ îïðåäåëåííûå áîòàíè-

÷åñêèå ñîðòà, ïðè÷åì ñîðòîâàÿ ÷èñòîòà äîëæíà áûòü íå íèæå 90 %. Êàðòîôåëü ðàííèõ

ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâèðîâàííîãî êàðòîôåëÿ, ãàðíèð-

íîãî ðåçàíîãî è çàìîðîæåííîãî â öåëîì âèäå, à ïîçäíèõ ñîðòîâ — äëÿ ïðîèçâîäñòâà âñåõ

âèäîâ êàðòîôåëåïðîäóêòîâ.

Êàðòîôåëü äëÿ ïåðåðàáîòêè íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ äîëæåí èìåòü îäíîðîäíûå ïî ôîð-

ìå è îêðàñêå êëóáíè ðàçìåðîì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó äëÿ ïîçäíåãî — íå

ìåíåå 50, äëÿ ðàííåãî — íå ìåíåå 30 ìì, ñ ñîäåðæàíèåì êðàõìàëà 13–15 %, â çàâèñèìîñòè

îò ðàéîíà ïðîèçðàñòàíèÿ ( â ðàííåì êàðòîôåëå ìàññîâàÿ äîëÿ êðàõìàëà íå íîðìèðóåòñÿ).

Äîïóñêàþòñÿ êëóáíè ñ îòêëîíåíèÿìè ïî ðàçìåðó íå áîëåå ÷åì íà 5 ìì — äî 10 %, ñ ìåõà-

íè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè — 2 %, ïîðàæåííûå ïàðøîé (áîëåå 1/4 êëóáíÿ) — 5 %, ñåëü-

õîçâðåäèòåëÿìè — 2 %.

Áîëåçíè êàðòîôåëÿ

Îñíîâíûå áîëåçíè è ïîâðåæäåíèÿ êàðòîôåëÿ âîçíèêàþò ïîä âîçäåéñòâèåì ãðèáîâ,

áàêòåðèé è âèðóñîâ. Ê ãðèáíûì áîëåçíÿì îòíîñÿò ôèòîôòîðîç, ôóçàðèîç, ôóìîçíóþ

ãíèëü, ïàðøó, ê áàêòåðèàëüíûì — ìîêðóþ è êîëüöåâóþ ãíèëè, ÷åðíóþ íîæêó è äð. Íàá-

ëþäàþòñÿ òàêæå ôóíêöèîíàëüíûå (íåïàðàçèòàðíûå) áîëåçíè êàðòîôåëÿ.

� Ôèòîôòîðîç — âîçáóäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ãðèá Phytophthora inf. Ñíà÷àëà ïîðàæàåòñÿ

ëèñòâà, à çàòåì èíôåêöèÿ ïåðåíîñèòñÿ äîæäåâîé âîäîé ê êëóáíÿì, îñîáåííî âî âðåìÿ

óáîðêè óðîæàÿ âî âëàæíóþ ïîãîäó. Íà ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ ïîÿâëÿþòñÿ ñëåãêà âäàâëåí-

íûå áóðîâàòî-ñåðûå ïÿòíà, êîòîðûå ïðîíèêàþò âãëóáü; ìÿêîòü êëóáíåé ñòàíîâèòñÿ êîðè÷-

íåâîé. Ýïèäåìè÷åñêè áîëåçíü ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ñëó÷àå ïðîäîëæèòåëüíîé âëàæíîé è

óìåðåííî òåïëîé ïîãîäû è ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 2–3 íåäåëè õðàíåíèÿ. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ

ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèÿ êàðòîôåëü ïåðåä çàêëàäêîé íà õðàíåíèå ñëåäóåò ïðîñóøèòü,

à áîëüíûå êëóáíè îòîáðàòü.

� Ñóõàÿ ãíèëü (ôóçàðèîç). Âîçáóäèòåëü — ãðèáû èç ðîäà Fusarium. Íà êîæóðå

êëóáíÿ ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå ïÿòíà, êîòîðûå çàòåì ñìîðùèâàþòñÿ ïî êðóãó, à íà èõ ïî-

âåðõíîñòè îáðàçóþòñÿ áåëîâàòûå èëè æåëòîâàòûå ïëåñíåâûå ïîäóøå÷êè. Ìÿêîòü áóðååò,

âûñûõàåò, à ïîçæå ïðåâðàùàåòñÿ â ïîðîøêîîáðàçíîå âåùåñòâî. Áîëåçíü ïîðàæàåò òîëüêî

ïîâðåæäåííûå ìåõàíè÷åñêè èëè ïîðàæåííûå äðóãèìè âðåäèòåëÿìè êëóáíè. Ïðè òåìïåðà-
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î
Ñ çàáîëåâàíèå ïðåêðàùàåòñÿ, ïîýòîìó îñíîâíîé ìåðîé áîðüáû ÿâëÿåòñÿ ïîä-

äåðæàíèå îïòèìàëüíîãî ðåæèìà ïðè õðàíåíèè è ïåðåâîçêå.

� Ôóìîçíàÿ ãíèëü — âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ãðèáà Phoma tuberosa Melh.

Êëóáíè çàðàæàþòñÿ îò áîëüíîãî ðàñòåíèÿ â ïåðèîä âåãåòàöèè è óáîðêè. Áîëåçíü ïðîÿâëÿ-

åòñÿ â âèäå íåáîëüøèõ, îêðóãëûõ, òâåðäûõ, âäàâëåííûõ ïÿòåí òåìíîãî öâåòà. ×àñòî íàá-

ëþäàåòñÿ ðàçâèòèå ôóçàðèîçíîé ãíèëè.

� Ïóãîâè÷íàÿ ãíèëü — îáðàçóåòñÿ ïðè ïîðàæåíèè ãðèáîì Phoma exigua Desm. Íà

áîëüíûõ êëóáíÿõ ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå âäàâëåííûå ïÿòíà òåìíîãî öâåòà. Â ìÿêîòè íà

ðàçðåçå îáíàðóæèâàþòñÿ ïîëîñòè, ïîêðûòûå ñåðîâàòûì âîéëî÷íûì íàëåòîì. Çàðàæåíèå

ïðîèñõîäèò â ïîëå è ïðîÿâëÿåòñÿ ñïóñòÿ íåñêîëüêî íåäåëü õðàíåíèÿ.
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� Ìîêðàÿ (áàêòåðèàëüíàÿ) ãíèëü — âîçíèêàåò ïðè ïîðàæåíèè êàðòîôåëÿ ðàçëè÷íû-

ìè áàêòåðèÿìè. Òêàíè êëóáíÿ ðàçìÿã÷àþòñÿ, ïðåâðàùàþòñÿ â æèäêóþ êàøèöó ñ íåïðè-

ÿòíûì çàïàõîì. Çàáîëåâàíèå ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îò áîëüíûõ ê çäîðîâûì êëóáíÿì. Äëÿ

ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìîêðîé ãíèëè íåîáõîäèìà òùàòåëüíàÿ ïåðåðàáîòêà

êàðòîôåëÿ ñ ïîñëåäóþùèì õðàíåíèåì åãî â ñóõîì è ïðîõëàäíîì ïîìåùåíèè.

� Êîëüöåâàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ áàêòåðèÿìè Corynebacterium sepîtonicum. Èäåíòè-

ôèöèðóþòñÿ äâå ôîðìû: ïîðàæåíèå ñîñóäèñòîãî êîëüöà è ÿì÷àòàÿ ãíèëü. Ïîðàæåíèå ñîñó-

äèñòîãî êîëüöà ñîïðîâîæäàåòñÿ îáðàçîâàíèåì æåëòîâàòûõ ðàçìÿã÷åííûõ ó÷àñòêîâ, êîòî-

ðûå ðàçðàñòàþòñÿ ñî âðåìåíåì â ñïëîøíîå êîëüöî ãíèëè; ïîðàæàåòñÿ ñåðäöåâèíà, à çàòåì

è âåñü êëóáåíü. Ïðè íàëè÷èè ÿì÷àòîé ãíèëè ïîä êîæóðîé íà áåëîé ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ

ïîÿâëÿþòñÿ æåëòîâàòûå ìàñëÿíèñòûå ïÿòíà, ìÿêîòü êëóáíÿ âûãíèâàåò, îáðàçóåòñÿ ÿìêà —

îòñþäà íàçâàíèå ýòîé ôîðìû ãíèëè.

� ×åðíàÿ íîæêà — ãíèëü, îáóñëîâëåííàÿ ðàçâèòèåì áàêòåðèé Pectobacterium phyto-

phthorum. Çàãíèâàíèå íà÷èíàåòñÿ îò ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ êëóáíÿ ê ñòîëîíó, çàòåì ïîðàæà-

åòñÿ ñåðäöåâèíà, êîòîðàÿ ïðåâðàùàåòñÿ â òåìíóþ êàøèöåîáðàçíóþ ãíèþùóþ ìàññó.

� Ðàê êàðòîôåëÿ — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Synchytrium. Íà ïîðàæåííûõ êëóáíÿõ îáðà-

çóþòñÿ êîðàëëîîáðàçíûå íàðîñòû — ñíà÷àëà áåëîãî, çàòåì áóðîãî è ÷åðíîãî öâåòà. Çàáî-

ëåâàíèå ðàêîì — êàðàíòèííîå: çàïðåùàåòñÿ êàê âûâîç êàðòîôåëÿ èç ìåñò ñ î÷àãîì ðàêà,

òàê è åãî ðåàëèçàöèÿ.

� Ìèêðîñïîðèîç — êëóáíè ïîðàæàþòñÿ ãðèáîì Alternaria, ïðè ýòîì îáðàçóþòñÿ áó-

ðûå èëè ÷åðíûå ññûõàþùèåñÿ ïÿòíà, ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ ñóõîé, êðîøàùåéñÿ.

� Ïàðøà — âûçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè ãðèáàìè è áûâàåò ñëåäóþùèõ âèäîâ: ÷åðíàÿ

(ðèçîêòîíèîç), îáûêíîâåííàÿ, ïîðîøèñòàÿ, áóãîð÷àòàÿ (îîñïîðîç), ñåðåáðèñòàÿ.

×åðíàÿ ïàðøà — íà êëóáíÿõ ïîÿâëÿþòñÿ ëåãêî ñîñêàáëèâàþùèåñÿ áîðîäàâî÷êè

â âèäå êîìî÷êîâ ïðèñòàâøåé çåìëè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïñåâäîñêëåðîöèè

ãðèáà Rhizoctonia solani. Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè êàðòîôåëÿ îáåñêðàõìàëèâàþòñÿ è

çàãíèâàþò.

Îáûêíîâåííàÿ ïàðøà — çàáîëåâàíèå âûçûâàåòñÿ àêòèíîìèöåòàìè, èëè ëó÷èñ-

òûìè ãðèáàìè, — Actinomyces scabies è äð., ïðè ýòîì íà êëóáíå ïîÿâëÿþòñÿ êîðè÷-

íåâàòûå êîðîñòèíêè, ïðèäàþùèå åìó ãðÿçíûé âèä, èëè ÿçâî÷êè ðàçëè÷íîé ôîðìû è

âåëè÷èíû.

Ïîðîøèñòàÿ ïàðøà — õàðàêòåðèçóåòñÿ îáðàçîâàíèåì íà ïîâåðõíîñòè êëóáíÿ

ïóñòóëû èëè ÿçâû, êîòîðàÿ çàïîëíåíà êîðè÷íåâàòîé ïîðîøàùåéñÿ ìàññîé — ñïîðà-

ìè ãðèáà Spongosporu subterranea Wallz.

Áóãîð÷àòàÿ ïàðøà — êëóáíè çàðàæàþòñÿ ãðèáîì Oospora pustulans Owen et

Wakelild íåïîñðåäñòâåííî â ïî÷âå, òîãäà êàê áîëåçíü ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðèîä õðàíåíèÿ.

Ïðèçíàêè: íà êëóáíå ïîÿâëÿþòñÿ ìåëêèå áóãîðêè èëè çàêðûòûå ïóñòóëû äèàìåòðîì

2–4 ìì. Ïðè ðàçâèòèè áîëåçíè ïóñòóëû ñëèâàþòñÿ, îáðàçóÿ áîëüøîå âäàâëåííîå áóã-

ðèñòîå ïÿòíî.

Ñåðåáðèñòàÿ ïàðøà — íà ñâåæåâûêîïàííûõ êëóáíÿõ îáðàçóþòñÿ ñåðîâàòî-áó-

ðûå, ñëåãêà âäàâëåííûå ïÿòíà. Ðàííåé âåñíîé íà êëóáíÿõ çàìåòíû ñåðûå èëè ñåðåá-

ðèñòûå ïÿòíà íåïðàâèëüíîé ôîðìû, óñûïàííûå ìàëåíüêèìè ÷åðíûìè òî÷êàìè —

ñêëåðîöèÿìè ãðèáà Spondylocladium otrovirens Harz.
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Âñå âèäû ïàðøè óõóäøàþò òîâàðíîå êà÷åñòâî êàðòîôåëÿ, ñíèæàþò ñòîéêîñòü ê äðó-

ãèì çàáîëåâàíèÿì â ïåðèîä òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ.

� Ôóíêöèîíàëüíûå (íåïàðàçèòàðíûå) áîëåçíè. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ æåëå-

çèñòàÿ (ðæàâàÿ) ïÿòíèñòîñòü, ïîòåìíåíèå ìÿêîòè, äóïëèñòîñòü êëóáíåé è äð.

Æåëåçèñòàÿ (ðæàâàÿ) ïÿòíèñòîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîÿâëåíèåì âî âíóòðåííèõ

òêàíÿõ êëóáíÿ âîçëå ñîñóäèñòûõ ïó÷êîâ ðæàâûõ èëè òåìíî-áóðûõ ïÿòåí. Â êëóáíÿõ

ñíèæàåòñÿ êîëè÷åñòâî êðàõìàëà è âèòàìèíà Ñ, îíè ñòàíîâÿòñÿ íåïðèãîäíûìè â

ïèùó. Ïðè÷èíàìè çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ

(ñóõîå è æàðêîå ëåòî), èçáûòîê æåëåçà è àëþìèíèÿ â ïî÷âå, äðóãèå ôàêòîðû.

Ïîòåìíåíèå ìÿêîòè ìîæåò áûòü êàê âî âíóòðåííèõ, òàê è âî âíåøíèõ ñëîÿõ

òêàíè êëóáíåé. Ïîòåìíåíèå ìÿêîòè âíóòðåííèõ ñëîåâ — ñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷íîãî

ïîñòóïëåíèÿ â êëóáíè êàëèÿ â ïåðèîä âåãåòàöèè, õðàíåíèÿ êàðòîôåëÿ ïðè âûñîêèõ

(10–15
î
Ñ) è ïîíèæåííûõ (0–2

î
Ñ) òåìïåðàòóðàõ, íåäîñòàòêà êèñëîðîäà, èçáûòêà óã-

ëåêèñëîãî ãàçà. Ïîòåìíåíèå âíåøíèõ ñëîåâ âûçûâàåòñÿ óøèáàìè, íàæèìàìè, äðóãè-

ìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè.

Äóïëèñòîñòü — ñêðûòûé äåôåêò êëóáíåé, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ïðè îòñòàâàíèè ðîñ-

òà âíóòðåííèõ òêàíåé îò íàðóæíûõ. Ïðè ýòîì âíóòðè êëóáíÿ îáðàçóåòñÿ ïóñòîòà ðàç-

ëè÷íîé êîíôèãóðàöèè. Äóïëèñòîñòü óõóäøàåò êà÷åñòâî è ñîõðàíÿåìîñòü êàðòîôåëÿ.

� Ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿìè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà: ïðîâîëî÷íèêîì, ãóñåíèöàìè

îçèìîé ñîâêè, ñòåáëåâîé íåìàòîäîé, ëè÷èíêàìè õðóùà, ìàéñêîãî èëè êîëîðàäñêîãî æóêà,

ãðûçóíàìè è ò. ä.

Ïðîâîëî÷íèê — ëè÷èíêà æóêà-ùåëêóíà, êîòîðàÿ ïîðàæàåò êëóáíè âî âðåìÿ

ðîñòà, ïðîãðûçàÿ õîäû äèàìåòðîì 2–3 ìì. Êàðòîôåëü, ïîðàæåííûé ïðîâîëî÷íèêîì,

õóæå õðàíèòñÿ, òàê êàê ÷åðåç îòâåðñòèÿ ëåãêî ïðîíèêàþò ìèêðîîðãàíèçìû, âûçûâàþ-

ùèå çàãíèâàíèå. Êðîìå òîãî, óõóäøàåòñÿ òîâàðíûé âèä êàðòîôåëÿ è âûõîä ñúåäîá-

íîé ÷àñòè ïîñëå î÷èñòêè. Òàêèå êëóáíè íå ïðèãîäíû ê ìåõàíèçèðîâàííîé î÷èñòêå.

Ëè÷èíêè ìàéñêîãî è âîñòî÷íîãî æóêà (õðóùà) âûåäàþò ìÿêîòü, â ðåçóëüòàòå

îáðàçóþòñÿ ÿìêè ñ íåðîâíûìè êðàÿìè áåç îñòàòêà êîæóðû ïî êðàÿì.

Ãóñåíèöû îçèìîé è äðóãèõ âèäîâ ñîâîê ïðîãðûçàþò ãëóáîêèå õîäû, äî ïîëî-

âèíû êëóáíÿ. Òàêèå õîäû ïîêðûòû íåñúåäîáíîé êîæóðîé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé

÷åðòîé ýòîãî âèäà ïîâðåæäåíèÿ è îòëè÷àåò åãî îò äðóãèõ. Êëóáíè, ïîâðåæäåííûå

æóêàìè è ñîâêàìè, áðàêóþò.

Ñòåáëåâàÿ íåìàòîäà — ÷åðâü äëèíîé äî 1 ìì è òîëùèíîé 0,03 ìì. Ïðèçíàêàìè

ïîðàæåíèÿ ÿâëÿþòñÿ òðåùèíû ñíàðóæè êëóáíÿ, à íà ðàçðåçå — îòñòàâøàÿ îò ìÿêîòè

êîæóðà è âîëíîîáðàçíîå ïîòåìíåíèå ìÿêîòè; ìÿêîòü ïðåâðàùàåòñÿ ñî âðåìåíåì â

êîðè÷íåâóþ òðóõëÿâóþ ìàññó. Êàê ïðàâèëî, ïîðàæàþòñÿ ðàííèå ñîðòà êàðòîôåëÿ.

Êðèòåðèè áåçîïàñíîñòè êàðòîôåëÿ, äðóãîé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè (ñâåæåé è ïå-

ðåðàáîòàííîé) äàíû â ÑàíÏèÍ 2.3.2.1078-01.

2.2. ÊÎÐÍÅÏËÎÄÛ

Êîðíåïëîäàìè íàçûâàþò îâîùè, ó êîòîðûõ â ïèùó èñïîëüçóþò óòîëùåííûé, ðàçðîñ-

øèéñÿ êîðåíü. Ê íèì îòíîñÿò îâîùíûå ðàñòåíèÿ èç ðàçíûõ áîòàíè÷åñêèõ ñåìåéñòâ: çîí-
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òè÷íûå — ìîðêîâü, ïåòðóøêà, ñåëüäåðåé è ïàñòåðíàê; ìàðåâûå — ñâåêëà; êðåñòîöâåò-

íûå — áðþêâà, ðåäèñ, ðåäüêà è ðåïà.

Ìîðêîâü (Daucus carota L.) — îäíà èç îñíîâíûõ îâîùíûõ êóëüòóð â Ðîññèè. Êîðíå-

ïëîäû ìîðêîâè îáëàäàþò âûñîêîé ïèòàòåëüíîé è äèåòè÷åñêîé öåííîñòüþ. Îñîáåííî áîãà-

òû êîðíåïëîäû ñàõàðàìè, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ ó ëó÷øèõ ñîðòîâ äîñòèãàåò 12 %. Ìîðêîâü

ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì êàðîòèíîèäîâ, â ÷àñòíîñòè, �-êàðîòèíà, ìíîãèõ âèòàìèíîâ, ìèíå-

ðàëüíûõ âåùåñòâ. Åæåäíåâíîå óïîòðåáëåíèå ìîðêîâè óêðåïëÿåò îðãàíèçì, ïîâûøàåò åãî

ñîïðîòèâëÿåìîñòü ê èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì.

Âêóñîâûå äîñòîèíñòâà ìîðêîâè îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì â íåé àðîìàòè÷åñêèõ è ôå-

íîëüíûõ ñîåäèíåíèé. Â ñâåæåé ìîðêîâè ôåíîëüíûõ ñîåäèíåíèé íåìíîãî, ïðè õðàíåíèè è

îñîáåííî ïðè óâÿäàíèè ìîðêîâè êîëè÷åñòâî èõ óâåëè÷èâàåòñÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ

ãîðå÷è. Õèìè÷åñêèé è âèòàìèííûé ñîñòàâ ìîðêîâè è äðóãèõ êîðíåïëîäîâ ïðåäñòàâëåí â

òàáëèöàõ 6 è 7.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ìîðêîâè ñîñòàâëÿåò 33 êêàë/100 ã ñúåäîáíîé ÷àñòè. Ðåêî-

ìåíäóåìàÿ íîðìà ïîòðåáëåíèÿ ñâåæåé ìîðêîâè — 11 êã â ãîä.

Êîðíåïëîäû ìîðêîâè ñîñòîÿò èç êîæèöû, âíåøíåãî ñëîÿ — êîðû, èëè ìÿêîòè, — è

âíóòðåííåãî ñëîÿ — ñåðäöåâèíû. Êîðà èìååò áóëüøóþ ïèùåâóþ öåííîñòü, ÷åì ñåðäöåâè-

íà, ïîýòîìó ïðåäïî÷òèòåëüíåå ìîðêîâü ñ íåáîëüøîé ñåðäöåâèíîé.

Ê îñíîâíûì ïðèçíàêàì, èñïîëüçóåìûì ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñ-

êîãî ñîðòà ìîðêîâè, îòíîñÿò: äëèíó è ôîðìó êîðíåïëîäîâ, îêðàñêó, ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñ-

òè, ðàçìåð ñåðäöåâèíû, ñîäåðæàíèå êàðîòèíà, ñîõðàíÿåìîñòü, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà.

Â òàáëèöå 8 ðàññìîòðåíû ðàçëè÷íûå ñîðòà ìîðêîâè è äàíà èõ õàðàêòåðèñòèêà.

Ïî ôîðìå êîðíåïëîäû ìîãóò áûòü îêðóãëûìè, öèëèíäðè÷åñêèìè, êîíè÷åñêèìè; ïî

äëèíå ðàçëè÷àþò êîðîòêèå êîðíåïëîäû (êàðîòåëè) — äî 8 ñì, ïîëóäëèííûå — äî 20 ñì è

äëèííûå — áîëåå 20 ñì. Êàðîòåëè èìåþò íåáîëüøóþ ñåðäöåâèíó, ÿðêî-îðàíæåâóþ ìÿ-

êîòü, íî ïëîõî ñîõðàíÿþòñÿ. Ñîðòà ñ óäëèíåííûìè êîðíåïëîäàìè õîðîøî ñîõðàíÿþòñÿ,

íî â áîëüøèíñòâå ñâîåì èìåþò êðóïíóþ ñåðäöåâèíó è ãðóáîâàòóþ ìÿêîòü, èç-çà ÷åãî óñ-

òóïàþò äðóãèì ñîðòàì ïî âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì.

Êà÷åñòâî ìîðêîâè ñâåæåé îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 1721-85 „Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ

çàãîòîâëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ“ è ÃÎÑÒ Ð 51782-2001 „Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ, ðåàëè-

çóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè“.

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ Ð 51782-2001, ìîðêîâü ñòîëîâóþ ñâåæóþ, ðåàëèçóåìóþ â ðîçíè÷íîé

òîðãîâîé ñåòè â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êëàññà: ýêñòðà, ïåðâûé è

âòîðîé (òàáë. 9).

Ìîðêîâü êëàññà ýêñòðà äîëæíà áûòü ìûòîé, êëàññîâ ïåðâîãî è âòîðîãî — ìûòîé èëè

î÷èùåííîé îò çåìëè ñóõèì ñïîñîáîì. Ìîðêîâü êëàññîâ ýêñòðà è ïåðâûé äîëæíà áûòü

ôàñîâàííîé â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ìîðêîâü ïåðâîãî

êëàññà, ïîñòàâëÿåìóþ ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è ìîðêîâü âòîðîãî êëàññà íå

ôàñîâàòü.

Ìîðêîâü ôàñóþò â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ìîð-

êîâü ïåðâîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìóþ ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è âòîðîãî êëàññà

óïàêîâûâàòü â òðàíñïîðòíóþ òàðó.

Òðåáîâàíèÿ ê ìàññå ôàñîâàííûõ êîðíåïëîäîâ ìîðêîâè â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå

äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ÃÎÑÒ Ð 8.579. Ïðåäåë äîïóñêàåìîãî îòðèöàòåëüíîãî îòêëîíåíèÿ

2.2. ÊÎÐÍÅÏËÎÄÛ 25
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Òàáëèöà 6. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ íåêîòîðûõ êîðíåïëîäîâ

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü Ìîðêîâü êðàñíàÿ Ðåäèñ Ñâåêëà

1 2 3 4

Âîäà, %

Áåëîê, %

Êîýôô. ïåðåñ÷åòà

Àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã:

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòèäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, %

88,0

1,3

6,25

312

43

35

44

38

9

32

8

31

595

48

41

135

14

29

235

30

33

18

12

907

Ìåò. + öèñ. — 46,

ëåé. — 48

93,0

1,2

6,25

288

55

39

52

41

11

35

14

41

549

34

76

72

19

27

240

26

26

18

11

237

Ìåò. + öèñ. — 58,

ëåé. — 62

86,0

1,5

6,25

410

53

60

67

92

20

53

13

45

942

40

73

328

14

38

274

47

63

50

15

1345

Ëåé. — 64,

ìåò. + öèñ. — 67

Óãëåâîäû è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ã/100 ã:

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

Äèñàõàðèäû:

ñàõàðîçà

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

2,5

1,0

3,5

0,3

1,2

0,2

0,6

0

0,01

0,01

0,23

0,3

0,1

8,6

0,7

0,9

0,1

1,1

0

0,02

0,01

0,03



äëÿ íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû 0,5 êã äîëæåí áûòü 15 ã, äëÿ

íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé 1,0 è 1,5 êã — 1,5 %, äëÿ íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé îò 2,0 äî 5,0 êã —

1,0 % íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî. Îòêëîíåíèå ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû â

ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ íå ðåãëàìåíòèðóþò.

Ñðåäíÿÿ ìàññà íåòòî äåñÿòè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ôàñîâàííîé ìîðêîâè äîëæíà áûòü

íå ìåíåå íîìèíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

Ìàðêèðóþò ìîðêîâü ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò:

• êëàññ (ýêñòðà, ïåðâûé èëè âòîðîé);

• áîòàíè÷åñêèé ñîðò;

• ñðîê ãîäíîñòè äëÿ ìûòîé ìîðêîâè (óñòàíàâëèâàåò èçãîòîâèòåëü).

Ìîðêîâü ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü â çàêðûòûõ âåíòèëèðóåìûõ ïîìåùåíèÿõ ïðè

òåìïåðàòóðå âîçäóõà îò 0 äî 10 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî â òå÷åíèå íå áîëåå 3 ñóòîê, ñâûøå

10 °Ñ — íå áîëåå 2 ñóòîê. Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà áûòü

85–90 %.

Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ìîðêîâè ñâåæåé çàãîòîâëÿåìîé è ïîñòàâëÿåìîé ïî ÃÎÑÒ

1721-85 â îñíîâíîì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì êî âòîðîìó êëàññó
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Îêîí÷àíèå òàáë. 6

1 2 3 4

Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ, â 100 ã ïðîäóêòà:

Çîëà, %

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

1,0

200

51

—

38

21

6

55

63

323

200

99

700

5

2

6

200

80

20

6

—

55

3

400

0,6

255

39

—

13

10

—

44

44

—

100

185

1000

8

3

23

150

150

—

14

—

30

11

200

1,0

288

37

—

22

86

7

43

43

—

280

70

1400

7

2

—

660

140

10

14

453

20

20

425
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Òàáëèöà 9. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ìîðêîâè ñòîëîâîé ñâåæåé, ðåàëèçóåìîé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè

(ÃÎÑÒ Ð 51782-2001)

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êëàññîâ

ýêñòðà ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3 4

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, íå óâÿäøèå, íå òðåñ-

íóâøèå, áåç ïðèçíàêîâ ïðîðàñòàíèÿ, áåç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõîçÿéñò-

âåííûìè âðåäèòåëÿìè, áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè, òèïè÷íîé

äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, ñ äëèíîé îñòàâøèõñÿ ÷å-

ðåøêîâ íå áîëåå 2 ñì èëè áåç íèõ, íî áåç ïîâðåæäåíèÿ ïëå÷èêîâ êîðíå-

ïëîäà

Êîðíåïëîäû äîëæíû

áûòü ãëàäêèìè, ïðàâèëü-

íîé ôîðìû, áåç áîêîâûõ

êîðåøêîâ, íå ïîáèòûìè

Äîïóñêàþòñÿ êîðíåïëîäû ñ çàðóáöåâàâøè-

ìèñÿ (ïîêðûòûìè ýïèäåðìèñîì) íåãëóáîêè-

ìè (2–3 ìì) ïðèðîäíûìè òðåùèíàìè â êîð-

êîâîé ÷àñòè, îáðàçîâàâøèìèñÿ â ïðîöåññå

ôîðìèðîâàíèÿ êîðíåïëîäà, ñ íåçíà÷èòåëü-

íûìè ïîâåðõíîñòíûìè òðåùèíàìè, îáðàçî-

âàâøèìèñÿ â ðåçóëüòàòå ïîãðóçî÷íî-ðàçãðó-

çî÷íûõ îïåðàöèé

Çåëåíîâàòûå èëè ëèëî-

âàòûå ãîëîâêè êîðíå-

ïëîäîâ íå äîïóñêàþòñÿ

èëè ïðîìûâêè; êîðíåïëîäû ñ íåçíà÷èòåëü-

íûìè íàðîñòàìè, îáðàçîâàâøèìèñÿ â ðåçó-

ëüòàòå ðàçâèòèÿ áîêîâûõ êîðåøêîâ, ñóùåñò-

âåííî íå ïîðòÿùèìè âíåøíèé âèä êîðíå-

ïëîäà; êîðíåïëîäû ñ ïîëîìàííûìè îñåâû-

ìè êîðåøêàìè

Äîïóñêàþòñÿ êîð-

íåïëîäû ñ íåçíà÷è-

òåëüíûìè äåôåêòà-

ìè ôîðìû è îêðàñ-

êè

Äîïóñêàþòñÿ êîðíå-

ïëîäû ñ äåôåêòàìè

ôîðìû è îêðàñêè, íî

íå óðîäëèâûå, ñ çàðóá-

öåâàâøèìèñÿ ïîâåðõ-

íîñòíûìè èëè ãëóáî-

êèìè òðåùèíàìè, îáðà-

çîâàâøèìèñÿ â ðåçóëü-

òàòå ïîãðóçî÷íî-ðàç-

ãðóçî÷íûõ îïåðàöèé

èëè ïðîìûâêè, íå çà-

òðàãèâàþùèìè ñåðäöå-

âèíû

Äîïóñêàþòñÿ çåëåíîâàòûå èëè ëèëîâûå

÷àñòè ãîëîâêè òîëùèíîé

äî 1 ñì äëÿ êîðíå-

ïëîäîâ äëèíîé íå

áîëåå 10 ñì è äî

2 ñì — äëÿ îñòàëü-

íûõ êîðíåïëîäîâ

äî 2 ñì äëÿ êîðíåïëî-

äîâ äëèíîé íå áîëåå

10 ñì è äî 3 ñì — äëÿ

îñòàëüíûõ êîðíåïëî-

äîâ

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç ïîñòîðîííåãî çàïà-

õà è ïðèâêóñà



ìîðêîâè, ïðèâåäåííûì âûøå. Îòäåëüíî óñòàíàâëèâàþòñÿ òîëüêî íîðìû ñîäåðæàíèÿ

êîðíåïëîäîâ ïîëîìàííûõ äëÿ ïðåäïðèÿòèé êîíñåðâíîé ïðîìûøëåííîñòè — íå áîëåå 2 %.

Íå äîïóñêàþòñÿ è òðåñíóâøèå êîðíåïëîäû.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò êîðíåïëîäû (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ðàçìåðîì ïî íàè-

áîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó ìåíåå 2,5 ñì (äî 1,5 ñì âêëþ÷èòåëüíî) è áîëåå 6 ñì;

òðåñíóâøèå; ïîëîìàííûå íå ìåíåå 7 ñì äëèíîé; óðîäëèâûå ïî ôîðìå; ðàçâåòâëåííûå;

ñ ïîðåçàìè ãîëîâîê; ïîâðåæäåííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè; óâÿäøèå.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò êîðíåïëîäû ñìîðùåííûå, çàãíèâøèå, ãíèëûå, ìîðîæåíûå, ïî-

âðåæäåííûå ãðûçóíàìè, ðàçäàâëåííûå, ÷àñòè êîðíåïëîäîâ ìåíåå 7 ñì, çàïàðåííûå, ðàçìå-

ðîì ïî ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó ìåíåå 1,5 ñì.

Íàèáîëåå ÷àñòî ìîðêîâü ïîðàæàåòñÿ ñëåäóþùèìè áîëåçíÿìè: áàêòåðèàëüíîé ãíèëüþ

(áåëîé, ñåðîé, ÷åðíîé, êðàñíîé, ìîêðîé), ôîìîçîì, ñåðîé ïëåñåíüþ è áåëîé ïàðøîé.
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Îêîí÷àíèå òàáë. 9

1 2 3 4

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëü-

øåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ñì

(èëè ïî ìàññå, ã):

äî 1 ñåíòÿáðÿ 2–4 (20–150)

ïîñëå 1 ñåíòÿáðÿ 2,0–4,5 (75,5–200,0) 2,0–6,0

(75,0–275,0)

2,0–7,0 (50,0–310,0)

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ ñ îòêëî-

íåíèÿìè îò óñòàíîâëåííûõ ïî äèà-

ìåòðó ðàçìåðîâ íå áîëåå ÷åì íà

0,5 ñì, % îò ìàññû, íå áîëåå

5 10 10

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî äëèíå, ñì,

íå ìåíåå

10 10 Íå íîðìèðóåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, ëèøåí-

íûõ êîí÷èêîâ, ïîëîìàííûõ (äëè-

íîé íå ìåíåå 7 ñì), ñ ïîðåçàìè, ïî-

âðåæäåííûìè ïëå÷èêàìè ãîëîâêè,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5 10

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ çàãíèâ-

øèõ, óâÿäøèõ, ñ ïðèçíàêàìè ìîð-

ùèíèñòîñòè, ðàçâåòâëåííûõ, çàïà-

ðåííûõ, ïîäìîðîæåííûõ, òðåñ-

íóâøèõ ñ îòêðûòîé ñåðäöåâèíîé,

÷àñòåé êîðíåïëîäîâ äëèíîé ìåíåå

7 ñì

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîð-

íåïëîäàì, % îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 1 1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ðàçíèöà ìåæäó íàèìåíüøèì è íàèáîëüøèì äèàìåò-

ðàìè êîðíåïëîäîâ íå äîëæíà ïðåâûøàòü: äëÿ êëàññà ýêñòðà — 1 ñì, ïåðâîãî êëàññà — 2 ñì, äëÿ âòîðîãî —

íå íîðìèðóåòñÿ.

2. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð ìîðêîâè âòîðîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìîé

ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, íå îãðàíè÷èâàòü.



Ñâåêëà (Beta vulgaris L.) â Åâðîïó ïðèøëà ñ Âîñòîêà. Çà äâå òûñÿ÷è ëåò äî íàøåé

ýðû åå êóëüòèâèðîâàëè â Àññèðèè, Âàâèëîíå, Èðàíå, Àðìåíèè, íî ïðèìåíÿëè îáû÷íî äëÿ

ëåêàðñòâåííûõ öåëåé èëè êàê ëèñòîâóþ îâîùíóþ êóëüòóðó. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñâåêëó

âîçäåëûâàþò ïîâñåìåñòíî. Êîðíåïëîäû îáëàäàþò õîðîøåé ëåæêîñòüþ, ïîýòîìó èõ èñ-

ïîëüçóþò â òå÷åíèå âñåãî ãîäà. Ñâåêëà öåíèòñÿ çà âêóñîâûå è öåëåáíûå ñâîéñòâà, áîãàòà

ñàõàðàìè è ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè.

Ñâåêëà îòëè÷àåòñÿ ñâîåîáðàçíûì ñîñòàâîì àçîòèñòûõ âåùåñòâ, ïðåäñòàâèòåëÿìè êî-

òîðûõ ÿâëÿþòñÿ áåòàíèí (0,6–2,3%) è õîëèí. Ê áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûì âåùåñòâàì îòíîñÿò

òàêæå ïîëèôåíîëû (90–103 ìã/100 ã), ïåêòèíîâûå (äî 2,5 %) è êðàñÿùèå âåùåñòâà — ðàç-

ëè÷íûå áåòàöèàíû (250–400 ìã/100 ã), ïðåäñòàâëåííûå â îñíîâíîì áåòàíèíîì è áåòà-

êñàíòèíîì. Ñïåöèôè÷åñêèé âêóñ ñâåêëå ïðèäàþò ñàïîíèíû.

Íàëè÷èå â ñâåêëå êðàñÿùèõ âåùåñòâ îïðåäåëÿåò åå èñïîëüçîâàíèå äëÿ ïîëó÷åíèÿ íà-

òóðàëüíûõ ïèùåâûõ êðàñèòåëåé, êîòîðûå íàõîäÿò ïðèìåíåíèå â ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñ-

òè, ïðè èçãîòîâëåíèè áëþä è êóëèíàðíûõ èçäåëèé â îáùåñòâåííîì ïèòàíèè.

Íàðÿäó ñ êîðíåïëîäàìè â ïèùó èäóò ìîëîäûå ëèñòüÿ è ÷åðåøêè ñâåêëû (ðàííåé âåñ-

íîé è êðóãëîãîäè÷íî — èç ïàðíèêîâ).

Íà ïîïåðå÷íîì ðàçðåçå êîðíåïëîäà ñâåêëû âèäíû òåìíî- è ñâåòëîîêðàøåííûå êîëüöà.

Òåìíîîêðàøåííûå ñîñòîÿò èç ñî÷íûõ êëåòîê ïàðåíõèìû, áîãàòûõ ïèòàòåëüíûìè âåùåñò-

âàìè, ñâåòëîîêðàøåííûå — èç ñîñóäèñòî-âîëîêíèñòûõ ïó÷êîâ, áåäíûõ ïèòàòåëüíûìè

âåùåñòâàìè è ñîäåðæàùèõ çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî êëåò÷àòêè.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñâåêëû — 33 êêàë/100 ã. Ðåêîìåíäóåìàÿ íîðìà ïîòðåá-

ëåíèÿ — 5,6 êã â ãîä.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ ñâåêëû ó÷èòûâàþò ñëåäóþ-

ùèå ïðèçíàêè: ñðîê ñîçðåâàíèÿ, ôîðìó, îêðàñêó ìÿêîòè, âûðàæåííîñòü êîëåö, ìàññó êîð-

íåïëîäîâ, ëåæêîñòü è âêóñîâûå äîñòîèíñòâà.

Ïî ñðîêàì ñîçðåâàíèÿ ñîðòà ñâåêëû äåëÿò íà ðàííåñïåëûå (ñðîê âåãåòàöèè äî 100 äíåé),

ñðåäíåñïåëûå (100–130 äíåé) è ïîçäíåñïåëûå (áîëåå 130 äíåé).

Ïî ôîðìå êîðíåïëîäû ñâåêëû ìîãóò áûòü îêðóãëûìè, ïëîñêèìè è óäëèíåííûìè.

Ñîðòà ñ ïëîñêîé ôîðìîé, êàê ïðàâèëî, èìåþò óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ëåæêîñòü, ñîðòà ñ

îêðóãëîé è óäëèíåííîé ôîðìîé êîðíåïëîäîâ îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé ñîõðàíÿåìîñòüþ

(òàáë. 10).

Êîðíåïëîäû ñ òåìíîîêðàøåííîé ìÿêîòüþ è ñëàáîâûðàæåííîé êîëüöåâàòîñòüþ îáëà-

äàþò áîëåå âûñîêèìè âêóñîâûìè äîñòîèíñòâàìè.

Êà÷åñòâî ñâåæåé ñâåêëû îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ Ð 51811-2001 „Ñâåêëà ñòîëîâàÿ ñâå-

æàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè“ è ÃÎÑÒ 1722-85 „Ñâåêëà ñâåæàÿ çàãîòîâ-

ëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ“.

Ïî ÃÎÑÒ Ð 51811-2001 ñâåêëà ñâåæàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, â çà-

âèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êëàññà: ýêñòðà, ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 11).

Ñâåêëà êëàññà ýêñòðà äîëæíà áûòü ìûòîé, ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ — ìûòîé èëè

î÷èùåííîé îò çåìëè ñóõèì ñïîñîáîì. Ñâåêëà êëàññîâ ýêñòðà è ïåðâûé äîëæíà áûòü

ôàñîâàííîé â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ñâåêëó ïåðâîãî

êëàññà, ïîñòàâëÿåìóþ ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è ñâåêëó âòîðîãî êëàññà íå

ôàñîâàòü.
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Òàáëèöà 11. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ñâåêëû ñâåæåé, ðåàëèçóåìîé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè

(ÃÎÑÒ Ð 51811-2001)

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êëàññîâ

ýêñòðà ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3 4

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, íå óâÿäøèå, íå òðåñ-

íóâøèå, áåç ïðèçíàêîâ ïðîðàñòàíèÿ, áåç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõî-

çÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè, òè-

ïè÷íîé äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, ñ äëèíîé îñòàâ-

øèõñÿ ÷åðåøêîâ íå áîëåå 2 ñì èëè áåç íèõ

Äîïóñêàþòñÿ êîðíå-

ïëîäû ñ ïîëîìàííûì

ñòåðæíåâûì êîðíåì

Êîðíåïëîäû äîëæíû

áûòü ãëàäêèìè, ïðà-

âèëüíîé ôîðìû, áåç

áîêîâûõ êîðåøêîâ,

íå ïîáèòûìè

Äîïóñêàþòñÿ êîðíåïëîäû ñ çàðóáöåâàâøèìè-

ñÿ (ïîêðûòûìè ýïèäåðìèñîì) íåãëóáîêèìè

(0,2–0,3 ñì) ïðèðîäíûìè òðåùèíàìè â êîðêî-

âîé ÷àñòè, îáðàçîâàâøèìèñÿ â ïðîöåññå ôîð-

ìèðîâàíèÿ êîðíåïëîäà; ñ íåçíà÷èòåëüíûìè

ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè íà ãëóáèíó

íå áîëåå 0,3 ñì, îáðàçîâàâøèìèñÿ â ðåçóëüòà-

òå ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ îïåðàöèé èëè

ïðîìûâêè

Äîïóñêàþòñÿ êîðíå-

ïëîäû ñ íåçíà÷èòåëü-

íûìè äåôåêòàìè ôîð-

ìû è îêðàñêè

Äîïóñêàþòñÿ êîðíå-

ïëîäû ñ äåôåêòàìè

ôîðìû è îêðàñêè, íî

íå óðîäëèâûå, ñ çà-

ðóáöåâàâøèìèñÿ òðå-

ùèíàìè ãëóáèíîé íå

áîëåå 2 ñì

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç ïîñòîðîííåãî çà-

ïàõà è ïðèâêóñà

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, òåìíî-êðàñíàÿ ðàçíûõ îòòåíêîâ â çàâèñèìîñòè îò

îñîáåííîñòåé áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà

Äîïóñêàþòñÿ êîðíåïëîäû ñ óçêèìè ñâåòëû-

ìè êîëüöàìè äëÿ ñîðòîâ “Êóáàíñêàÿ áîðùå-

âàÿ 43” (â ðàéîíàõ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà è Ðîñ-

òîâñêîé îáëàñòè), “Åãèïåòñêàÿ ïëîñêàÿ”

Äîïóñêàþòñÿ äëÿ îñ-

òàëüíûõ ñîðòîâ êîð-

íåïëîäû ñ óçêèìè

ñâåòëûìè êîëüöàìè,

íå áîëåå 10 % îò

ìàññû

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ñì

5–10 5–14

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ ñ îòêëîíå-

íèÿìè îò óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ íå

áîëåå ÷åì íà 1,0 ñì, % îò ìàññû,

íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 10



Ñâåêëó ôàñóþò â ïîòðåáèòåëüñêóþ òàðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ñâåêëó

ïåðâîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìóþ ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è âòîðîãî êëàññà

óïàêîâûâàòü â òðàíñïîðòíóþ òàðó.

Òðåáîâàíèÿ ê ìàññå ôàñîâàííûõ êîðíåïëîäîâ ñâåêëû â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå

äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ÃÎÑÒ Ð 8.579. Ïðåäåë äîïóñêàåìîãî îòðèöàòåëüíîãî îòêëîíåíèÿ

äëÿ íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû 0,5 êã äîëæåí áûòü 15 ã, äëÿ

1,0 è 1,5 êã — 1,5 %, äëÿ íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé îò 2,0 äî 5,0 êã — 1,0 % íîìèíàëüíîé

ìàññû íåòòî. Îòêëîíåíèå ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ

íå ðåãëàìåíòèðóþò.

Ñðåäíÿÿ ìàññà íåòòî äåñÿòè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ôàñîâàííîé ñâåêëû äîëæíà áûòü

íå ìåíåå íîìèíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

Âèäèìàÿ ÷àñòü ñâåêëû â óïàêîâî÷íîé åäèíèöå äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ñîäåðæèìîìó

âñåé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû èëè ïàðòèè.

Ìàðêèðóþò ñâåêëó ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò: êëàññ (ýêñòðà,

ïåðâûé èëè âòîðîé); áîòàíè÷åñêèé ñîðò; ñðîê ãîäíîñòè äëÿ ìûòîé ñâåêëû (óñòàíàâëèâàåò

èçãîòîâèòåëü).

Ñâåêëó õðàíÿò â çàêðûòûõ âåíòèëèðóåìûõ ïîìåùåíèÿõ ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà îò

0 äî 10 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî íå áîëåå 3 ñóòîê, ñâûøå 10 °Ñ — íå áîëåå 2 ñóòîê. Îòíîñè-

òåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà áûòü 85–90 %.

Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ñâåêëû ñâåæåé çàãîòîâëÿåìîé è ïîñòàâëÿåìîé ïî ÃÎÑÒ

1722-85 â îñíîâíîì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ñâåêëå âòîðîãî êëàññà,

ïðèâåäåííûì âûøå, ëèøü â ñëó÷àå ïîñòàâêè ñâåêëû äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè

áîëåå æåñòêî îãðàíè÷èâàåòñÿ íàëè÷èå êîðíåïëîäîâ ñ óçêèìè ñâåòëûìè êîëüöàìè — íå

áîëåå 3 % îò ìàññû.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò êîðíåïëîäû (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ñ îòêëîíåíèÿìè ïî

ðàçìåðàì ìåíåå 5 ñì (äèàìåòðîì äî 3 ñì) è áîëåå 14 ñì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó
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Îêîí÷àíèå òàáë. 11

1 2 3

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ ñ ìåõàíè-

÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè íà ãëóáèíó

áîëåå 0,3 ñì, ñ ïîðåçàìè ãîëîâîê, ëåã-

êèì óâÿäàíèåì, â ñîâîêóïíîñòè,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ óâÿäøèõ,

ñ ïðèçíàêàìè ìîðùèíèñòîñòè, çàïà-

ðåííûõ, ïîäìîðîæåííûõ, çàãíèâøèõ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíå-

ïëîäàì, % îò ìàññû, íå áîëåå

1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ðàçíèöà ìåæäó ðàçìåðàìè êîðíåïëîäîâ ïî íàè-

áîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó íå äîëæíà ïðåâûøàòü: äëÿ êëàññà ýêñòðà — 1 ñì, ïåðâîãî — 2 ñì, äëÿ

âòîðîãî — íå íîðìèðóåòñÿ.

2. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ìàêñèìàëüíûé äèàìåòð ñâåêëû âòîðîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìîé

ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, íå îãðàíè÷èâàòü.



äèàìåòðó; ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ãëóáèíîé áîëåå 3 ìì, ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ

òðåùèíàìè, ñ ïîðåçàìè ãîëîâîê, óâÿäøèå, ïîðàæåííûå ïàðøîé.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò êîðíåïëîäû çàãíèâøèå, çàïàðåííûå, ìîðîæåíûå (íå âîññòàíîâèâ-

øèåñÿ ïîñëå ðàçìîðàæèâàíèÿ), ãíèëûå, ïîâðåæäåííûå ãðûçóíàìè, çàñòâîëèâøèåñÿ, ðàçìå-

ðîì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó ìåíåå 3 ñì, à òàêæå ñ áåëîé ìÿêîòüþ.

Ñâåêëà ïîðàæàåòñÿ ôîìîçîì; ãíèëÿìè ñåðîé, áåëîé, áóðîé, õâîñòîâîé, êàãàòíîé; òó-

áåðêóëåçîì; ãíèëüþ ñåðäå÷êà.

Ìàíãîëüä (ëèñòîâàÿ ñâåêëà) — îáðàçóåò ìîùíóþ ðîçåòêó èç ëèñòüåâ ñ ìÿñèñòûìè

÷åðåøêàìè. Ëèñòüÿ è ÷åðåøêè áîãàòû óãëåâîäàìè, ñîëÿìè êàëüöèÿ, ôîñôîðà, æåëåçà è âè-

òàìèíàìè. Èñïîëüçóþò äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ, âàðêè, â êà÷åñòâå ãàðíèðà.

Ðåäüêà (Raphanus sativus L.) — äâóõëåòíåå ðàñòåíèå. Â Ðîññèþ åãî çàâåçëè èç Àçèè,

è äîëãîå âðåìÿ ðåäüêà áûëà ïîâñåäíåâíîé åäîé â êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ. Ýòî êëàäîâàÿ âèòà-

ìèíîâ, îñîáåííî âèòàìèíà Ñ.

Íàðÿäó ñ âèòàìèíàìè (ñì. òàáë. 7) ðåäüêà ñîäåðæèò, ã/100 ã ñúåäîáíîé ÷àñòè: âî-

äû — 88,6; áåëêîâ — 1,9; óñâîÿåìûõ óãëåâîäîâ (îáùèõ) — 7,0; ìîíî- è äèñàõàðèäîâ —
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Òàáëèöà 12. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ðåäüêè

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçàãðÿç-

íåííûå, íåçàñòâîëèâøèåñÿ, íåóðîäëèâûå, ïî ôîð-

ìå è îêðàñêå ñâîéñòâåííûå áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó,

ñ ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, ïëîòíàÿ, íåîãðóáåâøàÿ, áåç ïóñòîò

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå:

äëÿ ðåäüêè ëåòíåé

— « — çèìíåé

30

50

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-

ìè êîæèöû

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè çàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè

ñ ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû âðåäè-

òåëÿìè (ïîâðåæäåíèÿ ãðûçóíàìè íå äîïóñêàþòñÿ)

ñ íåïðàâèëüíî îáðåçàííûìè ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ

óðîäëèâûõ, ðàçâåòâëåííûõ

ñëåãêà óâÿäøèõ

ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ íà 10 ìì

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå

5

5

5

5

5

5

10

1

Ïðèìå÷àíèå. Îáùåå ÷èñëî äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé, áåç ó÷åòà äîïóñêà ïî ðàçìåðó, â ñîâîêóïíîñòè íå

äîëæíî ïðåâûøàòü 15 % îò ìàññû. Â ïàðòèè ñâåæåé ðåäüêè, ïîñòóïàþùåé ïîñëå çèìíåãî õðàíåíèÿ, äîïóñ-

êàþòñÿ äðÿáëûå êîðíåïëîäû â êîëè÷åñòâå íå áîëåå 10 % îò ìàññû. Â ïàðòèè ñâåæåé ðåäüêè íå äîïóñêàþòñÿ

ïîäìîðîæåííûå êîðíåïëîäû.



6,2; êðàõìàëà — 0,3; êëåò÷àòêè — 1,5; îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò (â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ) —

0,1; çîëû — 1,0; ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, ìã/100 ã: íàòðèÿ — 17, êàëèÿ — 357, êàëüöèÿ —

35, ìàãíèÿ — 22, ôîñôîðà — 26, æåëåçà — 1,2. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 34 êêàë/100 ã.

Ñîäåðæàùèåñÿ â ðåäüêå éîä, ýôèðíûå ìàñëà è äðóãèå ñîåäèíåíèÿ ãóáèòåëüíî äåéñò-

âóþò íà ïàòîãåííóþ ìèêðîôëîðó. Ýôèðíûå ìàñëà (ãîð÷è÷íîå, àëëèëîâîå è äð.) ïðèäàþò

ðåäüêå ñâîåîáðàçíûé àðîìàò, à ãëèêîçèäû (ñèíèãðèí, ãëèêîðàìíèí è äð.) — îñòðûé ïðè-

âêóñ. Ñîäåðæàíèå ýôèðíûõ ìàñåë (àëëèëîâîå, ãîð÷è÷íîå è äð.) ñîñòàâëÿåò 0,1–0,5 %.

Ñîðòà ðåäüêè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ìàññå è ôîðìå êîðíåïëîäîâ, îêðàñêå êîæóðû è ìÿêîòè,

âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì è ëåæêîñòè. Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñîðòàì îòíîñÿòñÿ:

Çèìíÿÿ êðóãëàÿ áåëàÿ — êîðíåïëîäû îêðóãëîé èëè îêðóãëî-îâàëüíîé ôîðìû, áåëûå,

ñ çåëåíîâàòîé ãîëîâêîé, ìàññîé äî 450 ã. Ìÿêîòü áåëàÿ, ñî÷íàÿ, ñðåäíåîñòðàÿ (4,2 áàëëà).

Ëåæêîñòü õîðîøàÿ;

Çèìíÿÿ êðóãëàÿ ÷åðíàÿ — êîðíåïëîäû ïëîñêî-îêðóãëîé èëè îâàëüíî-îêðóãëîé ôîð-

ìû, ÷åðíîé îêðàñêè, ìàññîé äî 740 ã. Ìÿêîòü áåëàÿ, ñëàáîîñòðàÿ, íåæíàÿ, ñî÷íàÿ (4,3 áàë-

ëà). Ëåæêîñòü õîðîøàÿ;

Îäåññêàÿ — êîðíåïëîäû îêðóãëîé ôîðìû, áåëûå, ìàññîé îêîëî 700 ã. Ìÿêîòü áåëàÿ,

ñî÷íàÿ, íåæíàÿ, ïðèÿòíîãî âêóñà (4,8 áàëëà). Ëåæêîñòü óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ;

Ãðàéâîðîíñêàÿ — êîðíåïëîäû öèëèíäðè÷åñêî-êîíè÷åñêîé ôîðìû, äëèííûå, áåëûå,

ó ãîëîâêè çåëåíîâàòûå. Ìÿêîòü áåëàÿ, òâåðäàÿ, îñòðàÿ íà âêóñ. Ëåæêîñòü õîðîøàÿ.

Ïî êà÷åñòâåííûì ïîêàçàòåëÿì ðåäüêà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÐÑÒ

ÐÑÔÑÐ 361-77 (òàáë. 12).

Äàéêîí, èëè ñëàäêàÿ ðåäüêà, — âûâåäåí â ßïîíèè, ãäå çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ïî

ïîñåâíîé ïëîùàäè ñðåäè îâîùíûõ êóëüòóð. Îò ðåäüêè è ðåäèñà îòëè÷àåòñÿ âûñîêèìè âêó-

ñîâûìè äîñòîèíñòâàìè. Êîðíåïëîäû ïðàêòè÷åñêè íå ñîäåðæàò ãëèêîçèäîâ è ãîð÷è÷íûõ

ìàñåë, ïðèäàþùèõ ðàñòåíèþ îñòðîãîðüêèé âêóñ. Äàéêîí âûñîêî öåíèòñÿ çà äèåòè÷åñêèå

ñâîéñòâà.

Ðåäèñ (Raphanus sativus L.) — îäíîëåòíåå ðàñòåíèå ðîäîì èç ñòðàí Ñðåäèçåìíî-

ìîðüÿ. Ðåäèñ ÿâëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ ðåäüêè, ñîñòàâëÿåò ñ íåé îäèí áîòàíè÷åñêèé âèä,

íî ñîäåðæèò ìåíüøå ñàõàðîâ è êëåò÷àòêè. Àìèíîêèñëîòíûé, âèòàìèííûé è ìèíåðàëüíûé

ñîñòàâ ïðåäñòàâëåí âûøå (ñì. òàáë. 6).

Ñîäåðæàíèå óñâîÿåìûõ óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ã/100 ã: îáùèå óãëåâî-

äû — 4,1; ìîíî- è äèñàõàðèäû — 3,5; êðàõìàë — 0,3; êëåò÷àòêà — 0,8; îðãàíè÷åñêèå êèñ-

ëîòû (â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ) — 0,1. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 20 êêàë/100 ã.

Âêóñ è ñïåöèôè÷åñêèé çàïàõ ðåäèñà îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì â íåì ãîð÷è÷íî-ìàñëÿ-

íûõ ãëèêîçèäîâ.

Ðåäèñ õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêîé ñêîðîñòüþ ñîçðåâàíèÿ: ðàííèå ñîðòà — 20–25 äíåé,

ñðåäíèå — 30–35 äíåé, ïîçäíèå — 40–45 äíåé. Ïî ôîðìå êîðíåïëîäîâ ðåäèñ íå îòëè÷àåò-

ñÿ îò ðåäüêè, îäíàêî èìååò ìåíüøèå ðàçìåðû, îêðàñêà êîæóðû ìîæåò áûòü îäíîòîííîé —

áåëîé, ðîçîâîé, êðàñíîé, ôèîëåòîâîé — èëè äâóõöâåòíîé — ðîçîâî-êðàñíîé, êàðìèííîé,

êðàñíîé ñ áåëûì êîí÷èêîì.

Ðåäèñ âûðàùèâàþò êàê â îòêðûòîì, òàê è â çàùèùåííîì ãðóíòå, â ïðîäàæó ïîñòó-

ïàåò ïó÷êîâûé ðåäèñ ñ ëèñòüÿìè è âåñîâîé ñ îáðåçàííûìè ëèñòüÿìè. Ïðè èäåíòèôèêàöèè

2.2. ÊÎÐÍÅÏËÎÄÛ 37
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õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ îïðåäåëÿþò ñëåäóþùèå ïðèçíàêè: ñðîê ñîçðåâàíèÿ,

ôîðìó, öâåò êîæóðû è ìÿêîòè, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà, ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ, ëåæêîñòü

(òàáë. 13). Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ðåäèñà îïðåäåëÿþòñÿ ñòàíäàðòîì — ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 659-81

(òàáë. 14).

Ðåïà (Brassica rapa L.) — äâóõëåòíåå ðàñòåíèå, êóëüòèâèðîâàòü åãî íà÷àëè â äðåâíåì

Øóìåðå, Âàâèëîíå è Àññèðèè. Â Ðîññèþ ðåïà ïîïàëà èç Ãðåöèè, ïåðâûå óïîìèíàíèÿ î

íåé îòíîñÿòñÿ ê ÕIII âåêó. Äî ïîÿâëåíèÿ êàðòîôåëÿ ðåïà íà Ðóñè áûëà îäíèì èç îñíîâíûõ

ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. Ýòî îòíîñèòåëüíî ñêîðîñïåëàÿ êóëüòóðà, ñðîê âåãåòàöèè 110–130

äíåé; â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çðåëîñòè åå ïîäðàçäåëÿþò íà ìîëîäóþ è âûçðåâøóþ. Áëà-

ãîäàðÿ âûñîêèì àäàïòèâíûì ñâîéñòâàì ïðîèçðàñòàåò íà âñåé òåððèòîðèè Ðîññèè.
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Òàáëèöà 14. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ðåäèñà ñâåæåãî

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Ðåäèñ ïó÷êîâûé
Ðåäèñ âåñîâîé

ñ îáðåçàííûìè ëèñòüÿìè

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, áåç ìåõàíè÷åñêèõ

ïîâðåæäåíèé, íåçàñòðåëêîâàâøèåñÿ

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ïëîòíàÿ, íåîãðóáåâøàÿ, áåç ïóñòîò

Ñî ñâåæèìè, çåëåíûìè öå-

ëûìè èëè óêîðî÷åííûìè

ëèñòüÿìè. Äîïóñêàþòñÿ

ëåãêîå óâÿäàíèå è íåçíà÷è-

òåëüíàÿ æåëòèçíà

Ñ ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ äëè-

íîé íå áîëåå 30 ìì

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷-

íîìó äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå 15 15

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷-

íîìó äèàìåòðó äëÿ ñîðòîâ, çàêëàäûâàåìûõ äëÿ

çèìíåãî õðàíåíèÿ, ìì, íå ìåíåå — 25

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, íå áîëåå:

ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ, % îò ìàññû

—

20

ïî ñ÷åòó Îäèí êîðíåïëîä â 1 ïó÷êå ïî 5 øòóê

Äâà êîðíåïëîäà â 1 ïó÷êå ïî 10 øòóê

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæ-

äåíèÿìè, çàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè,

ñëåãêà óâÿäøèõ, ïîâðåæäåííûõ ñåëüñêîõî-

çÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, ñ ÷åðåøêàìè

ëèñòüåâ äëèíîé áîëåå 30 ìì, ñ ïîÿâèâøåéñÿ

ñòðåëêîé, íå áîëåå 40 ìì, % îò ìàññû — 25

ïî ñ÷åòó Îäèí êîðíåïëîä â 1 ïó÷êå ïî 5 øòóê

Äâà êîðíåïëîäà â 1 ïó÷êå ïî 10 øòóê

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå — 1



Ïî ñâîèì ïèòàòåëüíûì ñâîéñòâàì ðåïà ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó öåííûõ îâîùíûõ êóëü-

òóð. Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êîðíåïëîäîâ, ã/100ã: âîäà — 90,5; áåëêè — 1,5; óñâîÿå-

ìûå óãëåâîäû (îáùèå) — 5,9; ìîíî- è äèñàõàðèäû — 5,0; êðàõìàë — 0,3; êëåò÷àòêà — 1,4;

îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû (â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ) — 0,1; çîëà — 0,7; ìèíåðàëüíûå âå-

ùåñòâà è âèòàìèíû, ìã/100 ã: íàòðèé — 58; êàëèé — 238; êàëüöèé — 49; ìàãíèé — 17;

ôîñôîð — 34; æåëåçî — 0,9; �-êàðîòèí — 0,10; òèàìèí — 0,05; ðèáîôëàâèí — 0,04; íè-

êîòèíîâàÿ êèñëîòà — 0,08; àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà — 20. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü —

28 êêàë/100 ã. Ñïåöèôè÷åñêèé çàïàõ è âêóñ åé ïðèäàþò ýôèðíûå ìàñëà (0,1–0,3 %), îêðàñ-

êó — êàðîòèí è ëèêîòèí.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ñëåäóþùèå ñîðòà ðåïû.

Ïåòðîâñêàÿ 1 — îäèí èç ëó÷øèõ ñîðòîâ ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì. Ñîðò ñðåäíåðàí-

íèé, ïåðèîä îò âñõîäîâ äî ôîðìèðîâàíèÿ òîâàðíûõ êîðíåïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 70–80 äíåé.
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Òàáëèöà 15. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ðåïû ñòîëîâîé ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçà-

ãðÿçíåííûå, íåçàñòðåëêîâàâøèåñÿ, òèïè÷íîé

äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, ñ

÷åðåøêàìè ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, ïëîòíàÿ, áåç ïóñòîò

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì:

ìîëîäîé

âûçðåâøåé

Íå ìåíåå 30

Îò 40 äî 100

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè

êîæèöû èëè ìÿêîòè

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè çàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè

ñ ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû âðåäèòå-

ëÿìè (ïîâðåæäåíèå ãðûçóíàìè íå äîïóñêàåòñÿ)

ñ ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ äëèíîé ñâûøå óñòàíîâëåííûõ

ðàçìåðîâ

ñëåãêà óâÿäøèõ

ñ îòêëîíåíèÿìè ïî ðàçìåðó:

äëÿ ìîëîäîé îò 25 äî 30 ìì

äëÿ âûçðåâøåé�10 ìì

5

5

5

5

5

10

10

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì, % îò ìàññû,

íå áîëåå 1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Îáùåå ÷èñëî äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé, áåç ó÷åòà äîïóñêà ïî ðàçìåðó, â ñîâîêóïíîñòè

íå äîëæíî ïðåâûøàòü 15 % îò ìàññû.

2. Â ïàðòèè ñâåæåé ñòîëîâîé ðåïû íå äîïóñêàþòñÿ êîðíåïëîäû ïîäìîðîæåííûå è ñ ñèëüíûì óâÿäà-

íèåì.

3. Â ïàðòèè ñâåæåé ñòîëîâîé ðåïû, ïîñòóïàþùåé ïîñëå çèìíåãî õðàíåíèÿ, äîïóñêàþòñÿ äðÿáëûå êîð-

íåïëîäû, íå áîëåå 10 % îò ìàññû.



Ïðèçíàêè èäåíòèôèêàöèè: ëèñòüÿ ñâåòëî-çåëåíûå, ðàññå÷åííûå, â ðàçíîé ñòåïåíè

îïóøåííûå, îáðàçóþò ïëîòíóþ ïðèæàòóþ ðîçåòêó. Êîðíåïëîäû ïëîñêèå è îêðóãëî-ïëîñ-

êèå, ñ âîãíóòûì äîíöåì. Èíäåêñ ôîðìû (îòíîøåíèå äëèíû êîðíåïëîäà ê åãî äèàìåòðó)

0,5–0,6. Êîæèöà ÿðêî-æåëòîãî öâåòà, èíîãäà çåëåíîâàòàÿ ó ãîëîâêè, ãëàäêàÿ, áëåñòÿùàÿ.

Ìÿêîòü æåëòàÿ, ñî÷íàÿ è ñëàäêàÿ. Ñðåäíÿÿ ìàññà êîðíåïëîäà 150–300 ã. Ñîðò ñðåäíåóðî-

æàéíûé. Ëåæêîñòü ïðè äëèòåëüíîì õðàíåíèè óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ.

Ìàéñêàÿ æåëòàÿ çåëåíîãîëîâàÿ 172 — òàêæå îäèí èç ëó÷øèõ ïî âêóñîâûì êà÷åñò-

âàì ñîðò ñ íèçêèì ñîäåðæàíèåì ãîð÷è÷íûõ ìàñåë, ñêîðîñïåëûé (60–75 äíåé). Ëèñòüÿ ðàñ-

ñå÷åííûå, çåëåíûå, ñðåäíåîïóøåííûå, ðåæå ãîëûå. ×åðåøêè çåëåíûå èëè ñî ñëåäàìè àíòî-

öèàíà. Ðîçåòêà ïîëóïðèïîäíÿòàÿ, êîðíåïëîäû ïëîñêèå, ðåæå ïëîñêî-îêðóãëûå, èíäåêñ

ôîðìû 0,5–0,6. Êîæèöà æåëòàÿ, â âåðõíåé ÷àñòè çåëåíîâàòàÿ, ìÿêîòü ñâåòëî-æåëòàÿ, ñî÷-

íàÿ, íåæíàÿ, íî áûñòðî ñòàíîâèòñÿ äðÿáëîé. Ñðåäíÿÿ ìàññà êîðíåïëîäà 150–250 ã. Ñîðò

ñðåäíåóðîæàéíûé. Ïî ëåæêîñòè óñòóïàåò ñîðòó Ïåòðîâñêàÿ 1. Ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ óïîò-

ðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, òàê êàê â ïðîöåññå õðàíåíèÿ ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ äðÿáëîé.

Ìèëàíñêàÿ áåëàÿ ôèîëåòîâîãîëîâàÿ 283 — îäèí èç ñàìûõ ñêîðîñïåëûõ ñîðòîâ

(50–55 äíåé). Ëèñòüÿ öåëüíûå, íåðàññå÷åííûå, ñëàáîîïóøåííûå èëè ãîëûå. Ðîçåòêà ñðåä-

íèõ ðàçìåðîâ, ïî÷òè ïðÿìîñòîÿ÷àÿ. Êîðíåïëîäû ïëîñêèå (èíäåêñ ôîðìû 0,4–0,5), ñ ðîâ-

íûì äîíöåì, êîòîðîå ïðè ïåðåðàñòàíèè ñòàíîâèòñÿ ðåáðèñòûì. Êîæèöà ãëàäêàÿ, òîëñòàÿ, â

íàçåìíîé ÷àñòè ÿðêî-ôèîëåòîâàÿ. Ìÿêîòü áåëàÿ, ñî÷íàÿ, äîâîëüíî ñëàäêàÿ, ñî ñëàáûì

ñïåöèôè÷åñêèì ïðèâêóñîì, ïðè ïåðåðàñòàíèè è äëèòåëüíîì õðàíåíèè ñòàíîâèòñÿ äðÿáëîé

è áåçâêóñíîé. Ñðåäíÿÿ ìàññà êîðíåïëîäà 200–500 ã. Óðîæàéíîñòü íåâûñîêàÿ, äëÿ äëèòåëü-

íîãî õðàíåíèÿ ñîðò íåïðèãîäåí.

Çîëîòîé øàð — ñîðò ðîäîì èç ÑØÀ. Êîðíåïëîäû îêðóãëûå, ñ æåëòûìè êîæèöåé è

ìÿêîòüþ. Ðîçåòêà ïîëóïðèïîäíÿòàÿ. Ñðåäíÿÿ ìàññà 300–900 ã. Ñîðò ñðåäíåóðîæàéíûé.

Çîëîòîé øàð óëó÷øåííûé — ñîðò àíãëèéñêîé ñåëåêöèè. Êîðíåïëîäû îêðóãëûå èëè

îêðóãëî-ïëîñêèå, íåêðóïíûå. Ìÿêîòü æåëòàÿ.

Ìèëàíñêàÿ áåëàÿ êðàñíîãîëîâàÿ — ñêîðîñïåëûé ñîðò. Êîðíåïëîäû ïëîñêèå èëè îê-

ðóãëî-ïëîñêèå, áåëûå, â âåðõíåé ÷àñòè ôèîëåòîâûå. Ìÿêîòü áåëàÿ, íåæíàÿ, ñî÷íàÿ è ñëàä-

êàÿ. Ëåæêîñòü óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ.

Ãåéøà — ðàííåñïåëûé ñîðò ñàëàòíîãî íàçíà÷åíèÿ. Êîðíåïëîäû îêðóãëîé èëè ïëîñ-

êî-îêðóãëîé ôîðìû, áåëûå, ñ ñî÷íîé, ïëîòíîé ìÿêîòüþ ïðåâîñõîäíîãî âêóñà. Ëåæêîñòü

õîðîøàÿ.

Ïî ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà ðåïà ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì,

óêàçàííûì â òàáëèöå 15 (ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 743-88).

Áðþêâà (Bràssica napus L.) — ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ìîëîäóþ è âûçðåâøóþ. Ôîðìà êîð-

íåïëîäîâ ñïëþñíóòî-øàðîâèäíàÿ èëè ïëîñêàÿ, ìÿêîòü ñî÷íàÿ, æåëòîãî èëè áåëîãî öâåòà.

Îò ðåïû îòëè÷àåòñÿ íåñêîëüêî áîëüøèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ è ýôèðíûõ ìàñåë

(0,1–0,7 %). Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êîðíåïëîäîâ, ã/100 ã: âîäà — 87,5; áåëêè — 1,2;

æèðû — 0,1; óñâîÿåìûå óãëåâîäû (îáùèå) — 8,1; ìîíî- è äèñàõàðèäû — 7,0; êðàõìàë —

0,4; êëåò÷àòêà — 1,5; îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû (â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ) — 0,2; çîëà — 1,2;

ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà è âèòàìèíû, ìã/100 ã: íàòðèé — 0; êàëèé — 238; êàëüöèé — 40;

ìàãíèé — 7; ôîñôîð — 41; æåëåçî — 1,5; �-êàðîòèí — 0,12; òèàìèí — 0,4; ðèáîôëà-
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âèí — 0,03; íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà — 0,55; àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà — 25. Íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííûå ñîðòà — Êðàñíîàðìåéñêàÿ è Øâåäñêàÿ.

Êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè äîëæíû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 745-88

(òàáë. 16).

Ïåòðóøêà (Petroselinum Hill) — äâóõëåòíåå ðàñòåíèå. Êàê ïðÿíîñòü èçâåñòíà ñî âðå-

ìåí ðàííåãî ñðåäíåâåêîâüÿ. Âîçäåëûâàþò ëèñòîâóþ è êîðíåâóþ ôîðìû ïåòðóøêè. Â ïåð-

âûé ãîä æèçíè îíà îáðàçóåò ðîçåòêó èç ëèñòüåâ è êîðíåïëîä, âî âòîðîé — ðàííþþ çåëåíü,

öâåòîíîñíûå ïîáåãè è ñåìåíà. Êîðíåïëîä ïåòðóøêè èìååò âåðåòåíî- èëè êîíóñîîáðàçíóþ

ôîðìó, áåëóþ èëè áëåäíî-êîðè÷íåâóþ îêðàñêó. Ìÿêîòü áåëàÿ, ñ ïðÿíûì çàïàõîì.

Ëèñòîâûå âèäû ïåòðóøêè îòëè÷àþòñÿ ðàñêèäíîé ðîçåòêîé, ñîñòîÿùåé èç 100–

160 ëèñòüåâ. Âûäåëÿþò òàê íàçûâàåìóþ êóäðÿâóþ ïåòðóøêó ñ ñèëüíîé êóäðÿâîñòüþ

ëèñòüåâ ïî êðàÿì. Ïåòðóøêà áîãàòà âèòàìèíàìè, îñîáåííî âèòàìèíîì Ñ, è ñîäåðæèò ìè-

íåðàëüíûå ñîëè, ýôèðíûå ìàñëà è ñàõàðà. Ïèùåâóþ öåííîñòü èìåþò êîðíè è ëèñòüÿ ïåò-

ðóøêè è äðóãèõ ïðÿíûõ êîðíåïëîäîâ (òàáë. 17).
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Òàáëèöà 16. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà áðþêâû ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçà-

ãðÿçíåííûå, íåçàñòðåëêîâàâøèåñÿ, òèïè÷íûõ

äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, ñ

÷åðåøêàìè ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì, áåç áîêî-

âûõ êîðåøêîâ (îáðåçàþòñÿ âïëîòíóþ ê êîðíå-

ïëîäó)

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, ïëîòíàÿ, íåîãðóáåâøàÿ,

áåç ïóñòîò

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ìì:

ìîëîäîé

âûçðåâøåé

Íå ìåíåå 45

Îò 50 äî 150

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè

ìÿêîòè èëè êîæèöû

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè çàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè

ñ ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû âðåäèòå-

ëÿìè (ïîâðåæäåíèÿ ãðûçóíàìè íå äîïóñêàþòñÿ)

ñ ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ äëèíîé ñâûøå óñòàíîâëåííûõ

ðàçìåðîâ

ñ îòêëîíåíèÿìè ïî ðàçìåðó

5

5

5

5

10

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì, % îò ìàññû,

íå áîëåå 1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Îáùåå ÷èñëî äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé, áåç ó÷åòà äîïóñêà ïî ðàçìåðó, â ñîâîêóïíîñòè

íå äîëæíî ïðåâûøàòü 15 % îò ìàññû.

2. Â ïàðòèè ñâåæåé ñòîëîâîé áðþêâû íå äîïóñêàþòñÿ êîðíåïëîäû ïîäìîðîæåííûå, çàãíèâøèå.

3. Â ïàðòèè ñâåæåé ñòîëîâîé áðþêâû, ïîñòóïàþùåé ïîñëå çèìíåãî õðàíåíèÿ, äîïóñêàþòñÿ äðÿáëûå

êîðíåïëîäû, íå áîëåå 10 % îò ìàññû.



Èñïîëüçóþò ïåòðóøêó â ñâåæåì âèäå êàê äóøèñòóþ è âèòàìèííóþ ïðèïðàâó, à òàê-

æå â êà÷åñòâå îáùåóêðåïëÿþùåãî è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ñðåäñòâà.

Ñîäåðæàíèå ýôèðíûõ ìàñåë â ëèñòüÿõ ïåòðóøêè ñîñòàâëÿåò 16–300, â êîðíåïëî-

äàõ — 5–50 ìã/100 ã. Â ñîñòàâ ýôèðíûõ ìàñåë âõîäÿò 28 ïðèðîäíûõ õèìè÷åñêèõ êîìïî-

íåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ â ëèñòüÿõ äîìèíèðóþò ñàáèíèí è ëèìîíåí, â êîðíåïëîäàõ — ìè-

ðèñòèí è àïèîë.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà êîðíåâîé ïåòðóøêè — Áîðäîâèêñêàÿ, Ñàõàðíàÿ,

Óðîæàéíàÿ; ñîðòà ëèñòâåííîé ïåòðóøêè — Îáûêíîâåííàÿ ëèñòîâàÿ, Ëèñòîâàÿ êóäðÿâàÿ.

Êà÷åñòâî ïåòðóøêè ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 748-88, êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿåò-

ñÿ íà ñâåæèå êîðíåïëîäû ïåòðóøêè ñ çåëåíüþ, çåëåíü îáðåçíóþ è îáðåçíûå êîðíåïëîäû,

âûðàùåííûå â îòêðûòîì èëè çàùèùåííîì ãðóíòå (òàáë. 18).
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Òàáëèöà 17. Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïðÿíûõ êîðíåïëîäîâ

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

Ïîêàçàòåëü
Ïåòðóøêà Ñåëüäåðåé

Ïàñòåðíàê

êîðåíü ëèñòüÿ êîðåíü ëèñòüÿ

Îñíîâíûå ïèùåâûå âåùåñòâà,

ã/100 ã ñúåäîáíîé ÷àñòè:

âîäà

áåëêè

85,0

1,5

85,0

3,7

90,0

1,3

78,0

—

83,0

1,4

Óñâîÿåìûå óãëåâîäû, ã/100 ã:

îáùèå

ìîíî- è äèñàõàðèäû

êðàõìàë

êëåò÷àòêà

11,0

9,4

0,4

1,3

8,1

6,8

1,2

1,5

6,7

5,5

0,6

1,0

2,0

2,0

—

—

11,0

6,5

4,0

2,4

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû

(â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ), ã/100 ã 0,1 0,1 0,1 — 0,1

Çîëà 1,1 1,1 1,0 — 1,5

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ìã/100 ã:

íàòðèé

êàëèé

êàëüöèé

ìàãíèé

ôîñôîð

æåëåçî

—

262

86

41

82

1,8

79

340

245

85

95

1,9

77

393

63

33

27

0,5

—

—

—

—

—

—

8

342

57

22

73

0,7

Âèòàìèíû, ìã/100 ã:

�-êàðîòèí

òèàìèí

ðèáîôëàâèí

íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà

àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà

0,01

0,08

0,10

1,00

35

1,7

0,05

0,05

0,70

150

0,01

0,03

0,04

0,30

8

0,8

0,02

0,10

0,42

38

0,02

0,08

0,09

0,94

20

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü, êêàë/100 ã 47 45 31 8 47



Ïåòðóøêà ïîðàæàåòñÿ áàêòåðèàëüíûìè ãíèëÿìè áåëîé è ìîêðîé, áåëîé ïÿòíèñ-

òîñòüþ ëèñòüåâ (ñåïòîðèîçîì).

Ñåëüäåðåé (Apium graveolens ssp. Sativum) áûë èçâåñòåí åùå â Äðåâíåì Åãèïòå.

Â àíòè÷íûå âðåìåíà åãî ðàçâîäèëè êàê äåêîðàòèâíîå ðàñòåíèå, à ñ ÕVI âåêà ñòàëè ïðèìå-

íÿòü â ïèùó. Êóëüòèâèðóþòñÿ òðè ðàçíîâèäíîñòè ñåëüäåðåÿ — êîðíåâîé, ÷åðåøêîâûé è

ñàëàòíûé (ëèñòîâîé). Êîðíåâûå ñîðòà ñåëüäåðåÿ îáðàçóþò êîðíåïëîäû äèàìåòðîì äî

10 ñì îêðóãëîé èëè ïëîñêî-îêðóãëîé ôîðìû, ñåðîâàòî-áåëîé îêðàñêè. Ìÿêîòü êîðíåïëî-

äîâ áåëàÿ, íîçäðåâàòàÿ, íåïëîòíàÿ. Ñåëüäåðåé ëèñòîâîé îáðàçóåò ðîçåòêó èç ëèñòüåâ è ðàç-
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Òàáëèöà 18. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïåòðóøêè ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Êîðíåïëîä

ñ çåëåíüþ
Çåëåíü îáðåçíàÿ

Êîðíåïëîä

îáðåçíîé

Âíåøíèé âèä Ëèñòüÿ è êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå,

íåçàãðÿçíåííûå, êîðíåïëîäû íåçàñòâîëèâøèåñÿ,

íåóðîäëèâûå, ñ ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå 10 — 15

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó äëÿ âûãîíî÷íîé ïåòðóøêè

Íå óñòàíàâ-

ëèâàåòñÿ

— Íå óñòàíàâ-

ëèâàåòñÿ

Äëèíà îñíîâíîé ìàññû ëèñòüåâ îò îñíîâàíèÿ

÷åðåøêîâ, ìì, íå ìåíåå 80 80 —

Ñîäåðæàíèå, % îò ìàññû, íå áîëåå:

êîðíåïëîäîâ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè è ïîìÿòîé çåëåíüþ

êîðíåïëîäîâ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè

âðåäèòåëÿìè (ïîâðåæäåíèÿ ãðûçóíàìè íå äîïóñ-

êàþòñÿ)

ëèñòüåâ è êîðíåïëîäîâ ìåíåå óñòàíîâëåííîãî

ðàçìåðà:

äëÿ ñîðòîâ öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû

äëÿ ñîðòîâ êîíóñîâèäíîé ôîðìû

ñëåãêà óâÿäøèõ

ïîìÿòûõ è ïîëîìàííûõ

ëèñòüåâ îòïàâøèõ îò êîðíåïëîäîâ

êîðíåïëîäîâ ðàçâåòâëåííûõ è óðîäëèâûõ

ñ íåïðàâèëüíî îáðåçàííûìè ëèñòüÿìè

10

10

(îò 4 äî 10 ìì)

15

—

—

10

—

5

5

—

—

—

10

—

—

15

10

—

—

—

5

—

(ìåíåå 0,5 ñì)

—

15

5

5

—

—

5

5

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå 1 — 1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Îáùåå ÷èñëî äîïóñêàåìûõ îòêëîíåíèé, áåç ó÷åòà äîïóñêà êîðíåïëîäîâ ïî ðàçìåðó è

ñëåãêà óâÿäøèõ ëèñòüåâ, â ñîâîêóïíîñòè íå äîëæíî ïðåâûøàòü 15 %.

2. Â ïàðòèè ïåòðóøêè êîðíåâîé ñâåæåé, ïîñòóïàþùåé ïîñëå çèìíåãî õðàíåíèÿ, äîïóñêàþòñÿ êîðíå-

ïëîäû óâÿäøèå, íå áîëåå 15 % îò ìàññû.



âåòâëåííûé òîíêèé êîðåíü áåç êîðíåïëîäà. ×åðåøêîâûé ñåëüäåðåé âûðàùèâàþò äëÿ ïîëó-

÷åíèÿ ìÿñèñòûõ, òîëñòûõ, ñî÷íûõ ÷åðåøêîâ.

Ëèñòüÿ ñåëüäåðåÿ áîãàòû âèòàìèíîì Ñ, êàðîòèíîì, êîðíåïëîäû — ñàõàðàìè, ñîëÿìè

êàëüöèÿ, ôîñôîðà (ñì. òàáë. 17). Âî âñåõ ÷àñòÿõ ðàñòåíèÿ ìíîãî ãîð÷è÷íûõ ìàñåë è àðîìà-

òè÷åñêèõ âåùåñòâ, ïðèäàþùèõ åìó õàðàêòåðíûé âêóñ è çàïàõ. Â ñîñòàâ ýôèðíîãî ìàñëà

ñåëüäåðåÿ âõîäèò 19 êîìïîíåíòîâ: ëèìîíåí, ìèðöåí, ïàëüìèòèíîâàÿ êèñëîòà, ñåäàíîëèä,

àíãèäðèä ñåäàíîâîé êèñëîòû è äð. Îáùåå êîëè÷åñòâî ýôèðíîãî ìàñëà ñîñòàâëÿåò

30–100 ìã/100 ã. Èñïîëüçóþò ñåëüäåðåé â êà÷åñòâå ïðèïðàâû â ñóïàõ è ñàëàòàõ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà ñåëüäåðåÿ ëèñòîâîãî — Ëèñòîâîé ñðûâíîé, Ìåñò-

íûé, Ãðèí; êîðíåïëîäíîãî — ßáëî÷íûé, Ïðàæñêèé, Äåëèêàòåñ, Êîðíåâîé ãðèáîâñêèé;

÷åðåøêîâîãî — Çîëîòîé ñàìîîòáåëèâàþùèéñÿ, Çîëîòîå ïåðî.

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà äîëæíû îòâå÷àòü òðåáîâàíèÿì ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 749-88. Ñòàíäàðò

ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ñâåæèå êîðíåïëîäû ñ çåëåíüþ, íà çåëåíü îáðåçíóþ è êîðíåïëîäû îá-

ðåçíûå, âûðàùåííûå â îòêðûòîì èëè çàùèùåííîì ãðóíòå (òàáë. 19).

Ñåëüäåðåþ ñâîéñòâåííû âñå áîëåçíè ïåòðóøêè, êðîìå òîãî, îí ïîðàæàåòñÿ öåðêî-

ñïîðîçîì è áàêòåðèîçîì.

Ïàñòåðíàê (Pastinaca sativa) îòíîñèòñÿ ê ïðÿíûì êîðíåïëîäàì, åãî âûðàùèâàþò íà

þãå Åâðîïû, â Ñðåäíåé Àçèè, Ïîâîëæüå, íà Êàâêàçå, ãäå îí âñòðå÷àåòñÿ è â äèêîì âèäå.

Â ïðîäàæó ïîñòóïàåò îáðåçíûì; êîðíåïëîäû îò îêðóãëîé äî óäëèíåííî-êîíè÷åñêîé ôîð-

ìû, æåëòîâàòî-áóðîé îêðàñêè. Ìÿêîòü áåëàÿ èëè êðåìîâàÿ, ñëàäêîâàòîãî âêóñà, ïðÿíîãî

àðîìàòà, áîãàòà ýôèðíûìè ìàñëàìè (70–360 ìã/100 ã), ñàõàðàìè, âèòàìèíîì Ñ, êðàõìàëîì

(ñì. òàáë. 17).

Â ïèùó ïàñòåðíàê èñïîëüçóþò â ñâåæåì, æàðåíîì, âàðåíîì âèäå — â êà÷åñòâå ïðè-

ïðàâû äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ, ãàðíèðà ê ìÿñó, äðóãèì áëþäàì è êóëèíàðíûì èçäåëèÿì.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà: èç ñêîðîñïåëûõ — Êðóãëûé; èç ñðåäíåñïåëûõ —

Ãàðíñåéñêèé, Ëó÷øèé èç âñåõ; èç ïîçäíåñïåëûõ — Ñòóäåíò, ×åìïèîí.

Ïî ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà ñâåæèé êîðíåâîé ïàñòåðíàê äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáî-

âàíèÿì ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 364-77 (òàáë. 20).
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Òàáëèöà 19. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ñåëüäåðåÿ ñâåæåãî

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Êîðíåïëîä

ñ çåëåíüþ
Çåëåíü îáðåçíàÿ

Êîðíåïëîä

îáðåçíîé

Âíåøíèé âèä Ëèñòüÿ è êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçàãðÿçíåííûå.

Êîðíåïëîäû íåçàñòâîëèâøèåñÿ, íåóðîäëèâûå, íèæíèå êîðíè

îáðåçàþòñÿ íà äëèíó íå áîëåå 50 ìì îò êîðíåïëîäà, ñ ÷åðåøêàìè

ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå Íå îãðàíè÷èâàåòñÿ — 30

Äëèíà îñíîâíîé ìàññû ëèñòüåâ

îò îñíîâàíèÿ ÷åðåøêîâ, ìì, íå ìåíåå 120 120 —



Áîëåçíè êîðíåïëîäîâ

� Áåëàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Sñlerotinia sclerotiorum D. By. Ïîðàæåííûå êîð-

íåïëîäû ðàçìÿã÷àþòñÿ è ïîêðûâàþòñÿ ãóñòûì áåëûì íàëåòîì ãðèáíèöû, íà êîòîðîé îáðà-

çóþòñÿ ÷åðíûå ñêëåðîöèè ãðèáà. Íà ïîâåðõíîñòè íàëåòà ïîÿâëÿåòñÿ âîäà â âèäå êàïåëü.

Èñòî÷íèêîì çàðàæåíèÿ ñëóæèò ïî÷âà. Çàáîëåâàíèå èíôåêöèîííîå, ëåãêî ïåðåäàåòñÿ çäî-

ðîâûì êîðíåïëîäàì, îñîáåííî èìåþùèì ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ è óâÿäøèì. Ìåðû

áîðüáû — ïîçäíÿÿ óáîðêà, çàêëàäêà íà õðàíåíèå òîëüêî çäîðîâîé ïðîäóêöèè, ïîääåðæà-

íèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé õðàíåíèÿ.

� Ñåðàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Botrytis cinerea Pers. Êîðíåïëîäû ðàçìÿã÷à-

þòñÿ, áóðåþò, íà èõ ïîâåðõíîñòè îáðàçóåòñÿ ñåðûé íàëåò ìèöåëèÿ è ñïîð ãðèáà. Áîëåçíü

ðàçâèâàåòñÿ ïðè õðàíåíèè, îñîáåííî íà ïîäâÿëåííûõ êîðíåïëîäàõ. Ìåðû áîðüáû òå æå,

÷òî è ñ áåëîé ãíèëüþ.

� ×åðíàÿ ãíèëü ìîðêîâè âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Alternaria radicina. Íà ïîâåðõíîñòè êîð-

íåïëîäîâ ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå ñåðûå èëè ÷åðíûå ïÿòíà, ïîñòåïåííî óãëóáëÿþùèåñÿ â

ìÿêîòü. Ïðè èçáûòî÷íîé âëàæíîñòè ïîÿâëÿåòñÿ ñåðî-çåëåíàÿ ïëåñåíü — ìèöåëèé è ñïîðû

ãðèáà. Çàáîëåâàíèå ïðîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 15–20 äíåé ïîñëå çàêëàäêè íà õðàíåíèå. Ìåðû áîðü-

áû òå æå, ÷òî ñ áåëîé è ñåðîé ãíèëüþ.

� Ôîìîç — âûçûâàåòñÿ ó ìîðêîâè ãðèáîì Phoma rostrupii Sac, ó ñâåêëû — Phoma

betae Frank. Ïðè óáîðêå ìîðêîâè ôîìîç îáíàðóæèâàåòñÿ íà âåðõóøêå êîðíåïëîäà â âèäå

ñóõîé ãíèëè, â ïåðèîä çèìíåãî õðàíåíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ñåðûå ïÿòíà, âîêðóã êîòîðûõ ìÿêîòü
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Òàáëèöà 20. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà êîðíåâîãî ïàñòåðíàêà ñâåæåãî

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Êîðíåïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå,

íåçàãðÿçíåííûå, íåçàñòâîëèâøèåñÿ, îä-

íîðîäíûå ïî ôîðìå, íåóðîäëèâûå, ñ ÷å-

ðåøêàìè ëèñòüåâ íå áîëåå 20 ìì

Ðàçìåð êîðíåïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó,

ìì, íå ìåíåå:

äëÿ ñîðòîâ ñ óäëèíåííîé ôîðìîé

äëÿ ñîðòîâ ñ îêðóãëîé ôîðìîé

20

30

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ñîäåðæàíèå êîðíåïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè

óðîäëèâûõ è ðàçâåòâëåííûõ

ñ íåïðàâèëüíî îáðåçàííûìè ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ

ñëåãêà óâÿäøèõ

ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ íà 5 ìì

5

5

5

5

10

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì, % îò ìàññû,

íå áîëåå

1

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Îáùåå ÷èñëî äîïóñêàåìûõ îòêëîíåíèé, áåç ó÷åòà äîïóñêà ïî ðàçìåðó, â ñîâîêóïíîñ-

òè íå äîëæíî ïðåâûøàòü 15 % îò ìàññû.

2. Â ïàðòèè ñâåæåãî êîðíåâîãî ïàñòåðíàêà, ïîñòóïàþùåãî ïîñëå çèìíåãî õðàíåíèÿ, äîïóñêàþòñÿ óâÿä-

øèå êîðíåïëîäû, íå áîëåå 15 % îò ìàññû.



ñòàíîâèòñÿ òðóõëÿâîé, ïðèîáðåòàåò òåìíî-áóðóþ èëè êîðè÷íåâóþ îêðàñêó. Ó ñâåêëû çàáî-

ëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ ñ ãîëîâêè è ïîðàæàåò âíóòðåííèå òêàíè, îáðàçóÿ òåìíî-áóðûå èëè

÷åðíûå ïÿòíà. Ó êîðíåïëîäîâ ýòó áîëåçíü ìîæíî îáíàðóæèòü òîëüêî íà ðàçðåçå.

2.3. ÊÀÏÓÑÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ê ýòîìó âèäó îâîùåé îòíîñÿò: êî÷àííûå (áåëî-, êðàñíîêî÷àííàÿ, áðþññåëüñêàÿ, ñà-

âîéñêàÿ); öâåòî÷íûå (öâåòíàÿ, áðîêêîëè); ñòåáëåïëîäíûå (êîëüðàáè); ëèñòîâûå (êèòàéñêàÿ

êàïóñòà). Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ áåëîêî÷àííàÿ è öâåòíàÿ êàïóñòà. Îñ-

òàëüíûå âèäû ðàñïðîñòðàíåíû ìåíüøå, õîòÿ îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó âûñîêîöåííûõ îâîùåé.

Ðàçíûå âèäû êàïóñòíûõ îâîùåé ñîäåðæàò ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî õèìè÷åñêèõ âå-

ùåñòâ, õàðàêòåðèçóþùèõ èõ ïèùåâóþ öåííîñòü. Êàïóñòíûå îâîùè â ïèòàíèè ÷åëîâåêà

ÿâëÿþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü âèòàìèííûì ïðîäóêòîì, èñòî÷íèêîì íåêîòîðûõ ìèíåðàëüíûõ

âåùåñòâ è óãëåâîäîâ (â òîì ÷èñëå íåóñâîÿåìûõ), â íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ îíè ñî-

äåðæàò áåëêè è ëèïèäû (òàáë. 21–25).

Áåëêè è àìèíîêèñëîòû íå ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì ïîêàçàòåëåì ïèùåâîé öåííîñòè.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ êàïóñòû áåëîêî÷àííîé (ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñ-

êèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987). Îáùåå ñîäåðæàíèå áåëêà — 1,8 % (êîýôôèöèåíò

ïåðåñ÷åòà — 6,25); íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã ïðîäóêòà, — 366, â òîì ÷èñëå:

âàëèí — 58, èçîëåéöèí — 50, ëåéöèí — 64, ëèçèí — 61, ìåòèîíèí — 22, òðåîíèí — 45,

òðèïòîôàí — 10, ôåíèëàëàíèí — 56; çàìåíèìûå êèñëîòû — 866, â òîì ÷èñëå: àëàíèí —

71, àðãèíèí — 85, àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà — 172, ãèñòèäèí — 28, ãëèöèí — 47, ãëóòà-

ìèíîâàÿ êèñëîòà — 275, ïðîëèí — 59, ñåðèí — 59, òèðîçèí — 50, öèñòèí — 20; îáùåå

êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò — 1232; ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, %, — ëåé. — 51,

ìåò. + öèñ. — 67.

Óãëåâîäíûé ñîñòàâ êàïóñòû áåëîêî÷àííîé ïðåäñòàâëåí ìîíî-, äè- è ïîëèñàõàðèäà-

ìè. Îáùåå ñîäåðæàíèå ñàõàðîâ äîñòèãàåò â ñàâîéñêîé êàïóñòå 6 %, â êîëüðàáè èõ — ìè-

íèìàëüíîå êîëè÷åñòâî (2,1–3,5 %). Ñîäåðæàíèå ãåìèöåëëþëîç â îòäåëüíûõ âèäàõ êàïóñò-

íûõ îâîùåé ñîñòàâëÿåò 1 %, ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ — îò 0,3 äî 2,4 %. Óðîâåíü îðãàíè÷åñ-
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Òàáëèöà 21. Íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè îáùåãî õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà (â %)

è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü êàïóñòíûõ îâîùåé (Ì. À. Íèêîëàåâà, 1990)

Âèä êàïóñòû Âîäà Ñàõàðà
Àçîòèñòûå

âåùåñòâà
Çîëà

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ

öåííîñòü, êêàë/100 ã

Áåëîêî÷àííàÿ 89–90 2,6–5,3 1,1–2,3 0,6–0,7 28

Êðàñíîêî÷àííàÿ 88–92 2,9–5,2 1,4–1,6 0,4–0,7 31

Ñàâîéñêàÿ 88–93 2,6–6,2 2,0–2,9 0,7–0,9 —

Áðþññåëüñêàÿ 81–86 3,2–5,5 2,4–6,9 1,0–1,6 46

Öâåòíàÿ 88–92 1,7–4,2 1,7–3,3 0,7–0,8 29

Êîëüðàáè 89–91 3,6–7,9 2,0–2,9 0,7–1,2 43
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Òàáëèöà 22. Óãëåâîäíûé ñîñòàâ íåêîòîðûõ âèäîâ êàïóñòû, ã/100 ã

Âèä

Óñâîÿåìûå óãëåâîäû

Êëåò÷àòêà

Îðãàíè÷åñêèå

êèñëîòû,

â ïåðåñ÷åòå

íà ÿáëî÷íóþ

Îáùèå
Ìîíî- è

äèñàõàðèäû
Êðàõìàë

Êðàñíîêî÷àííàÿ 6,1 4,7 0,5 1,3 0,2

Áðþññåëüñêàÿ 6,7 5,4 0,5 1,6 0,7

Êîëüðàáè 8,3 7,4 0,5 1,7 0,1

Öâåòíàÿ 4,9 4,0 0,5 0,9 0,1

Òàáëèöà 23. Ëèïèäíûé ñîñòàâ íåêîòîðûõ âèäîâ êàïóñòû, ã/100 ã

Ëèïèäû

Áåëîêî÷àííàÿ

Öâåòíàÿ

ðàííÿÿ ïîçäíÿÿ

Ñóììà ëèïèäîâ 0,200 0,100 0,300

Òðèãëèöåðèäû 0,002 0,001 0,004

Ôîñôîëèïèäû + ãëèêîëèïèäû 0,170 0,080 0,260

�-Ñèòîñòåðèí 0,002 0,003 0,002

Òàáëèöà 24. Âèòàìèííàÿ öåííîñòü ðàçëè÷íûõ âèäîâ êàïóñòû, â 100 ã ïðîäóêòà

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Âèòàìèíû
Áåëîêî÷àííàÿ

ðàííÿÿ

Áåëîêî÷àííàÿ

ïîçäíÿÿ

Áðþññåëü-

ñêàÿ
Êîëüðàáè

Êðàñíî-

êî÷àííàÿ
Öâåòíàÿ

�-Êàðîòèí, ìã 0,06 Ñëåäû 0,30 0,10 0,10 0,02

Âèòàìèí Å, ìã 0,10 0,06 1,00 — — 0,15

Âèòàìèí Ñ, ìã 60 45 120 50 60 70

Âèòàìèí Â6, ìã 0,10 0,14 0,28 0,17 0,23 0,16

Áèîòèí, ìêã — 0,10 — — 2,90 1,50

Íèàöèí, ìã 0,34 0,74 0,70 0,90 0,40 0,60

Ïàíòîòåíîâàÿ

êèñëîòà, ìã — 0,18 0,40 0,10 0,32 0,90

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,07 0,04 0,20 0,05 0,05 0,10

Òèàìèí, ìã 0,02 0,03 0,10 0,06 0,05 0,10

Ôîëàöèí, ìêã 22 10 31 18 17 23

Òàáëèöà 25. Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ íåêîòîðûõ âèäîâ êàïóñòû, ìã/100 ã

Âèä Íàòðèé Êàëèé Êàëüöèé Ìàãíèé Ôîñôîð Æåëåçî

Êðàñíîêî÷àííàÿ 4 302 53 16 32 0,6

Áðþññåëüñêàÿ 7 375 34 40 78 1,3

Êîëüðàáè 10 370 46 30 50 0,6

Öâåòíàÿ 10 210 26 17 51 1,4



êèõ êèñëîò íåçíà÷èòåëåí. Èìåþòñÿ äàííûå ïî óãëåâîäíîìó ñîñòàâó è îðãàíè÷åñêèì êèñ-

ëîòàì, ã/100 ã ïðîäóêòà (ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987):

ìîíîñàõàðèäû: ãëþêîçà — 2,6, ôðóêòîçà — 1,6;

äèñàõàðèäû: ñàõàðîçà — 0,4;

ïîëèñàõàðèäû: ãåìèöåëëþëîçà — 0,5, êëåò÷àòêà — 1,0, êðàõìàë — 0,1, ïåêòèí — 0,6;

îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû: âèííàÿ — 0, ëèìîííàÿ — 0,01, ùàâåëåâàÿ — 0,01, ÿáëî÷-

íàÿ — 0,30.

Â òàáëèöå 21 ïðåäñòàâëåíû ñðåäíèå äàííûå ïî äðóãèì âèäàì êàïóñòû (Ñïðàâî÷íèê

òîâàðîâåäà, 1987).

Êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ëèïèäîâ â áåëîêî÷àííîé è öâåòíîé êàïóñòå

ïî äàííûì ñïðàâî÷íèêà „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“ ïðèâåäåí â òàáëèöå 22.

Êàïóñòíûå îâîùè ñîäåðæàò øèðîêèé ñïåêòð âèòàìèíîâ. Ñðåäè ïðîäóêòîâ ìàññîâîãî

ïîòðåáëåíèÿ îíè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ èñòî÷íèêîâ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû (òàáë. 23).

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà ïðåäñòàâëåíû áîëüøèì íàáîðîì ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ èõ ñîäåðæàíèå íà ïðèìåðå êàïóñòû áåëîêî÷àííîé (ñïðàâî÷íèê „Õèìè-

÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987). Ìàêðîýëåìåíòû, ìã/100 ã ïðîäóêòà: êàëèé —

185, êàëüöèé — 48, êðåìíèé — íåò äàííûõ, ìàãíèé — 16, íàòðèé — 13, ñåðà — 37, ôîñ-

ôîð — 31, õëîð — 37; ìèêðîýëåìåíòû, ìêã/100 ã: àëþìèíèé — 570, áîð — 200, âàíà-

äèé — íåò äàííûõ, æåëåçî — 600, éîä — 3, êîáàëüò — 3, ëèòèé — íåò äàííûõ, ìàðãà-

íåö — 170, ìåäü — 75, ìîëèáäåí — 10, íèêåëü — 15, ðóáèäèé — íåò äàííûõ, ôòîð — 10,

õðîì — 5, öèíê — 400.

Äàííûå ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâà ïî äðóãèì âèäàì êàïóñòû äàíû â òàáëèöå 24 (Ñïðà-

âî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987).

Êðàñÿùèì âåùåñòâîì êðàñíîêî÷àííîé êàïóñòû ÿâëÿåòñÿ öèàíèí, äðóãèõ âèäîâ —

õëîðîôèëë, �-êàðîòèí è êñàíòîôèëë.

Êðîìå ðàññìîòðåííûõ âûøå ñîåäèíåíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êàïóñòíûõ îâîùåé âêëþ-

÷àåò îòíîñèòåëüíî âûñîêîå êîëè÷åñòâî ñåðîñîäåðæàùèõ ñîåäèíåíèé, ãëèêîçèäîâ, ãîð÷è÷-

íûõ ìàñåë, êîòîðûå ïðèäàþò èì ëåãêèé ïðèâêóñ ãîðå÷è, à ïðè òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêå è

êâàøåíèè îáðàçóþò ìåðêàïòàíû è äðóãèå íåïðèÿòíî ïàõíóùèå âåùåñòâà. Ïî ýòîé ïðè÷èíå

êàïóñòíûå îâîùè, áîãàòûå ãîð÷è÷íûìè ìàñëàìè, íå ðåêîìåíäóþò äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçíûå ÷àñòè êî÷àíà èìåþò ðàçëè÷íûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ, êîòî-

ðûé ìîæåò èçìåíÿòüñÿ ïðè õðàíåíèè è îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ëåæêîñòü.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëèñòüÿ êàïóñòû ïîêðûòû ñâåðõó âîñêîâûì íàëåòîì â êîëè-

÷åñòâå 50–70 ìã/100 ã ïðîäóêòà. Íà âåðõíèõ êðîþùèõ ëèñòüÿõ âîñêîâîãî íàëåòà áîëüøå,

÷åì íà âíóòðåííèõ, à ïðè õðàíåíèè åãî êîëè÷åñòâî óâåëè÷èâàåòñÿ. Âîñê çàùèùàåò ëèñòüÿ

îò èçëèøíåãî èñïàðåíèÿ âîäû, ïðåïÿòñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûçû-

âàþùèõ çàáîëåâàíèÿ êàïóñòíûõ îâîùåé.

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ â Ðîññèè âîçäåëûâàåòñÿ ïîâñåìåñòíî, îäíàêî íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåíà â Íå÷åðíîçåìíîé çîíå è Ñèáèðè, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ îâîùíûõ êóëü-

òóð, áîãàòà âèòàìèíàìè, îñîáåííî âèòàìèíîì Ñ, à òàêæå óãëåâîäàìè, ìèíåðàëüíûìè ñîëÿ-

ìè, äðóãèìè ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè. Øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèè

íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ, çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Îòëè÷íûé âêóñ è ïèòàòåëüíûå ñâîéñòâà, âûñîêàÿ óðîæàéíîñòü è ñïî-
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ñîáíîñòü äîëãîå âðåìÿ õðàíèòüñÿ â ñâåæåì âèäå ïî ïðàâó äåëàþò êàïóñòó îäíîé èç ñàìûõ

ïîïóëÿðíûõ è ðàñïðîñòðàíåííûõ â Ðîññèè îâîùíûõ êóëüòóð.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ êàïóñòû áåëîêî÷àííîé ó÷è-

òûâàþò ñëåäóþùèå ïðèçíàêè: ôîðìó, ìàññó è ïëîòíîñòü êî÷àíà, ðàçìåð êî÷åðûãè, ñðîê

ñîçðåâàíèÿ è ëåæêîñòü, âêóñîâûå êà÷åñòâà, ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ, íàçíà÷åíèå. Îñíîâ-

íûå ñîðòà áåëîêî÷àííîé êàïóñòû äàíû â òàáëèöå 26.

Ïî ñðîêó ñîçðåâàíèÿ ñîðòà êàïóñòû áåëîêî÷àííîé ïîäðàçäåëÿþò íà ðàííåñïåëûå

(ñðîê ñîçðåâàíèÿ îò ïîÿâëåíèÿ âñõîäîâ äî òåõíè÷åñêîé ñïåëîñòè — 90–115 äíåé), ñðåäíå-

ðàííèå (115–130 äíåé), ñðåäíåñïåëûå (130–145 äíåé), ñðåäíåïîçäíèå (145–160 äíåé),

ïîçäíåñïåëûå (áîëåå 160 äíåé).

Ïî ïëîòíîñòè êî÷àíû êàïóñòû áåëîêî÷àííîé ìîãóò áûòü ïëîòíûìè, ñðåäíåé ïëîò-

íîñòè è ðûõëûå. Ïëîòíûå êî÷àíû èìåþò áîëåå íåæíûå ëèñòüÿ, óñòîé÷èâû ê ìåõàíè÷åñ-
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Òàáëèöà 26. Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàííûå ñîðòà áåëîêî÷àííîé

Ñîðò
Ñðîê

ñîçðåâàíèÿ
Ôîðìà êî÷àíà Ìàññà, êã

Ïëîòíîñòü

êî÷àíà

Ðàçìåð

êî÷åðûãè

Àìàãåð Ïîçäíåñïåëûé Îêðóãëî-ïëîñêàÿ 4,1 Î÷åíü

ïëîòíûå

Ñðåäíÿÿ è

äëèííàÿ

Áåëîðóññêàÿ 455 Ñðåäíåïîçäíèé Îêðóãëî-ïëîñêàÿ 4,1 Î÷åíü

ïëîòíûå

Êîðîòêàÿ

Çèìîâêà 1474 Ïîçäíåñïåëûé Îêðóãëî-ïëîñêàÿ

è ïëîñêàÿ

3,6 Ïëîòíûå Äëèííàÿ

Ìîñêîâñêàÿ

ïîçäíÿÿ

Ïîçäíåñïåëûé Îêðóãëàÿ 6,8 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Ïîäàðîê Ñðåäíåïîçäíèé Îêðóãëàÿ è

îêðóãëî-ïëîñêàÿ

3,6 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Ôèíàë Ñðåäíåïîçäíèé Îêðóãëàÿ 3,7 Î÷åíü

ïëîòíûå

Ñðåäíÿÿ

Ëîñèíîîñòðîâñêàÿ Ñðåäíåñïåëûé Îêðóãëî-ïëîñêàÿ

è ïëîñêàÿ

3,1 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Íàäåæäà Ñðåäíåñïåëûé Îêðóãëî-ïëîñêàÿ 3,4 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Ñèáèðÿ÷êà Ñðåäíåñïåëûé Îêðóãëàÿ è

îêðóãëî-ïëîñêàÿ

4,3 Ïëîòíûå Êîðîòêàÿ

Ñëàâà Ñðåäíåñïåëûé Îêðóãëàÿ 4,5 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Òàéíèíñêàÿ Ñðåäíåñïåëûé Îêðóãëàÿ 3,9 Ïëîòíûå Ñðåäíÿÿ

Íîìåð ïåðâûé

Ãðèáîâñêèé 147

Ðàííåñïåëûé Îêðóãëàÿ

è îâàëüíàÿ

2,0 Ñðåäíå-

ïëîòíûå

Êîðîòêàÿ

Ìàëàõèò Ðàííåñïåëûé Îêðóãëàÿ 1,5 Ñðåäíå-

ïëîòíûå

Êîðîòêàÿ

Ñêîðîñïåëàÿ Óëüòðàðàííèé Îêðóãëàÿ è

îêðóãëî-ïëîñêàÿ

2,0 Ðûõëûå Ñðåäíÿÿ

Òðàíñôåð Óëüòðàðàííèé Îêðóãëàÿ 1,5 Ðûõëûå Êîðîòêàÿ



êèì ïîâðåæäåíèÿì, ìåíüøå òåðÿþò âîäû, áûñòðåå îõëàæäàþòñÿ è ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ.

Ðûõëûå êî÷àíû íåáîëüøîé ìàññû õàðàêòåðíû äëÿ ðàííèõ ñîðòîâ êàïóñòû, èì ñâîéñòâåí-

íû óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ëåæêîñòü è òðàíñïîðòàáåëüíîñòü. Ñîðòà ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâà-

íèÿ îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé ïëîòíîñòüþ êî÷àíîâ, òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ è ëåæêîñòüþ.

Ðàçìåð êî÷åðûãè âëèÿåò íà âûõîä øèíêîâàííîé è ðóáëåíîé êàïóñòû ïðè êâàøåíèè,

êàïóñòà ñ ãëóáîêî ðàñïîëîæåííîé êî÷åðûãîé ïðè ïðîðàñòàíèè áûñòðåå ðàñòðåñêèâàåòñÿ.

Ðàçëè÷àþò êî÷àíû ñ êîðîòêîé (äî 1/3 äèàìåòðà êî÷àíà), ñðåäíåé (äî 1/2 äèàìåòðà) è äëèí-

íîé êî÷åðûãîé (áîëåå 1/2 äèàìåòðà).

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñâåæåì âèäå, äëÿ äëèòåëüíîãî çèìíå-

ãî õðàíåíèÿ, êâàøåíèÿ. Íàïðàâëåíèå èñïîëüçîâàíèÿ êàïóñòû çàâèñèò îò ñðîêà ñîçðåâàíèÿ,

ïëîòíîñòè êî÷àíà, âêóñîâûõ äîñòîèíñòâ è ëåæêîñòè.
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êàïóñòû è èõ õàðàêòåðèñòèêà

Âêóñîâûå

äîñòîèíñòâà

Ñîäåðæàíèå

âèòàìèíà Ñ, ìã%
Ëåæêîñòü

Òðàíñïîðòà-

áåëüíîñòü
Íàçíà÷åíèå

Óäîâëåòâîðè-

òåëüíûå

— Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Äëÿ õðàíåíèÿ â ñâåæåì âèäå;

äëÿ êâàøåíèÿ íå ïðèãîäåí

Îòëè÷íûå 39 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Äëÿ êâàøåíèÿ è õðàíåíèÿ

Õîðîøèå 66 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ

â ñâåæåì âèäå è êâàøåíèÿ

Õîðîøèå 42 Ïëîõàÿ Íåòðàíñïîð-

òàáåëåí

Äëÿ êâàøåíèÿ;

äëÿ õðàíåíèÿ íå ïðèãîäåí

Õîðîøèå 41 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Äëÿ êâàøåíèÿ è çèìíåãî õðàíåíèÿ

â ñâåæåì âèäå

Îòëè÷íûå 38,2 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ

â ñâåæåì âèäå

Õîðîøèå 24 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Óíèâåðñàëüíûé

Îòëè÷íûå 54 Óäîâëåòâîðè-

òåëüíàÿ

Õîðîøàÿ Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå

è êâàøåíèÿ

Îòëè÷íûå 35 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Óíèâåðñàëüíûé

Îòëè÷íûå 44 Óäîâëåòâîðè-

òåëüíàÿ

Ñðåäíÿÿ Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå

è êâàøåíèÿ

Õîðîøèå 42 Õîðîøàÿ Õîðîøàÿ Óíèâåðñàëüíûé

Îòëè÷íûå 41 Ïëîõàÿ Íåòðàíñïîð-

òàáåëåí

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå

Õîðîøèå 38,6 Ïëîõàÿ Ñðåäíÿÿ Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå

Õîðîøèå 56 Ïëîõàÿ Íåòðàíñïîð-

òàáåëåí

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå

Îòëè÷íûå 50,1 Ïëîõàÿ Íåòðàíñïîð-

òàáåëåí

Äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ñâåæåì âèäå



Êà÷åñòâî êàïóñòû áåëîêî÷àííîé îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 1724-85 „Êàïóñòà áåëîêî÷àí-

íàÿ ñâåæàÿ çàãîòîâëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ“ è ïî ÃÎÑÒ Ð 51809-2001 „Êàïóñòà áåëîêî-

÷àííàÿ ñâåæàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè“.

ÃÎÑÒ 1724-85 ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà êàïóñòó, çàãîòîâëÿåìóþ è ïîñòàâëÿåìóþ äëÿ ïî-

òðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, à òàêæå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè.

Âî âðåìÿ îñåííå-çèìíèõ ïåðåâîçîê àâòîòðàíñïîðòîì â ïàðòèè êàïóñòû äîïóñêàþòñÿ

êî÷àíû ñ ëåãêîé ïîäìîðîçêîé (äî ÷åòûðåõ îáëåãàþùèõ ëèñòüåâ).

Êî÷àíû ñðåäíåñïåëîé, ñðåäíåïîçäíåé è ïîçäíåñïåëîé êàïóñòû ñ êî÷åðûãîé äëèííåå

7 ñì îòáðàêîâûâàþò ïðè ïðèåìêå. Ó êî÷àíîâ ñ êî÷åðûãîé ìåíåå 7 ñì çà÷èùàþò 2–4 íå-

ïëîòíî ïðèëåãàþùèõ ëèñòà, óäàëÿþò ÷àñòü êî÷åðûãè, ïðåâûøàþùóþ 3 ñì, è îïðåäåëÿþò

êàê îòõîä, ó÷èòûâàÿ îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü ñâåðõ 100 %.

Âíåøíèé âèä, çàïàõ, âêóñ, íàëè÷èå ïîâðåæäåííûõ è çàãðÿçíåííûõ êî÷àíîâ îïðåäå-

ëÿþò îðãàíîëåïòè÷åñêè, êàæäóþ ôðàêöèþ âçâåøèâàþò è âû÷èñëÿþò åå ñîäåðæàíèå ïî

îòíîøåíèþ ê ìàññå îáúåäèíåííîé ïðîáû. Íåñòàíäàðòíûìè ñ÷èòàþòñÿ êî÷àíû ïðîðîñøèå,

ìåíåå óñòàíîâëåííîé ìàññû, òðåñíóâøèå, ðûõëûå, ïîðàæåííûå òî÷å÷íûì íåêðîçîì ñî

ñëàáîé ïåðãàìåíòíîñòüþ âíóòðåííèõ ëèñòüåâ. Ê îòõîäàì îòíîñÿò êî÷àíû ïðîðîñøèå ñ

öâåòî÷íûìè ñòåáëÿìè, ïîðàæåííûå òî÷å÷íûì íåêðîçîì â ñèëüíîé ñòåïåíè, ïðîìîðîæåí-

íûå, çàïàðåííûå, òóìà÷íûå, ãíèëûå, ñ íàëè÷èåì æèâûõ ëè÷èíîê è èõ ýêñêðåìåíòîâ, íå-

ñôîðìèðîâàâøèåñÿ (ïðè íàäàâëèâàíèè íà âåðõíþþ ÷àñòü ñæèìàþòñÿ äî îñíîâàíèÿ).

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ Ð 51809-2001, êàïóñòó áåëîêî÷àííóþ ñâåæóþ, ðåàëèçóåìóþ â ðîç-

íè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, â çàâèñèìîñòè îò ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ïîäðàçäåëÿþò íà ðàííåñïåëóþ,

ñðåäíåñïåëóþ, ñðåäíåïîçäíþþ è ïîçäíåñïåëóþ.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà êàïóñòó áåëîêî÷àííóþ ñâåæóþ ïîäðàçäåëÿþò íà äâà êëàñ-

ñà: ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 27). Êàïóñòó óïàêîâûâàþò â òðàíñïîðòíóþ òàðó. Êàïóñòà

ïåðâîãî êëàññà ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà ìîæåò áûòü ôàñîâàííîé ïðîèçâîëüíîé ìàññîé íåòòî.

Ìàðêèðóþò êàïóñòó ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò: êëàññ (ïåðâûé

èëè âòîðîé); áîòàíè÷åñêèé ñîðò.

Êàïóñòó áåëîêî÷àííóþ ñâåæóþ, ðåàëèçóåìóþ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè,

ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü â çàêðûòûõ âåíòèëèðóåìûõ ïîìåùåíèÿõ ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà

îò 0 äî 10 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî íå áîëåå 2 ñóòîê, ïðè 0 °Ñ — íå áîëåå 4 ñóòîê. Îòíîñèòåëüíàÿ

âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà áûòü 85–90 %.

Êàïóñòà êðàñíîêî÷àííàÿ ïî ñòðîåíèþ è ñâîéñòâàì áëèçêà ê áåëîêî÷àííîé êàïóñòå,

îòëè÷àåòñÿ îò íåå êðàñíî-ôèîëåòîâîé îêðàñêîé ëèñòüåâ, áîëåå ïëîòíûìè êî÷àíàìè. Ïî

âêóñîâûì êà÷åñòâàì îíà ïðåâîñõîäèò áåëîêî÷àííóþ êàïóñòó, ñîäåðæèò áîëüøå ñàõàðîâ è

âèòàìèíîâ. Åå èñïîëüçóþò â ñâåæåì âèäå, äëÿ äëèòåëüíîãî çèìíåãî õðàíåíèÿ è ìàðèíîâà-

íèÿ. Äëÿ òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêè êðàñíîêî÷àííàÿ êàïóñòà íåïðèãîäíà, òàê êàê êðàñÿùèå

âåùåñòâà èçìåíÿþò îêðàñêó íà ãðÿçíî-òåìíóþ, ïðèäàâàÿ ãîòîâîìó ïðîäóêòó ìàëîïðèâëå-

êàòåëüíûé âèä.

Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàííûå â Ðîññèè ñîðòà êðàñíîêî÷àííîé êàïóñòû:

Êàìåííàÿ ãîëîâêà — ñðåäíåñïåëûé ñîðò, êî÷àíû óäîâëåòâîðèòåëüíîé ïëîòíîñòè,

ìàññîé â ñðåäíåì 2,5 êã. Ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ — äî 86,2 ìã/100 ã;

Ãàêî — ñðåäíåïîçäíèé ñîðò, êî÷àíû õîðîøåé ïëîòíîñòè, ìàññîé 3,6 êã. Âèòàìèíà Ñ

ñîäåðæèòñÿ äî 74,7 ìã/100 ã;
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Òàáëèöà 27. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó êàïóñòû áåëîêî÷àííîé ñâåæåé,

ðåàëèçóåìîé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè (ÃÎÑÒ Ð 51809-2001)

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êëàññîâ

ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3

Âíåøíèé âèä Êî÷àíû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, âïîëíå

ñôîðìèðîâàâøèåñÿ, íåïðîðîñøèå, òèïè÷íîé äëÿ

áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, áåç ïîâðåæ-

äåíèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, áåç

èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè, ñ ÷èñòûì ñðåçîì

êî÷åðûãè

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç

ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà

Ïëîòíîñòü êî÷àíà Ïëîòíûå Ïëîòíûå èëè ìåíåå ïëîò-

íûå, íî íå ðûõëûå.

Äëÿ ðàííåñïåëûõ ñîð-

òîâ — ðàçëè÷íîé ñòåïå-

íè ïëîòíîñòè

Çà÷èñòêà êî÷àíà Êî÷àíû äîëæíû áûòü çà÷èùåíû äî ïëîòíî îáëå-

ãàþùèõ çåëåíûõ èëè áåëûõ ëèñòüåâ

Ñ êî÷àíîâ ðàííåñïåëûõ ñîðòîâ óäàëÿþò ðîçåòî÷-

íûå è íå ïðèãîäíûå äëÿ ïîòðåáëåíèÿ ëèñòüÿ

Äëèíà êî÷åðûãè íàä êî÷àíîì, ñì, íå áîëåå 3 3

Ìàññà çà÷èùåííîãî êî÷àíà, êã,

íå ìåíåå äëÿ ðàííåñïåëîé:

äî 1 èþëÿ 0,40 0,35

ñ 1 èþëÿ äî 15 àâãóñòà 0,6 0,5

äëÿ ñðåäíåñïåëîé, ñðåäíåïîçäíåé è ïîçäíåñïåëîé:

ñ 15 àâãóñòà äî 1 ñåíòÿáðÿ 1,0 0,6

ñ 1 ñåíòÿáðÿ äî 1 ôåâðàëÿ 1,0 0,8

ñ 1 ôåâðàëÿ 1,0 0,6

Ñîäåðæàíèå êî÷àíîâ ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-

ìè íà ãëóáèíó íå áîëåå äâóõ îáëåãàþùèõ ëèñòüåâ â áî-

êîâîé è íèæíåé (ïðèëåãàþùåé ê êî÷åðûãå) ÷àñòè êî-

÷àíà è íå áîëåå ïÿòè îáëåãàþùèõ ëèñòüåâ â âåðõíåé

òðåòè êî÷àíà (â ñîâîêóïíîñòè íå áîëåå äâóõ ïîâðåæäå-

íèé), % îò ìàññû, íå áîëåå

10 Íå íîðìèðóåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êî÷àíîâ ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-

ìè íà ãëóáèíó áîëåå äâóõ, íî íå áîëåå ïÿòè îáëåãàþ-

ùèõ ëèñòüåâ â áîêîâîé è íèæíåé (ïðèëåãàþùåé ê êî÷å-

ðûãå) ÷àñòè êî÷àíà è íå áîëåå 1,5 ñì ãëóáèíîé â âåðõ-

íåé òðåòè êî÷àíà (â ñîâîêóïíîñòè íå áîëåå òðåõ ïîâ-

ðåæäåíèé)

Íå äîïóñêàåòñÿ Íå íîðìèðóåòñÿ

Ñîäåðæàíèå êî÷àíîâ ñ çàñå÷êîé êî÷àíà è êî÷åðûãè Íå äîïóñêàåòñÿ Íå íîðìèðóåòñÿ



Ìèõíåâñêàÿ — ñðåäíåñïåëûé ñîðò, êî÷àíû îòëè÷íîé ïëîòíîñòè, ìàññîé äî 2,9 êã.

Âèòàìèíà Ñ — äî 77,0 ìã/100 ã.

Êàïóñòó êðàñíîêî÷àííóþ îöåíèâàþò ñîãëàñíî òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 7967-87 „Êàïóñòà

êðàñíîêî÷àííàÿ ñâåæàÿ“. Êàïóñòà äîëæíà èìåòü êî÷àíû öåëûå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, íåïî-

âðåæäåííûå, ïëîòíûå, ìàññîé íå ìåíåå 0,6 êã (ïîñëå 1 ôåâðàëÿ — 0,5 êã), ñ äëèíîé êî÷å-

ðûãè íå áîëåå 3 ñì. Ïðè çàãîòîâêàõ è ïîñòàâêàõ äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå íà êî÷àíàõ íå áîëåå

÷åòûðåõ íåïëîòíî ïðèëåãàþùèõ ëèñòüåâ, ïðè ðåàëèçàöèè íåïëîòíî ïðèëåãàþùèå ëèñòüÿ

íå äîïóñêàþòñÿ. Ñîñòîÿíèå êî÷àíîâ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ïîâðåæäåíèé ñîîòâåòñòâóåò

òðåáîâàíèÿì, óñòàíîâëåííûì äëÿ áåëîêî÷àííîé êàïóñòû ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ.

Öâåòíàÿ êàïóñòà ñîñòîèò èç ìÿñèñòûõ óêîðî÷åííûõ ïîáåãîâ è çà÷àòêîâ áóòîíîâ â

âèäå áåëûõ êëóáî÷êîâ, îáðàçóþùèõ ïëîòíóþ ãîëîâêó, îêðóæåííóþ çåëåíûìè ëèñòüÿìè.

Êàïóñòà áîãàòà ñàõàðàìè, áåëêîâûìè è ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, âèòàìèíîì Ñ; îòëè÷à-

åòñÿ õîðîøåé óñâîÿåìîñòüþ. Öâåòíóþ êàïóñòó èñïîëüçóþò â êóëèíàðèè, äëÿ ìàðèíîâàíèÿ

è çàìîðàæèâàíèÿ.

Ñîðòà öâåòíîé êàïóñòû ðàçëè÷àþò ïî öâåòó (îò áåëîé äî êðåìîâîé), ôîðìå, ïëîòíîñ-

òè ãîëîâêè. Ëó÷øèìè ñ÷èòàþòñÿ ñîðòà ñ ïëîòíîé è áåëîé ãîëîâêîé. Âî âðåìÿ ðîñòà ïîä

äåéñòâèåì ñîëíå÷íûõ ëó÷åé ìîæåò ïðîèñõîäèòü ïîæåëòåíèå ãîëîâêè. Âî èçáåæàíèå ýòîãî

ãîëîâêè öâåòíîé êàïóñòû ïðèêðûâàþò ëèñòüÿìè.

Â Ðîññèè ðàéîíèðîâàíû â îñíîâíîì ðàííèå ñîðòà öâåòíîé êàïóñòû: ñêîðîñïåëûå —

Ðàííÿÿ Ãðèáîâñêàÿ 1355, Ãàðàíòèÿ; ñðåäíåðàííèå — Ìîâèð 74, Îòå÷åñòâåííàÿ, Óðî-

æàéíàÿ.

ÃÎÑÒ 7968-89 óñòàíàâëèâàåò òðåáîâàíèÿ ê ñâåæåé öâåòíîé êàïóñòå ïðè çàãîòîâêàõ,

ïîñòàâêàõ, ðåàëèçàöèè â ñâåæåì âèäå è ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêå. Ñâåæóþ öâåòíóþ êà-

ïóñòó â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: îòáîðíóþ è îáûêíîâåííóþ.

Öâåòíàÿ êàïóñòà äîëæíà èìåòü ãîëîâêè áåëûå èëè ñëåãêà êðåìîâàòûå, ïëîòíûå,

ñâåæèå, ÷èñòûå, áåç ïðîðîñøèõ âíóòðåííèõ ëèñòî÷êîâ, áåç ïîâðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè èëè

ìåõàíè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, ñ äâóìÿ ðÿäàìè êðîþùèõ, ïîäðåçàííûõ íà 2–3 ñì âûøå ãîëîâ-

êè ñâåæèõ ëèñòüåâ, ñ êî÷åðûãîé íå áîëåå 2 ñì îò ïîñëåäíåãî ëèñòà, ñ ðàçìåðîì ãîëîâêè
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Îêîí÷àíèå òàáë. 27

1 2 3

Ñîäåðæàíèå êî÷àíîâ òðåñíóâøèõ è ñ ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè íà ãëóáèíó íå áîëåå 3 ñì,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5

Ñîäåðæàíèå êî÷àíîâ òðåñíóâøèõ, ñ ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè íà ãëóáèíó áîëåå 3 ñì, ïðîðîñøèõ,

ïîðàæåííûõ òî÷å÷íûì íåêðîçîì è ïåðãàìåíòíîñòüþ,

ïîâðåæäåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè,

çàãíèâøèõ, ìîðîæåíûõ, çàïàðåííûõ (ñ ïðèçíàêàìè

âíóòðåííåãî ïîæåëòåíèÿ è ïîáóðåíèÿ)

Íå äîïóñêàåòñÿ

Ïðèìå÷àíèå. Äëÿ êàïóñòû âòîðîãî êëàññà äî 1 ôåâðàëÿ äîïóñêàþòñÿ êî÷àíû ñî ñðåçàííûìè ïðè

çà÷èñòêå ìåñòàìè íà ïëîùàäè íå áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñòè êî÷àíà, ñ 1 ôåâðàëÿ — íå áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè

êî÷àíà.



äëÿ îòáîðíîé êàïóñòû — íå ìåíåå 11 ñì, äëÿ îáûêíîâåííîé — íå áîëåå 8 ñì. Äëÿ îáûêíî-

âåííîé êàïóñòû äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå ãîëîâîê ðàçìåðîì îò 6 äî 8 ñì íå áîëåå 5 %, ìåíåå

ïëîòíûõ, ñ ïðîðîñøèìè ëèñòî÷êàìè (äî 6 ëèñòî÷êîâ, íå áîëåå 1,5 ñì), ñî ñëàáûìè ïîòåð-

òîñòÿìè — äî 15 %.

Ñàâîéñêàÿ êàïóñòà îòëè÷àåòñÿ îò áåëîêî÷àííîé ðûõëûì êî÷àíîì îâàëüíîé, êîíó-

ñîâèäíîé èëè ïëîñêîé ôîðìû, ìàññîé äî 3 êã, ñ íåæíûìè ìîðùèíèñòûìè (ïóçûð÷àòûìè)

ëèñòüÿìè ñ êðóïíîçóá÷àòûìè êðàÿìè. Ïî ñîñòàâó ñàâîéñêàÿ êàïóñòà ñõîæà ñ áåëîêî-

÷àííîé, íî ñîäåðæèò áîëüøå áåëêîâ è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ãàðíèðîâ,

ñóïîâ, ãîëóáöîâ. Äëÿ êâàøåíèÿ íåïðèãîäíà.

Ñîðòà ñàâîéñêîé êàïóñòû ðàçëè÷àþòñÿ îêðàñêîé (îò æåëòî- äî ñåðî-çåëåíîé), ôîð-

ìîé êî÷àíîâ, ñòðîåíèåì ëèñòüåâ (êðóïíî-, ìåëêîìîðùèíèñòûå), ëåæêîñòüþ. Íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà — Þáèëåéíàÿ 2170, Âåíñêàÿ ðàííÿÿ 1346, Âåðòþ 1340 (õðàíèòñÿ

äî ìàðòà).

Áðþññåëüñêàÿ êàïóñòà îáðàçóåò âûñîêèé ñòåáåëü, íà êîòîðîì â ïàóçàõ ëèñòüåâ íà-

õîäÿòñÿ êî÷àí÷èêè äèàìåòðîì 1,5–6 ñì è ìàññîé 8–14 ã. Îáëàäàåò âûñîêèìè âêóñîâûìè

êà÷åñòâàìè, ñîäåðæèò áåëêîâûå, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ÿâëÿåòñÿ ðåêîðäñìåíîì ïî ñîäåð-

æàíèþ êàðîòèíà è âèòàìèíà Ñ. Åå èñïîëüçóþò â îòâàðíîì âèäå, äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ è

çàìîðàæèâàíèÿ. Â Ðîññèè íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí ñîðò Ãåðêóëåñ.

Áðîêêîëè — ðàçíîâèäíîñòü öâåòíîé êàïóñòû, ñîñòîèò èç ïëîòíîãî ïó÷êà öâåòî÷íûõ

áóòîíîâ íà íåæíûõ ìÿñèñòûõ ñòåáëÿõ äëèíîé 10–20 ñì. Â îòëè÷èå îò öâåòíîé êàïóñòû

áðîêêîëè íå îáðàçóåò ñâÿçíîé ãîëîâêè è èìååò çåëåíóþ îêðàñêó áóòîíîâ (ðåæå — ôèîëå-

òîâóþ). Áðîêêîëè — âêóñíûé äèåòè÷åñêèé, ëåãêîóñâîÿåìûé ïðîäóêò, ñîäåðæàùèé ñàõàðà,

áåëêîâûå âåùåñòâà, âèòàìèí Ñ è êàðîòèí. Èñïîëüçóåòñÿ â êóëèíàðèè, äëÿ çàìîðàæèâàíèÿ.

Ñîðò Ðîìàíåñêî èìååò çîëîòèñòî-çåëåíóþ ãîëîâêó êîíè÷åñêîé ôîðìû è áîëåå ñëàäêèé

âêóñ.

Êîëüðàáè — ñòåáëåïëîäíûé âèä êàïóñòû, ó êîòîðîãî â ïèùó óïîòðåáëÿþò óòîëùåí-

íûé øàðîîáðàçíûé ñòåáåëü, èìåþùèé áåëóþ, çåëåíóþ èëè êðàñíî-ôèîëåòîâóþ êîæèöó è

áåëóþ ìÿêîòü. Ïî âíåøíåìó âèäó êîëüðàáè íàïîìèíàåò ðåïó, ïî âêóñó — êî÷åðûãó áåëî-

êî÷àííîé êàïóñòû, íî áîëåå íåæíóþ, ñî÷íóþ è ñëàäêóþ. Êîëüðàáè ñîäåðæèò äîñòàòî÷íîå

êîëè÷åñòâî ñàõàðîâ, áåëêîâ, âèòàìèíà Ñ, ôîñôîðà, æåëåçà, ãîð÷è÷íûõ ìàñåë. Åå èñïîëüçó-

þò â ñâåæåì, âàðåíîì, æàðåíîì âèäå, äëÿ ñóøêè è ìàðèíîâàíèÿ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-

íûå ñîðòà — Âåíñêàÿ áåëàÿ 1350, Îïòèìóñ ñèíèé, Ïîâèð.

Áîëåçíè êàïóñòíûõ îâîùåé

� Ñåðàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Botrytis cinerea Pers. Íà ïîâåðõíîñòè êàïóñòû

ïîÿâëÿþòñÿ ñåðûé ïëåñíåâûé íàëåò è ñêëåðîöèè ãðèáà, ëèñòüÿ îñëèçíÿþòñÿ è çàãíèâàþò.

Çàáîëåâàíèå ëåãêî ïåðåäàåòñÿ îò êî÷àíà ê êî÷àíó. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ

ñåðîé ãíèëè ïðè õðàíåíèè ñëåäóåò ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíóþ òåìïåðàòóðó õðàíåíèÿ,

õðàíèëèùà äîëæíû áûòü ïðîñóøåíû è äåçèíôèöèðîâàíû.

� Áåëàÿ ãíèëü. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Sclerotinia sclerotiorum D. By. Çàáîëåâàíèå ïîðà-

æàåò êî÷àíû ïðè óáîðêå âî âëàæíóþ ïîãîäó. Ñíà÷àëà íà ïîâåðõíîñòè êî÷àíîâ, à çàòåì

âíóòðè ëèñòüÿ îñëèçíÿþòñÿ, çàãíèâàþò, ïîÿâëÿåòñÿ áåëûé âàòîîáðàçíûé íàëåò ïëåñåíè.
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Çàáîëåâàíèå èíôåêöèîííîå, áûñòðî ïåðåäàåòñÿ çäîðîâûì êî÷àíàì. Ïðåäîòâðàòèòü ðàñ-

ïðîñòðàíåíèå áåëîé ãíèëè ìîæíî ïóòåì äåçèíôåêöèè õðàíèëèù, à òàêæå îïûëåíèåì êî÷à-

íîâ ìåëîì.

� Ñëèçèñòûé áàêòåðèîç, èëè ìÿãêàÿ ãíèëü êàïóñòû, — âûçûâàåòñÿ êîìïëåêñîì áàê-

òåðèé Erwinia caratovora Holl è äð. Êî÷àíû êàïóñòû îñëèçíÿþòñÿ, ïðîèñõîäèò áûñòðîå ðàç-

ëîæåíèå êî÷àíà è êî÷åðûãè, ñîïðîâîæäàþùååñÿ íåïðèÿòíûì çàïàõîì. Çàáîëåâàíèå èí-

ôåêöèîííîå è ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðå â õðàíèëèùå.

� Òî÷å÷íûé íåêðîç — íåïàðàçèòàðíîå çàáîëåâàíèå, ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íà

ëèñòüÿõ ìåëêèõ ñåðûõ èëè ÷åðíûõ òî÷åê; ñâÿçàíî ñ èñïîëüçîâàíèåì èçáûòî÷íîãî êîëè÷åñò-

âà ôîñôàòíûõ è êàëèéíûõ óäîáðåíèé èëè íàðóøåíèåì ðåæèìà õðàíåíèÿ (ïëîõàÿ âåíòè-

ëÿöèÿ). Ñíà÷àëà çàáîëåâàþò íàðóæíûå, çàòåì âíóòðåííèå ëèñòüÿ. Ïðè ñèëüíîì ïîâðåæäå-

íèè ëèñòüÿ âûñûõàþò, ïðèîáðåòàÿ âèä ïåðãàìåíòà. Òîâàðíàÿ öåííîñòü êî÷àíîâ ñíèæàåòñÿ.

� Òóìà÷íîñòü — îòìèðàíèå è çàãíèâàíèå âíóòðåííèõ ëèñòüåâ êî÷àíà èç-çà íåäî-

ñòàòêà êèñëîðîäà è ðàçâèòèÿ ãíèëîñòíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ â óñëîâèÿõ ïðîäîëæèòåëüíîãî

õðàíåíèÿ è ïîíèæåííîé òåìïåðàòóðû (îò �1 äî �4 îÑ).

2.4. ËÓÊÎÂÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ê ëóêîâûì îâîùàì îòíîñÿòñÿ ëóê ðåï÷àòûé, ÷åñíîê è çåëåííû' å âèäû ëóêà — ïîðåé,

áàòóí, øàëîò, øíèòò, ìíîãîÿðóñíûé, äóøèñòûé, ñëèçóí, ÷åðåìøà.

Ëóê ðåï÷àòûé (Allium cepa L.) — âûõîäåö èç ãîðíûõ ðàéîíîâ Ñðåäíåé Àçèè. Ñëà-

âÿíñêèå ïëåìåíà âûðàùèâàëè åãî áîëåå òûñÿ÷è ëåò íàçàä. Ñåãîäíÿ ýòó êóëüòóðó âîçäåëû-

âàþò ïîâñåìåñòíî. Ëóê öåíÿò çà âêóñîâûå è ëåêàðñòâåííûå ñâîéñòâà, îí ñîäåðæèò ñàõàðà,

îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ìèíåðàëüíûå ñîëè, ýôèðíûå ìàñëà, ïðèäàþùèå åìó çàïàõ è îñò-

ðûé âêóñ è, ñàìîå ãëàâíîå, îáëàäàþùèå ôèòîíöèäíûìè è áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè.

Ñîäåðæàíèå ýôèðíûõ ìàñåë ñîñòàâëÿåò, ìã/100 ã: ëóê ðåï÷àòûé îñòðûé — 18–155,

ïîëóîñòðûé — 15–40, ñëàäêèé — 10–20. Îñíîâíûì ýôèðíûì ìàñëîì ÿâëÿåòñÿ àëëèëïðî-

ïèëäèñóëüôèä, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðîãî â ëóêîâèöå ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà óðîâíå 12–

162 ìã/100 ã ñûðîé ìàññû, â ëèñòüÿõ — â ñðåäíåì 114 ìã. Âèòàìèíîâ â ðåï÷àòîì ëóêå

íåìíîãî, íî áëàãîäàðÿ õîðîøåé ëåæêîñòè îí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êðóãëîãîäè÷íûõ èñòî÷íè-

êîâ âèòàìèíîâ.

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ëóêà ðåï÷àòîãî, êàê è äðóãèõ ëóêîâûõ îâîùåé, çàâèñèò îò ìíî-

ãèõ ôàêòîðîâ: êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé âûðàùèâàíèÿ, òèïîâ ïî÷â, âèäîâ óäîáðåíèé è äðó-

ãîãî; îòñþäà âîçìîæíûé ðàçáðîñ ïîêàçàòåëåé õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà, ïðèâîäèìûé ðàç-

ëè÷íûìè àâòîðàìè. Íèæå ïðåäñòàâëåíû óñðåäíåííûå äàííûå ïî ñîäåðæàíèþ â ðåï÷àòîì

ëóêå, äðóãèõ ëóêîâûõ îâîùàõ îòäåëüíûõ ãðóïï ïèùåâûõ âåùåñòâ (ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñ-

êèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987).

Ñîäåðæàíèå âîäû â ðåï÷àòîì ëóêå ñîñòàâëÿåò 86,0 %, áåëêà — 1,4 (êîýôôèöèåíò

ïåðåñ÷åòà 6,25). Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ, ìã/100 ã ïðîäóêòà: íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëî-

òû — 286, â ò. ÷.: âàëèí — 25, èçîëåéöèí — 40, ëåéöèí — 50, ëèçèí — 60, ìåòèîíèí —

10, òðåîíèí — 40, òðèïòîôàí — 20, ôåíèëàëàíèí — 41; çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû — 663,

â ò. ÷.: àëàíèí — 58, àðãèíèí — 160, àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà — 70, ãèñòèäèí — 14, ãëè-

öèí — 41, ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà — 220, ïðîëèí — 30, ñåðèí — 27, òèðîçèí — 30, öèñ-
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òèí — 13; îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò — 949; ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð,

%, — ìåò. + öèñ. — 47, ëåé. — 51.

Óãëåâîäû è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû ëóêà ðåï÷àòîãî, ã/100 ã: ìîíîñàõàðèäû: ãëþêî-

çà — 1,3, ôðóêòîçà — 1,2; äèñàõàðèäû (ñàõàðîçà) — 6,5; ïîëèñàõàðèäû: ãåìèöåëëþëîçà —

0,2, êëåò÷àòêà — 0,7, êðàõìàë — 0,1, ïåêòèí — 0,4; îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû: âèííàÿ — íåò,

ëèìîííàÿ — 0,01, ùàâåëåâàÿ — 0,01, ÿáëî÷íàÿ — 0,20.

Âèòàìèííûé ñîñòàâ ëóêîâûõ îâîùåé ïðåäñòàâëåí â òàáëèöå 28, ñîäåðæàíèå ìèíå-

ðàëüíûõ âåùåñòâ — â òàáëèöå 29.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ëóêîâûõ îâîùåé ñîñòàâëÿåò, êêàë/100 ã: ëóê ðåï÷àòûé —

43, ëóê çåëåíûé (ïåðî) — 22, ïîðåé — 40, ÷åñíîê — 106.

Ëóêîâèöà ðåï÷àòîãî ëóêà ñîñòîèò èç äîíöà, ñî÷íûõ ÷åøóé, ñóõèõ íàðóæíûõ ÷åøóé,

îáðàçóþùèõ ðóáàøêó ëóêà, è ïî÷åê-çà÷àòêîâ. Âåðõíþþ ÷àñòü ëóêîâèöû — øåéêó — îáðà-

çóþò îñòàòêè îáðåçàííûõ, çàñîõøèõ ëèñòüåâ.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ðåï÷àòîãî ëóêà îïðåäåëÿþò

ñëåäóþùèå ïðèçíàêè: ìàññó è ôîðìó ëóêîâèöû, îêðàñêó ñî÷íûõ è ñóõèõ ÷åøóé, ïëîò-

íîñòü ëóêîâèöû, îñòðîòó âêóñà, ñðîê ñîçðåâàíèÿ è ñîõðàíÿåìîñòü. Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàí-

íûå ñîðòà ðåï÷àòîãî ëóêà è èõ õàðàêòåðèñòèêà ïðèâåäåíû â òàáëèöå 30.

Ôîðìà ðåï÷àòîãî ëóêà îïðåäåëÿåòñÿ îòíîøåíèåì âûñîòû ëóêîâèöû ê åå ïîïåðå÷-

íîìó äèàìåòðó, ò. å. èíäåêñîì ôîðìû. Ðàçëè÷àþò ëóê ïëîñêîé ôîðìû (èíäåêñ 0,5–0,75),

ïëîñêî-îêðóãëîé (èíäåêñ 0,8–0,9), îêðóãëîé (èíäåêñ 0,95–1,1), îâàëüíîé (èíäåêñ 1,2–1,5) è

óäëèíåííîé (èíäåêñ áîëåå 1,5).

Ïî ìàññå ëóêîâèöû ìîãóò áûòü ìåëêèìè — ìàññîé äî 50 ã, ñðåäíèìè — 60–120 ã,

êðóïíûìè — áîëåå 120 ã; ïî îêðàñêå ñóõèõ ÷åøóé — áåëûìè, æåëòûìè, æåëòî-êîðè÷íå-

âûìè, êðàñíî-ôèîëåòîâûìè.

Ïî âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì âñå ñîðòà ëóêà ðåï÷àòîãî äåëÿò íà îñòðûå, ïîëóîñòðûå è

ñëàäêèå. Îñòðûå ñîðòà ëóêà ñîäåðæàò ìíîãî ñóõèõ âåùåñòâ, ñàõàðîâ è ýôèðíûõ ìàñåë,
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Òàáëèöà 28. Âèòàìèííûé ñîñòàâ ëóêîâûõ îâîùåé

Âèòàìèíû Ëóê-ïåðî Ëóê-ïîðåé
Ëóê

ðåï÷àòûé

×åñíîê

(ëóêîâèöà)

×åñíîê

(ïåðî)
×åðåìøà

�-Êàðîòèí, ìã 2,00 2,00 Ñëåäû Ñëåäû 2,40 4,20

Âèòàìèí Å, ìã 1,0 1,5 0,2 — 0,1 —

Âèòàìèí Ñ, ìã 30 35 10 10 55 100

Âèòàìèí Â6, ìã 0,15 0,30 0,12 0,60 — 0,23

Áèîòèí, ìêã 0,90 1,40 0,90 — — —

Íèàöèí, ìã 0,30 0,50 0,20 1,20 0,08 0,47

Ïàíòîòåíîâàÿ

êèñëîòà, ìã 0,13 0,12 0,10 — — —

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,10 0,04 0,02 0,08 0,08 0,13

Òèàìèí, ìã 0,02 0,10 0,05 0,08 0,05 0,03

Ôîëàöèí, ìêã 18 32 10 — — 40



îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ëóêîâèö è õîðîøåé ñîõðàíÿåìîñòüþ. Ïîëóîñòðûå ñîðòà

ñîäåðæàò ìåíüøå ñàõàðîâ è ýôèðíûõ ìàñåë, ëóêîâèöû èìåþò ñðåäíþþ ëåæêîñòü è ñîõðà-

íÿåìîñòü. Ñëàäêèå ñîðòà ëóêà îòëè÷àþòñÿ íèçêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ è ýôèðíûõ ìàñåë

è áîëüøèì ñîäåðæàíèåì âëàãè, âñëåäñòâèå ÷åãî âíóòðåííèå ÷åøóè — áîëåå òîëñòûå è

ñî÷íûå — èìåþò ñëàäêèé âêóñ. Ëóêîâèöû ñëàäêèõ ñîðòîâ íåïðèãîäíû äëÿ äëèòåëüíîãî

õðàíåíèÿ, èõ óïîòðåáëÿþò â ñâåæåì âèäå â ñàëàòàõ, ñ ìÿñíûìè è ðûáíûìè áëþäàìè.

Ïî ñðîêó ñîçðåâàíèÿ ëóê ðåï÷àòûé ìîæåò áûòü ñêîðîñïåëûì (ñðîê âåãåòàöèè äî

80 äíåé), ñðåäíåñïåëûì (80–100 äíåé), ñðåäíåïîçäíèì (100–120 äíåé) è ïîçäíåñïåëûì

(áîëåå 120 äíåé).

Ïî ëåæêîñòè ðàçëè÷àþò ñîðòà îòëè÷íîé ëåæêîñòè, ñîõðàíÿþùèåñÿ 7–8 ìåñÿöåâ, õî-

ðîøåé è óäîâëåòâîðèòåëüíîé ëåæêîñòè, ñîõðàíÿþùèåñÿ, ñîîòâåòñòâåííî, 5–6 è 3–4 ìåñÿöà.

Îäíîé èç âåãåòàòèâíî ðàçìíîæàþùèõñÿ ôîðì ðåï÷àòîãî ëóêà ÿâëÿåòñÿ ëóê-øàëîò.

Ïðè åãî âûðàùèâàíèè ëóêîâèöà îáðàçóåò êðóïíîå ãíåçäî èç 3–4 ìåëêèõ ëóêîâèö âåñîì

25–30 ã, áåëîãî, æåëòîãî èëè ôèîëåòîâîãî öâåòà. Ñîçðåâàåò ÷åðåç 15–20 äíåé, âûäåðæè-
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Òàáëèöà 29. Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ëóêîâûõ îâîùåé, â 100 ã ïðîäóêòà

Ïîêàçàòåëü Ëóê çåëåíûé Ëóê ðåï÷àòûé ×åñíîê

Çîëà, % 1,0 1,0 1,5

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

259

100

—

18

10

24

26

58

175

31

—

14

18

65

58

25

260

60

—

30

80

—

100

30

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

455

—

—

1000

—

7

—

200

92

20

—

—

—

4

300

400

200

—

800

3

5

—

230

85

—

3

476

31

2

850

—

—

—

1500

9

9

—

810

130

—

—

—

—

—

1025
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60 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Òàáëèöà 31. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ëóêà ðåï÷àòîãî ñâåæåãî, ðåàëèçóåìîãî â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè

(ÃÎÑÒ Ð 51783-2001)

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êëàññîâ

ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3

Âíåøíèé âèä Ëóêîâèöû, âûçðåâøèå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, öåëûå,

íå ïðîðîñøèå, áåç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõîçÿéñò-

âåííûìè âðåäèòåëÿìè, òèïè÷íîé äëÿ áîòàíè÷åñêî-

ãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, ñ ñóõèìè íàðóæíûìè

÷åøóÿìè (ðóáàøêîé) è âûñóøåííîé øåéêîé äëè-

íîé íå áîëåå 5 ñì. Äîïóñêàþòñÿ ëóêîâèöû ñ ðàçðû-

âàìè íàðóæíûõ ñóõèõ ÷åøóé è ñóõèìè êîðåøêàìè

äëèíîé íå áîëåå 1 ñì. Äîïóñêàþòñÿ íåçíà÷èòåëü-

íûå ïÿòíà è òðåùèíû íà ñóõèõ ÷åøóÿõ, íå ïåðåõî-

äÿùèå íà íèæíþþ ñóõóþ ÷åøóþ, çàùèùàþùóþ

ëóêîâèöó

Äîïóñêàþòñÿ ëóêîâèöû

ðàçäâîåííûå, íàõîäÿùè-

åñÿ ïîä îáùèìè íàðóæ-

íûìè ñóõèìè ÷åøóÿìè,

è îòñóòñòâèå ñóõèõ ÷å-

øóé íå áîëåå ÷åì íà 1/3

ïîâåðõíîñòè ëóêîâèöû

Çàïàõ è âêóñ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç

ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà

Ðàçìåð ëóêîâèö ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ñì, íå ìåíåå

4 3

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö:

ñ äëèíîé âûñóøåííîé øåéêè áîëåå 5 ñì,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 10

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ñ íåäîñòàòî÷íî âûñóøåííîé

øåéêîé, % îò ìàññû, íå áîëåå:

äëÿ âñåõ ñîðòîâ äî 15 ñåíòÿáðÿ âêëþ÷èòåëüíî Íå äîïóñêàåòñÿ 15

ïîñëå 15 ñåíòÿáðÿ Íå äîïóñêàåòñÿ 5

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö îãîëåííûõ (ñ îòñóòñòâèåì ñóõèõ

÷åøóé áîëåå ÷åì íà 1/3 ïîâåðõíîñòè ëóêîâèöû),

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 10

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ðàçìåðîì ìåíåå óñòàíîâëåííûõ

íå áîëåå ÷åì íà 1 ñì, % îò ìàññû, íå áîëåå

3 5

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿ-

ìè íà ãëóáèíó îäíîé ñî÷íîé ÷åøóè, äîíöà, à òàêæå ñ

íåçíà÷èòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-

íûìè âðåäèòåëÿìè, â ñîâîêóïíîñòè,

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5



âàåò òåìïåðàòóðó äî �10 ... �15 °Ñ. Èñïîëüçóþò ëóê-øàëîò â ñâåæåì âèäå è äëÿ âûãîíêè

çåëåíîãî ïåðà. Ñîðòà: Çâåçäî÷êà, Êóáàíñêèé æåëòûé Ä-322, Êóùîâêà õàðüêîâñêàÿ è äð.

Êà÷åñòâî ëóêà ðåï÷àòîãî îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ Ð 51783-2001 «Ëóê ðåï÷àòûé ñâåæèé,

ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè» è ïî ÃÎÑÒ 1723-86 «Ëóê ðåï÷àòûé çàãîòîâëÿå-

ìûé è ïîñòàâëÿåìûé».

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ Ð 51783-2001 ëóê ðåï÷àòûé ñâåæèé, ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé

òîðãîâîé ñåòè, â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà äâà êëàññà: ïåðâûé è âòîðîé

(òàáë. 31). Ëóê ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ äîëæåí áûòü ôàñîâàííûì. Äîïóñêàåòñÿ ïî

óñëîâèÿì äîãîâîðà ëóê íå ôàñîâàòü.

Òðåáîâàíèÿ ê ìàññå íåòòî ëóêîâèö â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ôàñîâàííîé

ïðîäóêöèè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ÃÎÑÒ Ð 8.579. Äëÿ íîìèíàëüíîãî çíà÷åíèÿ ìàññû

óïàêîâî÷íîé åäèíèöû íåòòî 0,5 êã ïðåäåë äîïóñêàåìîãî îòðèöàòåëüíîãî îòêëîíåíèÿ

ñîñòàâëÿåò 15 ã, äëÿ íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé 1,0 è 1,5 êã — 1,5 %, à äëÿ íîìèíàëüíûõ

çíà÷åíèé îò 2,0 äî 5,0 êã — 1,0 % íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî. Îòêëîíåíèå ìàññû íåòòî

îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû â ñòîðîíó óâåëè÷åíèÿ íå ðåãëàìåíòèðóþò. Ñðåäíÿÿ ìàññà

íåòòî äåñÿòè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ôàñîâàííîãî ëóêà äîëæíà áûòü íå ìåíåå íîìèíàëüíîãî

çíà÷åíèÿ, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

Ìàðêèðóþò ëóê ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò: êëàññ (ïåðâûé èëè

âòîðîé); áîòàíè÷åñêèé ñîðò.

Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ëóêà çàãîòîâëÿåìîãî è ïîñòàâëÿåìîãî, ñîãëàñíî ÃÎÑÒ

1723-86, â öåëîì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ëóêó ðåï÷àòîìó ðåàëèçóå-

ìîìó âòîðîãî ñîðòà, êðîìå ïóíêòà, êàñàþùåãîñÿ ñîäåðæàíèÿ îãîëåííûõ ëóêîâèö. Ïðè

çàãîòîâêàõ è ïîñòàâêàõ ñîäåðæàíèå ëóêîâèö îãîëåííûõ äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 5 %, äëÿ

ñëàäêèõ è ïîëóîñòðûõ ñîðòîâ: îòãðóæàåìûõ â äðóãèå ðåãèîíû äî 25 àâãóñòà — äî 30 %,

ïîñëå 25 àâãóñòà — äî 5 %, îòãðóæàåìûõ â ðàéîíû Êðàéíåãî Ñåâåðà è òðóäíîäîñòóïíûå

ðàéîíû — äî 5 %. Êðîìå òîãî, ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ è ñ

ðàçëè÷íûìè âèäàìè äîïóñòèìûõ ïîâðåæäåíèé â ñîâîêóïíîñòè íå äîëæíî ïðåâûøàòü 5 %.

Ïðè çàãîòîâêàõ è ïîñòàâêàõ òàêæå äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê ëóêîâèöàì,

íå áîëåå 0,5 %.

2.4. ËÓÊÎÂÛÅ ÎÂÎÙÈ 61

Îêîí÷àíèå òàáë. 31

1 2 3

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ïðîðîñøèõ ïðè âåñåííå-ëåòíåé

ðåàëèçàöèè äî 1 àâãóñòà, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ äëèíîé ïåðà íå áîëåå 2 ñì, âêëþ÷èòåëüíî Íå äîïóñêàåòñÿ 10

ñ äëèíîé ïåðà áîëåå 2 ñì Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö, çàãíèâøèõ, çàïàðåííûõ, ïîäìî-

ðîæåííûõ, ïîâðåæäåííûõ ñòåáëåâîé íåìàòîäîé è êëå-

ùàìè

Íå äîïóñêàåòñÿ

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ðàçíèöà ìåæäó íàèìåíüøèì è íàèáîëüøèì äèà-

ìåòðîì ëóêîâèö íå äîëæíà ïðåâûøàòü: äëÿ ïåðâîãî êëàññà — 1 ñì, âòîðîãî — 2 ñì.

2. Ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà äîïóñêàåòñÿ äëÿ ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ ðàçìåð ëóêîâèö 1–3 ñì ïðè

íàëè÷èè â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ëóêîâèö, îòëè÷àþùèõñÿ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó íå

áîëåå ÷åì íà 0,5 ñì.



×åñíîê (Allium sativum L.) — öåííàÿ îâîùíàÿ êóëüòóðà, èçâåñòíàÿ â Äðåâíåì Åãèï-

òå, Äðåâíåé Ãðåöèè, Êèòàå. Â Ðîññèè ÷åñíîê âîçäåëûâàþò ñ ÕVIII âåêà.

×åñíîê áîãàò áåëêàìè, ñàõàðàìè è ýôèðíûìè ìàñëàìè, ïðèäàþùèìè åìó ñâîåîáðàç-

íûé îñòðûé âêóñ è çàïàõ. Ýôèðíûå ìàñëà ñîäåðæàòñÿ â íåì â êîëè÷åñòâå 40–140 ìã/100 ã,

â èõ ñîñòàâ âõîäÿò ôèòîíöèäû, îáëàäàþùèå áàêòåðèöèäíûìè ñâîéñòâàìè, áëàãîäàðÿ ÷åìó

÷åñíîê ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì îáåççàðàæèâàþùèì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì ñðåäñòâîì.

Ëóêîâèöà (ãîëîâêà) ÷åñíîêà ñîñòîèò èç ìåëêèõ ëóêîâè÷åê — çóáêîâ, ðàñïîëîæåííûõ

íà îáùåì äîíöå. Êàæäûé çóáîê ïîêðûò òîíêîé ñóõîé ÷åøóåé, à âñÿ ëóêîâèöà — îáùåé ðó-

áàøêîé, ñîñòîÿùåé èç 3–4 ñëîåâ ñóõèõ ÷åøóé. Îêðàñêà íàðóæíûõ ÷åøóé ìîæåò áûòü îò

áåëîé äî òåìíî-ôèîëåòîâîé.

Âñå ñîðòà ÷åñíîêà äåëÿòñÿ íà äâà ïîäâèäà — ñòðåëêóþùèåñÿ è íåñòðåëêóþùèåñÿ.

Â ëóêîâèöå ñòðåëêóþùåãîñÿ ÷åñíîêà â öåíòðå äîíöà íàõîäèòñÿ îòìåðøàÿ ñòðåëêà (öâåòî-

íîñ), âîêðóã íåå ïðàâèëüíûì êðóãîì ðàñïîëîæåíû çóáêè. Â ëóêîâèöå íåñòðåëêóþùåãîñÿ

÷åñíîêà ñòðåëêà îòñóòñòâóåò, à çóáêè èäóò êîíöåíòðè÷åñêè èëè ïî ñïèðàëè, ïðè÷åì íà-

ðóæíûå çóáêè êðóïíåå âíóòðåííèõ.

Ïî âêóñó ÷åñíîê êëàññèôèöèðóþò íà î÷åíü îñòðûé, ïîëóîñòðûé è íåâêóñíûé (âîäÿ-

íèñòûé), ïî èñïîëüçîâàíèþ — íà ñòîëîâûé è òåõíè÷åñêèé, êîòîðûé îòëè÷àåòñÿ áîëüøèì

ñîäåðæàíèåì ýôèðíûõ ìàñåë, èñïîëüçóåòñÿ ïðè èçãîòîâëåíèè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ, áëþä è

êóëèíàðíûõ èçäåëèé.

Õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèå ñîðòà ÷åñíîêà ðàçëè÷àþò ïî êîëè÷åñòâó çóáêîâ, îêðàñêå,

êîëè÷åñòâó íàðóæíûõ ñóõèõ ÷åøóé, ñïîñîáó âûðàùèâàíèÿ (ÿðîâîé è îçèìûé), ðàçìåðó ëó-

êîâèöû. Ëó÷øåé ëåæêîñòüþ îòëè÷àåòñÿ ÷åñíîê ÿðîâîé ñðåäíåãî ðàçìåðà, ñ ïëîòíîé ïåðãà-

ìåíòîîáðàçíîé êðîþùåé ÷åøóåé ðîçîâîãî öâåòà. Â òàáëèöå 32 ïðåäñòàâëåíû ðàéîíèðî-

âàííûå ñîðòà ÷åñíîêà.

Êà÷åñòâî ÷åñíîêà ñâåæåãî îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 27569-87 „×åñíîê ñâåæèé ðåàëèçóå-

ìûé“ è ÃÎÑÒ 7977-87 „×åñíîê ñâåæèé çàãîòîâëÿåìûé è ïîñòàâëÿåìûé“.

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ 27569-87, ïðè ðåàëèçàöèè â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè è ïðè îòïðàâêå

ïðåäïðèÿòèÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ ÷åñíîê ïî êà÷åñòâó ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ

ñîðòà: îòáîðíûé è îáûêíîâåííûé (òàáë. 33). Òðåáîâàíèÿ ê ÷åñíîêó ñâåæåìó çàãîòîâëÿåìî-
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Òàáëèöà 32. Îñíîâíûå ðàéîíèðîâàííûå ñîðòà ÷åñíîêà è èõ õàðàêòåðèñòèêà

Ñîðò
Íàëè÷èå

ñòðåëêè

Êîëè÷åñòâî

çóáêîâ
Ôîðìà ëóêîâèöû Îêðàñêà Ëåæêîñòü

Áàøêèðñêèé ðàííèé åñòü 4–6 Îêðóãëàÿ Ôèîëåòîâàÿ Ñðåäíÿÿ

Íîâîñèáèðñêèé íåò 4–10 Îêðóãëî-ïëîñêàÿ Áëåäíî-ðîçîâàÿ Îòëè÷íàÿ

Ñèáèðñêèé åñòü 4–8 Îêðóãëàÿ Ñåðî-ôèîëåòîâàÿ Îòëè÷íàÿ

ÑÈÐ-10 åñòü 4–9 Îêðóãëàÿ Ñâåòëî-ôèîëåòîâàÿ Ñðåäíÿÿ

ÑÊÈÔ åñòü 5 Îêðóãëàÿ

è îêðóãëî-ïëîñêàÿ

Áåëàÿ ñ ñèðåíåâûì

îòòåíêîì

Õîðîøàÿ

Þáèëåéíûé ãðèáîâñêèé åñòü 5–8 Îêðóãëàÿ Ôèîëåòîâàÿ Ñðåäíÿÿ

Àëåéñêèé íåò 15–18 Îêðóãëàÿ

è îêðóãëî-ïëîñêàÿ

Áåëàÿ Õîðîøàÿ
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Òàáëèöà 33. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ÷åñíîêà

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ òîâàðíûõ ñîðòîâ

îòáîðíûé îáûêíîâåííûé

Âíåøíèé âèä Ëóêîâèöû âûçðåâøèå, òâåðäûå, çäîðîâûå, ÷èñòûå,

öåëûå, íåïðîðîñøèå, áåç ïîâðåæäåíèé ñåëüñêîõî-

çÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, ïî ôîðìå è îêðàñêå

òèïè÷íûå äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà, ñ ñóõèìè êðî-

þùèìè ÷åøóÿìè, äëÿ ñòðåëêóþùèõñÿ ñîðòîâ — ñ

îáðåçàííîé ñóõîé ñòðåëêîé äëèíîé íå áîëåå 20 ìì,

äëÿ íåñòðåëêóþùèõñÿ — ñ ñóõèìè îáðåçàííûìè

ëèñòüÿìè äëèíîé íå áîëåå 50 ìì, ñ îñòàòêàìè ñóõèõ

êîðåøêîâ èëè áåç íèõ

Çàïàõ è âêóñ Õàðàêòåðíûå äëÿ äàííîãî áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà, áåç

ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà

Ðàçìåð ëóêîâèö ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì, íå ìåíåå 40 25

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìå-

ðîâ, íî íå áîëåå ÷åì íà 5 ìì, % îò ìàññû, íå áîëåå 10,0 10,0

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ îòïàâøèì çóáêîì (äëÿ ìàëîçóáêîâûõ ñîðòîâ)

ñ îòïàâøèìè 1–2 çóáêàìè

(äëÿ ìíîãîçóáêîâûõ ñîðòîâ)

ñ îòïàâøèìè 3–5 çóáêàìè

(äëÿ ìíîãîçóáêîâûõ ñîðòîâ)

ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè

ïðîðîñøèõ, ñ äëèíîé ðîñòêà íå áîëåå 10 ìì

(ñ 1 ìàðòà)

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

10,0

Áåç îãðàíè÷åíèÿ

4,0

3,0

Áåç îãðàíè÷åíèÿ

Ñîäåðæàíèå çäîðîâûõ çóáêîâ,

îòïàâøèõ îò îáùåãî äîíöà, % îò ìàññû, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 3,0

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö, ïîðàæåííûõ íåìàòîäàìè

è êëåùàìè, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñ âèäèìûìè ïðèçíàêàìè ïîâðåæäåíèÿ

áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

10,0

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö çàãíèâøèõ, çàïàðåííûõ,

ïîäìîðîæåííûõ Íå äîïóñêàåòñÿ Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå çåìëè, ïðèëèïøåé ê ëóêîâèöàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 0,5

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Ê âûçðåâøèì îòíîñÿò ëóêîâèöû, çàêîí÷èâøèå ðîñò è èìåþùèå ñóõèå, òîíêèå, ïëîò-

íûå, ïîëóïðîçðà÷íûå íàðóæíûå ÷åøóè; íèæíÿÿ ÷àñòü äîíöà ïîêðûòà îïðîáêîâåâøåé òêàíüþ.

2. Ëóêîâèöû ìàëîçóáêîâûõ ñîðòîâ ÷åñíîêà èìåþò äî 10 çóáêîâ âêëþ÷èòåëüíî, ìíîãîçóáêîâûõ — áî-

ëåå 10 çóáêîâ.

3. Â ìåñòàõ ïðîèçâîäñòâà äëÿ ðåàëèçàöèè â òîâàðíîì îáûêíîâåííîì ñîðòå äîïóñêàþòñÿ áåç îãðàíè÷å-

íèÿ ëóêîâèöû ÷åñíîêà, ïîðàæåííûå íåìàòîäàìè è êëåùàìè (áåç âèäèìûõ ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ).



ìó è ïîñòàâëÿåìîìó ïî ÃÎÑÒ 7977-87 â öåëîì ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿå-

ìûì ê ÷åñíîêó òîâàðíîãî ñîðòà îáûêíîâåííîãî, ïðèâåäåííûì â òàáëèöå.

Ïðè ïðèåìêå ëóêà è ÷åñíîêà ïðèìåñè (îòïàâøóþ ÷åøóþ, ñîëîìó, çåìëþ, ÷àñòü óäà-

ëåííîé øåéêè ëóêà, ïðåâûøàþùåé 5 ñì, è äð.) ó÷èòûâàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðå-

äåëåíèÿ êà÷åñòâà, ò. å. ñâåðõ 100 %.

Ç å ë å í í û' å ë ó ê è âûðàùèâàþò â îòêðûòîì çàùèùåííîì ãðóíòå äëÿ ïîëó÷åíèÿ

çåëåíè, áîãàòîé âèòàìèíîì Ñ, êàðîòèíîì, äðóãèìè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè âåùåñòâàìè.

Çåëåííû' å ëóêè îáðàçóþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî òðóá÷àòûõ èëè ïëîñêèõ ëèñòüåâ, êîòîðûå

ñïîñîáíû îòðàñòàòü ïîñëå îáðåçêè (òàáë. 34). Ýòî ñàìûå ðàííèå îâîùíûå êóëüòóðû, äàþ-

ùèå ïåðâûé óðîæàé ÷åðåç òðè–÷åòûðå íåäåëè ïîñëå òàÿíèÿ ñíåãà. Ñðåçêà çåëåíè ìîæåò

ïðîäîëæàòüñÿ â òå÷åíèå âñåãî ñåçîíà. Çåëåííû' å ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà îäíî-, äâóõ- è ìíîãî-

ëåòíèå ëóêè, à òàêæå ëóê-ïåðî.

Ëóê çåëåíûé ïåðî âûðàùèâàþò èç ñåìÿí âûáîðêè èëè ìåëêîãî ðåï÷àòîãî ëóêà, âû-

ãîíêîé ëóêà-áàòóíà, ëóêà-øàëîòà, ëóêà-ñëèçóíà è øíèòò-ëóêà. Óáèðàþò âìåñòå ñ ëóêî-

âèöåé, òàê êàê áåç ëóêîâèöû ëóê-ïåðî õðàíèòñÿ õóæå. Ëèñòüÿ ëóêà-ïåðà òðóá÷àòûå, ïîëûå,
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Òàáëèöà 34. Îðãàíîëåïòè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà çåëåíîãî ëóêà ñâåæåãî

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà ëóêà ðåï÷àòîãî, øàëîòà,

áàòóíà, ñëèçóíà, øíèòòà

îáðåçíîé íåîáðåçíîé

Âíåøíèé âèä Ëèñòüÿ ñâåæèå, çäîðîâûå, íåçàãðÿçíåííûå, çåëåíîé

îêðàñêè ðàçíûõ îòòåíêîâ, áåç ïðèçíàêîâ ñàìîñîãðå-

âàíèÿ è ïîäìîðàæèâàíèÿ. Ñîäåðæàíèå ðàñòåíèé ñ

öâåòîíîñîì äëèíîé íå áîëåå 10 ñì — äî 10 %. Äîïóñ-

êàåòñÿ ëåãêîå óâÿäàíèå è ïîæåëòåíèå êîí÷èêîâ

ëèñòüåâ íà äëèíó íå áîëåå 2 ñì

Ëèñòüÿ ñ ëóêîâèöåé, îá-

ðåçàííîé ó äîíöà è îòðå-

çàííîé îò íåñúåäîáíîé

÷àñòè

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê ëóêîâèöàì — Íå áîëåå 1 %

Äëèíà îñíîâíîé ìàññû ëèñòüåâ îò øåéêè ëóêîâè-

öû èëè ìåñòà ñðåçà, ñì, íå ìåíåå

äëÿ áàòóíà, ñëèçóíà, øíèòòà ñ 1 íîÿáðÿ ïî 14 ìàÿ

20

15

20

15

Ñîäåðæàíèå ðàñòåíèé ñ ëèñòüÿìè äëèíîé ìåíåå

20 ñì, %, íå áîëåå

äëÿ áàòóíà, ñëèçóíà, øíèòòà ñ 1 íîÿáðÿ ïî 14 ìàÿ

ìåíåå 15 ñì

5

3

5

3

Ðàçìåð ëóêîâèö ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó, ìì, íå áîëåå — 40

Ñîäåðæàíèå ëóêîâèö äèàìåòðîì áîëåå 40,

íî íå áîëåå 60 ìì, % îò ìàññû, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 20

Ïðèìå÷àíèå. Îáùåå ÷èñëî äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé íå äîëæíî ïðåâûøàòü 15 % îò ìàññû, áåç ó÷åòà

äîïóñêà ëóêîâèö äèàìåòðîì áîëåå 40 ìì.



äëèíîé äî 40 ñì, ñîäåðæàò ìåíüøå ñàõàðîâ, ÷åì ëóêîâèöû, íî ãîðàçäî áîëüøå âèòàìèíà Ñ

è êàðîòèíà, ýôèðíûõ ìàñåë — 5–20 ìã/100 ã. Óïîòðåáëÿþò åãî â ñâåæåì âèäå.

Ëóê-ïîðåé — äâóõëåòíåå õîëîäîñòîéêîå ðàñòåíèå, ðàçìíîæàåòñÿ ñåìåíàìè, öåíèòñÿ

çà íåæíûé âêóñ, ñëàáóþ îñòðîòó, àðîìàò, ñîäåðæèò âèòàìèíà Ñ äî 35 ìã/100 ã, ýôèðíûõ

ìàñåë — 15–20 ìã/100 ã. Â ïèùó óïîòðåáëÿþò ëîæíûé ñòåáåëü — íîæêó, âåðõíÿÿ ÷àñòü

êîòîðîé èìååò áëåäíî-çåëåíûé öâåò (âûñîòà 8–80 ñì) è ïëîñêèå ïîëóñêëàäûâàþùèåñÿ

òåìíî-çåëåíûå ìîëîäûå ëèñòüÿ (â êîëè÷åñòâå îò 6 äî 15). Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ ëèñòüÿ ñòà-

íîâÿòñÿ ãðóáûìè è íåñúåäîáíûìè.

Ëóê, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ çèìíåãî õðàíåíèÿ, ïðîñóøèâàþò, êîðíè è ëèñòüÿ ñëåãêà

îáðåçàþò. Âî âðåìÿ õðàíåíèÿ âèòàìèí Ñ ïåðåõîäèò â îòáåëåííóþ íèæíþþ ÷àñòü ñòåáëÿ —

åãî ñîäåðæàíèå óâåëè÷èâàåòñÿ çäåñü ïî÷òè âäâîå. Èñïîëüçóþò â ñâåæåì âèäå êàê êîìïî-

íåíò ðåöåïòóðû ñàëàòîâ, ãàðíèðîâ, äðóãèõ áëþä è êóëèíàðíûõ èçäåëèé, ïðè ïðîèçâîäñòâå

ïèùåêîíöåíòðàòîâ è ò. ä.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà: Áîëãàðñêèé, Êàðàíòàíñêèé çèìíèé, Èììåðåíñêèé.

Ê ìíîãîëåòíèì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå ðàçíîâèäíîñòè ëóêà.

Ëóê-áàòóí íå îáðàçóåò ëóêîâèö; â ïèùó èñïîëüçóþò òðóá÷àòûå çåëåíûå ëèñòüÿ è îò-

áåëåííûé ëîæíûé ñòåáåëü. Ëèñòüÿ ñðåçàþò 2–3 ðàçà çà ñåçîí. Ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì è

âíåøíåìó âèäó ïîõîæ íà ëóê-ïåðî, èìååò ñëàáîâûðàæåííûé îñòðûé âêóñ èç-çà íåáîëü-

øîãî êîëè÷åñòâà ýôèðíûõ ìàñåë, ñîäåðæèò 35–95 ìã/100 ã âèòàìèíà Ñ, 2,1–3,0 ìã/100 ã

�-êàðîòèíà, 5–8 ìã/100 ã ýôèðíûõ ìàñåë. Ñîðòà: Ãðèáîâñêèé 21, Àïðåëüñêèé, Ìàéñêèé,

Ñàëàòíûé 35.

Ìíîãîÿðóñíûé ëóê — íà ñòðåëêàõ åãî, èäóùèõ îò îáû÷íûõ ëóêîâèö, ðàñïîëàãàþò-

ñÿ â íåñêîëüêî ÿðóñîâ íåáîëüøèå ëóêîâè÷êè (áóëüáî÷êè) — â ïåðâîì ÿðóñå îò äâóõ äî ïÿ-

òè ìàññîé 5–15 ã. Âåðõíèå (âîçäóøíûå) ëóêîâè÷êè èñïîëüçóþò äëÿ ðàçìíîæåíèÿ, ïðèêîð-

íåâûå — â ïèùó. Ïîñëåäíèå ñîäåðæàò 8,4–14,1 % ñàõàðîâ, 16–39 ìã/100 ã âèòàìèíà Ñ, îò-

ëè÷àþòñÿ îñòðûì âêóñîì, ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ âûãîíêè íà çåëåíü. Íàèáîëåå èç-

âåñòíûé ñîðò — Îäåññêèé çèìíèé 12.

Ëóê-øíèòò îáðàçóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî òîíêèõ íåæíûõ òðóá÷àòûõ ëèñòüåâ, ñî-

äåðæèò äî 100 ìã/100 ã âèòàìèíà Ñ, ìíîãî ýôèðíûõ ìàñåë — 21–26 ìã/100 ã, ïðèäàþùèõ

åìó îñòðûé âêóñ. Ëèñòüÿ ñðåçàþò 2 ðàçà çà ëåòî. Ëóê çèìóåò â îòêðûòîì ãðóíòå, ðàñòåò áåç

ïåðåñàäêè 4–5 ëåò, ïðèãîäåí äëÿ âûãîíêè çåëåíîãî ïåðà â òåïëèöàõ.

Ëóê-ñëèçóí èìååò ïëîñêèå, øèðîêèå ñâåòëî-çåëåíûå ëèñòüÿ, îáðàçóþùèåñÿ ó îñíî-

âàíèÿ ëóêîâèöû è ðàçðàñòàþùèåñÿ â âèäå ðàäèàëüíûõ êðóãîâ. Ñîäåðæèò äî 46 ìã/100 ã

âèòàìèíà Ñ, ýôèðíûõ ìàñåë — 2–11 ìã/100 ã. Ëèñòüÿ õðóïêèå, ñî÷íûå, ñ ÷åñíî÷íûì çàïà-

õîì. Çà ñåçîí ëóê-ñëèçóí ñðåçàþò äî ïÿòè ðàç.

Äóøèñòûé ëóê — õàðàêòåðèçóåòñÿ ïëîñêèìè òåìíî-çåëåíûìè ëèñòüÿìè ñ îêðóãëî-

îâàëüíûìè êîí÷èêàìè, îòðàñòàþùèìè ó îñíîâàíèÿ ëóêîâèöû è îáðàçóþùèìè ðîçåòêó.

Ëóê îòëè÷àåòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì âèòàìèíà Ñ — äî 67 ìã/100 ã, èìååò âûðàæåí-

íûé àðîìàò ÷åñíîêà. Âûñîòà ðàñòåíèÿ äîñòèãàåò 45 ñì.

×åðåìøà — äèêîðàñòóùèé âèä ëóêà, ó êîòîðîãî â ïèùó èñïîëüçóþò ëóêîâèöó, ëîæ-

íûé ñòåáåëü è íèæíþþ ÷àñòü ëèñòüåâ. ×åðåìøà èìååò ñëàáî÷åñíî÷íûé âêóñ, ÿâëÿåòñÿ ðå-

êîðäñìåíîì ïî ñîäåðæàíèþ àñêîðáèíîâîé êèñëîòû, äðóãèõ ïîëåçíûõ îðãàíèçìó âåùåñòâ.
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Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ÷åðåìøè ñâåæåé ðåãëàìåíòèðóþòñÿ ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 613-79, ñîãëàñ-

íî êîòîðîìó îíà äîëæíà áûòü ñîáðàíà â íà÷àëüíûé ïåðèîä âåòâëåíèÿ è ñîîòâåòñòâîâàòü

íîðìàì, ïðèâåäåííûì â òàáëèöå 35.

Áîëåçíè ëóêîâûõ îâîùåé

� Ñåðàÿ øåéêîâàÿ ãíèëü. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Botrytis allii Munn. Âíà÷àëå ïðîèñõî-

äèò ðàçìÿã÷åíèå òêàíè ëóêîâèöû âîçëå øåéêè, ìÿêîòü ïðèîáðåòàåò ãðÿçíî-æåëòûé, çàïà-

ðåííûé öâåò. Çàòåì çàáîëåâàíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âãëóáü, íà ïîâåðõíîñòè ëóêà îáðàçóåòñÿ

ñåðûé ïëåñíåâûé íàëåò ìèöåëèÿ ñî ñïîðîíîøåíèåì ãðèáà. Áîëåçíü èíôåêöèîííàÿ, çàðà-

æåíèå ëóêà ïðîèñõîäèò â ïîëå, ïåðåä óáîðêîé, — ÷åðåç îòìèðàþùóþ ëèñòâó â øåéêó

ëóêîâèöû, ïîýòîìó ìåíüøå ïîäâåðæåí çàáîëåâàíèþ âûçðåâøèé ëóê ñ ïîäñîõøåé øåéêîé

áåç êàêèõ-ëèáî ïîâðåæäåíèé. Óñòîé÷èâîñòü ê ãíèëè ïîâûøàåòñÿ ñâîåâðåìåííîé ïðîñóø-

êîé ëóêà, õðàíåíèåì ïðè ïîíèæåííîé òåìïåðàòóðå.

� Ãíèëü äîíöà ëóêà è ÷åñíîêà (ñêëåðîòèíèîç, ôóçàðèîç) — âûçûâàåòñÿ ãðèáàìè

Sclerotium è Fusarium. Íà äîíöå îáðàçóåòñÿ áåëûé èëè ðîçîâûé ïóøèñòûé íàëåò ìèöåëèÿ

ãðèáà, ëóêîâèöà ñòàíîâèòñÿ ìÿãêîé, âîäÿíèñòîé, ïîëíîñòüþ ñãíèâàåò. ×àùå ïîðàæàþòñÿ

ëóêîâèöû, ïîâðåæäåííûå ëóêîâîé ìóõîé. Ìåðû ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáîëåâàíèÿ òå æå, ÷òî è

äëÿ øåéêîâîé ãíèëè.

� Çåëåíàÿ ïëåñíåâèäíàÿ ãíèëü ÷åñíîêà — îáðàçóåòñÿ âñëåäñòâèå ïîðàæåíèÿ ãðèáîì

Penicillium. Ïðè ýòîì çóáêè ÷åñíîêà ñòàíîâÿòñÿ âÿëûìè, íà ìÿêîòè îáðàçóþòñÿ âäàâëåí-

íûå ñâåòëî-æåëòûå ïÿòíà, ïîçæå íà çóáêàõ ïîÿâëÿåòñÿ áåëûé èëè ñâåòëî-çåëåíûé íàëåò,

ìÿêîòü çóáêîâ ñíà÷àëà ðàçìÿã÷àåòñÿ, à çàòåì ïðåâðàùàåòñÿ â òðóõëÿâóþ ìàññó. Ëóêîâèöû

÷åñíîêà íà îùóïü êàæóòñÿ ïóñòûìè. Áîëåçíü ðàçâèâàåòñÿ ÷åðåç 2–3 ìåñÿöà õðàíåíèÿ ïðè

ïîâûøåííîé âëàæíîñòè èëè íåäîñòàòî÷íî íèçêîé òåìïåðàòóðå.

� Áàêòåðèàëüíàÿ ãíèëü ëóêà — âûçûâàåòñÿ ãíèëîñòíûìè áàêòåðèÿìè Erwinia carato-

vora (Jon.) Holl è äð. Ìåæäó çäîðîâûìè ÷åøóÿìè ïîÿâëÿåòñÿ ñëîé èç 1–2 ðàçìÿã÷åííûõ è

îñëèçíåííûõ ÷åøóé, ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì. Çàáîëåâàíèå íà÷èíàåòñÿ â ïîëå, à ïðè õðàíå-

íèè ìîæåò áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ, îñîáåííî â òåïëûõ è âëàæíûõ óñëîâèÿõ.
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Òàáëèöà 35. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ÷åðåìøè ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ñòåáëè öåëûå, ñâåæèå, ìîëîäûå, ñ íåðàçâåðíóâ-

øèìèñÿ ëèñòüÿìè, çäîðîâûå, íåçàãðÿçíåííûå,

íåïîæåëòåâøèå, áåç ïðèìåñè ñîðíûõ òðàâ è çåì-

ëè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ è äðóãèõ ïîâðåæäåíèé

Äîëÿ ñòåáëåé ñ åäâà ðàçâåðíóâøèìñÿ ëèñòîì,

% îò ìàññû, íå áîëåå 30

Äîëÿ ñòåáëåé ñ ñîöâåòèÿìè è îãðóáåâøèìè ëèñòüÿìè,

% îò ìàññû, íå áîëåå 3

Äîëÿ ñòåáëåé ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè, âÿëûõ,

ïîæåëòåâøèõ, % îò ìàññû, íå áîëåå 0,5

Äîëÿ ïðèìåñåé ñîðíûõ òðàâ, % îò ìàññû, íå áîëåå 0,5

Äîëÿ çåìëè, % îò ìàññû, íå áîëåå 0,5



� Áàêòåðèîç ÷åñíîêà — òàêæå âûçûâàåòñÿ ãíèëîñòíûìè áàêòåðèÿìè. Íà çóáêàõ ÷åñ-

íîêà ïîÿâëÿþòñÿ êîðè÷íåâûå ÿçâî÷êè èëè ïîëîñêè, òêàíü ïðèîáðåòàåò æåëòóþ îêðàñêó è

íåïðèÿòíûé ãíèëîñòíûé çàïàõ. Ïîðàæàåòñÿ â îñíîâíîì ïëîõî ïðîñóøåííûé ÷åñíîê.

� Ëóêîâàÿ ìóõà — íà ïîâåðõíîñòè ëóêà ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå îòâåðñòèÿ. Âíóòðè

íàõîäÿòñÿ íåáîëüøèå ëè÷èíêè ëóêîâîé ìóõè, êîòîðûå ïèòàþòñÿ ìÿêîòüþ. Ëóêîâèöû çà-

ãíèâàþò. Åñëè ëè÷èíêè çàíîñÿòñÿ âìåñòå ñ ëóêîâèöåé â õðàíèëèùå, òî îíè ïðîäîëæàþò

ïîâðåæäåíèå.

� Ëóêîâûé è ÷åñíî÷íûé êëåùè — èñòà÷èâàþò äîíöå ëóêîâèöû, ïðîíèêàþò ÷åðåç íå-

ãî âíóòðü è ïèòàþòñÿ ñî÷íûìè ÷åøóÿìè. Íà ïîâåðõíîñòè ëóêà îáðàçóåòñÿ áóðàÿ òðóõà,

ëóêîâèöû çàãíèâàþò, íà ïîâåðõíîñòè ÷åñíîêà ïîä ñóõèìè ÷åøóÿìè ïîÿâëÿþòñÿ èíòåíñèâ-

íî çåëåíûå èëè æåëòûå ïÿòíà. Êëåùè çàíîñÿòñÿ â õðàíèëèùå âìåñòå ñ ïîðàæåííûìè ëóêî-

âèöàìè è ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ, îñîáåííî ïðè âûñîêîé òåìïåðàòóðå è âëàæíîñòè áîëåå

70 %. Äëÿ ñíèæåíèÿ âðåäîíîñíîñòè êëåùà ðåêîìåíäóåòñÿ ëóê ïåðåä çàêëàäêîé ïðîãðåâàòü

ïðè òåìïåðàòóðå 35–37 °Ñ â òå÷åíèå 5–7 ñóòîê, à òàêæå õðàíèòü ëóêîâûå îâîùè â ñóõîì

ïîìåùåíèè.

� Ñòåáëåâàÿ íåìàòîäà. Íåìàòîäû — ìåëêèå íèòåâèäíûå ÷åðâè áåëîâàòîãî öâåòà

äëèíîé 1–1,5 ìì, ïàðàçèòèðóþùèå è îòêëàäûâàþùèå ÿéöà â òêàíÿõ ëóêà è ÷åñíîêà. Ïîðà-

æåííûå ëóêîâèöû ëóêà ñòàíîâÿòñÿ ðûõëûìè, ðàñòåíèå îòñòàåò â ðîñòå, ñî÷íûå ÷åøóè ñòà-

íîâÿòñÿ íåðàâíîìåðíûìè ïî òîëùèíå è íåïëîòíî ïðèëåãàþò äðóã ê äðóãó, ìÿêîòü ïðèîá-

ðåòàåò êîðè÷íåâûé èëè ñåðûé öâåò. Íàðóæíûå ÷åøóè è äîíöå ðàñòðåñêèâàþòñÿ. Ëóêîâèöû

÷åñíîêà òàêæå ïðèîáðåòàþò ðûõëîå ñòðîåíèå, äîíöå ñî âðåìåíåì îòïàäàåò, ëóêîâèöà ïîë-

íîñòüþ ðàçðóøàåòñÿ. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ïîëå, íî ïðè õðàíåíèè âî âëàæíûõ óñëîâè-

ÿõ íåìàòîäû ìîãóò ïîâðåæäàòü è çäîðîâûå ëóêîâèöû. Ïàðòèè ñèëüíî ïîðàæåííîãî íåìà-

òîäîé ëóêà è ÷åñíîêà ïåðåä çàêëàäêîé íà õðàíåíèå ðåêîìåíäóåòñÿ îáðàáàòûâàòü ïàðàìè

áðîìèñòîãî ìåòèëà. Ôóìèãàöèÿ ïðîâîäèòñÿ â ñïåöèàëüíûõ êàìåðàõ â ñòðîãîì ñîîòâåòñò-

âèè ñ èíñòðóêöèåé.

2.5. ÒÎÌÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ê òîìàòíûì îâîùàì îòíîñÿòñÿ òîìàòû, ïåðåö îâîùíîé, áàêëàæàíû, ôèçàëèñ.

Òîìàòû (Lycopersicon esculentum Mill.), èëè ïîìèäîðû (èòàë. pomodoro, îò pomo

d'oro — „çîëîòîå ÿáëîêî“), ïðîèñõîäÿò èç Þæíîé Àìåðèêè, îòíîñÿòñÿ ê ñåìåéñòâó ïàñëå-

íîâûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èì ïðèíàäëåæèò âåäóùåå ìåñòî â ìèðå ñðåäè îâîùíûõ êóëü-

òóð. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå òîìàòîâ îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêîé ýêîëîãè÷åñêîé ïëàñòè÷-

íîñòüþ, óðîæàéíîñòüþ, ìíîãîöåëåâûì èñïîëüçîâàíèåì ïëîäîâ. Òîìàòû èñïîëüçóþò â

ïèùó â ñâåæåì âèäå, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áëþä, äëÿ çàñîëà, ìàðèíîâàíèÿ, öåëüíîïëîäíîãî

êîíñåðâèðîâàíèÿ, ïðîèçâîäñòâà òîìàòîïðîäóêòîâ — ïþðå, ïàñò, ñîóñîâ, ñîêîâ.

Ïëîäû òîìàòîâ îáëàäàþò âûñîêîé ïèòàòåëüíîé, âêóñîâîé è äèåòè÷åñêîé öåííîñòüþ.

Â íèõ ñîäåðæàòñÿ ñàõàðà — â îñíîâíîì ãëþêîçà è ôðóêòîçà, à òàêæå ïåêòèíîâûå âå-

ùåñòâà, âèòàìèíû Ñ, Â1, Â2, ÐÐ, êàðîòèí, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà —

êàëèé, íàòðèé, êàëüöèé, æåëåçî, ôîñôîð, ìàãíèé è äð. (òàáë. 36, 37).

Ãîðüêîâàòûé ïðèâêóñ íåçðåëûõ òîìàòîâ îáóñëîâëåí íàëè÷èåì ãëèêîçèäîâ — ñîëà-

íèíà è òîìàòèíà, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ ïðè ñîçðåâàíèè óìåíüøàåòñÿ è íàõîäèòñÿ íà óðîâíå

4–5 ìã/100 ã (â çåëåíûõ ïëîäàõ — äî 60 ìã). Â çðåëûõ ïëîäàõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøå ïèòà-
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Òàáëèöà 36. Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ òîìàòíûõ îâîùåé

Ïîêàçàòåëü Òîìàòû ãðóíòîâûå
Ïåðåö êðàñíûé

ñëàäêèé
Áàêëàæàíû

1 2 3 4

Âîäà, % 92,0 90,0 91,0

Áåëîê, % 1,1 1,3 1,2

Êîýôô. ïåðåñ÷åòà 6,25 6,25 6,25

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

188

24

26

36

40

7

29

8

25

328

48

46

53

70

10

45

9

47

363

71

61

50

56

11

47

12

55

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòàäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

813

27

23

138

16

20

514

19

26

25

5

—

—

23

—

14

—

—

—

—

30

9

751

70

61

174

27

52

195

59

52

54

7

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò 1008 — 1114

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà,

ñêîð, %

Ìåò. + öèñ. — 31,

ëåé. — 47

Ìåò. + öèñ. — 42,

ëåé. — 58

Ìåò. + öèñ. — 43,

ëåé. — 60

Óãëåâîäû è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû,

ã/100 ã ïðîäóêòà:

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

1,6

1,2

2,1

2,4

3,0

0,8

Äèñàõàðèäû (ñàõàðîçà) 0,7 0,7 0,4

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

0,1

0,8

0,3

0,3

0,1

1,4

0,1

0,4

0,1

1,3

0,9

0,4

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

0

0,03

0,01

0,05

0

0,03

0,01

0,05

0

0,10

Ñëåäû

0,10
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Îêîí÷àíèå òàáë. 36

1 2 3 4

Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ:

Çîëà, % 0,7 0,6 0,5

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã/100 ã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

290

14

—

20

40

12

26

57

163

8

—

11

19

—

16

19

238

15

—

9

6

15

34

47

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã/100 ã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

—

115

—

900

2

6

—

140

110

7

13

153

20

5

200

—

—

—

600

3

3

—

160

100

—

—

—

7

6

440

815

100

—

400

2

1

—

210

135

1

—

—

14

—

290

Òàáëèöà 37. Âèòàìèííàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü òîìàòíûõ îâîùåé, â 100 ã ïðîäóêòà

Âèòàìèíû
Òîìàòû

ãðóíòîâûå

Òîìàòû

ïàðíèêîâûå

Ïåðåö êðàñíûé

ñëàäêèé

Ïåðåö çåëåíûé

ñëàäêèé
Áàêëàæàíû

�-Êàðîòèí, ìã 1,20 0,50 2,00 1,00 0,02

Âèòàìèí Å, ìã 0,39 — 0,67 0,67 —

Âèòàìèí Ñ, ìã 25 20 250 150 5

Âèòàìèí Â6, ìã 0,10 — 0,50 0,35 0,15

Áèîòèí, ìêã 1,20 — — — —

Íèàöèí, ìã 0,53 0,50 1,00 0,60 0,60

Ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà, ìã 0,25 — — — —

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,04 0,03 0,08 0,10 0,05

Òèàìèí, ìã 0,06 0,04 0,10 0,06 0,04

Ôîëàöèí, ìã 11 — 17 10 18,5

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ

öåííîñòü, êêàë 19 14 27 23 24
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òåëüíûõ âåùåñòâ, â òîì ÷èñëå ñàõàðîâ è âèòàìèíà Ñ, ÷åì â íåçðåëûõ. Êðàñíàÿ, îðàíæåâàÿ,

îðàíæåâî-êðàñíàÿ îêðàñêà ïëîäîâ ñâÿçàíà ñ ñîäåðæàíèåì êðàñÿùèõ âåùåñòâ — ëèêîïèíà,

êàðîòèíà è êñàíòîôèëëà, ñîäåðæàíèå êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì, ñîîòâåòñòâåííî, 7,85,

0,73 è 0,16 ìã/100 ã ñûðîé ìàññû.

Ïëîä òîìàòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâóõ- èëè ìíîãîêàìåðíóþ ÿãîäó, ñîñòîÿùóþ èç êî-

æèöû, ïîäêîæíîãî ñëîÿ ìÿêîòè è ñî÷íûõ ñåìåííûõ êàìåð, âíóòðè êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ñî÷-

íàÿ ìÿêîòü — ïóëüïà ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ñåìåíàìè. Ïëîäû ñ ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì êà-

ìåð, ñ òîëñòûìè ìÿñèñòûìè ïåðåãîðîäêàìè ñîäåðæàò áîëüøå ñóõèõ âåùåñòâ, ëó÷øå ñîõðà-

íÿþòñÿ è ñ÷èòàþòñÿ áîëåå öåííûìè äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ ó÷èòûâàþò ñëåäóþùèå ïðè-

çíàêè: ñïîñîá âûðàùèâàíèÿ è ñðîê ñîçðåâàíèÿ, ðàçìåð, îêðàñêó, ôîðìó ïëîäà, ðåáðèñ-

òîñòü, êîëè÷åñòâî êàìåð, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà, ñîäåðæàíèå ñóõèõ âåùåñòâ, ëåæêîñòü,

òðàíñïîðòàáåëüíîñòü è íàïðàâëåíèå èñïîëüçîâàíèÿ. Â òàáëèöå 38 ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå

ðàéîíèðîâàííûå ñîðòà òîìàòîâ è èõ õàðàêòåðèñòèêà.

Ïî ñïîñîáó âûðàùèâàíèÿ ðàçëè÷àþò ñîðòà äëÿ îòêðûòîãî è çàùèùåííîãî ãðóíòà.

Ñîðòà äëÿ çàùèùåííîãî ãðóíòà èñïîëüçóþò ïðè âûðàùèâàíèÿ òîìàòîâ â çèìíèõ òåïëèöàõ

â çèìíå-âåñåííèé ïåðèîä, îíè îòëè÷àþòñÿ ïîíèæåííûì ñîäåðæàíèåì ñóõèõ âåùåñòâ è

âèòàìèíîâ. Ñîðòà äëÿ îòêðûòîãî ãðóíòà ïî ñðîêó ñîçðåâàíèÿ äåëÿò íà ðàííèå (85–

120 äíåé), ñðåäíå- (125–130 äíåé) è ïîçäíåñïåëûå (135–170 äíåé). Â Ðîññèè ðàéîíèðî-

âàíû â îñíîâíîì ðàííèå è ñðåäíåñïåëûå ñîðòà òîìàòîâ.

Ïî ðàçìåðó ðàçëè÷àþòñÿ òîìàòû êðóïíîïëîäíûå — ìàññîé áîëåå 100 ã, ñðåäíå-

ïëîäíûå — 60–100 ã, ìåëêîïëîäíûå — äî 60 ã; ïî ôîðìå — îêðóãëûå, îêðóãëî-ïëîñêèå,

öèëèíäðè÷åñêèå, ñëèâîâèäíûå, ãðóøåâèäíûå; ïî ñîñòîÿíèþ ïîâåðõíîñòè — ãëàäêèå è

ðåáðèñòûå; ïî êîëè÷åñòâó êàìåð — ìàëîêàìåðíûå (2–3 êàìåðû), ñðåäíå- (4–8 êàìåð) è

ìíîãîêàìåðíûå (áîëåå 9 êàìåð). Ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ òîìàòû ìåëêîïëîäíûå, ìàëîêàìåð-

íûå, ñ ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ.

Êðóïíîïëîäíûå òîìàòû îáû÷íî èñïîëüçóþò äëÿ óïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, ìåëêî-

ïëîäíûå è ñëàáî ðàñòðåñêèâàþùèåñÿ — äëÿ öåëüíîïëîäíîãî êîíñåðâèðîâàíèÿ. Ïðè ïðî-

èçâîäñòâå òîìàòîïðîäóêòîâ èñïîëüçóþò ñîðòà ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ñóõèõ âåùåñòâ.

Êà÷åñòâî òîìàòîâ ñâåæèõ, çàãîòîâëÿåìûõ, ïîñòàâëÿåìûõ è ðåàëèçóåìûõ äëÿ ïîòðåá-

ëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, öåëüíîïëîäíîãî êîíñåðâèðîâàíèÿ è ñîëåíèÿ, îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ

1725-85 «Òîìàòû ñâåæèå» è ÃÎÑÒ Ð 51810-2001 «Òîìàòû ñâåæèå, ðåàëèçóåìûå â ðîçíè÷-

íîé òîðãîâîé ñåòè».

Ñîãëàñíî Ð 51810-2001, òîìàòû ñâåæèå, ðåàëèçóåìûå â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, â

çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êëàññà: ýêñòðà, ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 39).

Â çàâèñèìîñòè îò ôîðìû òîìàòû îòíîñÿò ê ÷åòûðåì îñíîâíûì òîâàðíûì òèïàì:

• îêðóãëûå (âêëþ÷àÿ îâàëüíûå, ñ íîñèêîì íà âåðøèíå ïëîäà);

• ïëîñêèå (âêëþ÷àÿ ðåáðèñòûå);

• óäëèíåííûå (âêëþ÷àÿ öèëèíäðè÷åñêèå);

• âèøíåâèäíûå (ïëîäû ñïåöèôè÷åñêèõ ñîðòîâ, î÷åíü ìåëêèå, ìàññîé îò 2 äî 20 ã, íà

êèñòè 20 è áîëåå ïëîäîâ, ôîðìà ïëîäîâ — îêðóãëàÿ).

Áîëüøóþ ðîëü ïðè îïðåäåëåíèè êà÷åñòâà èãðàåò ñòåïåíü çðåëîñòè.

Ìîëî÷íàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè — ïëîäû ñî ñâåòëî-çåëåíîé ñ áåëîâàòûì îòòåíêîì îêðàñ-

êè ïîâåðõíîñòè, ñâåòëî-çåëåíîé ìÿêîòüþ ñ íà÷àëîì îñëèçíåíèÿ âîêðóã ñåìÿí, ñ òâåðäîé

êîæóðîé.

2.5. ÒÎÌÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 71
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Òàáëèöà 39. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó òîìàòîâ ñâåæèõ, ðåàëèçóåìûõ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè

(ÃÎÑÒ Ð 51810-2001)

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà äëÿ êëàññîâ

ýêñòðà ïåðâîãî âòîðîãî

1 2 3 4

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå, ïëîòíûå, òèïè÷íîé

äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû, ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç ïëîäî-

íîæêè, íå ïîâðåæäåííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè,

íåïåðåçðåëûå, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé è ñîëíå÷íûõ îæî-

ãîâ, áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïîâåðõíîñòíûìè äå-

ôåêòàìè, íå âëèÿþùèìè íà îáùèé âíåøíèé âèä, êà÷åñòâî, ñî-

õðàííîñòü è òîâàðíûé âèä ïðîäóêöèè

— Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ íåçíà÷èòåëüíûìè

äåôåêòàìè ôîðìû è îêðàñêè, ñ ëåãêèìè

íàæèìàìè îò òàðû, íåçíà÷èòåëüíîé ïî-

ìÿòîñòüþ è çàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíà-

ìè îáùåé äëèíîé íå áîëåå, ñì:

1 3

Âêóñ, çàïàõ è öâåò Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç ïîñòîðîííåãî

çàïàõà è âêóñà

Ñòåïåíü çðåëîñòè Êðàñíàÿ, ðîçîâàÿ

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû áóðîé ñòåïåíè çðå-

ëîñòè, êîòîðûå ðåàëèçóþò îòäåëüíî

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷-

íîìó äèàìåòðó äëÿ âñåõ òîâàðíûõ òèïîâ

(êðîìå ìåëêîïëîäíûõ è âèøíåâèäíûõ),

ñì, íå ìåíåå

5 4 4

Ðàçìåð ïëîäîâ ìåëêîïëîäíûõ,

ñì, íå ìåíåå

4 3 3

Ðàçìåð ïëîäîâ âèøíåâèäíûõ Íå íîðìèðóåòñÿ

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ìåíåå óñòàíîâëåí-

íûõ ðàçìåðîâ ïî äèàìåòðó äëÿ âñåõ òî-

âàðíûõ òèïîâ (êðîìå âèøíåâèäíûõ), íå

áîëåå ÷åì íà 1 ñì, % îò ìàññû, íå áîëåå

5 10 20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñìåæíîé ñòåïåíè

çðåëîñòè (êðîìå çåëåíûõ),

% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5 10

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ îïðîáêîâåëûìè

îáðàçîâàíèÿìè (ðàçðîñøååñÿ öâåòîëîæå

ïëîùàäüþ íå áîëåå 2 ñì
2
, íå áîëåå òðåõ

çàðóáöåâàâøèõñÿ òðåùèí äëèíîé íå áî-

ëåå 1,5 ñì êàæäàÿ),% îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 5



Áóðàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè — ïëîäû ïëîòíûå, ñ ãëÿíöåâûì áëåñêîì, ñ ÷àñòè÷íî èëè

ïîëíîñòüþ áóðûìè ðàçëèâàìè íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà ñ ïðèçíàêàìè ðîçîâîé îêðàñêè ó åãî

âåðøèíû. Ìÿêîòü ïëîäà áåëåñîâàòî-áóðàÿ ñî ñâåòëî-ðîçîâûìè ïÿòíàìè. Ñåìåííàÿ êàìåðà

ïîëíîñòüþ çàïîëíåíà îñëèçíåííîé ïëàöåíòîé âîêðóã ñåìÿí.

Ðîçîâàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè — ïëîäû ïëîòíûå, ñî ñâåòëî-ðîçîâîé èëè ÿðêî-îðàíæå-

âîé îêðàñêîé. Ïîâåðõíîñòü ïëîäà äî 50 % ìîæåò áûòü æåëòîâàòî-áóðîé îêðàñêè. Ìÿêîòü

ïëîäà ñâåòëî-ðîçîâàÿ ñ áåëåñîâàòî-áóðûìè ïÿòíàìè.

Êðàñíàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè — ïëîäû ïëîòíûå, ïîëíîé áèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè, õàðàê-

òåðíîé äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà îêðàñêè. Äî 50 % ïîâåðõíîñòè ïëîäà ìîæåò áûòü áîëåå

ñâåòëîé, ðîçîâàòîé èëè îðàíæåâîé îêðàñêè. Ìÿêîòü ïëîäà õàðàêòåðíàÿ äëÿ áîòàíè÷åñêîãî

ñîðòà îêðàñêè.

Ñìåæíàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè — äëÿ ïëîäîâ êðàñíîé ñòåïåíè çðåëîñòè — ðîçîâàÿ; äëÿ

ðîçîâîé — êðàñíàÿ è áóðàÿ; äëÿ áóðîé — ðîçîâàÿ è ìîëî÷íàÿ; äëÿ ìîëî÷íîé — áóðàÿ.

Òîìàòû êëàññîâ ýêñòðà è ïåðâûé äîëæíû áûòü ôàñîâàííûìè â ïîòðåáèòåëüñêóþ òà-

ðó. Äîïóñêàåòñÿ ïî óñëîâèÿì äîãîâîðà òîìàòû ïåðâîãî êëàññà, ïîñòàâëÿåìûå ïðåäïðèÿòè-

ÿì îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ, è òîìàòû âòîðîãî êëàññà íå ôàñîâàòü.

Òðåáîâàíèÿ ê ìàññå ôàñîâàííûõ ïëîäîâ â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå äîëæíû ñîîò-

âåòñòâîâàòü ÃÎÑÒ Ð 8.579. Ïðåäåë äîïóñêàåìîãî îòðèöàòåëüíîãî îòêëîíåíèÿ äëÿ íîìè-

íàëüíîé ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû 0,5 êã äîëæåí áûòü 15 ã, äëÿ íîìèíàëü-

íûõ çíà÷åíèé 1,0 è 1,5 êã — 1,5 %, äëÿ íîìèíàëüíûõ çíà÷åíèé îò 2,0 äî 3,0 êã — 1,0 %

íîìèíàëüíîé ìàññû íåòòî.

Ñðåäíÿÿ ìàññà íåòòî äåñÿòè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ôàñîâàííûõ òîìàòîâ äîëæíà áûòü

íå ìåíåå íîìèíàëüíîãî çíà÷åíèÿ, óêàçàííîãî íà ýòèêåòêå.

Ìàðêèðóþò òîìàòû ïî ÃÎÑÒ Ð 51074. Äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò: êëàññ (ýêñòðà,

ïåðâûé èëè âòîðîé); áîòàíè÷åñêèé ñîðò.

Òîìàòû ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü â çàêðûòûõ âåíòèëèðóåìûõ ïîìåùåíèÿõ ïðè òåìïå-

ðàòóðå âîçäóõà:

• êðàñíîé ñòåïåíè çðåëîñòè — îò 1 äî 2 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî â òå÷åíèå íå áîëåå

2–4 íåäåëü;

2.5. ÒÎÌÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 73

Îêîí÷àíèå òàáë. 39

1 2 3 4

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ, îòäåëåííûõ îò êèñ-

òè (äëÿ âèøíåâèäíûõ è òîìàòîâ íà êèñ-

òè), % îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 10 20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ íåçàðóáöåâàâøè-

ìèñÿ òðåùèíàìè, çåëåíûõ, ìÿòûõ, ïåðå-

çðåëûõ, çàãíèâøèõ, ïîðàæåííûõ áîëåçíÿ-

ìè, ïîâðåæäåííûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííû-

ìè âðåäèòåëÿìè, óâÿäøèõ, ïîäìîðîæåí-

íûõ, ñ ïðèëèïøåé çåìëåé

Íå äîïóñêàåòñÿ

Ïðèìå÷àíèå. Â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå ðàçíèöà ìåæäó ðàçìåðàìè ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïå-

ðå÷íîìó äèàìåòðó íå äîëæíà ïðåâûøàòü: äëÿ êëàññà ýêñòðà — 0,5 ñì, ïåðâîãî — 1 ñì, äëÿ âòîðîãî êëàññà è

ïëîäîâ âèøíåâèäíûõ — íå ðåãëàìåíòèðóåòñÿ.



• áóðîé è ðîçîâîé ñòåïåíè çðåëîñòè — îò 4 äî 6 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî íå áîëåå îäíîãî

ìåñÿöà;

• ìîëî÷íîé ñòåïåíè çðåëîñòè — îò 8 äî 10 °Ñ âêëþ÷èòåëüíî íå áîëåå 3–4 íåäåëü.

Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà áûòü 85–90 %.

Òîìàòû äîñòèãàþò êðàñíîé ñòåïåíè çðåëîñòè ïðè õðàíåíèè ïðè òåìïåðàòóðå

18–20 °Ñ: ðîçîâûå — ÷åðåç 3–5 ñóòîê, áóðûå — ÷åðåç 7–9 ñóòîê, ìîëî÷íûå — ÷åðåç

10–12 ñóòîê.

Òîìàòû äëÿ öåëüíîïëîäíîãî êîíñåðâèðîâàíèÿ è ïðîèçâîäñòâà êîíñåðâîâ äëÿ äåò-

ñêîãî ïèòàíèÿ äîëæíû áûòü ñâåæèìè, öåëûìè, ÷èñòûìè, íåóðîäëèâûìè, áåç ïëîäîíîæêè,

áåç ïîâðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè, áîëåçíÿìè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, òðåùèí, íàæè-

ìîâ, ïîìÿòîñòåé è ñîëíå÷íûõ îæîãîâ, ðàçìåðîì äëÿ ïëîäîâ îêðóãëîé ôîðìû —

3,0–6,0 ñì, äëÿ ïëîäîâ óäëèíåííîé ôîðìû — 2,5–4,0 ñì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó è 3,5–7,0 ñì — ïî äëèíå. Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû âñåõ ñòåïåíåé çðåëîñòè, êðîìå

çåëåíîé, ïðè÷åì ïëîäîâ ñìåæíîé ñòåïåíè çðåëîñòè â ïàðòèè äîëæíî áûòü íå áîëåå 5 %.

Òîìàòû äëÿ äåòñêîãî ïèòàíèÿ äîëæíû áûòü òîëüêî êðàñíîé, æåëòîé (äëÿ æåëòîïëîäíûõ)

èëè îðàíæåâîé (äëÿ îðàíæåâîïëîäíûõ) ñòåïåíè çðåëîñòè, ñ ñîäåðæàíèåì ìàññîâîé äîëè

ñóõèõ âåùåñòâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íàòóðàëüíîãî ñîêà íå ìåíåå 5 %, äðóãèõ âèäîâ êîíñåð-

âîâ — íå ìåíåå 4 %.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê êà÷åñòâó òîìàòîâ äëÿ ñîëåíèÿ, â öåëîì ñîîòâåòñòâóþò

òðåáîâàíèÿì ê òîìàòàì äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå. Â ðàéîíàõ íàçíà÷åíèÿ äëÿ ñîëå-

íèÿ äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ïëîäû ìîëî÷íîé ñòåïåíè çðåëîñòè áåç îãðàíè÷åíèÿ, à â

ðàéîíàõ çàãîòîâîê òîìàòîâ — è ïëîäû çåëåíîé ñòåïåíè çðåëîñòè ðàçìåðîì ïî íàèáîëüøå-

ìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó íå ìåíåå 4 ñì.

Â 1992 ã. ÎÝÑÐ* ðàçðàáîòàëà è îôèöèàëüíî óòâåðäèëà øêàëó öâåòíîñòè òîìàòîâ (ñì.

öâ. âêëåéêó I). Øêàëà ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ðàçðàáàòûâàåìûõ ýòîé îðãàíèçàöèåé ìåæäóíàðîä-

íûõ ñòàíäàðòîâ ïî ôðóêòàì è îâîùàì è ïðèçâàíà óíèôèöèðîâàòü ïîäõîä â îïðåäåëåíèè

ñòåïåíè, èëè ñòàäèè, çðåëîñòè è öâåòíîñòè òîìàòîâ íà âñåì ïóòè èõ äâèæåíèÿ: îò ïðîèç-

âîäèòåëÿ äî îïòîâîãî è ðîçíè÷íîãî çâåíüåâ. Øêàëà èñïîëüçóåòñÿ ïðè ñîñòàâëåíèè êîíò-

ðàêòîâ, â ñëó÷àÿõ çàêàçà è îòãðóçêè òîâàðà, à òàêæå ïðè îöåíêå åãî êà÷åñòâà.

Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà òîìàòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì

ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-36 è îôèöèàëüíûìè êîììåíòàðèÿìè ÎÝÑÐ (1988 ã.) â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿä-

êå ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå îäíîðîäíîñòü ïðîäóêöèè.

Ïåðåö îâîùíîé (Capsicum mexicanum L.) — îäíà èç íàèáîëåå öåííûõ îâîùíûõ

êóëüòóð. Îíà ïðåâîñõîäèò âñå îâîùè ïî ñîäåðæàíèþ âèòàìèíîâ: â 100 ã ïëîäîâ ñâåæåãî

êðàñíîãî ïåðöà ìîæåò ñîäåðæàòüñÿ áîëåå 250 ìã âèòàìèíà Ñ, 300–500 ìã âèòàìèíà Ð, âè-

òàìèíû Â1, Â2, Â3, êàðîòèí, ñàõàðà (ñì. òàáë. 35), ëåòó÷èå ýôèðíûå ìàñëà, ïðèäàþùèå åìó

ñïåöèôè÷åñêèé àðîìàò. Ïåðåö ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, îêàçûâàåò

áëàãîïðèÿòíîå ôèçèîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Îñòðûé ïðèâêóñ ïåðöó

ïðèäàåò àëêàëîèä êàïñàèöèí, ñîäåðæàíèå êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò 0,045–0,711 % (â ñëàäêîì

ïåðöå — íå áîëåå 0,01 %).

Ïî ñîäåðæàíèþ ýôèðíûõ ìàñåë, êàïñàèöèíà è ïî âêóñîâûì ñâîéñòâàì ïåðåö ïîäðàç-

äåëÿþò íà ñëàäêèé, ïîëóñëàäêèé è ãîðüêèé (îñòðûé). Ïîñëåäíèé, âñëåäñòâèå æãó÷åãî âêó-

74 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

* Îðãàíèçàöèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ñîäåéñòâèÿ è ðàçâèòèÿ.



ñà, èñïîëüçóþò êàê ïðÿíîñòü â ñóøåíîì èëè ìàðèíîâàííîì âèäå. Ñëàäêèé è ïîëóñëàäêèé

ïåðåö óïîòðåáëÿþò â ñâåæåì âèäå, äëÿ ôàðøèðîâàíèÿ, ñîëåíèÿ, ìàðèíîâàíèÿ è ïð. Ïëîäû

ñëàäêîãî ïåðöà ñíèìàþò â òåõíè÷åñêîé ñòàäèè çðåëîñòè (íåäîçðåëûìè), à ïëîäû îñòðîãî

ïåðöà — â áèîëîãè÷åñêîé ñòàäèè çðåëîñòè (ñïåëûìè). Â íåäîçðåëîì âèäå ïëîäû ïåðöà

èìåþò çåëåíóþ îêðàñêó, â çðåëîì — îò áëåäíî-îðàíæåâîé äî êðàñíîé.

Îñíîâíûìè èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè ñîðòîâ îâîùíîãî ïåðöà ÿâëÿþòñÿ ñðîê

ñîçðåâàíèÿ (ñêîðî-, ñðåäíå- è ïîçäíåñïåëûå), ôîðìà ïëîäà (òóïîêîíå÷íàÿ, êîíè÷åñêàÿ,

óäëèíåííàÿ, óñå÷åííî-ïèðàìèäàëüíàÿ, ïëîñêî-øàðîâèäíàÿ, ðåáðèñòàÿ è äð.), òîëùèíà ìÿêîòè,

îêðàñêà ïëîäîâ, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà, òðàíñïîðòàáåëüíîñòü, ëåæêîñòü, èñïîëüçîâàíèå.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà ñëàäêîãî ïåðöà — Ëàñòî÷êà, Ïèîíåð, Áîëãàð-

ñêèé 79, Ãîãîøàðû ìåñòíûé, Íîâîãîãîøàðû, Íîâî÷åðêàññêèé; îñòðîãî ïåðöà — Àñòðàõàí-

ñêèé 147 (628).

Êà÷åñòâî ñëàäêîãî ïåðöà îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 13908-68: ïåðåö ñëàäêèé ñâåæèé, âû-

ðàùåííûé â îòêðûòîì èëè çàùèùåííîì ãðóíòå, çàãîòîâëÿåìûé, ïîñòàâëÿåìûé è ðåàëèçóå-

ìûé äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè äîëæåí ñîîòâåòñò-

âîâàòü îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì (òàáë. 40).

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïëîäû ïåðöà (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåí-

íûõ ðàçìåðîâ, ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûå, óâÿäøèå, ìîðùèíèñòûå, ïîòåðòûå íà ïîâåðõ-

íîñòè áîëåå 1/3 ïëîäà.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû ðàçäàâëåííûå, ïîðàæåííûå ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿ-

ìè, çàãíèâøèå è ãíèëûå.

Áàêëàæàíû (Solanum melongena) — ñàìûå òåïëîëþáèâûå ïðåäñòàâèòåëè òîìàòíûõ

îâîùåé, çàâåçåííûå èç Èíäèè. Â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Ðîññèè èõ âûðàùèâàþò â îòêðûòîì

è çàêðûòîì ãðóíòå. Ïëîäû áàêëàæàíîâ îáëàäàþò öåííûìè äèåòè÷åñêèìè âêóñîâûìè êà-

÷åñòâàìè, áîãàòû ñîëÿìè æåëåçà, ôîñôîðà, êàëèÿ, ìàãíèÿ, ñîäåðæàò ñàõàðà, ïåêòèíîâûå è

äóáèëüíûå âåùåñòâà. Ãîðüêîâàòûé ïðèâêóñ áàêëàæàíàì ïðèäàåò ãëèêîçèä — ñîëàíèí, êî-

ëè÷åñòâî êîòîðîãî óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ñîçðåâàíèè ïëîäîâ è ñîñòàâëÿåò 4,4–9,8 ìã/100 ã.

2.5. ÒÎÌÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 75

Òàáëèöà 40. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïåðöà ñëàäêîãî ñâåæåãî

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå,

ïî ôîðìå è îêðàñêå ñîîòâåòñòâóþùèå äàí-

íîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, ñ ïëîäîíîæ-

êîé

Âêóñ Ñëàäêèé, ñ ëåãêîé îñòðîòîé

Ðàçìåð ïëîäîâ, ñì, íå ìåíåå:

äëÿ ñîðòîâ ïåðöà ñ óäëèíåííîé ôîðìîé ïëîäà

(ïî äëèíå áåç ïëîäîíîæêè)

äëÿ ñîðòîâ ñ îêðóãëîé ôîðìîé ïëîäà

(ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó)

6,0

4,0

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ñëåãêà âÿëûõ, íî íå ñìîðùåííûõ, ñî ñâåæèìè öàðàïèíàìè

ñ îòêëîíåíèåì îò óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ íà 1 ñì

10,0

5,0



Èç ïëîäîâ áàêëàæàíîâ ãîòîâÿò ìàðèíàäû, ñîëåíüÿ, èêðó, èñïîëüçóþò â äîìàøíåé

êóëèíàðèè. Â ïèùó óïîòðåáëÿþò áàêëàæàíû â òåõíè÷åñêîé ñòàäèè çðåëîñòè — â âîçðàñòå

30–40 äíåé, êîãäà ñåìåíà åùå íå çàòâåðäåëè, à ïëîäû èìåþò ìÿãêóþ íåæíóþ ìÿêîòü áåëî-

ãî èëè ñâåòëî-êðåìîâîãî öâåòà. Îêðàñêà ïëîäîâ â òåõíè÷åñêîé ñòàäèè çðåëîñòè — îò ñâåò-

ëî-ëèëîâîé äî òåìíî-ôèîëåòîâîé, ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ áàêëàæàíû ïðèîáðåòàþò áóðî-êî-

ðè÷íåâóþ îêðàñêó. Îïèñàííàÿ ãàììà îêðàñêè îáóñëîâëåíà ñîäåðæàíèåì â ïëîäàõ âåùåñò-

âà — äåëüôèíèäèíà è åãî ïðîèçâîäíûõ.

Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà áàêëàæàíîâ ÿâëÿþòñÿ

ñðîêè ñîçðåâàíèÿ, ôîðìà ïëîäà (öèëèíäðè÷åñêàÿ, ãðóøåâèäíàÿ, îâàëüíàÿ, øàðîâèäíàÿ),

ðàçìåð, îêðàñêà êîæèöû è ìÿêîòè, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà áàêëàæàíîâ: Äîíñêîé 14, Þáèëåéíûé, Óíèâåð-

ñàë 6, Àëìàç, Àëüáàòðîñ è äð.

Êà÷åñòâî ñâåæèõ áàêëàæàíîâ îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 13907-86 „Áàêëàæàíû ñâåæèå.

Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ“, â êîòîðîì óñòàíîâëåíû îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ (òàáë. 41).

Ó áàêëàæàíîâ òåõíè÷åñêîé ñòåïåíè çðåëîñòè, â âîçðàñòå 25—40 äíåé, ïëîäû íåäî-

çðåëûå, ñ íåäîçðåâøèìè ñåìåíàìè, ñ áåëîé èëè ñâåòëî-êðåìîâîé ìÿêîòüþ, íî ñ óæå õàðàê-

òåðíûìè äëÿ äàííîãî ñîðòà âåëè÷èíîé è îêðàñêîé êîæèöû.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïëîäû (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåííûõ

ðàçìåðîâ, ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûå, óâÿäøèå, ìîðùèíèñòûå, ïîòåðòûå íà ïëîùàäè

áîëåå 1/3 ïëîäà, ïåðåîõëàæäåííûå (ñ êîðè÷íåâûìè ïÿòíàìè íà ïîâåðõíîñòè).

Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû ðàçäàâëåííûå, ïîðàæåííûå áîëåçíÿìè, çàãíèâøèå, ãíèëûå,

ïåðåîõëàæäåííûå (ñ êîðè÷íåâîé ìÿêîòüþ).

Ôèçàëèñ (Physalis) — ïåðñïåêòèâíàÿ îâîùíàÿ êóëüòóðà; â Ðîññèè ïðîèçðàñòàþò òðè

åå âèäà: ïåðóàíñêèé, çåìëÿíè÷íûé è ìåêñèêàíñêèé. Îâîùíîé ôèçàëèñ îòíîñèòñÿ ê ìåêñè-

êàíñêîìó âèäó. Ïî ñîäåðæàíèþ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ íå óñòóïàåò ïîìèäîðàì, ñîäåðæèò

ñàõàðà, ñîëè êàëüöèÿ è æåëåçà, îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, âèòàìèíû, çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñò-

âî ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ, ÷òî îáóñëàâëèâàåò æåëèðóùèå ñâîéñòâà ïëîäîâ. Îâîùíîé ôèçà-

ëèñ ÿâëÿåòñÿ öåííûì ñûðüåì äëÿ êîíñåðâíîé ïðîìûøëåííîñòè ïðè èçãîòîâëåíèè ìàðìå-

ëàäà, æåëå, ïîâèäëà, âàðåíüÿ. Åãî èñïîëüçóþò â êóëèíàðèè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñàëàòîâ,

76 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ

Òàáëèöà 41. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó áàêëàæàíîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå, íåóâÿäøèå, òèïè÷-

íûõ äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà ôîðìû è îêðàñêè, áåç ìåõàíè-

÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, òåõíè÷åñêè çðåëûå, ñ ïëîäîíîæêîé

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, óïðóãàÿ, áåç ïóñòîò, ñåìåííîå ãíåçäî ñ íåäî-

ðàçâèòûìè áåëûìè íåêîæèñòûìè ñåìåíàìè

Ðàçìåð ïëîäîâ, ñì, íå ìåíåå:

äëÿ ñîðòîâ ñ óäëèíåííîé ôîðìîé ïëîäà

(ïî äëèíå áåç ïëîäîíîæêè)

äëÿ ñîðòîâ ñ ïëîäàìè äðóãîé ôîðìû (ïî

íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó)

10,0

5,0

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ ëåãêèì óâÿäàíèåì

êîæèöû, ñî ñâåæèìè öàðàïèíàìè è ñëå-

äàìè îò íàæèìîâ, % îò ìàññû, íå ìåíåå 10,0



îâîùíûõ ðàãó, ñîóñîâ, èêðû. Ïëîäû ôèçàëèñà ìàðèíóþò è ñîëÿò. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â

Ðîññèè ðàñïðîñòðàíåí ñîðò Öåíòðàëüíûé.

Áîëåçíè òîìàòíûõ îâîùåé

� Ìàêðîñïîðèîç. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Alternaria solani. Íà ïëîäàõ òîìàòà ïîÿâëÿ-

þòñÿ âäàâëåííûå îêðóãëûå ïÿòíà, ÷àùå âîçëå ïðèêðåïëåíèÿ ïëîäà ê ïëîäîíîæêå èëè íà

ìåñòå óøèáà. Â äàëüíåéøåì ïÿòíà ïîêðûâàþòñÿ ÷åðíûì íàëåòîì. Çàáîëåâàíèå ÷àùå ïðî-

ÿâëÿåòñÿ â æàðêîå ëåòî, ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ïðè

íàëè÷èè ïëîäîâ ñ ïîâðåæäåíèåì êîæèöû, à òàêæå ïðè îòïîòåâàíèè ïëîäîâ âî âðåìÿ ðåç-

êîé ñìåíû òåìïåðàòóð.

� ×åðíàÿ ãíèëü, èëè äèïëîäèîç, — âûçûâàåòñÿ ãðèáàìè Diplodia destructiva (Plow)

Petz è Phoma destructiva Plow. Ïîðàæåíèå íà÷èíàåòñÿ îò ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ ê ïëîäîíîæ-

êå; îáðàçóåòñÿ ñëåãêà âäàâëåííîå âîäÿíèñòîå ïÿòíî ñâåòëî-ñåðîãî öâåòà, êîòîðîå ïîñòå-

ïåííî óâåëè÷èâàåòñÿ è ÷åðíååò. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ïîëå, à òàêæå ïðè òðàíñïîðòèðî-

âàíèè è õðàíåíèè ïðè íàëè÷èè ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé íà ïëîäàõ. Ìåðû ïðîôèëàêòè-

êè: íå äîïóñêàòü ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êîæèöû, ñîáëþäàòü ãèãèåíè÷åñêèå ïðàâèëà

è íîðìû äîçðåâàíèÿ, òðàíñïîðòèðîâàíèÿ, õðàíåíèÿ.

� Áóðàÿ ãíèëü, èëè ôèòîôòîðîç, — âûçûâàåòñÿ òåì æå ãðèáîì, ÷òî è ó êàðòîôåëÿ —

Phytophthora. Òêàíü ïëîäîâ ñíàðóæè è âíóòðè áóðååò, îñòàåòñÿ òâåðäîé, ïëîäû ïðèîáðå-

òàþò óðîäëèâóþ ôîðìó. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ïîëå, ïðè õðàíåíèè áîëåçíü ìîæåò

ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ òîëüêî ïðè ñèëüíîì îòïîòåâàíèè ïëîäîâ. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè çàáî-

ëåâàíèÿ ïðèìåíÿþò êàëèéíûå óäîáðåíèÿ, îïðûñêèâàþò ðàñòåíèÿ ôóíãèöèäàìè, îñó-

ùåñòâëÿþò ðàííþþ óáîðêó ïëîäîâ, âûâîäÿò íîâûå ñåëåêöèîííûå ñîðòà, óñòîé÷èâûå ê

ôèòîôòîðîçó.

� Ñåðàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ñàïðîôèòíûì ãðèáîì Phizopus nigricans Ehr. Ïëîä â

ìåñòå ïîðàæåíèÿ ðàçìÿã÷àåòñÿ, îáðàçóåòñÿ ìÿãêàÿ âîäÿíèñòàÿ ãíèëü, êîòîðàÿ ïîêðûâàåòñÿ

ñåðûì íàëåòîì. Êîæèöà ðàñòðåñêèâàåòñÿ, èç ïëîäîâ âûòåêàåò ñîê ñ êèñëûì çàïàõîì. Çàáî-

ëåâàíèå ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè, îñîáåííî â óñëîâèÿõ

ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû (28–32 îÑ). Â êà÷åñòâå ìåð ïðîôèëàêòèêè íåîáõîäèìî èçáåãàòü

ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ïîääåðæèâàòü îïòèìàëüíûé ðåæèì õðàíåíèÿ (âåíòèëÿöèÿ,

òåìïåðàòóðà, âëàæíîñòü è äð.).

� Âîäÿíèñòàÿ (èëè ìîêðàÿ, áàêòåðèàëüíàÿ) ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãíèëîñòíûìè áàêòå-

ðèÿìè. Íà ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå âîäÿíèñòûå ïÿòíà, çàòåì ìÿêîòü ðàçðóøàåòñÿ,

ïðåâðàùàåòñÿ â æèäêóþ ìàññó ñ íåïðèÿòíûì çàïàõîì. Ïëîä ñòàíîâèòñÿ ïîõîæèì íà âîäÿ-

íèñòûé ìåøîê. Çàáîëåâàíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ ÷åðåç ïî-

âðåæäåíèÿ â êîæèöå ïëîäîâ.

� Ìîçàèêà è âíóòðåííèé íåêðîç ïëîäîâ — âèðóñíîå çàáîëåâàíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ â

íåðàâíîìåðíîé îêðàñêå ïëîäîâ òîìàòîâ ïðè ñîçðåâàíèè è â îáðàçîâàíèè âíóòðè ïëîäà îò-

ìåðøèõ ó÷àñòêîâ êîðè÷íåâîãî èëè áóðîãî öâåòà. Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè ñòàíîâÿòñÿ òâåðäû-

ìè è ðåçêî îòëè÷àþòñÿ îò çäîðîâîé òêàíè. Ïðè ñëàáîì ïîðàæåíèè âíóòðåííèé íåêðîç

ìîæíî îáíàðóæèòü òîëüêî íà ðàçðåçå.

� Ñòîëáóð — ìèêîïëàçìåííîå çàáîëåâàíèå, ïðè êîòîðîì ïëîäû ðàçâèâàþòñÿ æåñò-

êèìè, áåçâêóñíûìè, ñ ñèëüíî ðàçâèòûìè ñîñóäèñòî-âîëîêíèñòûìè ïó÷êàìè â âèäå áåëûõ

òÿæåé, õîðîøî âèäíûõ íà ðàçðåçå. Ñ ïîâåðõíîñòè çàáîëåâàíèå íå îáíàðóæèâàåòñÿ.
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� Ñîëíå÷íûé îæîã — âñòðå÷àåòñÿ â þæíûõ ðàéîíàõ. Íà ïëîäàõ, íå çàùèùåííûõ îò

èíòåíñèâíûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, ïîÿâëÿþòñÿ âîäÿíèñòûå ïÿòíà, êîòîðûå áûñòðî âûñûõàþò

è çàïàäàþò. Ïîðàæåííàÿ òêàíü ïðèîáðåòàåò áåëûé èëè æåëòîâàòûé öâåò.

� Çåìëÿíîé îæîã — âîçíèêàåò ïðè äîëãîì ñîïðèêîñíîâåíèè ïëîäîâ ñ ïî÷âîé. Ìåñòî

ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ çåìëåé ñòàíîâèòñÿ íåñêîëüêî âäàâëåííûì, áåëåñîãî öâåòà.

2.6. ÒÛÊÂÅÍÍÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ñþäà îòíîñÿò îãóðöû, êàáà÷êè, ïàòèññîíû, äûíè, àðáóçû, òûêâû, à òàêæå ìàëîðàñ-

ïðîñòðàíåííûå êóëüòóðû: êðóêíåê, ÷àéîò, âîñêîâóþ òûêâó, æåëòûé îãóðåö è äð. Ýòè îâî-

ùè ïðèíàäëåæàò ê îäíîìó ñåìåéñòâó, íî ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî âêóñîâûì äîñòî-

èíñòâàì, ñîõðàíÿåìîñòè, èñïîëüçîâàíèþ. Îãóðöû, êàáà÷êè, ïàòèññîíû óïîòðåáëÿþò â

ïèùó â íåäîçðåëîì âèäå, áàõ÷åâûå êóëüòóðû — àðáóçû, äûíè è òûêâû — òîëüêî â çðåëîì.

Áàõ÷åâûå êóëüòóðû âûðàùèâàëè ðàíüøå íà ïîëÿõ öåëèííûõ è çàëåæíûõ çåìåëü — áàõ÷àõ,

îòñþäà è ïðîèñõîäèò èõ íàçâàíèå.

Îãóðöû (Cucumis sativum L.) — äðåâíåéøàÿ îâîùíàÿ êóëüòóðà, ïîïóëÿðíàÿ â Ðîñ-

ñèè. Îãóðöû ïîëó÷èëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïî÷òè âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà çà îòëè÷íûå âêó-

ñîâûå êà÷åñòâà è ñêîðîñïåëîñòü. Ïëîäû îãóðöîâ îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì

âëàãè è íèçêèì — ñàõàðîâ, îíè öåíÿòñÿ çà ïðèÿòíûé àðîìàò, ñîäåðæàíèå âàæíûõ äëÿ îðãà-

íèçìà ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ (êàëèÿ, æåëåçà, ôîñôîðà, éîäà è äð.). Â íåáîëüøèõ êîëè-

÷åñòâàõ â îãóðöàõ ïðèñóòñòâóþò âèòàìèíû: êàðîòèí, Â1, Â2, Â6, ÐÐ, ïàíòîòåíîâàÿ êèñëî-

òà, Ñ. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ òûêâåííûõ îâîùåé, â ò. ÷. îãóðöîâ, ïðèâåäåí â òàáëèöàõ 42–45.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè õîçÿéñòâåííî-áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ îãóðöîâ ó÷èòûâàþò ñëåäóþ-

ùèå ïðèçíàêè: ñêîðîñïåëîñòü, ðàçìåð è ôîðìó ïëîäîâ, ñîñòîÿíèå ïîâåðõíîñòè, îêðàñêó è

íàçíà÷åíèå.

Ïî ðàçìåðó ïëîäîâ îãóðöû ïîäðàçäåëÿþò íà êîðîòêîïëîäíûå I ãðóïïû — äëèíîé äî

11 ñì, êîðîòêîïëîäíûå II ãðóïïû — äî 14 ñì, ñðåäíåïëîäíûå — äî 25 ñì è äëèííî-

ïëîäíûå — áîëåå 25 ñì. Ïëîäû îãóðöîâ ìîãóò áûòü îâàëüíîé, óäëèíåííî-îâàëüíîé, öè-

ëèíäðè÷åñêîé, âåðåòåíîâèäíîé, ñåðïîâèäíîé ôîðìû, ñ ãëàäêîé èëè áóãîð÷àòîé ïîâåðõ-

íîñòüþ, ñ áåëî- èëè ÷åðíîøèïíûì îïóøåíèåì. Îêðàñêà ïëîäîâ ìîæåò áûòü îò ñâåòëî- äî

òåìíî-çåëåíîé.

Îãóðöû êðóïíîïëîäíûå ñ ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ èñïîëüçóþò â îñíîâíîì äëÿ óïîò-

ðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, ìåëêîïëîäíûå ñ áóãîð÷àòîé ïîâåðõíîñòüþ — äëÿ çàñîëà è êîí-

ñåðâèðîâàíèÿ.

×åðíîøèïíûå ñîðòà èìåþò òîíêóþ êîæèöó, õîðîøèé âêóñ, èõ èñïîëüçóþò â ñâåæåì

è ñîëåíîì âèäå, îäíàêî ïîñëå ñáîðà îíè áûñòðî æåëòåþò. Áåëîøèïíûå ñîðòà äîëãî íå

æåëòåþò ïîñëå ñáîðà, òðàíñïîðòàáåëüíû, íî äëÿ çàñîëà íå ïðèãîäíû, èõ æåëàòåëüíî

èñïîëüçîâàòü â ñâåæåì âèäå.

Êà÷åñòâî ñâåæèõ îãóðöîâ îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 1726-85 „Îãóðöû ñâåæèå“, â êîòî-

ðîì óñòàíîâëåíû òðåáîâàíèÿ ê îãóðöàì, âûðàùåííûì â îòêðûòîì è çàùèùåííîì ãðóíòå,

çàãîòîâëÿåìûì, ïîñòàâëÿåìûì è ðåàëèçóåìûì äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è äëÿ ïðî-

ìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè.

Â òàáëèöå 46 ïðåäñòàâëåíû ðàçëè÷íûå ñîðòà îãóðöîâ.
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Òàáëèöà 42. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ òûêâåííûõ îâîùåé

Ïîêàçàòåëü Îãóðöû ãðóíòîâûå Àðáóçû

Âîäà, % 95,0 89,0

Áåëîê, % 0,8 0,7

Êîýôô. ïåðåñ÷åòà 6,25 6,25

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

153

27

21

30

26

6

21

5

17

169

10

20

18

64

6

28

7

16

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòèäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

374

26

45

53

10

28

140

17

27

21

7

583

34

18

342

8

29

95

20

23

12

2

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò 527 752

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, % ìåò. + öèñ. — 46, ëåé. — 54 ìåò. + öèñ. — 33, ëåé. — 37

Òàáëèöà 43. Âèòàìèííàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü òûêâåííûõ îâîùåé, â 100 ã ïðîäóêòà

Ïîêàçàòåëü
Îãóðöû

ãðóíòîâûå

Îãóðöû

ïàðíèêîâûå
Êàáà÷êè Àðáóçû Äûíè Òûêâû

�-Êàðîòèí, ìã 0,06 0,02 0,03 0,10 0,40 1,50

Âèòàìèí Å, ìã 0,10 0,10 — — 0,10 —

Âèòàìèí Ñ, ìã 10 7 15 7 20 8

Âèòàìèí Â6, ìã 0,04 0,04 0,11 0,09 0,06 0,13

Áèîòèí, ìêã 0,90 0,90 0,40 — — —

Íèàöèí, ìã 0,20 0,15 0,60 0,24 0,40 0,50

Ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà, ìã 0,27 0,25 0,10 — 0,23 0,40

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,04 0,02 0,03 0,03 0,04 0,06

Òèàìèí, ìã 0,03 0,03 0,03 0,04 0,04 0,05

Ôîëàöèí, ìã 4,0 4,0 14,0 8,0 6,0 14,0

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ

öåííîñòü, êêàë 15 10 27 38 39 29
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Òàáëèöà 44. Óãëåâîäû è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû òûêâåííûõ îâîùåé, ã/100 ã ïðîäóêòà

Ïîêàçàòåëü
Îãóðöû

ãðóíòîâûå
Àðáóçû Äûíè Òûêâû

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

1,3

1,1

2,4

4,3

1,1

2,0

2,6

0,9

Äèñàõàðèäû (ñàõàðîçà) 0,1 2,0 5,9 0,5

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

0,1

0,7

0,1

0,4

0,1

0,5

0,1

0,5

0,2

0,6

0,1

0,4

0,2

1,2

0,2

0,3

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

0

Ñëåäû

Ñëåäû

0,1

0

0,02

Ñëåäû

0,1

0

0,02

Ñëåäû

0,1

0

Ñëåäû

Ñëåäû

0,1

Òàáëèöà 45. Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà òûêâåííûõ îâîùåé, â 100 ã ïðîäóêòà

Ïîêàçàòåëü
Îãóðöû

ãðóíòîâûå
Àðáóçû Äûíè Òûêâû

Çîëà, % 0,5 0,6 0,6 0,6

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

141

23

—

14

8

—

42

25

64

14

—

224

16

—

7

—

118

16

—

13

32

10

12

50

204

25

—

14

4

18

25

19

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

425

—

—

600

3

1

—

180

100

1

—

—

17

—

215

—

—

—

1000

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

1000

2

2

—

35

47

—

—

—

20

—

90

—

—

—

400

1

1

—

40

180

—

—

—

86

—

240
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Òàáëèöà 47. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îãóðöîâ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è äëÿ ñîëåíèÿ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

1 2

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, íåóðîäëèâûå, çäîðîâûå, íåçà-

ãðÿçíåííûå, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ñ ïëîäî-

íîæêîé è áåç ïëîäîíîæêè, ñ òèïè÷íûìè äëÿ áîòàíè-

÷åñêîãî ñîðòà ôîðìîé è îêðàñêîé

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ íåçíà÷èòåëüíûì ïîæåëòåíèåì

âåðøèí ó ñîðòîâ Ìóðîìñêèé 36, Ðæàâñêèé ìåñòíûé,

Ìèã, Êàñêàä, ãèáðèäà Ïðèçûâ 238; ñ íåçíà÷èòåëüíûì

ïîáóðåíèåì ó ïëîäîíîæêè ñîðòîâ òèïà Íåæèíñêèé,

Ìèã, Êàñêàä, ãèáðèäîâ Ñèãíàë 235, Óñïåõ 211

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû èçîãíóòûå äëÿ äëèííî- è ñðåäíå-

ïëîäíûõ îãóðöîâ (èçîãíóòîñòü íå áîëåå 0,2)

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ âûðâàííîé ïëîäîíîæêîé

(äèàìåòð ïîâðåæäåíèÿ íå áîëåå 1,0 ñì)

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ïëîòíàÿ, ñ íåäîðàçâèòûìè âîäÿíèñòûìè ñåìå-

íàìè

Âêóñ è çàïàõ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó,

áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è âêóñà

Ðàçìåð ïëîäîâ, ñì:

êîðîòêîïëîäíûå:

I ãðóïïà

äëèíà, íå áîëåå

íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, íå áîëåå

II ãðóïïà

äëèíà, íå áîëåå

íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, íå áîëåå

ñðåäíåïëîäíûå:

äëèíà, íå áîëåå

íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, íå áîëåå

äëèííîïëîäíûå:

äëèíà, íå áîëåå

íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, íå áîëåå

11,0

5,5

14,0

5,5

25,0

5,5

25,0

5,5

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ â êàæäîé ðàçìåðíîé ãðóïïå,

% îò ìàññû, íå áîëåå:

ïðåâûøàþùèõ óñòàíîâëåííûå ðàçìåðû ïî äëèíå

íå áîëåå 3,0 ñì

ñ ëåãêîé ïîòåðòîñòüþ, çàãðÿçíåííûõ, ñ íåçíà÷è-

òåëüíûì ïîòåìíåíèåì îò íàæèìîâ, íî íå ìÿòûõ, ñ

öàðàïèíàìè íà êîæèöå è ñëåãêà óâÿäøèõ, â ñîâî-

êóïíîñòè:

èç îòêðûòîãî ãðóíòà

â òîì ÷èñëå ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïîòåìíåíèÿìè

îò íàæèìîâ

èç çàùèùåííîãî ãðóíòà

çàãíèâøèõ, çàïàðåííûõ, ïîäìîðîæåííûõ, óâÿä-

øèõ, ìîðùèíèñòûõ, æåëòûõ, ñ ãðóáûìè êîæèñòû-

ìè ñåìåíàìè

10,0

10,0

5,0

3,0

Íå äîïóñêàåòñÿ



Ðàçëè÷àþò ñîðòà, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ âûðàùèâàíèÿ â îòêðûòîì è çàùèùåííîì

ãðóíòå: ðàííèå (îò âñõîäîâ äî ïëîäîíîøåíèÿ 40–50 äíåé), ñðåäíèå (äî 55 äíåé), ïîçäíèå

(60–70 äíåé). Â Ðîññèè ðàéîíèðîâàíû, â îñíîâíîì, ðàííèå è ñðåäíåñïåëûå ñîðòà.

Íîðìû ïî îòäåëüíûì ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà îãóðöîâ óñòàíàâëèâàþòñÿ â çàâèñèìîñòè

îò íàçíà÷åíèÿ: äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è ñîëåíèÿ, äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ. Áîòàíè-

÷åñêèå ñîðòà îãóðöîâ ïîäðàçäåëÿþò ïî ðàçìåðó íà êîðîòêîïëîäíûå (äî 14 ñì äëèíîé),

ñðåäíå- (äî 25 ñì) è äëèííîïëîäíûå (áîëåå 25 ñì). Äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå äîïóñ-

êàþòñÿ îãóðöû âñåõ ðàçìåðîâ, äëÿ ñîëåíèÿ — êîðîòêîïëîäíûå îãóðöû, âûðàùåííûå â îò-

êðûòîì ãðóíòå (òàáë. 46). Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îãóðöîâ äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ ïðèâåäåíû

â òàáëèöå 48.

Ïëîäû îãóðöîâ âñåõ ðàçìåðíûõ ãðóïï ÿâëÿþòñÿ ñòàíäàðòíûìè. Ïðè íàëè÷èè â ïàð-

òèè îäíîé ðàçìåðíîé ãðóïïû ïëîäîâ, ïðåâûøàþùèõ ïî ðàçìåðàì íîðìó äîïóñêà (ïî äëè-

íå íå áîëåå 3,0 ñì — 10 %), âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò â ñëåäóþùóþ ðàçìåðíóþ ãðóïïó.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïëîäû îãóðöîâ (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ðàçìåðîì áîëåå

5,5 ñì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó; óðîäëèâîé ôîðìû (êóáàðèêè, ñ ïåðåõâà-

òàìè, êðþ÷êîîáðàçíûå); ïîæåëòåâøèå (ñ âîäÿíèñòûìè ñåìåíàìè); ïîòåðòûå, óâÿäøèå;

ìîðùèíèñòûå; ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûå; ÷àñòè ïëîäîâ ðàçìåðîì íå ìåíåå 20 ñì äëÿ

ñðåäíå- è êðóïíîïëîäíûõ; â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ — ïîðàæåííûå àíòðàêíîçîì â âèäå åäè-

íè÷íûõ ïÿòåí, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ íåìåäëåííîé ðåàëèçàöèè. Ïëîäû óðîäëèâîé ôîðìû,

âûðàùåííûå â îòêðûòîì ãðóíòå, èñïîëüçóþò â ðàéîíàõ çàãîòîâîê äëÿ ñîëåíèÿ è ñ÷èòàþò

ñòàíäàðòíûìè.

Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû: ïåðåðîñøèå, ñåìåííèêè („æåëòÿêè“) ñ ãðóáûìè êîæèñ-

òûìè ñåìåíàìè; ðàçäàâëåííûå; ÷àñòè ïëîäà ìåíåå 20 ñì äëÿ ñðåäíå- è êðóïíîïëîäíûõ

îãóðöîâ; ïîäìîðîæåííûå, çàãíèâøèå, ãíèëûå, ïîðàæåííûå ñåëüõîçáîëåçíÿìè â ãëóáèíå

ïëîäà.

Àðáóçû (Citrullus vulgaris Schrad.). Â Ðîññèè èõ íà÷àëè âîçäåëûâàòü åùå â XVI â., äî

XIX â. îíè áûëè ðåäêèì ëàêîìñòâîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûå ðàéîíû âûðàùèâàíèÿ

àðáóçîâ — Íèæíåå Ïîâîëæüå, Ñåâåðíûé Êàâêàç. Èñõîäÿ èç ñâîéñòâ è íàïðàâëåíèé èñ-

ïîëüçîâàíèÿ ðàçëè÷àþò òðè îñíîâíûõ âèäà àðáóçîâ: ñòîëîâûå, öóêàòíûå è êîðìîâûå.

Ñòîëîâûå àðáóçû õàðàêòåðèçóþòñÿ íåæíîé ñëàäêîé ìÿêîòüþ êðàñíîãî, êàðìèííîãî,

ìàëèíîâîãî, ðåæå — æåëòîãî è áåëîãî öâåòîâ. Èñïîëüçóþò â êà÷åñòâå äåñåðòà, äëÿ ñîëå-

íèÿ, ïðèãîòîâëåíèÿ íàðäåêà (àðáóçíîãî ìåäà) è âèí.

2.6. ÒÛÊÂÅÍÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 83

Îêîí÷àíèå òàáë. 47

1 2

Ñîäåðæàíèå çåìëè, ïðèëèïøåé ê ïëîäàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå:

èç çàùèùåííîãî ãðóíòà

èç îòêðûòîãî ãðóíòà

Íå äîïóñêàåòñÿ

0,5

Ïðèìå÷àíèå. Èçîãíóòîñòü ïëîäà — îòíîøåíèå íàèáîëüøåé âûñîòû ïðîñâåòà ê äëèíå ïëîäà ïî âíåø-

íåé äóãå. Íàèáîëüøàÿ âûñîòà ïðîñâåòà â èçîãíóòûõ îãóðöàõ — íàèáîëüøåå ðàññòîÿíèå ìåæäó ïëîñêîñòüþ

è âíóòðåííèì êîíòóðîì ïîâåðõíîñòè îãóðöà.



Öóêàòíûå îòëè÷àþòñÿ ãðóáîé íåñëàäêîé ìÿêîòüþ è òîëñòûì êîðêîâûì ñëîåì, èç êî-

òîðîãî èçãîòîâëÿþò öóêàòû.

Êîðìîâûå — ïëîäû êðóïíûå, ñ íåñëàäêîé ìÿêîòüþ, èõ èñïîëüçóþò íà êîðì ñêîòó,

â òîì ÷èñëå êàê êîìïîíåíò ñèëîñà.
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Òàáëèöà 48. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îãóðöîâ äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, íåóðîäëèâûå, áåç ìå-

õàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, íåçàãðÿçíåííûå,

çäîðîâûå, áåç ñîëíå÷íûõ îæîãîâ, áåç ïëîäî-

íîæêè, ñ òèïè÷íîé äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà

ôîðìîé è çåëåíîé îêðàñêîé ðàçëè÷íûõ

îòòåíêîâ

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ íåçíà÷èòåëüíûì ïîáó-

ðåíèåì ó ïëîäîíîæêè äëÿ ñîðòîâ òèïà Íå-

æèíñêèé

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ïëîòíàÿ, ñ íåäîðàçâèòûìè, âîäÿíèñ-

òûìè, íåêîæèñòûìè ñåìåíàìè, áåç âíóòðåí-

íèõ ïóñòîò

Âêóñ è çàïàõ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó,

áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è âêóñà

Ðàçìåð ïëîäîâ, ñì:

ïèêóëè:

äëèíà

êîðíèøîíû I ãðóïïû:

äëèíà

êîðíèøîíû II ãðóïïû:

äëèíà

çåëåíöû:

äëèíà, íå áîëåå

íàèáîëüøèé ïîïåðå÷íûé äèàìåòð, íå áîëåå

3,0–5,0

5,1–7,0

7,1–9,0

11,0

5,0

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

áîëåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ ïî äëèíå (äëÿ êîðíèøî-

íîâ — íå áîëåå 1,0 ñì, çåëåíöîâ — íå áîëåå 3,0 ñì)

ñ ëåãêîé ïîòåðòîñòüþ, çàãðÿçíåíèåì, ñ íåçíà÷èòåëüíû-

ìè ïîòåìíåíèÿìè îò íàæèìîâ, íî íå ìÿòûõ, ñ öàðàïè-

íàìè íà êîæèöå, â ñîâîêóïíîñòè:

äëÿ çåëåíöîâ

äëÿ ïèêóëåé è êîðíèøîíîâ

çàãíèâøèõ, çàïàðåííûõ, ïîäìîðîæåííûõ, óâÿäøèõ,

ìîðùèíèñòûõ, ñ ãðóáûìè êîæèñòûìè ñåìåíàìè, ñ ïî-

ñòîðîííèìè çàïàõàìè

5,0

5,0

2,0

Íå äîïóñêàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå çåìëè, ïðèëèïøåé ê ïëîäàì, % îò ìàññû,

íå áîëåå:

èç çàùèùåííîãî ãðóíòà

èç îòêðûòîãî ãðóíòà

Íå äîïóñêàåòñÿ

0,5

Ïðèìå÷àíèå. Äëÿ ïèêóëåé è êîðíèøîíîâ îòíîøåíèå äëèíû ê øèðèíå (íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó

äèàìåòðó) äîëæíî áûòü íå ìåíåå 2,5.



Ñî÷íûå ñëàäêèå ïëîäû àðáóçîâ ñîäåðæàò ìíîãî ëåãêîðàñòâîðèìûõ ñàõàðîâ, â îñíîâ-

íîì ôðóêòîçû, õîðîøî óòîëÿþò æàæäó. Îêðàñêà ìÿêîòè îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì êðàñÿùèõ

âåùåñòâ — ëèêîïèíà è êàðîòèíà. Êðîìå ýòîãî, àðáóçû îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæà-

íèåì ñîëåé æåëåçà. Óáèðàþò àðáóçû ñ ïîëåé â ñòàäèè ïîëíîé çðåëîñòè, êîãäà â ïëîäàõ íà-

êàïëèâàåòñÿ äî 8–10 % ñàõàðîâ, ïëîäû ïðèîáðåòàþò ÿðêóþ îêðàñêó ñ âûðàæåííûì ðèñóí-

êîì è áëåñòÿùóþ ïîâåðõíîñòü, ïëîäîíîæêà óñûõàåò, à ïëîòíîñòü ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò

0,95–0,90.

Îñíîâíûìè èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè ñîðòîâ àðáóçîâ ÿâëÿþòñÿ ôîðìà,

ðàçìåð, îêðàñêà, ðèñóíîê ïîâåðõíîñòè, êîíñèñòåíöèÿ, âêóñ ìÿêîòè, òðàíñïîðòàáåëüíîñòü è

ëåæêîñòü ïëîäîâ, òîëùèíà êîðû, ñêîðîñïåëîñòü.

Ïî ôîðìå ïëîäû àðáóçîâ áûâàþò øàðîâèäíûìè, ýëëèïñîèäàëüíûìè, ñïëþñíóòûìè,

öèëèíäðè÷åñêèìè è äð.; ïî ðàçìåðó — êðóïíûå (äèàìåòð áîëåå 22 ñì), ñðåäíèå

(18–22 ñì), ìåëêèå (ìåíåå 18 ñì); ïî òîëùèíå êîðû — òîíêîêîðûå (0,5–1 ñì), ñðåäíåé òîë-

ùèíû (1–1,5 ñì) è òîëñòîêîðûå (áîëåå 1,5 ñì). Êðóïíûå è òîíêîêîðûå àðáóçû îòëè÷àþòñÿ

ïîíèæåííîé òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ è ëåæêîñòüþ.

Îêðàñêà àðáóçîâ ìîæåò áûòü îò áåëîé äî òåìíî-çåëåíîé è æåëòîé, à ðèñóíîê — â âè-

äå ïîëîñ, ïÿòåí, ñåòêè. Ñîðòà àðáóçîâ ñ ïîëîñàòûì ðèñóíêîì èìåþò áîëåå ïðî÷íóþ êîðó è

ïîýòîìó ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ.

Ïî âêóñó àðáóçû áûâàþò î÷åíü ñëàäêèå, ñëàäêèå è íåñëàäêèå; ïî ñðîêàì ñîçðåâàíèÿ —

ñêîðîñïåëûå (60–85 äíåé), ñðåäíåñïåëûå (85–100 äíåé) è ïîçäíèå (100–120 äíåé). Â Ðîñ-

ñèè ðàéîíèðîâàíû â îñíîâíîì ðàííèå è ñðåäíåñïåëûå ñîðòà, âìåñòå ñ òåì ðàííèå ñîðòà

íåòðàíñïîðòàáåëüíû, ïëîõî õðàíÿòñÿ è ðåàëèçóþòñÿ â ìåñòàõ âûðàùèâàíèÿ (òàáë. 49).

Êà÷åñòâî àðáóçîâ îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 7177-80 „Àðáóçû ïðîäîâîëüñòâåííûå ñâå-

æèå“ (òàáë. 50).

Íåäîçðåëûé ïëîä àðáóçà õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèìè ïðèçíàêàìè: ïîâåðõíîñòü ìà-

òîâàÿ, ïëîäîíîæêà ñî÷íàÿ, óñèê íåóâÿäøèé. Ìÿêîòü ðîçîâîãî èëè áëåäíî-ðîçîâîãî öâåòà,

ãðàíèöà ìåæäó ñúåäîáíîé ÷àñòüþ è êîðîé åëå çàìåòíà. Êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè ãðóáàÿ,

ìàëîñî÷íàÿ, íåñëàäêàÿ. Ñåìåíà áåëûå, íåâûçðåâøèå. Ïðè óäàðå ñîãíóòûì ïàëüöåì — çâóê

çâîíêèé.

Çðåëûå ïëîäû — ÿðêî âûðàæåí ðèñóíîê êîðû, ïîâåðõíîñòü áëåñòÿùàÿ. Óñèê è ïëî-

äîíîæêà óñîõøèå. Ìÿêîòü êðàñíàÿ, ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ, ñâîéñòâåííûõ äàííîìó áîòàíè-

÷åñêîìó ñîðòó, ñåìåíà âûçðåâøèå, ÷åðíîãî èëè êîðè÷íåâîãî öâåòà. Êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè

ñî÷íàÿ, íåæíàÿ, áåç îñëèçíåíèé, ñëàäêàÿ íà âêóñ. Ïðè óäàðå ëàäîíüþ çðåëûé àðáóç âèáðè-

ðóåò, ïðè óäàðå ñîãíóòûì ïàëüöåì èçäàåò óìåðåííî ãëóõîé çâóê, ïðè ñæàòèè âäîëü ïðî-

äîëüíîé îñè — ñëàáûé õðóñò.

Ïåðåçðåëûå ïëîäû — ðèñóíîê è öâåò êîðû áîëåå ñâåòëûé, ÷åì ó çðåëîãî ïëîäà.

Áëåñê õîðîøî âûðàæåí, óñèê è ïëîäîíîæêà óñîõøèå, ãðóíòîâîå ïÿòíî æåëòîãî öâåòà.

Öâåò ìÿêîòè èçìåíÿåòñÿ äî îðàíæåâîãî, ïîÿâëÿþòñÿ îñëèçíåíèÿ âîêðóã ñåìåííûõ ãíåçä,

ïóñòîòû. Êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè ðûõëàÿ, âîëîêíèñòàÿ, ìàëîñúåäîáíàÿ. Ïðè óäàðå ñîãíóòûì

ïàëüöåì çâóê ãëóõîé.

Ïîìÿòûì ñ÷èòàåòñÿ ïëîä àðáóçà, ó êîòîðîãî ïðè ðàçðåçå ìÿêîòü ïîòåìíåâøàÿ, îòäå-

ëèâøàÿñÿ îò êîðû.

2.6. ÒÛÊÂÅÍÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 85
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Ïðè ïîñòàâêàõ äîïóñêàåòñÿ â ïàðòèè ïðèìåñü äðóãèõ áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ îäíîãî

ñðîêà ñîçðåâàíèÿ, íî íå áîëåå 10 % îò ïàðòèè.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿòñÿ ïëîäû àðáóçîâ: ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ ïî íàè-

áîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, íî çðåëûå; ñ ñèëüíûìè íàæèìàìè è âìÿòèíàìè, íåäî-

çðåëûå, ïîðàæåííûå áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè íà ïîâåðõíîñòè, áåç ïðîíèêíîâåíèÿ â ìÿ-

êîòü.

Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû òðåñíóâøèå, ðàçäàâëåííûå, ïåðåçðåëûå, íåçðåëûå, çà-

ãíèâøèå, ãíèëûå, ïîðàæåííûå áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè âãëóáü ïëîäà.

Äûíè (Cucumis melo L.). Ðîäèíà äûíè — Ñðåäíÿÿ è Ìàëàÿ Àçèÿ. Â Åâðîïó ýòà êóëü-

òóðà ïåðåñåëèëàñü â àíòè÷íûå âðåìåíà, â Ðîññèþ ïîïàëà â XVII âåêå èç òåïëèö Àíãëèè.

Õàðàêòåðíûì äëÿ àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ äûíü (â îòëè÷èå îò àðáóçîâ) ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå

ñåìÿí â ñåðåäèíå ïëîäà, â îäíîé ñåìåííîé êàìåðå. Äûíÿ èìååò ñî÷íóþ, ñëàäêóþ, àðîìàò-

íóþ ìÿêîòü, ñîäåðæàùóþ äî 19 % ñàõàðîâ, â îñíîâíîì ñàõàðîçó, à òàêæå îðãàíè÷åñêèå

êèñëîòû. Â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ â íåé ïðèñóòñòâóþò âèòàìèí Ñ è êàðîòèí. Êàê è àðáó-

çû, äûíè îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ñîëåé æåëåçà.

Ñîðòà äûíü ïîäðàçäåëÿþò ïî ïðîèñõîæäåíèþ (ñðåäíåàçèàòñêèå è åâðîïåéñêèå), ñðî-

êó ñîçðåâàíèÿ, ôîðìå, ñîñòîÿíèþ ïîâåðõíîñòè, ðàçìåðó ïëîäîâ, êîíñèñòåíöèè, âêóñó è

àðîìàòó ìÿêîòè, ëåæêîñòè è òðàíñïîðòàáåëüíîñòè (òàáë. 51).

2.6. ÒÛÊÂÅÍÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 87

Òàáëèöà 50. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó àðáóçîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, çðåëûå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçàãðÿç-

íåííûå, ñ ôîðìîé, îêðàñêîé è áëåñêîì êîðû,

ñâîéñòâåííûìè çðåëîìó ïëîäó äàííîãî áîòàíè÷åñ-

êîãî ñîðòà

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ îòêëîíåíèÿìè îò ïðàâèëüíîé

ôîðìû, íî íå óðîäëèâûå, ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ (îï-

ðîáêîâåâøèìè) ïîâðåæäåíèÿìè êîðû âñëåäñòâèå

ïîðåçîâ è öàðàïèí

Çðåëîñòü Ìÿêîòü çðåëàÿ, íî íå ïåðåçðåëàÿ, ñî÷íàÿ, áåç ïóñòîò,

ñ îêðàñêîé è ñåìåíàìè, ñâîéñòâåííûìè äàííîìó áî-

òàíè÷åñêîìó ñîðòó

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ñì, íå áîëåå:

ðàííåñïåëûõ è ñðåäíåðàííèõ

ñðåäíåñïåëûõ è ïîçäíåñïåëûõ

ñîðòîâ Îãîíåê, Ñòîêñà 647/649, çàãîòîâëÿåìûõ è

ðåàëèçóåìûõ â ïðåäåëàõ Àìóðñêîé îáëàñòè

13,0

17,0

Íå óñòàíàâëèâàåòñÿ

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ ëåãêèìè íàæèìàìè,

% îò ìàññû, íå áîëåå:

â ìåñòàõ îòãðóçêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ è ïðè ðåàëèçàöèè

Íå äîïóñêàåòñÿ

Áåç îãðàíè÷åíèÿ

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ðàçäàâëåííûõ, òðåñíóâøèõ, ïî-

ìÿòûõ, íåçðåëûõ, íåäîçðåëûõ, ïåðåçðåëûõ, ïîâðåæ-

äåííûõ âðåäèòåëÿìè, ïîðàæåííûõ áîëåçíÿìè, çà-

ãíèâøèõ è ãíèëûõ Íå äîïóñêàåòñÿ
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Òàáëèöà 52. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó äûíü ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå, çðåëûå, áåç èçëèø-

íåé âíåøíåé âëàæíîñòè, ïî ôîðìå è îêðàñêå ñîîòâåòñòâóþ-

ùèå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, ïëîäû ðàííå- è ñðåäíå-

ñïåëûõ ñîðòîâ — ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç ïëîäîíîæêè, ïëî-

äû îñåííå-çèìíèõ ñîðòîâ — ñ ïëîäîíîæêîé

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ îòêëîíåíèÿìè îò ïðàâèëüíîé ôîðìû,

íî íå óðîäëèâûå, ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ (îïðîáêîâåâøèìè)

ïîâðåæäåíèÿìè êîðû îò ïîðåçîâ è öàðàïèí

Äîïóñêàþòñÿ â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ ïëîäû îñåííå-çèìíèõ

ñîðòîâ ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç òàêîâîé, íî áåç ïîâðåæäåíèÿ

ìåñòà åå ïðèêðåïëåíèÿ

Äîïóñêàåòñÿ â ïàðòèè ïðèìåñü äðóãèõ áîòàíè÷åñêèõ ñîðòîâ

îäíîãî ñðîêà ñîçðåâàíèÿ íå áîëåå 10 % îò ìàññû

Âêóñ è çàïàõ Ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, áåç ïîñòîðîí-

íåãî çàïàõà è âêóñà

Çðåëîñòü ïëîäîâ:

äëÿ ðàííå- è ñðåäíåñïåëûõ ñîðòîâ

äëÿ îñåííå-çèìíèõ ñîðòîâ:

â ìåñòàõ îòãðóçêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

Êîðà è ìÿêîòü ðàçëè÷íîé îêðàñêè, òîëùèíû, ñî÷íîñòè è

íåæíîñòè, ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó; ñå-

ìåííîå ãíåçäî ñî çðåëûìè, ëåãêî îòäåëÿþùèìèñÿ ñåìåíàìè;

ìÿêîòü ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè, íî íå ïåðåçðåâøàÿ

Êîðà è ìÿêîòü ïëîòíûå, ðàçëè÷íîé îêðàñêè è òîëùèíû, ñå-

ìåííîå ãíåçäî ñ íåäîçðåëûìè, êðåïêî ñèäÿùèìè â ìÿêîòè

ñåìåíàìè

Êîðà è ìÿêîòü ðàçëè÷íîé îêðàñêè, òîëùèíû, ñî÷íîñòè è

íåæíîñòè, ñâîéñòâåííûå äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, ñå-

ìåííîå ãíåçäî ñî çðåëûìè, ëåãêî îòäåëÿþùèìèñÿ ñåìåíàìè,

ìÿêîòü ðàçëè÷íîé ïëîòíîñòè, íî íå ïåðåçðåâøàÿ

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷-

íîìó äèàìåòðó, ñì, íå ìåíåå:

äëÿ ñîðòîâ ðàííåñïåëûõ è ìåëêîïëîä-

íûõ, à òàêæå ñîðòîâ ñ öèëèíäðè÷åñêèìè

âåðåòåíîâèäíûìè ïëîäàìè

äëÿ ñîðòîâ ñðåäíåñïåëûõ è îñåííå-çèì-

íèõ, à òàêæå ñîðòîâ ñ êðóãëûìè è îâàëü-

íûìè ïëîäàìè

10

15

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ ëåãêèìè ïîâðåæäå-

íèÿìè îò íàæèìîâ è îòêëîíåíèÿìè ïî ðàç-

ìåðàì íà 1 ñì, % îò ìàññû, íå áîëåå

â òîì ÷èñëå ïëîäîâ ñ ëåãêèìè ïîâðåæäå-

íèÿìè îò íàæèìîâ

5,0

3,0

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ðàçäàâëåííûõ, òðåñ-

íóâøèõ, ïîìÿòûõ, ïîðàæåííûõ àíòðàêíî-

çîì, çàãíèâøèõ è ãíèëûõ Íå äîïóñêàåòñÿ



Ïî ôîðìå äûíè áûâàþò øàðîâèäíûìè, îâàëüíûìè, óäëèíåííî-ÿéöåâèäíûìè, ñ ãëàä-

êîé èëè ñåãìåíòèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ. Ïîâåðõíîñòü ïëîäîâ ìîæåò áûòü ãëàäêîé, ðåá-

ðèñòîé, áóãîð÷àòîé, áîðîäàâ÷àòîé, ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî ïîêðûòîé ñåòêîé èç îïðîáêî-

âåâøèõ òðåùèí. Òîëùèíà êîðû — îò 4 äî 12 ìì è áîëåå. Ìÿêîòü äûíü ðàçíûõ ñîðòîâ

èìååò áåëóþ, îðàíæåâóþ èëè çåëåíîâàòóþ îêðàñêó. Êîíñèñòåíöèÿ áûâàåò âîëîêíèñòîé,

ðàññûï÷àòîé, õðóñòÿùåé, ñî÷íîé, âÿçêîé. Òîëùèíà ìÿêîòè îïðåäåëÿåòñÿ ïî åå îòíîøåíèþ

ê ïîëîâèíå ïîïåðå÷íîãî äèàìåòðà: òîëñòàÿ ìÿêîòü — áîëåå 0,55, ñðåäíÿÿ — 0,45–0,55,

òîíêàÿ — ìåíåå 0,45.

Èñõîäÿ èç âåëè÷èíû äûíè êëàññèôèöèðóþò íà êðóïíûå (äëèíà áîëåå 22 ñì äëÿ îê-

ðóãëûõ è áîëåå 30 ñì äëÿ óäëèíåííûõ ïëîäîâ), ñðåäíèå (15–22 è 25–30), ìåëêèå (ñîîò-

âåòñòâåííî ìåíüøå 15 è 25 ñì).

Ïî âêóñó äûíè ìîãóò áûòü î÷åíü ñëàäêèìè, ñëàäêèìè è íåñëàäêèìè. Ïî àðîìàòó ðàç-

ëè÷àþò ïëîäû ñ âàíèëüíûì (àìåðè), ãðóøåâûì (õàíäàëÿêè), òðàâÿíèñòûì (êàññàáà), äûí-

íûì ñïåöèôè÷åñêèì (êàíòàëóïû) çàïàõîì. Ëó÷øèìè äûíÿìè ïî ñàõàðèñòîñòè è âêóñîâûì

êà÷åñòâàì ñ÷èòàþò ñðåäíåàçèàòñêèå, â ÷àñòíîñòè, ÷àðäæîóñêèå.

Ïëîäû äûíè óïîòðåáëÿþò â ñâåæåì âèäå, à òàêæå èñïîëüçóþò äëÿ èçãîòîâëåíèÿ

öóêàòîâ, ïþðå, ïîâèäëà, êîìïîòîâ, äûííîãî ìåäà, ìóññîâ, ìàðèíàäîâ, à òàêæå ñóøåíûõ,

âÿëåíûõ è çàìîðîæåííûõ ïðîäóêòîâ.

Êà÷åñòâî äûíü îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 7178-85 „Äûíè ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ“,

ãäå íîðìû ïî îòäåëüíûì ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà äûíü óñòàíàâëèâàþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò

ñðîêà èõ ñîçðåâàíèÿ (òàáë. 52).

Äûíè ïî ñðîêó ñîçðåâàíèÿ äåëÿòñÿ íà ðàííåñïåëûå (âåãåòàöèîííûé ïåðèîä 60–

80 äíåé), ñðåäíåñïåëûå (80–100 äíåé), îñåííå-çèìíèå (áîëåå 110 äíåé).

Ðàííèå ñîðòà äûíü ñîõðàíÿþòñÿ íåñêîëüêî äíåé, ñðåäíåé ñïåëîñòè — 1–2 ìåñÿöà,

ïîçäíåñïåëûå — äî 4–6 ìåñÿöåâ. Ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ äûíè ñðåäíåàçèàòñêèõ ñîðòîâ, êðî-

ìå òîãî, îíè îáëàäàþò âûñîêèìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè è áîëüøåé ñàõàðèñòîñòüþ.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïëîäû äûíü ìåíüøå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ, ñ ñèëüíûìè

íàæèìàìè, óøèáàìè, âìÿòèíàìè; ïîðàæåííûå áîëåçíÿìè ñ çàãíèâàíèåì áåç îáíàæåíèÿ

ìÿêîòè ïëîäà íà ïëîùàäè íå áîëåå 10 ñì2 (äëÿ ìåëêîïëîäíûõ — íå áîëåå 5 ñì2).

Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû ðàçäàâëåííûå, ïîðàæåííûå áîëåçíÿìè, ñ çàãíèâàíèåì

áåç îáíàæåíèÿ ìÿêîòè ïëîäà íà ïëîùàäè áîëåå 10 ñì2 (äëÿ ìåëêîïëîäíûõ — áîëåå 5 ñì2),

ñ çàãíèâàíèåì ìÿêîòè è ãíèëûå.

Òûêâà (Cucurbita L.) èçâåñòíà ñ äðåâíèõ âðåìåí, èñïîëüçîâàëàñü â ïèùó óæå çà òðè

òûñÿ÷è ëåò äî íàøåé ýðû. Â Åâðîïó è Ðîññèþ åå çàâåçëè ïîñëå îòêðûòèÿ Àìåðèêè. Â ïëî-

äàõ òûêâû ñîäåðæèòñÿ äî 8–10 % ñàõàðîâ, âèòàìèíû Ñ, Â1, Â2, êàðîòèí, àçîòèñòûå ñîåäè-

íåíèÿ, ïåêòèíîâûå âåùåñòâà, ñîëè æåëåçà, ôîñôîðà è äð. Êà÷åñòâåííûå è êîëè÷åñòâåííûå

ñî÷åòàíèÿ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ äåëàþò òûêâó äèåòè÷åñêèì ïðîäóêòîì. Ïëîäû òûêâû

èñïîëüçóþòñÿ â êîíäèòåðñêîì ïðîèçâîäñòâå, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïîâèäëà, âàðåíüÿ, ñîêîâ; â

êóëèíàðèè — â æàðåíîì, ïå÷åíîì, òóøåíîì è âàðåíîì âèäå. Ñåìåíà òûêâû ñîäåðæàò

20–40 % ìàñëà, èõ ïðèìåíÿþò â ìåäèöèíå äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ìíîãèõ çàáîëåâà-

íèé. Ïëîäû òûêâû õîðîøî õðàíÿòñÿ, â ïèùó óïîòðåáëÿþòñÿ â çèìíèå è âåñåííèå ìåñÿöû.

90 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



Âñå ñîðòà òûêâû ïîäðàçäåëÿþò íà òðè âèäà: êðóïíîïëîäíûå — ìàññîé äî 50 êã, îä-

íîòîííîé îêðàñêè è ñ ìÿãêîé êîðîé; îáûêíîâåííûå — òâåðäîêîðûå, õîëîäîñòîéêèå; ìóñ-

êàòíûå — òåïëîëþáèâûå, ïîçäíåñïåëûå ñîðòà. Êðóïíîïëîäíûå ñîðòà òûêâû èñïîëüçóþò,

êàê ïðàâèëî, íà êîðì ñêîòó, îáûêíîâåííûå ñîðòà — äëÿ ñòîëîâûõ öåëåé.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà îáûêíîâåííîé ñòîëîâîé òûêâû: Àëòàéñêàÿ —

îâàëüíî-öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìû, òåìíî-çåëåíîé èëè ñâåòëî-îðàíæåâîé ñ òåìíî-çåëåíûìè

ïîëîñàìè îêðàñêè, ìÿêîòü æåëòàÿ, ñðåäíåé ïëîòíîñòè; Ìèíäàëüíàÿ — ñïëþñíóòîé ôîð-

ìû, ñ ðåáðèñòîñòüþ ó ïëîäîíîæêè, áóðî-îðàíæåâîé îêðàñêè, ìÿêîòü îðàíæåâî-æåëòàÿ,

ïëîòíàÿ è õðóñòÿùàÿ.

Ïî ïîêàçàòåëÿì êà÷åñòâà òûêâà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì

ÃÎÑÒ 7975-68 (òàáë. 53).

Ðàçíîâèäíîñòÿìè òûêâû îáûêíîâåííîé ÿâëÿþòñÿ êàáà÷êè, ïàòèññîíû è êðóêíåêè,

êîòîðûå èñïîëüçóþò êàê îâîùè â íåäîçðåëîì âèäå (â ñîñòîÿíèè çåëåíöîâ-çàâÿçåé).

Êàáà÷êè (C. pepo L. var. giraumous Duch.). Â ïèùó óïîòðåáëÿþò ìîëîäûå íåäîðàç-

âèâøèåñÿ ïëîäû â âîçðàñòå 7–12 äíåé, ìàññîé 0,3–0,7 êã â ïå÷åíîì, æàðåíîì è òóøåíîì

âèäå. Èñïîëüçóþò òàêæå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êàáà÷êîâîé èêðû, ïþðå, ôàðøèðîâàííûõ è

êîíñåðâèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ (â âèäå êðóæî÷êîâ — ñîðò Ñîòå). Ïî ñðàâíåíèþ ñ òûêâîé â

ïëîäàõ êàáà÷êîâ ìåíüøå ñàõàðîâ, íî îíè ïðåâîñõîäÿò åå ïî êîëè÷åñòâó ìèíåðàëüíûõ

âåùåñòâ è âèòàìèíà Ñ.

Êàáà÷êè äåëÿò íà äâå ãðóïïû — áåëî- è çåëåíîïëîäíûå (öóêêèíè). Ðîäèíà öóêêè-

íè — Èòàëèÿ. Ïëîäû öóêêèíè èìåþò óäëèíåííóþ, óòîëùåííóþ ê âåðøèíå èëè öèëèíäðè-

÷åñêóþ ôîðìó, îêðàñêó îò áåëîé äî ñâåòëî-, òåìíî-çåëåíîé è çåëåíî-ïîëîñàòîé, ìÿêîòü

ñðåäíåé ïëîòíîñòè, íåæíóþ, ñî ñïåöèôè÷åñêèì ïðåñíûì âêóñîì, öâåò ìÿêîòè áåëûé, ñå-

ìåíà êðåìîâîãî öâåòà; ñåìåííàÿ ïîëîñòü îòñóòñòâóåò.
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Òàáëèöà 53. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó òûêâû ïðîäîâîëüñòâåííîé ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, çðåëûå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçàãðÿçíåííûå,

áåç çàáîëåâàíèé, ñ îêðàñêîé è ôîðìîé, ñâîéñòâåííûìè

äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó, ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç íåå

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ îòêëîíåíèÿìè îò ïðàâèëüíîé ôîð-

ìû, íî íå óðîäëèâûå, ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ (îïðîáêîâåâøè-

ìè) ïîâðåæäåíèÿìè êîðû âñëåäñòâèå ïîðåçîâ è öàðàïèí

Â ïàðòèè äîïóñêàþò ïðèìåñü äðóãèõ ñîðòîâ îäíîãî ñðîêà

ñîçðåâàíèÿ, íå áîëåå 10 %

Ðàçìåð ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ñì, íå ìåíåå:

äëÿ ñîðòîâ ñ óäëèíåííîé ôîðìîé

äëÿ ñîðòîâ ñ ïëîñêîé è îêðóãëîé ôîðìîé

12

15

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ðàçäàâëåííûõ, òðåñíóâ-

øèõ è ïîìÿòûõ Íå äîïóñêàåòñÿ

Ïðèìå÷àíèå. Ê çðåëûì îòíîñÿò ïëîäû, èìåþùèå îêðàñêó ìÿêîòè, ñâîéñòâåííóþ äàííîìó áîòàíè÷åñ-

êîìó ñîðòó, ñ ñåìåíàìè çðåëûìè èëè áëèçêèìè ê ñîçðåâàíèþ.



Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà áåëîïëîäíûõ êàáà÷êîâ — Áåëîãîð, Ãðå÷åñ-

êèé 110, Îäåññêèé 52, Ñîòå 38, Ãðèáîâñêèé 37, Äëèííîïëîäíûé, ßêîðü; öóêêèíè — Àýðî-

íàâò, Çåáðà.

Êà÷åñòâî êàáà÷êîâ ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 675-82 (òàáë. 54).

Ïàòèññîíû — „òàðåëî÷íûå“ òûêâû. Â ïèùó óïîòðåáëÿþò ìîëîäûå íåäîðàçâèâøèå-

ñÿ ïëîäû â âîçðàñòå 5–7 äíåé. Ïàòèññîíû èìåþò ñïëþñíóòóþ, äèñêîâèäíóþ èëè ìåäó-

çîâèäíóþ ôîðìó ñ ñåãìåíòèðîâàííûìè êðàÿìè, áåëóþ, ðåæå ÷åðíî-æåëòóþ îêðàñêó êîæè-

öû. Ìÿêîòü ïàòèññîíîâ áåëàÿ èëè êðåìîâàÿ — áîëåå ïëîòíàÿ è íåæíàÿ, ÷åì ó êàáà÷êîâ;

ñîäåðæèò ìíîãî ñàõàðîâ, ïåêòèíà è âèòàìèíà Ñ. Ïàòèññîíû ïîëüçóþòñÿ ñïðîñîì êàê äåëè-

êàòåñíûé è äèåòè÷åñêèé ïðîäóêò, óïîòðåáëÿþòñÿ â îòâàðíîì, æàðåíîì è ôàðøèðîâàííîì

âèäå. Êðîìå òîãî, èõ êîíñåðâèðóþò — ñîëÿò è ìàðèíóþò.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà ïàòèññîíîâ — Áåëûé 13, Äèñê, Çîíòèê.

Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïàòèññîíîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñëåäóþùèì ñîäåðæàíèåì ïèùåâûõ

âåùåñòâ, % íà 100 ã ñúåäîáíîé ÷àñòè: âîäà — 93,0; áåëêè — 0,6; óñâîÿåìûå óãëåâîäû (îá-

ùèå) — 4,3; ìîíî- è äèñàõàðèäû — 4,1; êëåò÷àòêà — 1,3; îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû (â ïåðå-

ñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ) — 0,1; çîëà — 0,7; âèòàìèíû, ìã/100 ã: �-êàðîòèí — ñëåäû, òèàìèí —
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Òàáëèöà 54. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó êàáà÷êîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

äëÿ ïîòðåáëåíèÿ

â ñâåæåì âèäå

äëÿ ïðîìûøëåííîé

ïåðåðàáîòêè

Âíåøíèé âèä Ïëîäû íåäîçðåëûå, ñâåæèå, öåëûå, íåçàãðÿçíåííûå,

çäîðîâûå, ñ íåîãðóáåâøåé êîæóðîé, ïî ôîðìå è îê-

ðàñêå òèïè÷íûå äëÿ áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà, ñ ïëîäî-

íîæêîé èëè áåç íåå

Âíóòðåííåå ñòðîåíèå Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, ïëîòíàÿ, áåç ïóñòîò, ñåìåííîå ãíåç-

äî ñ íåäîðàçâèòûìè ñåìåíàìè

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ìì, íå áîëåå:

äëÿ ðåàëèçàöèè â òîðãîâîé ñåòè

äëÿ öåëüíîïëîäíîãî êîíñåðâèðîâàíèÿ

äëÿ äðóãèõ âèäîâ ïåðåðàáîòêè (èêðà)

100

—

—

—

60

100

Ïîòåðòîñòü êîæèöû, öàðàïèíû, áåç ïîâðåæäåíèÿ

ìÿêîòè è óâÿäàíèÿ êîí÷èêà ïëîäà Áåç îãðàíè÷åíèÿ Áåç îãðàíè÷åíèÿ

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ áîëåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ

íà 20 ìì, % îò ìàññû 10 10

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ íåïðàâèëüíîé ôîðìû, % 15 15

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ çàãíèâøèõ, ïîäìîðîæåííûõ,

çàïàðåííûõ, ñ ãðóáîé ïîæåëòåâøåé êîæóðîé, ñ ïóñ-

òîòàìè, âÿëûõ (ñìîðùåííûõ), ñ ñåìåííûì ãíåçäîì,

ñ îãðóáåâøèìè ñåìåíàìè, ñ ïîâðåæäåíèåì ìÿêîòè Íå äîïóñêàåòñÿ Íå äîïóñêàåòñÿ

Íàëè÷èå çåìëè, ïðèëèïøåé ê êîðíåïëîäàì,

% îò ìàññû, íå áîëåå 0,5 0,5



0,03; ðèáîôëàâèí — 0,04; íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà — 0,25; àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà — 23. Ýíåð-

ãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 19 êêàë.

Â òàáëèöå 55 ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà ïàòèññîíîâ (ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 595-78).

Êðóêíåêè (C. pepo var. Subverrucosa Wild) — îâîùíûå òûêâû áóëàâîâèäíîé èëè

óäëèíåííî-ãðóøåâèäíîé ôîðìû ñ èçîãíóòûì îñíîâàíèåì — øåéêîé, îòñþäà èõ âòîðîå

íàçâàíèå — êðèâîøåéêè. Öâåò êîæóðû îðàíæåâûé èëè æåëòûé, ïîâåðõíîñòü áîðîäàâ÷àòàÿ

èëè ñëàáîáóãîð÷àòàÿ. Óïîòðåáëÿþò ìîëîäûå çàâÿçè ìàññîé 300–500 ã â îáæàðåííîì èëè

ìàðèíîâàííîì âèäå. Ïëîäû ñîäåðæàò 2,5–3,0 % ñàõàðà, äî 12 % áåëêà, âèòàìèíû —

àñêîðáèíîâóþ êèñëîòó (20–30 ìã/100 ã) è �-êàðîòèí (0,3–0,5 ìã/100 ã).

Îñíîâíûå áîëåçíè òûêâåííûõ îâîùåé

� Àíòðàêíîç. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Colletotrichum lagenarium E. et H. Íà çàáîëåâøèõ

ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ âëàæíûå âäàâëåííûå ïÿòíà îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, ïîêðûòûå

æåëòûì èëè ðîçîâûì íàëåòîì. Ñî âðåìåíåì ïÿòíà ñëèâàþòñÿ, ïðèîáðåòàÿ ñåðî-áóðûé

öâåò, îáóñëîâëåííûé ðîçîâûìè ïîäóøå÷êàìè ñïîð ãðèáà, èç-çà ÷åãî ýòó áîëåçíü ÷àñòî íà-

çûâàþò „ìåäÿíêîé“. Ïðîÿâëÿåòñÿ îíà ÷àùå ó àðáóçîâ è äûíü. Ïÿòíà íåðåäêî ðàñòðåñêè-

âàþòñÿ, îáíàðóæèâàÿ ãíèþùóþ òêàíü èëè ïóñòîòû. Ïëîäû îãóðöîâ ñòàíîâÿòñÿ ãîðüêèìè è

íåñúåäîáíûìè.

� Áóðàÿ, èëè îëèâêîâàÿ, ïÿòíèñòîñòü, èëè êëàäîñïîðèîç, — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Cla-

dosporium cucumerinum. Ïëîäû îãóðöîâ ïîðàæàþòñÿ â ïîëå. Ñíà÷àëà ïîÿâëÿþòñÿ ìåëêèå

âäàâëåííûå ïÿòíà, êîæèöà íà ìåñòå ïÿòíà òðåñêàåòñÿ è âûñòóïàåò ñòóäåíèñòàÿ êàïëÿ,

êîòîðàÿ áûñòðî çàòâåðäåâàåò è îòïàäàåò. Íà åå ìåñòå îáðàçóåòñÿ îëèâêîâûé èëè áóðûé

íàëåò. Ïëîäû èñêðèâëÿþòñÿ, ïðèíèìàþò óðîäëèâóþ ôîðìó è ïåðåñòàþò ðàñòè. Íàèáîëåå
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Òàáëèöà 55. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïàòèññîíîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ñâåæèå, öåëûå, çäîðîâûå, íåçàãðÿçíåííûå,

ñ íåîãðóáåâøåé êîæóðîé, ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç íåå

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñëåãêà ïîòåðòûå, ñ íåçíà÷èòåëü-

íûìè öàðàïèíàìè è íàæèìàìè íà êîæèöå, íî áåç ïî-

âðåæäåíèÿ ìÿêîòè ïëîäà

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ìì, íå áîëåå 120

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

çàãðÿçíåííûõ, ñ îãðóáåâøåé êîæóðîé, ïîâðåæ-

äåííûõ âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè

ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ìÿêîòè íà ãëó-

áèíó äî 3 ìì è íåçíà÷èòåëüíûì óâÿäàíèåì

áîëåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ

3

7

10

Ïðèìå÷àíèå. Îãðóáåâøàÿ êîæóðà — êîðà ïëîäîâ â ôàçó áèîëîãè÷åñêîé ñïåëîñòè, äåðåâÿíèñòàÿ (ïàí-

öèðíàÿ), ñâåòëî-æåëòîãî, æåëòîãî èëè êðåìîâîãî öâåòà.



÷àñòî ïîðàæàþòñÿ îãóðöû, âûðàùèâàåìûå â óñëîâèÿõ íèçêèõ òåìïåðàòóð è âûñîêîé âëàæ-

íîñòè.

� Ñåðàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Botrytis cinerea. Íà ïëîäàõ îãóðöîâ ïîÿâëÿþòñÿ

ðàçìÿã÷åííûå ïÿòíà, êîòîðûå áûñòðî óâåëè÷èâàþòñÿ è ïîêðûâàþòñÿ áåëîâàòûì èëè ñå-

ðûì íàëåòîì. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ïåðèîä âûðàùèâàíèÿ èëè ïðè òðàíñïîðòèðîâêå è

õðàíåíèè.

� Áàêòåðèîç — âûçûâàåòñÿ ãíèëîñòíûìè áàêòåðèÿìè. Íà ïîâåðõíîñòè ïîâðåæäåí-

íûõ ïëîäîâ ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå ïÿòíà — ñíà÷àëà âîäÿíèñòûå, çàòåì ïîäñûõàþùèå,

ïîñòåïåííî ïðåâðàùàþùèåñÿ â ÿçâî÷êè ñ ïîòðåñêàâøåéñÿ ïîâåðõíîñòüþ. Íà àðáóçàõ ÿç-

âî÷êè ìîãóò èìåòü âçäóòóþ ïîâåðõíîñòü. Ìÿêîòü çàãíèâàåò.

Èç äðóãèõ çàáîëåâàíèé âñòðå÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîâðåæäåíèÿ äûíü ïëåñíåâûìè ãðè-

áàìè, âûçûâàþùèìè ñèçóþ, ðîçîâóþ, áåëóþ è ÷åðíóþ ïëåñíåâèäíóþ ãíèëè.

2.7. ÑÀËÀÒÍÎ-ØÏÈÍÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ê ñàëàòíî-øïèíàòíûì îâîùàì îòíîñÿò íåñêîëüêî ãðóïï îâîùåé, ïðèíàäëåæàùèõ

ðàçëè÷íûì ñåìåéñòâàì è ðîäàì: ñàäîâûé, èëè ïîñåâíîé, ñàëàò, ïîëåâîé ñàëàò, öèêîðèé,

ýíäèâèé, êèòàéñêóþ êàïóñòó, ñàëàòíóþ õðèçàíòåìó, êðåññ-ñàëàò, øïèíàò è äð.

Ñàäîâûé, èëè ïîñåâíîé, ñàëàò (Lactuca sativa, ñåìåéñòâî Asteraceae). Ñàëàò ÿâëÿåò-

ñÿ îäíèì èç äðåâíåéøèõ ðàñòåíèé, èñïîëüçîâàâøèìñÿ ÷åëîâåêîì â ïèùó. Ïî ïðåäàíèÿì,

îí íàðÿäó ñ íåêòàðîì è àìáðîçèåé ÿâëÿëñÿ òðåòüåé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïèùè áîãîâ. Ê íàñòî-

ÿùåìó âðåìåíè âûâåäåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî âèäîâ ñàëàòà, ðàçëè÷àþùèõñÿ íå òîëüêî ïî

âíåøíåìó âèäó, íî è ïî òåêñòóðå è âêóñîâûì ñâîéñòâàì ëèñòüåâ.

Ñàëàò âûðàùèâàåòñÿ ïîâñåìåñòíî â ñòðàíàõ ñ óìåðåííûì êëèìàòîì. Îñîáåííî ïî-

ïóëÿðåí îí â Åâðîïå. Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ñàëàòà ÿâëÿþòñÿ Ãîëëàíäèÿ, Áåëüãèÿ,

Ôðàíöèÿ è Èòàëèÿ, ãäå îí âîçäåëûâàåòñÿ êàê â îòêðûòîì, òàê è â çàêðûòîì ãðóíòå. Â Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïðîèçâîäñòâîì ñàëàòà çàíèìàþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì òåïëè÷íûå õî-

çÿéñòâà. Îäíàêî îñíîâíîå ïðåäëîæåíèå ýòîé êóëüòóðû ïðèõîäèòñÿ íà âåñåííå-ëåòíèé ïå-

ðèîä, â ñâÿçè ñ âîçìîæíîñòüþ âûðàùèâàòü ñàëàò â îòêðûòîì ãðóíòå. Ïðîèçâîäñòâî îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ â õîçÿéñòâàõ, ðàñïîëîæåííûõ ðÿäîì ñ êðóïíûìè ìåãàïîëèñàìè, à òàêæå â

ïîäñîáíûõ õîçÿéñòâàõ.

Ðàçëè÷àþò ÷åòûðå îñíîâíûõ ðàçíîâèäíîñòè ñàäîâîãî ñàëàòà: êî÷àííûé ñàëàò (Lactu-

ca sativa var. capitata), ñðûâíîé è ñðåçíîé (ëèñòîâîé) ñàëàòû (L. sativa var. crispa), ðèìñêèé

ñàëàò, èëè Ðîìýí (L. sativa var. Longifolia, ñèíîíèì — romana) è ñïàðæåâûé ñàëàò

(L. sativa var. angustana). Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû ñàëàòà, ïîëó÷åííûå ïó-

òåì ñêðåùèâàíèÿ âûøåóêàçàííûõ ãðóïï.

Êî÷àííûé ñàëàò èìååò òðè ðàçíîâèäíîñòè: ìàñëÿíûé, èëè êî÷àííûé, ñàëàò; ëåäÿíîé,

èëè àéñáåðã-ñàëàò; áàòàâèà-ñàëàò.

Ìàñëÿíûé, èëè êî÷àííûé, ñàëàò èìååò íåæíûå ìÿãêèå ëèñòüÿ, êàê ïðàâèëî, ñ ðîâíûì

êðàåì, è îáðàçóåò äîñòàòî÷íî ðûõëûå êî÷àíû. Öâåò ëèñòüåâ — îò òåìíî- è ñâåòëî-çåëåíî-

ãî äî æåëòîâàòîãî. Ñóùåñòâóþò è êðàñíûå âàðèàíòû ýòîãî ñàëàòà. Âîîáùå, ðàçíîîáðàçèå

ïîñòîÿííî ñìåíÿþùèõ äðóã äðóãà íîâûõ ñîðòîâ è F1-ãèáðèäîâ êî÷àííîãî ñàëàòà îãðîìíî.
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Àéñáåðã-ñàëàò îáðàçóåò ïëîòíûé, ñõîæèé ñ áåëîêî÷àííîé êàïóñòîé, êî÷àí (cîðòà

Àñòðàë, Êàëîíà, Êðèñïèíî, Ýìïåðîð, Êàâàëüåð, Êàâàëëîíà, Ãëîáå è äð.). Ëèñòüÿ ïëîòíûå,

íî ñî÷íûå, ÷òî ïðèäàåò ñàëàòàì èç íèõ íåîáûêíîâåííóþ õðóñòÿùóþ ñòðóêòóðó è îñâå-

æàþùèé ýôôåêò. Ëèñòüÿ îáû÷íî ñâåòëî-çåëåíîãî öâåòà. Îäíàêî åñòü ïîêà åùå äîñòàòî÷íî

ðåäêèå êðàñíûå âàðèàíòû ñàëàòà.

Áàòàâèà-ñàëàò èìååò ôîðìû, ñõîæèå ñ ïåðâûìè äâóìÿ ðàçíîâèäíîñòÿìè ñàëàòà: îäíè

åãî ñîðòà ìîãóò îáðàçîâûâàòü êîìïàêòíûå êî÷àí÷èêè, ñõîæèå ñ àéñáåðã-ñàëàòîì, äðó-

ãèå — ðûõëûå êî÷àíû, êàê ìàñëÿíûé êî÷àí. Ïî âêóñîâûì ñâîéñòâàì ñàëàò òàêæå íàõîäèò-

ñÿ ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ðàçíîâèäíîñòÿìè. Ñòðóêòóðà åãî ëèñòà áëèæå ê àéñáåðã-ñàëàòó, íî

ëèñòüÿ áîëåå íåæíûå. Êðàé ëèñòüåâ ÷àùå íåðîâíûé, çóá÷àòûé, è, êàê ïðàâèëî, çåëåíûå âà-

ðèàíòû ñàëàòà èìåþò ïî êðàþ ëèñòüåâ ëåãêèé êðàñíîâàòûé îòòåíîê. Ïðåîáëàäàþò êðàñíûå

ðàçíîâèäíîñòè ñàëàòà, õîòÿ çåëåíûå òàêæå äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåíû.

Ñàëàòû ñðûâíîé è ñðåçíîé îáðàçóþò íå êî÷àí, à äîñòàòî÷íî êîìïàêòíóþ ðîçåòêó.

Ôîðìà, ñòðóêòóðà è êðàé ëèñòà ðàçíîîáðàçíû. Ñðûâíîé ñàëàò, â îòëè÷èå îò ñðåçíîãî,

îáðàçóåò áîëåå êðóïíûå ðîçåòêè, êîòîðûå ìîãóò äîñòèãàòü â âûñîòó äî 80 ñì. Ó ñðûâíîãî

ñàëàòà (ñîðòà Àâñòðàëèéñêèé æåëòûé, Àìåðèêàíñêèé êîðè÷íåâûé è äð.) óáèðàþòñÿ îò-

äåëüíûå ëèñòüÿ (îòñþäà âòîðîå íàçâàíèå — „ëèñòîâîé ñàëàò“), êîòîðûå áûñòðî óâÿäàþò, è

çà ñ÷åò ýòîãî òàêèå ñîðòà íåëåæêîñïîñîáíû è íåòðàíñïîðòàáåëüíû. Ñðûâíîé, èëè ëèñòî-

âîé, ñàëàò íå èãðàåò ñêîëüêî-íèáóäü ñåðüåçíîãî ïðîìûøëåííîãî çíà÷åíèÿ.

Íàèáîëåå âàæíûìè ðàçíîâèäíîñòÿìè ñðåçíîãî ñàëàòà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ

ñàëàòû Äóáîâûé ëèñò (àíãë. — oakleaf), Ëîëëî Ðîññà (Lollo Rossa) è Ëîëëî Áèîíäà (Lollo

Bionda).

Ñàëàò Äóáîâûé ëèñò èìååò óäëèíåííûå è èçðåçàííûå ëèñòîâûå ïëàñòèíû, îáðàçóåò

äîñòàòî÷íî ðûõëóþ ðîçåòêó, íàïîìèíàþùóþ ëèñòâó äóáà. Ñóùåñòâóþò äâå ðàçíîâèäíîñ-

òè: çåëåíàÿ (ñîðò Salad Bowl) è çåëåíàÿ ñ êðàñíûì êðàåì ëèñòà (ñîðò Red Salad Bowl). Ëèñò

èìååò íåæíóþ ñòðóêòóðó è ëåãêèé îðåõîâûé ïðèâêóñ.

Ñàëàòû Ëîëëî Ðîññà è Ëîëëà Áèîíäà èìåþò íåæíûå êóð÷àâûå ëèñòüÿ ñ íåðîâíûì

êðàåì è îáðàçóþò êîìïàêòíóþ ðîçåòêó. Ñîðòà ðàçëè÷àþòñÿ ïî öâåòó — îò ñâåòëî-çåëåíûõ

(Ëîëëî Áèîíäà) äî çåëåíûõ ñ êðàñíîâàòûìè êðàÿìè è êðàñíûõ (Ëîëëî Ðîññà). Âêóñ ñàëàòîâ

ñëåãêà ãîðüêîâàòûé, ñ îðåõîâûì ïðèâêóñîì. ×àùå îíè èñïîëüçóþòñÿ â ñìåñè ñ äðóãèìè

âèäàìè ñàëàòîâ äëÿ ïðèäàíèÿ áëþäó áîëåå ïèêàíòíîãî âêóñà è ïðèâëåêàòåëüíîãî âíåø-

íåãî âèäà.

Ðèìñêèé ñàëàò, èëè ñàëàò Ðîìýí, îáðàçóåò ðûõëûå øàðîîáðàçíûå, íî ÷àùå óäëè-

íåííûå êî÷àíû. Ëèñòüÿ åãî èìåþò îò÷åòëèâî âûðàæåííûå öåíòðàëüíûå æèëêè. Ñòðóêòóðà

ëèñòà áîëåå ãðóáàÿ, ÷åì ó äðóãèõ âèäîâ ñàëàòà, íî ëèñòüÿ äîñòàòî÷íî ñî÷íûå è õðóñòÿùèå.

Öâåò èõ òåìíî-çåëåíûé. Êàê è äëÿ äðóãèõ ñàëàòîâ, âûâåäåíû êðàñíûå âàðèàíòû ðèìñêîãî

ñàëàòà.

Ñïàðæåâûé ñàëàò ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå ðàñïðîñòðàíåííûì èç âñåõ ñàëàòîâ. Ëèñòüÿ,

èìåþùèå çóá÷àòûé êðàé è îïóøåííóþ íèæíþþ ñòîðîíó, ðàñòóò íà âûñîêîì ñòåáëå, êîòî-

ðûé è ïðèìåíÿåòñÿ â ïèùó. Èñïîëüçóåòñÿ ñïàðæåâûé ñàëàò ñ òåìè æå öåëÿìè, ÷òî è

ñïàðæà.

Ñàëàòû èñïîëüçóþò â ñâåæåì âèäå äëÿ óêðàøåíèÿ áëþä è ïðèãîòîâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ

ñàëàòîâ. Ðèìñêèé ñàëàò, êðîìå òîãî, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ïåðåðàáîòàííîì âèäå â òåõ

æå áëþäàõ, ÷òî è øïèíàò.
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100 ã ñàëàòà ñîäåðæàò áåëêîâ 1,3–1,8; æèðîâ — 0,2–0,5; ñàõàðîâ — 0,9 ã. Ñàëàò áîãàò

�-êàðîòèíîì (0,79 ìã/100 ã), ñîäåðæèò âèòàìèí Ñ (10–23 ìã/100 ã) è âèòàìèíû ãðóïïû Â

(Â1 — 0,06, Â2 — 0,08 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ â ñàëàòå êîëåáëåòñÿ

îò 0,56 äî 1,52 %. Ñðåäè íèõ ïðåîáëàäàþò êàëèé, êàëüöèé, ôîñôîð è ìàãíèé. Êðàñíûå ðàç-

íîâèäíîñòè ñàëàòîâ ñîäåðæàò àíòîöèàíû.

Ãîðüêîâàòûé ïðèâêóñ îòäåëüíûõ ñàëàòîâ îáóñëîâëåí íàëè÷èåì â íèõ ëàêòóöèíà è

ãëèêîçèäà ãèîñöèàìèíà, êîòîðûå íå òîëüêî îêàçûâàþò íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà îñâåæàþùåå

è âîçáóæäàþùåå àïïåòèò äåéñòâèå, íî è ñíèæàþò ïîâûøåííîå êðîâÿíîå äàâëåíèå, ñíè-

ìàþò óñòàëîñòü è äåéñòâóþò óñïîêàèâàþùå. Ñàëàò ÿâëÿåòñÿ íèçêîêàëîðèéíûì ïðîäóêòîì,

ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã åãî ñîñòàâëÿåò 10–13 êêàë, èëè 44–53 êÄæ.

Êà÷åñòâî îòå÷åñòâåííîãî ñàëàòà îöåíèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÒÓ 10 ÐÑÔÑÐ 532-89.

Ñîãëàñíî ýòîìó äîêóìåíòó, âñå âèäû ñàëàòîâ äîëæíû èìåòü ñâåæèå, çäîðîâûå, íåçàãðÿç-

íåííûå ðîçåòêè èëè êî÷àíû áåç öâåòî÷íûõ ñòåáëåé è ñ êî÷åðûãîé äëèíîé íå áîëåå 10 ìì.

Ëèñòüÿ íå äîëæíû áûòü ïîìÿòûìè è îãðóáåâøèìè. Ñòåïåíü ïëîòíîñòè êî÷àíîâ çàâèñèò îò

âèäà. Äëèíà ñàëàòà ëèñòîâîãî äîëæíà áûòü íå ìåíåå 80 ìì, ñàëàòà Ðîìýí — 120 ìì.

Äèàìåòð ñàëàòîâ êî÷àííûõ — íå ìåíåå 60 ìì. Äîïóñêàþòñÿ ëåãêîå óâÿäàíèå ëèñòüåâ, à

òàêæå èõ îòïàäàíèå (íå áîëåå 2 %).

Êà÷åñòâî èìïîðòíîãî ñàëàòà îöåíèâàåòñÿ ïî ìåæäóíàðîäíîìó ñòàíäàðòó FFV-22,

òðåáîâàíèÿ â êîòîðîì ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ òàêæå è íà ýíäèâèé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êà÷åñòâîì

ñàëàò ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. Ñàëàò îáîèõ ñîðòîâ äîëæåí

áûòü íåïîâðåæäåííûì, äîáðîêà÷åñòâåííûì, ÷èñòûì è ïîäðåçàííûì, ñâåæèì íà âèä, íå

äîñòèãøèì ñòàäèè îáðàçîâàíèÿ ñåìÿí, áåç èçëèøíåé ïîâåðõíîñòíîé âëàæíîñòè è ïîñòî-

ðîííåãî âêóñà è/èëè çàïàõà.

Ïðîäóêöèÿ ïåðâîãî ñîðòà äîëæíà áûòü õîðîøî ñôîðìèðîâàâøåéñÿ, ïëîòíîé (çà èñê-

ëþ÷åíèåì ñàëàòà êî÷àííîãî çàùèùåííîãî ãðóíòà), íå òðîíóòîé ìîðîçîì è áåç ñëåäîâ ïî-

âðåæäåíèé èëè êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ, îòðàæàþùèõñÿ íà åãî ïèùåâîì êà÷åñòâå.

Ïðîäóêöèÿ âòîðîãî ñîðòà äîëæíà áûòü äîâîëüíî õîðîøî ñôîðìèðîâàâøåéñÿ è áåç

ñëåäîâ ïîâðåæäåíèé è äåôåêòîâ, êîòîðûå ìîãóò çíà÷èòåëüíî îòðàçèòüñÿ íà ïèùåâîì êà-

÷åñòâå. Äîïóñêàþòñÿ íåáîëüøàÿ ïîòåðÿ îêðàñêè ñàëàòà è íåçíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ íà-

ñåêîìûìè-âðåäèòåëÿìè. Ìèíèìàëüíàÿ ìàññà êî÷àíîâ è ðîçåòîê ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ

äëÿ âñåõ ñàëàòîâ (çà èñêëþ÷åíèåì àéñáåðã-ñàëàòà), âûðàùåííûõ â îòêðûòîì ãðóíòå, —

150, â çàêðûòîì ãðóíòå — 100 ã, àéñáåðã-ñàëàòà — ñîîòâåòñòâåííî 300 è 200 ã.

Íàèáîëåå îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè òðàíñïîðòèðîâêå è õðàíåíèè ñàëàòà ÿâëÿþò-

ñÿ áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (êîìïëåêñ áàêòåðèé Erwinia, Pseudomonas, Xanthomonas),

ñåðàÿ ãíèëü (Botrytis cinerea) è ìÿãêàÿ ãíèëü (Sclerotinia minor, S. sclerotiorum). Ê ÷èñëó îñ-

íîâíûõ äåôåêòîâ îòíîñÿòñÿ óâÿäàíèå, ïîæåëòåíèå ëèñòüåâ (ïîä äåéñòâèåì ýòèëåíà), à òàê-

æå ïîÿâëåíèå ðæàâûõ òî÷åê èëè ïÿòåí ó îñíîâàíèÿ ëèñòüåâ è æèëîê, âûçâàííîå âîçäåéñò-

âèåì ýòèëåíà ëèáî ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðîé õðàíåíèÿ.

Ïîëåâîé ñàëàò (Valeranella locusta, ñåìåéñòâî Valerianaceae). Àíãëèéñêîå íàçâàíèå

ñàëàòà — Corn salad, ôðàíöóçñêîå — Mache, íåìåöêîå — Feldsalat. Ýòîò âèä ñîõðàíèë

ñâîþ äèêóþ ôîðìó, â êîòîðîé îí íà÷àë âîçäåëûâàòüñÿ â íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ. Ýòî åäèíñò-

âåííûé ñàëàò, êîòîðûé ìîæåò âûðàùèâàòüñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â îòêðûòîì ãðóíòå. Áëàãîäà-

ðÿ ìîðîçîñòîéêîñòè ïîñòàâêè íà ðûíîê ñâåæåãî ïîëåâîãî ñàëàòà îñóùåñòâëÿþòñÿ è â çèì-
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íèé ïåðèîä. Âîçäåëûâàåòñÿ îí ãëàâíûì îáðàçîì âî Ôðàíöèè, Èòàëèè, Àíãëèè, Áåëüãèè,

Ãîëëàíäèè, Øâåéöàðèè è Ãåðìàíèè.

Â Ðîññèþ ïîñòàâêè ïîëåâîãî ñàëàòà íà÷àëèñü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî (â ñåðåäèíå

90-õ ãã.), íî èç-çà âûñîêîé ñòîèìîñòè, âî ìíîãî ðàç ïðåâûøàþùåé ñòîèìîñòü êî÷àííûõ è

ïðî÷èõ ñàëàòîâ, îí ïîêà íå ïîëó÷èë äîëæíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ïðèçíàíèÿ, êàê â Åâðîïå.

Ïîñòàâêè íà ðîññèéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ èç Ôðàíöèè, Èòàëèè, Áåëüãèè, Ãîëëàíäèè

è Ãåðìàíèè.

Ïîëåâîé ñàëàò îáðàçóåò ðîçåòêó, ñîñòîÿùóþ èç íåæíûõ ëàíöåòîîáðàçíûõ ëèñòüåâ, â

âåðõíåé ÷àñòè áîëåå øèðîêèõ è íåñêîëüêî çàêðóãëåííûõ. Öâåò èõ âàðüèðóåò îò ñâåòëî- äî

òåìíî-çåëåíîãî. Ðàçëè÷àþò äâå ñîðòîãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà — áûñòðîðàñòóùàÿ — îáðà-

çóåò êðóïíûå ðîçåòêè èç øèðîêèõ ñâåòëî-çåëåíûõ èëè çåëåíûõ ëèñòüåâ (ñîðò Ãîëëàíäñêèé

øèðîêîëèñòíûé). Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ýòà ãðóïïà ïîëó÷èëà â Ñåâåðíîé Åâðîïå.

Âòîðàÿ ãðóïïà ñîðòîâ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Åâðîïå è îòëè÷à-

åòñÿ ìåäëåííûì ðîñòîì, îáðàçóåò ìàëåíüêèå ðîçåòêè èç êîðîòêèõ (3–6 ñì) òåìíî-çåëåíûõ

ëèñòî÷êîâ. Ëèñòüÿ îáëàäàþò ïðèÿòíûì ïèêàíòíûì âêóñîì ñ ëåãêèì îðåõîâûì ïðèâêóñîì.

Â òî âðåìÿ êàê ðîëü ïåðâîé ãðóïïû âñå áîëåå ñíèæàåòñÿ, ñîðòà âòîðîé ãðóïïû ïðèîáðå-

òàþò ïîïóëÿðíîñòü, à â ðÿäå ñòðàí ëèøü ñàëàò âòîðîé ñîðòîãðóïïû ñ÷èòàåòñÿ íàñòîÿùèì

ïîëåâûì ñàëàòîì.

Èñïîëüçóåòñÿ ïîëåâîé ñàëàò â ïèùó â ñâåæåì âèäå êàê ñàëàòíîå ðàñòåíèå è ïî ïðàâó

ñ÷èòàåòñÿ â Åâðîïå ñàìûì äåëèêàòåñíûì èç âñåõ ñàëàòîâ.

100 ã ïîëåâîãî ñàëàòà ñîäåðæàò áåëêà 1,7–1,8; æèðîâ — 0,4–0,5; ñàõàðîâ — 0,7–0,8 ã.

Â îòëè÷èå îò äðóãèõ âèäîâ ñàëàòà, îí áîãà÷å âèòàìèíîì Ñ (35–40 ìã/100ã) è �-êàðîòèíîì

(3,9 ìã/100 ã). Ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ ãðóïïû Â ïðèìåðíî òàêîå æå, êàê è ó äðóãèõ ñàëà-

òîâ (Â1 — 0,07, Â2 — 0,08 ìã/ 100 ã). Ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ñàëàòíûõ îí âûäåëÿåòñÿ áîëåå

âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êàëèÿ è æåëåçà (ñîîòâåòñòâåííî 421 è 2,0 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ

öåííîñòü 100 ã — 18 êêàë, èëè 74 êÄæ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ïîëåâîé ñàëàò íå ðàçðàáîòàí. Îäíàêî ïðè

îöåíêå åãî êà÷åñòâà ìîæíî èñïîëüçîâàòü íîðìû êà÷åñòâà äëÿ ïîëåâîãî ñàëàòà, äåéñòâóþ-

ùèå â ÅÑ: ðîçåòêè äîëæíû áûòü öåëûìè, çäîðîâûìè, ÷èñòûìè, ñâåæèìè, áåç ñòðåëêîâà-

íèÿ, áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è/èëè âêóñà. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ðàçëè÷àþò äâà

òîðãîâûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. Â ïåðâîì ñîðòå îáÿçàòåëüíûìè ÿâëÿþòñÿ îäíîðîäíîñòü

ôîðìû è îêðàñêè, îòñóòñòâèå êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ è çà÷èùåííîñòü ðîçåòîê. Âî âòîðîì

ñîðòå äîïóñòèìû ëåãêèå äåôåêòû è íåçà÷èùåííûå ðîçåòêè. Ñîðòèðîâêà ïî ðàçìåðó äëÿ ïî-

ëåâîãî ñàëàòà íå ïðåäóñìîòðåíà. Ïðîäàåòñÿ ñàëàò íå ïîøòó÷íî, à ïî âåñó.

Ýíäèâèé (Chicorium endivia, ñåìåéñòâî Asteraceae). Ðîäèíîé ýíäèâèÿ, ïî âñåé âèäè-

ìîñòè, ÿâëÿåòñÿ Èíäèÿ. Îí áûë èçâåñòåí óæå â äðåâíîñòè è øèðîêî èñïîëüçîâàëñÿ åãèïòÿ-

íàìè, ãðåêàìè è ðèìëÿíàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êàê è äðóãèå ñàëàòíûå ðàñòåíèÿ, ýíäèâèé

î÷åíü ïîïóëÿðåí â Åâðîïå è ÑØÀ. Îñíîâíûå åãî ïðîèçâîäèòåëè — Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ,

Ãîëëàíäèÿ è Ãåðìàíèÿ. Ñåçîí ýíäèâèÿ — îñåííå-çèìíèé, êîãäà â Åâðîïå îí ñòàíîâèòñÿ

ñàëàòíûì îâîùåì íîìåð îäèí. Â Ðîññèè ýíäèâèé âîçäåëûâàëñÿ âñåãäà êðàéíå îãðàíè÷åí-

íî, à èçâåñòíîñòü è ïîïóëÿðíîñòü ïîëó÷èë â ñåðåäèíå 90-õ ãã. áëàãîäàðÿ èìïîðòó. Ïîñòàâ-

êè â Ðîññèþ îñóùåñòâëÿþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, èç Ôðàíöèè è Èòàëèè.

2.7. ÑÀËÀÒÍÎ-ØÏÈÍÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 97



Ýíäèâèé îáðàçóåò ðàñêèäèñòóþ, íî äîñòàòî÷íî ïëîòíóþ ðîçåòêó. Â çàâèñèìîñòè îò

ôîðìû ëèñòüåâ ðàçëè÷àþò òðè òèïà ýíäèâèÿ: ýñêàðèîë, èëè ýñêàðîë, èëè ãëàäêèé ýíäèâèé

(Chicorium endivia var. latifolium); êóð÷àâûé ýíäèâèé, èëè ôðèçå (C. endivia var. crispum);

ñðåçíîé ýíäèâèé (C. endivia var. endivia).

Ýñêàðèîë èìååò ãëàäêèå, íåðàññå÷åííûå, ñëåãêà èçîãíóòûå ïëàñòèíû ëèñòüåâ, îòëè-

÷àþùèåñÿ íåðîâíûì çóá÷àòûì êðàåì è øèðîêèìè âûðàæåííûìè æèëêàìè. Çåëåíûå

ëèñòüÿ îáðàçóþò êîìïàêòíóþ ðîçåòêó ñ ñåðäöåâèíîé èç æåëòûõ ëèñòüåâ. Íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Bubihead, Diva, Golda è äð.

Êóð÷àâûé ýíäèâèé, äëÿ êîòîðîãî â òîðãîâëå òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ íàçâàíèå ôðèçå, ïðè-

øåäøåå îò ôðàíöóçñêîãî Chicoriee frisee, èìååò ñèëüíî ðàññå÷åííûå, òîíêèå, íåæíûå,

ñëåãêà èçîãíóòûå („êóð÷àâûå“) ëèñòüÿ. Ðîçåòêà ðûõëàÿ. Âíåøíèå ëèñòüÿ èìåþò çåëåíûé

èëè ñâåòëî-çåëåíûé öâåò, ñåðäöåâèíà ðîçåòêè ñîñòîèò èç æåëòûõ ëèñòüåâ. Íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííûå ñîðòà — Elodie, D'eye a coeur jaune, Sanda, Wallonne è äð.

Ñðåçíîé ýíäèâèé íå îáðàçóåò ïëîòíîé è øèðîêîé ðîçåòêè. Åãî óäëèíåííûå óçêèå

ëèñòüÿ, íàïðàâëåííûå â ðàçíûå ñòîðîíû, ñèëüíî îòñòîÿò äðóã îò äðóãà òàê, ÷òî ìîæíî ñðå-

çàòü îòäåëüíûå ëèñòüÿ. Ïðè÷åì îò îäíîãî ðàñòåíèÿ ëèñòüÿ ìîæíî îòðåçàòü ìíîãî ðàç çà ñå-

çîí. Ýòà ðàçíîâèäíîñòü ýíäèâèÿ ïîëíîñòüþ óòðàòèëà ñâîå ïðîìûøëåííîå çíà÷åíèå è âîç-

äåëûâàåòñÿ òîëüêî ëþáèòåëÿìè íà ïðèóñàäåáíûõ ó÷àñòêàõ.

Ýíäèâèé èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó êàê â ñâåæåì âèäå â ðàçëè÷íûõ ñàëàòàõ è äëÿ óêðàøå-

íèÿ áëþä, òàê è âàðåíûì — êàê ãîðÿ÷åå áëþäî.

100 ã ýíäèâèÿ ñîäåðæàò áåëêîâ 1,6–1,8; æèðîâ — 0,2–0,3; ñàõàðîâ — 0,8–0,9 ã. Ýíäè-

âèé áîãàò �-êàðîòèíîì (1,14 ìã/100 ã), âèòàìèíîì Ñ è âèòàìèíàìè ãðóïïû Â (Ñ — 8–10,

Â1 — 0,05, Â2 — 0,12 ìã/100 ã). Ïî ñðàâíåíèþ ñ êî÷àííûì ñàëàòîì îí áîëåå áîãàò ìè-

íåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, â îñîáåííîñòè êàëèåì è êàëüöèåì (ñîîòâåòñòâåííî 346 è

54 ìã/100 ã). Ãîðüêîâàòûé âêóñ ýíäèâèÿ îáóñëîâëåí íàëè÷èåì â íåì èíòèáèíà, êîòîðûé

îáëàäàåò ñâîéñòâîì ïîâûøàòü àïïåòèò, à òàêæå æåë÷å- è ìî÷åãîííûì äåéñòâèåì. Íàèáî-

ëåå ãîðüêèì âêóñîì îáëàäàþò âíåøíèå ãðóáûå òåìíî-çåëåíûå ëèñòüÿ, êîòîðûå ïðè ïðèãî-

òîâëåíèè ñàëàòîâ áîëüøåé ÷àñòüþ óäàëÿþòñÿ.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ýíäèâèÿ — 12 êêàë, èëè 51 êÄæ.

Îöåíêà êà÷åñòâà ýíäèâèÿ, ïîñòóïàþùåãî ïî èìïîðòó, ïðîâîäèòñÿ ïî ñòàíäàðòó

FFV-22. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì ýíäèâèé äåëèòñÿ íà äâà òîðãîâûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé,

òðåáîâàíèÿ ê êîòîðûì òå æå, ÷òî è äëÿ ñàëàòà. Ñïåöèàëüíûì òðåáîâàíèåì ê ýíäèâèþ ïåð-

âîãî ñîðòà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ëèñòüåâ æåëòîãî öâåòà â ñðåäèííîé ÷àñòè ðîçåòêè. Ìèíè-

ìàëüíàÿ ìàññà ðîçåòîê ýíäèâèÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ, âûðàùåííûõ â îòêðûòîì ãðóíòå,

äîëæíà áûòü íå ìåíåå 200 ã, â çàêðûòîì ãðóíòå — 150 ã.

Ñàëàòíûé öèêîðèé (Chicorium intybus var. foliosum, ñåìåéñòâî Asteraceae) âñòðå÷à-

åòñÿ â äèêîì âèäå íà òåððèòîðèè Åâðàçèè, âïëîòü äî Ñèáèðè è Ñåâåðíîé Àôðèêè. Â íàñ-

òîÿùåå âðåìÿ âîçäåëûâàþò äâå ôîðìû öèêîðèÿ: êîðíåâóþ (C. intybis var. sativum) è ñàëàò-

íóþ (C. intybis var. foliosum).

Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñàëàòíûé öèêîðèé â íàøåé ñòðàíå áûë ïðàêòè÷åñêè íå èçâåñ-

òåí. Åãî âîçäåëûâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü â êðàéíå îãðàíè÷åííûõ êîëè÷åñòâàõ, â òî âðåìÿ

êàê â Åâðîïå îí îòíîñèòñÿ ê îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ âèäîâ ñàëàòíûõ îâîùåé. Òàê,

íàïðèìåð, åãî ñðåäíåãîäîâîå ïîòðåáëåíèå íà äóøó íàñåëåíèÿ â Áåëüãèè ñîñòàâëÿåò 4 êã,
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à âî Ôðàíöèè — 3,5 êã. Êðóïíåéøèå ïðîèçâîäèòåëè ñàëàòíîãî öèêîðèÿ — Ôðàíöèÿ, Ãîë-

ëàíäèÿ, Áåëüãèÿ; â ïîñëåäíèå ãîäû àêòèâèçèðîâàëîñü åãî ïðîèçâîäñòâî â Ãåðìàíèè è

Ïîëüøå. Îñíîâíûìè ýêñïîðòåðàìè ÿâëÿþòñÿ Ãîëëàíäèÿ, Áåëüãèÿ è Ïîëüøà. Íà ðîññèé-

ñêèé ðûíîê ñàëàòíûé öèêîðèé ïîñòóïàåò èç Ãîëëàíäèè è Áåëüãèè.

Ðàçëè÷àþò ÷åòûðå âàæíåéøèõ ôîðìû ñàëàòíîãî öèêîðèÿ: ñîáñòâåííî öèêîðèé, èëè

âèòëóô; ðàäè÷èî; ìÿñíàÿ òðàâà è ëèñòîâîé öèêîðèé.

Öèêîðèé, èëè âèòëóô, ïîëó÷àþò ïóòåì âûãîíêè èç êîðíåïëîäîâ â ñïåöèàëüíî îáî-

ðóäîâàííûõ ïîìåùåíèÿõ â ïîëíîé òåìíîòå. Â ðåçóëüòàòå ôîðìèðóþòñÿ ïëîòíûå çàêðûòûå

óäëèíåííûå êî÷àí÷èêè, ñîñòîÿùèå èç ýòèîëèðîâàííûõ æåëòîâàòûõ ãëàäêèõ ëèñòüåâ.

Òåêñòóðà ëèñòüåâ íåæíàÿ, ñî÷íàÿ è õðóñòÿùàÿ. Âêóñ — îñâåæàþùèé, ñëåãêà ãîðüêîâàòûé.

Ñîðòà: Deldra, Exrema, Wolfero Primo, Delvo, Dubbel blank, Ivorine, Zoom. Âûâåäåíû òàêæå

êðàñíûå ðàçíîâèäíîñòè âèòëóôà, ïîëó÷åííûå ñêðåùèâàíèåì åãî ñ ðàäè÷èî (ñîðòà M.18.S.,

Chiogga race Marina).

Ðàäè÷èî, íàçûâàåìûé òàêæå Ðàäè÷èî Ðîññî è ×èêîðèíî Ðîññî, âîçäåëûâàåòñÿ ïðåè-

ìóùåñòâåííî â îòêðûòîì ãðóíòå. Îáðàçóåò ìàëåíüêèå êîìïàêòíûå êî÷àí÷èêè (50–150 ã)

ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êðîþùèõ ëèñòüåâ. Ëèñòüÿ êðàñíîãî öâåòà, ìîùíûå ïðîæèë-

êè — áåëîãî. Âêóñ — îñâåæàþùèé, ãîðüêèé. Ñîðòà: Chioggia, Fontana, Palla rossa, Prima

rosso. Ñóùåñòâóþò ñîðòà ñ ðîçîâî-ôèîëåòîâûìè ëèñòüÿìè (Radicchio di Castelfranco),

òåìíî-ôèîëåòîâûìè ëèñòüÿìè (Radicchio di Verona), à òàêæå ðåäêèå áåëûå ñîðòà. Ñîðò

Radicchio di Treviso èìååò óäëèíåííûå ëèñòüÿ è îáðàçóåò íå ïëîòíûé çàêðûòûé êî÷àí,

à êîìïàêòíóþ îòêðûòóþ ðîçåòêó.

Ìÿñíàÿ òðàâà òàê æå, êàê è âèòëóô, âûãîíÿåòñÿ èç êîðíåâèù, îäíàêî âûãîíêà ïðîèñ-

õîäèò â îòêðûòîì ãðóíòå ïðè ñîëíå÷íîì ñâåòå. Îáðàçóåòñÿ ðûõëûé óäëèíåííûé êî÷àí,

ìàññà êîòîðîãî ìîæåò äîñòèãàòü 2 êã. Ëèñòüÿ çåëåíîãî öâåòà, ñî÷íûå, ìÿñèñòûå. Âêóñ ïè-

êàíòíûé, ëèøü ñëåãêà ãîðüêîâàòûé. Ñîðòà — Zuckerhut, Gardina, Scarpia è äð. Â òîðãîâëå

ýòîò âèä öèêîðèÿ èìååò íåáîëüøîå çíà÷åíèå.

Ëèñòîâîé öèêîðèé, èëè êàòàëàíãà, íå îáðàçóåò êî÷àíà. Åãî ñèëüíûå çåëåíûå èëè

êðàñíûå ëèñòüÿ ñ ìîùíûìè áåëûìè ïðîæèëêàìè ïî âíåøíåìó âèäó ïîõîæè íà ëèñòüÿ

îäóâàí÷èêà. Âûðàùèâàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â Èòàëèè.

Öèêîðèé óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå â ðàçëè÷íûõ ñàëàòàõ. Ìÿñíàÿ òðàâà

ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ òàêæå â âàðåíîì âèäå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âòîðûõ ãîðÿ÷èõ áëþä.

Ïèùåâàÿ öåííîñòü öèêîðèÿ ñðàâíèìà ñ öåííîñòüþ ñàëàòà è ýíäèâèÿ. 100 ã åãî ñîäåð-

æàò áåëêîâ 1,2–1,3; æèðîâ — 0,2–0,3; óãëåâîäîâ — 1,1–1,2 ã. Öèêîðèé áîãàò �-êàðîòèíîì

(1,3 ìã/100 ã), ñîäåðæèò âèòàìèíû Ñ è ãðóïïû Â (Ñ — 8–10, Â1 — 0,05, Â2 — 0,03 ìã/100 ã).

Ãîðüêèé âêóñ öèêîðèÿ îáóñëîâëåí òåì æå âåùåñòâîì, ÷òî è ó ýíäèâèÿ, — èíòèáèíîì.

Ðàäè÷èî, êðîìå òîãî, ñîäåðæèò âèòàìèí ÐÐ, à òàêæå âåùåñòâà, ïîëîæèòåëüíî âëèÿþùèå íà

êðîâîîáðàùåíèå. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã öèêîðèÿ — 11 êêàë, èëè 46 êÄæ. Ýíåð-

ãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ðàäè÷èî — 22 êêàë, èëè 93 êÄæ.

Êà÷åñòâî öèêîðèÿ ñàëàòíîãî îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà îöåíèâàåòñÿ â ñîîòâåòñò-

âèè ñ ÒÓ 10 ÐÑÔÑÐ 663-90 „Öèêîðèé ñàëàòíûé ñâåæèé“. Îöåíêó êà÷åñòâà ñàëàòíîãî öè-

êîðèÿ, ïîñòóïàþùåãî ïî èìïîðòó, ïðîâîäÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì

FFV-38, ðàñïðîñòðàíÿþùèìñÿ òîëüêî íà öèêîðèé âèòëóô. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà öè-

êîðèé ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé è âòîðîé. Öèêîðèé âñåõ
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ñîðòîâ äîëæåí áûòü íåïîâðåæäåííûì, äîáðîêà÷åñòâåííûì, ÷èñòûì, ñâåæèì íà âèä,

ëèñòüÿ — ñâåòëûìè, ðîâíî ñðåçàííûìè, áåç ïîêðàñíåíèÿ, ïîäìîðîæåííîñòè è ïîìÿòîñòè,

áåç ïîâðåæäåíèé ãðûçóíàìè è áîëåçíÿìè, áåç ìîëîäûõ öâåòî÷íûõ ïîáåãîâ áîëåå 3/4 äëè-

íû êî÷àí÷èêà, áåç ïîñòîðîííåãî âêóñà è/èëè çàïàõà.

Êî÷àí÷èêè öèêîðèÿ âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü õîðîøî ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ,

ïëîòíûìè, íåðàñêðûâøèìèñÿ, òî åñòü èìåòü õîðîøî ñîìêíóòóþ âåðõíþþ ÷àñòü. Ëèñòüÿ

äîëæíû áûòü ðàçìåðîì íå ìåíåå 3/4 äëèíû êî÷àí÷èêà, áåç çåëåíîé îêðàñêè è ãëÿíöåâèòîñ-

òè. Êî÷àí÷èêè öèêîðèÿ ïåðâîãî ñîðòà ìîãóò áûòü ìåíåå õîðîøî ñôîðìèðîâàííûìè, èìåòü

ìåíåå ïëîòíóþ è ñîìêíóòóþ âåðõíþþ ÷àñòü, ïðè óñëîâèè, ÷òî äèàìåòð ðàñêðûòèÿ íå ïðå-

âûøàåò 1/5 íàèáîëüøåãî äèàìåòðà êî÷àí÷èêà. Öèêîðèé âòîðîãî ñîðòà äîëæåí îòâå÷àòü

âûøåïðèâåäåííûì ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì è ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî íåïðàâèëüíóþ

ôîðìó, ëåãêèé çåëåíîâàòûé îòòåíîê íà êîí÷èêàõ ëèñòüåâ, íåñêîëüêî îòêðûòóþ âåðõíþþ

÷àñòü ñ äèàìåòðîì îòêðûòèÿ íå áîëåå 1/3 íàèáîëüøåãî äèàìåòðà êî÷àí÷èêà. Êðîìå òîãî,

êî âòîðîìó ñîðòó ìîãóò áûòü îòíåñåíû êî÷àí÷èêè íåïðàâèëüíîé ôîðìû, ïðè óñëîâèè, ÷òî

îíè óäîâëåòâîðÿþò âñåì îñòàëüíûì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê äàííîìó ñîðòó. Òàêîé

öèêîðèé äîëæåí ïîñòàâëÿòüñÿ îòäåëüíî â îäíîðîäíûõ óïàêîâêàõ.

Óñòàíîâëåíû ìèíèìàëüíûé (2,5 ñì — äëÿ öèêîðèÿ äëèíîé ìåíåå 14 ñì è 3 — äëÿ

öèêîðèÿ âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòîâ äëèíîé áîëåå 14 ñì) è ìàêñèìàëüíûé (âûñøèé ñîðò —

6, ïåðâûé ñîðò — 8 ñì) äèàìåòðû è äëèíû (ìèíèìàëüíàÿ äëèíà äëÿ âñåõ ñîðòîâ ñîñòàâëÿ-

åò 9 ñì, ìàêñèìàëüíàÿ — äëÿ âûñøåãî ñîðòà — 17, äëÿ ïåðâîãî ñîðòà — 20, âòîðîãî ñîð-

òà — 24 ñì) êî÷àí÷èêîâ öèêîðèÿ. Â êàæäîì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ 10 % ïðîäóêöèè íèçøåãî

ñîðòà è 10 % êî÷àí÷èêîâ, äèàìåòð èëè äëèíà ó êîòîðûõ íà 1 ñì áîëüøå èëè ìåíüøå âûøå-

ïðèâåäåííûõ äîïóñêîâ. Íîðìû êà÷åñòâà è òîðãîâûå êëàññû äëÿ ðàäè÷èî îòñóòñòâóþò.

Øïèíàò (Spinacia oleraceae, ñåìåéñòâî Chenopodiaceae) âîçäåëûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè

ïîâñåìåñòíî; èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò òðîïè÷åñêèå îáëàñòè. Íàèáîëåå ïîïóëÿðåí øïèíàò

â Åâðîïå è ÑØÀ. Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ è Ãåðìàíèÿ,

çíà÷èòåëüíûå ïëîùàäè âîçäåëûâàíèÿ èìåþòñÿ òàêæå â Áåëüãèè, Ãîëëàíäèè è Òóðöèè.

Â Ðîññèè ïîòðåáíîñòü â øïèíàòå äëÿ ïåðåðàáîòêè è ïîòðåáëåíèÿ â âåñåííå-ëåòíèé è ðàí-

íå-îñåííèé ïåðèîäû ïîêðûâàåòñÿ çà ñ÷åò ñîáñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, à â çèìíèé, ðàííå-

âåñåííèé è ïîçäíå-îñåííèé ïåðèîäû — çà ñ÷åò èìïîðòà èç Èòàëèè, Ôðàíöèè, Áåëüãèè èëè

Ãîëëàíäèè.

Øïèíàò îáðàçóåò ðûõëóþ ðîçåòêó. Ñâåòëî- èëè òåìíî-çåëåíûå ëèñòüÿ èìåþò óäëè-

íåííî-îâàëüíóþ ôîðìó è äëèííûé èëè ñðåäíèé ÷åðåøîê. Â ïèùó óïîòðåáëÿþòñÿ òîëüêî

ëèñòüÿ. Ñáîð øïèíàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî äîñòèæåíèè èì îïðåäåëåííîé ëèñòîâîé ìàññû,

íî äî ñòðåëêîâàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òåõíîëîãèè âîçäåëûâàíèÿ ðàçëè÷àþò øïèíàò îò-

êðûòîãî è çàêðûòîãî ãðóíòà, â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ïîñåâà è ñáîðà — çèìíèé, âåñåí-

íèé, ëåòíèé è îñåííèé øïèíàò.

Çèìíèé øïèíàò ñååòñÿ ïîçäíèì ëåòîì, à óáèðàåòñÿ ðàííåé âåñíîé. Îí ìîðîçîñòîåê,

âûñîêîóðîæàåí è ñêîðîñïåë, îäíàêî ëèñòüÿ ó íåãî áîëåå ãðóáûå. Ëåòíèé øïèíàò äàåò ñà-

ìûé íåæíûé ëèñò, íî îòëè÷àåòñÿ îò øïèíàòà ïðî÷èõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ áîëåå ìåäëåííûì

ðîñòîì è íèçêîé óðîæàéíîñòüþ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòîäà ñáîðà è òîðãîâëè ðàçëè÷àþò øïè-

íàò ëèñòîâîé è ðîçåòî÷íûé. Ïðè ýòîì ðå÷ü èäåò îá îäíîì è òîì æå ðàñòåíèè: åñëè ïðè

ñáîðå óðîæàÿ ñðåçàåòñÿ òîëüêî ëèñò, òî ãîâîðÿò î ëèñòîâîì øïèíàòå, åñëè ðàñòåíèå ñðåçà-

100 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



åòñÿ âûøå øåéêè êîðíÿ ïî óðîâíþ âíåøíèõ ëèñòüåâ, òî ðå÷ü èäåò î ðîçåòî÷íîì øïèíàòå,

÷àñòî íàçûâàåìîì êîðíåâèùíûì. Ïîñëåäíèé îòëè÷àåòñÿ ìåíüøèìè òðóäîçàòðàòàìè è

ïðîñòîòîé ñáîðà, íî òðåáóåò çàòåì äîïîëíèòåëüíûõ îïåðàöèé ïî çà÷èñòêå.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñîðòà øïèíàòà îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà ðàçìåðîì, ôîðìîé, öâå-

òîì è ðîâíîñòüþ ëèñòà. Áîëüøàÿ ðàáîòà âåäåòñÿ ïî âûâåäåíèþ ñîðòîâ ñ íèçêèì íàêîïëå-

íèåì íèòðàòîâ.

100 ã øïèíàòà ñîäåðæàò áåëêà 2,3–2,5; æèðîâ — 0,2–0,3; ñàõàðîâ — 0,5–0,6 ã. Íàðîä-

íàÿ ìóäðîñòü ãëàñèò, ÷òî øïèíàò ìîæåò çàìåíèòü ïîëîâèíó àïòå÷êè. Â äåéñòâèòåëüíîñ-

òè îí ñîäåðæèò âûñîêîöåííûé áåëîê, áîãàò ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè: êàëèåì

(633–770 ìã/100 ã), æåëåçîì (3–4,1 ìã/100 ã) è ìàãíèåì (58–80 ìã/100 ã), ñîäåðæèò êî-

áàëüò. Øïèíàò âûäåëÿåòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé �-êàðîòèíà (4,2–4,5 ìã/100 ã), âèòà-

ìèíîâ ãðóïïû Â (Â1 — 0,1–0,11, Â2 — 0,23–0,25 ìã/100 ã), à òàêæå íàëè÷èåì âèòàìèíà Å,

áèîòèíà è ôîëèåâîé êèñëîòû. Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò 53–58 ìã/100 ã.

Óñòàíîâëåíî ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå øïèíàòà íà ïèùåâàðèòåëüíûå ïðîöåññû, ðàáîòó

ïå÷åíè è ïî÷åê, íà êðîâåòâîðåíèå è èììóííóþ ñèñòåìó. Áëàãîïðèÿòíîå ñîîòíîøåíèå

êàëüöèÿ è ôîñôîðà ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ êîñòåé è ðîñòó îðãàíèçìà. Áëàãîäàðÿ ïîçèòèâ-

íîìó âëèÿíèþ íà îðãàíèçì øïèíàò ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ äåòñêîãî ïèòàíèÿ. Îñîáåííîñòüþ

øïèíàòà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â íåì ùàâåëåâîé êèñëîòû, à òàêæå ñïîñîáíîñòü ê íàêîïëåíèþ

íèòðàòîâ. Ñîäåðæàíèå íèòðàòîâ ñòðîãî îãðàíè÷èâàåòñÿ íîðìàìè ÏÄÊ (ïðåäåëüíî äîïóñòè-

ìàÿ êîíöåíòðàöèÿ). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã øïèíàòà ñîñòàâëÿåò 14 êêàë, èëè 60 êÄæ.

Êà÷åñòâî øïèíàòà îòå÷åñòâåííîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îöåíèâàþò ïî ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ

367-77, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì ðîçåòêè øïèíàòà äîëæíû áûòü ñðåçàíû íà óðîâíå íèæ-

íèõ ëèñòüåâ, áåç öâåòî÷íûõ ñòåáëåé, ëèñòüÿ äîëæíû áûòü öåëûìè, ìîëîäûìè, çäîðîâûìè,

ñâåæèìè íà âèä, çåëåíûìè ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ, íå ïîæåëòåâøèìè. Äîïóñêàþòñÿ ëèñòüÿ

ñ ñóõèìè çàãðÿçíåíèÿìè, ïîæåëòåâøèå, ñ íåîãðóáåâøèì öâåòî÷íûì ñòåáëåì (â ñóììå

äî 5 %), à òàêæå ïðèìåñü ñîðíûõ òðàâ (äî 1 %).

Îöåíêó êà÷åñòâà øïèíàòà, ïîñòóïàþùåãî ïî èìïîðòó, ïðîâîäÿò, åñëè èíîå íå

ïðåäóñìîòðåíî êîíòðàêòîì, ïî ìåæäóíàðîäíîìó ñòàíäàðòó FFV-34. Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì

øïèíàò äîëæåí áûòü äîáðîêà÷åñòâåííûì, ÷èñòûì, ñâåæèì íà âèä, ïðàêòè÷åñêè áåç íàñå-

êîìûõ, áåç öâåòêîâûõ ñòåáëåé, áåç ïîñòîðîííåãî âêóñà è çàïàõà. Êîðíè ðîçåòî÷íîãî øïè-

íàòà äîëæíû áûòü ñðåçàíû íà óðîâíå âíåøíèõ ëèñòüåâ.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà øïèíàò ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è

âòîðîé. Øïèíàò ïåðâîãî ñîðòà êàê â ëèñòüÿõ, òàê è â ðîçåòêàõ äîëæåí áûòü õîðîøåãî êà-

÷åñòâà, íîðìàëüíûì ïî îêðàñêå è âíåøíåìó âèäó äëÿ ñâîåãî ñîðòà è âðåìåíè ñáîðà, áåç

êàêèõ-ëèáî ïîâðåæäåíèé, âûçâàííûõ ìîðîçîì, âðåäèòåëÿìè èëè áîëåçíÿìè. Ó ëèñòîâîãî

øïèíàòà äëèíà ÷åðåøêà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 10 ñì. Êî âòîðîìó ñîðòó îòíîñèòñÿ øïèíàò,

êîòîðûé íå ìîæåò áûòü îòíåñåí ê ïåðâîìó ñîðòó, íî óäîâëåòâîðÿåò âûøåóêàçàííûì ìèíè-

ìàëüíûì òðåáîâàíèÿì. Âî âòîðîì ñîðòå ðîçåòî÷íîãî øïèíàòà äîïóñêàåòñÿ äî 10 % ïî âå-

ñó ðîçåòîê, äëèíà êîðíåé êîòîðûõ äîñòèãàåò 1 ñì îò îñíîâàíèÿ âíåøíèõ ëèñòüåâ. Íå äî-

ïóñêàåòñÿ óêëàäêà ëèñòîâîãî è ðîçåòî÷íîãî øïèíàòà â îäíó è òó æå óïàêîâêó.

Ùàâåëü (Rumex acetosa var. hortensis, ñåìåéñòâî Polygonaceae) — øèðîêî ðàñïðîñò-

ðàíåííîå ìíîãîëåòíåå òðàâÿíèñòîå ðàñòåíèå, ïðîèçðàñòàþùåå â äèêîì è âîçäåëûâàåìîå

â êóëüòóðíîì âèäå.

2.7. ÑÀËÀÒÍÎ-ØÏÈÍÀÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ 101



Ðàçëè÷àþò òðè âèäà ùàâåëÿ: 1) êèñëûé, îáûêíîâåííûé, èëè áîëüøîé (Rumex aceto-

se L.), ðàñòóùèé íà ëóæàéêàõ è ïîëÿíàõ â Åâðîïå, Àçèè è Àìåðèêå, à òàêæå åãî êóëüòóðíàÿ

ôîðìà — ñàäîâûé ùàâåëü (R. acetose var. hortensis); 2) ñàäîâûé, îâîùíîé, èëè øïèíàòíûé

(R. patientia L.), íàçûâàåìûé åùå àíãëèéñêèì øïèíàòîì, ðîäèíîé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ Âîñ-

òî÷íàÿ è Þãî-Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà; 3) ðèìñêèé ùàâåëü (R. scutatus), ïðîèçðàñòàþùèé â Çà-

ïàäíîé, Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Åâðîïå, íà Êàâêàçå, â Ïåðåäíåé Àçèè è Ñåâåðî-Ççàïàäíîé

Àôðèêå.

Øïèíàòíûé ùàâåëü îòëè÷àåòñÿ îò îáûêíîâåííîãî ñêîðîñïåëîñòüþ, áîëåå êðóïíûìè

ðàçìåðàìè ëèñòüåâ è ìåíåå êèñëûì âêóñîì. Ùàâåëü îáðàçóåò ðûõëóþ ðîçåòêó, ñîñòîÿùóþ

èç óäëèíåííûõ ýëëèïñî- èëè ÿéöåâèäíûõ ëèñòüåâ, çàîñòðåííûõ ââåðõó, íà äëèííûõ êî-

ðåøêàõ. Ëèñòüÿ äî ñòðåëêîâàíèÿ íåæíûå, òåìíî-çåëåíîãî öâåòà, êèñëûå íà âêóñ. Ðèìñêèé

ùàâåëü èìååò çàêðóãëåííûå ëèñòüÿ, ðàçìåðû êîòîðûõ â øèðèíó áîëüøå, ÷åì â äëèíó. Öâåò

ëèñòüåâ ñèíå-çåëåíûé. Ïî âêóñîâûì ñâîéñòâàì îí ïðåâîñõîäèò äâà äðóãèõ òèïà, îäíàêî

âñòðå÷àåòñÿ êðàéíå ðåäêî.

Ñáîð ùàâåëÿ îñóùåñòâëÿþò ñ ìîìåíòà äîñòèæåíèÿ ëèñòüÿìè 10 ñì â äëèíó — äî

ñòðåëêîâàíèÿ. Ùàâåëü èñïîëüçóåòñÿ êàê â ñâåæåì, òàê è â êîíñåðâèðîâàííîì âèäå äëÿ

ïðèãîòîâëåíèÿ ïåðâûõ áëþä è íà÷èíîê äëÿ ïèðîãîâ.

100 ã ùàâåëÿ ñîäåðæàò áåëêîâ — 1,5; æèðîâ — 0,3; ñàõàðîâ — 5,0; êëåò÷àòêè — 1,0;

îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò (â ïåðåñ÷åòå íà ùàâåëåâóþ êèñëîòó) — 0,7 è ìèíåðàëüíûõ âå-

ùåñòâ — 1,4 ã. Ùàâåëü áîãàò âèòàìèíàìè. Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò 43–47,

�-êàðîòèíà — 2,5, Â1 — 0,19, Â2 — 0,10 ìã/100 ã. Èç îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â âåñåííèé ïå-

ðèîä ïðåîáëàäàþò ÿáëî÷íàÿ è ëèìîííûå êèñëîòû, â ëåòíå-îñåííèé — ùàâåëåâàÿ. Ýíåðãå-

òè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã — 28 êêàë, èëè 117 êÄæ.

Îöåíêà êà÷åñòâà ùàâåëÿ ñâåæåãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 367-77. Ñîãëàñíî

òðåáîâàíèÿì ñòàíäàðòà, ëèñòüÿ ùàâåëÿ äîëæíû áûòü ìîëîäûìè, çäîðîâûìè, ñâåæèìè,

çåëåíîãî öâåòà, öåëûìè, íåçàãðÿçíåííûìè, íå ïîæåëòåâøèìè, ñ ÷åðåøêîì è áåç öâåòî÷-

íûõ ñòåáëåé. Â îñòàëüíîì òðåáîâàíèÿ ñîâïàäàþò ñ òðåáîâàíèÿìè ê øïèíàòó, ïðèâåäåííû-

ìè âûøå.

Êèòàéñêàÿ êàïóñòà (Brassica pekinensis, ñåìåéñòâî Brassicaceae). Ðîäèíîé êèòàé-

ñêîé (ïåêèíñêîé, èëè ëèñòîâîé) êàïóñòû ÿâëÿåòñÿ Êèòàé, ãäå îíà ïðåäïîëîæèòåëüíî áûëà

âûâåäåíà ñêðåùèâàíèåì êàïóñòû ïàê-÷îé (Brassica rapa spp. chinensis) è ðåïû. Â íàñòî-

ÿùåå âðåìÿ êèòàéñêàÿ êàïóñòà íàðÿäó ñ ðåäèñîì, êàê è â äðåâíèå âðåìåíà, ÿâëÿåòñÿ ñàìîé

ðàñïðîñòðàíåííîé îâîùíîé êóëüòóðîé â Âîñòî÷íîé Àçèè. Íà ðîññèéñêîì ðûíêå êèòàéñêàÿ

êàïóñòà ïîëó÷èëà èçâåñòíîñòü è øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â 90-õ ãã. áëàãîäàðÿ èìïîðòó èç

Ãîëëàíäèè. Ïîòðåáíîñòü ðîññèéñêîãî ðûíêà â ëåòíèé ïåðèîä óäîâëåòâîðÿåòñÿ çà ñ÷åò ïðî-

äóêöèè îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, à â çèìíå-âåñåííèé — ïîñòàâêàìè èç Ãîëëàíäèè,

Èñïàíèè è Âåíãðèè.

Â Êèòàå âûðàùèâàþò äâå ðàçíîâèäíîñòè: Áààê-×îé (Áåëûé îâîù) è Ëóíã Íãà Ïààê

(Çóá áåëîãî äðàêîíà). Êóëüòèâèðóåìàÿ â Åâðîïå è Ðîññèè êèòàéñêàÿ êàïóñòà ïðîèçîøëà îò

âòîðîé ðàçíîâèäíîñòè. Êèòàéñêàÿ êàïóñòà, â îòëè÷èå îò êî÷àííîé, íå èìååò êî÷åðûãè è íå

îáðàçóåò ñõîäíîãî êî÷àíà. Åå ëèñòüÿ, äîñòàòî÷íî ïëîòíî ïðèëåãàÿ äðóã ê äðóãó, ñîñòàâ-

102 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



ëÿþò áîëåå èëè ìåíåå êîìïàêòíóþ ðîçåòêó. Îáðàçóåìûé ðîçåòêîé êî÷àí ìîæåò áûòü ïëîò-

íûì èëè ðûõëûì.

Ðàçëè÷àþò äâà ñîðòîòèïà êèòàéñêîé êàïóñòû: ïåðâûé îáðàçóåò óäëèíåííûå ðûõëûå

êî÷àíû ñ øèðîêèìè èëè óçêèìè çåëåíûìè ëèñòüÿìè, âòîðîé — îâàëüíûå èëè êðóãëûå êî-

÷àíû ñ æåëòîâàòî-çåëåíûìè ñëàáîïóçûð÷àòûìè ëèñòüÿìè, èìåþùèìè íåðîâíûé çóá÷àòûé

êðàé, ìÿñèñòóþ, ñèëüíî âûñòóïàþùóþ öåíòðàëüíóþ è âûðàæåííûå áîêîâûå æèëêè.

100 ã êèòàéñêîé êàïóñòû ñîäåðæàò áåëêîâ — 1,2; æèðîâ — 0,3; ñàõàðîâ — 0,8; êëåò-

÷àòêè — 0,7–1,1 ã. Îíà áîãàòà âèòàìèíîì Ñ (26–40 ìã/100 ã), ñîäåðæèò âèòàìèíû ãðóïïû

Â (Â1 — 0,03, Â2 — 0,04 ìã/100 ã) è �-êàðîòèí (0,08 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü

100 ã ñîñòàâëÿåò 12 êêàë, èëè 52 êÄæ. Âûñîêàÿ ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ, ëåãêîñòü ïåðå-

âàðèâàåìîñòè, ïîëíîöåííîñòü áåëêà ëèñòüåâ è íèçêàÿ êàëîðèéíîñòü äåëàþò êèòàéñêóþ êà-

ïóñòó öåííûì äèåòè÷åñêèì ïðîäóêòîì.

Îöåíêà êà÷åñòâà êèòàéñêîé êàïóñòû îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà îñóùåñòâëÿåòñÿ

â ñîîòâåòñòâèè ñ ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 669-82. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà êèòàéñêîé êàïóñòû, ïîñòóïàþ-

ùåé ïî èìïîðòó, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî êîíòðàêòîì, ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ìåæ-

äóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-44. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà êèòàéñêóþ êàïóñòó

ñ êî÷àíàìè âûòÿíóòîãî èëè êðóãëîãî òèïà ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è

âòîðîé. Ïðîäóêöèÿ îáîèõ ñîðòîâ äîëæíà áûòü íåïîâðåæäåííîé, ñâåæåé ïî âíåøíåìó

âèäó, äîáðîêà÷åñòâåííîé, ÷èñòîé, íå ïåðåøåäøåé ê îáðàçîâàíèþ ñåìÿí, ïðàêòè÷åñêè áåç

íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé è âûçâàííûõ èìè ïîâðåæäåíèé, ñ íîðìàëüíîé ïîâåðõíîñòíîé

âëàæíîñòüþ è áåç êàêîãî-ëèáî ïîñòîðîííåãî çàïàõà è/èëè ïðèâêóñà. Äîïóñêàåòñÿ îòñóòñò-

âèå îòäåëüíûõ êðîþùèõ ëèñòüåâ, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå îêðàøèâàíèå ñîñóäèñòûõ ïó÷-

êîâ íà ïîâåðõíîñòè ñðåçà â ðåçóëüòàòå õðàíåíèÿ êî÷àíîâ. Îáùàÿ äëèíà öâåòîíîñíîãî ñòåá-

ëÿ íå äîëæíà ïðåâûøàòü 1/3 äëèíû óïëîòíåííîãî êî÷àíà. Ìàññà îäíîãî êî÷àíà êèòàéñêîé

êàïóñòû, íåçàâèñèìî îò ñîðòà, äîëæíà áûòü íå ìåíåå 350 ã.

Êî÷àíû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïåðâîìó ñîðòó, äîëæíû áûòü õîðîøî ñôîðìèðîâàííûìè,

ïëîòíûìè (ïëîòíîñòü ïðèëåãàíèÿ ëèñòüåâ îïðåäåëÿåòñÿ ðàçíîâèäíîñòüþ èëè ñîðòîì), áåç

ïîâðåæäåíèé, âûçâàííûõ ìîðîçîì, è ôèçè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé. Äîïóñêàþòñÿ íåáîëüøèå

òðåùèíû íà êðîþùèõ ëèñòüÿõ, åñëè îíè íå îòðàæàþòñÿ íà îáùåì âíåøíåì âèäå, êà÷åñòâå,

ñîõðàííîñòè è òîâàðíîì âèäå ïðîäóêòà â óïàêîâêå. Â êàæäîé óïàêîâêå ìàññà ñàìîãî òÿæå-

ëîãî êî÷àíà íå äîëæíà ïðåâûøàòü ìàññû ñàìîãî ëåãêîãî áîëåå ÷åì â 1,5 ðàçà.

Êî âòîðîìó ñîðòó îòíîñÿò êî÷àíû, íå ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíèÿì ïåðâîãî ñîðòà,

íî óäîâëåòâîðÿþùèå ïðèâåäåííûì âûøå ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì. Äîïóñêàþòñÿ äå-

ôåêòû ôîðìû è îêðàñêè; íåáîëüøèå ïîâðåæäåíèÿ, âûçâàííûå ìîðîçîì; íåáîëüøèå ïîáè-

òîñòè è òðåùèíû íà êðîþùèõ ëèñòüÿõ; ñëåäû âíóòðåííåãî íåêðîçà. Êî÷àíû äîëæíû áûòü

ïðèåìëåìî ïëîòíûìè, îäíàêî ëèñòüÿ ìîãóò ïðèëåãàòü íå î÷åíü ïëîòíî. Â êàæäîé óïàêîâ-

êå ìàññà ñàìîãî òÿæåëîãî êî÷àíà íå äîëæíà ïðåâûøàòü ìàññû ñàìîãî ëåãêîãî áîëåå ÷åì

â 2 ðàçà.

Â ïàðòèÿõ ïåðâîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå 10 % (ïî ÷èñëó èëè âåñó) êî÷àíîâ âòî-

ðîãî ñîðòà, à â ïàðòèÿõ âòîðîãî ñîðòà — äî 10 % êî÷àíîâ, íå îòâå÷àþùèõ íè òðåáîâàíèÿì

ýòîãî ñîðòà, íè ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì, çà èñêëþ÷åíèåì êî÷àíîâ çàãíèâøèõ èëè

èìåþùèõ êàêèå-ëèáî äðóãèå äåôåêòû, äåëàþùèå èõ íåïðèãîäíûìè ê ïîòðåáëåíèþ.
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2.8. ÄÅÑÅÐÒÍÛÅ ÎÂÎÙÈ

Ýòà ãðóïïà âêëþ÷àåò áîëüøîå ÷èñëî âèäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçëè÷íûì ñåìåéñòâàì è

òèïàì îâîùåé. Çäåñü áóäåò ðàññìîòðåíà ìàëàÿ ÷àñòü: ëèøü òå èç äåñåðòíûõ îâîùåé, êîòî-

ðûå èìïîðòèðóþòñÿ è ñðàâíèòåëüíî õîðîøî èçâåñòíû ïî íàçâàíèÿì.

Àðòèøîê (Cynara scolymus, ñåìåéñòâî Asteraceae) ïðèîáðåòàåò èçâåñòíîñòü â

XVIII â., áóäó÷è çàòåì ïðàêòè÷åñêè ñîâñåì çàáûòûì, è âíîâü çàâîåâûâàåò ïîïóëÿðíîñòü

ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî: â 20-õ ãîäàõ XX ñòîëåòèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àðòèøîê ñ÷èòàåòñÿ

îäíèì èç èçûñêàííåéøèõ îâîùåé è äåëèêàòåñîâ. Â ìèðå åãî ïðîèçâîäÿò îêîëî 1,2 ìëí ò.

Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Èòàëèÿ (40 % ìèðîâîãî ïðîèçâîäñòâà), Èñïàíèÿ

(30 %), Ôðàíöèÿ, Àëæèð, Ìàðîêêî, Åãèïåò, ÑØÀ è Àðãåíòèíà. Ãëàâíûå ýêñïîðòåðû àðòè-

øîêîâ íà ìèðîâîé ðûíîê è â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ — Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ, Èñïàíèÿ, Åãè-

ïåò è Òóíèñ. Ïðåäëîæåíèå ðàâíîìåðíîå ïðàêòè÷åñêè â òå÷åíèå êðóãëîãî ãîäà.

Àðòèøîê îòíîñèòñÿ ê öâåòî÷íûì îâîùàì. Ðàñòåíèå îáðàçóåò êðóïíîå ñîöâåòèå-êîð-

çèíêó öèëèíäðè÷åñêîé èëè îêðóãëîé ôîðìû äèàìåòðîì äî 7–13 ñì, ìàññîé 150–500 ã.

Ëèñòüÿ-÷åøóè ìîãóò áûòü çåëåíîãî èëè ôèîëåòîâîãî öâåòà. Â ïèùó èñïîëüçóþò íåðàñïóñ-

òèâøååñÿ ñîöâåòèå ðàñòåíèÿ: ìÿñèñòîå äîíöå è íèæíèå ìÿñèñòûå öâåòî÷íûå ëèñòüÿ-÷å-

øóè. Âíóòðåííþþ ÷àñòü êîðçèíêè, à òàêæå âåðõíèå æåñòêèå ëèñòüÿ ïåðåä óïîòðåáëåíèåì

â ïèùó ó àðòèøîêîâ óäàëÿþò, îñòàâøèåñÿ ÷àñòè îòâàðèâàþò. Àðòèøîêè èñïîëüçóþò â ïè-

ùó â ãîðÿ÷åì èëè îõëàæäåííîì âèäå ñ ðàçëè÷íûìè ñîóñàìè, ôàðøèðîâàííûìè èëè ïîä-

æàðåííûìè. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ èõ óïîòðåáëÿþò ñûðûìè. Âêóñ äîíöà è ìÿñèñòûõ ÷åøóé

íåæíûé, ñëåãêà íàïîìèíàþùèé âêóñ ãðåöêîãî îðåõà è ñåëüäåðåÿ.

Ñóùåñòâóåò áîëüøîå ìíîãîîáðàçèå ñîðòîâ (Ëàîíñêèé, Çåëåíûé ôðàíöóçñêèé, Ôèî-

ëåòîâûé ïàðèæñêèé, Ôèîëåòîâûé èòàëüÿíñêèé, Êàìïàíàíî, Êàñòåëëàìàðå, Òåðîì, Òóäåëà,

Ãðî Ìàêî, Ïðèíöåññà è ò. ä.), ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî öâåòó è ôîðìå ÷åøóé, ðàçìåðàì è ôîðìå

ñîöâåòèé, ñðîêàì ñîçðåâàíèÿ è óñëîâèÿì ïðîèçðàñòàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà ðàçëè-

÷àþò íîðìàëüíûå è ìèíè-àðòèøîêè.

100 ã àðòèøîêîâ ñîäåðæàò áåëêîâ — 2,4; æèðîâ — 0,1; óãëåâîäîâ — 9,5 ã. Àðòèøîêè

íå îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíà Ñ (8 ìã/100 ã) è �-êàðîòèíà

(0,1 ìã/100 ã), îäíàêî îíè áîãàòû âèòàìèíàìè Â1 (0,14 ìã/100 ã) è Å. Îñîáåííîñòüþ àðòè-

øîêîâ ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ïîëèñàõàðèäû ïðåäñòàâëåíû íå êðàõìàëîì, à èíóëèíîì.

Êðîìå ýòîãî, â àðòèøîêàõ îáíàðóæåí ãëèêîçèä öèíàðèí, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó îíè èñïîëü-

çóþòñÿ â ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ïå÷åíè è æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Óñòàíîâëåíî ïîëîæèòåëüíîå

âîçäåéñòâèå àðòèøîêîâ è íà æåëóäîê. Àðòèøîêè àêòèâíî èñïîëüçóþòñÿ òàêæå ôàðìàöåâ-

òè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòüþ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðåïàðàòîâ ïðîòèâ àíãèíû, ðåâìàòèçìà è

àòåðîñêëåðîçà. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ñîñòàâëÿåò 48 êêàë, èëè 201 êÄæ.

Ñâåæèå àðòèøîêè, ïîñòóïàþùèå ïî èìïîðòó, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì

ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà FFV-03, ñ ó÷åòîì îôèöèàëüíûõ êîììåíòàðèåâ ïîÿñíèòåëüíîé

áðîøþðû ÎÝÑÐ. Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì àðòèøîêè äîëæíû áûòü íåïîâðåæäåííû-

ìè (èíòàêòíûìè), äîáðîêà÷åñòâåííûìè, ÷èñòûìè, ñâåæèìè íà âèä, ñ íîðìàëüíîé ïîâåðõ-

íîñòíîé âëàæíîñòüþ è áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è/èëè âêóñà. Ñòåáëè äîëæíû áûòü àêêó-

ðàòíî ñðåçàíû, è èõ äëèíà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 10 ñì.
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Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ðàçëè÷àþò òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé è âòîðîé.

Ãîëîâêè àðòèøîêîâ âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü âûñøåãî êà÷åñòâà è èìåòü õàðàêòåðíóþ

äëÿ ñîðòà ôîðìó è îêðàñêó, à òàêæå ïëîòíî ñîìêíóòûå ïðèöâåòíèêè (ëèñòüÿ-÷åøóè). Ãî-

ëîâêè ïåðâîãî ñîðòà äîëæíû áûòü õîðîøåãî êà÷åñòâà, îäíàêî äîïóñêàþòñÿ íåáîëüøèå

ïîâðåæäåíèÿ (òðåùèíû), âûçâàííûå ìîðîçîì, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíûå íàæèìû, ïðè óñëî-

âèè, ÷òî îíè íå îòðàæàþòñÿ íà âíåøíåì âèäå, êà÷åñòâå è ñîõðàííîñòè ïðîäóêòà.

Ãîëîâêè âòîðîãî ñîðòà äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü âûøåïðèâåäåííûì ìèíèìàëüíûì

òðåáîâàíèÿì. Âî âòîðîì ñîðòå äîïóñêàþòñÿ ñëåäóþùèå äåôåêòû, ïðè óñëîâèè, ÷òî àðòè-

øîêè ñîõðàíÿþò ñâîè îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñ òî÷êè çðåíèÿ êà÷åñòâà, ñîõðàííîñòè è

âíåøíåãî âèäà: íåáîëüøèå äåôåêòû ôîðìû; ïîâðåæäåíèÿ, âûçâàííûå ìîðîçîì; íåçíà÷è-

òåëüíûå íàæèìû; íåáîëüøèå ïÿòíà íà íàðóæíûõ ïðèöâåòíèêàõ, à òàêæå íà÷àëüíîå îäåðå-

âåíåíèå òðóáî÷åê îñíîâàíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò òîâàðíîãî ñîðòà ãîëîâêè àðòèøîêà êàëèá-

ðóþòñÿ ïî ðàçìåðàì.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè è îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè àðòèøîêîâ ÿâëÿþòñÿ ñå-

ðàÿ ãíèëü (âîçáóäèòåëü — Botrytis cinerea), ìÿãêàÿ áåëàÿ ãíèëü (Sclerotinia sclerotiorum).

Ïîòåðè ìîãóò áûòü âûçâàíû è áàêòåðèàëüíîé ãíèëüþ (áàêòåðèè Xanthomonas), ÷åðíîé

ãíèëüþ (áàêòåðèè Erwinia), àñêîõèòîçîì (Ascochyta cynarae). Ïðè ÷ðåçìåðíî ïðîäîëæè-

òåëüíîì õðàíåíèè â ðåçóëüòàòå ñòàðåíèÿ òêàíåé ðàçâèâàåòñÿ ïîáóðåíèå ëèñòüåâ, à òàêæå

ïðîèñõîäèò èõ óâÿäàíèå.

Ôåíõåëü îâîùíîé (Foeniculum vulgare var. azoricum, ñåìåéñòâî Apiaceae) èñïîëüçî-

âàëñÿ ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí êàê ëå÷åáíîå, ïðÿíîå è îâîùíîå ðàñòåíèå. Ðàçëè÷àþò äâå

ðàçíîâèäíîñòè: ïðÿíûé ôåíõåëü (F. vulgare var. dulce), ó êîòîðîãî èñïîëüçóþòñÿ ëèøü ñå-

ìåíà, è îâîùíîé ôåíõåëü (F. vulgare var. azoricum), î íåì äàëåå áóäåò èäòè ðå÷ü.

Îâîùíîé ôåíõåëü â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçäåëûâàåòñÿ âî âñåì ìèðå. Êðóïíåéøèìè

ïðîèçâîäèòåëÿìè è ýêñïîðòåðàìè ÿâëÿþòñÿ åâðîïåéñêèå ñòðàíû: Èòàëèÿ (80 % ìèðîâîãî

ïðîèçâîäñòâà, íîÿáðü–ìàé), Ãîëëàíäèÿ (18,5 % ìèðîâîãî ïðîèçâîäñòâà, èþíü–îêòÿáðü),

Èñïàíèÿ (íîÿáðü–ìàé), Ôðàíöèÿ (íîÿáðü–ÿíâàðü), à òàêæå Ãðåöèÿ è ñòðàíû Ñåâåðíîé Àô-

ðèêè.

Îâîùíîé ôåíõåëü (äàëåå — ïðîñòî ôåíõåëü) îòíîñèòñÿ ê ëèñòîâûì îâîùàì. Áîëüøîå

óòîëùåíèå ó îñíîâàíèÿ, ñîáñòâåííî, è óïîòðåáëÿåìîå â ïèùó, îáðàçóåòñÿ áåëûìè ìÿñèñ-

òûìè, ïëîòíî ïðèìûêàþùèìè äðóã ê äðóãó ÷åðåøêàìè ëèñòüåâ. Ïî ôîðìå óòîëùåíèå

ìîæåò íàïîìèíàòü øèøêó èëè ëóêîâèöó. Âñòðå÷àþòñÿ óòîëùåíèÿ ïëîñêèå èëè îêðóãëûå.

Ìàññà ëóêîâèöû — 200–400 ã. Ôåíõåëü èìååò ñî÷íóþ õðóñòÿùóþ òåêñòóðó. Âêóñ — ñëàä-

êèé àíèñîâûé, çàïàõ — àíèñîâûé. Âî âðåìÿ ñáîðà ñðåçàþò ëèñòüÿ íà îïðåäåëåííîé âûñîòå

(îêîëî 10 ñì), óäàëÿþò êîðåíü, îäíàêî îñòàâëÿþò íåæíóþ çåëåíü, âíåøíå ñõîæóþ ñ óê-

ðîïîì.

Ðàçëè÷àþò äâà ñîðòîòèïà îâîùíîãî ôåíõåëÿ: áîëîíåçñêèé (êðóïíûé ñëàäêèé) è ôëî-

ðåíòèéñêèé (ìåëêèé íåæíûé). Ïåðâûé óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó ïðåèìóùåñòâåííî â ñâåæåì

âèäå, âòîðîé — òîëüêî ïîñëå òåðìè÷åñêîé êóëèíàðíîé îáðàáîòêè. Ñóùåñòâóåò áîëüøîå

êîëè÷åñòâî ñîðòîâ ôåíõåëÿ. Èçâåñòíåéøèìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ Äîìèíî, Ëàòèíà, Äè Íà-

ïîëè, Âàäåíðîìýí, Äîëü÷å äè Ôèðåíöå è Ãðîññî äè Íàïîëè.

Èçäðåâëå ôåíõåëü ñ÷èòàëñÿ öåëåáíûì ðàñòåíèåì è èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ìíî-

ãèõ áîëåçíåé. Â íàøå âðåìÿ ïîäòâåðæäåíà åãî ÷ðåçâû÷àéíàÿ ïîëåçíîñòü äëÿ çäîðîâüÿ.
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100 ã ôåíõåëÿ ñîäåðæàò áåëêîâ — 2,4; æèðîâ — 0,3; óãëåâîäîâ — 9,0 ã. Ôåíõåëü áîãàò

âèòàìèíîì Ñ (93 ìã/100 ã), �-êàðîòèíîì (4,7 ìã/100 ã), âèòàìèíàìè ãðóïïû Â (Â1 — 0,23,

Â2 — 0,11 ìã/100 ã), ñîäåðæèò âèòàìèí Å. Âûñîêàÿ ìàññîâàÿ äîëÿ ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ

(êàëèÿ — 494, êàëüöèÿ — 109, ôîñôîðà — 51, æåëåçà — 2,7 è ìàãíèÿ — 49 ìã/100 ã) òàêæå

îïðåäåëÿåò âûñîêóþ öåííîñòü ôåíõåëÿ. Âêóñ è çàïàõ ðàñòåíèÿ îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì

ýôèðíîãî ìàñëà, ñîñòîÿùåãî íà 84–90 % èç àíåòîëà è íà 12–22 % — èç ãîðüêîâàòîãî ôåí-

õîíà è ñëàäêîãî ìåíòîëà. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ñîñòàâëÿåò 50 êêàë, èëè 209 êÄæ.

Óïîòðåáëåíèå ôåíõåëÿ ïîäíèìàåò íàñòðîåíèå, óëó÷øàåò öâåò ëèöà è ïèùåâàðåíèå.

Óñòàíîâëåíî åãî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ïå÷åíü, ïî÷êè è æåëóäîê. Ýôèðíûå ìàñëà

ôåíõåëÿ ñïîñîáñòâóþò îáëåã÷åíèþ äûõàíèÿ è óñïîêàèâàþò ðàññòðîéñòâà æåëóäêà, âû-

çâàííûå íàðóøåíèÿìè ñî ñòîðîíû íåðâíîé ñèñòåìû. Â çèìíèé ïåðèîä ñûðîé ôåíõåëü

âåñüìà ýôôåêòèâåí äëÿ ëå÷åíèÿ áðîíõèòîâ è ïðîñòóäíûõ çàáîëåâàíèé.

Êà÷åñòâî ôåíõåëÿ îâîùíîãî, ïîñòóïàþùåãî ïî èìïîðòó, îöåíèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè

ñ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì FFV-16. Ôåíõåëü äîëæåí áûòü íåïîâðåæäåííûì (êîðíè è

ëèñòüÿ äîëæíû áûòü ñðåçàíû), äîáðîêà÷åñòâåííûì, ñâåæèì íà âèä, äîñòàòî÷íî çðåëûì,

ïëîòíûì, ÷èñòûì, íå äîñòèãøèì ñòàäèè îáðàçîâàíèÿ ñåìÿí, íå ïîâðåæäåííûì ìîðîçîì, ñ

íîðìàëüíîé ïîâåðõíîñòíîé âëàæíîñòüþ, äîñòàòî÷íî õîðîøî âûñóøåííûì ïîñëå âîçìîæ-

íîé ïðîìûâêè, à òàêæå áåç êàêîãî-ëèáî ïîñòîðîííåãî çàïàõà è/èëè ïðèâêóñà.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ôåíõåëü ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è

âòîðîé. Ôåíõåëü ïåðâîãî ñîðòà äîëæåí áûòü õîðîøåãî êà÷åñòâà è ñîîòâåòñòâîâàòü âñåì

õàðàêòåðèñòèêàì ñâîåãî ñîðòà. Äîïóñêàþòñÿ ñëàáûå íàæèìû è ïîìÿòîñòè, à òàêæå íåçíà÷è-

òåëüíûå çàðóáöåâàâøèåñÿ òðåùèíû. Ôåíõåëü âòîðîãî ñîðòà äîëæåí îòâå÷àòü âûøåïåðå-

÷èñëåííûì ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì. Â íåì äîïóñêàþòñÿ çàðóáöåâàâøèåñÿ ïîâðåæäåíèÿ

äëèíîé íå áîëåå 3 ñì è çåëåíûå ïÿòíà íà íàðóæíîé ÷àñòè ëóêîâèöû ôåíõåëÿ, çàíèìàþùèå

íå áîëåå 1/3 åãî ïîâåðõíîñòè. Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð ðàñòåíèÿ — 60 ìì, ïðè÷åì ðàçíèöà

ìåæäó äèàìåòðàìè ñàìîãî êðóïíîãî è ñàìîãî ìåëêîãî ýêçåìïëÿðîâ â óïàêîâêå íå äîëæíà

ïðåâûøàòü 20 ìì.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ è îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ

áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (âîçáóäèòåëè — áàêòåðèè Erwinia carotovora, Pseudomonas

fluorescens è P. marginalis), ñåðàÿ ãíèëü (Botrytis cinerea) è ðîçîâàÿ, èëè ìÿãêàÿ, ãíèëü (âîç-

áóäèòåëè — Sclerotinia minor è S. sclerotiorum), à òàêæå ôîìîç (Phoma apiicola).

Ñïàðæà (Asparagus officinales, ñåìåéñòâî Liliaceae). Ýòî ðàñòåíèå, èçâåñòíîå óæå áî-

ëåå 5000 ëåò, èçäðåâíå öåíèëîñü è ïî÷èòàëîñü êàê öåëåáíîå. Îäíàêî øèðîêóþ èçâåñòíîñòü

è ïðèçíàíèå â êà÷åñòâå äåëèêàòåñíîãî îâîùà ñïàðæà ïîëó÷èëà ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî — â

XIX âåêå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îíà âîçäåëûâàåòñÿ ïîâñåìåñòíî â ñòðàíàõ ñ òåïëûì êëèìà-

òîì è ïåñ÷àíûìè, ãóìóñíûìè ïî÷âàìè. Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ñïàðæè ÿâëÿþòñÿ

Ôðàíöèÿ, Ãîëëàíäèÿ, Èñïàíèÿ, Ãåðìàíèÿ, Èòàëèÿ, ÑØÀ, Àðãåíòèíà, Êèòàé, ×èëè è Ìåê-

ñèêà. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íàáëþäàåòñÿ ïîñòîÿííûé ðîñò åå ïðîèçâîäñòâà â Ãðåöèè,

Âåíãðèè è Ïîëüøå. Âàæíåéøèìè ýêñïîðòåðàìè ÿâëÿþòñÿ Ôðàíöèÿ, Ãîëëàíäèÿ, Èñïàíèÿ,

Ãðåöèÿ, ÑØÀ, Àðãåíòèíà è ×èëè. Íà ðîññèéñêèé ðûíîê ñïàðæà ïîñòóïàåò ãëàâíûì îáðà-

çîì èç ñòðàí ÅÑ, à òàêæå èç ÑØÀ è Àðãåíòèíû.
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Ñïàðæà — ìíîãîëåòíåå ðàñòåíèå. Âåñíîé èç ïî÷åê íà êîðíåâèùå íà÷èíàþò ðàçâè-

âàòüñÿ ìîëîäûå öâåòîíîñíûå ïîáåãè. Èìåííî ýòè íåîäðåâåñíåâøèå, íåæíûå ïîáåãè ñ íå-

ðàñïóñòèâøåéñÿ ãîëîâêîé è èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðèåìîâ àãðîòåõíèêè ðàçëè÷àþò òðè îñíîâíûõ òèïà ñïàðæè: áå-

ëóþ, èëè áåëîãîëîâóþ; ôèîëåòîâóþ, èëè ôèîëåòîãîëîâóþ; è çåëåíóþ, èëè çåëåíîãîëîâóþ.

Áåëàÿ ñïàðæà âûðàùèâàåòñÿ â ïîëíîé òåìíîòå â âûñîêèõ ãðåáíÿõ. Â ðåçóëüòàòå êóëüòèâè-

ðîâàíèÿ ïîëó÷àþòñÿ ýòèîëèðîâàííûå áåëûå òîëñòûå ïîáåãè äëèíîé 17–22 ñì ñ ïëîòíîé

ãîëîâêîé, òîíêîé êîæèöåé, íåæíûì âêóñîì è àðîìàòîì. Åñëè ñïàðæó ïîñëå âûõîäà ãîëîâ-

êè èç ãðåáíÿ íå óáðàòü, à íà íåêîòîðîå âðåìÿ îñòàâèòü â ïî÷âå, òî âåðõ ãîëîâêè áëàãîäàðÿ

àíòîöèàíàì ïðèîáðåòåò ôèîëåòîâûé èëè ãîëóáîâàòûé öâåò (ôèîëåòîâàÿ ñïàðæà). Åñëè

ñáîð ðàñòåíèÿ îòòÿíóòü åùå íà âðåìÿ, òî ãîëîâêà è âåðõíÿÿ ÷àñòü ñïàðæè ïðèîáðåòåò çåëå-

íûé öâåò (çåëåíàÿ ñïàðæà). Çåëåíóþ ñïàðæó ÷àùå âûðàùèâàþò áåç ãðåáíåé, â ðîâíîì ïî-

ëå. Â ýòîì ñëó÷àå, îäíàêî, ïîëó÷àþòñÿ áîëåå òîíêèå ïîáåãè ñ ìåíåå ïëîòíîé ãîëîâêîé.

Ôèîëåòîâàÿ è çåëåíàÿ ñïàðæà èìåþò áîëåå ñèëüíûé è ïèêàíòíûé âêóñ è îòëè÷àþòñÿ âûñî-

êèì ñîäåðæàíèåì âèòàìèíà Ñ. Íåâåðîÿòíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ ðàçëè÷àåòñÿ öâå-

òîì ïîáåãîâ, ôîðìîé ãîëîâêè è ðàçíûìè òðåáîâàíèÿìè ê ïî÷âåííî-êëèìàòè÷åñêèì óñëî-

âèÿì âûðàùèâàíèÿ.

Âîçäåëûâàíèå òîãî èëè èíîãî òèïà ñïàðæè îïðåäåëÿåòñÿ íàöèîíàëüíûìè âêóñàìè è

îñîáåííîñòÿìè êóõíè. Òàê, â Ãåðìàíèè ïðåäïî÷èòàþò áåëóþ ñïàðæó, â òî âðåìÿ êàê âî

Ôðàíöèè, Èòàëèè è ÑØÀ — çåëåíóþ è áåëóþ ñ ôèîëåòîâûìè ãîëîâêàìè. Ñïàðæó óïîò-

ðåáëÿþò â ñâåæåì è âàðåíîì âèäå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñàëàòîâ, ñóïîâ, âòîðûõ áëþä è â êà-

÷åñòâå ãàðíèðà ñ òîíêèìè ñîóñàìè. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïàðæè èäåò íà êîíñåðâèðîâàíèå,

ïîýòîìó åå ìîæíî ëåãêî è âíå çàâèñèìîñòè îò ñåçîíà êóïèòü óæå â ïîëóãîòîâîì ñîñòî-

ÿíèè.

100 ã ñïàðæè ñîäåðæàò áåëêîâ — 1,9, æèðîâ — 0,1, óãëåâîäîâ — 1,3–2,7 ã. Ñïàðæà

âûäåëÿåòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíîâ ãðóïïû Â (Â1 — 0,11, Â2 — 0,12 ìã/100 ã).

Îíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ áîãàòûõ èñòî÷íèêîâ âèòàìèíà U (10–20 ìã/100 ã). Â íåé òàê-

æå ïðèñóòñòâóþò âèòàìèíû Ñ (â ñðåäíåì 23, â ãîëîâêàõ — 43 ìã/100 ã) è Â6. Âèòàìèííàÿ

öåííîñòü âûøå ó ôèîëåòîâî- è çåëåíîãîëîâîé ñïàðæè. Ëå÷åáíîå äåéñòâèå ñïàðæè îáóñ-

ëàâëèâàåòñÿ, â òîì ÷èñëå, íàëè÷èåì â íåé àñïàðàãèíîâîé êèñëîòû è ìåòèëìåðêàïòàíà.

Èçäðåâëå ñïàðæó ïî÷èòàëè êàê öåëåáíîå ÷óäîäåéñòâåííîå ðàñòåíèå è èñïîëüçîâàëè

ïðè ëå÷åíèè âñåâîçìîæíûõ çàáîëåâàíèé. Çíàÿ öåëåáíîå äåéñòâèå ñïàðæè íà ïî÷êè è ìî÷å-

âîé ïóçûðü, åå ñ÷èòàëè „ïîëèöåéñêèì ïî÷åê“. Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà èñïîëüçóåò ñïàðæó

â ëå÷åíèè áîëåçíåé ïî÷åê, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ñåëåçåíêè, çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷íî-

ãî òðàêòà, à òàêæå ïðè àðòðèòå, ðåâìàòèçìå, ïðîñòàòèòå, äèàáåòå è ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíè-

ÿõ. Ñïàðæà ñ÷èòàåòñÿ òàêæå ïðåâîñõîäíûì ñðåäñòâîì äëÿ î÷èùåíèÿ êðîâè è âñåãî îðãà-

íèçìà îò øëàêîâ. Áëàãîäàðÿ âûñîêîé ïèùåâîé öåííîñòè ïðè îäíîâðåìåííî íèçêîé êàëî-

ðèéíîñòè (14 êêàë/100 ã, èëè 57 êÄæ/100 ã) ñïàðæà øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â ñîñòàâå äèåò

äëÿ ïîõóäàíèÿ.

Êà÷åñòâî ñïàðæè îòå÷åñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà îöåíèâàåòñÿ ïî ÒÓ 10 ÐÑÔÑÐ 526-89.

Ïîáåãè äîëæíû áûòü öåëûìè, ìîëîäûìè, ÷èñòûìè, ñâåæèìè, íåäåðåâÿíèñòûìè. Äëèíà èõ

äîëæíà áûòü 12–25 ñì, äèàìåòð — íå ìåíåå 10 ìì. Ãîëîâêè äîëæíû áûòü ïëîòíûìè, íå-

ðàñïóñòèâøèìèñÿ è íåðàçâåòâëåííûìè, ïëîòíûìè è ñî÷íûìè.
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Êà÷åñòâî ñïàðæè ñâåæåé, ïîñòóïàþùåé ïî èìïîðòó, îöåíèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ

ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì FFV-04, êîòîðûé íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, îäíàêî, íà ñïàðæó

äèàìåòðîì ìåíåå 10 ìì („sprue“). Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì, â çàâèñèìîñòè îò öâåòà

ñïàðæà äåëèòñÿ íà áåëîãîëîâóþ, ôèîëåòîâî- (ãîëîâêà è ÷àñòü ïîáåãà èìåþò ðîçîâàòî-

ôèîëåòîâóþ îêðàñêó) è çåëåíîãîëîâóþ. Ïîáåãè ñïàðæè äîëæíû áûòü öåëûìè, äîáðîêà-

÷åñòâåííûìè, ÷èñòûìè, ñâåæèìè ïî âèäó è çàïàõó, íå ïîâðåæäåííûìè ãðûçóíàìè èëè

íàñåêîìûìè, ïðàêòè÷åñêè áåç íàæèìîâ, ñ íîðìàëüíîé ïîâåðõíîñòíîé âëàæíîñòüþ (áûòü

äîñòàòî÷íî ïðîñóøåííûìè â ñëó÷àå ïðîìûâêè), áåç êàêîãî-ëèáî ïîñòîðîííåãî çàïàõà

è/èëè ïðèâêóñà. Ñðåç ïîáåãîâ ðîâíûé, ÷èñòûé, ïåðïåíäèêóëÿðíûé ïî îòíîøåíèþ ê ñòåá-

ëþ. Ïîáåãè íå äîëæíû áûòü ïóñòîòåëûìè, òðåñíóâøèìè, î÷èùåííûìè îò êîæèöû èëè

ñëîìàííûìè.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ñïàðæó ïîäðàçäåëÿþò íà òðè ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé è

âòîðîé. Ïîáåãè âûñøåãî ñîðòà — î÷åíü õîðîøî ñôîðìèðîâàâøèåñÿ è ïðàêòè÷åñêè ïðÿ-

ìûå, ãîëîâêè î÷åíü ïëîòíûå. Äîïóñêàåòñÿ ðîçîâàòàÿ îêðàñêà ó ïîáåãîâ áåëîãîëîâîé ñïàð-

æè, ïîÿâëÿþùàÿñÿ ïîñëå ñáîðà. Ó ïîáåãîâ çåëåíîãîëîâîé ñïàðæè äîïóñêàþòñÿ ëåãêèå

ïðèçíàêè îäðåâåñíåíèÿ. Ïîáåãè ïåðâîãî ñîðòà äîëæíû áûòü õîðîøåãî êà÷åñòâà è õîðîøî

ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ, à èõ âåðõíèå ÷àñòè — ïëîòíûìè. Äîïóñêàþòñÿ íåáîëüøàÿ êðèâèçíà

ïîáåãà, íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ëåãêèõ ñëåäîâ ðæàâ÷èíû, ðîçîâàòàÿ îêðàñêà ó áåëîãîëîâîé

ñïàðæè è ïðèçíàêè îäðåâåñíåíèÿ ó ôèîëåòîâî- è çåëåíîãîëîâîé ñïàðæè. Êî âòîðîìó ñîðòó

îòíîñÿò ïîáåãè, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê áîëåå âûñîêèì ñîðòàì, íî îòâå÷àþò

âûøåïåðå÷èñëåííûì ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì. Ïîáåãè ìîãóò áûòü ìåíåå õîðîøî ñôîð-

ìèðîâàâøèìèñÿ, ñ áîëüøåé êðèâèçíîé è ìåíüøåé ïëîòíîñòüþ ãîëîâîê. Äîïóñêàþòñÿ íå-

áîëüøèå ñëåäû ðæàâ÷èíû è ëåãêîå îäðåâåñíåíèå ïîáåãîâ. Ãîëîâêè áåëîãîëîâîé ñïàðæè

ìîãóò èìåòü ëþáóþ îêðàñêó, êðîìå çåëåíîé.

Â çàâèñèìîñòè îò äëèíû ñïàðæó äåëÿò íà äëèííóþ (17–22 ñì), êîðîòêóþ (12–17 ñì)

è íà ãîëîâêè (ìåíåå 12 ñì). Äëèíà ïîáåãîâ ñïàðæè âòîðîãî ñîðòà, óêëàäûâàåìûõ íàâàëîì

â óïàêîâêó, äîëæíà áûòü 12–22 ñì. Ìàêñèìàëüíàÿ äëèíà ïîáåãîâ çåëåíîãîëîâîé ñïàðæè

ìîæåò äîñòèãàòü 27 ñì, ïðè óñëîâèè, ÷òî çåëåíàÿ îêðàñêà çàíèìàåò íå ìåíåå 1/3 äëèíû ïî-

áåãà. Â çàâèñèìîñòè îò òîâàðíîãî ñîðòà óñòàíàâëèâàþòñÿ ìèíèìàëüíûé è ìàêñèìàëüíûé

äèàìåòðû, à òàêæå òðåáîâàíèÿ ê îäíîðîäíîñòè ïîáåãîâ â îäíîé óïàêîâêå èëè ïó÷êå.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü

(âîçáóäèòåëè — áàêòåðèè Erwinia è Pseudomonas), ôóçàðèîç (Fusarium spp.), ôèòîôòîðîç

(Phytophtora spp.), ïóðïóðíàÿ ïÿòíèñòîñòü (Pleospora allii, P. herbarum), ãîëóáàÿ (Penicil-

lium spp.) è ñåðàÿ ãíèëè (Botrytis cinerea), à òàêæå ìîêðàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (Sclerotinia spp.).

Îñíîâíûìè äåôåêòàìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ: çàñòóæèâàíèå; ïÿòíèñòîñòü, ïîÿâëÿþùàÿ-

ñÿ ïðè ïîâûøåííûõ êîíöåíòðàöèÿõ óãëåêèñëîãî ãàçà; âåðõóøå÷íàÿ ãíèëü, âûçûâàåìàÿ íå

ìèêðîîðãàíèçìàìè, à ïðîäîëæèòåëüíûì õðàíåíèåì ïðè 0
î
Ñ è ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ ïîçä-

íåå ðàçâèòèåì âòîðè÷íûõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé; îäðåâåñíåíèå è óâÿäàíèå.

Ìàíèîêà, èëè êàññàâà (Manihot esculenta, ñåìåéñòâî Euphorbiaceae), íàçûâàåìàÿ

òàêæå þêîé, ìàíäèîêîé è òàïèîêîé, âîçäåëûâàåòñÿ óæå áîëåå 4000 ëåò â òðîïè÷åñêîé

Þæíîé Àìåðèêå, îòêóäà îíà â XVI âåêå áûëà äîñòàâëåíà â Àôðèêó è â XIX âåêå — â

Àçèþ (Èíäèþ è Èíäîíåçèþ). Áëàãîäàðÿ ñâîåé íåïðèõîòëèâîñòè, ïðîñòîòå âîçäåëûâàíèÿ è

âûñîêîé óðîæàéíîñòè, ìàíèîêà âûðàùèâàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âî âñåõ ñòðàíàõ òðîïè-
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÷åñêîãî ïîÿñà. Ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî äîñòèãàåò 140 ìëí ò. Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòå-

ëÿìè ìàíèîêè ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ, Êîíãî, Óãàíäà, Èíäîíåçèÿ è Òàèëàíä. Íà ðîññèéñêèé

ðûíîê îíà ïîïàäàåò ðåýêñïîðòîì èç Ãîëëàíäèè.

Ìàíèîêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìíîãîëåòíèé êóñòàðíèê; â ïèùó óïîòðåáëÿþòñÿ óòîë-

ùåííûå âåðåòåíîîáðàçíûå èëè öèëèíäðè÷åñêèå êîðíè ìàññîé 1–10 êã, äîñòèãàþùèå â

äëèíó 30–100 ñì. Êîæèöà êîðíåïëîäîâ èìååò öâåò îò ñâåòëî- äî òåìíî-êîðè÷íåâîé, ìÿ-

êîòü áåëîãî öâåòà, î÷åíü ïëîòíàÿ. Ñòàðûå êîðíåïëîäû — âîëîêíèñòûå, îäðåâåñíåâøèå.

Âñå ÷àñòè ðàñòåíèÿ ïðîíèçàíû ëèíàìàðèíîïðîâîäÿùèìè ñîñóäàìè. Ëèíàìàðèí ñîäåðæèò-

ñÿ òàêæå âî âñåõ êëåòêàõ; ýòî ãëèêîçèä, èç êîòîðîãî ïîä äåéñòâèåì ôåðìåíòà ëèíàçû, òàê-

æå ïðèñóòñòâóþùåãî âî âñåõ êëåòêàõ, îñâîáîæäàåòñÿ ñèíèëüíàÿ êèñëîòà. Ðåàêöèÿ ïðîòå-

êàåò ïðè ðàçðóøåíèè òêàíåé, äåëàþùåì âîçìîæíûì êîíòàêò ãëèêîçèäà ñ ôåðìåíòîì. Ïðè

75
î
Ñ ôåðìåíò èíàêòèâèðóåòñÿ, è ïîÿâëåíèÿ ñèíèëüíîé êèñëîòû ïðè ðàçðóøåíèè òêàíåé

íå ïðîèñõîäèò.

Â ñûðîì âèäå ìàíèîêà â ïèùó íå óïîòðåáëÿåòñÿ. Ïîñëå òåïëîâîé îáðàáîòêè âêóñ ó

íåå íåéòðàëüíûé, ìó÷íèñòûé.

Ñóùåñòâóåò äâà ñîðòîòèïà ìàíèîêè: ãîðüêèé è ñëàäêèé. Ãîðüêèå ñîðòà èìåþò âûñî-

êèé óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ëèíàìàðèíà, íî áîëåå óðîæàéíû, ïîýòîìó âîçäåëûâàþòñÿ ïðåè-

ìóùåñòâåííî. Ñëàäêèå ñîðòà îòëè÷àþòñÿ íèçêèì ñîäåðæàíèåì ãëèêîçèäà è åãî ðàñïðåäå-

ëåíèåì â êîðíåïëîäå: ëèíàìàðèí íàõîäèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì âî âíåøíåé ÷àñòè (êîðå)

êîðíåïëîäîâ, â îòëè÷èå îò ãîðüêèõ ñîðòîâ, ó êîòîðûõ ýòîò ãëèêîçèä ðàñïðåäåëåí ðàâíî-

ìåðíî ïî âñåìó êîðíåïëîäó. Ñëàäêèå ñîðòà áîëåå ðàííåñïåëûå, îäíàêî ìåíåå óðîæàéíûå.

Ìàíèîêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ íàñåëåíèÿ òðîïè÷åñêîãî

ïîÿñà è ñëóæèò âàæíûì èñòî÷íèêîì óãëåâîäîâ. Â Åâðîïó îíà çàâîçèòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì,

äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òðàäèöèîííûì ïðîäóêòîì ïèòàíèÿ âûõîäöåâ èç áûâøèõ êîëîíèé. Â ïè-

ùó ðàñòåíèå ïðèìåíÿåòñÿ â ïåðåðàáîòàííîì âèäå: æàðåíîì, âàðåíîì è ïàðåíîì. Ñëàäêèå

ñîðòà èäóò íà èçãîòîâëåíèå ìóêè, êðàõìàëà è êîðìîâ. Êðîìå òîãî, ìàíèîêà èñïîëüçóåòñÿ â

êà÷åñòâå ñûðüÿ äëÿ ïðîèçâîäñòâà êðàõìàëà (òàïèîêà-êðàõìàë) è àëêîãîëÿ.

100 ã ìàíèîêè ñîäåðæàò áåëêà — 1,0 ã, æèðîâ — 0,2, óãëåâîäîâ — 30–32 ã. Ìèíå-

ðàëüíûå âåùåñòâà ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì êàëèåì (394 ìã/100 ã), êàëüöèåì

(37 ìã/100 ã), ôîñôîðîì (38 ìã/100 ã) è æåëåçîì (1,2 ìã/100 ã), âèòàìèíû — âèòàìèíîì Ñ

(30 ìã/100 ã), Â1 (0,06 ìã/100 ã) è Â2 (0,03 ìã/100 ã). Ïèùåâàÿ öåííîñòü ìàíèîêè çàêëþ÷à-

åòñÿ â âûñîêîì ñîäåðæàíèè óãëåâîäîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü êðàõìàëà. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåí-

íîñòü 100 ã ñîñòàâëÿåò 133 êêàë, èëè 559 êÄæ.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ áîòðèäèïëîèäíàÿ (Botryodiplodia

theobromae) è ôóçàðèîçíàÿ (Fusarium solani) ãíèëè, áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (áàêòåðèè

Erwinia carotovora, Bacillus subtilis), ðèçîêòîíèîç (Rhizopus oryzae) è ìóêîð (Mucor

hiemalis).

Èìáèðü (Zingiber officinale, ñåìåéñòâî Zingiberaceae). Ðîäèíîé èìáèðÿ ïðåäïîëîæè-

òåëüíî ÿâëÿþòñÿ âëàæíûå òðîïèêè Þæíîé Àçèè èëè òèõîîêåàíñêèå îñòðîâà, ãäå îí óæå

áîëåå 3000 ëåò êóëüòèâèðóåòñÿ êàê ïðÿíîå è ëåêàðñòâåííîå ðàñòåíèå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè èìáèðÿ ÿâëÿþòñÿ Èíäèÿ, Èíäîíåçèÿ, Êèòàé, ßïîíèÿ,
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ßìàéêà, Ñüåððà-Ëèîíå, Íèãåðèÿ è Áðàçèëèÿ, âàæíåéøèìè ïîñòàâùèêàìè íà ìèðîâîé ðû-

íîê — Èíäèÿ, ßìàéêà, Áðàçèëèÿ, Êîñòà-Ðèêà, Íèãåðèÿ, Ñüåððà-Ëèîíå, Àâñòðàëèÿ è Êèòàé.

Èìáèðü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìÿñèñòûå ðàçâåòâëåííûå êîðíåâèùà, äîñòèãàþùèå â

äëèíó 50 ñì, èìåþùèå äèàìåòð 5 ñì. Êîæèöà áåæåâîãî èëè ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, ìÿ-

êîòü — æåëòîâàòàÿ, ïëîòíàÿ, ñëåãêà îäðåâåñíåâåâøàÿ. Ïðè ðàçðåçàíèè êîðíåâèùà èçäàþò

ïðÿíûé õàðàêòåðíûé àðîìàò ñ ëåãêèìè öèòðóñîâûìè òîíàìè. Âêóñ ó èìáèðÿ îñòðûé, ñëåã-

êà ñëàäêîâàòûé.

Áëàãîäàðÿ äëèòåëüíîé êóëüòèâàöèè âûâåäåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ

èìáèðÿ, îäíàêî â òîðãîâëå ðàçëè÷àþò íå åãî ñîðòà, à òèïû: ÿìàéêàíñêèé, ìàëàáàðñêèé è

çàïàäíî-àôðèêàíñêèé. ßìàéêàíñêèé èìáèðü èìååò íàèáîëåå èçûñêàííûé àðîìàò, ìàëàáàð-

ñêèé — âûðàæåííûé öèòðóñîâûé âêóñ, à çàïàäíî-àôðèêàíñêèé îòëè÷àåòñÿ ñàìûì îñòðûì

âêóñîì è íàèáîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ýôèðíûõ ìàñåë. Ñóùåñòâóåò åùå îäèí òèï èì-

áèðÿ — ñòåáëåâîé èìáèðü, ó êîòîðîãî â ïèùó èñïîëüçóåòñÿ ìÿñèñòûé ñòåáåëü. Èç ñòåáëå-

âîãî èìáèðÿ èçãîòàâëèâàþò öóêàòû.

Èìáèðü èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ïðèïðàâû (â êîëè÷åñòâàõ, ìíîãî ïðåâûøàþùèõ

èçâåñòíûå ïðÿíîñòè è ïðèïðàâû) ê ðàçëè÷íûì îâîùíûì, ôðóêòîâûì, ìÿñíûì è ðûáíûì

áëþäàì, ê ðèñó, ñàëàòàì è âûïå÷êå. Êðîìå òîãî, èìáèðü ïðèìåíÿåòñÿ â ïèùåâîé ïðîìûø-

ëåííîñòè ïðè ïðîèçâîäñòâå êåò÷óïîâ, ïðÿíîñòè „êàððè“, êîëáàñíûõ è êîíäèòåðñêèõ èçäå-

ëèé, à òàêæå â ïèâîáåçàëêîãîëüíîé è ëèêåðî-âîäî÷íîé ïðîìûøëåííîñòè.

100 ã èìáèðÿ ñîäåðæàò áåëêîâ 1,4 ã, æèðîâ — 1,0, óãëåâîäîâ — 9,5 ã. Îñíîâíóþ öåí-

íîñòü ïðåäñòàâëÿþò ýôèðíûå ìàñëà, ìàññîâàÿ äîëÿ êîòîðûõ äîñòèãàåò 0,6–3,3 %. Ýôèðíûå

ìàñëà ïðåäñòàâëåíû, ãëàâíûì îáðàçîì, öèíãèáåðîì (70 %) è öèíãèáåðîëîì, à òàêæå îñò-

ðîé ñìîëèñòîé ñìåñüþ, ñîñòîÿùåé èç øîãàîëà, öèíãåðîíà, ãèíãåðîëà è äð. Â ñîñòàâå èìáè-

ðÿ èìååòñÿ ïðîòåîëèòè÷åñêèé ôåðìåíò öèíãèáàèí, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó èìáèðü ïðèìåíÿ-

åòñÿ â êóëèíàðèè äëÿ ðàçìÿã÷åíèÿ ìÿñà.

Èìáèðü ðàçíîñòîðîííå èñïîëüçóåòñÿ òàêæå â íàðîäíîé è òðàäèöèîííîé ìåäèöèíå.

Íà Âîñòîêå ðàñòåíèå óïîòðåáëÿåòñÿ êàê áîëåóòîëÿþùåå ñðåäñòâî ïðè æåëóäî÷íûõ, ãîëîâ-

íûõ è çóáíûõ áîëÿõ, ïðè ïðîñòóäàõ è ðåâìàòèçìå, à òàêæå äëÿ óëó÷øåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ.

Òðàäèöèîííàÿ ìåäèöèíà èñïîëüçóåò ñâîéñòâà èìáèðÿ âîññòàíàâëèâàòü ïðîöåññ îáìåíà âå-

ùåñòâ è óëó÷øàòü êðîâîîáðàùåíèå. Óñòàíîâëåíû òàêæå åãî àíòèñåïòè÷åñêèå ñâîéñòâà.

Ê îñíîâíûì çàáîëåâàíèÿì èìáèðÿ â ïåðèîä õðàíåíèÿ îòíîñÿòñÿ ôóçàðèîç (Fusarium

zingeberi, F. equiseti, F. solani, F. oxysporum), ôèòîç (Phytium zingeberum, P. aphaniderma-

tum, P. deliense), ãîëóáàÿ ïëåñíåâàÿ (Penicillum spp.) è áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ (Erwinia caro-

tovora) ãíèëè. Íàèáîëåå ÷àñòî âîçíèêàåìûìè äåôåêòàìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ çàñòóæè-

âàíèå, óâÿäàíèå è ïðîðàñòàíèå.

2.9. ÑÅÌÅ×ÊÎÂÛÅ ÏËÎÄÛ

Ïðåäñòàâèòåëè — ÿáëîêè, ãðóøè, àéâà, ðÿáèíà, ìóøìóëà, èðãà. Âñå ñåìå÷êîâûå ïëî-

äû èìåþò ñõîäíîå ñòðîåíèå — ñîñòîÿò èç êîæèöû, ìÿêîòè è ïÿòèãíåçäíîé êàìåðû. Âûñî-

êèå ïèòàòåëüíûå è âêóñîâûå ñâîéñòâà ýòèõ ïëîäîâ îáóñëîâëèâàþòñÿ íàëè÷èåì ñàõàðîâ,

îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ïåêòèíà, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ è âèòàìèíîâ. Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé

ñîñòàâ ñåìå÷êîâûõ ïëîäîâ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöàõ 56–60.
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Òàáëèöà 56. Ñîäåðæàíèå áåëêà è àìèíîêèñëîò â ÿáëîêàõ è ãðóøàõ

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü ßáëîêè Ãðóøè

Âîäà, % 87,0 86,0

Áåëîê, % 0,4 0,4

Êîýôôèöèåíò ïåðåñ÷åòà 6,25 6,25

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

88

12

13

19

18

3

11

3

9

167

25

25

23

25

5

28

5

31

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòèäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

208

17

10

78

7

14

42

13

16

6

5

257

14

21

140

9

8

27

7

16

12

3

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò 296 424

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, % Ìåò. + öèñ. — 57, âàë. — 60 Ìåò. + öèñ. — 57, ëåé. — 82

Òàáëèöà 57. Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â ñåìå÷êîâûõ ïëîäàõ, ã/100 ã ïðîäóêòà

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

Âèä

Óñâîÿåìûå óãëåâîäû

Êëåò÷àòêà

Îðãàíè÷åñêèå

êèñëîòû

(â ïåðåñ÷åòå

íà ÿáëî÷íóþ)

îáùèå
ìîíî- è

äèñàõàðèäû
êðàõìàë

ßáëîêè 11,3 9,0 0,8 0,6 0,7

Ãðóøè 10,7 9,0 0,5 0,6 0,3

Àéâà 8,9 7,6 0,3 1,5 0,9

Ðÿáèíà:

ñàäîâàÿ

÷åðíîïëîäíàÿ

12,5

12,0

8,5

10,8

—

—

3,2

2,7

2,2

1,3



Ñîäåðæàíèå âîäû è áåëêà â äðóãèõ ñåìå÷êîâûõ ïëîäàõ ñîîòâåòñòâåííî ñîñòàâëÿ-

åò, %: â àéâå — 87,5 è 0,6; â ðÿáèíå ñàäîâîé — 81,0 è 1,4; â ðÿáèíå ÷åðíîïëîäíîé — 80,5

è 1,5.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ïëîäîâ ÿáëîíè è ãðóøè èäåò äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, êðîìå

òîãî, èç ÿáëîê, ãðóø, àéâû ïðèãîòàâëèâàþò êîìïîòû, âàðåíüå, äæåìû, ïîâèäëî, ìàðìåëàä.

Ñåìå÷êîâûå ïëîäû èñïîëüçóþò äëÿ ñóøêè, ìàðèíîâàíèÿ, çàìîðàæèâàíèÿ, ïðîèçâîäñòâà

ñîêîâ è âèí.
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Òàáëèöà 58. Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â ÿáëîêàõ è ãðóøàõ, ã/100 ã

Ïîêàçàòåëü ßáëîêè Ãðóøè

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

2,0

5,5

1,8

5,2

Äèñàõàðèäû (ñàõàðîçà) 1,5 2,0

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

0,4

0,.6

0,8

1,0

0,2

0,6

0,5

0,6

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

0,01

0,08

0,01

0,7

0

0,2

0,01

0,3

Ñîðáèò 1,0 2,0

Òàáëèöà 59. Âèòàìèííàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñåìå÷êîâûõ ïëîäîâ (íà 100 ã ïðîäóêòà)

Ïîêàçàòåëü

ßáëîêè

ëåòíèå

ßáëîêè

çèìíèå

Ãðóøè Ðÿáèíà

÷åðíîïëîäíà

ÿ

Ðÿáèíà

ñàäîâàÿ

�-Êàðîòèí, ìã 0,02 0,03 0,01 1,20 9,00

Âèòàìèí Å, ìã — 0,63 0,36 1,50 —

Âèòàìèí Ñ, ìã 10 16 5 15 70

Âèòàìèí Â6, ìã 0,08 0,08 0,03 0,06 —

Áèîòèí, ìêã — 0,30 0,10 — —

Íèàöèí, ìã 0,23 0,30 0,10 0,30 0,50

Ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà, ìã — 0,07 0,05 — —

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,03 0,02 0,03 0,02 0,02

Òèàìèí, ìã 0,01 0,03 0,02 0,01 0,05

Ôîëàöèí, ìã 1,60 2,00 2,00 1,70 —



ßáëîêè — îñíîâíàÿ ïëîäîâàÿ êóëüòóðà â Ðîññèè è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà.

Ïëîäû ÿáëîíè (Malus) èìåþò ïðèÿòíûé êèñëî-ñëàäêèé âêóñ, ñîäåðæàò 7–12 % ñàõàðîâ,

0,2–1,1 % îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, âèòàìèíû Ñ (äî 20–40 ìã/100 ã), ÐÐ, Â1, Â2, �-êàðîòèí,

ìíîãî æåëåçà, êàëèÿ, êàëüöèÿ, ìàðãàíöà, ôîñôîðà, äðóãèõ ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Õèìè-

÷åñêèé ñîñòàâ è âêóñîâûå ñâîéñòâà ÿáëîê çàâèñÿò îò ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, óñëîâèé ïðî-

èçðàñòàíèÿ, ñòåïåíè çðåëîñòè.

Â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà ñîçðåâàíèÿ è ñîõðàíÿåìîñòè âñå ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà ÿáëîê

ïîäðàçäåëÿþò íà ëåòíèå, îñåííèå è çèìíèå.

ßáëîêè ëåòíèõ ñîðòîâ ñîçðåâàþò â èþëå–àâãóñòå. Ñíèìàþò èõ çà 4–5 äíåé äî ïîëíîé

çðåëîñòè, óïîòðåáëÿþò â ñâåæåì âèäå ñðàçó ïîñëå ñúåìà, òàê êàê îíè îòëè÷àþòñÿ ïëîõîé

òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ è ñîõðàíÿåìîñòüþ. Âî âðåìÿ õðàíåíèÿ ÿáëîêè ëåòíèõ ñîðòîâ

áûñòðî ïåðåçðåâàþò è ïðèîáðåòàþò ðûõëóþ ìó÷íèñòóþ êîíñèñòåíöèþ. Ñðîê õðàíåíèÿ —

äî 1 ìåñÿöà.

ßáëîêè îñåííèõ ñîðòîâ ñîçðåâàþò â êîíöå àâãóñòà — íà÷àëå ñåíòÿáðÿ. Èõ ñíèìàþò

â ñúåìíîé ñòàäèè çðåëîñòè, êîãäà êîæèöà ïðèîáðåòàåò òèïè÷íóþ äëÿ ñîðòà îêðàñêó.

Ïîòðåáèòåëüñêàÿ çðåëîñòü èõ íàñòóïàåò ÷åðåç 15–25 äíåé ïîñëå ñúåìà. Ïëîäû îñåííèõ

ñîðòîâ ìîãóò õðàíèòüñÿ äî 2–4 ìåñÿöåâ.
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Òàáëèöà 60. Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ñåìå÷êîâûõ ïëîäîâ

Ïîêàçàòåëü ßáëîêè Ãðóøè Àéâà

Çîëà, % 0,5 0,7 0,8

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã/100 ã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

278

16

—

9

26

5

11

2

155

19

6

12

14

6

16

1

144

23

—

14

14

—

24

—

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã/100 ã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

110

245

4

2200

2

1

—

47

110

6

17

63

8

4

150

—

130

5

2300

1

10

—

65

120

5

17

44

10

—

190

—

—

—

3000

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—

—
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ßáëîêè çèìíèõ ñîðòîâ äîñòèãàþò ñúåìíîé ñòàäèè çðåëîñòè â êîíöå ñåíòÿáðÿ–îêòÿá-

ðå. Ñðàçó æå ïîñëå ñúåìà ïëîäû çèìíèõ ñîðòîâ òâåðäûå, ñîäåðæàò ìíîãî êðàõìàëà. Ïî-

òðåáèòåëüñêàÿ çðåëîñòü áîëüøèíñòâà èç íèõ íàñòóïàåò ÷åðåç íåñêîëüêî ìåñÿöåâ õðàíåíèÿ.

Âñå çèìíèå ñîðòà ÿáëîê îáëàäàþò õîðîøåé ëåæêîñòüþ. Îñòàëüíûå ñîðòà ñîñòàâëÿþò âòî-

ðóþ ãðóïïó.

ßáëîêè çèìíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ïîäðàçäåëÿþò íà äâå ïîìîëîãè÷åñêèå ãðóïïû.

Â ïåðâóþ ãðóïïó âûäåëåíû ñîðòà, îòëè÷àþùèåñÿ âûñîêèìè ïîòðåáèòåëüñêèìè è âêóñîâûìè

ñâîéñòâàìè è ñîõðàíÿåìîñòüþ.

Ïðè èäåíòèôèêàöèè ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà ÿáëîê ó÷èòûâàþòñÿ ñëåäóþùèå ïðèçíà-

êè: ðàçìåð, ôîðìà ïëîäà, îñíîâíàÿ è ïîêðîâíàÿ îêðàñêà êîæèöû, öâåò è êîíñèñòåíöèÿ ìÿ-

êîòè, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà (òàáë. 61).

Ïî ðàçìåðó ÿáëîêè äåëÿò íà ìåëêèå (ìàññîé äî 75 ã), ñðåäíèå (îò 75 äî 125 ã), êðóï-

íûå (áîëåå 125 ã).

Ôîðìà ÿáëîê ìîæåò áûòü îêðóãëîé, ïëîñêî-îêðóãëîé, êîíè÷åñêîé, öèëèíäðè÷åñêîé,

îêðóãëî- è óäëèíåííî-êîíè÷åñêîé, ãëàäêîé èëè ðåáðèñòîé. Îñíîâíàÿ îêðàñêà êîæèöû ÿá-

ëîê — çåëåíîâàòàÿ, çåëåíîâàòî-æåëòàÿ, æåëòàÿ âñåõ îòòåíêîâ, áåëîâàòàÿ. Ïîêðîâíàÿ îêðàñ-

êà — â âèäå ïÿòåí, ïîëîñ, ðàçìûòîãî ðóìÿíöà, ïîêðûâàþùåãî ÷àñòü èëè âñþ ïîâåðõíîñòü

ïëîäà, âñåõ îòòåíêîâ êðàñíîãî öâåòà. Ó íåêîòîðûõ ñîðòîâ ïîêðîâíàÿ îêðàñêà îòñóòñòâóåò.

Ìÿêîòü ÿáëîê áûâàåò áåëîé, ðîçîâîé, çåëåíîâàòî-áåëîé, æåëòîé; êîíñèñòåíöèÿ ìÿêî-

òè — ïëîòíàÿ, ðûõëàÿ, çåðíèñòàÿ, íåæíàÿ è ò. ï.

Îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè ñîðòà ÿáëîê ìîãóò áûòü íàëè÷èå ïîäêîæíîé ïÿò-

íèñòîñòè, äëèíà è òîëùèíà ïëîäîíîæêè, ãëóáèíà è ðåáðèñòîñòü áëþäöà, â êîòîðîì ðàñïî-

ëîæåíû ÷àøåëèñòèêè.

Êà÷åñòâî ÿáëîê ñâåæèõ îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 16270-70 „ßáëîêè ñâåæèå ðàííèõ

ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ“, ÃÎÑÒ 21122-75 „ßáëîêè ñâåæèå ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ“ è ÃÎÑÒ

27572-87 „ßáëîêè ñâåæèå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè“.

ÃÎÑÒ 16270-70 ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ÿáëîêè ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ, çàãîòîâëÿå-

ìûå è ïîñòàâëÿåìûå äî 1 ñåíòÿáðÿ, ÃÎÑÒ 21122-75 — íà ÿáëîêè ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâà-

íèÿ, çàãîòîâëÿåìûå è îòãðóæàåìûå ïîñëå 1 ñåíòÿáðÿ.

ßáëîêè ðàííèõ ñðîêîâ â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ

ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 62); ÿáëîêè ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ — íà ÷åòûðå òîâàð-

íûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé, âòîðîé è òðåòèé, ïðè÷åì ê âûñøåìó ñîðòó îòíîñÿò ÿáëîêè

ïîìîëîãè÷åñêèõ ñîðòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïåðâîé ïîìîëîãè÷åñêîé ãðóïïå (òàáë. 63).

ßáëîêè ïî ñòåïåíè çðåëîñòè ïîäðàçäåëÿþò íà çåëåíûå, ñúåìíîé ïîòðåáèòåëüñêîé

ñòàäèè çðåëîñòè è ïåðåçðåëûå.

Çåëåíûå ïëîäû — òå, êîòîðûå ïîñëå ñúåìà íå ìîãóò ïðèîáðåñòè âíåøíèé âèä, êîí-

ñèñòåíöèþ è âêóñ, ñâîéñòâåííûå ïëîäàì äàííîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà.

Ñúåìíàÿ çðåëîñòü — ñòåïåíü çðåëîñòè, ïðè êîòîðîé ïëîäû ÿâëÿþòñÿ âïîëíå ðàçâèâ-

øèìèñÿ è îôîðìèâøèìèñÿ è ïîñëå óáîðêè ñïîñîáíû äîçðåòü è äîñòèãíóòü ïîòðåáèòåëü-

ñêîé çðåëîñòè.

Ïîòðåáèòåëüñêàÿ çðåëîñòü — ñòåïåíü çðåëîñòè, ïðè êîòîðîé ïëîäû äîñòèãàþò íàè-

áîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà ïî âíåøíåìó âèäó, âêóñó è êîíñèñòåíöèè ìÿêîòè.

Â ïåðåçðåâøèõ ïëîäàõ, ïîëíîñòüþ ïîòåðÿâøèõ ïðèçíàêè ïîòðåáèòåëüñêîé çðåëîñòè,

ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ ìó÷íèñòîé èëè ïîòåìíåâøåé, íåïðèãîäíîé ê óïîòðåáëåíèþ.
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Ïðè ïðèåìêå ÿáëîê ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ â ìåñòàõ çàãîòîâêè äîïóñêàåòñÿ â ïåð-

âîì ñîðòå íå áîëåå 5 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà, âî âòîðîì ñîðòå — íå áîëåå 5 % ïëîäîâ,

íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì ýòîãî ñîðòà, íî ïðèãîäíûõ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå,

òî åñòü íåñòàíäàðòíûõ. Íåñòàíäàðòíûå ÿáëîêè îòãðóçêå íå ïîäëåæàò.

Ïðè ïðèåìêå ÿáëîê â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ äîïóñêàåòñÿ â ïåðâîì ñîðòå íå áîëåå 15 %

ïëîäîâ âòîðîãî òîâàðíîãî ñîðòà, âî âòîðîì ñîðòå — íå áîëåå 15 % ïëîäîâ, íå îòâå÷àþùèõ

òðåáîâàíèÿì ýòîãî ñîðòà, íî ïðèãîäíûõ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ, òî åñòü íåñòàíäàðòíûõ. Ïàðòèþ

ÿáëîê, íå ñîîòâåòñòâóþùóþ òðåáîâàíèÿì ïåðâîãî ñîðòà, ïåðåâîäÿò âî âòîðîé ñîðò. ßáëî-

êè, íå ñîîòâåòñòâóþùèå òðåáîâàíèÿì âòîðîãî ñîðòà (òàáë. 62), ñ÷èòàþò íåñòàíäàðòíûìè.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ÿáëîêè ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ (ñâåðõ äîïóñòèìûõ

íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ, íî íå ìåíåå 30 ìì; ñ íàæèìàìè, ãðàäîáîèíàìè è

ñâåæèìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/3 ïîâåðõíîñòè ïëîäà; ñ ïðîêî-

ëàìè êîæèöû (áîëåå òðåõ); ñ äåôåêòàìè êîæèöû (áîëåçíè è âðåäèòåëè) îáùåé ïëîùàäüþ

áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè; ïîâðåæäåííûå ïëîäîæîðêîé è óâÿäøèå.
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Òàáëèöà 62. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ÿáëîê ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ïî ôîðìå è îêðàñêå ñâîéñò-

âåííûå äàííîìó ïîìîëîãè÷åñêîìó

ñîðòó, áåç ïîâðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè

è áîëåçíÿìè, ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç

íåå, íî áåç ïîâðåæäåíèé êîæèöû

ïëîäà

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íåîäíîðîäíûå

ïî ôîðìå, íî íåóðîäëèâûå, áåç ïî-

âðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿ-

ìè, ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç íåå

Ðàçìåð ïëîäîâ ïî íàèáîëü-

øåìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ìì, íå ìåíåå 55 40

Çðåëîñòü Ñúåìíàÿ — ïðè çàãîòîâêå, ïîòðåáè-

òåëüñêàÿ — ïðè ðåàëèçàöèè

Äîïóñêàåòñÿ íåîäíîðîäíàÿ, íî íå íè-

æå ñúåìíîé

Ïåðåçðåâøèå ïëîäû íå äîïóñêàþòñÿ

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ:

ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäå-

íèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿ-

ìè è áîëåçíÿìè

Íàæèìû è ãðàäîáîèíû îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 3 ñì
2

Íå áîëåå äâóõ çàæèâøèõ ïðîêîëîâ

êîæèöû

Íàæèìû è ãðàäîáîèíû îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 5 ñì
2

Íå áîëåå äâóõ çàæèâøèõ ïðîêîëîâ

êîæèöû

Äåôåêòû ïîâåðõíîñòè êîæèöû â âè-

äå òî÷åê è ïÿòåí îáùåé ïëîùàäüþ íå

áîëåå 3 ñì
2

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ 1–2 çàñîõøè-

ìè ïîâðåæäåíèÿìè ïëîäîæîðêîé íå

áîëåå 2 % îò ìàññû ïàðòèè

Íàæèìû è ãðàäîáîèíû îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Íå áîëåå äâóõ ïðîêîëîâ êîæèöû

Íàæèìû è ãðàäîáîèíû îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 1/3 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Íå áîëåå òðåõ ïðîêîëîâ êîæèöû

Äåôåêòû ïîâåðõíîñòè êîæèöû â âè-

äå òî÷åê è ïÿòåí îáùåé ïëîùàäüþ íå

áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû, ïîâðåæäåííûå

ïëîäîæîðêîé, íå áîëåå 10 % îò ìàñ-

ñû ïàðòèè
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Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû ðàçìåðîì ìåíåå 30 ìì, ðàçäàâëåííûå, ñèëüíî óâÿäøèå, ïå-

ðåçðåâøèå, çàãíèâøèå è ãíèëûå. Êîëè÷åñòâî îòõîäîâ ó÷èòûâàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ

îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü ñâåðõ 100 %.

Ïðè ïðèåìêå ÿáëîê ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ (ñì. òàáë. 63) äîïóñêàåòñÿ:

� â ïàðòèè ÿáëîê âûñøåãî ñîðòà — íå áîëåå 5 % ÿáëîê, îòíîñÿùèõñÿ ïî êà÷åñòâó ê

ïåðâîìó ñîðòó, è íå áîëåå 10 % ÿáëîê ñ ðàçìåðàìè, óñòàíîâëåííûìè äëÿ ïåðâîãî

ñîðòà. Ñóììà âñåõ îòêëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðàì íå äîëæíà ïðåâûøàòü 10 %.

Åñëè â ïàðòèè âûñøåãî ñîðòà ñîäåðæèòñÿ áîëåå 10 % ïëîäîâ ïåðâîãî ñîðòà, âñþ

ïàðòèþ ïåðåâîäÿò â ïåðâûé ñîðò;

� â ïàðòèè ÿáëîê ïåðâîãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ÿáëîê, îòíîñÿùèõñÿ ïî êà÷åñòâó êî

âòîðîìó ñîðòó, çà èñêëþ÷åíèåì ïîâðåæäåíèé ïëîäîæîðêîé, è íå áîëåå 10 % ÿá-

ëîê, ïî ðàçìåðàì îòíîñÿùèìñÿ êî âòîðîìó ñîðòó. Ñóììà äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé

ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðàì íå äîëæíà ïðåâûøàòü 15 %. Åñëè â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà

ñîäåðæèòñÿ áîëåå 15 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà, âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò âî âòîðîé

ñîðò;

� â ïàðòèè ÿáëîê âòîðîãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ÿáëîê, îòíîñÿùèõñÿ ïî êà÷åñòâó ê

òðåòüåìó ñîðòó, çà èñêëþ÷åíèåì ïîâðåæäåíèé ïëîäîæîðêîé è ñî ñâåæèìè ïîâðåæ-

äåíèÿìè êîæèöû, è íå áîëåå 10 % ÿáëîê ñ ðàçìåðàìè, óñòàíîâëåííûìè äëÿ òðåòüå-

ãî ñîðòà. Ñóììà äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðàì íå äîëæíà ïðå-

âûøàòü 15 %. Åñëè â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà ñîäåðæèòñÿ áîëåå 15 % ïëîäîâ òðåòüåãî

ñîðòà, âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò â òðåòèé ñîðò;

� â ïàðòèè ÿáëîê òðåòüåãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ÿáëîê, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáî-

âàíèÿì ýòîãî ñîðòà ïî êà÷åñòâó, íî ïðèãîäíûõ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå, çà

èñêëþ÷åíèåì ïîâðåæäåíèé ïëîäîæîðêîé, è íå áîëåå 10 % ÿáëîê ìåíåå óñòàíîâ-

ëåííûõ äëÿ òðåòüåãî ñîðòà ðàçìåðîâ, íî íå ìåíåå 30 ìì. Ñóììà äîïóñòèìûõ îò-

êëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðàì íå äîëæíà ïðåâûøàòü 15 %. Åñëè â ïàðòèè

òðåòüåãî ñîðòà ñîäåðæèòñÿ áîëåå 15 % ïëîäîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì

òðåòüåãî ñîðòà, âñþ ïàðòèþ ñ÷èòàþò íåñòàíäàðòíîé.

Íàëè÷èå â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ ïëîäîâ ñ íàæèìàìè, óøèáàìè, ñâåæèìè ìåõàíè÷åñ-

êèìè ïîâðåæäåíèÿìè: â ïàðòèè âûñøåãî ñîðòà — íå áîëåå 3 % ïî êà÷åñòâó íèæå ïåðâîãî

ñîðòà, â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà — íå áîëåå 3 % íèæå âòîðîãî ñîðòà, â ïàðòèè âòîðîãî ñîð-

òà — íå áîëåå 3 % íèæå òðåòüåãî ñîðòà, íå ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåâîäà ïàðòèè â íèç-

øèé ñîðò. Êîëè÷åñòâî òàêèõ ïëîäîâ óêàçûâàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà-

÷åñòâà, ò. å. ñâåðõ 100 %, è ðåàëèçóþò îòäåëüíî.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ÿáëîêè ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ (ñâåðõ äîïóñòèìûõ

íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ, íî íå ìåíåå 30 ìì; ñ íàæèìàìè, ãðàäîáîèíàìè è

ñâåæèìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïëîäà; ïîâðåæäåííûå âðåäè-

òåëÿìè (êðîìå ïëîäîæîðêè) è áîëåçíÿìè, ñ çàæèâøèìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû îáùåé

ïëîùàäüþ áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñòè ïëîäà; ïîâðåæäåííûå ïëîäîæîðêîé; ïëîäû ñ îòäåëüíû-

ìè ïÿòíàìè ïîñëå äåôðîñòàöèè.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû: ðàçìåðîì ìåíåå 30 ìì; ðàçäàâëåííûå; çàãíèâøèå, ãíèëûå,

„ïóõëûå“; ïëîäû, ïîëíîñòüþ íå âîññòàíîâèâøèå ïåðâîíà÷àëüíîãî êà÷åñòâà ïîñëå äåô-

120 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



ðîñòàöèè (ñ ïîòåìíåíèåì ìÿêîòè). Êîëè÷åñòâî òàêèõ ïëîäîâ óêàçûâàþò îòäåëüíî îò ðå-

çóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü ñâåðõ 100 %.

ßáëîêè ñâåæèå, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè, ñîãëàñíî ÃÎÑÒ

27572-87 ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà, ñîîòâåòñòâèå êîòîðûì îïðåäåëÿþò êàê ïî

âíåøíåìó âèäó è íàëè÷èþ ïîâðåæäåíèé, òàê è ïî ìàññîâîé äîëå ñóõèõ âåùåñòâ â ñîêå

ÿáëîê.

Ïðè ïðèåìêå ÿáëîê, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ïåðåðàáîòêè, äîïóñêàåòñÿ: â ïàðòèè ïåð-

âîãî ñîðòà íå áîëåå 10 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà, êðîìå ìåíüøèõ ïî ðàçìåðàì, ñî ñâåæèìè

ïðîêîëàìè è ïîâðåæäåííûõ ïëîäîæîðêîé; â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ïëî-

äîâ íåñòàíäàðòíûõ, êðîìå ïëîäîâ ñî ñâåæèìè ïðîêîëàìè, ïîâðåæäåííûõ ïëîäîæîðêîé.

Ïëîäû çàãíèâøèå, çàïëåñíåâåâøèå, ðàçäàâëåííûå, ïîäìîðîæåííûå îòíîñÿòñÿ ê îò-

õîäàì. Êîëè÷åñòâî òàêèõ ïëîäîâ ó÷èòûâàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ, òî åñòü

ñâåðõ 100 %.

Îöåíêà êà÷åñòâà ÿáëîê èìïîðòíûõ, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî êîíòðàêòîì, îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ ïî ñòàíäàðòó FFV-01 „Ñâåæèå ÿáëîêè è ãðóøè“, ñ ó÷åòîì îôèöèàëüíûõ êîì-

ìåíòàðèåâ ÎÝÑÐ. Òðåáîâàíèÿ ýòîãî ñòàíäàðòà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà ÿáëîêè êàê ðàííèõ,

òàê è ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Ñîãëàñíî äàííîìó ñòàíäàðòó, ÿáëîêè ïî êà÷åñòâó ïîä-

ðàçäåëÿþò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé è âòîðîé. Òðåáîâàíèÿ ê èõ êà÷åñòâó

ïðèâåäåíû â òàáë. 64. Êî âñåì ïëîäàì, âíå çàâèñèìîñòè îò òîâàðíîãî ñîðòà, ïðåäúÿâëÿþò

ñëåäóþùèå ìèíèìàëüíûå òðåáîâàíèÿ: ÿáëîêè äîëæíû áûòü öåëûìè, çäîðîâûìè, áåç ïî-

ñòîðîííåãî çàïàõà è èçëèøíåé âëàæíîñòè; ñúåìíàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè äîëæíà ïîçâîëèòü

äîñòè÷ü ïîòðåáèòåëüñêîé ñòåïåíè çðåëîñòè, òðåáóåìîé ñîðòîâûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, âû-

äåðæàòü ïåðåâîçêó, ïîãðóçêó è ðàçãðóçêó è îáåñïå÷èòü äîñòàâêó ê ìåñòó íàçíà÷åíèÿ â

óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Â ïàðòèÿõ ïëîäîâ âûñøåãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ ïî êà÷åñòâó íå áîëåå 5 % ïëîäîâ ïåð-

âîãî ñîðòà, â ïàðòèÿõ ïåðâîãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà, à âî âòîðîì —

íå áîëåå 10 % ïëîäîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ íè òðåáîâàíèÿì äàííîãî ñîðòà, íè ìèíèìàëü-

íûì òðåáîâàíèÿì, â òîì ÷èñëå 2 % ïëîäîâ ÷åðâèâûõ, ñ ëåãêèìè ïðèçíàêàìè çàãíèâàíèÿ, ñ

ãîðüêîé ÿì÷àòîñòüþ, ñ ëåãêèìè ïîâðåæäåíèÿìè èëè íåçàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè, íà-

ëèâîì, ñèëüíûìè íàæèìàìè è ãðàäîáîèíàìè. Êðîìå òîãî, âî âñåõ ñîðòàõ äîïóñêàåòñÿ äî

10 % ïëîäîâ ïî ðàçìåðó áîëüøå èëè ìåíüøå, ÷åì óêàçàíî íà ìàðêèðîâêå.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îïòèìàëüíîãî âðåìåíè ñáîðà ÿáëîê, èãðàþùåãî ÷ðåçâû÷àéíî âàæ-

íóþ ðîëü â èõ òðàíñïîðòàáåëüíîñòè è ëåæêîñïîñîáíîñòè, â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ

öåëûé ðÿä ëàáîðàòîðíûõ è ýêñïðåññ-ìåòîäîâ. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû âêëþ÷àþò îïðåäå-

ëåíèå èíòåíñèâíîñòè äûõàíèÿ, èíòåíñèâíîñòè ñèíòåçà ýòèëåíà, à òàêæå ðàñïàäà õëîðî-

ôèëëà è ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ.

Ê ýêñïðåññ-ìåòîäàì îòíîñÿòñÿ îöåíêà ïîêðîâíîé îêðàñêè è öâåòà ìÿêîòè, ðàçìåðà

ïëîäîâ, èçìåðåíèå ïëîòíîñòè ìÿêîòè ñ ïîìîùüþ ïåíåòðîìåòðà, òåñò íà ðàñïàä êðàõìàëà,

èëè éîäíûé òåñò, à òàêæå ðåôðàêòîìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ãðàäóñà Áðèêñà, òèòðîìåòðè-

÷åñêîå îïðåäåëåíèå ìàññîâîé äîëè êèñëîò è îïðåäåëåíèå ñîîòíîøåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñàõà-

ðîâ è êèñëîò.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ éîäíîãî òåñòà, ñîãëàñíî ïðåäïèñàíèÿì ÎÝÑÐ, îòáèðàþò íå ìåíåå 10

ÿáëîê. Ïëîäû ðàçðåçàþò ïîïåðåê è îïóñêàþò â ðàñòâîð Ëþãîëÿ (10 ã éîäèäà êàëèÿ è 3 ã
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Òàáëèöà 64. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ÿáëîê è ãðóø (ñòàíäàðò FFV-01)

Ïîêàçàòåëü

Ñîðò

âûñøèé ïåðâûé âòîðîé

1 2 3 4

Ôîðìà, ðàçâèòèå ïëîäîâ Òèïè÷íàÿ äëÿ ñîðòà Äîïóñêàþòñÿ íåáîëü-

øèå îòêëîíåíèÿ

Äîïóñêàþòñÿ îòêëîíå-

íèÿ, íî ïëîäû äîëæíû

ñîîòâåòñòâîâàòü èõ õà-

ðàêòåðèñòèêàì

Îêðàñêà ïëîäîâ Òèïè÷íàÿ äëÿ ñîðòà Äîïóñêàþòñÿ íåáîëü-

øèå îòêëîíåíèÿ

Äîïóñêàþòñÿ îòêëîíå-

íèÿ, íî ïëîäû äîëæíû

ñîîòâåòñòâîâàòü èõ õà-

ðàêòåðèñòèêàì

Ãðóïïà À — êðàñíûå ñîðòà Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 3/4 ïîâåðõ-

íîñòè

Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 1/2 ïîâåðõ-

íîñòè

Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 1/4 ïîâåðõ-

íîñòè

Ãðóïïà Â — ñìåøàííûå

êðàñíûå ñîðòà

Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 1/2 ïîâåðõ-

íîñòè

Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 1/3 ïîâåðõ-

íîñòè

Òèïè÷íàÿ êðàñíàÿ îê-

ðàñêà íà 1/10 ïîâåðõ-

íîñòè

Ãðóïïà Ñ — ïîëîñàòûå

ñëåãêà îêðàøåííûå ñîðòà

Òèïè÷íàÿ îêðàñêà íà

1/3 ïîâåðõíîñòè

Òèïè÷íàÿ îêðàñêà íà

1/10 ïîâåðõíîñòè

Íå íîðìèðóåòñÿ

Ãðóïïà D — ñâåòëàÿ è ïðî÷àÿ

îêðàñêà

— — —

Ïëîäîíîæêà Íå ïîâðåæäåíà Ìîæåò áûòü íåçíà÷è-

òåëüíî ïîâðåæäåíà

Ìîæåò îòñóòñòâîâàòü,

íî áåç ïîâðåæäåíèÿ êî-

æóðû

Äèàìåòð ïëîäîâ, ìì, íå ìåíåå:

êðóïíîïëîäíûå ñîðòà

ïðè ïîñòàâêàõ èç ñòðàí ÅÑ

äðóãèå ñîðòà

65

70

60

60

65

55

55

65

50

Äîïóñòèìûå äåôåêòû Ïëîäû îòáîðíûå áåç

êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ,

çà èñêëþ÷åíèåì î÷åíü

ëåãêèõ äåôåêòîâ êîæó-

ðû, íå âëèÿþùèõ íà

êà÷åñòâî, îáùèé âíåø-

íèé âèä ïëîäîâ èëè íà

ïðåçåíòàöèþ óïàêîâêè

Ìÿêîòü ïëîäà áåç êà-

êèõ-ëèáî äåôåêòîâ, äî-

ïóñêàþòñÿ äåôåêòû êî-

æèöû ïðè óñëîâèè, ÷òî

îíè íå îòðàæàþòñÿ íà

îáùåì âíåøíåì âèäå,

êà÷åñòâå è òîâàðíîì

âèäå ïðîäóêòà â óïà-

êîâêå

Ìÿêîòü ïëîäà íå äîëæ-

íà èìåòü çíà÷èòåëüíûõ

äåôåêòîâ, äåôåêòû

êîæèöû äîïóñêàþòñÿ â

îòíîøåíèè êàæäîãî

ïëîäà

Äåôåêòû êîæèöû óäëèíåííîé

ôîðìû, ñì, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 2 4

Äðóãèå äåôåêòû,

îáùàÿ ïëîùàäü, ñì
2
, íå áîëåå

â òîì ÷èñëå:

ïàðøà

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå äîïóñêàåòñÿ

1

0,25

2,5

1



éîäà ðàñòâîðèòü â âîäå è äîâåñòè ñîäåðæèìîå äî 1 ëèòðà). Âûíóòûå èç ðàñòâîðà ïëîäû

îñòàâëÿþò íà îäíó ìèíóòó è çàòåì îöåíèâàþò ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò (ñì. öâ. âêëåéêó II).

Ðàçðóøåíèå êðàõìàëà íà÷èíàåòñÿ ëó÷àìè èëè ëåïåñòêàìè ñ ñåðåäèíû ïëîäà, îò ñå-

ìåííîãî ãíåçäà, à çàòåì äâèæåòñÿ ê âíåøíèì ñëîÿì. Îäíàêî ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïî-

ëó÷àåìàÿ êàðòèíà çàâèñèò îò ñîðòà ÿáëîê. Êðîìå òîãî, ïîñêîëüêó ðÿä ñîðòîâ äàæå â íåçðå-

ëîì ñîñòîÿíèè íå íàêàïëèâàåò êðàõìàë â ïðîâîäÿùèõ ñîñóäàõ, ñ ïîìîùüþ îäíîãî éîä-òåñ-

òà íåëüçÿ áóäåò ñäåëàòü ïðàâèëüíîå çàêëþ÷åíèå î ñòåïåíè çðåëîñòè ïëîäîâ.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ éîä-òåñòà â ðàçíûõ ñòðàíàõ èñïîëüçóþò äâå øêàëû: 5-áàëëü-

íóþ ïî Ëàéìáóðãó è 10-áàëëüíóþ. Ïî 5-áàëëüíîé øêàëå îïòèìàëüíûì âðåìåíåì ñáîðà

ÿáëîê ñîðòà Granny Smith ÿâëÿåòñÿ 2,3–2,8 áàëëà, Golden Delicious — 2,8–3,5, Gloster —

2,0–2,5, Morgenduft (Rome beauty) — 3,5–4,0, Idared — 2,5–3,0, Jonagold — 3,5–4,5.

Ñ ïîìîùüþ éîäíîãî òåñòà ìîæíî òàêæå îïðåäåëèòü, ïðîâîöèðîâàëîñü ëè óñêîðåííîå

ñîçðåâàíèå ÿáëîê ýòðåëîì èëè äðóãèìè ñïîñîáàìè. Òåñò ïîçâîëÿåò è îöåíèòü â ïðîöåññå

ðàáîòû ñ ïëîäàìè èõ òðàíñïîðòàáåëüíîñòü è ïîòåíöèàëüíóþ ëåæêîñïîñîáíîñòü. Ïðè ýòîì

íà ïðàêòèêå áîëåå íàäåæíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷àþòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äâóõ ìåòîäîâ:

éîä-òåñòà è îïðåäåëåíèÿ ïëîòíîñòè ìÿêîòè.

Øêàëà öâåòíîñòè ÿáëîê. Âñå ÿáëîêè ïåðåä ïðîäàæåé ñîðòèðóþò ïî ðàçìåðó, ñîðòó è

öâåòó. Äëÿ êàæäîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà ñóùåñòâóåò ñâîÿ ñòàíäàðòíàÿ øêàëà îêðàñêè

(öâåòíîñòè), êîòîðàÿ îáîçíà÷àåòñÿ ëàòèíñêîé áóêâîé è öèôðîâûì èíäåêñîì. Â êà÷åñòâå

ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè ñòàíäàðòíóþ øêàëó öâåòíîñòè ÿáëîê ñîðòîâ Jonagold è Golden

Delicious (ñì. öâ. âêëåéêó III).

Ãðóøè (Pyrus communis L.). Ýòà êóëüòóðà â íàøåé ñòðàíå çàíèìàåò îêîëî 5 % ñàäî-

âûõ íàñàæäåíèé. Ãðóøà ìåíüøå ðàñïðîñòðàíåíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ÿáëîíåé, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ
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Îêîí÷àíèå òàáë. 64

1 2 3 4

ãðàäîáîèíû Íå äîïóñêàþòñÿ Ïîâåðõíîñòíûå, íå áî-

ëåå 5 ìì, áåç çàìåòíîãî

âëèÿíèÿ íà îêðàñêó

èëè áåç ïîâðåæäåíèÿ

ìÿêîòè

Êîæèöà çàðóáöåâàâ-

øàÿñÿ, íî íå òðåñíóâ-

øàÿ, ìàêñèìàëüíàÿ

ãëóáèíà 3–5 ìì, íå áî-

ëåå 2–3 ñ ìàêñèìàëü-

íîé ïëîùàäüþ 2,5 ñì
2

Óâÿäàíèå Íå äîïóñêàåòñÿ Ëåãêîå, ïîÿâëÿþùååñÿ

òîëüêî ïîñëå ïðîâåäå-

íèÿ ïàëüöåì ïî êî-

æèöå

Çàìåòíîå, íî íå âûðà-

æåííîå

Ñåòêà:

ëåãêàÿ, íå êîíòðàñòèðóþ-

ùàÿ ñ îêðàñêîé ïëîäîâ

ñèëüíàÿ

Ëåãêèå ñëåäû

Íå äîïóñêàåòñÿ

Íå áîëåå 1/5 ïîâåðõ-

íîñòè

Íå áîëåå 1/20 ïîâåðõ-

íîñòè

Íå áîëåå 1/2 ïîâåðõ-

íîñòè

íå áîëåå 1/3 ïîâåðõ-

íîñòè



åå íåâûñîêîé õîëîäîñòîéêîñòüþ, à òàêæå òåì, ÷òî ïëîäû åå çíà÷èòåëüíî íåæíåå, ìåíåå

òðàíñïîðòàáåëüíû è õóæå ñîõðàíÿþòñÿ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ÿáëîêàìè, â ãðóøàõ áîëüøå ñàõàðîâ (äî 16 %) è ìåíüøå îðãàíè÷åñêèõ

êèñëîò, ÷òî îáóñëàâëèâàåò èõ äåñåðòíûé âêóñ, íî â òî æå âðåìÿ â íèõ ìåíüøå âèòàìèíà Ñ.

Ïîòðåáèòåëüñêèå äîñòîèíñòâà ãðóø òàêæå çàâèñÿò îò ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, ñòåïåíè çðå-

ëîñòè (ñúåìíàÿ èëè ïîòðåáèòåëüñêàÿ), ñðîêà ñîçðåâàíèÿ (ëåòíèå, çèìíèå è îñåííèå). Â ñèñ-

òåìå ÃÎÑÒ Ð èõ ïîäðàçäåëÿþò íà ãðóøè ðàííèõ è ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ, êàæäóþ èç

êîòîðûõ äåëÿò íà äâå ïîìîëîãè÷åñêèå ãðóïïû — I è II.

Èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà ãðóø ÿâëÿþòñÿ ðàçìåð,

ôîðìà, îñíîâíàÿ è ïîêðîâíàÿ îêðàñêà, êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè è íàëè÷èå â íåé êàìåíèñòûõ

êëåòîê, à òàêæå âêóñîâûå äîñòîèíñòâà.

Ïåðå÷åíü ñîðòîâ ãðóø ðàííèõ è ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ïðèâîäèòñÿ â ÃÎÑÒ

21713-76 è ÃÎÑÒ 21714-76. Õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ ïîìîëîãè÷åñêèõ ñîðòîâ ïðåäñòàâ-

ëåíà â òàáë. 65.

Ïî ðàçìåðó ðàçëè÷àþò ãðóøè ìåëêèå — ìàññîé äî 50 ã, íèæå ñðåäíåãî — 50–100 ã,

ñðåäíèå — 100–150 ã, âûøå ñðåäíåãî — 150–200 ã, êðóïíûå — 200–300 ã è î÷åíü êðóï-

íûå — áîëåå 300 ã. Ôîðìà ãðóø ìîæåò áûòü ãðóøå- èëè ÿéöåâèäíîé, êîíè÷åñêîé, îê-

ðóãëîé.

Ïî îêðàñêå ãðóøè ìîãóò áûòü îäíîöâåòíûìè — èìåþùèìè òîëüêî îäíó îñíîâíóþ

îêðàñêó (çåëåíóþ, çåëåíîâàòî-æåëòóþ èëè æåëòóþ); îêðàøåííûìè — èìåþùèìè åùå è

ïîêðîâíóþ îêðàñêó â âèäå ñëàáîãî ðàçìûòîãî ðóìÿíöà, ðæàâûìè — êîãäà âñÿ ïîâåðõíîñòü

ïëîäà ïîêðûòà øåðîõîâàòîé ðæàâî-êîðè÷íåâîé ñåòêîé.

Ìÿêîòü ãðóø ìîæåò áûòü ñî÷íîé, ìàëîñî÷íîé, ìàñëÿíèñòîé, ãðóáîé èëè òàþùåé, ñ

êàìåíèñòûìè êëåòêàìè è áåç íèõ; ïî öâåòó — áåëîé, ðîçîâîé, êðåìîâîé, çåëåíîâàòîé; ïî

âêóñó — ñëàäêîé, êèñëî-ñëàäêîé, âèííî-ñëàäêîé, ïðÿíîé, âÿæóùåé è ò. ï.

Ãðóøè ëåòíèõ ñîðòîâ ñîçðåâàþò â èþëå–àâãóñòå, ñîõðàíÿþòñÿ 10–20 äíåé, áûñòðî

ïåðåçðåâàþò. Ïðèãîäíû äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Ãðóøè îñåííèõ ñîðòîâ ïðèîáðåòàþò ñúåìíóþ çðåëîñòü â êîíöå àâãóñòà — íà÷àëå

ñåíòÿáðÿ, à ïîòðåáèòåëüñêîé çðåëîñòè äîñòèãàþò â òå÷åíèå 1–2 ìåñÿöåâ õðàíåíèÿ. Áîëü-

øèíñòâî îñåííèõ ñîðòîâ îòëè÷àþòñÿ êðóïíûìè ðàçìåðàìè, ìàñëÿíèñòîé, òàþùåé ìÿ-

êîòüþ è ïðåêðàñíûìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè.

Ãðóøè çèìíèõ ñîðòîâ ñíèìàþò âî âòîðîé ïîëîâèíå ñåíòÿáðÿ. Ñðàçó ïîñëå ñúåìà îíè

íåñúåäîáíû, òàê êàê èìåþò òâåðäóþ êîíñèñòåíöèþ è íèçêèå âêóñîâûå ñâîéñòâà. Ïîòðåáè-

òåëüñêîé çðåëîñòè çèìíèå ñîðòà ãðóø äîñòèãàþò ÷åðåç 3–5 ìåñÿöåâ õðàíåíèÿ.

Ïðè îïðåäåëåíèè âðåìåíè ñáîðà ãðóø ðóêîâîäñòâóþòñÿ îöåíêîé ðàçìåðà ïëîäîâ, èõ

ïîêðîâíîé îêðàñêè è ïëîòíîñòè ìÿêîòè, óñòàíàâëèâàåìîé ïðè ïîìîùè ïåíåòðîìåòðà.

Êà÷åñòâî ãðóø îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 21714-76 „Ãðóøè ñâåæèå ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðå-

âàíèÿ“ è ÃÎÑÒ 21713-76 „Ãðóøè ñâåæèå ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ“. Òðåáîâàíèÿ ê êà-

÷åñòâó ãðóø â îñíîâíîì àíàëîãè÷íû òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê ÿáëîêàì ñâåæèì ñî-

îòâåòñòâóþùèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Ãðóøè ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò

êà÷åñòâà òàêæå äåëÿòñÿ íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé; ãðóøè ïîçäíèõ ñðîêîâ

ñîçðåâàíèÿ — íà ÷åòûðå òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé, âòîðîé è òðåòèé (òàáë. 66, 67).

Íèæå ïðèâîäèòñÿ ðàñøèôðîâêà íåêîòîðûõ îïðåäåëåíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ êà÷åñòâî

ïëîäîâ.
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Ïëîäû ñ èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòüþ — ìîêðûå îò äîæäÿ, ðîñû, ïîëèâêè èëè âû-

òåêàíèÿ ñîáñòâåííîãî ñîêà. Êîíäåíñàò íà äîñòàâëåííûõ èç õîëîäèëüíèêîâ èëè õîëîäèëü-

íûõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ïëîäàõ, âûçâàííûé ðàçíèöåé òåìïåðàòóð, íå ñ÷èòàþò èçëèø-

íåé âëàæíîñòüþ.

Ïëîäû íèæå ñúåìíîé çðåëîñòè — òå, êîòîðûå ïîñëå ñúåìà íå ìîãóò ïðèîáðåñòè âíå-

øíåãî âèäà, êîíñèñòåíöèè è âêóñà, ñâîéñòâåííûõ ïëîäàì äàííîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà.

Ïåðåçðåâøèå ïëîäû — ïîëíîñòüþ ïîòåðÿâøèå ïðèçíàêè ïîòðåáèòåëüñêîé ñïåëîñòè:

ìÿêîòü ìó÷íèñòàÿ, ðàçæèæåííàÿ èëè ïîòåìíåâøàÿ.
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Òàáëèöà 66. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ãðóø ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ïî ôîðìå è îêðàñêå òèïè÷-

íûå äëÿ äàííîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî

ñîðòà, áåç ïîâðåæäåíèé âðåäèòå-

ëÿìè è áîëåçíÿìè, ñ ïëîäîíîæêîé

öåëîé, ñëîìàííîé èëè áåç íåå, íî

áåç ïîâðåæäåíèé êîæèöû ïëîäà

Ïëîäû ìîãóò áûòü òèïè÷íûå è íå-

òèïè÷íûå, à òàêæå íåïðàâèëüíîé

ôîðìû, ñ ìåíåå âûðàæåííîé îêðàñ-

êîé, ñ ïëîäîíîæêîé öåëîé, ñëîìàí-

íîé èëè áåç íåå

Çðåëîñòü Ïëîäû îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðå-

ëîñòè. Íèæå ñúåìíîé çðåëîñòè è ïå-

ðåçðåâøèå íå äîïóñêàþòñÿ

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íåîäíîðîäíûå

ïî çðåëîñòè, íî íå íèæå ñúåìíîé

çðåëîñòè è íå ïåðåçðåâøèå

Ðàçìåð ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì,

íå ìåíåå 50 40

â òîì ÷èñëå äëÿ ñîðòîâ, çàãî-

òîâëÿåìûõ è îòãðóæàåìûõ

äî 15 àâãóñòà Íå íîðìèðóåòñÿ

Ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâîê

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

Íå áîëåå äâóõ ãðàäîáîèí, íå ïîðòÿ-

ùèõ ôîðìó ïëîäà, ñëàáàÿ ïîòåð-

òîñòü îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå

2 ñì
2

Íå áîëåå äâóõ ãðàäîáîèí, íàæèìû

è óøèáû îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå

3 ñì
2
, ïîòåðòîñòü íå áîëåå 1/8 ïî-

âåðõíîñòè ïëîäà áåç ïîâðåæäåíèé

ìÿêîòè

Ãðàäîáîèíû, íàæèìû, óøèáû è ïî-

òåðòîñòü, íå áîëåå äâóõ çàæèâøèõ

ïîâðåæäåíèé êîæèöû îáùåé ïëî-

ùàäüþ íå áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñòè

ïëîäà

Ãðàäîáîèíû, íàæèìû, óøèáû è ïî-

òåðòîñòü îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå

1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà. Íå áîëåå

15 % ïëîäîâ íå áîëåå ÷åì ñ äâóìÿ

ñâåæèìè ïîâðåæäåíèÿìè êîæèöû

èëè ïðîêîëàìè

Ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿìè è

áîëåçíÿìè

Çàæèâøèå ïîâðåæäåíèÿ êîæèöû è

ïàðøà â âèäå ïÿòåí è òî÷åê îáùåé

ïëîùàäüþ íå áîëåå 2 ñì
2
. Äîïóñêà-

åòñÿ íå áîëåå 2 % ïëîäîâ ñ îäíèì–

äâóìÿ çàðóáöåâàâøèìèñÿ ïîâðåæ-

äåíèÿìè ïëîäîæîðêîé

Çàæèâøèå ïîâðåæäåíèÿ êîæèöû è

ïàðøà â âèäå ïÿòåí è òî÷åê îáùåé

ïëîùàäüþ íå áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñ-

òè ïëîäà. Äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå

10 % ïëîäîâ ñ îäíèì–äâóìÿ çàðóá-

öåâàâøèìèñÿ ïîâðåæäåíèÿìè ïëî-

äîæîðêîé

Çàãíèâøèå ïëîäû Íå äîïóñêàþòñÿ
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Íîðìû äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðàì â êàæäîì òîâàðíîì ñîðòå

ãðóø êàê ðàííèõ, òàê è ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì, óñòàíîâëåííûì

äëÿ ÿáëîê ñîîòâåòñòâóþùèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿòñÿ ïëîäû (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ðàçìåðîì ïî íàèáîëü-

øåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó ìåíåå 40 ìì äëÿ ðàííèõ ñîðòîâ ãðóø, îòãðóæàåìûõ ñ 15 àâ-

ãóñòà, è ìåíåå 35 ìì äëÿ ïîçäíèõ ñîðòîâ ãðóø; ñ íàæèìàìè, óøèáàìè, ãðàäîáîèíàìè è

ïîòåðòîñòüþ îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè; ñ çàæèâøèìè ïîâðåæäåíèÿìè êî-

æèöû, ïîðàæåííûå ïàðøîé â âèäå òî÷åê è ïÿòåí îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñòè;

óðîäëèâûå; ïîâðåæäåííûå ïëîäîæîðêîé.

Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû ðàçäàâëåííûå, ïåðåçðåâøèå, çàãíèâøèå è ãíèëûå. Êîëè-

÷åñòâî òàêèõ ïëîäîâ ó÷èòûâàåòñÿ îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü

ñâåðõ 100 %.

Àéâà (Cydonia oblonga Mill) — ðàñïðîñòðàíåíà â þæíûõ ðàéîíàõ. Îòëè÷àåòñÿ îò ÿá-

ëîê è ãðóø âûðàæåííîé ðåáðèñòîñòüþ ïîâåðõíîñòè, íàëè÷èåì îïóøåíèÿ íà êîæèöå, îñî-

áåííî ó íåñîçðåâøèõ ïëîäîâ, îòñóòñòâèåì ïîêðîâíîé îêðàñêè è ñèëüíî âÿæóùèì âêóñîì.

Â ðàçëè÷íûõ ñîðòàõ àéâû ñîäåðæàòñÿ ñàõàðà — 5–10 %, ïåêòèíîâûå âåùåñòâà — äî 1,2 %,

äóáèëüíûå âåùåñòâà — äî 0,66 %, âèòàìèí Ñ — äî 30 ìã/100 ã, à òàêæå ñîëè æåëåçà, ôîñ-

ôîðà, êàëèÿ, êàëüöèÿ è äð. Ñâîåîáðàçíûé àðîìàò àéâû îáóñëîâëåí íàëè÷èåì ýôèðíûõ

ìàñåë.

Ïëîäû àéâû â ñâåæåì âèäå ïðàêòè÷åñêè íå óïîòðåáëÿþò, òàê êàê ìÿêîòü ó áîëü-

øèíñòâà ñîðòîâ ïëîòíàÿ, ìàëîñî÷íàÿ, ñèëüíî âÿæóùàÿ. Àéâà èäåò íà èçãîòîâëåíèå âà-

ðåíüÿ, æåëå, ìàðìåëàäà, êîìïîòîâ, äæåìîâ, îñîáûõ ìàðîê âèí. Ñóøåíàÿ àéâà äîáàâëÿåòñÿ

â ñìåñè ñóõîôðóêòîâ äëÿ ïðèäàíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî àðîìàòà è âêóñà.

Ñâåæóþ àéâó êëàññèôèöèðóþò íà äâå ïîìîëîãè÷åñêèå ãðóïïû: I è II, ïåðå÷åíü ñîð-

òîâ óêàçàí â ÃÎÑÒ 21715-76. Ýòèì æå ñòàíäàðòîì îïðåäåëÿþòñÿ ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà àé-

âû, êîòîðàÿ ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà (òàáë. 68).

Ðÿáèíà (ðîä Sorbus, ñåìåéñòâî Rosaceae) âñòðå÷àåòñÿ â äèêîì è êóëüòèâèðóåìîì âè-

äàõ. Ïëîäû èñïîëüçóþòñÿ â ñâåæåì âèäå, à òàêæå ïðè èçãîòîâëåíèè ñîêîâ, êîìïîòîâ,

âàðåíüÿ, äæåìîâ, êîíäèòåðñêèõ, ëèêåðî-âîäî÷íûõ èçäåëèé è ò. ä. Ïèùåâàÿ öåííîñòü õà-

ðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì àñêîðáèíîâîé êèñëîòû è Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ

(ñì. òàáë. 59).

Ðÿáèíó ïîäðàçäåëÿþò íà ðÿáèíó íàñòîÿùóþ è ÷åðíîïëîäíóþ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-

íåííîé ðàçíîâèäíîñòüþ äèêîðàñòóùåé íàñòîÿùåé ðÿáèíû ÿâëÿåòñÿ ðÿáèíà îáûêíîâåííàÿ,

êîòîðàÿ èìååò íåáîëüøèå îêðóãëûå ïëîäû ñ êðàñíîé èëè îðàíæåâîé îêðàñêîé ðàçíîé èí-

òåíñèâíîñòè. Âêóñ òåðïêèé, èíîãäà ãîðüêèé. Ñîçðåâàåò â ñåíòÿáðå. Â ýòó æå ãðóïïó ðàçíî-

âèäíîñòåé âõîäÿò ðÿáèíà êðóïíîïëîäíàÿ, ñèáèðñêàÿ, êàì÷àòñêàÿ, òÿíü-øàíüñêàÿ. Ñîäåð-

æàíèå àñêîðáèíîâîé êèñëîòû äîñòèãàåò 200 ìã, êàðîòèíîèäîâ — 20 ìã/100 ã.

Êóëüòóðíàÿ ôîðìà ðÿáèíû îáûêíîâåííîé — íåâåæèíñêàÿ, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü,

ïðåäñòàâëåíà òàêèìè ïîìîëîãè÷åñêèìè ñîðòàìè, êàê Êóáîâàÿ (ïëîäû êðóïíûå êèñëî-ñëàä-

êîãî âêóñà), Êðàñíàÿ è Æåëòàÿ (ïëîäû æåëòîé îêðàñêè, ïðåñíîâàòîãî âêóñà). Âûðàùèâà-

åòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ñàäîâàÿ (äîìàøíÿÿ) ðÿáèíà, èìåþùàÿ êðóïíûå, äî 30 ã ïëîäû, áîëåå

ñëàäêèå, ÷åì ó ðÿáèíû îáûêíîâåííîé.
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×åðíîïëîäíàÿ ðÿáèíà (Aronia) — ïëîäû ÷åðíûå, êðóïíûå, äèàìåòðîì 0,8–1 ñì. Êî-

ëè÷åñòâî àñêîðáèíîâîé êèñëîòû äîñòèãàåò 120 ìã/100 ã, ñîäåðæèòñÿ Ð-âèòàìèííûé êîìï-

ëåêñ, ñîñòîÿùèé èç ôëàâîíîèäîâ (ðóòèí, êâåðöèòðèí, ãåñïåðèäèí, êâåðöèòèí), êàòåõèíîâ,

àíòîöèàíîâ. Îñîáåííîñòè âèòàìèííîãî, ìèíåðàëüíîãî è óãëåâîäíîãî ñîñòàâà îáåñïå÷èâà-

þò äèåòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå ñâîéñòâà àðîíèè.

Ñâåæèå ïëîäû ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ñòàí-

äàðòà — ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 350-88 (òàáë. 69).
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Òàáëèöà 68. Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà àéâû ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ïî ôîðìå òèïè÷íûå äëÿ

äàííîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà,

îäíîðîäíîé îêðàñêè, áåç ïîâðåæ-

äåíèé âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè,

áåç ïîâðåæäåíèé êîæèöû ïëîäà â

ìåñòå ïðèêðåïëåíèÿ ê ïëîäîâîé

âåòêå

Ïëîäû òèïè÷íûå è íåòèïè÷íûå ïî

ôîðìå äëÿ äàííîãî ïîìîëîãè÷åñ-

êîãî ñîðòà

Ðàçìåð ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì,

íå áîëåå 70 50

Çðåëîñòü Îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðåëîñòè,

íî íå íèæå ñúåìíîé

Îäíîðîäíûå èëè íåîäíîðîäíûå ïî

ñòåïåíè çðåëîñòè, íî íå íèæå ñúåì-

íîé

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

Äî äâóõ ãðàäîáîèí, ëåãêèå íàæèìû

îáùåé ïëîùàäüþ äî 3 ñì
2
. Ñëàáàÿ

ïîòåðòîñòü äî 5 ñì
2

Äî äâóõ ãðàäîáîèí, íàæèìû îáùåé

ïëîùàäüþ äî 4 ñì
2
, ïîòåðòîñòü áåç

ïîâðåæäåíèÿ ìÿêîòè äî 1/8 ïîâåðõ-

íîñòè ïëîäà

Ãðàäîáîèíû, íàæèìû è óøèáû îá-

ùåé ïëîùàäüþ äî 4 ñì
2
. Ïîòåð-

òîñòü äî 1/8 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Ãðàäîáîèíû, íàæèìû è óøèáû,

ïîòåðòîñòü îáùåé ïëîùàäüþ äî 1/4

ïîâåðõíîñòè ïëîäà, íå áîëåå 15 %

ïëîäîâ ñî ñâåæèìè ïîâðåæäåíèÿìè

êîæèöû

Ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿìè è

áîëåçíÿìè

Íåçíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ, íå

ïîðòÿùèå âíåøíèé âèä è êà÷åñòâî

ïëîäîâ, îáùåé ïëîùàäüþ äî 2 ñì
2

Äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 2 % ïëîäîâ

ñ îäíèì–äâóìÿ çàðóáöåâàâøèìèñÿ

ïîâðåæäåíèÿìè ïëîäîæîðêîé

Çàðóáöåâàâøèåñÿ ïîâðåæäåíèÿ êî-

æèöû îáùåé ïëîùàäüþ äî 3 ñì

Äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 % ïëîäîâ

ñ îäíèì–äâóìÿ ïîâðåæäåíèÿìè

ïëîäîæîðêîé

Çàãíèâøèå ïëîäû Íå äîïóñêàþòñÿ



Áîëåçíè è ïîâðåæäåíèÿ ñåìå÷êîâûõ ïëîäîâ âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå íàðóøåíèÿ îá-

ìåííûõ ïðîöåññîâ, äåéñòâèÿ ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðû, ìåõàíè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, à òàêæå

âîçäåéñòâèÿ íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé.

Áîëåçíè âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ

� Íàëèâ, èëè ñòåêëîâèäíîñòü, — îòäåëüíûå ó÷àñòêè ïëîäà â ðåçóëüòàòå íàïîëíåíèÿ

ñîêîì ñòàíîâÿòñÿ ñòåêëîâèäíûìè, òâåðäûìè è áîëåå òÿæåëûìè. Òàêîå ÿâëåíèå ÷àñòî íàá-

ëþäàåòñÿ â ãîäû ñ òåïëîé ñîëíå÷íîé îñåíüþ, êîãäà ïëîäû â óñëîâèÿõ èçëèøíåãî ïîñòóï-

ëåíèÿ âëàãè áûñòðî ïåðåçðåâàþò. Õàðàêòåðíî äëÿ ñîðòîâ Áåëûé íàëèâ, Àíòîíîâêà,

Ñòàðêèíã è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Ïëîäû, ïîðàæåííûå íàëèâîì, ïðåäðàñïîëîæåíû ê âíóò-

ðåííåìó ïîáóðåíèþ ìÿêîòè.

� Ïîáóðåíèå êîæèöû, èëè çàãàð, — â íà÷àëüíîé ñòàäèè çàòðàãèâàåò òîëüêî âåðõíèå

ñëîè òêàíåé ÿáëîê â âèäå ïîëîñî÷åê èëè ïÿòåí ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. ×àñòî íà÷èíà-

åòñÿ îò ÷àøå÷êè èëè ñ ìåíåå çðåëîé ñòîðîíû, îáû÷íî âî âòîðîé ïîëîâèíå ñðîêà õðàíåíèÿ.

Ïðè ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ òåìíååò âñÿ ïîâåðõíîñòü ïëîäà, ïðè ïîðàæåíèè ìÿêîòè çàáîëå-

âàíèå èäåíòèôèöèðóåòñÿ êàê ãëóáîêîå ãîðåíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ áëàãîïðèÿòíîé ñðåäîé

äëÿ ïîðàæåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìàìè (ïëîäîâîé ãíèëüþ). Ïðè÷èíàìè çàãàðà ìîãóò áûòü íå-

áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ñîçðåâàíèÿ, ñúåì ïëîäîâ â íåçðåëîì ñîñòîÿíèè, íàðóøåíèå îá-

ìåíà âåùåñòâ ïðè õðàíåíèè â ïëîõî ïðîâåòðèâàåìîì ïîìåùåíèè, â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé

òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè. Ìåðû ïðåäóïðåæäåíèÿ — ñáîð ñïåëûõ ïëîäîâ, óïàêîâêà

â ïðîìàñëåííóþ áóìàãó.

� Ïóõëîñòü — íàáëþäàåòñÿ êàê ñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ, èíîãäà ïðè

ïåðåçðåâàíèè ïëîäîâ. Ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ ðûõëîé, ìó÷íèñòîé, ïðè íàæèìå ïëîäû ëåãêî

ïðîìèíàþòñÿ, ÷àñòî ðàñòðåñêèâàþòñÿ, ïðèîáðåòàÿ âñïó÷åííûé âèä. Ìÿêîòü áóðååò, ïîÿâ-
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Òàáëèöà 69. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ðÿáèíû ÷åðíîïëîäíîé ñâåæåé

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

Âíåøíèé âèä Ïëîäû ÷èñòûå, çäîðîâûå, áåç ïîñòîðîííåãî

çàïàõà, ñúåìíîé çðåëîñòè, ÷åðíîé îêðàñêè

ñ ñèçûì íàëåòîì, â êèñòÿõ èëè áåç êèñòåé,

ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç íåå

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

ïðè ïðèåìêå â õîçÿéñòâàõ:

íåäîçðåâøèõ è ïåðåçðåâøèõ

ïîðàæåííûõ áîëåçíÿìè, âðåäèòåëÿìè è ñ ìåõàíè÷åñ-

êèìè ïîâðåæäåíèÿìè

ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé

ïðè ïðèåìêå â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ:

íåäîçðåâøèõ è ïåðåçðåâøèõ

ïîðàæåííûõ áîëåçíÿìè, âðåäèòåëÿìè è ñ ìåõàíè÷åñ-

êèìè ïîâðåæäåíèÿìè, ðàçäàâëåííûõ

ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé

2

2

1

2

3

1



ëÿåòñÿ íåïðèÿòíûé ïðèâêóñ, òîâàðíàÿ öåííîñòü óòðà÷èâàåòñÿ, ïëîäû ëåãêî ïîðàæàþòñÿ

ìèêðîîðãàíèçìàìè. Ïðè ïîÿâëåíèè ïåðâûõ ïîâðåæäåííûõ ïëîäîâ ïàðòèþ ðåêîìåíäóþò ê

áûñòðîé ðåàëèçàöèè.

� Ìîêðûé îæîã — îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè ðàçðåçàíèè ïëîäà â âèäå êîëüöåîáðàçíîãî

ïîáóðåíèÿ ìÿêîòè. Ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäèò ê ðàçìÿã÷åíèþ è ðàçëîæåíèþ ìÿêîòè,

íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà ïîÿâëÿþòñÿ ïîòåìíåâøèå âìÿòèíû. Âîçíèêàåò â óñëîâèÿõ äëèòåëü-

íîãî õðàíåíèÿ ÿáëîê ïðè 0
î
Ñ èëè â ïåðèîä óáîðêè ïðè íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ è âûñîêîé

âëàæíîñòè, ïðè èñïîëüçîâàíèè âûñîêèõ äîç àçîòèñòûõ óäîáðåíèé. Ìåðîé ïðîôèëàêòèêè â

óñëîâèÿõ õðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåãóëÿðíàÿ âåíòèëÿöèÿ âîçäóõà; äðóãèå ìåðû âûòåêàþò èç

ïðè÷èí çàáîëåâàíèÿ.

� Ïîäêîæíàÿ ïÿòíèñòîñòü — ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå âäàâëåííûõ ïÿòåí íà êîæèöå ïëî-

äîâ åùå â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ. Ïðè õðàíåíèè ïÿòíà ïðèîáðåòàþò ðàçëè÷íûå âûðàæåííûå

îòòåíêè, èñõîäÿ èç ôîíîâîé îêðàñêè ÿáëîê: òåìíî-êðàñíûé, òåìíî-çåëåíûé. Ïîðàæåííàÿ

ìÿêîòü ïðèîáðåòàåò ãóá÷àòóþ ñòðóêòóðó è ãîðüêèé âêóñ, îêðàøåííûå ïÿòíà íà êîæèöå

ïëîäà áóðåþò. Ïðè÷èíàìè çàáîëåâàíèÿ ìîãóò ñòàòü îáèëüíîå âûïàäåíèå îñàäêîâ èëè íå-

êîíòðîëèðóåìîå ïðèìåíåíèå àçîòíûõ óäîáðåíèé.

� Äæîíàòàíîâàÿ ïÿòíèñòîñòü — âîçíèêàåò ïðè íåäîñòàòêå âëàãè â ïî÷âå: ïîÿâëÿ-

þòñÿ òåìíî-ôèîëåòîâûå ïÿòíà íà îêðàøåííîé ñòîðîíå ïëîäà. Ïîñëå ñúåìà ÿáëîê, â ïåðèîä

õðàíåíèÿ ïÿòíà ðàñøèðÿþòñÿ, ñëèâàþòñÿ äðóã ñ äðóãîì, ïîÿâëÿþòñÿ êðàñíûå òî÷êè è

êîëüöåîáðàçíûå ïÿòíà, ïîä êîòîðûìè ìÿêîòü òåìíååò, à ïëîäû ñòàíîâÿòñÿ íåñúåäîáíûìè.

� Ïîáóðåíèå ñåðäöåâèíû — âîçíèêàåò, êàê ïðàâèëî, ó íåäîçðåâøèõ ïëîäîâ ïðè ïî-

íèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ õðàíåíèÿ è èçáûòêå ÑÎ2, ïðîÿâëÿåòñÿ â âèäå ïîòóñêíåíèÿ ïëîäà.

Îäíîé èç ïåðâûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå âåíòèëÿöèè õðàíèëèùà.

� Ïîáóðåíèå ìÿêîòè — ïðîèñõîäèò ïðè îáèëüíîì îðîøåíèè, ïðèìåíåíèè áîëüøîãî

êîëè÷åñòâà àçîòíûõ óäîáðåíèé, ïåðåçðåâàíèè ïëîäîâ, ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ õðàíå-

íèÿ, — îòñþäà âûòåêàþò ìåðû ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Çàáîëåâàíèÿ, âûçûâàåìûå ìèêðîáàìè

� Ïëîäîâàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Monilia fructigena Pers. Íà ïëîäå ïîÿâëÿåòñÿ

íåáîëüøîå áóðîå ïÿòíî, êîòîðîå áûñòðî ðàçðàñòàåòñÿ. Ìÿêîòü ïðèîáðåòàåò áóðî-êîðè÷íå-

âûé öâåò, ðàçìÿã÷àåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ðûõëîé ñ õàðàêòåðíûì ñëàäêîâàòî-âèííûì ïðèâêóñîì.

Íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ îáðàçóþòñÿ æåëòîâàòî-áóðûå ïîäóøå÷êè ñïîð ãðèáà, ðàñïîëî-

æåííûå ïðàâèëüíûìè êîíöåíòðè÷åñêèìè êðóãàìè. Ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè

ñïîðû ãðèáà ëåãêî ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ, çàáîëåâàíèå ïåðåäàåòñÿ äðóãèì ïëîäàì, îñîáåííî

ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûì. Ïðè ìàëîáëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ãíèëè óñëîâèÿõ (òåì-

ïåðàòóðàõ õðàíåíèÿ — 0 ... �5
î
Ñ) ïîðàæåííûå ïëîäû ìîãóò ìóìèôèöèðîâàòüñÿ: ó íèõ

ïîÿâëÿåòñÿ ñèíåâàòî-÷åðíàÿ îêðàñêà, ãëàäêàÿ è áëåñòÿùàÿ ïîâåðõíîñòü. Íåîáõîäèìû ñî-

îòâåòñòâóþùèé óõîä çà ñîäåðæàíèåì ñàäîâ, âûáðàêîâêà ïëîäîâ ïðè óêëàäêå íà õðàíåíèå,

äåçèíôåêöèÿ òàðû è õðàíèëèù.

� Ãîðüêàÿ ãíèëü — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Gloeosporium album Colletotrichum fructige-

num Berk. Íà ïëîäàõ â ïåðèîä èõ ñîçðåâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ðåçêî î÷åð÷åííûå áóðûå ïÿòíà,

êîòîðûå çàòåì âäàâëèâàþòñÿ è ïîêðûâàþòñÿ îðàíæåâûìè èëè ðîçîâûìè ïîäóøå÷êàìè èç
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êîíèäèé. Ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ ãîðüêîé. Çàáîëåâàíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâà-

íèè è õðàíåíèè, îñîáåííî â óñëîâèÿõ âûñîêîé âëàæíîñòè è ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû.

� Ñàæèñòûé íàëåò — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Gloeodes pomigena Cobby, êîòîðûé ïîñåëÿ-

åòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ è ïðîÿâëÿåòñÿ â îáðàçîâàíèè òåìíûõ ñàæèñòûõ ïÿòåí ðàçëè÷-

íîé ôîðìû, ñîñòîÿùèõ èç ñêîïëåíèé ìèöåëèÿ. Çàáîëåâàíèå âîçíèêàåò â ñàäàõ ïðè ñëàáîé

îñâåùåííîñòè. Çàãíèâàíèÿ ïëîäîâ íå ïðîèñõîäèò, íî óõóäøàåòñÿ èõ òîâàðíûé âèä. Ñàæèñ-

òûé ãðèá ìîæíî óäàëèòü ïóòåì ïîãðóæåíèÿ ïëîäîâ â ðàñòâîð äâóóãëåêèñëîé ñîäû (2 êã íà

20 ë âîäû) èëè õëîðíîé èçâåñòè (0,5 êã íà 20 ë âîäû).

� Ïàðøà — îäíî èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé, âûçûâàåòñÿ ó ÿáëîê ãðè-

áîì Venturia inaeguolis Aderh, ó ãðóø — Venturia pirinum Fuck. Íà ïîðàæåííûõ ïëîäàõ

ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå îêðóãëûå, ðåçêî î÷åð÷åííûå ïÿòíà òåìíîãî öâåòà; ïîä íèìè

îáðàçóåòñÿ áóðîâàòûé ïðîáêîâûé ñëîé, ãëóáæå êîòîðîãî ãðèá íå ïðîíèêàåò. Êðóïíûå ïÿò-

íà ìîãóò èìåòü áåëîå èëè ðîçîâàòî-êðàñíîå îêàéìëåíèå, ïëîäû â ýòîì ìåñòå ðàñòðåñêèâà-

þòñÿ è çàãíèâàþò. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ñàäó, ïðè õðàíåíèè íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ. Ïëî-

äû, ïîðàæåííûå ïàðøîé, íå çàãíèâàþò, íî èìåþò ïëîõîé òîâàðíûé âèä è õóæå õðàíÿòñÿ,

òàê êàê áûñòðî óâÿäàþò. Ïëîäû ñ áåëûì îêàéìëåíèåì õðàíåíèþ íå ïîäëåæàò.

� Ìó÷íèñòàÿ ðîñà — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Podosphaera. Íà ïëîäàõ ïîÿâëÿåòñÿ ðæàâî-

áóðàÿ ñåòêà, íàïîìèíàþùàÿ ïðîáêîâóþ òêàíü, ïîêðûòàÿ áåëîé èëè æåëòîâàòîé ìó÷íèñ-

òîãî âèäà ãðèáíèöåé. Ïëîäû ïîðàæàþòñÿ òîëüêî â ñàäó; ïðè õðàíåíèè ïåðåçàðàæåíèÿ íå

ïðîèñõîäèò.

� Çåëåíàÿ ÿì÷àòîñòü ÿáëîê — âèðóñíîå çàáîëåâàíèå. Íà ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåí-

íûå òåìíî-çåëåíûå èëè îëèâêîâûå ïÿòíà. Ïîðàæåííàÿ òêàíü ïîä ïÿòíîì ïîñòåïåííî

îòìèðàåò è íàïîìèíàåò ïðîáêó.

Èç äðóãèõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñåìå÷êîâûå ïëîäû ìîãóò ïîðàæàòüñÿ

ñèçîé, ðîçîâîé, ñåðîé ôóçàðèîçíîé ãíèëÿìè, ôèòîôòîðîçîì.

Ïîâðåæäåíèÿ

� Ñåòêà íà ïëîäàõ. Ãóñòàÿ êîðè÷íåâàÿ ñåòêà èç îïðîáêîâåâøåé òêàíè íà ÿáëîêàõ ÿâ-

ëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îïðûñêèâàíèÿ äåðåâüåâ ìåäüñîäåðæàùèìè ïðåïàðàòàìè. Ñåòêà çàòðóä-

íÿåò ðàçâèòèå ïëîäà, ïîðòèò åãî òîâàðíûé âèä è óõóäøàåò ëåæêîñòü, òàê êàê ïîâðåæäåí-

íûå ïëîäû áûñòðî óâÿäàþò.

� Ãðàäîáîèíû — ñëåäû îò ïîâðåæäåíèÿ ãðàäîì, èìåþò âèä çàðóáöåâàâøèõñÿ âäàâ-

ëåííûõ ïÿòåí, ðàñïîëîæåííûõ ñ îäíîé ñòîðîíû. Ãðàäîáèíû óõóäøàþò òîâàðíûé âèä

ïëîäîâ.

Âðåäèòåëè

� ßáëîííàÿ ïëîäîæîðêà — ðàñïðîñòðàíåíà ïîâñåìåñòíî. Ãóñåíèöû ÿáëîííîé ïëîäî-

æîðêè ïðîäåëûâàþò õîäû âíóòðè ïëîäà, îñòàâëÿÿ ïàóòèíó è ýêñêðåìåíòû. Ïîâðåæäåííûå

ïëîäû áûñòðî çàãíèâàþò.

� Êàëèôîðíèéñêàÿ ùèòîâêà — âðåäèòåëü, êîòîðûé îñòàâëÿåò ïîâðåæäåíèÿ íà ïëî-

äàõ â âèäå êðàñíûõ ïÿòåí. Ïðè ñèëüíîì ïîðàæåíèè ïÿòíà ñëèâàþòñÿ, ïðîèñõîäèò îïðîáêî-

âåíèå òêàíè, ïîÿâëÿþòñÿ âäàâëåííûå ïÿòíà. Ïîâðåæäåíèå ùèòîâêîé óõóäøàåò òîâàðíûé

âèä ïëîäîâ.
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2.10. ÊÎÑÒÎ×ÊÎÂÛÅ ÏËÎÄÛ

Ê êîñòî÷êîâûì êóëüòóðàì îòíîñÿòñÿ âèøíÿ, ÷åðåøíÿ, àáðèêîñ, ïåðñèê, ñëèâà, àëû÷à,

òåðí, òåðíîñëèâà, êèçèë. Êîñòî÷êîâûå — ïðåêðàñíûé ïðîäóêò äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì

âèäå, öåííîå ñûðüå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè. Ýòè êóëüòóðû ñêîðîïëîäíû è ñêîðî-

ñïåëû. Óæå â ìàå–èþíå íà÷èíàþò ïîñïåâàòü ÷åðåøíÿ è àáðèêîñû, â èþëå — âèøíÿ, ñëè-

âà. Îñîáåííîñòüþ âñåõ êîñòî÷êîâûõ ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî îíè íå âûäåðæèâàþò äëè-

òåëüíîãî õðàíåíèÿ, òàê êàê èìåþò òîíêóþ êîæèöó è ñî÷íóþ íåæíóþ ìÿêîòü.

Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ ïðåäñòàâëåí â òàáëèöàõ 70–74.

Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ñîäåðæàíèè äóáèëüíûõ âåùåñòâ â êîñòî÷êîâûõ ïëîäàõ,

ìã/100 ã: ÷åðåøíÿ — 62–115, âèøíÿ — 50–600, ñëèâà — 10–580, àëû÷à êðóïíîïëîäíàÿ —

14–200, àáðèêîñû — 20–75, ïåðñèêè — 29–284 (Ì. À. Íèêîëàåâà, 1991).

Àáðèêîñû (Armeniaca vulgaris Lam) ïðèíàäëåæàò ê ñêîðîïëîäíûì êóëüòóðàì. Îñî-

áåííîñòüþ àáðèêîñîâ ÿâëÿåòñÿ ðàííåå ñîçðåâàíèå ïëîäîâ (èþíü–èþëü), ÷òî èìååò áîëü-

øîå çíà÷åíèå äëÿ áåñïåðåáîéíîãî ñíàáæåíèÿ íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû ñâåæèìè ïëîäàìè.
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Òàáëèöà 70. Ñîäåðæàíèå áåëêà è àìèíîêèñëîò â àáðèêîñàõ è ïåðñèêàõ

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü Àáðèêîñ Ïåðñèê

Âîäà, % 86,0 86,0

Áåëîê, % 0,9 0,9

Êîýôô. ïåðåñ÷åòà 6,25 6,25

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

221

19

14

23

23

4

16

9

13

154

35

11

25

27

7

24

9

16

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòèäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

367

28

10

191

13

14

48

22

23

10

8

392

35

15

82

15

14

127

44

30

22

8

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò 488 546

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, % Ëåé. — 37, ìåò. + öèñ. — 41 Èëåé. — 31, ìåò. + öèñ. — 44



Ïëîäû àáðèêîñà îòëè÷àþòñÿ ñàõàðèñòîñòüþ, âûñîêèì ñîäåðæàíèåì �-êàðîòèíà, íà-

ëè÷èåì îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, àðîìàòè÷åñêèõ è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ (òàáë. 71–73).

Èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè àáðèêîñîâ ÿâëÿþòñÿ ðàçìåð è ôîðìà ïëîäîâ, îê-

ðàñêà êîæèöû è ìÿêîòè, îïóøåíèå ïîâåðõíîñòè, êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè, îòäåëÿåìîñòü êîñ-

òî÷êè, âêóñ è àðîìàò, íàçíà÷åíèå.

Ïî íàçíà÷åíèþ àáðèêîñû äåëÿò íà ñòîëîâûå, êîíñåðâíûå è ñóøèëüíûå. Äëÿ ïîòðåá-

ëåíèÿ â ñâåæåì âèäå (ñòîëîâûå ñîðòà) èñïîëüçóþò àáðèêîñû êðóïíûõ ñîðòîâ, ïðàâèëüíîé
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Òàáëèöà 71. Âèòàìèííàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ, â 100 ã

Ïîêàçàòåëü Àáðèêîñ Âèøíÿ Ïåðñèê Ñëèâà ×åðåøíÿ

�-Êàðîòèí, ìã 1,60 0,10 0,50 0,10 0,15

Âèòàìèí Å, ìã 0,95 0,32 1,50 0,63 0,30

Âèòàìèí Ñ, ìã 10 15 10 10 15

Âèòàìèí Â6, ìã 0,05 0,05 0,06 0,08 —

Áèîòèí, ìêã 0,27 0,40 0,40 Ñëåäû Ñëåäû

Íèàöèí, ìã 0,70 0,40 0,70 0,60 0,40

Ïàíòîòåíîâàÿ êèñëîòà, ìã 0,30 0,08 0,15 0,15 —

Ðèáîôëàâèí, ìã 0,06 0,03 0,08 0,04 0,01

Òèàìèí, ìã 0,03 0,03 0,04 0,06 0,01

Ôîëàöèí, ìã 3,0 6,0 8,0 1,5 —

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü, êêàë 46 49 44 43 52

Òàáëèöà 72. Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â êîñòî÷êîâûõ ïëîäàõ, ã/100 ã ïðîäóêòà

Ïîêàçàòåëü Àáðèêîñ
*

Âèøíÿ Ïåðñèê Ñëèâà ñàäîâàÿ
**

×åðåøíÿ

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

2,2

0,8

5,5

4,5

2,0

1,5

3,0

1,7

5,5

4,5

Äèñàõàðèäû (ñàõàðîçà) 6,0 0,3 6,0 4,8 0,6

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

0,3

0,8

0

0,7

0,1

0,5

0

0,4

0,2

0,9

0

0,7

0,2

0,5

0,1

0,9

0,2

0,3

0

0,4

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

0

0,3

0,01

0,7

0

0,1

0,02

1,5

0

0,3

0,01

0,03

0

0,1

0,01

0,9

0

0,01

0,02

0,5

* Ñîäåðæèò 1,0 ã ñîðáèòà.

** Ñîäåðæèò 2,0 ã ñîðáèòà.



ôîðìû, êðàñèâîé ÿðêîé îêðàñêè, ñ ñî÷íîé àðîìàòíîé ìÿêîòüþ, èìåþùåé õîðîøóþ êîí-

ñèñòåíöèþ, ñ âûñîêîé òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ ïëîäîâ.

Ïëîäû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ, äîëæíû áûòü êðóïíûìè, ïðàâèëüíîé

ôîðìû, ÿðêîé (îò æåëòîé äî îðàíæåâîé) è îäíîðîäíîé ïî âñåé ïîâåðõíîñòè è íà ðàçðåçå

ïëîäà îêðàñêè, áåç ïðîçåëåíè íà ñòàäèè òåõíè÷åñêîé çðåëîñòè è áåç ïÿòåí íà êîæèöå. Ìÿ-

êîòü ïëîäà äîëæíà ëåãêî îòäåëÿòüñÿ îò êîñòî÷êè, èìåòü õîðîøèé âêóñ è àðîìàò, áûòü äîñ-

òàòî÷íî ïëîòíîé è â òî æå âðåìÿ ñî÷íîé, íåæíîé, áåç ãðóáûõ âîëîêîí, ñ îäíîðîäíîé êîí-

ñèñòåíöèåé. Äëÿ âàðåíüÿ íàèáîëåå ïðèãîäíû ñîðòà ñ àðîìàòè÷íûìè êèñëîâàòûìè ïëî-

äàìè, ñ äîñòàòî÷íî ïëîòíîé êîíñèñòåíöèåé ìÿêîòè, ñ íåæíûìè âîëîêíàìè è êîæèöåé.

Ñóøèëüíûå ñîðòà àáðèêîñîâ îòëè÷àþòñÿ ïëîäàìè ñ ïëîòíîé ìÿêîòüþ è ÿðêîé îêðàñ-

êîé. Ñîðòà ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ è íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì êèñëîò èñïîëüçóþò

äëÿ èçãîòîâëåíèÿ óðþêà; ñîðòà óìåðåííî ñàõàðèñòûå, ñî çíà÷èòåëüíîé êèñëîòíîñòüþ èäóò

íà èçãîòîâëåíèå äëÿ êóðàãè.

Êà÷åñòâî àáðèêîñîâ îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 21832-76. Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó ñâåæèå àá-

ðèêîñû â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. Ïëîäû

êàæäîãî òîâàðíîãî ñîðòà äîëæíû áûòü îäíîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, âïîëíå ðàçâèâøè-
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Òàáëèöà 73. Ñîäåðæàíèå ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ â êîñòî÷êîâûõ ïëîäàõ

Ïîêàçàòåëü Àáðèêîñ Âèøíÿ Ïåðñèê Ñëèâà ñàäîâàÿ

Çîëà, % 0,7 0,6 0,6 0,5

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã/100 ã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

305

28

5

8

3

6

26

1

256

37

—

26

20

6

30

8

363

20

10

16

30

6

34

2

214

20

4

9

18

6

20

1

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã/100 ã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

364

—

—

700

1

2

—

220

140

—

8

—

11

1

82

—

125

25

500

2

1

—

80

100

3

15

77

13

7

150

650

—

—

600

2

—

3

140

50

—

4

—

22

14

100

—

—

—

500

4

1

—

110

87

8

15

—

2

4

100



ìèñÿ, öåëûìè, ÷èñòûìè, çäîðîâûìè, áåç èçëèøíåé âëàæíîñòè, áåç ïîñòîðîííåãî âêóñà è

çàïàõà, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì, óêàçàííûì â òàáë. 75.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çðåëîñòè ïëîäû àáðèêîñîâ ìîãóò áûòü çåëåíûìè, à òàêæå

ñúåìíîé, ïîòðåáèòåëüñêîé çðåëîñòè è ïåðåçðåâøèå.

Çåëåíûìè ñ÷èòàþòñÿ ïëîäû, ìÿêîòü êîòîðûõ íå ìîæåò äàæå â îïòèìàëüíûõ

óñëîâèÿõ ïðèîáðåñòè ñâîéñòâåííîãî ïëîäàì äàííîãî ñîðòà âíåøíåãî âèäà, êîíñèñòåíöèè

è âêóñà.

Ñúåìíàÿ çðåëîñòü õàðàêòåðíà äëÿ ïëîäîâ âïîëíå ðàçâèâøèõñÿ è îôîðìèâøèõñÿ,

ñïîñîáíûõ ïîñëå óáîðêè äîçðåòü è äîñòèãíóòü ïîòðåáèòåëüñêîé ñòåïåíè çðåëîñòè.

Ïîòðåáèòåëüñêàÿ çðåëîñòü: ïëîäû íàèáîëåå âûñîêîãî êà÷åñòâà ïî âíåøíåìó âèäó,

âêóñó è êîíñèñòåíöèè ìÿêîòè.

Ïåðåçðåâøèå ïëîäû — ðàçìÿã÷åííûå, èìåþò ðàçæèæåííóþ, âûòåêàþùóþ ïðè íàðó-

øåíèè êîæèöû ìÿêîòü.

Ïðè ïðèåìêå àáðèêîñîâ äîïóñêàåòñÿ:

� â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ — íå áîëåå 10 % àáðèêîñîâ, îòíîñÿ-

ùèõñÿ ïî êà÷åñòâó êî âòîðîìó ñîðòó, çà èñêëþ÷åíèåì ïîâðåæäåííûõ ïëîäîæîðêîé, è
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Òàáëèöà 74. Ñðåäíèé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ íåêîòîðûõ êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà ïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ, 1987)

Ïîêàçàòåëü Òåðí Ìèðàáåëü Àëû÷à Êèçèë

Âîäà, % 83,0 87,0 89,0 85,0

Áåëêè, % 1,5 1,0 0,2 1,0

Óñâîÿåìûå óãëåâîäû, %:

îáùèå

ìîíî- è äèñàõàðèäû

êðàõìàë

9,3

8,3

—

8,6

7,5

—

7,4

6,4

—

9,7

9,0

—

Êëåò÷àòêà, % 2,4 0,9 0,5 1,5

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû

â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ, % 2,5 1,6 2,4 2,0

Çîëà, % 1,3 0,5 0,5 0,8

Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà, ìã/100 ã:

íàòðèé

êàëèé

êàëüöèé

ìàãíèé

ôîñôîð

æåëåçî

14

239

32

17

25

1,9

22

238

32

15

24

1,5

17

188

27

21

25

1,9

32

363

58

26

34

4,1

Âèòàìèíû, ìã/100 ã:

�-êàðîòèí

òèàìèí

ðèáîôëàâèí

íèêîòèíîâàÿ êèñëîòà

àñêîðáèíîâàÿ êèñëîòà

1,40

0,04

0,05

0,2

17

—

—

—

—

23

0,16

0,02

0,03

0,5

13

—

—

—

—

25

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü,

êêàë/100 ã 47 40 34 45



íå áîëåå 5 % àáðèêîñîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïî çðåëîñòè òðåáîâàíèÿì ïåðâîãî ñîðòà

(ïåðåçðåâøèõ, íî íå çåëåíûõ). Åñëè äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ ïðåâûøàþò íîðìó, âñþ ïàð-

òèþ ïåðåâîäÿò âî âòîðîé ñîðò;

� â ïàðòèè àáðèêîñîâ âòîðîãî ñîðòà â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ — íå áîëåå 15 % àáðèêî-

ñîâ, íå îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì âòîðîãî ñîðòà, çà èñêëþ÷åíèåì ïëîäîâ, ïîâðåæäåííûõ

ïëîäîæîðêîé. Åñëè äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ ïðåâûøàþò ïîêàçàòåëè íîðìû, âñþ ïàðòèþ

ñ÷èòàþò íåñòàíäàðòíîé.
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Òàáëèöà 75. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó àáðèêîñîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Ïëîäû òèïè÷íûå ïî ôîðìå äëÿ

äàííîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà,

ñ õîðîøî âûðàæåííîé îêðàñêîé,

ñ ïëîäîíîæêîé èëè áåç íåå, íî áåç

ïîâðåæäåíèé êîæèöû ïëîäà â ìåñ-

òå ïðèêðåïëåíèÿ ïëîäîíîæêè

Ïëîäû òèïè÷íûå è íåòèïè÷íûå ïî

ôîðìå è îêðàñêå äëÿ äàííîãî ïîìî-

ëîãè÷åñêîãî ñîðòà

Çðåëîñòü Ïëîäû îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðå-

ëîñòè, íî íå çåëåíûå è íå ïåðåçðåâ-

øèå

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íåîäíîðîäíûå

ïî ñòåïåíè çðåëîñòè, íî íå çåëåíûå

è íå ïåðåçðåâøèå

Ðàçìåð ïëîäà ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì,

íå ìåíåå:

äëÿ åâðîïåéñêèõ è èðàíî-

êàâêàçñêèõ ñîðòîâ

äëÿ ñðåäíåàçèàòñêèõ ñîðòîâ

30

25

Íå íîðìèðóåòñÿ

Íå íîðìèðóåòñÿ

Äîïóñòèìûå îòêëîíåííèÿ

Ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

Äî äâóõ çàðóáöåâàâøèõñÿ ãðàäîáî-

èí, íå óðîäóþùèõ ôîðìó ïëîäà. Íå

áîëåå äâóõ ëåãêèõ íàæèìîâ íà ïëî-

äå. Ñëàáàÿ ïîòåðòîñòü ïëîùàäüþ äî

1 ñì
2

Íå áîëåå ÷åòûðåõ ëåãêèõ íàæèìîâ.

Ñëàáàÿ ïîòåðòîñòü íà ïëîäå ïëî-

ùàäüþ äî 2 ñì. Äî äâóõ çàðóáöåâàâ-

øèõñÿ ãðàäîáîèí, íå óðîäóþùèõ

ôîðìó ïëîäà

Íå áîëåå òðåõ çàðóáöåâàâøèõñÿ

ãðàäîáîèí. Íàæèìû, ïîòåðòîñòü è

ñîëíå÷íûå îæîãè îáùåé ïëîùàäüþ

íå áîëåå 1/8 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Íàæèìû, ïîòåðòîñòü è ñîëíå÷íûå

îæîãè îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå

1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà. Íå áîëåå

òðåõ çàðóáöåâàâøèõñÿ ãðàäîáîèí

Ïîâðåæäåíèÿ âðåäèòåëÿìè Íå áîëåå 2 % ïëîäîâ ñ îäíèì çàðóá-

öåâàâøèìñÿ ïîâðåæäåíèåì ïëîäî-

æîðêîé

Íå áîëåå 5 % ïëîäîâ ñ çàðóáöåâàâ-

øèìèñÿ ïîâðåæäåíèÿìè ïëîäî-

æîðêîé

Ïîâðåæäåíèÿ ãðèáêîì êëÿñ-

òåðîñïîðèóìîì

Íå áîëåå âîñüìè ìåëêèõ ðàññåÿí-

íûõ ïî ïëîäó òî÷åê êëÿñòåðîñïî-

ðèóìà

Ðàññåÿííûå ïî ïëîäó ìåëêèå òî÷êè

êëÿñòåðîñïîðèóìà

Çàãíèâøèå è çåëåíûå ïëîäû Íå äîïóñêàþòñÿ



Íåñòàíäàðòíûìè ñ÷èòàþòñÿ (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì) àáðèêîñû ïåðåçðåâøèå, ñ ãðà-

äîáîèíàìè áîëåå òðåõ íà îäíîì ïëîäå, ñ íàæèìàìè, ïîòåðòîñòÿìè è ñîëíå÷íûìè îæîãàìè

îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà, à òàêæå ïîâðåæäåííûå ïëîäîæîðêîé.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû çåëåíûå, ðàçäàâëåííûå, çàãíèâøèå è ãíèëûå. Èõ ó÷èòû-

âàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü ñâåðõ 100 %.

Ïåðñèêè (Persica vulgaris Mill) — îäíî èç ëó÷øèõ ïëîäîâûõ ðàñòåíèé þãà. Âûñîêèå

äèåòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïëîäîâ äåëàþò èõ öåííûì ïðîäóêòîì ïèòàíèÿ.

Ïëîäû ïåðñèêà â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ñîäåðæàò çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñàõàðîâ,

îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, âèòàìèí Ñ è �-êàðîòèí (ñì. òàáë. 70–72). Ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå

ñàõàðîâ è êèñëîò â ñîâîêóïíîñòè ñ ñèëüíûì àðîìàòîì ïðèäàþò ïëîäàì ïåðñèêà îñîáûå

âêóñîâûå êà÷åñòâà.

Ñêîðîñïåëûå ïåðñèêè, êàê ïðàâèëî, ñîäåðæàò ìåíüøå ñàõàðîâ, ÷åì ñîðòà ñðåäíåãî è

ïîçäíåãî ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà ïåðñèêîâ èäåíòèôèöèðóþò ïî òåì æå

ïðèçíàêàì, ÷òî è àáðèêîñû.

Ïåðñèêè ñ íåîòäåëÿþùåéñÿ êîñòî÷êîé íàèáîëåå ñàõàðèñòû. Íåîïóøåííûå ïåðñèêè

ñ õîðîøî îòäåëÿþùåéñÿ êîñòî÷êîé, íàçûâàåìûå íåêòàðèíàìè, ïî ñîäåðæàíèþ ñàõàðîâ

ïðåâîñõîäÿò áîëüøèíñòâî îïóøåííûõ ñîðòîâ.

Âñå ñîðòà ïåðñèêîâ ïî íàçíà÷åíèþ äåëÿòñÿ íà ñòîëîâûå, êîíñåðâíûå è ñóøèëüíûå.

Ê ñòîëîâûì îòíîñÿò ñîðòà, èìåþùèå êðóïíûå, êðàñèâûå è âêóñíûå ïëîäû. Ê êîíñåðâíûì

ñîðòàì ïðåäúÿâëÿþò îñîáûå òðåáîâàíèÿ: îíè äîëæíû áûòü ñðåäíåãî ðàçìåðà, áåç ïîêðîâ-

íîé îêðàñêè, ñ õðÿùåâàòîé, íå òåìíåþùåé íà âîçäóõå è íå ðàçâàðèâàþùåéñÿ ìÿêîòüþ

áåëîãî èëè æåëòîãî öâåòà è õîðîøî îòäåëÿþùåéñÿ êîñòî÷êîé. Îñíîâíîå íàçíà÷åíèå ïëî-

äîâ êîíñåðâíûõ ñîðòîâ ïåðñèêîâ — ïðèãîòîâëåíèå êîìïîòîâ. Êîìïîòû èç ïåðñèêîâ îáëà-

äàþò âûñîêèìè âêóñîâûìè äîñòîèíñòâàìè è ïî ñâîèì êà÷åñòâàì ñ÷èòàþòñÿ íåïðåâçîé-

äåííûìè.

Ïëîäû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ñóøêè, ìîãóò áûòü ðàçíîé âåëè÷èíû, ñ íåæíîé, íî äîñ-

òàòî÷íî ïëîòíîé ìÿêîòüþ, ñàõàðèñòûå è àðîìàòè÷íûå, ñ îòäåëÿþùåéñÿ êîñòî÷êîé.

Êà÷åñòâî ïåðñèêîâ îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 21833-76. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïåð-

ñèêè ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé è âòîðîé. Ê âûñøåìó ñîðòó

îòíîñÿò ïëîäû òîëüêî ïåðâîé ïîìîëîãè÷åñêîé ãðóïïû.

Ïëîäû êàæäîãî òîâàðíîãî ñîðòà äîëæíû áûòü îäíîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, öåëû-

ìè, ÷èñòûìè, çäîðîâûìè, çðåëûìè, áåç ïîñòîðîííåãî âêóñà è çàïàõà, äîëæíû ñîîòâåòñòâî-

âàòü òðåáîâàíèÿì, óêàçàííûì â òàáëèöå 76.

Ñâåæèå ïåðñèêè ïîäðàçäåëÿþò ïî ñòåïåíÿì çðåëîñòè àíàëîãè÷íî ñâåæèì àáðèêîñàì.

Ïðè ïðèåìêå ïåðñèêîâ â ïàðòèè âûñøåãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 % ïëîäîâ,

îòíîñÿùèõñÿ ïî êà÷åñòâó ê ïåðâîìó ñîðòó, è íå áîëåå 5 % ïëîäîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ ïî

çðåëîñòè. Íîðìû äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è çðåëîñòè äëÿ ïåðâîãî è âòîðîãî

ñîðòà ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ àíàëîãè÷íûõ ñîðòîâ àáðèêîñîâ.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïåðñèêè (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåííûõ

ðàçìåðîâ; ñ íàæèìàìè è ïîòåðòîñòüþ îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà; ñ çà-

æèâøèìè ïîâðåæäåíèÿìè â âèäå òî÷åê è ïÿòåí îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïëîäà; ïîâðåæ-

äåííûå ïëîäîæîðêîé; ïåðåçðåâøèå; çåëåíûå (ïðèãîäíûå äëÿ óïîòðåáëåíèÿ).
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Òàáëèöà 76. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïåðñèêîâ ñâåæèõ

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

âûñøèé ñîðò ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

1 2 3 4

Âíåøíèé âèä Îòáîðíûå ïëîäû, òè-

ïè÷íûå ïî ôîðìå è îê-

ðàñêå äëÿ äàííîãî ïî-

ìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà

Ïëîäû òèïè÷íûå ïî ôîðìå è

îêðàñêå äëÿ äàííîãî ïîìîëî-

ãè÷åñêîãî ñîðòà

Ïëîäû òèïè÷íûå è íåòè-

ïè÷íûå ïî ôîðìå è îê-

ðàñêå äëÿ äàííîãî ïîìî-

ëîãè÷åñêîãî ñîðòà

Íàëè÷èå ïëîäîíîæêè íåîáÿçàòåëüíî. Ïðè îòñóòñòâèè

ïëîäîíîæêè êîæèöà ïëîäà ó ìåñòà ïðèêðåïëåíèÿ ê ïëî-

äîíîæêå äîëæíà áûòü öåëîé, íå îòîðâàííîé îò ìÿêîòè

Çðåëîñòü Ïëîäû îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðåëîñòè, íî íå çåëåíûå

è íå ïåðåçðåâøèå

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íå-

îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè

çðåëîñòè, íî íå çåëåíûå

è íå ïåðåçðåâøèå

Ðàçìåð ïî íàèáîëüøå-

ìó ïîïåðå÷íîìó äèà-

ìåòðó, ìì, íå ìåíåå:

äëÿ ïåðñèêîâ îïó-

øåííûõ, çàãîòîâëÿå-

ìûõ è îòãðóæàåìûõ:

äî 1 àâãóñòà

ïîñëå 1 àâãóñòà

äëÿ ïåðñèêîâ íåîïó-

øåííûõ (íåêòàðèíû)

50

55

50

45

50

45

45

50

40

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Ìåõàíè÷åñêèå

ïîâðåæäåíèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

Íå äîïóñêàþòñÿ

Äî äâóõ ëåãêèõ íàæè-

ìîâ

Äî äâóõ çàðóáöåâàâøèõñÿ ãðà-

äîáîèí, íå óðîäóþùèõ ôîðìó

ïëîäà. Íå áîëåå äâóõ ëåãêèõ

íàæèìîâ, ñëàáàÿ ïîòåðòîñòü

íà êîæèöå ïëîäà ïëîùàäüþ äî

2 ñì
2

Äî äâóõ çàðóáöåâàâøèõñÿ ãðà-

äîáîèí, íå óðîäóþùèõ ôîðìó

ïëîäà. Äî ÷åòûðåõ ëåãêèõ íà-

æèìîâ. Ñëàáàÿ ïîòåðòîñòü íà

êîæèöå ïëîäà îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 3 ñì
2

Çàðóáöåâàâøèåñÿ ãðàäî-

áîèíû, íå óðîäóþùèå

ôîðìó ïëîäà. Íàæèìû è

ïîòåðòîñòü îáùåé

ïëîùàäüþ äî 1/8 ïî-

âåðõíîñòè ïëîäà

Çàðóáöåâàâøèåñÿ ãðàäî-

áîèíû, íå óðîäóþùèå

ôîðìó ïëîäà. Íàæèìû è

ïîòåðòîñòü îáùåé ïëî-

ùàäüþ äî 1/4 ïîâåðõíîñ-

òè ïëîäà



Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû: çåëåíûå, íåïðèãîäíûå ê óïîòðåáëåíèþ, ðàçäàâëåííûå,

çàãíèâøèå è ãíèëûå. Èõ ñîäåðæàíèå ó÷èòûâàåòñÿ ñâåðõ 100 %.

Ñëèâà (Prunus domestica L.) ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ ñòîèò íà òðåòüåì–÷åòâåðòîì ìåñòàõ

ñðåäè äðóãèõ ïëîäîâûõ êóëüòóð â ìèðå è íà ïåðâîì ìåñòå — ñðåäè êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ.

Áîëüøèíñòâî êóëüòèâèðóåìûõ ñîðòîâ ñëèâû îòíîñèòñÿ ê ñáîðíîìó âèäó îáûêíîâåííîé,

èëè äîìàøíåé, ñëèâû. Â ïëîäàõ ñëèâû îáûêíîâåííîé ñîäåðæàòñÿ ñàõàðà, îðãàíè÷åñêèå

êèñëîòû, äóáèëüíûå, ìèíåðàëüíûå, ïåêòèíîâûå âåùåñòâà, âèòàìèíû (ñì. òàáë. 71–73).

Ïëîäû ñëèâû îòëè÷àþòñÿ âûñîêèìè âêóñîâûìè, ïèòàòåëüíûìè è äèåòè÷åñêèìè ñâîéñòâà-

ìè, èñïîëüçóþòñÿ â ñâåæåì è çàìîðîæåííîì âèäå, à òàêæå äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè ñîðòà ñëèâû îáûêíîâåííîé ÿâëÿþòñÿ ðàçìåð è

ôîðìà ïëîäîâ, îêðàñêà êîæèöû è ìÿêîòè, êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà,

ëåæêîñòü è òðàíñïîðòàáåëüíîñòü, íàçíà÷åíèå.

Ñîðòà ñëèâû îáûêíîâåííîé äåëÿò íà ñëåäóþùèå îñíîâíûå ïîìîëîãè÷åñêèå ãðóïïû:

âåíãåðêè — óäëèíåííûå, ïðåèìóùåñòâåííî òåìíîîêðàøåííûå ïëîäû ñ ïëîòíîé è

âûñîêîñàõàðèñòîé ìÿêîòüþ çåëåíîâàòî-ÿíòàðíîãî öâåòà, ïîêðûòûå ñèëüíûì âîñêîâûì íà-

ëåòîì. Îòëè÷àþòñÿ õîðîøåé ëåæêîñòüþ è òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ. Óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâå-

æåì âèäå, èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ñóøêè (äëÿ ïîëó÷åíèÿ ÷åðíîñëèâà), êîíñåðâèðîâàíèÿ, â êîí-

äèòåðñêîì è ëèêåðî-âîäî÷íîì ïðîèçâîäñòâå. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå ñîðòà: Âåíãåðêà

äîìàøíÿÿ, Âåíãåðêà èòàëüÿíñêàÿ, Âåíãåðêà Àæàíñêàÿ è äð.;

ðåíêëîäû — ïëîäû êðóïíûå, îêðóãëûå, ðåæå îêðóãëî-îâàëüíûå, çåëåíûå, æåëòûå,

ðåæå êðàñíûå èëè ôèîëåòîâûå, ñ î÷åíü ñàõàðèñòîé ñî÷íîé ìÿêîòüþ âûñîêèõ âêóñîâûõ êà-

÷åñòâ. Ïëîäû èñïîëüçóþò â ñâåæåì âèäå è äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-

íûå ñîðòà: Ðåíêëîä çåëåíûé, Ðåíêëîä Àëüòàíà è äð.;

ÿè÷íûå ñëèâû — ïëîäû î÷åíü êðóïíûå, ïðîäîëãîâàòî-îâàëüíûå, æåëòûå èëè ïóðïóð-

íûå, ñ ïëîòíîé ñî÷íîé ìÿêîòüþ æåëòîãî öâåòà è î÷åíü ñëàäêèì âêóñîì, ñòîëîâîãî è êîí-

ñåðâíîãî íàçíà÷åíèÿ. Îòëè÷àþòñÿ ïëîõîé òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ. Ñîðòà: ßè÷íàÿ æåëòàÿ,

ßè÷íàÿ êðàñíàÿ, Çîëîòàÿ êàïëÿ è äð.
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Îêîí÷àíèå òàáë. 76

1 2 3 4

Ïîâðåæäåíèÿ âðåäè-

òåëÿìè è áîëåçíÿìè

Íå äîïóñêàþòñÿ Íå áîëåå 15 % ïëîäîâ ñ çà-

æèâøèìè ïîâðåæäåíèÿìè â

âèäå îòäåëüíûõ òî÷åê íà êî-

æèöå áåç ïîâðåæäåíèÿ ìÿêî-

òè, íå óðîäóþùèìè ôîðìó

ïëîäà, îáùåé ïëîùàäüþ äî

1/8 ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Íå áîëåå 2 % ïëîäîâ ñ îäíèì

çàðóáöåâàâøèìñÿ ïîâðåæäå-

íèåì ïëîäîæîðêîé

Çàæèâøèå ïîâðåæäåíèÿ

â âèäå òî÷åê è ïÿòåí

îáùåé ïëîùàäüþ äî 1/4

ïîâåðõíîñòè ïëîäà

Íå áîëåå 5 % ïëîäîâ ñ

çàðóáöåâàâøèìèñÿ ïî-

âðåæäåíèÿìè ïëîäî-

æîðêîé

Çàãíèâøèå è çåëåíûå

ïëîäû Íå äîïóñêàþòñÿ



Êðîìå îáûêíîâåííîé (äîìàøíåé) ñëèâû âñòðå÷àþòñÿ è äðóãèå âèäû: àëû÷à, òåðíî-

ñëèâà, òåðí, èâîëèñòíàÿ ñëèâà, àìåðèêàíñêàÿ, êàíàäñêàÿ, óññóðèéñêàÿ ñëèâà è äð. Íàèáî-

ëåå øèðîêî èç íèõ èñïîëüçóþòñÿ àëû÷à è òåðíîñëèâà.

Êà÷åñòâî ñëèâû îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 21920-76 „Ñëèâà è àëû÷à êðóïíîïëîäíàÿ ñâå-

æèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ“. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ñëèâó è àëû÷ó ïîäðàçäåëÿþò íà

äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. Ïëîäû êàæäîãî òîâàðíîãî ñîðòà äîëæíû áûòü îä-

íîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, öåëûå, ÷èñòûå, çäîðîâûå, áåç èçëèøíåé âëàæíîñòè, çðåëûå,

áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è âêóñà. Îíè äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü íîðìàì, óêàçàííûì â òàá-

ëèöå 77.
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Òàáëèöà 77. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ñëèâû è àëû÷è êðóïíîïëîäíîé

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Ïëîäû òèïè÷íûå ïî ôîðìå

è îêðàñêå äëÿ äàííîãî ïîìî-

ëîãè÷åñêîãî ñîðòà

Ïëîäû òèïè÷íûå è íåòè-

ïè÷íûå ïî ôîðìå è îêðàñêå

äëÿ äàííîãî ïîìîëîãè÷åñ-

êîãî ñîðòà

Çðåëîñòü Ïëîäû îäíîðîäíûå ïî ñòå-

ïåíè çðåëîñòè, íî íå çåëå-

íûå è íå ïåðåçðåâøèå

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íåîä-

íîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðå-

ëîñòè, íî íå çåëåíûå è íå

ïåðåçðåâøèå

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ

Çàæèâøèå ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè Äî äâóõ ãðàäîáîèí, íå óðî-

äóþùèõ ôîðìó ïëîäà. Ñëà-

áàÿ ïîòåðòîñòü è ëåãêèå íà-

æèìû äî 1 ñì
2

Íå áîëåå òðåõ ãðàäîáîèí.

Íàæèìû, ïîòåðòîñòü è ñåòêà

ïëîùàäüþ íå áîëåå 1/8 ïî-

âåðõíîñòè ïëîäà

Äîïóñêàþòñÿ ó ðåíêëîäîâ çàæèâøèå òðåùèíû äëèíîé äî

1/3 íàèáîëüøåãî äèàìåòðà ïëîäîâ

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ Äî äâóõ ãðàäîáîèí, íå óðî-

äóþùèõ ôîðìó ïëîäà. Ñëà-

áàÿ ïîòåðòîñòü è ëåãêèå íà-

æèìû ïëîùàäüþ äî 2 ñì
2

Íå áîëåå òðåõ ãðàäîáîèí.

Íàæèìû, ïîòåðòîñòü è ñåòêà

ïëîùàäüþ íå áîëåå 1/4 ïî-

âåðõíîñòè, â ò. ÷. ñåòêà — íå

áîëåå 1/8

Äîïóñêàþòñÿ ó ðåíêëîäîâ çàæèâøèå òðåùèíû äëèíîé äî

1/3 íàèáîëüøåãî äèàìåòðà ïëîäà

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñî ñâåæèìè ìåõàíè÷åñ-

êèìè ïîâðåæäåíèÿìè (ñ òðåùèíàìè ó ïëîäî-

íîæêè è ïîìÿòûå), % îò ìàññû, íå áîëåå:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

5

10

10

20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ

ïîâðåæäåíèÿìè âðåäèòåëÿìè, % îò ìàññû,

íå áîëåå

â òîì ÷èñëå ïîâðåæäåííûõ ïëîäîæîðêîé

5

2

10

5

Çàãíèâøèå è çåëåíûå ïëîäû Íå äîïóñêàþòñÿ



Ïðè ïðèåìêå ñâåæåé ñëèâû è àëû÷è êðóïíîïëîäíîé íîðìû äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé

äëÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ ñîîòâåòñòâóþò íîðìàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ àíàëîãè÷íûõ

ñîðòîâ äðóãèõ êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ (àáðèêîñîâ è ïåðñèêîâ), ïðèâåäåííûì âûøå, îäíàêî

êîëè÷åñòâî ïëîäîâ ñî ñâåæèìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè íå äîëæíî ïðåâûøàòü

íîðì, óêàçàííûõ â òàáëèöå 77.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿòñÿ ñëèâû è àëû÷à êðóïíîïëîäíûå (ñâåðõ óñòàíîâëåííûõ

íîðì): ñ ãðàäîáîèíàìè áîëåå òðåõ íà ïëîäå; ñ íàæèìàìè, ïîòåðòîñòüþ è ñåòêîé îáùåé

ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïëîäà; ñî ñâåæèìè ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè (ñ òðåùèíàìè è

ïîìÿòûå); ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ ïîâðåæäåíèÿìè âðåäèòåëÿìè; ïåðåçðåâøèå.

Ê îòõîäàì îòíîñÿòñÿ ïëîäû çåëåíûå, çàãíèâøèå è ãíèëûå, ðàçäàâëåííûå.

Â ñëó÷àå ïîñòóïëåíèÿ â ìåñòà íàçíà÷åíèÿ ïàðòèè ñëèâû è àëû÷è êðóïíîïëîäíîé ïî

êà÷åñòâó íèæå âòîðîãî ñîðòà ïàðòèÿ ê ðåàëèçàöèè â òîðãîâîé ñåòè íå äîïóñêàåòñÿ.

Âèøíÿ (Cerasus) — íàèáîëåå çèìîñòîéêàÿ èç êîñòî÷êîâûõ êóëüòóð. Ïëîäû ñîäåðæàò

ìíîãî ñàõàðîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ÷òî ïðèäàåò èì êèñëî-ñëàäêèé âêóñ, à òàêæå äó-

áèëüíûå è ïåêòèíîâûå âåùåñòâà, âèòàìèíû, íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî �-êàðîòèíà (ñì.

òàáë. 71–73).

Ñîðòîâûìè ïðèçíàêàìè ïëîäîâ âèøíè ÿâëÿþòñÿ: ðàçìåð è ôîðìà ïëîäà, îêðàñêà

êîæèöû è ìÿêîòè, ðàçìåð êîñòî÷êè, îòäåëÿåìîñòü åå îò ìÿêîòè, ïðî÷íîñòü ïðèêðåïëåíèÿ

ïëîäîíîæêè, âêóñîâûå äîñòîèíñòâà.

Â çàâèñèìîñòè îò îêðàñêè êîæèöû è ìÿêîòè âñå ñîðòà âèøíè äåëÿò íà äâå ãðóïïû:

ìîðåëè, èëè ãðèîòû, — ïëîäû òåìíî-êðàñíûå, ñ îêðàøåííûì ñîêîì; àìîðåëè — ïëîäû

ñâåòëîé îêðàñêè, ñ áåñöâåòíûì ñîêîì. Ïëîäû àìîðåëåé, êàê ïðàâèëî, ðîçîâûå è ìåíåå êèñ-

ëûå, ÷åì ìîðåëè.

Ïî âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì è òåõíîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì (ëåãêîñòè îòäåëåíèÿ

êîñòî÷êè è ïëîäîíîæêè) ñîðòà âèøíè ïîäðàçäåëÿþò íà äåñåðòíûå, ñòîëîâûå è ñîðòà äëÿ

ïåðåðàáîòêè.

Íàèáîëåå âûñîêîöåííûìè è ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ ñîðòà âèøíè: Âëàäèìèð-

ñêàÿ, Ãðèîò Îñòãåéìñêèé, Ëþáñêàÿ, Àìîðåëü ðîçîâàÿ.

×åðåøíÿ (Cerasus avium) — ñàìàÿ ðàííÿÿ èç âñåõ ïëîäîâûõ êóëüòóð. Ïëîäû åå ïî-

òðåáëÿþò ãëàâíûì îáðàçîì â ñâåæåì âèäå, ïîýòîìó áîëüøóþ öåííîñòü ïðåäñòàâëÿþò ðàí-

íèå ñîðòà, ïîñïåâàþùèå â òî âðåìÿ, êîãäà íèêàêèõ äðóãèõ ôðóêòîâ åùå íåò. Ñîçðåâàíèå

ïîçäíèõ ñîðòîâ ñîâïàäàåò ñ ñîçðåâàíèåì âèøíè, îäíàêî ÷åðåøíÿ èìååò áîëüøîå ïðåèìó-

ùåñòâî ïåðåä âèøíåé áëàãîäàðÿ ãàðìîíè÷íîìó ñî÷åòàíèþ ñàõàðîâ è êèñëîòû. Â ïëîäàõ

÷åðåøíè ñîäåðæàòñÿ ñàõàðà è îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû, ÷òî îáóñëàâëèâàåò ñëàäêî-êèñëûé

âêóñ, à òàêæå èìåþòñÿ ïåêòèíîâûå, äóáèëüíûå âåùåñòâà è íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî âèòàìè-

íà Ñ (ñì. òàáë. 71–72).

Ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà ÷åðåøíè â çàâèñèìîñòè îò ïëîòíîñòè ìÿêîòè ïîäðàçäåëÿþò

íà äâå ãðóïïû: ãèíè è áèãàððî.

Ãèíè — ñîðòà, ïëîäû êîòîðûõ èìåþò ïëîòíóþ íåæíóþ âîäÿíèñòóþ ìÿêîòü, èñïîëü-

çóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñâåæåì âèäå, íåòðàíñïîðòàáåëüíû.

Áèãàððî — ñîðòà, ïëîäû êîòîðûõ èìåþò ïëîòíóþ õðÿùåâàòóþ ìÿêîòü, ÷òî ïîçâîëÿåò

èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ. Ñîðòà ýòîé ãðóïïû áîëåå ëåæêè è òðàíñïîðòà-

áåëüíû.
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Èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè ñîðòà ÷åðåøíè ÿâëÿþòñÿ îêðàñêà êîæèöû è ñîêà

(ñâåòëî- è òåìíîîêðàøåííûå), êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè, ðàçìåð ïëîäà è êîñòî÷êè, âêóñîâûå

äîñòîèíñòâà, òðàíñïîðòàáåëüíîñòü.

Íàèáîëåå öåííûå ñîðòà: Áèãàððî Äðîãàíà æåëòàÿ, Ìåëèòîïîëüñêàÿ ÷åðíàÿ, Íåê-

òàðíàÿ, Íàïîëåîí ÷åðíûé.

Êà÷åñòâî âèøíè è ÷åðåøíè îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 21921-76 è ÃÎÑÒ 21922-76 ñîîò-

âåòñòâåííî. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ñâåæóþ âèøíþ è ÷åðåøíþ äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ

ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé.

Ïëîäû êàæäîãî òîâàðíîãî ñîðòà äîëæíû áûòü îäíîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, âïîë-

íå ðàçâèâøèìèñÿ, öåëûìè, ñâåæèìè, ÷èñòûìè, çäîðîâûìè, áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæ-

íîñòè, áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà.

Ïëîäû ïåðâîãî ñîðòà äîëæíû áûòü òèïè÷íûìè ïî ôîðìå è îêðàñêå äëÿ äàííîãî

ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà, îäíîðîäíûìè ïî ñòåïåíè çðåëîñòè, íå äîëæíû áûòü çåëåíûìè

èëè ïåðåçðåëûìè, èìåòü ðàçìåð ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, íå ìåíåå, äëÿ

âèøíè — 15 ìì (â òîì ÷èñëå äëÿ ìåëêîïëîäíûõ ñîðòîâ, ñòåïíîé è âîéëî÷íîé âèøíè —

12), äëÿ ÷åðåøíè — 17 ìì. Ïëîäû âòîðîãî ñîðòà ìîãóò áûòü íåòèïè÷íûìè ïî ôîðìå è

îêðàñêå, ïðè ýòîì äîïóñêàþòñÿ ïëîäû íåîäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðåëîñòè, íî íå çåëåíûå è

íå ïåðåçðåëûå; ðàçìåðû äëÿ ÷åðåøíè — íå ìåíåå 12 ìì (äëÿ âèøíè âòîðîãî ñîðòà ðàçìåð

íå íîðìèðóåòñÿ).
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Òàáëèöà 78. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âèøíè è ÷åðåøíè

Ïîêàçàòåëü

Äîïóñòèìûå îòêëîíåíèÿ, % îò ìàññû, íå áîëåå

äëÿ ïàðòèè ïëîäîâ,

óáðàííûõ ñ ïëîäîíîæêîé

äëÿ ïàðòèè ïëîäîâ

áåç ïëîäîíîæêè

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ áåç ïëîäîíîæêè:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

5

10

10

20

—

—

—

—

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ çàæèâøèìè ìå-

õàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè 5 20 5 20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñî ñâåæèìè ìåõà-

íè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè (ñ òðåùè-

íàìè ó ïëîäîíîæêè è ïîìÿòûå):

âèøíè: â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

÷åðåøíè: â ìåñòàõ çàãîòîâêè

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

3

6

2

5

5

10

5

10

5

10

5

10

10

20

10

20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ ïîáóðåíèåì

â âèäå ïÿòåí è ïåðåçðåâøèõ:

â ìåñòàõ çàãîòîâêè Íå äîïóñêàåòñÿ

â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ

â òîì ÷èñëå äëÿ ñâåòëîîêðàøåí-

íûõ ñîðòîâ ÷åðåøíè

5

10

10

20

5

10

10

20

Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ çàðóáöåâàâøè-

ìèñÿ ïîâðåæäåíèÿìè âðåäèòåëÿìè 2 5 2 5



Ïðè ïðèåìêå â ïàðòèè âèøíè è ÷åðåøíè ïåðâîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 %

ïëîäîâ, îòíîñÿùèõñÿ êî âòîðîìó ñîðòó ïî ðàçìåðó. Åñëè â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà êîëè-

÷åñòâî ïëîäîâ ñ äåôåêòàìè ïðåâûøàåò íîðìû, óêàçàííûå â òàáë. 78, è äîïóñê ïî ðàçìåðó,

âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò âî âòîðîé ñîðò.

Ïðè ïðèåìêå ïàðòèè ÷åðåøíè âòîðîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 % ïëîäîâ ìå-

íåå óñòàíîâëåííîé ïî ðàçìåðó íîðìû. Åñëè â ïàðòèè âèøíè è ÷åðåøíè âòîðîãî ñîðòà êî-

ëè÷åñòâî ïëîäîâ ñ äåôåêòàìè ïðåâûøàåò íîðìû, ïðèâåäåííûå â òàáë. 78 (à äëÿ ÷åðåø-

íè — è äîïóñê ïî ðàçìåðàì), òî âñþ ïàðòèþ ñ÷èòàþò íåñòàíäàðòíîé.

Ïàðòèÿ âèøíè è ÷åðåøíè, ïî êà÷åñòâó íå ñîîòâåòñòâóþùàÿ òðåáîâàíèÿì âòîðîãî

ñîðòà, îòãðóçêå íå ïîäëåæèò.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â ìåñòà íàçíà÷åíèÿ ïàðòèÿ ïëîäîâ ïî êà÷åñòâó íèæå âòîðîãî ñîðòà

ñ÷èòàåòñÿ íåñòàíäàðòíîé è ê ðåàëèçàöèè â òîðãîâîé ñåòè íå äîïóñêàåòñÿ.

Ïðè ïîñòàâêå â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ íå ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåâîäà â íèçøèé

ñîðò íàëè÷èå â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà — äî 3 %, à â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà — äî 7 % çàãíèâ-

øèõ è ðàçäàâëåííûõ ïëîäîâ. Çàãíèâøèå è ðàçäàâëåííûå ïëîäû ó÷èòûâàþò ñâåðõ 100 % è

â ðåàëèçàöèþ íå äîïóñêàþòñÿ.

Àëû÷à ìåëêîïëîäíàÿ, èëè òêåìàëè (Prunus cerasifera) — èìååò ïëîäû îêðóãëîé

èëè ÿéöåâèäíîé ôîðìû, îò æåëòîé äî òåìíî-êðàñíîé îêðàñêè, ñ êðóïíîé, íå îòäåëÿåìîé

îò ìÿêîòè êîñòî÷êîé. Ìÿêîòü ïëîäîâ àëû÷è êèñëî-ñëàäêàÿ, ñî÷íàÿ, ñîäåðæèò áîëüøå êèñ-

ëîò è äóáèëüíûõ âåùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ äîìàøíåé ñëèâîé. Èñïîëüçóåòñÿ â îñíîâíîì äëÿ

êîíñåðâèðîâàíèÿ (ïðèãîòîâëåíèÿ êîìïîòîâ, âàðåíüÿ).

Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ìåëêîïëîäíîé àëû÷è îïðåäåëÿåòñÿ ÃÎÑÒ 21405-75, êîòîðûé

ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ è íà äèêîðàñòóùóþ êóëüòóðó. Ñîãëàñíî ýòîìó íîðìàòèâíîìó äîêóìåí-

òó, ïëîäû òêåìàëè äîëæíû áûòü îäíîðîäíûìè ïî ñòåïåíè çðåëîñòè, ñâåæèìè, ÷èñòûìè,

áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ïîâðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè.

Äîïóñêàþòñÿ: íåçíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ ïî ôîðìå, ðàçâèòèþ è îêðàñêå, íå ïîðòÿ-

ùèå âíåøíèé âèä; çàðóáöåâàâøèåñÿ òðåùèíû, óøèáû, ãðàäîáîèíû, íå óðîäóþùèå ôîðìó

ïëîäà; ïëîäû ñ çàæèâøèìè ïîâðåæäåíèÿìè âðåäèòåëÿìè, äî 5 % îò ìàññû ïàðòèè.

Çàãíèâøèå è çåëåíûå ïëîäû íå äîïóñêàþòñÿ.

Êèçèë ñâåæèé (ÃÎÑÒ 16524-70). Ñòàíäàðò ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïëîäû äèêîðàñòóùå-

ãî êèçèëà (Cornus mas L.) è åãî êóëüòóðíûå ñîðòà.

Ïî âíåøíåìó âèäó ïëîäû äîëæíû áûòü ñâåæèìè, ÷èñòûìè, ñúåìíîé çðåëîñòè, íå çå-

ëåíûìè è íå ïåðåçðåëûìè, ñ ïëîòíîé ìÿêîòüþ, áåç ïîâðåæäåíèé. Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ðàç-

íîé ôîðìû, ðàçìåðà è îêðàñêè. Òðåñíóâøèå, ðàçäàâëåííûå, ïåðåçðåâøèå ïëîäû äîïóñêà-

þòñÿ íå áîëåå 5 % îò ìàññû.

Ïåðåçðåâøèìè ñ÷èòàþò ïëîäû ñ ðàçìÿã÷èâøåéñÿ ìÿêîòüþ, îòñòàþùåé îò êîñòî÷êè.

Çåëåíûå è ñìîðùåííûå ïëîäû â ìåñòàõ îòãðóçêè íå äîïóñêàþòñÿ.

Òåðíîñëèâà èìååò ïëîäû ìåëêèå, îêðóãëûå, îò æåëòîé äî ñèíå-êðàñíîé îêðàñêè, ìÿ-

êîòü ïëîòíàÿ, æåëòàÿ, êèñëî-ñëàäêàÿ, ñ âÿæóùèì ïðèâêóñîì. Ðàçíîâèäíîñòü — òåðíîñëè-

âû-ìèðàáåëè — îáû÷íî æåëòî-êðàñíîé îêðàñêè, âûñîêîñàõàðèñòûå. Èñïîëüçóþòñÿ äëÿ

êîíñåðâèðîâàíèÿ, èçãîòîâëåíèÿ âàðåíüÿ, äëÿ ïðî÷èõ öåëåé.
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Îñíîâíûå áîëåçíè è ïîâðåæäåíèÿ êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ

� Ñåðàÿ ïëîäîâàÿ ãíèëü, èëè ìîíèëèîç, — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Stromatinia cinerea

Aderh. Íà ïîðàæåííûõ ïëîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ íåáîëüøèå áóðûå ïÿòíà, êîòîðûå áûñòðî ðàç-

ðàñòàþòñÿ, ïîðàæàÿ âåñü ïëîä. Ñî âðåìåíåì íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà îáðàçóþòñÿ ïåïåëüíî-

ñåðûå ïîäóøå÷êè, ñîäåðæàùèå ñïîðû ãðèáà. Ãíèëûå ïëîäû ñìîðùèâàþòñÿ è çàñûõàþò,

èíîãäà ïðèîáðåòàþò òåìíî-ñèçîâàòûé öâåò è ìóìèôèöèðóþòñÿ. Ìåðàìè ïðîôèëàêòèêè

ÿâëÿþòñÿ çàêëàäêà íà õðàíåíèå çäîðîâûõ, íåïîâðåæäåííûõ ïëîäîâ, ñîáëþäåíèå óñëîâèé

õðàíåíèÿ.

� Êëÿñòåðîñïîðèîç, èëè äûð÷àòàÿ ïÿòíèñòîñòü. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Clasterosporium

carpophilum Aderh. Íà ïëîäàõ îáðàçóþòñÿ òî÷å÷íûå êðàñíî-áóðûå ïÿòíà, êîòîðûå ïîñòå-

ïåííî óâåëè÷èâàþòñÿ è ïðèíèìàþò âèä áîðîäêîîáðàçíûõ âçäóòèé, èíîãäà ñëèâàþùèõñÿ â

ñïëîøíóþ êîðîñòó. Íà ïëîäàõ ïåðñèêà, âèøíè, ÷åðåøíè ïÿòíà êëÿñòåðîñïîðèóìà ìîãóò

èìåòü âèä âìÿòèí áóðîãî öâåòà, à òàê êàê â ïîðàæåííûõ ìåñòàõ ìÿêîòü âûñûõàåò äî ñàìîé

êîñòî÷êè, ïëîä ïðèîáðåòàåò óðîäëèâûå ôîðìû. Çàðàæåíèå ïðîèñõîäèò â ñàäó, ïðè õðà-

íåíèè íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ. Ñëèâû ðåäêî ïîðàæàþòñÿ ãðèáêîì êëÿñòåðîñïîðèóìà. Äëÿ àá-

ðèêîñîâ òàêîå çàáîëåâàíèå äîïóñêàåòñÿ.

� Ïàðøà — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Cladosporium. Íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ ïîÿâëÿþòñÿ

îêðóãëûå ïÿòíà çåëåíîâàòî-îëèâêîâîãî öâåòà, èíîãäà ñ áàðõàòèñòûì íàëåòîì. Ïîâðåæäåí-

íûå ïëîäû ÷àñòî ðàñòðåñêèâàþòñÿ è áûñòðî çàãíèâàþò.

Èç äðóãèõ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé êîñòî÷êîâûå ïëîäû ìîãóò ïîðàæàòüñÿ

ñèçîé, ãîëîâ÷àòîé, ÷åðíîé ãíèëÿìè. Âñå âèäû ãíèëåé ÿâëÿþòñÿ èíôåêöèîííûìè, ëåãêî

ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïðè õðàíåíèè è òðàíñïîðòèðîâàíèè, çà èñêëþ÷åíèåì êëÿñòåðîñïîðèîçà

è ïàðøè. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàáîëåâàíèé ñëåäóåò ñîáëþäàòü ðåæèìû

õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâàíèÿ ïëîäîâ, íå äîïóñêàòü ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, òùà-

òåëüíî äåçèíôèöèðîâàòü õðàíèëèùà è òàðó.

� Ñëèâîâàÿ ïëîäîæîðêà (Laspeyresia tunebrana Fr.). Ðîçîâî-êðàñíûå ãóñåíèöû ïëîäî-

æîðêè âûãðûçàþò â ìÿêîòè õîäû ïî íàïðàâëåíèþ ê ïëîäîíîæêå, âûåäàþò ìÿêîòü âîêðóã

êîñòî÷êè. Íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ, â ìåñòàõ âíåäðåíèÿ â ïëîä ãóñåíèö, ïîÿâëÿþòñÿ êà-

ïåëüêè çàñòûâøåé êàìåäè. Ïëîäû òåðÿþò òîâàðíûé âèä è áûñòðî çàãíèâàþò. Ïîðàæåííûå

ïëîäîæîðêîé ïëîäû àáðèêîñîâ è ïåðñèêîâ ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ ïîâðåæäåíèÿìè äîïóñêà-

þòñÿ.

� Âèøíåâûé äîëãîíîñèê ïîâðåæäàåò ïëîäû âèøíè, ÷åðåøíè, èíîãäà — ñëèâû è

àáðèêîñà. Íà ïîâåðõíîñòè îí âûãðûçàåò êîëüöåîáðàçíîå óãëóáëåíèå, â öåíòðå êîòîðîãî

îáðàçóåòñÿ ïðîáêà. Ëè÷èíêè ïðîíèêàþò âãëóáü êîñòî÷êè, âûåäàÿ åå ñîäåðæèìîå.

� Âèøíåâàÿ ìóõà. Ïîâåðõíîñòü ïëîäîâ ñòàíîâèòñÿ ïðè ïîâðåæäåíèè ìàòîâîé, ñ õî-

ðîøî çàìåòíûìè âìÿòèíàìè è îòâåðñòèÿìè. Ëè÷èíêè ìóõè ïèòàþòñÿ ìÿêîòüþ, ïðåâðàùàÿ

åå â êàøåîáðàçíóþ ìàññó. Ïëîäû çàãíèâàþò.

� Ñðåäèçåìíîìîðñêàÿ ìóõà (Ñeratitis capitata) ïîâðåæäàåò ïëîäû êîñòî÷êîâûõ êóëü-

òóð, à òàêæå öèòðóñîâûå, õóðìó, ãðàíàòû, èíæèð è äðóãèå ñóáòðîïè÷åñêèå êóëüòóðû. Ìóõà

ïðîêàëûâàåò êîæèöó, îòêëàäûâàåò ÿéöà, èç êîòîðûõ ðàçâèâàþòñÿ ëè÷èíêè. Â ìåñòàõ ðàç-

âèòèÿ ëè÷èíîê, ïîåäàþùèõ ìÿêîòü ïëîäà, ïîÿâëÿþòñÿ ñåðûå ìàñëÿíèñòûå ïÿòíà, êîòîðûå

ïðè íàæàòèè ïðîäàâëèâàþòñÿ. Ïîâðåæäåííûå ïëîäû ëåãêî çàãíèâàþò, ìîãóò çàñûõàòü è

áûñòðî îïàäàþò ñ äåðåâüåâ. Â ïåðèîä õðàíåíèÿ çäîðîâûå ïëîäû ìóõîé íå ïîâðåæäàþòñÿ.
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ßãîäà — ýòî ïëîä ÿãîäíûõ êóñòàðíèêîâ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ áîëüøèì âèäîâûì ðàç-

íîîáðàçèåì è øèðîêèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïî âñåìó ìèðó è â Ðîññèè. Ïî óñëîâèÿì ïðîèç-

ðàñòàíèÿ ÿãîäû äåëÿòñÿ íà äèêîðàñòóùèå è êóëüòóðíûå, ïî ñòðîåíèþ è îñîáåííîñòÿì

ñîñòàâà — íà íàñòîÿùèå, ñëîæíûå è ëîæíûå.

Ê íàñòîÿùèì ÿãîäàì îòíîñÿòñÿ âèíîãðàä, ñìîðîäèíà, êðûæîâíèê, îáëåïèõà, à òàêæå

äèêîðàñòóùèå ÿãîäû — ÷åðíèêà, áðóñíèêà, ãîëóáèêà, êëþêâà (òàáë. 79). Ïëîä íàñòîÿùåé

ÿãîäû ñîñòîèò èç ìÿêîòè ñ ñåìåíàìè âíóòðè.

Ê ñëîæíûì ÿãîäàì îòíîñÿòñÿ ìàëèíà, åæåâèêà, ìîðîøêà. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

ñîïëîäèå, ñîñòîÿùåå èç ìíîæåñòâà ñðîñøèõñÿ ïëîäîâ ñ ñåìåíàìè âíóòðè.

Ê ëîæíûì ÿãîäàì îòíîñÿòñÿ çåìëÿíèêà è êëóáíèêà. Ñúåäîáíîé ÷àñòüþ ÿâëÿåòñÿ ðàç-

ðîñøååñÿ öâåòîëîæå. Ñåìåíà ëîæíûõ ÿãîä íàõîäÿòñÿ íà ïîâåðõíîñòè.

Êóëüòóðíûå ðàçíîâèäíîñòè ÿãîä ïîäðàçäåëÿþò íà ïîìîëîãè÷åñêèå ñîðòà, êîòîðûå

ðàçëè÷àþòñÿ ïî ôîðìå, îêðàñêå, ñðîêó ñîçðåâàíèÿ, âêóñîâûì äîñòîèíñòâàì. Íàèáîëüøåå

çíà÷åíèå èäåíòèôèêàöèÿ ñîðòà èãðàåò ïðè ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè âèíîãðàäà.

Âèíîãðàä (Vitis) — ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé âèä ÿãîä, îòëè÷àþùèéñÿ áîëüøèì ðàç-

íîîáðàçèåì àìïåëîãðàôè÷åñêèõ ñîðòîâ. ßãîäû âèíîãðàäà îáëàäàþò âûñîêîé ïèùåâîé è

äèåòè÷åñêîé öåííîñòüþ, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ, ãëàâíûì

îáðàçîì ãëþêîçû, âèííîé êèñëîòû; ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — êàëèÿ, êàëüöèÿ, ìàãíèÿ, ôîñ-

ôîðà è æåëåçà; äóáèëüíûõ è êðàñÿùèõ âåùåñòâ, îáëàäàþùèõ Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ

(òàáë. 80–81, 84–86).

Èäåíòèôèêàöèîííûìè ïðèçíàêàìè àìïåëîãðàôè÷åñêîãî ñîðòà âèíîãðàäà ÿâëÿþòñÿ

ðàçìåð, ôîðìà è ïëîòíîñòü ãðîçäè, âåëè÷èíà è ôîðìà ÿãîä, òîëùèíà êîæèöû, îêðàñêà êî-

æèöû è ìÿêîòè, íàëè÷èå ñåìÿí, âêóñîâûå è àðîìàòè÷åñêèå äîñòîèíñòâà (òàáë. 87).

Ãðîçäè âèíîãðàäà ìîãóò áûòü ìåëêèìè, ñðåäíèìè è êðóïíûìè; ïî ôîðìå — öèëèíä-

ðè÷åñêèìè, êîíè÷åñêèìè, êðûëàòûìè, âåòâèñòûìè è ïð.; ïî ïëîòíîñòè — ðûõëûìè, ñðåä-

íåé ïëîòíîñòè è ïëîòíûìè. Ðûõëûå ãðîçäè ìåíüøå ïîäâåðãàþòñÿ ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæ-

äåíèÿì, ëó÷øå óêëàäûâàþòñÿ â ÿùèêè è ïîýòîìó áîëåå óäîáíû äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è

õðàíåíèÿ. Ñîðòà ÿãîä ñ òîëñòîé êîæèöåé è ïëîòíîé ìÿêîòüþ ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ. Òåìíî-

îêðàøåííûå ñîðòà âèíîãðàäà áîëåå ëåæêîñïîñîáíû, ÷åì ñâåòëîîêðàøåííûå.
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Òàáëèöà 79. Âèòàìèííàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü íåêîòîðûõ äèêîðàñòóùèõ ÿãîä

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

ßãîäà

Âèòàìèíû, ìã/100 ã Ýíåðãåòè÷åñêàÿ

öåííîñòü,

êêàë/100 ã�-Êàðîòèí K Â1 Â2 ÐÐ

Áðóñíèêà 0,05 15 — — — 40

Ãîëóáèêà Ñëåäû 20 0,01 0,02 0,28 37

×åðíèêà Ñëåäû 10 0,01 0,02 0,30 41
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Òàáëèöà 81. Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â ÿãîäàõ, ã/100 ã ïðîäóêòà

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü Âèíîãðàä
Çåìëÿíèêà

ñàäîâàÿ
Êëþêâà

*
Êðûæîâíèê Ìàëèíà Îáëåïèõà

Ñìîðîäèíà

÷åðíàÿ

Ìîíîñàõàðèäû:

ãëþêîçà

ôðóêòîçà

7,3

7,2

2,7

2,4

2,5

1,1

4,4

4,1

3,9

3,9

3,6

1,2

1,5

4,2

Äèñàõàðèäû

(ñàõàðîçà) 0,5 1,1 0,2 0,6 0,5 0,2 1,0

Ïîëèñàõàðèäû:

ãåìèöåëëþëîçà

êëåò÷àòêà

êðàõìàë

ïåêòèí

0,6

0,6

0

0,6

0,2

4,0

0,1

0,7

0,3

2,0

—

0,7

0,2

2,0

0

0,7

0,1

5,1

—

0,6

0,1

4,7

—

0,4

0,1

3,0

0,6

1,1

Îðãàíè÷åñêèå

êèñëîòû:

âèííàÿ

ëèìîííàÿ

ùàâåëåâàÿ

ÿáëî÷íàÿ

0,4

0,03

0,01

0,4

Ñëåäû

0,1

0,01

1,17

0

1,1

0,02

1,0

Ñëåäû

0,3

0,01

1,0

0

0,04

0,01

1,4

0,03

Ñëåäû

Ñëåäû

2,0

0

2,0

0,06

0,25

* Ñîäåðæèò 1,0 ã õèííîé è 0,03 ã áåíçîéíîé êèñëîòû.

Òàáëèöà 82. Ñîäåðæàíèå óãëåâîäîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â ÿãîäàõ, ã/100 ã ïðîäóêòà

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

Ïîêàçàòåëü

Ñìîðîäèíà

Áðóñíèêà Ãîëóáèêà ×åðíèêà Åæåâèêà

êðàñíàÿ áåëàÿ

Óñâîÿåìûå óãëåâîäû:

îáùèå

ìîíî- è äèñàõàðèäû

8,0

7,3

8,7

8,0

8,6

8,0

7,7

7,0

8,6

8,0

5,3

4,4

Êëåò÷àòêà 2,5 2,5 1,6 1,2 2,2 2,0

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû

â ïåðåñ÷åòå íà ÿáëî÷íóþ 2,5 2,0 1,9
*

1,2
*

1,2 2,0

* Â ïåðåñ÷åòå íà áåíçîéíóþ êèñëîòó.

Òàáëèöà 83. Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ÿãîä, ìã/100 ã ïðîäóêòà

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

Ïîêàçàòåëü

Ñìîðîäèíà

Êëþêâà Áðóñíèêà Ãîëóáèêà ×åðíèêà Åæåâèêà

êðàñíàÿ áåëàÿ

Íàòðèé 32 21 12 7 6 6 21

Êàëèé 372 275 119 73 51 51 208

Êàëüöèé 36 36 14 40 16 16 30

Ìàãíèé 35 17 8 7 7 6 29

Ôîñôîð 33 33 11 16 8 13 32

Æåëåçî 1,4 0,9 0,6 0,4 0,8 7,0 1,0
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Òàáëèöà 84. Ìèíåðàëüíûé ñîñòàâ ÿãîä

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü Âèíîãðàä
Çåìëÿíèêà

ñàäîâàÿ
Êðûæîâíèê Ìàëèíà

Ñìîðîäèíà

÷åðíàÿ

Çîëà, % 0,5 0,4 0,6 0,5 0,9

Ìàêðîýëåìåíòû, ìã/100 ã:

êàëèé

êàëüöèé

êðåìíèé

ìàãíèé

íàòðèé

ñåðà

ôîñôîð

õëîð

255

30

12

17

26

7

22

1

161

40

—

18

18

12

23

16

260

22

—

9

23

18

28

1

224

40

—

22

10

16

37

21

350

36

—

31

32

2

33

14

Ìèêðîýëåìåíòû, ìêã/100 ã:

àëþìèíèé

áîð

âàíàäèé

æåëåçî

éîä

êîáàëüò

ëèòèé

ìàðãàíåö

ìåäü

ìîëèáäåí

íèêåëü

ðóáèäèé

ôòîð

õðîì

öèíê

380

365

10

600

8

2

—

90

80

3

16

100

12

3

91

—

185

9

1200

1

4

—

200

125

10

—

—

18

2

97

—

—

—

800

1

—

—

450

130

12

6

—

12

1

90

—

200

—

1200

—

2

—

210

170

15

—

—

3

—

200

—

55

—

1300

1

4

—

180

130

24

—

—

17

—

130

Òàáëèöà 85. Ñîäåðæàíèå áåëêà è âîäû â ÿãîäàõ, %

(Ñïðàâî÷íèê òîâàðîâåäà, 1987)

ßãîäà Âîäà Áåëîê

Âèíîãðàä 80,2 0,4

Ñìîðîäèíà:

÷åðíàÿ

êðàñíàÿ

áåëàÿ

85,0

85,4

86,0

1,0

0,6

0,3

Êðûæîâíèê 85,0 0,7

Êëþêâà 89,5 0,5

Áðóñíèêà 87,0 0,7

Ãîëóáèêà 88,2 1,0

Îáëåïèõà 75,0 0,9

×åðíèêà 86,5 1,1

Ìàëèíà 87,0 0,8

Åæåâèêà 88,0 2,0

Çåìëÿíèêà ñàäîâàÿ 84,5 1,8



Ïî íàëè÷èþ ñåìÿí ðàçëè÷àþò ñîðòà ñ ñåìåíàìè è áåññåìÿííûå, íàïðèìåð, êèøìèø-

íûå. Â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ ñàõàðà è êèñëîò, à òàêæå âêóñîâûõ äîñòîèíñòâ ñîðòà

âèíîãðàäà äåëÿò ïî íàçíà÷åíèþ íà ñòîëîâûå, âèííûå è ñóøèëüíûå.

Âèíîãðàä ñòîëîâûõ ñîðòîâ èìååò óìåðåííóþ ñàõàðèñòîñòü, ãàðìîíè÷íîå ñî÷åòàíèå

ñàõàðîâ, êèñëîò è àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ. Ó íåãî êðóïíûå êðàñèâûå ãðîçäè è ÿãîäû ñ íå-

áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí è òîëñòîé êîæèöåé.

Âèíîãðàä âèííûõ ñîðòîâ èìååò ïëîòíóþ ãðîçäü, ÿãîäû ñî÷íûå, ñ òîíêîé êîæèöåé, ñ

âûñîêîé ñàõàðèñòîñòüþ è àðîìàòè÷íîñòüþ è ïîíèæåííîé êèñëîòíîñòüþ.

Âèíîãðàä ñóøèëüíûõ ñîðòîâ îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ñàõàðèñòîñòüþ. ßãîäû ñ òîíêîé

êîæèöåé è ïëîòíîé ìÿêîòüþ, ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí èëè áåç íèõ.

Êà÷åñòâî âèíîãðàäà îöåíèâàþò â çàâèñèìîñòè îò íàçíà÷åíèÿ ïî ÃÎÑÒ 25896-83 „Âè-

íîãðàä ñâåæèé ñòîëîâûé“, ÃÎÑÒ 24433-80 „Âèíîãðàä ñâåæèé ðó÷íîé óáîðêè äëÿ ïðîìûø-

ëåííîé ïåðåðàáîòêè íà âèíîìàòåðèàëû“ è ÃÎÑÒ 28472-90 „Âèíîãðàä ñâåæèé ðó÷íîé

óáîðêè äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ“.

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ 25896-83, âèíîãðàä ñâåæèé çàãîòîâëÿåìûé, ïîñòàâëÿåìûé è ðåàëè-

çóåìûé äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ïîäðàçäåëÿþò íà äâà

òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 88), ïðè÷åì âèíîãðàä ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòà

äîëæåí áûòü îäíîãî àìïåëîãðàôè÷åñêîãî ñîðòà.
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Òàáëèöà 86. Àìèíîêèñëîòíûé ñîñòàâ íåêîòîðûõ ÿãîä

(ñïðàâî÷íèê „Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ“, 1987)

Ïîêàçàòåëü Âèíîãðàä Çåìëÿíèêà ñàäîâàÿ

Íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

âàëèí

èçîëåéöèí

ëåéöèí

ëèçèí

ìåòèîíèí

òðåîíèí

òðèïòîôàí

ôåíèëàëàíèí

121

17

5

12

13

10

50

2

12

174

23

18

42

33

1

25

9

23

Çàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ìã/100 ã

â òîì ÷èñëå:

àëàíèí

àðãèíèí

àñïàðàãèíîâàÿ êèñëîòà

ãèñòèäèí

ãëèöèí

ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà

ïðîëèí

ñåðèí

òèðîçèí

öèñòèí

477

25

80

72

10

5

90

100

70

10

15

519

42

35

182

16

33

120

26

31

27

7

Îáùåå êîëè÷åñòâî àìèíîêèñëîò 598 663

Ëèìèòèðóþùàÿ àìèíîêèñëîòà, ñêîð, % Èëåé. — 21, ëåé. — 29 Ìåò. + öèñ. — 29, èëåé. — 56



Ê öåëûì îòíîñÿò ÷àñòè ãðîçäåé, èìåþùèå áîëåå ïÿòíàäöàòè êîìïàêòíî ðàñïîëîæåí-

íûõ ÿãîä. Íåöåëîé ñ÷èòàþò ãðîçäü, èìåþùóþ îò ïÿòè äî ïÿòíàäöàòè âêëþ÷èòåëüíî êîì-

ïàêòíî ðàñïîëîæåííûõ ÿãîä. Ê îñûïàâøèìñÿ ÿãîäàì îòíîñÿò ÷àñòè ãðîçäåé, èìåþùèå ìå-

íåå ïÿòè ÿãîä, à òàêæå îòäåëüíûå öåëûå ÿãîäû.

Íàëè÷èå êîðè÷íåâûõ îïðîáêîâåâøèõ òî÷åê íà ÿãîäàõ, ñâîéñòâåííûõ àìïåëîãðàôè-

÷åñêîìó ñîðòó, à òàêæå ïèãìåíòàöèÿ, âûçâàííàÿ äåéñòâèåì ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, íå ÿâëÿþòñÿ

îñíîâàíèåì äëÿ ñíèæåíèÿ êà÷åñòâà âèíîãðàäà.

Ïðè ïåðåâîçêàõ â ïðåäåëàõ îáëàñòè, êðàÿ â ìåñòàõ îòãðóçêè íàëè÷èå çàãíèâøèõ è

ðàçäàâëåííûõ ÿãîä äî 1 íîÿáðÿ íå äîïóñêàåòñÿ, ñ 1 íîÿáðÿ — äîïóñêàåòñÿ äî 5 %. Ïðè

ïðèåìêå ïàðòèé âèíîãðàäà â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ äîïóñêàåòñÿ äî 1 íîÿáðÿ â ïåðâîì ñîðòå —

íå áîëåå 3 % çàãíèâøèõ è ðàçäàâëåííûõ ÿãîä, âî âòîðîì ñîðòå — íå áîëåå 5 %, ïîñëå

1 íîÿáðÿ — äëÿ ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòà íå áîëåå 5 % ïîäîáíûõ ÿãîä.
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Òàáëèöà 87. Îñíîâíûå àìïåëîãðàôè÷åñêèå ñîðòà

Ñîðò Õàðàêòåðèñòèêà ãðîçäè Õàðàêòåðèñòèêà ïëîäà

Ðàçìåð Ôîðìà Ïëîòíîñòü Ðàçìåð, ôîðìà Îêðàñêà

Æåì÷óã Ñàáà Ñðåäíÿÿ Êîíè÷åñêàÿ èëè

öèëèíäðè÷åñêàÿ

Ðûõëàÿ Ñðåäíèé, îêðóãëûé Çåëåíîâàòûé

ñ çàãàðîì

Õàëèëè áåëûé Ñðåäíÿÿ Êîíè÷åñêàÿ Ñðåäíå-ïëîò-

íàÿ, ðûõëàÿ

Êðóïíûé, îâàëüíûé,

ïðîäîëãîâàòûé

Áåëûé

Êèøìèø ÷åðíûé Ñðåäíÿÿ Êîíè÷åñêàÿ,

êðûëàòàÿ

Ñðåäíåé

ïëîòíîñòè

Ñðåäíèé, îâàëüíûé ×åðíûé ñ âîñêî-

âûì íàëåòîì

Êèøìèø áåëûé Ñðåäíÿÿ Êîíè÷åñêàÿ Ñðåäíåé

ïëîòíîñòè

Ìåëêèé, îâàëüíûé Æåëòîâàòî-çåëå-

íûé èëè çîëî-

òèñòî-áåëûé

×àóø Ñðåäíÿÿ Öèëèíäðî-êîíè-

÷åñêàÿ

Ðàçëè÷íîé

ïëîòíîñòè

Êðóïíûé, ÿéöåâèä-

íî-îâàëüíûé

Áåëûé

Øàñëà áåëàÿ Ñðåäíÿÿ Öèëèíäðî-êîíè-

÷åñêàÿ

Ñðåäíÿÿ Êðóãëûé, ñðåäíèé Áåëûé ñ çàãàðîì

Ìóñêàò âåíãåðñêèé Ñðåäíÿÿ Êîíè÷åñêàÿ Ïëîòíàÿ Ñðåäíèé, îêðóãëûé Æåëòîâàòî-çåëå-

íûé ñ âîñêîâûì

íàëåòîì

Õóñàéíå áåëûé Êðóïíàÿ Óäëèíåííî-öè-

ëèíäðè÷åñêàÿ

Ðûõëàÿ Êðóïíûé, öèëèíä-

ðè÷åñêèé

Áåëûé èëè æåë-

òî-áåëûé

Íèìðàíã Êðóïíàÿ Êîíè÷åñêàÿ Ñðåäíåé

ïëîòíîñòè

Êðóïíûé, ÿéöåâèä-

íûé

Áåëûé ñ ðîçîâà-

òûì îòòåíêîì

Òàéôè ðîçîâûé Êðóïíàÿ Êîíè÷åñêàÿ,

êðûëàòàÿ

Ñðåäíåé

ïëîòíîñòè

Êðóïíûé, óäëèíåí-

íî-öèëèíäðè÷åñêèé

Ðîçîâûé

Òàéôè áåëûé Êðóïíàÿ Êîíè÷åñêàÿ,

êðûëàòàÿ

Ðûõëàÿ Êðóïíûé, îâàëüíûé Áåëûé

Øàáàø Ñðåäíÿÿ Öèëèíäðî-êîíè-

÷åñêàÿ

Ïëîòíàÿ Êðóïíûé, îâàëüíûé Áåëûé èëè æåë-

òîâàòî-áåëûé

ñ çàãàðîì



Ïðè ìåæîáëàñòíûõ, ìåæêðàåâûõ, ìåæðåñïóáëèêàíñêèõ è ìåæãîñóäàðñòâåííûõ ïåðå-

âîçêàõ â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå â ïàðòèè âèíîãðàäà çàãíèâøèõ è ðàçäàâ-

ëåííûõ ÿãîä äëÿ ïåðâîãî ñîðòà — íå áîëåå 7 %, äëÿ âòîðîãî — íå áîëåå 12 %.

Íàëè÷èå çàãíèâøèõ è ðàçäàâëåííûõ ÿãîä â ïàðòèè â ïðåäåëàõ óêàçàííûõ íîðì íå ÿâ-

ëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåâîäà ïàðòèè â íèçøèé òîâàðíûé ñîðò. Êîëè÷åñòâî èõ ó÷è-

òûâàþò îòäåëüíî îò ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà, òî åñòü ñâåðõ 100 %.

Ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò (ñâåðõ óñòàíîâëåííûõ íîðì): ÿãîäû óâÿäøèå (ïîäàâëåí-

íûå) — äî 1 íîÿáðÿ; îñûïàâøèåñÿ, òðåñíóâøèå, ãîðîøàùèåñÿ; íåöåëûå ãðîçäè.

Ê îòõîäàì îòíîñÿò ÿãîäû âèíîãðàäà ðàçäàâëåííûå, ïîäìîðîæåííûå, çàãíèâøèå è

ãíèëûå.

Ïðè ïðèåìêå âèíîãðàäà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ ïåðåðàáîòêè íà âèíîìàòåðèàëû è äëÿ

êîíñåðâèðîâàíèÿ (ïðîèçâîäñòâà íàòóðàëüíîãî ñîêà, ñóøåíîãî âèíîãðàäà è äðóãèõ âèäîâ
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âèíîãðàäà è èõ õàðàêòåðèñòèêà

Ìÿêîòü ïëîäà Êîæèöà Âêóñ Èñïîëüçîâàíèå

Íåæíàÿ, ñî÷íàÿ Ïðî÷íàÿ, òîëñòàÿ,

ýëàñòè÷íàÿ

Õîðîøèé, ñ ìóñêàòíûì

ïðèâêóñîì

Â ñâåæåì âèäå

Ñî÷íàÿ, õðóñòÿùàÿ Òîíêàÿ, ïðî÷íàÿ Ïðèÿòíûé Â ñâåæåì âèäå

Ìÿñèñòàÿ Òîíêàÿ, ïðî÷íàÿ Ïðèÿòíûé Â ñâåæåì âèäå è äëÿ ñóøêè

Ïëîòíàÿ, ìÿñèñòàÿ Òîíêàÿ, ñ âîñêîâûì

íàëåòîì

Î÷åíü ñëàäêèé Â ñâåæåì âèäå, äëÿ ñóøêè, âûðà-

áîòêè êðåïêèõ âèí è êîíüÿêîâ

Ñî÷íàÿ, òàþùàÿ Òîíêàÿ Ïðèÿòíûé ìóñêàòíûé

ïðèâêóñ

Â ñâåæåì âèäå

Ñî÷íàÿ Òîíêàÿ, ïðî÷íàÿ Ïðèÿòíûé, ñ ãàðìîíè÷-

íûì ñî÷åòàíèåì ñàõàðà

è êèñëîòû

Â ñâåæåì âèäå

Ìÿñèñòàÿ Òîëñòàÿ, íåïðî÷íàÿ Ïðèÿòíûé ìóñêàòíûé

àðîìàò

Â ñâåæåì âèäå, äëÿ âûðàáîòêè

ñîêîâ, øàìïàíñêèõ è äåñåðòíûõ

âèí

Ñî÷íàÿ,

ñëàáîìÿñèñòàÿ

Òîíêàÿ, ýëàñòè÷íàÿ Î÷åíü ïðèÿòíûé Â ñâåæåì âèäå

Õðóñòÿùàÿ, ñî÷íàÿ Ýëàñòè÷íàÿ, ïðî÷íàÿ Àðîìàòíûé Â ñâåæåì âèäå, äëÿ ïðîèçâîäñòâà

èçþìà, ñòîëîâûõ âèí

Õðóñòÿùàÿ, ñî÷íàÿ Òîëñòàÿ, ïðî÷íàÿ Î÷åíü âêóñíûé Â ñâåæåì âèäå, äëÿ ïðîèçâîäñòâà

èçþìà, êîìïîòîâ, ìàðèíàäîâ

Õðóñòÿùàÿ, ñî÷íàÿ Òîëñòàÿ, ïðî÷íàÿ Ïðèÿòíûé,

îñâåæàþùèé

Â ñâåæåì âèäå, äëÿ ïðîèçâîäñòâà

ñòîëîâûõ è äåñåðòíûõ âèí

Ïëîòíàÿ, õðóñòÿùàÿ Òîëñòàÿ Ïðîñòîé Â ñâåæåì âèäå è äëÿ ïðîèçâîä-

ñòâà êðåïêèõ âèí òèïà ìàäåðû



êîíñåðâèðîâàííîé ïðîäóêöèè), êà÷åñòâî îöåíèâàþò ïî âíåøíåìó âèäó, ìèíèìàëüíîé è

áàçîâîé êîíöåíòðàöèè ñàõàðîâ â ÿãîäàõ, ñîäåðæàíèþ ïðèìåñè äðóãèõ àìïåëîãðàôè÷åñêèõ

ñîðòîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïî âèäó è îêðàñêå îñíîâíîìó ñîðòó, êîëè÷åñòâó ðàçäàâëåííûõ,

óâÿäøèõ, îñûïàâøèõñÿ ÿãîä, ïîâðåæäåííûõ áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè.

Çåìëÿíèêà (Fragaria). Êà÷åñòâî çåìëÿíèêè ñâåæåé êóëüòóðíûõ ñîðòîâ îöåíèâàþò ïî

ÃÎÑÒ 6828-89 „Çåìëÿíèêà ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè“.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ñâåæèå ÿãîäû çåìëÿíèêè äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé

è âòîðîé.

ßãîäû êàæäîãî ñîðòà äîëæíû áûòü âïîëíå ðàçâèâøèìèñÿ, çäîðîâûìè, ñâåæèìè, öå-

ëûìè, çðåëûìè, ÷èñòûìè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðè-

âêóñà, îäíîðîäíîé îêðàñêè (äëÿ âòîðîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íåîäíîðîäíàÿ îêðàñêà), ðàçìå-
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Òàáëèöà 88. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó âèíîãðàäà

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

â ìåñòàõ

îòãðóçêè

â ìåñòàõ

íàçíà÷åíèÿ

â ìåñòàõ

îòãðóçêè

â ìåñòàõ

íàçíà÷åíèÿ

Âíåøíèé âèä Ãðîçäè öåëûå, õàðàêòåðíûå

äëÿ àìïåëîãðàôè÷åñêîãî

ñîðòà

Ãðîçäè öåëûå, ðàçíîé ïëîò-

íîñòè, ôîðìû è âåëè÷èíû

ßãîäû ñâåæèå, çðåëûå, íîðìàëüíî ðàçâèòûå, öåëûå, óïðóãèå,

÷èñòûå, çäîðîâûå, áåç èçëèøíåé âëàæíîñòè, áåç ïîñòîðîí-

íåãî çàïàõà è ïðèâêóñà

Ñ 1 íîÿáðÿ (ïîñëå õðàíåíèÿ) äîïóñêàþòñÿ óâÿäøèå ãðåáíè è

ÿãîäû ñ ÷àñòè÷íûì ïîòåìíåíèåì (ïîáóðåíèåì) êîæèöû

Ìàññîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñàõàðîâ â ÿãîäàõ,

ã/100 ñì
3
, íå ìåíåå:

ñòîëîâûõ è ñòîëîâî-âèííûõ ñîðòîâ:

äî 1 àâãóñòà

ñ 1 àâãóñòà

âèííûõ ñîðòîâ

12,0

15,0

14,0

12,0

15,0

14,0

12,0

15,0

14,0

12,0

15,0

14,0

Ãðîçäè íåöåëûå, % îò ìàññû, íå áîëåå 10,0 10,0 20,0 20,0

ßãîäû îñûïàâøèåñÿ, % îò ìàññû, íå áîëåå:

äî 1 íîÿáðÿ:

äëÿ êèøìèøíûõ ñîðòîâ Íèìðàíã,

Òàéôè áåëûé, Òàéôè ðîçîâûé,

Õóñàéíå áåëûé,

äëÿ îñòàëüíûõ ñîðòîâ

ñ 1 íîÿáðÿ äëÿ âñåõ ñîðòîâ

1,0

1,0

3,0

7,0

7,0

3,0

3,0

3,0

8,0

15,0

8,0

15,0

ßãîäû òðåñíóâøèå, % îò ìàññû, íå áîëåå 0,5 2,0 1,0 4,0

ßãîäû ãîðîøàùèåñÿ, % îò ìàññû, íå áîëåå 2,0 2,0 5,0 5,0

Çàãíèâøèå, ðàçäàâëåííûå ÿãîäû

ïðè ðåàëèçàöèè â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè Íå äîïóñêàþòñÿ



ðîì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó íå ìåíåå: äëÿ ïåðâîãî ñîðòà — 25 ìì, äëÿ

âòîðîãî — 18 ìì. Äîïóñêàåòñÿ â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèå ÿãîä ìåõàíè÷åñêè ïî-

âðåæäåííûõ: äëÿ ïåðâîãî ñîðòà íå áîëåå 5 %, äëÿ âòîðîãî — 10 %, ïîâðåæäåííûõ âðåäè-

òåëÿìè — ñîîòâåòñòâåííî 2 è 3 %.

Åñëè ïðè ïðèåìêå â ïàðòèè ïåðâîãî òîâàðíîãî ñîðòà ñîäåðæèòñÿ áîëåå 10 % ÿãîä

âòîðîãî ñîðòà, âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò âî âòîðîé ñîðò. Åñëè â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà ñîäåð-

æèòñÿ áîëåå 10 % ÿãîä, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì äàííîãî ñîðòà, âñþ ïàðòèþ ñ÷è-

òàþò íåñòàíäàðòíîé.

Â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå çàãíèâøèõ è çå-

ëåíûõ ÿãîä íå áîëåå 5 %, â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà — íå áîëåå 8 %. Çàãíèâøèå è çåëåíûå

ÿãîäû ê ðåàëèçàöèè íå äîïóñêàþòñÿ.

Ñìîðîäèíà (Ribes) ÷åðíàÿ, êðàñíàÿ, áåëàÿ. Êà÷åñòâî ÷åðíîé ñìîðîäèíû îöåíèâà-

åòñÿ ïî ÃÎÑÒ 6829-89 „Ñìîðîäèíà ÷åðíàÿ ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ

è ðåàëèçàöèè“. Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ÷åðíóþ ñìîðîäèíó äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîð-

òà: ïåðâûé è âòîðîé. ßãîäû êàæäîãî ñîðòà äîëæíû áûòü çäîðîâûìè, ñâåæèìè, öåëûìè,

÷èñòûìè, çðåëûìè, íå ïîâðåæäåííûìè áîëåçíÿìè è âðåäèòåëÿìè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïî-

âðåæäåíèé, ñî ñâîéñòâåííûìè äàííîìó ïîìîëîãè÷åñêîìó ñîðòó çàïàõîì è âêóñîì. Äîïóñ-

êàåòñÿ ñîäåðæàíèå ÿãîä ïåðåçðåâøèõ è ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè äëÿ ïåðâîãî ñîð-

òà íå áîëåå 2 %, äëÿ âòîðîãî — 4 %, íå äîñòèãøèõ ñúåìíîé çðåëîñòè — ñîîòâåòñòâåííî 3

è 5 %, â òîì ÷èñëå ïåðåçðåëûõ — 0,5 %, äîïóñòèìû ïðèìåñè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäå-

íèÿ, ñîîòâåòñòâåííî, 0,3 è 0,5 %. Íå äîïóñêàþòñÿ ÿãîäû çàïàðåííûå, çàáðîäèâøèå, çàïëåñ-

íåâåëûå, ñî ñëåäàìè õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû.

Êà÷åñòâî êðàñíîé è áåëîé ñìîðîäèíû äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì

ñòàíäàðòà ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 356-88. Äëÿ êðàñíîé è áåëîé ñìîðîäèíû äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå íå-

äîçðåâøèõ, ïåðåçðåâøèõ è ðàçäàâëåííûõ ÿãîä — íå áîëåå 6 %, â òîì ÷èñëå ÿãîä çåëåíûõ,

îñòàòêîâ ëèñòüåâ è êèñòåé — íå áîëåå 1 %, ïîðàæåííûõ âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè — íå

áîëåå 2 %.

Êðûæîâíèê (Grossularia). Êà÷åñòâî ýòîé êóëüòóðû îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 6830-89

„Êðûæîâíèê ñâåæèé. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè“. Â çàâèñèìîñòè

îò êà÷åñòâà ÿãîäû êðûæîâíèêà äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. ßãîäû êàæ-

äîãî ñîðòà äîëæíû áûòü çäîðîâûìè, ñâåæèìè, öåëûìè, ÷èñòûìè, áåç ïîâðåæäåíèé âðåäè-

òåëÿìè è áîëåçíÿìè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ñâîéñòâåííîãî äàííîé êóëüòóðå âêó-

ñà è çàïàõà, ïîòðåáèòåëüñêîé ñòåïåíè çðåëîñòè, îäíîðîäíîé îêðàñêè. Äîïóñêàåòñÿ â ìåñ-

òàõ íàçíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèå ÿãîä ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè: äëÿ ïåðâîãî ñîðòà —

íå áîëåå 5 %, äëÿ âòîðîãî — íå áîëåå 10 %, à òàêæå ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè

ìó÷íèñòîé ðîñîé — 5 %. Äîïóñêàþòñÿ ïðèìåñè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ äëÿ ïåð-

âîãî è âòîðîãî ñîðòà, ñîîòâåòñòâåííî, 0,3 è 0,5 %.

Îñíîâíûå ïîâðåæäåíèÿ ÿãîä

� Ñåðàÿ ãíèëü, èëè áîòðèòèîç, — âûçûâàþòñÿ ãðèáîì Botrytis cinerea. Íà ÿãîäàõ

îáðàçóåòñÿ îáèëüíûé ñåðûé ïóøèñòûé íàëåò, ìÿêîòü ñòàíîâèòñÿ âîäÿíèñòîé, êèñëîé. Ïðè

òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ñåðàÿ ãíèëü áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, îñîáåííî ïðè ïîâû-

øåííîé âëàæíîñòè. Çàðàæåíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê ïðè êîíòàêòå áîëüíûõ ÿãîä ñî

çäîðîâûìè, òàê è ñïîðàìè, ðàññåèâàþùèìèñÿ ïî âîçäóõó.

2.11. ßÃÎÄÛ 155



� Ìèëäüþ — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Plasmopara viticola. Çàáîëåâàíèå ïîðàæàåò âèíî-

ãðàä: íà ÿãîäàõ ïîÿâëÿåòñÿ ñåðûé èëè ñåðûé ïóøèñòûé íàëåò. Âïîñëåäñòâèè ÿãîäû ñìîð-

ùèâàþòñÿ è îòïàäàþò. Çàáîëåâàíèå íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíå-

íèè, íî óõóäøàåò òîâàðíûé âèä ïàðòèè.

� Ìó÷íèñòàÿ ðîñà çåìëÿíèêè. Âîçáóäèòåëü — ãðèá Sphaerotheca macularis. Íà çðå-

ëûõ ÿãîäàõ ïîÿâëÿåòñÿ áåëûé íàëåò, ÿãîäû êàæóòñÿ ïðèïóäðåííûìè è ïðèîáðåòàþò ñïåöè-

ôè÷åñêèé ãðèáíîé çàïàõ.

� Îèäèóì — âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Uncinula necator (Oidium). Íà ÿãîäàõ âèíîãðàäà

îáðàçóåòñÿ ïåïåëüíûé, æèðíûé íà îùóïü íàëåò ñ çàïàõîì ãíèëîé ðûáû; ÿãîäû ðàñòðåñêè-

âàþòñÿ, òâåðäåþò è ìîãóò ëåãêî ïîðàæàòüñÿ äðóãèìè âèäàìè áîëåçíåé.

2.12. ÎÐÅÕÎÏËÎÄÍÛÅ

Ëåùèíà, ëåñíîé îðåøíèê (Corylus avellana). Ïëîäû ïðîäîëãîâàòî-îêðóãëîé, ïëîñ-

êîêîíè÷åñêîé óãëîâàòî-çàîñòðåííîé ôîðìû ñ êîðè÷íåâîé ñêîðëóïîé. ßäðî ëåñíîãî îðåõà

áîãàòî ëåãêîóñâîÿåìûìè æèðàìè (61–72 %), áåëêàìè (15–16 %) è ñîëÿìè æåëåçà.

Êà÷åñòâî ëåùèíû îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 5531-70 „Îðåõè ëåùèíû. Òåõíè÷åñêèå óñëî-

âèÿ“, ñîãëàñíî êîòîðîìó îðåõè ëåùèíû äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé

(òàáë. 89).

Íàëè÷èå æèâûõ âðåäèòåëåé â ÿäðå îðåõà íå äîïóñêàåòñÿ. Ê íåäîçðåâøèì îòíîñÿò

îðåõè ñ íåäîñòàòî÷íî ðàçâèâøèìñÿ ÿäðîì èëè ÿäðîì â ñîñòîÿíèè ìîëî÷íîé ñïåëîñòè.

Ñðåäíþþ ìàññó îðåõîâ îïðåäåëÿþò âçâåøèâàíèåì 500 îðåõîâ áåç ïîñòîðîííèõ ïðè-

ìåñåé ñ òî÷íîñòüþ äî 0,01 ã. Ïîëó÷åííóþ ìàññó äåëÿò íà êîëè÷åñòâî îðåõîâ è óìíîæàþò

íà 100. Âûõîä ÿäðà ê ìàññå îðåõîâ îïðåäåëÿþò êàê ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå òðåõ âûåìîê

ïî 100 îðåõîâ êàæäàÿ, ðàñêàëûâàÿ è âçâåøèâàÿ îðåõè â êàæäîé âûåìêå.
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Òàáëèöà 89. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ëåùèíû

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Îðåõè öåëüíûå, âïîëíå ðàçâèâøèåñÿ, îñâîáîæäåííûå

îò íàðóæíîé îáîëî÷êè (ïëþñêè), ñïåëûå

Ôîðìà îðåõîâ Îäèíàêîâàÿ Ðàçíàÿ

Öâåò ñêîðëóïû Îäèíàêîâûé Ðàçíûé

Ìàññà 100 îðåõîâ, ã, íå ìåíåå 100 60

Âûõîä ÿäðà, % ê ìàññå îðåõà, íå ìåíåå 45 35

Íàëè÷èå îðåõîâ íåäîçðåâøèõ, ñî ñìîðùåííûì,

ïðîãîðêëûì è çàãíèâøèì ÿäðîì, çàïëåñíåâåëûõ,

ïóñòûõ, %, íå áîëåå

â òîì ÷èñëå ïîâðåæäåííûõ âðåäèòåëÿìè, %,

íå áîëåå

3

Íå äîïóñêàåòñÿ

3

1

Çàñîðåííîñòü ñêîðëóïîé, ëîìàíûì ÿäðîì è ïî-

ñòîðîííèìè ïðèìåñÿìè, % îò ìàññû, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 0,3

Âëàæíîñòü ÿäðà îðåõîâ, %, íå áîëåå 15 15



Âëàæíîñòü îïðåäåëÿþò ïóòåì âûñóøèâàíèÿ íàâåñêè îðåõîâ â ñóøèëüíîì øêàôó ïðè

òåìïåðàòóðå 130
î
Ñ â òå÷åíèå 40 ìèí.

Àðàõèñ, èëè çåìëÿíîé îðåõ (Arachis hypogaea): ïëîä òðîïè÷åñêîãî þæíîàìåðèêàí-

ñêîãî ðàñòåíèÿ, îáðàçóþùåãî ãèíîôîðû — çàâÿçè öâåòêîâ. Ïîñëå îïëîäîòâîðåíèÿ ãèíî-

ôîðû óãëóáëÿþòñÿ â ïî÷âó íà 8–10 ñì è ïðè âûçðåâàíèè ïðåâðàùàþòñÿ â òîëñòûå áîáû

äëèíîé 1–6 ñì. Áîáû ñîäåðæàò îò 1 äî 5 ñåìÿí. Îáîëî÷êà êðóïíûõ è ìåëêèõ ñåìÿí èìååò

êðàñíûé, òåìíî-êîðè÷íåâûé è ñâåòëî-êîðè÷íåâûé öâåò. Ñåìåíà àðàõèñà ñîäåðæàò 35–57 %

íåâûñûõàþùåãî ìàñëà, 23–37 % áåëêîâ è 6–20 % áåçàçîòèñòûõ ýêñòðàêòèâíûõ âåùåñòâ.

Àðàõèñîâîå ìàñëî èñïîëüçóåòñÿ â êîíñåðâíîì è êîíäèòåðñêîì ïðîèçâîäñòâàõ, àðàõèñîâûé

æìûõ ïðèìåíÿåòñÿ ïðè èçãîòîâëåíèè øîêîëàäà, õàëâû, êåêñîâ è áèñêâèòîâ.

Êà÷åñòâî àðàõèñà îöåíèâàþò ïî ÃÎÑÒ 17111-88 „Àðàõèñ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ

è ïîñòàâêàõ“, ñîãëàñíî êîòîðîìó àðàõèñ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà ñåìÿí â áîáå è ìàñ-

ñû 1000 áîáîâ ïîäðàçäåëÿþò íà òèïû: ïåðâûé òèï — â áîáå 3 è áîëåå ñåìÿí, ìàññà 1000

áîáîâ ñîñòàâëÿåò áîëåå 1200 ã; âòîðîé òèï — â áîáå 1–2 ñåìåíè, ìàññà 1000 áîáîâ — áî-

ëåå 1000 ã. Â êàæäîì òèïå áîáîâ àðàõèñà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 15 % áîáîâ àðàõèñà äðóãî-

ãî òèïà. Â ñòàíäàðòå óñòàíàâëèâàþò áàçèñíûå íîðìû, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè ïðîèçâî-

äÿò ðàñ÷åòû çà çàãîòîâëÿåìûå áîáû àðàõèñà ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: âëàæíîñòü —

10 %, ñîðíàÿ ïðèìåñü — 2 %, ìàñëè÷íàÿ ïðèìåñü — 4 %; çàðàæåííîñòü âðåäèòåëÿìè íå

äîïóñêàåòñÿ (òàáë. 90).

Ê ñîðíîé ïðèìåñè îòíîñÿò ìèíåðàëüíóþ (çåìëÿ, ïåñîê, ïûëü è ò. ï.), îðãàíè÷åñêóþ

ïðèìåñü (ïëîäîâûå è ñåìåííûå îáîëî÷êè, ÷àñòè ñòåáëåé, ëèñòüåâ), ñåìåíà âñåõ äèêîðàñòó-

ùèõ è äðóãèõ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé, èñïîð÷åííûå áîáû àðàõèñà.
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Òàáëèöà 90. Îãðàíè÷èòåëüíûå íîðìû ïðè ïîñòàâêàõ àðàõèñà

Ïîêàçàòåëü

Íîðìà

äëÿ ïðîìûøëåííîé

ïåðåðàáîòêè

äëÿ êîíäèòåðñêîé

ïðîìûøëåííîñòè

äëÿ ðåàëèçàöèè

â òîðãîâîé ñåòè

Âëàæíîñòü, %, íå áîëåå 15,0 11,0 10,0

Ñîðíàÿ ïðèìåñü, %, íå áîëåå

â òîì ÷èñëå ìèíåðàëüíàÿ è

îðãàíè÷åñêàÿ

5,0

—

3,0

0,5

1,0

0,5

Ñåìåíà äèêîðàñòóùèõ

è êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé — Íå äîïóñêàþòñÿ

Ìàñëè÷íàÿ ïðèìåñü, %, íå áîëåå

â òîì ÷èñëå èçúåäåííûõ è

ïðîðîñøèõ ñåìÿí

15,0

(âìåñòå ñ ñîðíîé)

—

6,0

—

2,0

Íå äîïóñêàåòñÿ

Çàðàæåííîñòü âðåäèòåëÿìè Íå äîïóñêàåòñÿ

êðîìå çàðàæåííîñòè

êëåùîì

êðîìå çàðàæåííîñòè

êëåùîì íå âûøå II

ñòåïåíè



Ê ìàñëè÷íîé ïðèìåñè îòíîñÿò ñåìåíà àðàõèñà îáðóøåííûå öåëûå è áèòûå (åñëè îñ-

òàëîñü 1/2 ñåìåíè) — áîëåå 3 %, à òàêæå áèòûå, èçúåäåííûå, äàâëåíûå, ïðîðîñøèå, ñèëüíî

íåäîðàçâèòûå — ùóïëûå, ïîâðåæäåííûå (ñ ÷àñòè÷íûì èçìåíåíèåì öâåòà).

Ãðåöêèå îðåõè (Juglans regia). Ïëîäû — ñóõàÿ êîñòÿíêà ñ ìÿñèñòîé ïëþñêîé, ñêîð-

ëóïíûì îêîëîïëîäíèêîì è ñêëàä÷àòûìè ñåìÿäîëÿìè çàðîäûøà î÷åíü õîðîøåãî âêóñà,

èñïîëüçóþòñÿ â ñâåæåì âèäå è äëÿ âûðàáîòêè êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé. Îðåõ â ìîëî÷íîé

ñòàäèè çðåëîñòè (çåëåíûé), áîãàòûé âèòàìèíîì Ñ (äî 3000 ìã%), èäåò íà èçãîòîâëåíèå

âàðåíüÿ. Îðåõîâîå ìàñëî (äî 75 % ñóõîé ìàññû ÿäðà) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ýêñòðàêöèè ýôèð-

íîãî ìàñëà èç ðîçû, ôèàëêè, ïîìåðàíöà.

Êà÷åñòâî ãðåöêèõ îðåõîâ îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 16832-71 „Îðåõè ãðåöêèå“ è ÃÎÑÒ

16833-71 „ßäðî îðåõà ãðåöêîãî“.

Ãðåöêèå îðåõè ïî êà÷åñòâó ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé

è âòîðîé, òðåáîâàíèÿ ê êîòîðûì ïðèâåäåíû â òàáë. 91.

Ïðè ïðèåìêå îðåõîâ äîïóñêàåòñÿ: â ïàðòèè âûñøåãî ñîðòà íå áîëåå 5 % îðåõîâ ïåð-

âîãî ñîðòà; â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà íå áîëåå 10 % îðåõîâ âòîðîãî ñîðòà; â ïàðòèè âòîðîãî

ñîðòà íå áîëåå 15 % íå ñîîòâåòñòâóþùèõ äàííîìó ñîðòó îðåõîâ. Ïðè ïðåâûøåíèè íîðì

âñÿ ïàðòèÿ ïåðåâîäèòñÿ â íèçøèé ñîðò, à ïàðòèÿ âòîðîãî ñîðòà ñ÷èòàåòñÿ íåñòàíäàðòíîé.

Ðàçìåð îðåõîâ, âûõîä ÿäðà è âëàæíîñòü ÿäðà îïðåäåëÿþòñÿ â âûåìêå èç 100 îðåõîâ.

ßäðà ãðåöêîãî îðåõà, çàãîòîâëÿåìûå è ðåàëèçóåìûå â òîðãîâîé ñåòè, èñïîëüçóåìûå

äëÿ ïåðåðàáîòêè, ïî ÃÎÑÒ 16833-71 ïîäðàçäåëÿþò ïî êà÷åñòâó íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà:

âûñøèé è ïåðâûé. ßäðà êàæäîãî ñîðòà äîëæíû áûòü öåëûìè èëè ïîëîâèíêàìè — íîð-

ìàëüíî ðàçâèòûìè, çäîðîâûìè, áåç ïîñòîðîííèõ ïðèâêóñà è çàïàõà, ñ âëàæíîñòüþ íå áî-

ëåå 7 %. ßäðî ãðåöêîãî îðåõà âûñøåãî ñîðòà äîëæíî èìåòü ñâåòëî-çîëîòèñòóþ êîæèöó, íà

èçëîìå îíî áåëîå ñ æåëòîâàòûì îòòåíêîì (äîïóñêàåòñÿ äî 5 % ÿäåð ñ áîëåå òåìíîé îêðàñ-

êîé êîæèöû, âïëîòü äî êîðè÷íåâîãî öâåòà); ÿäðî ïåðâîãî ñîðòà èìååò ñâåòëî-êîðè÷íåâóþ

èëè êîðè÷íåâóþ êîæèöó (äîïóñêàåòñÿ äî 10 % ÿäåð ñ áîëåå òåìíîé îêðàñêîé êîæèöû, íî

íå ÷åðíîé). Íîðìèðóåòñÿ è íàëè÷èå ÷àñòåé ÿäðà äëÿ âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòà, ñîîòâåòñò-

âåííî, 10 è 15 %, à òàêæå çàñîðåííîñòü ñêîðëóïîé è ïëåíêîé ïëîäîâîé ïåðåãîðîäêè — 0,1

è 0,2 %, íàëè÷èå íåäîðàçâèòûõ è ïðîãîðêëûõ ÿäåð — 2 è 5 %. Íå äîïóñêàåòñÿ â ïàðòèè

íàëè÷èå ÿäåð çàïëåñíåâåëûõ, ãíèëûõ, ïîâðåæäåííûõ âðåäèòåëÿìè.

Ïðè ïðèåìêå ÿäåð ãðåöêèõ îðåõîâ â ïàðòèè âûñøåãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 5 %

ÿäåð ïåðâîãî ñîðòà, â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà — íå áîëåå 10 % ÿäåð, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ

äàííîìó ñîðòó, íî ïðèãîäíûõ ê óïîòðåáëåíèþ. Ïðè ïðåâûøåíèè äàííûõ íîðì âñÿ ïàðòèÿ

ïåðåâîäèòñÿ â íèçøèé ñîðò èëè ñ÷èòàåòñÿ íåñòàíäàðòíîé.

Ôóíäóê, èëè êðóïíîïëîäíûé îðåøíèê (Corylus maxima): îäíîñåìÿííîé îðåõ ñ

ïëþñêîé èç ñðîñøèõñÿ êðîþùèõ ëèñòüåâ (îêîëîïëîäíèêîì), ÿäðî êîòîðîãî ñîäåðæèò

64–70 % æèðîâ è äî 19 % áåëêîâ. Ñåìåíà óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó â ñûðîì è ïîäæàðåííîì

âèäå; â êîíäèòåðñêîé ïðîìûøëåííîñòè îíè çàìåíÿþò ìèíäàëü è ãðåöêèé îðåõ. Èç ñâåæèõ

ñåìÿí ãîòîâÿò ìîëîêî è ñëèâêè — òàê æå, êàê èç ñîåâûõ ïðîäóêòîâ.

Êà÷åñòâî ôóíäóêà îöåíèâàåòñÿ ïî ÃÎÑÒ 16834-81 „Îðåõè ôóíäóêà“ è ÃÎÑÒ

16835-81 „ßäðà îðåõîâ ôóíäóêà“.
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Òàáëèöà 91. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ãðåöêèõ îðåõîâ

Ïîêàçàòåëü

Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

âûñøèé ñîðò ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Îðåõè öåëûå, âïîëíå ðàçâèâøèåñÿ, î÷èùåííûå îò îðåõîïëîäíèêà

Îêðàñêà ñêîðëóïû Ðàâíîìåðíàÿ îò ñâåòëî-ñåðîãî äî ñâåòëî-êî-

ðè÷íåâîãî

Îò ñâåòëî-ñåðîãî äî

òåìíî-êîðè÷íåâîãî

Êà÷åñòâî ñêîðëóïû Ñêîðëóïà òîíêàÿ, îðåõ ëåãêî ðàñêàëûâàåòñÿ Äîïóñêàþòñÿ îðåõè ñ

òðóäíî ðàñêàëûâàå-

ìîé ñêîðëóïîé

Ðàçìåð îðåõà ïî íàèáîëüøåìó

ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó, ìì,

íå ìåíåå

28,0

ðàâíîìåðíûå

ïî âåëè÷èíå

25,0

ðàâíîìåðíûå

ïî âåëè÷èíå

20,0

íåðàâíîìåðíûå

ïî âåëè÷èíå

Ïîâåðõíîñòü îðåõà Ãëàäêàÿ, ðåáðà ìàëî-

çàìåòíûå

Ãëàäêàÿ èëè ñëåãêà

øåðîõîâàòàÿ, ðåáðà

ñëàáî âûäåëÿþòñÿ

íàä ïîâåðõíîñòüþ

Øåðîõîâàòàÿ, ðåá-

ðèñòàÿ

Âûõîä ÿäðà, % ê ìàññå îðåõà,

íå ìåíåå

50,0 45,0 35,0

Îòäåëÿåìîñòü ÿäðà îò ñêîðëóïû ßäðî ëåãêî îòäåëÿåòñÿ — öåëèêîì, ïîëîâèí-

êàìè, ÷åòâåðòèíêàìè

ßäðî ñ òðóäîì îòäå-

ëÿåòñÿ — êóñî÷êàìè

ðàçíîé âåëè÷èíû, íî

íå ìåíåå 1/8 ÷àñòè

Öâåò è êà÷åñòâî ÿäðà Êîæèöà îò çîëîòèñòî-æåëòîãî äî ñâåòëî-êî-

ðè÷íåâîãî öâåòà, ÿäðî íà èçëîìå áåëîå ñ æåë-

òûì îòòåíêîì

Êîæèöà îò ñâåòëî-

êîðè÷íåâîãî äî êî-

ðè÷íåâîãî öâåòà, ÿä-

ðî íà èçëîìå áåëîå ñ

æåëòûì îòòåíêîì

Âêóñ è çàïàõ ÿäðà Ñâîéñòâåííûå ãðåöêîìó îðåõó, áåç ïîñòîðîííåãî âêóñà è çàïàõà

Âëàæíîñòü ÿäðà, %, íå áîëåå 10,0 10,0 10,0

Íàëè÷èå ïîñòîðîííèõ ïðèìåñåé è

îðåõîâîé ñêîðëóïû, % îò ìàññû, íå

áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 0,1 0,3

Íàëè÷èå îðåõîâ ñ ïðèñîõøåé êî-

æóðîé, % îò ìàññû, íå áîëåå

Íå äîïóñêàåòñÿ 1,0 3,0

Ïëîùàäü ïðèñîõøåé

êîæóðû — íå áîëåå

1/2 ïîâåðõíîñòè

îðåõà

Íàëè÷èå ïîâðåæäåííûõ âðåäèòå-

ëÿìè, ïðîãîðêëûõ, íåäîðàçâèòûõ

îðåõîâ, % îò ìàññû, íå áîëåå 1,0 5,0 10,0

Íàëè÷èå âíóòðè îðåõà æèâûõ âðå-

äèòåëåé (íàñåêîìûõ èëè èõ ëè÷è-

íîê) Íå äîïóñêàåòñÿ



Îðåõè ôóíäóêà â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà äåëÿò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé,

ïåðâûé è âòîðîé (òàáë. 92).

ßäðà îðåõîâ ôóíäóêà â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: âûñ-

øèé è ïåðâûé. ßäðà êàæäîãî ñîðòà äîëæíû áûòü öåëûìè, íîðìàëüíî ðàçâèòûìè, â ñâåò-

ëî-êîðè÷íåâîé èëè êîðè÷íåâîé îáîëî÷êå, íà èçëîìå áåëûå ñ êðåìîâàòûì îòòåíêîì, áåç

ïîñòîðîííåãî âêóñà è çàïàõà. Âëàæíîñòü ÿäåð ôóíäóêà äîëæíà áûòü íå ìåíåå 4 %, áàçèñ-

íàÿ âëàæíîñòü — 6 %. ßäðà âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü îäíîðîäíûìè ïî âåëè÷èíå è

ôîðìå, ñðåäíåé ìàññîé íå ìåíåå 0,8 ã.

Íîðìèðóåòñÿ ñîäåðæàíèå ÿäåð ëîìàíûõ, ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè — äëÿ

ïåðâîãî ñîðòà íå áîëåå 2 %, äëÿ âòîðîãî ñîðòà íå áîëåå 5 %; ñìîðùåííûõ, ññîõøèõñÿ, íå-

äîðàçâèòûõ, ïîâðåæäåííûõ âðåäèòåëÿìè, ñîîòâåòñòâåííî, 1 è 3 %; ïðîãîðêëûõ, çàïëåñíå-

âåëûõ, ñ ïîæåëòåâøåé ñåðäöåâèíîé — 1 è 2 %; çàñîðåííûõ ñêîðëóïîé è ïðèìåñüþ — 0,2

è 0,4 %. Íå äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå æèâûõ âðåäèòåëåé.
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Òàáëèöà 92. Òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó îðåõîâ ôóíäóêà

Ïîêàçàòåëü
Õàðàêòåðèñòèêà è íîðìà

âûñøèé ñîðò ïåðâûé ñîðò âòîðîé ñîðò

Âíåøíèé âèä Îðåõè öåëûå, íîðìàëüíî ðàçâèòûå, áåç îêîëîïëîäíèêà (ïëþñêè),

îäíîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà

Äîïóñêàþòñÿ îðåõè ðàçíûõ ïîìîëîãè÷åñ-

êèõ ñîðòîâ, ñõîäíûõ ïî ôîðìå, ðàçìåðó è

öâåòó ñêîðëóïû; äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðå-

ðàáîòêè — îðåõè íåîäíîðîäíûå ïî ôîðìå,

ðàçìåðó è öâåòó ñêîðëóïû

Äîïóñêàþòñÿ îðåõè

ðàçíûõ ïîìîëîãè-

÷åñêèõ ñîðòîâ

Ñðåäíÿÿ ìàññà îðåõà, ã, íå ìåíåå 2,1 1,4 Íå íîðìèðóåòñÿ

Âûõîä ÿäðà, % ê ìàññå îðåõà,

íå ìåíåå:

äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå

äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè

47

47

44

42

40

38

Êà÷åñòâî ÿäðà ßäðî òâåðäîå, íà èçëîìå áåëîå, ñ êðåìîâàòûì îòòåíêîì, áåç ïî-

ñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà

Áàçèñíàÿ âëàæíîñòü îðåõà, % 14 14 14

Âëàæíîñòü îðåõà, %, íå áîëåå 22 22 22

Ñîäåðæàíèå îðåõîâ, % îò ìàññû,

íå áîëåå:

íåäîðàçâèòûõ, íåäîçðåëûõ, ñî ññîõ-

øèìñÿ, ñìîðùåííûì ÿäðîì

ïîâðåæäåííûõ âðåäèòåëÿìè

ñ ïðîãîðêëûì, çàïëåñíåâåëûì âêó-

ñîì, ñ ïîæåëòåâøåé ñåðäöåâèíîé

ÿäðà

2

Íå äîïóñêàþòñÿ

1

4

1

2

8

2

3

Çàñîðåííîñòü ñêîðëóïîé, ëîìàíûì ÿä-

ðîì è ïðèìåñüþ, % îò ìàññû, íå áîëåå Íå äîïóñêàåòñÿ 0,3 0,3

Íàëè÷èå æèâûõ âðåäèòåëåé (íàñåêî-

ìûõ èëè èõ ëè÷èíîê) Íå äîïóñêàåòñÿ



Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñðåäíåé ìàññû ÿäðà, âûõîäà ÿäðà, ñîäåðæàíèÿ èñïîð÷åííûõ îðåõîâ

è âëàæíîñòè èñïîëüçóþò âûåìêó èç 300 îðåõîâ ôóíäóêà.

Ïðè îòêëîíåíèè âëàæíîñòè ÿäåð îðåõîâ ôóíäóêà îò áàçèñíîé ïðîâîäÿò ïåðåñ÷åò

ìàññû ïàðòèè.

Çà÷åòíóþ ìàññó îðåõîâ èëè ÿäåð (Ìç) â ïåðåñ÷åòå íà áàçèñíóþ âëàæíîñòü âû÷èñëÿþò

ïî ôîðìóëå:

Ìç = Ìô�

�

�

100

100

B

B

ô

á

,

ãäå Ìô — ìàññà ïàðòèè ôóíäóêà ïðè ôàêòè÷åñêîé âëàæíîñòè, êã; Âô — ôàêòè÷åñêàÿ

âëàæíîñòü îðåõîâ, %; Âá — áàçèñíàÿ âëàæíîñòü îðåõîâ, %.

Ìèíäàëü (Amygdalus). Îðåõè ñî ñêîðëóïîé ðàâíîìåðíîãî — îò æåëòî-ñåðîãî äî òåì-

íî-êîðè÷íåâîãî — öâåòà ñ ïëîòíîé, øåðîõîâàòîé, áóãðèñòîé è áîðîçä÷àòîé ïîâåðõíîñòüþ.

ßäðî ïîêðûòî êîæèöåé ðàçíûõ îòòåíêîâ — îò ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî äî êîðè÷íåâîãî öâåòà.

Íà èçëîìå îêðàñêà áåëàÿ, ñ êðåìîâûì îòòåíêîì. ßäðî ñëàäêîãî ìèíäàëÿ èñïîëüçóåòñÿ â

êîíäèòåðñêîé ïðîìûøëåííîñòè äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ òîðòîâ, ïèðîæíûõ, ìàðöèïàíà, äëÿ îá-

ñûïêè ïå÷åíüÿ. Ñåìåíà ñîäåðæàò 35–67 % íåâûñûõàþùåãî ìàñëà. Èç ìèíäàëüíîãî ìîëîêà

ãîòîâÿò îðøàä. Ýôèðíîå ìàñëî ãîðüêîãî ìèíäàëÿ ïðèìåíÿåòñÿ â ëèêåðî-âîäî÷íîì ïðîèç-

âîäñòâå è â ïàðôþìåðèè.

Îðåõè ñëàäêîãî ìèíäàëÿ â çàâèñèìîñòè îò âûõîäà ÿäðà, íàëè÷èÿ îðåõîâîé ñêîðëóïû,

à òàêæå ÿäåð, ïîâðåæäåííûõ âðåäèòåëÿìè, íåäîðàçâèòûõ, ñ ïðèñîõøåé êîæóðîé, ñ êà-

ìåäüþ è ãîðüêèì âêóñîì äåëÿò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé è ïåðâûé.

Ôèñòàøêè (Pistacia). Ïëîäû ÿéöåâèäíîé ôîðìû, äëèíîé äî 2 ñì è øèðèíîé äî 1 ñì,

êîðè÷íåâîãî öâåòà. Ñåìÿäîëè çåëåíîãî öâåòà ñîäåðæàò 56–60 % ìàñëà, 19–24 % áåëêîâ è

15–18 % áåçàçîòèñòûõ ýêñòðàêòèâíûõ âåùåñòâ. Óïîòðåáëÿþò â ïèùó â ïîäæàðåííîì âèäå,

ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé âûäåðæêè â ñîëåâîì ðàñòâîðå. Èñïîëüçóþò äëÿ ìàðöèïàíîâ, òîð-

òîâ, ìîðîæåíîãî è â êà÷åñòâå çàìåíèòåëÿ êîôå.

Êåøüþ (àêàæó). Îðåõ òðîïè÷åñêîãî äåðåâà àíàêàðäèóì çàïàäíûé, ðàñïîëîæåííûé

â âåðøèíå ëîæíîãî ïëîäà, çàêëþ÷åííûé â òîëñòóþ, ãóá÷àòóþ, î÷åíü êðåïêóþ ñêîðëóïó.

ßäðî îðåõà èìååò öâåò ñëîíîâîé êîñòè, ñëàäêîâàòûé âêóñ, ñîäåðæèò 45–60 % æèðîâ, 18 %

áåëêîâ, 17 % êðàõìàëà. Èñïîëüçóåòñÿ â êîíäèòåðñêîé ïðîìûøëåííîñòè.

Îñíîâíûå ïîâðåæäåíèÿ îðåõîïëîäíûõ

� Áóðàÿ ïÿòíèñòîñòü ïîðàæàåò îðåõè âî âëàæíûå ãîäû. Çàáîëåâàíèå âûçûâàåòñÿ ãðè-

áîì Marsonia juglandis. Íà ïîâåðõíîñòè îðåõîâ ïîÿâëÿþòñÿ áóðûå ïÿòíà, ÿäðî íå ðàçâè-

âàåòñÿ, óñûõàåò. Òîâàðíîå êà÷åñòâî îðåõîâ ñíèæàåòñÿ.

� Îðåõîâàÿ ïëîäîæîðêà — ïîðàæàåò ÷àùå âñåãî ãðåöêèå îðåõè. Âðåäèòåëü âûãðû-

çàåò ñêîðëóïó è ïîåäàåò ÿäðî. Ïîðàæåííûå ïëîäîæîðêîé îðåõè ìîãóò ïëåñíåâåòü.

2.13. ÑÓÁÒÐÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÏËÎÄÛ

Ö è ò ð ó ñ î â û å îáúåäèíÿþò áîëüøóþ ãðóïïó ðàçíîîáðàçíûõ ïî âíåøíåìó âèäó è

âêóñîâûì ñâîéñòâàì ïëîäîâ. Îíè çàíèìàþò ïåðâîå ìåñòî â ìèðå ïî îáúåìàì ïðîäàæ è èã-

ðàþò âàæíóþ ðîëü â ïèòàíèè íàñåëåíèÿ. Àðåàë èõ âîçäåëûâàíèÿ îõâàòûâàåò ñòðàíû ñóá-
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òðîïè÷åñêîãî è òðîïè÷åñêîãî ïîÿñîâ. Ïîñòîÿííî âåäóùàÿñÿ ñåëåêöèîííàÿ ðàáîòà åæåãîä-

íî ïîïîëíÿåò èõ ðÿäû íîâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè.

Ëåãêîñòü ñêðåùèâàíèÿ öèòðóñîâûõ äðóã ñ äðóãîì, ïðèâîäÿùàÿ ê ìíîãîîáðàçèþ ãèá-

ðèäîâ, íåñêîëüêî îñëîæíÿåò èõ êëàññèôèêàöèþ. Íàïðèìåð, äîñòàòî÷íî ñëîæíî îïðåäå-

ëèòü, êóäà ìîãóò áûòü îòíåñåíû òàíãîð, ìèííåîëà èëè ëèìîí Ìàéåðà, ïîëó÷åííûå ñêðå-

ùèâàíèåì, ñîîòâåòñòâåííî, òàíæåðèíà è àïåëüñèíà, òàíæåðèíà è ãðåéïôðóòà, àïåëüñèíà è

ëèìîíà. Öèòðóñîâûå, èìåþùèå ïðîìûøëåííîå è òîðãîâîå çíà÷åíèå, óñëîâíî äåëÿò íà ñëå-

äóþùèå ãðóïïû: àïåëüñèíû, ëèìîíû, ãðåéïôðóòû, ìàíäàðèíû è/èëè „èçè ïèëåð“ (àíãë.

åasypeåler — ëåãêî î÷èùàþùèåñÿ), ïîìïåëüìóñû, ëàéìû, êóìêâàòû.

Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè öèòðóñîâûõ ÿâëÿþòñÿ ÑØÀ, Ìåêñèêà, Áðàçèëèÿ,

Àðãåíòèíà, Óðóãâàé, Êèòàé, Èíäèÿ, ÞÀÐ, Ìàðîêêî, Èçðàèëü, à òàêæå Èòàëèÿ è Èñïàíèÿ.

Îñíîâíûå ïîñòàâùèêè íà ðîññèéñêèé ðûíîê: ëèìîíîâ — Òóðöèÿ, Èñïàíèÿ, Êèïð, Ãðåöèÿ,

Èòàëèÿ, Àðãåíòèíà è Óðóãâàé; àïåëüñèíîâ — Ãðåöèÿ, Ìàðîêêî, Òóðöèÿ, Êèïð, Àðãåíòèíà,

Óðóãâàé, ÞÀÐ, Èçðàèëü è Èñïàíèÿ; ãðåéïôðóòîâ — Òóðöèÿ, Êèïð, Èçðàèëü, ÞÀÐ, Êóáà,

Óðóãâàé è ÑØÀ; ìàíäàðèíîâ è/èëè „èçè ïèëåð“ — Òóðöèÿ, Ìàðîêêî, Êèòàé, Èñïàíèÿ,

Êèïð, Ãðåöèÿ, Èçðàèëü, Ãðóçèÿ, à òàêæå Óðóãâàé, Áðàçèëèÿ è Àðãåíòèíà; ïîìïåëüìóñîâ è

ïîìåëî — Èçðàèëü è ÞÀÐ; ëàéì — Áðàçèëèÿ, Ìåêñèêà è Èçðàèëü; êóìêâàòîâ — Áðàçè-

ëèÿ, Ìåêñèêà, ÞÀÐ è Èçðàèëü.

Ïëîä öèòðóñîâûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó è ñîñòîèò èç êîæóðû, ìÿêîòè, ñåðäöå-

âèíû è ñåìÿí. Êîæóðà äâóõñëîéíàÿ: âíåøíèé îêðàøåííûé ñëîé (ôëàâåäî) — êîæèñòûé,

ñ æåë¸çêàìè, ñîäåðæàùèìè ýôèðíûå ìàñëà, à âíóòðåííèé áåëûé ñëîé (àëüáåäî) — âîëîê-

íèñòûé, ðûõëûé. Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ìàññîâàÿ äîëÿ êîæóðû â ïëîäàõ öèòðóñîâûõ ìî-

æåò çíà÷èòåëüíî âàðüèðîâàòü: îò 24 % (ìàíäàðèíû) äî 60–65 % (îòäåëüíûå ñîðòà ïîìåëî).

Îòäåëÿåìîñòü êîæóðû îò ìÿêîòè òàêæå ñèëüíî ðàçëè÷àåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò âèäà öèòðó-

ñîâûõ: íàèáîëüøàÿ — ó ìàíäàðèíîâ, íàèìåíüøàÿ — ó ëèìîíîâ, ëàéì è êóìêâàòîâ. Ñúå-

äîáíàÿ ÷àñòü ïëîäîâ ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ äîëåê, èëè ñåãìåíòîâ (ó íåêîòîðûõ âèäîâ

ê ñúåäîáíîé ÷àñòè îòíîñèòñÿ òàêæå è êîæóðà, êàê, íàïðèìåð, ó ëèìîíîâ, ëàéì, êóìêâàòîâ

è ò. ä.). Êàæäàÿ äîëüêà îêðóæåíà ïëîòíîé òîíêîé ïëåíêîé, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ýïèäåð-

ìàëüíóþ òêàíü. Ñàìè äîëüêè (ñîáñòâåííî ìÿêîòü) îáðàçóþò òåñíî ïðèëåãàþùèå äðóã

ê äðóãó ñîêîâûå ìåøî÷êè. Ïî îñè ïëîäà ïðîõîäèò ñåðäöåâèíà, ñîñòîÿùàÿ èç òîé æå âîëîê-

íèñòîé òêàíè, ÷òî è àëüáåäî. Ñåìåíà ðàñïîëîæåíû âíóòðè äîëåê, áëèæå ê ñåðäöåâèíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûâåäåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî áåññåìÿííûõ ñîðòîâ àïåëüñèíîâ, ìàíäà-

ðèíîâ è „èçè ïèëåð“, ïëîäû êîòîðûõ âûøå öåíÿòñÿ íà ðûíêå.

Ïèùåâàÿ öåííîñòü öèòðóñîâûõ ïëîäîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñîäåðæàíèåì â íèõ âèòàìèíà Ñ,

ãëèêîçèäîâ ñ Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ, ïåêòèíîâ, ýôèðíûõ ìàñåë è äðóãèõ ôèçèîëî-

ãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ. Ñóùåñòâóþò áîëüøèå ðàçëè÷èÿ â õèìè÷åñêîì ñîñòàâå ìÿêîòè

è êîæóðû, ñâÿçàííûå ñ íåðàâíîìåðíîñòüþ ðàñïðåäåëåíèÿ â íèõ îòäåëüíûõ âåùåñòâ. Ìàñ-

ñîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ, ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ è ýôèðíûõ ìàñåë âûøå â êîæóðå, â òî âðåìÿ

êàê äîëÿ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, ãëèêîçèäîâ è ñàõàðîâ, çà èñêëþ÷åíèåì ëèìîíîâ, âûøå

â ìÿêîòè. Èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ â õèìè÷åñêîì ñîñòàâå öèòðóñîâûõ â çàâèñè-

ìîñòè îò ðåãèîíà ïðîèñõîæäåíèÿ, à òàêæå ñîðòà. Òàê, íàïðèìåð, öèòðóñîâûå òðîïè÷åñêîãî

ïîÿñà õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé ñàõàðîâ è áîëåå íèçêîé — îðãàíè-

÷åñêèõ êèñëîò. Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïèùåâîé è ýíåðãåòè÷åñêîé öåííîñòè öèòðóñîâûõ ïëîäîâ

ïðèâåäåíû â òàáë. 93.
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Ïîñëåóáîðî÷íàÿ îáðàáîòêà öèòðóñîâûõ îáóñëîâëåíà êàê íåîáõîäèìîñòüþ ïðèäàíèÿ

ïëîäàì òîâàðíîãî âèäà (â ðåçóëüòàòå äåãðèííèíãà — óñêîðåíèÿ ñîçðåâàíèÿ ñ öåëüþ ïðèîá-

ðåòåíèÿ öèòðóñîâûìè õàðàêòåðíîãî öâåòà êîæóðû), òàê è îáåñïå÷åíèåì ïîâûøåííîé ñî-

ïðîòèâëÿåìîñòè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì â ïåðèîä òðàíñïîðòèðîâêè è ïðîäîë-

æèòåëüíîãî õðàíåíèÿ (â ðåçóëüòàòå ïîêðûòèÿ âîñêîì è îáðàáîòêè ôóíãèöèäíûìè ïðåïà-

ðàòàìè).

×àùå âñåãî äåãðèííèíã ïðîâîäèòñÿ ó àïåëüñèíîâ è ëèìîíîâ. Îñíîâíîé åãî öåëüþ â

ñóáòðîïè÷åñêèõ ðåãèîíàõ ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ áîëåå ðàííåãî íà÷àëà ñåçîíà ðåàëèçàöèè

ïëîäîâ. Íàïðèìåð, ó àïåëüñèíîâ ïðèãîäíîñòü ê ñáîðó è ýêñïîðòèðîâàíèþ îïðåäåëÿåòñÿ íå

ïî öâåòó êîæóðû, à ïî çíà÷åíèþ èíäåêñà Áðèêñà (ñîîòíîøåíèÿ ìàññîâûõ äîëåé ñàõàðîâ è

êèñëîò). Â ðåçóëüòàòå çà÷àñòóþ â íà÷àëå ñåçîíà ïëîäû, óäîâëåòâîðÿþùèå ïðåäúÿâëÿåìûì ê

ñïåëûì ïëîäàì òðåáîâàíèÿì, íå ïðèîáðåòàþò õàðàêòåðíîãî äëÿ íèõ è ïðèâû÷íîãî äëÿ

ïîòðåáèòåëÿ öâåòà, ÷òî ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì â ýòîò ïåðèîä âðåìåíè íåîáõîäèìûõ ïåðåïà-

äîâ ìåæäó äíåâíûìè è íî÷íûìè òåìïåðàòóðàìè. Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ äåãðèííèíãà â òðî-

ïè÷åñêèõ ðåãèîíàõ ÿâëÿåòñÿ ïðèäàíèå ïëîäàì õàðàêòåðíîãî öâåòà, íå ðàçâèâàþùåãîñÿ ó íèõ

èç-çà íåçíà÷èòåëüíûõ ñóòî÷íûõ ïåðåïàäîâ òåìïåðàòóð â òðîïè÷åñêîì ïîÿñå. Äåãðèííèíã

îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ (16–30 îÑ) è/èëè ïîä äåéñòâèåì îáðàáîòêè

ýòèëåíîì â íèçêèõ êîíöåíòðàöèÿõ — 1–10 ppm (part pro mille, èëè òûñÿ÷íàÿ äîëÿ).
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Òàáëèöà 93. Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñúåäîáíîé ÷àñòè öèòðóñîâûõ ïëîäîâ

Ïîêàçàòåëü
Àïåëü-

ñèíû

Ëèìîíû
Ëàéìû

Ãðåéï-

ôðóòû

Ìàíäà-

ðèíû

Êóì-

êâàòû
ìÿêîòü êîæóðà

Óãëåâîäû, %

â òîì ÷èñëå ñàõàðà, %

9,5

7,5

3,0

2,1

8,1

5,9

1,9

0,5

9,3

7,5

10,1

8,5

14,5

10,8

Áåëêè, % 1,0 0,7 — 0,5 0,6 0,7 0,7

Æèðû, % 0,2 0,1 0,6 0,1 0,2 0,3 0,3

Îðãàíè÷åñêèå êèñëî-

òû, % 1,3 5,6 0,3 5,2 1,7 1,0 2,7

Ìèíåðàëüíûå âåùåñò-

âà, %

â òîì ÷èñëå:

êàëèé, ìã/100 ã

æåëåçî, ìã/100 ã

ìàãíèé, ìã/100 ã

0,5

177

0,4

14

0,5

149

0,5

28

—

—

—

—

0,5

82

0,2

—

0,5

180

0,3

10

0,5

210

0,3

11

0,6

198

0,6

—

Âèòàìèíû:

Ñ, ìã/100 ã

ÐÐ, ìã/100 ã

Â1, ìã/100 ã

Â2, ìã/100 ã

�-êàðîòèí, ìã/100 ã

50

0,2

0,08

0,04

0,09

53

0,1

0,05

0,02

0,02

140

—

—

—

—

44

0,1

0,03

0,02

0,01

44

0,2

0,05

0,02

0,02

30

0,2

0,06

0,03

0,34

38

—

0,09

0,08

0,21

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåí-

íîñòü 100 ã, êêàë/êÄæ 44/183 41/170 — 32/133 41/171 46/192 65/272

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Äëÿ ëàéì è êóìêâàòîâ äàííûå ïðèâåäåíû äëÿ ìÿêîòè è êîæóðû.

2. Ïðî÷åðê îçíà÷àåò îòñóòñòâèå äàííûõ.



Îáðàáîòêà âîñêîì è ôóíãèöèäíûìè ïðåïàðàòàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ íà óïàêîâî÷íîé

ôàáðèêå íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä óïàêîâêîé ïëîäîâ. Äëÿ îáðàáîòêè äîïóñêàþòñÿ ñëåäóþ-

ùèå ôóíãèöèäû: áèôåíèë-äèôåíèë (â êîëè÷åñòâå íå áîëåå 0,07 ã/êã ïëîäîâ), îðòîôåíèë-

ôåíîë è Na-îðòîôåíèëôåíîëàò (0,012 ã/êã ïëîäîâ), òèàáåíäàçîë (0,006 ã/êã ïëîäîâ). Óñòà-

íîâëåí òàêæå ñïèñîê äîïóñòèìûõ äëÿ îáðàáîòêè âîñêîâ: ï÷åëèíûé âîñê, êîïàë, ïàðàôè-

íîâîå ìàñëî, ïîëèîëåôèíîâàÿ ñìîëà, øåëëàê è äð. Ìàêñèìàëüíî äîïóñòèìîå êîëè÷åñòâî

âîñêà íå äîëæíî ïðåâûøàòü 140 ìã íà 1 êã ïëîäîâ.

Îáåççàðàæèâàíèå ñ öåëüþ èçáàâëåíèÿ îò ñðåäèçåìíîìîðñêîé ïëîäîâîé ìóõè ïðîâî-

äÿò â ïåðèîä ñ àïðåëÿ ïî îêòÿáðü, à òàêæå, ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè, — â äðóãèå ïåðèîäû, â

çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ýòîãî âèäà âðåäèòåëÿ â ñòðàíå èëè ðåãèîíå, îòêóäà ïîñòàâëÿþòñÿ

ïëîäû. Îáðàáàòûâàþò ïëîäû îäíèì èç äâóõ ñïîñîáîâ: ðåôðèæåðàöèåé èëè ôóìèãàöèåé.

Ðåôðèæåðàöèþ ïðîâîäÿò â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ â òå÷åíèå 21 ñóòîê, ïðè òåìïåðàòóðå

ìÿêîòè ïëîäîâ îò 0,5 äî 1,5
î
Ñ èëè â òå÷åíèå 14 ñóòîê — ïðè òåìïåðàòóðå â ïëîäàõ îò � 1

äî 0
î
Ñ. Ôóìèãàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñïåöèàëüíûõ êàìåðàõ áðîìèñòûì ìåòèëîì ïðè òåì-

ïåðàòóðå îò 8 äî 25
î
Ñ. Êîíöåíòðàöèÿ ãàçà ïðè 13–14

î
Ñ ñîñòàâëÿåò 50 ã/ì

3
.

Â Ðîññèè äåéñòâóþò ñòàíäàðòû êà÷åñòâà íà òðè âèäà öèòðóñîâûõ: àïåëüñèíû (ÃÎÑÒ

4427-82), ëèìîíû (ÃÎÑÒ 4429-82) è ìàíäàðèíû (ÃÎÑÒ 4428-82). Àïåëüñèíû, ëèìîíû,

ìàíäàðèíû è ãðåéïôðóòû, ïîñòóïàþùèå ïî èìïîðòó èç ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, åñëè

èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî êîíòðàêòîì, ïî êà÷åñòâó äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ìåæäóíàðîä-

íîìó ñòàíäàðòó FFV-14 ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êîììåíòàðèÿìè ÎÝÑÐ. Ñòàíäàðò ïðåäúÿâ-

ëÿåò îáùèå òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ïëîäîâ è ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ — ê îòäåëüíûì âèäàì

öèòðóñîâûõ.

Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ïî FFV-14 ó÷èòûâàþò ìàññîâóþ äîëþ ñîêà â ïëîäàõ, îêðàñêó,

âíåøíèé âèä, ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïëîäîâ, îäíîðîäíîñòü ïî ðàçìåðó è óêëàäêó. Ïëîäû

äîëæíû áûòü öåëûìè, çäîðîâûìè, áåç ïîâðåæäåíèÿ èëè ïðèçíàêîâ ïîâðåæäåíèÿ ìîðîçîì,

÷èñòûå, áåç èçëèøíåé ïîâåðõíîñòíîé âëàæíîñòè.

Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó, âñå öèòðóñîâûå ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà òðè ñîðòà: âûñøèé, ïåðâûé

è âòîðîé. Ïëîäû âûñøåãî ñîðòà íå äîëæíû èìåòü êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ. Îòñòàâàíèå êî-

æóðû ó ìàíäàðèíîâ, ñàòñóìîâ, êëåìåíòèí è äð. íå ÿâëÿåòñÿ äåôåêòîì. Â ïëîäàõ ïåðâîãî è

âòîðîãî ñîðòà äîïóñêàþòñÿ äåôåêòû ôîðìû, îêðàñêè (â ïåðâîì — äî 1/4 ïîâåðõíîñòè, âî

âòîðîì — äî 1/2); ëåãêèå äåôåêòû êîæóðû, âîçíèêøèå ïðè ôîðìèðîâàíèè ïëîäîâ (â ïåð-

âîì — äî 1/2 íàèáîëüøåãî äèàìåòðà äëÿ ïðîäîëüíûõ èëè ïëîùàäüþ äî 1/4 äèàìåòðà ïëî-

äà â êâàäðàòå, âî âòîðîì — áåç îãðàíè÷åíèé), à òàêæå âûçâàííûå ãðàäîì, ïîòåðòîñòÿìè,

ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûìè ðàáîòàìè; äðóãèå çàðóáöåâàâøèåñÿ äåôåêòû. Âî âòîðîì ñîðòå

äîïóñêàþòñÿ òàêæå ãðóáàÿ êîæóðà, çàðóáöåâàâøèåñÿ ïîâåðõíîñòíûå åå ïîâðåæäåíèÿ, íå-

çíà÷èòåëüíîå è ÷àñòè÷íîå îòäåëåíèå êîæóðû ó àïåëüñèíîâ.

Êàëèáð ïëîäîâ, óêàçàííûé íà ìàðêèðîâêå, äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü óñòàíîâëåííûì

øêàëàì (òàáë. 94).

Â âûñøåì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå 5 %, à â ïåðâîì è âòîðîì ñîðòàõ — äî 10 % (ïî

÷èñëó èëè ïî ìàññå) ïëîäîâ, íå óäîâëåòâîðÿþùèõ òðåáîâàíèÿì äàííîãî ñîðòà, íî îòâå÷à-

þùèõ òðåáîâàíèÿì ïîñëåäóþùåãî ñîðòà, à òàêæå äî 10 % ïëîäîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê êàëèáðó,

íåïîñðåäñòâåííî ïðåäøåñòâóþùåìó èëè ñëåäóþùåìó çà êàëèáðîì, óêàçàííûì íà óïàêîâ-
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êå èëè â òðàíñïîðòíûõ äîêóìåíòàõ. Âî âòîðîì ñîðòå, êðîìå òîãî, äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå äî

5 % ïëîäîâ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè ïîâåðõíîñòíûìè íåçàðóáöåâàâøèìèñÿ, íî íå óâëàæíåííû-

ìè ïîðåçàìè, ëèáî ìÿãêèõ è ñìîðùåííûõ.

Àïåëüñèíû (Citrus sinensis, ñåìåéñòâî Rutaceae) ñ÷èòàþòñÿ îäíèìè èç ñàìûõ

ïîëåçíûõ ôðóêòîâ. Ïëîä ñðåäíåãî ðàçìåðà ïîêðûâàåò ñóòî÷íóþ ïîòðåáíîñòü âçðîñëîãî

÷åëîâåêà â âèòàìèíå Ñ. Àïåëüñèíû áîãàòû êàëèåì, ìàãíèåì è æåëåçîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî

ïëîäû íîðìàëèçóþò æèðîâîé îáìåí, ïðåäóïðåæäàþò ðàçâèòèå àòåðîñêëåðîçà. Êîìïëåêñ

ïèùåâûõ âîëîêîí àïåëüñèíîâ ïîâûøàåò ìîòîðíóþ ôóíêöèþ êèøå÷íèêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îêîëî 400 ñîðòîâ àïåëüñèíîâ, îäíàêî ïðîìûøëåííîå

çíà÷åíèå èìåþò ëèøü îêîëî 20. Ñîðòà äåëÿò â çàâèñèìîñòè îò ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíà-

êîâ íà äâå ãðóïïû: êîðîëüêîâûå è ñâåòëûå, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäðàçäåëÿþò íà äâå

ïîäãðóïïû — îáûêíîâåííûå è ïóïî÷íûå. Ñðåäè êîðîëüêîâûõ ñîðòîâ òàêæå ðàçëè÷àþò

ïîäãðóïïû ïîëóêîðîëüêîâ (ñîðòà Moro, Washigton Sanguine, Tarocco, Maltaise) è ñîáñòâåí-

íî êîðîëüêîâ (Sanguinello, Doblefina (èëè Sanguina), Sanguina redonda).

Êîðîëüêîâûå ñîðòà îòëè÷àþòñÿ îò ñâåòëûõ êðàñíîâàòîé îêðàñêîé ìÿêîòè, ñîêà è/èëè

êîæóðû, áîëåå ìåëêèìè ðàçìåðàìè è õóäøåé îòäåëÿåìîñòüþ êîæóðû; îíè âûñîêî öåíÿòñÿ

çà èõ âêóñîâûå êà÷åñòâà — íåæíóþ è ñî÷íóþ ìÿêîòü, õàðàêòåðíûé ïðèâêóñ è àðîìàò.
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Òàáëèöà 94. Ñîîòâåòñòâèå øêàë êàëèáðîâ äèàìåòðó öèòðóñîâûõ ïëîäîâ

Ïëîäû Êàëèáð
Äèàìåòð,

ìì

Ìèíèìàëü-

íûé äèà-

ìåòð, ìì

Ïëîäû Êàëèáð
Äèàìåòð,

ìì

Ìèíèìàëü-

íûé äèà-

ìåòð, ìì

Àïåëüñèíû 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

87–100

84–96

81–92

77–88

73–84

70–80

67–76

64–73

62–70

60–68

58–66

56–63

53–60

53 Ìàíäàðèíû 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1-X

1-XX

1-XXX

63 è áîëåå

58–69

54–64

50–60

46–56

43–52
*

41–48
*

39–46
*

37–44
*

35–42
*

63–74

67–78

78 è áîëåå

*

Ëèìîíû 1

2

3

4

5

6

7

72–83

68–78

63–72

58–67

53–62

48–57

45–52

45 Ãðåéïôðóòû 1

2

3

4

5

6

7

8

9

109–139

100–119

93–110

88–102

84–97

81–93

77–89

73–85

70–80

70

* Äëÿ êëåìåíòèí è ìîíðåàëåé 35 ìì, äëÿ ïðî÷èõ — 45 ìì.



Ïóïî÷íûå àïåëüñèíû îòëè÷àþòñÿ îò âñåõ äðóãèõ áåññåìÿííîñòüþ è íàëè÷èåì íå-

áîëüøîãî íåäîðàçâèòîãî äî÷åðíåãî ïëîäèêà. Ïëîäû ïóïî÷íûõ, èëè íàâåëüíûõ, ñîðòîâ îá-

ëàäàþò êðóïíûìè ðàçìåðàìè (ñðåäíÿÿ ìàññà 150–250 ã), ïðåêðàñíûìè âêóñî-àðîìàòè÷åñ-

êèìè ñâîéñòâàìè (ñî÷íàÿ, òàþùàÿ ìÿêîòü, ñëàäêî-êèñëûé âêóñ, òîíêèé àðîìàò) è õîðîøåé

îòäåëÿåìîñòüþ êîæóðû. Ïóïî÷íûå ñîðòà, êàê ïðàâèëî, ñîçðåâàþò ïåðâûìè è íà÷èíàþò

íîâûé ñåçîí öèòðóñîâûõ. Íàèáîëåå âàæíîå çíà÷åíèå â òîðãîâëå èìåþò ñîðòà Navelina,

Washington Navel è Navel Late.

Îáûêíîâåííûå, èëè, êàê èõ èíîãäà íàçûâàþò, îâàëüíûå àïåëüñèíû — ýòî ñàìàÿ ìíî-

ãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîé ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî ðàçìåðó è âêó-

ñî-àðîìàòè÷åñêèì ñâîéñòâàì. Òàê, åñëè àïåëüñèíû ñîðòîâ Shamouti, Clanor è Salustiana

îáëàäàþò ñëàäêî-êèñëûì âêóñîì, òèïè÷íûì äëÿ àïåëüñèíîâ àðîìàòîì è äîñòèãàþò äîñòà-

òî÷íî áîëüøèõ ðàçìåðîâ, òî ïëîäû Valencia Late èìåþò êèñëî-ñëàäêèé âêóñ, íåîáûêíî-

âåííûé ïî èçûñêàííîñòè àðîìàò è îòëè÷àþòñÿ ìåëêîïëîäíîñòüþ. Â ýòîé ãðóïïå òàêæå

èìåþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè, îòëè÷àþùèåñÿ áåññåìÿííîñòüþ (Cadener, Salustiana, Delta Seed-

less è äð.). Íàèáîëåå âàæíóþ ðîëü â òîðãîâëå èãðàþò ñîðòà Shamouti (èëè Jaffa), Valencia

Late, Salustiana, Cadenera, Ñlanor, Protea è Delta Seedless.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ 4427-82, àïåëüñèíû ïî ðàçìåðó ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êàòåãî-

ðèè: I, II è III, ñ íàèáîëüøèìè äèàìåòðàìè ïëîäîâ, ñîîòâåòñòâåííî, îò 71 ìì è áîëåå, îò 63

(âêëþ÷èòåëüíî) äî 71 ìì è îò 50 (âêëþ÷èòåëüíî) äî 63 ìì. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ó÷èòû-

âàþò ñâåæåñòü, ÷èñòîòó ïëîäîâ, êà÷åñòâî ñðåçêè ïëîäîíîæêè, ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïëî-

äîâ, ïðàâèëüíîñòü êàëèáðîâêè, à òàêæå îêðàñêó (îò ñâåòëî-îðàíæåâîé äî îðàíæåâîé).

Â ïëîäàõ, âíå çàâèñèìîñòè îò êàòåãîðèè, äîïóñêàþòñÿ íàæèìû îò óïàêîâêè, çàðóáöåâàâ-

øèåñÿ â ïåðèîä ðîñòà ïîâðåæäåíèÿ, ñåòêà, ñëåäû ùèòîâêè è ñàæèñòîãî ãðèáêà îáùåé ïëî-

ùàäüþ íå áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè ïëîäà, ñëàáàÿ êîðè÷íåâàÿ ïÿòíèñòîñòü íà ïëîùàäè íå áî-

ëåå 2 ñì2. Íå äîïóñêàþòñÿ ïëîäû çåëåíûå, ïîäìîðîæåííûå è çàãíèâøèå.

Ñîãëàñíî Ìåòîäè÷åñêèì óêàçàíèÿì ïî îïðåäåëåíèþ êà÷åñòâà êàðòîôåëÿ, ïëîäî-

îâîùíîé ïðîäóêöèè è âèíîãðàäà, ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò ïëîäû (ñâåðõ äîïóñòèìûõ

íîðì): ìåíåå óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ, íî ïðèãîäíûå äëÿ ïîòðåáëåíèÿ; ñ ïðîáêîâûìè îá-

ðàçîâàíèÿìè, ãðàäîáîèíàìè, öàðàïèíàìè, ñåòêîé, ñî ñëåäàìè ñàæèñòîãî ãðèáêà è ùèòîâêè

îáùåé ïëîùàäüþ áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè; ñî ñëàáîé êîðè÷íåâîé ïÿòíèñòîñòüþ áåç çàòðàãè-

âàíèÿ ìÿêîòè, ïëîùàäüþ áîëåå 2 ñì2; ïëîäû ñ òåìíî-çåëåíîé îêðàñêîé, ïðèãîäíûå äëÿ

ïîòðåáëåíèÿ. Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû çåëåíûå (íåïðèãîäíûå äëÿ ïîòðåáëåíèÿ), ïîäìîðî-

æåííûå, çàïàðåííûå, çàãíèâøèå è ãíèëûå.

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì FFV-14, ñïåöèôè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè ê àïåëüñèíàì

ÿâëÿþòñÿ ñîäåðæàíèå ñîêà è öâåòíîñòü. Òàê, â àïåëüñèíàõ ñîðòîâ Thomson Navel è Tarroco

ñîäåðæàíèå ñîêà äîëæíî áûòü íå íèæå 30 %, â Washington Navel — 33 %, âî âñåõ ïðî÷èõ

ñîðòàõ — 35 %. Îêðàñêà ïëîäîâ äîëæíà áûòü õàðàêòåðíîé äëÿ ñîðòà. Äîïóñêàåòñÿ ñâåòëî-

çåëåíàÿ îêðàñêà, íå ïðåâûøàþùàÿ 1/5 ïîâåðõíîñòè ïëîäà, ñ ó÷åòîì ñîðòà è ïåðèîäà ñáîðà.

Íàèáîëåå îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ ãîëóáàÿ (âûçûâàåòñÿ

Penicillium italicum) è îëèâêîâàÿ (Penicillium digitatum) ãíèëè, äèïëîäèîç (Botryodiplodia

theobromae), êèñëàÿ ãíèëü (Geotrichum candidum), ôèòîôòîðîç (Phytophthora citrophtora, à

òàêæå P. citricola, P. hibernalis, P. nicotianae è P. syringae) è ôîìîïñèñ (Phomopsis citri).

Ê ÷èñëó äåôåêòîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ èëè óñóãóáëÿþùèõñÿ ïðè õðàíåíèè, îòíîñÿòñÿ ïîìÿ-

òîñòü, ïîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ çàñòóæèâàíèÿ è îëåîöåëëîç.
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Ëèìîíû (Citrus limon, ñåìåéñòâî Rutaceae). Áëàãîäàðÿ ñâîåìó ñîñòàâó ýòè ïëîäû

íàøëè øèðîêîå ïðèìåíåíèå êàê â òðàäèöèîííîé, òàê è â íàðîäíîé ìåäèöèíå. Îíè èñïîëü-

çóþòñÿ ïðè ïðîôèëàêòèêå è â ëå÷åíèè àâèòàìèíîçà, âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñëèçèñòîé

îáîëî÷êè ðòà è ãëîòêè, â êà÷åñòâå æàðîïîíèæàþùåãî, ïðè àíåìèè, ðåâìàòèçìå è ðÿäå äðó-

ãèõ çàáîëåâàíèé.

Êîëè÷åñòâî âîçäåëûâàåìûõ ñîðòîâ ëèìîíîâ ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì àïåëüñèíîâ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè è äàþùèìè ïëîäû âûñîêîãî êà÷åñòâà ÿâëÿþòñÿ ñîðòà

Verna, Feminello, Interdonato, Eureka, Lisbon, Genova (èëè Genua), à òàêæå Villa Franca.

Êàæäàÿ ñòðàíà èìååò ñâîþ ïàëèòðó âîçäåëûâàåìûõ ñîðòîâ: Èñïàíèÿ — Verna, Primofiori

è Real; Èòàëèÿ — Feminello, Feminello Santa Teresa, Monachello, Interdonato, Lunario;

Òóðöèÿ — Interdonato è Lamas; ÞÀÐ, Àðãåíòèíà, Óðóãâàé è ×èëè — Eureka è Genova;

Êèïð — Eureka è Lisbon, è ò. ä.

Ïðèçíàêàìè ñîðòà ÿâëÿþòñÿ ðàçìåð è ôîðìà ïëîäîâ, òîëùèíà è ñòðóêòóðà êîæóðû,

ñî÷íîñòü è àðîìàò. Îäíàêî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî íà ïðàêòèêå áëàãîäàðÿ âîçìîæíîñòè äâà

ðàçà â ãîä âûçûâàòü öâåòåíèå ëèìîííîãî äåðåâà ñ îäíîãî è òîãî æå äåðåâà óäàåòñÿ ñíÿòü

òðè óðîæàÿ, êà÷åñòâî è âíåøíèé âèä ïëîäîâ êîòîðûõ íåñêîëüêî ðàçëè÷àþòñÿ. Â ýòîé ñâÿçè

â Èòàëèè ïðèíÿòà ñèñòåìà îáîçíà÷åíèÿ íå ïî ïîìîëîãè÷åñêèì ñîðòàì, à ïî âðåìåíè ñáîðà

óðîæàÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïëîäû îäíîãî è òîãî æå ñîðòà â òå÷åíèå ãîäà èìåþò òðè âàðèàíòà

îáîçíà÷åíèé: primofiori, limoni è verdeli. Primofiori (ïåðâûå öâåòû) — ïëîäû, ïîëó÷àåìûå

îò ïåðâîãî öâåòåíèÿ â ôåâðàëå–ìàðòå, ñîáèðàþòñÿ ñ ñåíòÿáðÿ äî ñåðåäèíû àïðåëÿ. Limo-

ni — ïëîäû òîãî æå öâåòåíèÿ, íî ñîáèðàþòñÿ íåñêîëüêî ïîçäíåå — ñ äåêàáðÿ ïî ìàé–

èþíü. Verdeli — ïëîäû îñåííåãî öâåòåíèÿ (ñåíòÿáðü–îêòÿáðü), ñîáèðàþò èõ ñ èþíÿ ïî

ñåíòÿáðü ñëåäóþùåãî ãîäà. Ïëîäû ëèìîíîâ primofiori èìåþò, ïî ñðàâíåíèþ ñ limoni, áî-

ëåå òîëñòóþ êîæóðó, áîëåå âûñîêóþ êèñëîòíîñòü è ìåíüøóþ ñî÷íîñòü. Verdeli îòëè÷à-

þòñÿ îò ïëîäîâ äðóãèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ôîðìîé, õóäøèì êà÷åñòâîì êîæóðû è àðîìàòà,

áîëåå íèçêîé ñî÷íîñòüþ è õóäøåé ñîõðàíÿåìîñòüþ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ 4429-82, ëèìîíû ïî ðàçìåðó ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êàòåãîðèè:

I, II è III, ñ íàèáîëüøèì ïîïåðå÷íûì äèàìåòðîì ïëîäîâ, ñîîòâåòñòâåííî, îò 60 ìì è áîëåå,

îò 51 (âêëþ÷èòåëüíî) äî 60 ìì è îò 42 (âêëþ÷èòåëüíî) äî 51 ìì. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà

ó÷èòûâàþò âíåøíèé âèä (÷èñòîòó, ñâåæåñòü, îòñóòñòâèå óðîäëèâûõ ïëîäîâ, ïîâðåæäåí-

íîñòü âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè, íàëè÷èå ïëîäîíîæêè), îêðàñêó (îò ñâåòëî-çåëåíîé äî

æåëòîé èëè îðàíæåâîé; äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ ïðîçåëåíüþ), ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïëîäîâ

(íå ìåíåå 42 ìì ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó). Äîïóñêàþòñÿ òå æå îòêëîíåíèÿ,

÷òî è ó àïåëüñèíîâ. Íå äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ïîäìîðîæåííûå, çåëåíûå è çàãíèâøèå. Ê íå-

ñòàíäàðòíûì ïëîäàì è îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû ñ òåìè æå äåôåêòàìè, ÷òî è ó àïåëüñèíîâ.

Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó FFV-14, ìèíèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ñîêà â ëèìîíàõ ðrimofiori è

verdeli äîëæíî áûòü íå íèæå 20 %, âî âñåõ ïðî÷èõ — íå íèæå 25 %. Îêðàñêà ïëîäîâ äîëæ-

íà áûòü ñîîòâåòñòâóþùåé äàííîìó áîòàíè÷åñêîìó ñîðòó. Ñâåòëî-çåëåíàÿ îêðàñêà äîïóñ-

êàåòñÿ òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ïëîäû îòâå÷àþò ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì â îòíîøåíèè

ñîäåðæàíèÿ ñîêà.

Íàèáîëåå îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ îëèâêîâàÿ è ãîëóáàÿ

ãíèëè, êèñëàÿ ãíèëü, ôîìîïñèñ, ôèòîôòîðîç, õëîïêîâàÿ ãíèëü (Sclerotinia minor è S. sclero-

tiorum) è ÷åðíàÿ ïÿòíèñòîñòü (Pseudomonas syringae). Ê ÷èñëó äåôåêòîâ, ðàçâèâàþùèõñÿ
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èëè óñóãóáëÿþùèõñÿ ïðè õðàíåíèè, îòíîñÿòñÿ ïîòåìíåíèå àëüáåäî, ïåòåêà, à òàêæå äå-

ôåêòû, ñâÿçàííûå ñ íåïðàâèëüíûì ïðîâåäåíèåì äåãðèííèíãà è çàñòóæèâàíèåì ïëîäîâ

â ðåçóëüòàòå õðàíåíèÿ ïðè ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ.

Ëàéìû (ñåìåéñòâî Rutaceae). Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ïðåäñòàâèòåëåé ëàéì, íàçû-

âàåìûõ òàêæå òðîïè÷åñêèìè ëèìîíàìè, ðàçëè÷àþò äâà òèïà: ñëàäêèå (C. limetta) è êèñëûå

(C. aurantifolia). Ñëàäêèå ëàéìû âîçäåëûâàþòñÿ â Åãèïòå è Àçèè è èìåþò ìåñòíîå çíà÷å-

íèå. Ñðåäè êèñëûõ ëàéì, çàìåòíûõ â ìèðîâîé òîðãîâëå, âûäåëÿþò äâå îñíîâíûå ñîðòîâûå

ãðóïïû: ìåêñèêàíñêèå, èëè âåñò-èíäñêèå, ëàéìû è òàèòÿíñêèå, èëè ïåðñèäñêèå, ëàéìû.

Ïîñëåäíèå èãðàþò íàèáîëåå âàæíóþ ðîëü íà åâðîïåéñêîì ðûíêå è ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåí-

íûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè ëàéì, ïîñòàâëÿåìûìè íà ðîññèéñêèé ðûíîê.

Òàèòÿíñêèå ëàéìû ïî ðàçìåðó íå ïðåâûøàþò ÿéöî, à ïî ôîðìå íàïîìèíàþò ëèìîí.

Îäíàêî, â îòëè÷èå îò ïîñëåäíåãî, îíè èìåþò áîëåå òîíêóþ êîæóðó. Öâåò êîæóðû îò òåì-

íî-çåëåíîãî äî çåëåíîâàòî-æåëòîâàòîãî, ïîñêîëüêó ïëîäû ïîñòàâëÿþòñÿ íà ðûíîê íåñïå-

ëûìè, ñ áîëåå âûñîêîé êèñëîòíîñòüþ. Â ñïåëîì (æåëòîì) ñîñòîÿíèè ïëîäû ìåíåå êèñëûå

è áîëåå àðîìàòíûå, ïî ñðàâíåíèþ ñ ëèìîíàìè ýòè ëàéìû èìåþò áîëåå òîíêèé è èçûñêàí-

íûé àðîìàò, òèïè÷íûé äëÿ äàííîãî ïëîäà, áîëåå ìÿãêóþ êèñëîòíîñòü è ïðèáëèçèòåëüíî

â 2 ðàçà áîëåå ñî÷íóþ ìÿêîòü. Ïëîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëíûì îòñóòñòâèåì ñåìÿí.

Äëÿ ãóðìàíà ëàéìû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íàñòîÿùóþ àëüòåðíàòèâó ëèìîíó. Íàèáîëåå

âàæíûå ñîðòà — Bearss è Idamar.

Ìåêñèêàíñêèå ëàéìû èìåþò ìåíüøèé ðàçìåð, áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí è âûðàæåí-

íûé àðîìàò. Ñîðòà: Palmetto, Everglade, Mexican.

Ñðîê õðàíåíèÿ ó ïëîäîâ ëàéìû ñóùåñòâåííî ìåíüøå, ÷åì ó ëèìîíà, ïîñêîëüêó ïëî-

äû ëàéì ïåðåä óïàêîâêîé íå ïîäâåðãàþòñÿ íèêàêîé îáðàáîòêå. Èäåò ïðîãðåññèðóþùåå

óâÿäàíèå è ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé, íàèáîëåå îïàñíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ äèïëîäèîç,

ôîìîïñèñ è äîòèîðåëüíàÿ ãíèëü (Dothiorella gregaria).

Ìàíäàðèíû (Citrus deliciosa èëè Ñ. reticulata, ñåìåéñòâî Reticulata) è äðóãèå „èçè ïè-

ëåð“ (easypeeler). Â ãðóïïó ìàíäàðèíîâ ñåãîäíÿ îáúåäèíÿþò ìíîãî÷èñëåííûå ïëîäû, ÷àñòü

èç êîòîðûõ äåéñòâèòåëüíî îòíîñèòñÿ ê ìàíäàðèíàì (Citrus deliciosa èëè C. reticulata) —

ýòî ñîáñòâåííî ìàíäàðèíû, ñàòñóìû (èëè ìàíäàðèíû óíøèó), è òàíæåðèíû, â òî âðåìÿ êàê

äðóãèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èõ ãèáðèäû èëè ïîëó÷åíû ïóòåì ñêðåùèâàíèÿ èõ äðóã ñ äðó-

ãîì èëè ñ äðóãèìè öèòðóñîâûìè è ïîýòîìó âåñüìà óñëîâíî ìîãóò íàçûâàòüñÿ ìàíäàðè-

íàìè. Â ýòîé ñâÿçè â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå ïîÿâèëîñü íîâîå îáîçíà÷åíèå äëÿ òàêèõ

ïëîäîâ — easypeeler („ëåãêî î÷èùàþùèåñÿ“).

Ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì ìàíäàðèíû ïðåâîñõîäÿò âñå äðóãèå öèòðóñîâûå ïëîäû. Â ïî-

ñëåäíèå ãîäû íà ôîíå ñíèæåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ àïåëüñèíîâ íàáëþäàåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò

ïîòðåáëåíèÿ ìàíäàðèíîâ. Ââèäó ýòîãî èìåííî â ãðóïïå ìàíäàðèíîâ ïîñòîÿííî ïîÿâëÿåòñÿ

íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî íîâûõ ñîðòîâ è âèäîâ ïëîäîâ. Íà ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå âûøå öå-

íÿòñÿ áåññåìÿííûå ñîðòà è âèäû.

Ñîáñòâåííî ìàíäàðèíû (Citrus deliñiosa var. Blanco èëè C. reticulata var. Blanco)

â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàêòè÷åñêè íå èãðàþò ðîëè â ìèðîâîé òîðãîâëå è èìåþò èñêëþ÷è-

òåëüíî ëîêàëüíîå çíà÷åíèå. Ýòî ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ñåìÿí â ïëîäàõ,

÷òî îòâåðãàåòñÿ ñîâðåìåííûì ïîòðåáèòåëåì. Îäíàêî íåæíîñòü, ñî÷íîñòü è ãàðìîíè÷íûå

âêóñî-àðîìàòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïëîäîâ ïðèêîâûâàþò ê ñåáå âíèìàíèå ñåëåêöèîíåðîâ. Ðå-
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çóëüòàòîì òàêîãî âíèìàíèÿ ÿâèëîñü âûâåäåíèå ïåðâîãî áåññåìÿííîãî ñîðòà, ïðîèçâîäñòâî

êîòîðîãî íå äîøëî ïîêà äî ïðîìûøëåííûõ ìàñøòàáîâ. Ïëîäû ñîáñòâåííî ìàíäàðèíîâ

ñðåäíåêðóïíûå, ôîðìà áîëåå èëè ìåíåå ïðèïëþñíóòàÿ. Îêðàñêà êîæóðû — îò ñâåòëî-

æåëòîé äî îðàíæåâîé. Êîæóðà òîíêàÿ, ëåãêî î÷èùàåòñÿ.

Ñàòñóìû (Citrus deliciosa var. Unshiu èëè Citrus reticulata var. Unshiu), íàçûâàåìûå

òàêæå ìàíäàðèíîì óíøèó, èìåþò ÿðêóþ îðàíæåâóþ îêðàñêó, ÷àñòî ñ ïðîçåëåíüþ. Ïëîäû

ñðåäíåêðóïíûå, ïðèïëþñíóòîé ôîðìû. Êîæóðà òîíêàÿ, êîæèñòàÿ; ìÿêîòü íåæíàÿ, ñî÷íàÿ,

ñ íåáîëüøîé êèñëîòíîñòüþ, èíîãäà ñ ïðåñíûì âêóñîì; êàê ïðàâèëî, áåç ñåìÿí èëè ñ íå-

áîëüøèì èõ êîëè÷åñòâîì (äî ÷åòûðåõ). Ñàòñóìû ÿâëÿþòñÿ ñàìûì ðàííèìè ìàíäàðèíàìè,

ïîñòóïàþùèìè íà åâðîïåéñêèé è ðîññèéñêèé ðûíîê. Ñàòñóìû ãðóçèíñêîãî ïðîèñõîæ-

äåíèÿ âêëþ÷àþò ñîðòà Ãðóçèíñêèé áåññåìÿííûé, à òàêæå Ãðóçèíñêèé øèðîêîëèñòíûé è

Ãðóçèíñêèé óçêîëèñòíûé. Íàèáîëåå âàæíûå ñîðòà äàëüíåãî çàðóáåæüÿ — Clauseline, Owa-

ri, Wase, Zairai è äð.

Òàíæåðèíû (Citrus deliciosa var. Tangerina èëè Citrus reticulata var. Tangerina) ÿâëÿ-

þòñÿ ñàìûìè ìåëêèìè ïëîäàìè èç ãðóïïû ìàíäàðèíîâ. Ôîðìà èõ òàêæå ïðèïëþñíóòàÿ.

Îêðàñêà — ÿðêàÿ îðàíæåâî-êðàñíàÿ, êîæóðà ëåãêî î÷èùàåòñÿ. Ìÿêîòü íåæíàÿ, ñðàâíè-

òåëüíî ñî÷íàÿ, íåêèñëàÿ, áåññåìÿííàÿ èëè ñ íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí. Öèòðóñîâûé

çàïàõ íå âûðàæåí. Ñîðòà: Beauty, Dancy, Cleopatra, Orlando è Mikon.

Êëåìåíòèíû (ìàíäàðèí � ïîìåðàíåö) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïëîäû ðàçìåðîì îò ìåë-

êèõ äî ñðåäíåêðóïíûõ; ôîðìà èõ ïðèïëþñíóòàÿ, êîæóðà òîíêàÿ, áëåñòÿùàÿ, ñèëüíî îòõî-

äÿùàÿ îò ìÿêîòè. Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, ñ î÷åíü ïðèÿòíûì ñëàäêî-êèñëûì âêóñîì è òèïè÷íûì

àðîìàòîì êëåìåíòèí. Öâåò — ÿðêèé îðàíæåâî-êðàñíûé. Â çàâèñèìîñòè îò ñîäåðæàíèÿ ñå-

ìÿí êëåìåíòèíû äåëÿò íà òðè ãðóïïû: áåññåìÿííûå, êëåìåíòèíû ñ 1–10 ñåìå÷êàìè è ìîí-

ðåàëè (êëåìåíòèíû ñ êîëè÷åñòâîì ñåìÿí áîëåå 10). Ñî÷íîñòü ïëîäîâ ìîíðåàëåé ïî ñðàâíå-

íèþ ñ ïðî÷èìè êëåìåíòèíàìè íåñêîëüêî íèæå. Ñîðòà: Oroval, Clemenvilla, Marisol è äð.

Ýëëåíäàëå (ìàíäàðèí � òàíæåðèí � àïåëüñèí) ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïëîäû ðàçìåðàìè

îò ñðåäíåãî äî êðóïíîãî. Êîæóðà òîíêàÿ, ëåãêî î÷èùàåìàÿ, ÿðêîãî îðàíæåâî-êðàñíîãî

öâåòà. Ìÿêîòü î÷åíü ñî÷íàÿ, ñ èçûñêàííûì âêóñîì è àðîìàòîì, áåññåìÿííàÿ.

Ìèííåîëû (òàíæåðèí � ãðåéïôðóò) ñèëüíî âàðüèðóþò â ðàçìåðå îò ìåëêèõ äî î÷åíü

êðóïíûõ ïëîäîâ, ÷òî ñâÿçàíî ñ èõ ïðîèñõîæäåíèåì. Ôîðìà óäëèíåííî-îêðóãëàÿ, ñ íåáîëü-

øèì áóãîðêîì íà âåðøèíå ïëîäà. Êîæóðà êðàñíî-îðàíæåâàÿ, îòäåëÿåòñÿ íåñêîëüêî òÿæå-

ëåå, ÷åì ó äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû „èçè ïèëåð“. Ìÿêîòü î÷åíü íåæíàÿ è ñî÷íàÿ —

ìèííåîëû îòíîñÿò ê ñàìûì ñî÷íûì öèòðóñîâûì ïëîäàì. Âêóñ êèñëî-ñëàäêèé, îñâåæà-

þùèé.

Ê ÷èñëó âàæíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû ìàíäàðèíîâ îòíîñÿòñÿ òàêæå òàíãîð (òàí-

æåðèí � àïåëüñèí), îðòàíèêóå (àïåëüñèí � òàíæåðèí), ìóðêîòò (òàíæåðèí � àïåëüñèí),

êàðà (ìàíäàðèí Êèíã �ñàòñóì) è ðÿä äðóãèõ ãèáðèäîâ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ 4428-82, ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ìàíäàðèíîâ (C. reticulata var.

Blanco) ó÷èòûâàþò âíåøíèé âèä (ñâåæåñòü, ÷èñòîòó, îòñóòñòâèå ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäå-

íèé, îòñóòñòâèå ïîâðåæäåíèé âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè), çàïàõ è âêóñ, îêðàñêó (îò ñâåò-

ëî-îðàíæåâîé äî îðàíæåâîé). Äîïóñêàþòñÿ íà ïëîäàõ ïðîçåëåíü, îáùàÿ ïëîùàäü êîòîðîé

íå ïðåâûøàåò 3/4 ïîâåðõíîñòè, à òàêæå òå æå îòêëîíåíèÿ, ÷òî è ó àïåëüñèíîâ. Ïî ðàçìåðó
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ìàíäàðèíû ïîäðàçäåëÿþò íà òðè êàòåãîðèè: I, II è III, ñ íàèáîëüøèì ïîïåðå÷íûì äèà-

ìåòðîì ïëîäîâ, ñîîòâåòñòâåííî, 60 ìì è áîëåå, îò 54 (âêëþ÷èòåëüíî) äî 60 ìì è îò 38

(âêëþ÷èòåëüíî) äî 54 ìì. Ìèíèìàëüíûé ðàçìåð ïëîäîâ äîëæåí ñîñòàâëÿòü 38 ìì.

Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó FFV-14, ìèíèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ñîêà ó êëåìåíòèí è ýëëåí-

äàëåé äîëæíî áûòü íå íèæå 40 %, ó ìîíðåàëåé, ñàòñóìîâ, òàíæåðèíîâ — íå íèæå 33 %.

Îêðàñêà ìàíäàðèíîâ äîëæíà áûòü òèïè÷íîé äëÿ ñîðòà, ê êîòîðîìó îíè îòíîñÿòñÿ. Ïðè

ýòîì òèïè÷íàÿ îêðàñêà ó êëåìåíòèí, ýëëåíäàëåé, ìîíðåàëåé è ñàòñóìîâ äîëæíà ïðèñóòñò-

âîâàòü ïî êðàéíåé ìåðå íà 1/3 ïîâåðõíîñòè ïëîäà, à ó òàíæåðèíîâ, ïðî÷èõ ìàíäàðèíîâ è

èõ ãèáðèäîâ — íà íå ìåíåå 2/3 ïîâåðõíîñòè ïëîäà. Ê íåñòàíäàðòó è îòõîäàì îòíîñÿò

ïëîäû ñ òåìè æå äåôåêòàìè, ÷òî è ó àïåëüñèíîâ.

Íàèáîëåå îïàñíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ êèñëàÿ, ãîëóáàÿ è îëèâ-

êîâàÿ ãíèëè.

Ãðåéïôðóòû (Citrus paradisi, ñåìåéñòâî Rutaceae). Áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ

âèòàìèíà Ñ, ãëèêîçèäîâ, îáëàäàþùèõ Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ, è àíòîöèàíîâ, à òàêæå

íèçêîé êàëîðèéíîñòè ãðåéïôðóòû îòíîñÿò ê öåííûì äèåòè÷åñêèì ïëîäàì, ðåêîìåíäóå-

ìûì äëÿ êàæäîäíåâíîãî ïîòðåáëåíèÿ. Óñòàíîâëåíî èõ ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà ïðîöåñ-

ñû îáìåíà âåùåñòâ, êðîâîîáðàùåíèÿ è ïèùåâàðåíèÿ. Ïëîäû ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ

ìûøå÷íîãî òîíóñà ïîñëå ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê, ïîâûøàþò àïïåòèò, óëó÷øàþò òîíóñ è îá-

ùåå, â òîì ÷èñëå ïñèõîëîãè÷åñêîå, ñîñòîÿíèå. Áëàãîäàðÿ íàáîðó ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ

èìåííî ãðåéïôðóòû àêòèâíî ïðèìåíÿþòñÿ â ñïåöèàëüíûõ ïåêòèíîâûõ äèåòàõ äëÿ ïîõó-

äåíèÿ, íå âêëþ÷àþùèõ îòêàç îò ïèùè è áîëüøèå ñàìîîãðàíè÷åíèÿ. Îñîáåííî ïîëåçíû

ãðåéïôðóòû ñ êðàñíîé ìÿêîòüþ.

Ãðåéïôðóòû ïîäðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû: ñî ñâåòëîé è ñ êðàñíîé ìÿêîòüþ. Ñóùåñò-

âóþùèå ñîðòà ñ ðîçîâîé ìÿêîòüþ, êàê ïðàâèëî, íå âûäåëÿþò â îòäåëüíóþ ãðóïïó, à îòíî-

ñÿò ê ñîðòàì ñ êðàñíîé ìÿêîòüþ. Ïëîäû ó ãðåéïôðóòîâ äîñòàòî÷íî êðóïíûå è äîñòèãàþò

10–15 ñì â äèàìåòðå. Êîæóðà òîíêàÿ, î÷åíü òðóäíî îòäåëÿåòñÿ îò ìÿêîòè. Öâåò åå — â

çàâèñèìîñòè îò ñîðòîâîé ãðóïïû — ñîëîìåííî-æåëòûé èëè æåëòûé ó ñîðòîâ ñî ñâåòëîé

ìÿêîòüþ èëè æåëòîâàòî-îðàíæåâûé, æåëòîâàòî-ðîçîâûé è îðàíæåâî-ðîçîâûé ó êðàñíî-

ìÿñíûõ ñîðòîâ. Ìÿêîòü íåæíàÿ, î÷åíü ñî÷íàÿ, ñ áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûì ïðèâêóñîì

ãîðå÷è. Öâåò ìÿêîòè, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ìîæåò áûòü îò ñâåòëî-æåëòîãî äî æåëòîãî ó

òðàäèöèîííûõ ãðåéïôðóòîâ è ðîçîâûé, ðîçîâî-îðàíæåâûé èëè ìàëèíîâî-êðàñíûé ó êðàñ-

íîìÿñíûõ ñîðòîâ. Ñîðòà ñ êðàñíîé ìÿêîòüþ, êàê ïðàâèëî, îáëàäàþò áîëåå ìÿãêèì âêóñîì,

îíè ñëàùå ïî ñðàâíåíèþ ñî ñâåòëûìè ñîðòàìè.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè è öåííûìè ñîðòàìè ñî ñâåòëîé ìÿêîòüþ ÿâëÿþòñÿ

Duncan, Marsh Seedless (èëè Marsh White), ñ êðàñíîé èëè ðîçîâîé ìÿêîòüþ — Marsh Pink

(ÑØÀ) èëè Marsh Rose (ÞÀÐ), Ruby Red (ÑØÀ) èëè Red Blush (Èçðàèëü), Sunrise (Èç-

ðàèëü) èëè Star Ruby (ÞÀÐ, ÑØÀ) è Rio Red.

Â Ðîññèè ñòàíäàðò íà ãðåéïôðóòû îòñóòñòâóåò. Ñïåöèôè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè ìåæ-

äóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà FFV-14 íà öèòðóñîâûå ïëîäû, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ãðåéïôðóòàì,

ÿâëÿþòñÿ ìèíèìàëüíîå ñîäåðæàíèå ñîêà (íå íèæå 35 %) è òèïè÷íîñòü îêðàñêè ïëîäîâ äëÿ

ñîðòà. Äîïóñêàåòñÿ çåëåíîâàòàÿ îêðàñêà íà ïëîäàõ, îäíàêî òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ïëî-

äû óäîâëåòâîðÿþò ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì â îòíîøåíèè ñîäåðæàíèÿ ñîêà. Â îñòàëü-
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íîì ê êà÷åñòâó ãðåéïôðóòîâ ïðåäúÿâëÿþòñÿ òå æå òðåáîâàíèÿ, ÷òî è ê äðóãèì öèòðó-

ñîâûì.

Íàèáîëåå îïàñíûå çàáîëåâàíèÿ ïðè õðàíåíèè — äèïëîäèîç, ôîìîïñèñ è îëèâêîâàÿ

ãíèëü. Ñïåöèôè÷åñêèì äåôåêòîì ãðåéïôðóòîâ, ïîñòóïàþùèõ èç ÑØÀ, ÿâëÿåòñÿ âîäÿíèñ-

òîå ðàçëîæåíèå, íå îáíàðóæåííîå äî ñèõ ïîð ó ïðîäóêöèè èç äðóãèõ ñòðàí. Ïðè÷èíû åãî

íåèçâåñòíû. Ïðîÿâëÿåòñÿ ðàçëîæåíèå â ñëó÷àÿõ õðàíåíèÿ ïðè ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ:

íà ðàííåé ñòàäèè íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà ïîÿâëÿåòñÿ îáâîäíåííîå ïÿòíî, íà áîëåå ïîçäíèõ

ñòàäèÿõ ïðîèñõîäèò âíóòðåííåå ðàçëîæåíèå ìÿêîòè äî âîäÿíèñòîé æèäêîñòè, ïðè ýòîì

êîæóðà îñòàåòñÿ èíòàêòíîé. Èç âñåõ öèòðóñîâûõ ãðåéïôðóòû íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê

ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì, âûçûâàþùèì íà ïëîäàõ öåëûé ðÿä ðàçëè÷íûõ äåôåêòîâ: ïî-

ÿâëåíèå óâåëè÷èâàþùèõñÿ ñî âðåìåíåì êîðè÷íåâûõ ïÿòåí — ïîâåðõíîñòíûõ èëè âäàâ-

ëåííûõ, ñ ðîâíûìè èëè íåðîâíûìè êðàÿìè; ìíîãî÷èñëåííûå ìåëêèå âäàâëåííûå êîðè÷íå-

âûå ïÿòíà („êðàï÷àòîñòü“); âäàâëåííûå ïÿòíà ñ „îðåîëîì ñâÿòîñòè“.

Ïîìïåëüìóñ (Citrus maxima, ñåìåéñòâî Rutaceae), íàçûâàåìûé òàêæå ïîìåëî è

øåääîê, ÿâëÿåòñÿ ñàìûì êðóïíûì èç âñåõ öèòðóñîâûõ. Äèàìåòð åãî ïëîäîâ äîñòèãàåò

25 ñì, à ìàññà — äî 6 êã. Ñâîå íàçâàíèå ïîìïåëüìóñ ïîëó÷èë, ïî âñåé âèäèìîñòè, ó ãîë-

ëàíäöåâ, îïðåäåëèâøèõ åãî êàê „âåëèêîëåïíûé ïëîä“. Íà ðîäèíå, â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè,

ïëîäó ïðèñâîèëè äðóãîå íàçâàíèå — ïîìåëî. Ïðîèçâîäñòâî ýòèõ ïëîäîâ êðàéíå øèðîêî

ðàñïðîñòðàíåíî ñåãîäíÿ âî âñåé Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ïîì-

ïåëüìóñà ÿâëÿþòñÿ Ìàëàéçèÿ è Òàèëàíä. Êðîìå òîãî, îí âîçäåëûâàåòñÿ â ÑØÀ (Ôëîðèäà

è Êàëèôîðíèÿ), Âåñò-Èíäèè è Èçðàèëå.

Ôîðìà ïëîäîâ ïîìïåëüìóñà âàðüèðóåò îò êðóãëîé äî ãðóøåâèäíîé. Êîæóðà òîíêî-

ïîðèñòàÿ, íî î÷åíü òîëñòàÿ. Öâåò åå — îò çåëåíîé äî æåëòîé. Ìÿêîòü áîëåå ñëàäêàÿ, ÷åì

ó ãðåéïôðóòà, ñ î÷åíü ëåãêîé ãîðå÷üþ, áîëåå ñóõîâàòàÿ. Öâåò ìÿêîòè â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà

ìîæåò áûòü çåëåíîâàòî-æåëòûì èëè êðàñíûì. Ïëîäû ïîìïåëüìóñà áîãàòû âèòàìèíîì Ñ,

�-êàðîòèíîì è ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè âåùåñòâàìè ñ Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ; îíè

èçäðåâëå ïðèìåíÿëèñü â êèòàéñêîé è ìàëàéçèéñêîé ìåäèöèíå ñ ëå÷åáíûìè öåëÿìè.

Íàèáîëåå öåííûìè ñîðòàìè ïîìïåëüìóñà ÿâëÿþòñÿ Djeroek Bali, Banda Navel, Cas-

somba, Pandan, Beuer, Bombay Red è ò. ä.

Ïîìéëî. Â àíãëîÿçû÷íûõ ñòðàíàõ òàê íàçûâàþò ãðåéïôðóò è ïîìïåëüìóñ, à â Þãî-

Âîñòî÷íîé Àçèè — ïîìïåëüìóñ (ñì. âûøå). Çäåñü æå ðå÷ü ïîéäåò î íîâîì ïëîäå, âûâå-

äåííîì â Èçðàèëå è ïðåäñòàâëÿþùåì ñîáîé ãèáðèä ïîìïåëüìóñà è ãðåéïôðóòà. Âïåðâûå

ïëîäû ïîìåëî ïîÿâèëèñü íà åâðîïåéñêîì ðûíêå â ñåðåäèíå 70-õ ãã., â Ðîññèè — â êîíöå

90-õ. Ïîâñåìåñòíî ïîÿâëåíèå ïîìåëî ñîïðîâîæäàëîñü óñïåõîì. Îáúåìû åãî ïðîäàæ åæå-

ãîäíî ðàñòóò. Êðîìå Èçðàèëÿ, ïðîèçâîäñòâî ïîìåëî àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ â ÞÀÐ.

Ïëîäû ïî ôîðìå ñõîæè ñ ïîìïåëüìóñîì, îäíàêî èìåþò ìåíüøèé ðàçìåð (ñðåäíèé

ìåæäó ãðåéïôðóòîì è ïîìïåëüìóñîì). Êîæóðà ïëîäîâ ïîìåëî ãëàäêîïîðèñòàÿ, ãëàäêàÿ,

äîñòàòî÷íî òîëñòàÿ. Öâåò åå — îò çåëåíîâàòî-æåëòîãî äî æåëòîãî. Ìÿêîòü ïîìåëî —

ïëîòíàÿ, ñî÷íàÿ, îäíàêî áîëåå ñóõàÿ, ÷åì ó ãðåéïôðóòà. Öâåò ìîæåò áûòü æåëòîâàòî-çå-

ëåíûì èëè ðîçîâûì. Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ ñõîæà ñ ãðåéïôðóòîì.

Îñíîâíûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Rovral è Rosa Pomelos.
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Ñâèòè. Ïëîäû ñâèòè — íîâèíêà, ïîÿâèâøàÿñÿ íà ìèðîâîì ðûíêå ñ ñåðåäèíû 80-õ, à

íà ðîññèéñêîì — ñ êîíöà 90-õ ãã. Ðàñòåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò ñêðåùèâàíèÿ ïî-

ìåëî è ãðåéïôðóòà. Ñòðàíà-ïîñòàâùèê — Èçðàèëü.

Ôîðìà ïëîäîâ êðóãëàÿ, íåñêîëüêî ïðèïëþñíóòàÿ. Ìàññà èõ êîëåáëåòñÿ îò 300 ã äî

1,5 êã. Êîæóðà òîíêîïîðèñòàÿ, áëåñòÿùàÿ, íåñêîëüêî òîëùå, ÷åì ó ãðåéïôðóòà. Öâåò åå ó

ñïåëûõ ïëîäîâ — îò çåëåíîãî äî æåëòîãî. Ìÿêîòü ïëîòíàÿ, ñî÷íàÿ, áåç ãîðå÷è, î÷åíü ñëàä-

êàÿ (îòñþäà è íàçâàíèå: îò àíãë. sweet — ñëàäêèé) è àðîìàòíàÿ, öâåò — æåëòûé. Ñâèòè

ñîîòâåòñòâóþò âêóñó ïîòðåáèòåëåé, êîòîðûì â ãðåéïôðóòàõ íå íðàâèòñÿ êèñëîòíîñòü è

ãîðå÷ü.

Ïëîäû ñâèòè îáëàäàþò õîðîøåé ëåæêîñòüþ. Õðàíÿò èõ ïðè òåìïåðàòóðå 10
î
Ñ è

îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ 6–8 íåäåëü.

Êýìêâàò (Fortunella margaritae, ñåìåéñòâî Rutaceae). Ðîäèíà êóìêâàòà — Þãî-Âîñ-

òî÷íûé Êèòàé è Èíäîêèòàé. Îí ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ìàëåíüêèì ïðåäñòàâèòåëåì âñåõ èçâåñò-

íûõ öèòðóñîâûõ ïëîäîâ. Ïëîä êóìêâàòà, ïîõîæèé íà ìèíèàòþðíîå èñïîëíåíèå àïåëüñèíà,

äîñòèãàåò 2,5–4 ñì â äëèíó è 2–3 ñì â äèàìåòðå (ñì. öâ. âêëåéêó IV). Ìàññà ïëîäîâ ñîñòàâ-

ëÿåò âñåãî 12–15 ã. Ôîðìà êóìêâàòà — îâàëüíàÿ èëè îêðóãëàÿ. Êîæóðà òîíêàÿ, ìåëêî-

ïîðèñòàÿ, îðàíæåâàÿ èëè êðàñíîâàòî-îðàíæåâàÿ, ñëàäêàÿ, àðîìàòíàÿ, ñúåäîáíàÿ. Ìÿêîòü

ïëîäîâ ñî÷íàÿ, êèñëîâàòàÿ, ïî âêóñó ïîõîæà íà àïåëüñèí. Öâåò åå — ñâåòëî-îðàíæåâûé.

Êóìêâàò óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó âìåñòå ñ êîæóðîé.

Ñàìûìè ðàñïðîñòðàíåííûìè ñîðòàìè êóìêâàòà ÿâëÿþòñÿ Nagami è Meiwa. Â îòëè-

÷èå îò Nagami, íàçûâàåìûõ îâàëüíûì êóìêâàòîì, ïëîäû ñîðòà Meiwa èìåþò êðóãëóþ

ôîðìó, áîëåå êðóïíûé ðàçìåð è áîëåå ñëàäêèé âêóñ. Ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä ïëîäîâ, ïðåä-

ñòàâëÿþùèõ ñîáîé ðåçóëüòàò ñêðåùèâàíèÿ êóìêâàòà ñ äðóãèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè öèòðóñî-

âûõ: ëàéìêâàò (ëàéìà � êóìêâàò), îðàíæêâàò (àïåëüñèí � êóìêâàò), öèòðàíæêâàò (ëèìîí �

êóìêâàò) è ò. ä.

Êèâè — íàçâàíèå îäíîãî èç âèäîâ àêòèíèäèè êèòàéñêîé (Actinidia chinensis, ñå-

ìåéñòâî Actinidiacea), à òàêæå åå ïëîäîâ. Ñèíîíèìû — êèòàéñêèé êðûæîâíèê, ÿíã-òàî,

ìàî-ýð-òàî, îáåçüÿíèé ïåðñèê.

Èñòîðè÷åñêîé ðîäèíîé êèâè ÿâëÿåòñÿ Êèòàé: ëåñíûå ìàññèâû â äîëèíàõ ðåê ßíöçû è

Êèàíã (îòñþäà êèòàéñêîå íàçâàíèå ðàñòåíèÿ — ÿíã-òàî). Âïåðâûå êèâè óïîìèíàþòñÿ â

ñðåäíåâåêîâîé êèòàéñêîé ëèòåðàòóðå XV âåêà. Çàòåì ýòè ïëîäû çàáûâàþòñÿ äëÿ òîãî,

÷òîáû áûòü çàíîâî îòêðûòûìè óæå åâðîïåéöàìè â ñåðåäèíå XVIII âåêà, êîãäà Ïüåð Ëå

Øåðî ä’Èíêàðâèë îáíàðóæèë, îïèñàë ðàñòåíèå è îòîñëàë îáðàçöû âî Ôðàíöèþ áîòàíèêó

Áåðíàðäó äå Æóññè. Ïîçäíåå, â 1847 ã., àíãëèéñêàÿ áîòàíè÷åñêàÿ ýêñïåäèöèÿ, âîçãëàâëÿå-

ìàÿ Ðîáåðòîì Ôîðòóíå, ïðèâåçëà êèâè èç Êèòàÿ â Àíãëèþ. Â íà÷àëå XX âåêà Actinidia chi-

nensis ïîïàäàåò â ÑØÀ, à â 1906 ã. — â Íîâóþ Çåëàíäèþ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî 20-õ ãîäîâ XX âåêà ýòî ðàñòåíèå — ëèàíà — âîñïðèíè-

ìàëîñü èñêëþ÷èòåëüíî êàê äåêîðàòèâíîå. Âòîðóþ æèçíü è êîììåð÷åñêèé óñïåõ åìó è åãî

ïëîäàì ïðèíåñëè ðàáîòû íîâîçåëàíäñêèõ ñàäîâîäîâ-ïðàêòèêîâ Àëëèñîíà è ÌàêËîóëèíà,

êîòîðûå âûâåëè ìíîãî÷èñëåííûå ñîðòà êèâè, ïîäîáðàëè îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ èõ âûðà-

ùèâàíèÿ, à òàêæå ñîçäàëè ïåðâûå ïðîìûøëåííûå ïëàíòàöèè. Òàêèì îáðàçîì, Íîâàÿ
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Çåëàíäèÿ, ãäå ïëîäû ïðèîáðåëè ñâîé ñîâðåìåííûé âèä, ñòàëà äëÿ êèòàéñêîãî êðûæîâíèêà

âòîðîé ðîäèíîé.

Ê 1953 ãîäó îòíîñÿòñÿ ïåðâûå ïîñòàâêè ïëîäîâ íà ýêñïîðò, ïðè÷åì ïåðâûì ýêñïîðòå-

ðîì ñòàëè ÑØÀ. Â 1959 ã. äëÿ áîëåå óñïåøíîãî ïðîäâèæåíèÿ íîâûõ ýêçîòè÷åñêèõ ïëîäîâ

íà àìåðèêàíñêîì ðûíêå êàëèôîðíèéñêèé èìïîðòåð ôðóêòîâ Òåðíåð ïðåäëîæèë îòêàçàòüñÿ

îò òðàäèöèîííîãî â òî âðåìÿ íàçâàíèÿ ïëîäîâ „êèòàéñêèé êðûæîâíèê“ è çàìåíèòü åãî íà

äðóãîå, àññîöèèðóþùååñÿ ñ Íîâîé Çåëàíäèåé; ïëîäû ñòàëè íàçûâàòüñÿ êèâè-êèâè â ÷åñòü

ñèìâîëà Íîâîé Çåëàíäèè — ïòèöû êèâè. Ñî âðåìåíåì íàçâàíèå ñîêðàòèëîñü äî îäíîé åãî

÷àñòè — êèâè, à ñàì ïëîä ñòàë, ïîæàëóé, áîëåå èçâåñòíûì, ÷åì ïòèöà, äàâøàÿ åìó ñâîå

èìÿ.

Íè îäèí ôðóêò íå èìåë ñòîëü ãðîìàäíîãî óñïåõà: çà 20 ëåò ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ íà

ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå êèâè íà÷àëè âûðàùèâàòü íà âñåõ êîíòèíåíòàõ, à ïëîùàäè âîçäå-

ëûâàíèÿ âîçðîñëè â 180 ðàç. Ñåãîäíÿ êèâè êóëüòèâèðóþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ

ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà è ñåâåðíåå îò íåãî (ìåæäó 10 è 45
î

â ñåâåðíûõ è þæíûõ øèðîòàõ).

Îñíîâíûìè ïîñòàâùèêàìè ýòèõ ïëîäîâ íà ìèðîâîé ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Íîâàÿ Çåëàíäèÿ,

Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ, ÑØÀ, ×èëè, Àâñòðàëèÿ è Èñïàíèÿ. Íà Íîâóþ Çåëàíäèþ (18 òûñ. ãà,

230 òûñ. ò) ïðèõîäèòñÿ îêîëî 30 % ìèðîâîãî ïðîèçâîäñòâà, îáúåì êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò

800 òûñ. ò. Èòàëèÿ (áîëåå 20 òûñ. ãà, 210 òûñ. ò) çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå ïî ïðîèç-

âîäñòâó êèâè, ñòðåìÿñü â òî æå âðåìÿ ê ëèäåðñòâó íà ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå. Ôðàíöèþ,

çàíèìàâøóþ äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè òðåòüþ ïîçèöèþ (5,5 òûñ. ãà, 60 òûñ. ò), äîãîíÿåò

×èëè. Â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ êèâè çàâîçèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Èòàëèè (íîÿáðü–

èþíü), â ìåíüøèõ êîëè÷åñòâàõ — èç Ãðåöèè (íîÿáðü–èþíü), Íîâîé Çåëàíäèè (ìàé–äå-

êàáðü), ×èëè (ìàðò–àâãóñò) è ÑØÀ (íîÿáðü–àïðåëü). Ãåîãðàôèÿ âîçäåëûâàíèÿ, à òàêæå

ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé õðàíåíèÿ è òðàíñïîðòèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óäîâëåò-

âîðÿòü ñïðîñ íà êèâè êðóãëûé ãîä.

Ïëîä êèâè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó. Åãî äèàìåòð äîñòèãàåò 5 ñì, à ìàññà 60–120 ã.

Êîæèöà ïëîäîâ òîíêàÿ, îïóøåííàÿ; ïî äîñòèæåíèè ñïåëîñòè, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, îíà

ìîæåò áûòü êàê çåëåíîãî, òàê è êîðè÷íåâîãî öâåòà. Â ñî÷íîé çåëåíîé ìÿêîòè âäîëü áåëîé

êîëóìåëëû, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé îñü ïëîäà, ðàñïîëîæåíû ìåëêèå ÷åðíûå ñåìåíà. Ïëî-

äû êèâè èìåþò ñâîé ñîáñòâåííûé, íåïîâòîðèìûé, íåæíûé êèñëî-ñëàäêèé âêóñ è àðîìàò,

îòäàëåííî íàïîìèíàþùèå âêóñ è àðîìàò êðûæîâíèêà, êëóáíèêè è äûíè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçäåëûâàåòñÿ äîâîëüíî íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ êèâè:

Hayward, Bruno, Monty, Abbott, Allison, Jones, Greensil, Chico è äð., êîòîðûå ðàçëè÷àþòñÿ

ìåæäó ñîáîé ñðîêàìè ñîçðåâàíèÿ, óðîæàéíîñòüþ, ðàçìåðîì, ôîðìîé è âêóñîì ïëîäîâ, à

òàêæå ëåæêîñòüþ. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò ñîðòà Hayward è Bruno.

Hayward îòíîñèòñÿ ê ïîçäíåñïåëûì ñîðòàì. Ïëîäû åãî èìåþò îêðóãëî-îâàëüíóþ

ôîðìó. Âûñîêèå, ïðàêòè÷åñêè ãîðèçîíòàëüíî ðàñïîëîæåííûå ïëå÷èêè ïðèäàþò ïëîäàì

öèëèíäðè÷åñêèé âèä. Ïëîäû ïî ôîðìå ñèììåòðè÷íûå (âåðõíÿÿ ÷àñòü ïëîäîâ, òèïè÷íûõ ïî

ôîðìå, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðàêòè÷åñêè çåðêàëüíîå îòðàæåíèå íèæíåé ÷àñòè). Êîæèöà çå-

ëåíîãî èëè çåëåíîâàòî-êîðè÷íåâîãî öâåòà ïîêðûòà ìíîãî÷èñëåííûìè ñâåòëî-êîðè÷íåâû-

ìè âîëîñêàìè. Ìÿêîòü ñâåòëî-çåëåíàÿ, èìååò ãàðìîíè÷íûé ñëàäêî-êèñëûé âêóñ. Ñ÷èòàåò-

ñÿ, ÷òî Hayward îáëàäàåò íàèëó÷øèì âêóñîì ñðåäè âñåõ ñîðòîâ. Ñðåäíÿÿ ìàññà ïëîäîâ
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ñîñòàâëÿåò 75–100 ã. Êðóïíîñòü ïëîäîâ, èõ ôîðìà, à òàêæå âûñîêèå âêóñîâûå êà÷åñòâà è

õîðîøàÿ ëåæêîñïîñîáíîñòü ïðèâåëè ê òîìó, ÷òî íà ñîðò Hayward ïðèõîäèòñÿ, ïî ðàçíûì

îöåíêàì, îò 80 äî 90 % âñåõ ïðîèçâîäèìûõ è ïðîäàâàåìûõ íà ìèðîâîì ðûíêå îáúåìîâ êè-

âè. Êàëèôîðíèéñêèé ñîðò Chico èäåíòè÷åí ñîðòó Hayward è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðåçóëüòàò

àäàïòàöèè Hayward ê äðóãèì óñëîâèÿì âûðàùèâàíèÿ.

Bruno öâåòåò è ñîçðåâàåò ðàíüøå Hayward. Ñîðò òàêæå äàåò êðóïíûå ïëîäû, îäíàêî

îíè çàìåòíî áîëåå óäëèíåííûå, èìåþò ìåíüøèé äèàìåòð è ñèëüíî ñêîøåííûå âíèç ïëå-

÷èêè ñî ñòîðîíû öâåòêà. Îêðàñêà êîæóðû áîëåå òåìíàÿ, ÷åì ó äðóãèõ ñîðòîâ. Âêóñ ïëîäîâ

ñëàäêèé. Bruno èñïîëüçóåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â êîíñåðâíîé ïðîìûøëåííîñòè.

Abbott öâåòåò è ïëîäîíîñèò ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî ñ Bruno. Ñîðò âûñîêîóðî-

æàéíûé, äàåò ñðåäíåêðóïíûå ïëîäû óäëèíåííî-îâàëüíîé ôîðìû. Ïëå÷èêè ñî ñòîðîíû

öâåòêà ïëàâíî ñêîøåíû âíèç, íèæíÿÿ ÷àñòü (îêîëî ïëîäîíîæêè) ñëåãêà ïðèïëþñíóòà. Êî-

æèöà ïëîäîâ ïîêðûòà ðåäêèìè óïðóãèìè âîëîñêàìè. Ïëîäû ñëàäêèå, ïî âêóñó è àðîìàòó

íàïîìèíàþò êðûæîâíèê. Ñîðò Allison èìååò ñõîæèé âíåøíèé âèä è ñ òðóäîì îòëè÷èì îò

Abbott. Ïðåäïîëîæèòåëüíî îáà ñîðòà áûëè ïîëó÷åíû îò îäíîãî ìàòåðèíñêîãî ðàñòåíèÿ.

Monty îòíîñèòñÿ ê ïîçäíåñïåëûì ñîðòàì, äàåò ñðåäè âñåõ ñîðòîâ ñàìûå ìåëêèå

ïëîäû, ïî ôîðìå ñõîæèå ñ Abbott. Âî âêóñå ïëîäîâ ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü ëåãêàÿ ãîðå÷ü è

áîëåå âûðàæåííàÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñîðòàìè, êèñëîòíîñòü.

Ïåðâûé íåîïóøåííûé ñîðò êèâè — Top Star Vatini — áûë âûâåäåí â Èòàëèè;

ïðåçåíòàöèÿ ñîðòà ïðîøëà â 1989 ã. Â 1998 ã. íà ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå ïîÿâèëñÿ íîâûé

ñîðò êèâè Hort 16a, ïîñòóïàþùèé â òîðãîâëþ ïîä íàçâàíèåì Ðàííåå çîëîòî, èëè Çîëîòî

(Gold). Ïëîäû åãî èìåþò æåëòóþ ìÿêîòü è áîëåå ñëàäêèé âêóñ. Ñîðò áûë âûâåäåí â Íîâîé

Çåëàíäèè è âûðàùèâàåòñÿ ïîêà èñêëþ÷èòåëüíî íà ðîäèíå. Ïîñòàâêè åãî â íàñòîÿùåå âðå-

ìÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ßïîíèþ — êðóïíåéøèé ðûíîê ñáûòà äëÿ Íîâîé

Çåëàíäèè è â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå — â Åâðîïó. Â Ðîññèþ èç-çà ñâîåé äîðîãîâèçíû ïëîäû

ýòîãî ñîðòà ïîïàäàþò ëèøü ýïèçîäè÷åñêè áëàãîäàðÿ ðåýêñïîðòó èç Ãîëëàíäèè.

Ïëîäû êèâè èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó êàê â ñâåæåì âèäå, òàê è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñîó-

ñîâ è áëþä, ïåðåðàáàòûâàþòñÿ íà êîíñåðâû, äæåìû, ìàðìåëàä, æåëå è íàïèòêè.

Â ñïåëûõ ïëîäàõ ìàññîâàÿ äîëÿ óãëåâîäîâ ñîñòàâëÿåò 9,0–11,3 %, â òîì ÷èñëå ñàõà-

ðîâ — 8,5–10 %, ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ 0,3–0,7 %, áåëêà — 1,0–1,6 %, æèðîâ — 0,3–0,6 %,

ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ 1,2–1,5 %, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 1,2–1,8 %. Êèâè âûäåëÿþòñÿ

ñðåäè äðóãèõ ïëîäîâ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíà Ñ, êîòîðàÿ â çàâèñèìîñòè îò ñðîêà

õðàíåíèÿ, òðàíñïîðòèðîâàíèÿ, ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ âàðüèðóåò îò 60 äî 300 ìã/100 ã

(â ñðåäíåì ó êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ — 70 ìã/100 ã), à òàêæå âèòàìèíà Å (1,2 ìã/100 ã). Ñî-

äåðæàíèå �-êàðîòèíà äîñòèãàåò 0,37–0,4, âèòàìèíà Â1 — 0,01–0,02, âèòàìèíà Â2 — 0,05 è

íèàöèíà — 0,4 ìã/100 ã. Ìàññîâàÿ äîëÿ êàëèÿ, êàëüöèÿ, æåëåçà è ìàãíèÿ â ïëîäàõ

ñîñòàâëÿåò, ñîîòâåòñòâåííî, 295–370, 38–56, 0,8–2,0 è 20–23 ìã/100 ã. Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ

ïðîòåîëèòîâîé êèñëîòû ïëîäû êèâè îáëàäàþò õîëåñòåðèíðàçðóøàþùèì äåéñòâèåì è ñïî-

ñîáñòâóþò óëó÷øåíèþ êðîâîîáðàùåíèÿ. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿ-

åò 51 êêàë, èëè 231 êÄæ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñòàíäàðò íà êèâè íå ðàçðàáîòàí. Ïðè ïîñòàâêàõ ïî èìïîðòó

êà÷åñòâî îöåíèâàþò â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-46 è Êîììåíòàðèÿìè
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è èíòåðïðåòàöèÿìè ñòàíäàðòà ÎÝÑÐ îò 1992 ã. Ýòîò æå ñòàíäàðò èñïîëüçóåòñÿ âñåìè ñòðà-

íàìè — ÷ëåíàìè ÅÑ è ÎÝÑÐ äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ïëîäîâ êèâè, ïîñòóïàþùèõ ïî èìïîðòó

è ðåàëèçóåìûõ âïîñëåäñòâèè íà âíóòðåííåì ðûíêå.

Ñîãëàñíî ñòàíäàðòó, ïëîäû êèâè ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé, ïåð-

âûé è âòîðîé. Ïëîäû âñåõ ñîðòîâ äîëæíû áûòü äîáðîêà÷åñòâåííûìè, íåïîâðåæäåííûìè,

÷èñòûìè, äîëæíûì îáðàçîì òâåðäûìè (íå ìÿãêèìè, óâÿäøèìè èëè âîäÿíèñòûìè), ñôîð-

ìèðîâàâøèìèñÿ, ñ íîðìàëüíîé ïîâåðõíîñòíîé âëàæíîñòüþ. Îíè íå äîëæíû áûòü ïîäâåð-

æåíû ãíèåíèþ èëè êàêîé-ëèáî ïîð÷å, äåëàþùåé èõ íåïðèãîäíûìè ê óïîòðåáëåíèþ (ïîä-

ìîðîæåííûå, çàáðîäèâøèå è ò. ä.), áûòü ïîðàæåííûìè íàñåêîìûìè-âðåäèòåëÿìè èëè

èìåòü ïîâðåæäåíèÿ, íàíåñåííûå èìè. Íå äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñðîñøèåñÿ, à òàêæå ñ ïîñòî-

ðîííèì çàïàõîì è/èëè âêóñîì.

Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà êèâè ó÷èòûâàþò âíåøíèé âèä ïëîäîâ (ïëîäû âûñøåãî è ïåðâî-

ãî ñîðòà äîëæíû èìåòü òèïè÷íûé äëÿ ñîðòà âíåøíèé âèä, âî âòîðîì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ

íåòèïè÷íîñòü), èõ ôîðìó (ñîîòíîøåíèå ìèíèìàëüíîãî è ìàêñèìàëüíîãî äèàìåòðà íà

ïîïåðå÷íîì ñðåçå äîëæíî áûòü â âûñøåì ñîðòå íå íèæå 0,8, â ïåðâîì ñîðòå — 0,7 è âî

âòîðîì — 0,6), äîáðîêà÷åñòâåííîñòü ìÿêîòè (â ïëîäàõ âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòà — ñîâåð-

øåííî äîáðîêà÷åñòâåííàÿ, âî âòîðîì ñîðòå — íå äîëæíà èìåòü êàêèõ-ëèáî ñåðüåçíûõ äå-

ôåêòîâ, êîòîðûå ìîãóò ïîâëèÿòü íà õðàíåíèå), ìàññó ïëîäîâ (íå ìåíåå 90 ã äëÿ âûñøåãî

ñîðòà, 70 ã — äëÿ ïåðâîãî è 65 ã — äëÿ âòîðîãî ñîðòà).

Â ïëîäàõ âûñøåãî ñîðòà íå äîïóñêàåòñÿ íèêàêèõ äåôåêòîâ, çà èñêëþ÷åíèåì êðàéíå

íåçíà÷èòåëüíûõ, ïîâåðõíîñòíûõ. Â ïëîäàõ ïåðâîãî ñîðòà äîïóñêàþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå

äåôåêòû ôîðìû (ñëåãêà ñêîøåííûå ïëå÷èêè, íî íå íàðîñòû è íå óðîäëèâîñòü èëè íå-

ïðàâèëüíîñòü ôîðìû), íåçíà÷èòåëüíûå äåôåêòû îêðàñêè, äåôåêòû êîæèöû (ïëîùàäüþ íå

áîëåå 1 ñì
2
) è òàê íàçûâàåìûå õàéâàðä-ëèíèè (îäíà èëè äâå òîíêèå, ïîâåðõíîñòíûå, ñóì-

ìà äëèí êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò äëèíû ñàìîãî ïëîäà). Ïëîäû âòîðîãî ñîðòà ìîãóò èìåòü

äåôåêòû ôîðìû, îêðàñêè, äåôåêòû êîæèöû îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå 2 ñì
2

(íåáîëüøèå

çàðóáöåâàâøèåñÿ ïîðåçû, ñîäðàííàÿ òêàíü êîæèöû èëè ìÿêîòè); ëåãêèå íàæèìû è äâå-òðè

áîëåå âûðàæåííûõ õàéâàðä-ëèíèè (äîïóñêàþòñÿ ëåãêèå óãëóáëåíèÿ).

Êèâè ÿâëÿþòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèìè ïëîäàìè, êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíûìè äàæå ê íèç-

êèì êîíöåíòðàöèÿì ýòèëåíà (ìåíåå 0,1 ppm), è â òî æå âðåìÿ îíè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ïëî-

äîâ, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ íèçêèì âûäåëåíèåì ýòèëåíà. Îäíàêî äàæå ýòè êîíöåíòðàöèè ãàçà

ÿâëÿþòñÿ äëÿ íèõ êðèòè÷åñêèìè. Ïëîäû òàêæå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàæèìàì.

Ïëîäû óáèðàþò ñ ïëàíòàöèé ôèçèîëîãè÷åñêè âûçðåâøèìè, íî äîñòàòî÷íî òâåðäûìè

è íå äîñòèãøèìè ïîòðåáèòåëüñêîé ñòåïåíè çðåëîñòè. Ñáîð ïëîäîâ ïðè ïðàâèëüíîé ñòåïå-

íè çðåëîñòè èãðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â èõ äàëüíåéøåé ëåæêîñïîñîáíîñòè è â ðàçâèòèè

âêóñà. Êðèòåðèÿìè ïðèãîäíîñòè ê ñáîðó ÿâëÿþòñÿ ïëîòíîñòü ìÿêîòè, èçìåðÿåìàÿ ïåíåòðî-

ìåòðîì, à òàêæå ìàññîâàÿ äîëÿ ðàñòâîðèìûõ ñóõèõ âåùåñòâ èëè çíà÷åíèå ãðàäóñà Áðèêñà,

ïîëó÷àåìîå ïðè ïîìîùè ðåôðàêòîìåòðà. Ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèå ãðàäóñà Áðèêñà äëÿ íà-

÷àëà ñáîðà óðîæàÿ çàêðåïëÿåòñÿ çàêîíîäàòåëüíî â êàæäîé ñòðàíå — ïðîèçâîäèòåëå êèâè,

íî îíî íå äîëæíî áûòü íèæå 6,2 ãðàäóñîâ (Íîâàÿ Çåëàíäèÿ — 6,25; ÑØÀ, Êàëèôîðíèÿ —

6,5). Ïðè ðàáîòå ñ ïëîäàìè íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî áîëåå âûñîêîé òðàíñïîðòàáåëü-

íîñòüþ è ëåæêîñïîñîáíîñòüþ îáëàäàþò ïëîäû ïðè 7–9 ãðàäóñàõ Áðèêñà.
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Ââèäó ÷óâñòâèòåëüíîñòè êèâè ê íàæèìàì ñúåì èõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïåð÷àòêàõ. Ñðàçó

ïîñëå ñúåìà ïëîäû ïîìåùàþòñÿ â ñïåöèàëüíûå õîëùîâûå ñóìêè-âåäðà, ñõîæèå ñ ïðèìå-

íÿåìûìè ïðè ñáîðå ÿáëîê.

Íàèáîëüøèå ïîòåðè ïðè õðàíåíèè êèâè âûçûâàþòñÿ ñåðîé, ãîëóáîé, à òàêæå òàê íà-

çûâàåìîé ñïåëîé ãíèëüþ.

� Ñåðàÿ ãíèëü (âîçáóäèòåëü — ãðèá Botrytis cinerea) ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé

ïîòåðü. Ñèìïòîìàìè ÿâëÿþòñÿ ðàçìÿã÷åíèå òêàíåé, ÷àùå ñî ñòîðîíû äèñòàëüíîãî êîíöà

ïëîäà èëè â ìåñòå åãî ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. Ïîðàæåííûå òêàíè òåìíåþò è îáâîä-

íÿþòñÿ. Ïðè âíåøíåì îñìîòðå öåëûõ ïëîäîâ çàìåòíà ÷åòêàÿ ãðàíèöà ìåæäó ïîâðåæäåí-

íîé è çäîðîâîé òêàíüþ. Ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì õðàíåíèè çàáîëåâàíèå ìîæåò ïðèâîäèòü

ê „ãíåçäîâàíèþ“ — ïåðåõîäèòü íà çäîðîâûå ñîñåäíèå ïëîäû.

� Ãîëóáàÿ ãíèëü (âîçáóäèòåëü — ãðèáû ðîäà Penicillium) ïðîíèêàåò ÷åðåç ìåõàíè-

÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ êîæóðû è ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ äàæå ïðè 0
î
Ñ. Ïðè ýòîì çàáîëåâàíèè

òêàíè ðàçìÿã÷àþòñÿ, à íà ïîâåðõíîñòè ðàçâèâàåòñÿ ñåðî-ãîëóáîé ìèöåëèé.

� Ñïåëàÿ ãíèëü ðàçâèâàåòñÿ òîëüêî íà ñïåëûõ, ñîçðåâøèõ ïëîäàõ. Âûçûâàòüñÿ ìîæåò

öåëûì ðÿäîì ãðèáîâ ðîäà Phoma, Colletotrichum, Phomopsis, íî ÷àùå âñåãî — Botryo-

sphaeria. Ïðè ïîðàæåíèè ãðèáîì Botryosphaeria dothideae íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà ïîÿâëÿ-

þòñÿ íåáîëüøèå âäàâëåííûå êîðè÷íåâûå ïÿòíà, ïîä êîòîðûìè íà ñðåçå îáíàðóæèâàþòñÿ

òîíêèå ñóõèå ó÷àñòêè æåëòîãî öâåòà. Ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäèò ê óâåëè÷å-

íèþ ïëîùàäè ïÿòåí, à òàêæå ê îáâîäíåíèþ òêàíåé è îòäåëåíèþ êîæèöû.

Ïîâûøåííûå òåìïåðàòóðû õðàíåíèÿ ìîãóò ïðèâîäèòü òàêæå ê ðàçâèòèþ ãíèëåé, âû-

çûâàåìûõ ãðèáàìè Cladosporium herbarum, Alternaria alternata è äð.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûìè ïðè ïðèåìêå ïî êà÷åñòâó è ðàçâèâàþùèìèñÿ âî âðåìÿ

õðàíåíèÿ äåôåêòàìè êèâè ÿâëÿþòñÿ ïåðåçðåâàíèå, çàáðàæèâàíèå, ïîäìîðàæèâàíèå è óâÿ-

äàíèå. Ïåðåçðåâàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçìÿã÷åíèåì ïëîäîâ è ïîÿâëåíèåì õàðàêòåðíîãî

çàïàõà. Íà ïîïåðå÷íîì ðàçðåçå òàêèå ïëîäû èìåþò îáâîäíåííûå òåìíî-çåëåíûå ó÷àñòêè.

Ïîâðåæäåíèå ìîðîçîì ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê äî ñáîðà ïëîäîâ, òàê è âî âðåìÿ èõ òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ. Â ïåðâîì ñëó÷àå âíåøíèìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ ïîòåìíåíèå

è/èëè ïðåæäåâðåìåííîå ðàçìÿã÷åíèå ïëå÷èêîâ ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè. Íà ïðîäîëüíîì

ðàçðåçå çàìåòíû ñòåêëîâèäíûå òåìíî-çåëåíûå ó÷àñòêè, ÷àùå âñåãî ðàñïîëàãàþùèåñÿ ïîä

ïëå÷èêàìè. Íåáîëüøèå ïîâðåæäåíèÿ ìîðîçîì ìîãóò ïðèäàâàòü ïëîäàì ñõîäñòâî ñ íîðìàëü-

íî ñîçðåâàþùèìè êèâè. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ïîâðåæäåíèÿ ìîðîçîì ïðè õðàíåíèè

íåîáõîäèìî ñäåëàòü ïîïåðå÷íûé ðàçðåç ïëîäà. Ïîðàæåííûå ïëîäû èìåþò æåëòî-çåëåíóþ

èëè òåìíî-çåëåíóþ îáâîäíåííóþ ìÿêîòü. Äîïîëíèòåëüíûì ñèìïòîìîì ÿâëÿåòñÿ ïîâû-

øåííàÿ ñî÷íîñòü ìÿêîòè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ — åå ïîòåìíåíèå è âûäåëåíèå âëàæíîé ìàññû

èç îáëàñòè ïëîäîíîæêè. Ïîäìîðàæèâàíèå òàêæå ìîæåò ïðèâîäèòü ê êîëëàïñàöèè ëó÷åé

â ìÿêîòè.

Ãðàíàò (Punica granatum, ñåìåéñòâî Punicaceae). Ðîäèíîé ãðàíàòîâ ÿâëÿåòñÿ îáëàñòü,

îõâàòûâàþùàÿ ñîâðåìåííûå Èðàí è Àôãàíèñòàí. Âîçäåëûâàíèå ïëîäîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ

â Àçåðáàéäæàíå, Ãðóçèè, Ñðåäíåé Àçèè, Èðàíå, Àôãàíèñòàíå, Èíäèè, Èñïàíèè, Èòàëèè,

Òóðöèè, Èçðàèëå, Åãèïòå, Òóíèñå, íà Êèïðå, â Áðàçèëèè è ÑØÀ. Â Ðîññèþ ãðàíàòû ïîñòó-

ïàþò èç Çàêàâêàçüÿ è Ñðåäíåé Àçèè, à òàêæå èç Òóðöèè, Èñïàíèè, Åãèïòà è Èðàíà.
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Ïëîäû îêðóãëîé ôîðìû, â âåðõíåé ÷àñòè ïëîäà èìåþòñÿ îñòàòêè ÷àøå÷êè öâåòêà.

Êîæóðà ïëîòíàÿ, òâåðäàÿ, â òîëùèíó äîñòèãàåò 5 ìì, öâåò åå â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ìî-

æåò áûòü îò ïàëåâî-æåëòîãî è æåëòîâàòî-êîðè÷íåâîãî (ñðåäèçåìíîìîðñêèå ñîðòà) äî ïóð-

ïóðíî-êðàñíîãî (àôãàíñêèå ñîðòà). Ñúåäîáíóþ ÷àñòü îáðàçóþò îòäåëüíûå ñî÷íûå çåðíà —

ñåìåíà, îêðóæåííûå ñî÷íîé ìÿêîòüþ, êîòîðûå ðàçäåëåíû òîíêèìè ïëåí÷àòûìè ïåðåãî-

ðîäêàìè íà íåñêîëüêî êàìåð. Öâåò ìÿêîòè çåðåí — îò áåëîãî è ñâåòëî-ðîçîâîãî äî ÿðêî-

êðàñíîãî; äèàìåòð ñîñòàâëÿåò 3–7 ìì. Íà äîëþ çåðåí ó êóëüòóðíûõ ñîðòîâ ïðèõîäèòñÿ

28–68 %, à íà äîëþ êîæóðû — 30–35 %. Âêóñ ãðàíàòà âàðüèðóåò îò êèñëî-ñëàäêîãî äî

ñëàäêîãî. Íåêîòîðûì ñîðòàì ïðèñóùà òåðïêîñòü. Â çàâèñèìîñòè îò âêóñà ñîðòà äåëÿòñÿ íà

êèñëûå, êèñëî-ñëàäêèå è ñëàäêèå (ñ êèñëîòíîñòüþ, ñîîòâåòñòâåííî, áîëåå 3 %, 2–3 è ìåíåå

2 %). Ïëîäû óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå, à òàêæå èäóò íà ïåðåðàáîòêó (ñîóñû, ñîêè, íåê-

òàðû, ñèðîïû). Íàèáîëåå âàæíûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Êàçàêå-àíîð, Àê-äîíà, À÷èê-äîíà,

Íàð-Øèðèí, Áåäàíà, Êàäàí, Ëîäæóàð (Ñðåäíÿÿ Àçèÿ, Àçåðáàéäæàí, Èðàí); Tendral, Mollar

(Èñïàíèÿ); Devedesi, Lefan, Katirbasi (Òóðöèÿ); Manfaloti (Åãèïåò).

Ìàññîâàÿ äîëÿ áåëêîâ â ãðàíàòàõ ñîñòàâëÿåò 0,7–1,6 %, æèðîâ — 0,1–0,3 %, óãëåâî-

äîâ — 14,6–16,7 % (â òîì ÷èñëå êëåò÷àòêè — 5,1 %; îñíîâíûå ñàõàðà — ãëþêîçà è ôðóê-

òîçà — ñîäåðæàòñÿ â ñîîòíîøåíèè ïðèìåðíî 1 : 1), îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,2–3,5 %,

ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,7 %. Ïëîäàì ñâîéñòâåííî íåâûñîêîå ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ.

Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ íå ïðåâûøàåò 7–14; Â1 — 0,054 Â2 — 0,02; �-êàðîòèíà —

0,04 ìã/100 ã. Ïðèñóòñòâèå â ïëîäàõ àíòîöèàíîâ, êàòåõèíîâ è òàííèíîâ, îáëàäàþùèõ Ð-âè-

òàìèííîé àêòèâíîñòüþ, ïîâûøàåò èõ áèîëîãè÷åñêóþ è äèåòè÷åñêóþ öåííîñòü. Ñðàâíè-

òåëüíî âûñîê óðîâåíü ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — êàëèÿ è ôîñôîðà (ñîîòâåòñòâåííî 290–380

è 30–70 ìã/100 ã). Ñîê ãðàíàòà îêàçûâàåò æàðîïîíèæàþùåå äåéñòâèå. Ñ äàâíèõ âðåìåí

èçâåñòíî è åãî öåëåáíîå äåéñòâèå ïðè ñåðäå÷íûõ è æåëóäî÷íûõ áîëÿõ.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ — 75 êêàë, èëè 314 êÄæ.

Îöåíêà êà÷åñòâà ãðàíàòîâ, ïîñòóïàþùèõ èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ è ðåàëèçóåìûõ äëÿ

ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå è ïåðåðàáîòêè, ïðîèçâîäèòñÿ ïî ÃÎÑÒ 27573-87, â ñîîòâåòñò-

âèè ñ êîòîðûì ïëîäû ãðàíàòà ïîäðàçäåëÿþò íà äâà òîâàðíûõ ñîðòà: ïåðâûé è âòîðîé. Ïëî-

äû îáîèõ ñîðòîâ äîëæíû èìåòü õàðàêòåðíóþ äëÿ ñîðòà ôîðìó, ñîõðàíèâøóþñÿ öâåòî÷íóþ

÷àøå÷êó, ðîâíûé ñðåç è ñâåæèé âèä. Ðàçìåð ïëîäîâ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå

ïåðâîãî ñîðòà — íå ìåíåå 75 ìì, âòîðîãî — 60 ìì. Ïëîäû ñ òðåñíóâøåé êîæóðîé èñêëþ-

÷àþòñÿ. Â ìåñòàõ íàçíà÷åíèÿ äîïóñêàþòñÿ ïîòåðòîñòè è ïîáóðåíèå êîæèöû îò ñîëíå÷íîãî

îæîãà â ïåðâîì ñîðòå íà ïëîùàäè íå áîëåå 1/8, âî âòîðîì — íå áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè

ïëîäà äëÿ êàæäîãî äåôåêòà. Âî âòîðîì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ ñàæèñòûé ãðèáîê íà êîæóðå íå

áîëåå ÷åì íà 1/4 ïîâåðõíîñòè. Ñîäåðæàíèå ïëîäîâ ñ çàðóáöåâàâøèìèñÿ ìåõàíè÷åñêèìè

ïîâðåæäåíèÿìè êîæóðû (ïðîêîëû, öàðàïèíû, òðåùèíû áåç îáíàæåíèÿ çåðåí, ãðàäîáîèíû)

íå íîðìèðóåòñÿ.

Â ïàðòèè ïåðâîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 10 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà ïî êà÷åñòâó

è íå áîëåå 10 % ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà ïî ðàçìåðó. Â ïàðòèè âòîðîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå

áîëåå 10 % ïëîäîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì ýòîãî ñîðòà ïî êà÷åñòâó, íî ïðèãîä-

íûõ äëÿ óïîòðåáëåíèÿ, è íå áîëåå 10 % ïëîäîâ ìåíåå óñòàíîâëåííîãî ðàçìåðà, íî íå ìåíåå

55 ìì. Ñóììà äîïóñòèìûõ îòêëîíåíèé ïî êà÷åñòâó è ðàçìåðó äëÿ îáîèõ òîâàðíûõ ñîðòîâ

íå äîëæíà ïðåâûøàòü 15 %.
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Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ãðàíàòîâ ê íåñòàíäàðòíûì îòíîñÿò (ñâåðõ äîïóñòèìûõ íîðì):

ïëîäû ðàçìåðîì ìåíåå 60 ìì, ñ ïîáóðåíèåì êîæóðû ïëîäà áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè, ñ ïîòåð-

òîñòüþ êîæóðû íà ïëîùàäè áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè, ïîðàæåííûå ñàæèñòûì ãðèáêîì íà

ïëîùàäè áîëåå 1/4 ïîâåðõíîñòè, ñ íåçàðóáöåâàâøèìèñÿ òðåùèíàìè è ïðîêîëàìè ñ îáíà-

æåíèåì çåðåí. Ê îòõîäàì îòíîñÿò ïëîäû, ïîâðåæäåííûå ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè, ðàçäàâëåí-

íûå, íå äîñòèãøèå ñúåìíîé ñòåïåíè çðåëîñòè, à òàêæå ãíèëûå è çàãíèâøèå.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò íà ãðàíàòû îòñóòñòâóåò. Â ïðàêòèêå ìåæäóíàðîäíîé òîð-

ãîâëè òîâàðíûå ñîðòà íå ðàçäåëÿþò. Ãðàíàòû ïðîäàþòñÿ íå ïî ïîìîëîãè÷åñêèì ñîðòàì, à

ïî òîðãîâûì ìàðêàì, èëè áðýíäàì. Ãëàâíûìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê êà÷åñòâó

ïëîäîâ, ÿâëÿþòñÿ èõ ñâåæåñòü, ïëîòíîñòü, îòñóòñòâèå ÿâíûõ è ñêðûòûõ áîëåçíåé è äå-

ôåêòîâ, à òàêæå îòñóòñòâèå òðåùèí êîæóðû.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àåìûìè ïàðàçèòàðíûìè çàáîëåâàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ïëîäîâàÿ

ãíèëü (Phomopsis sp.), ÷åðíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (Aspergillus flavus è A. niger), ñåðàÿ ãíèëü

(Botrytis sp.) è ïåíèöèëëåç. Ê ÷èñëó äåôåêòîâ îòíîñÿòñÿ çàñòóæèâàíèå, îæîã è óâÿäàíèå

ïëîäîâ.

Ôåéõîà (Feijoa sellowiana èëè Acca sellowiana, cåìåéñòâî Myrtaceae). Ðîäèíîé ïëî-

äîâ ïðåäïîëîæèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ ñóáòðîïèêè Þæíîé Àìåðèêè. Ôåéõîà âûðàùèâàþòñÿ

â Ãðóçèè, Àçåðáàéäæàíå, à òàêæå âî âñåõ ñòðàíàõ, ðàñïîëîæåííûõ â ñóáòðîïè÷åñêîì

ïîÿñå. Íà ðîññèéñêèé ðûíîê ïëîäû ïîñòóïàþò èç Ãðóçèè è Àçåðáàéäæàíà, íà ìèðîâîé

ðûíîê — èç Íîâîé Çåëàíäèè, ÑØÀ, Èçðàèëÿ è Ôðàíöèè.

Ïëîä ôåéõîà — ýòî ÿãîäà, ñîñòîÿùàÿ èç òîíêîé êîæèöû è æåëåîáðàçíîé, íåñêîëüêî

çåðíèñòîé ìÿêîòè, êîòîðóþ îáðàçóþò ÷åòûðå ìíîãîñåìåííûõ ãíåçäà ñ áîëüøèì êîëè-

÷åñòâîì íå îùóòèìûõ íà âêóñ ñåìÿí. Ïëîäû èìåþò óäëèíåííóþ ôîðìó. Â çàâèñèìîñòè îò

ñîðòà îíè ìîãóò äîñòèãàòü ïî ìàññå 18–60 ã, â äëèíó — 3,5–7 ñì, â øèðèíó — 2,5–5 ñì.

Êîæóðà äàæå ñïåëûõ ïëîäîâ èìååò çåëåíûé öâåò, à èìåþùèéñÿ íà íåé âîñêîâîé íàëåò

ïðèäàåò åé ñåðåáðèñòûé îòòåíîê. Ìÿêîòü áåëî-êðåìîâîãî öâåòà. Âêóñ êèñëî-ñëàäêèé ñî

ñìîëèñòûìè òîíàìè, îòäàëåííî íàïîìèíàþùèé àíàíàñ è çåìëÿíèêó. Ïëîäû èìåþò õàðàê-

òåðíûé íåïîâòîðèìûé àðîìàò. Èñïîëüçóþòñÿ â îñíîâíîì â ñâåæåì âèäå, à òàêæå èäóò íà

ïåðåðàáîòêó (êîìïîòû, æåëå, äæåìû).

100 ã ôåéõîà ñîäåðæàò 5,9–7,6 ã ñàõàðîâ (îñíîâíûìè ÿâëÿþòñÿ ãëþêîçà è ñàõàðîçà),

0,8–0,9 ã áåëêà, îêîëî 5 ã êëåò÷àòêè, 1,2–2,4 ã ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ, 1,0–2,4 ã îðãàíè÷åñêèõ

êèñëîò (îñíîâíàÿ êèñëîòà — ÿáëî÷íàÿ), 0,5–0,6 ã ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Ïëîäû áîãàòû

âèòàìèíîì Ñ (â öåëûõ ïëîäàõ åãî ìàññîâàÿ äîëÿ â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 34 ìã/100 ã,

â ìÿêîòè ïëîäîâ — 31 ìã/100 ã, à â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ è ñòåïå-

íè çðåëîñòè îíà êîëåáëåòñÿ îò 28 äî 100 ìã/ 100 ã), ôåéõîà èç ïðèáðåæíûõ ðàéîíîâ ñîäåð-

æàò éîä (200–300 ìã/100 ã). Ïëîäû îáëàäàþò ñëàáèòåëüíûì äåéñòâèåì, ñïîñîáñòâóþò òàê-

æå ëó÷øåìó ïåðåâàðèâàíèþ ïèùè.

Ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ôåéõîà â ÐÔ îòñóòñòâóåò. Íå ðàçðàáîòàí è ìåæäóíàðîäíûé

ñòàíäàðò. Îáùèìè òðåáîâàíèÿìè ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ïëîäîâ ÿâëÿþòñÿ èõ ñâåæèé âèä,

îòñóòñòâèå íàæèìîâ è êàêèõ-ëèáî ñêðûòûõ èëè ÿâíûõ çàáîëåâàíèé è äåôåêòîâ. Ïðè

êîíòðîëå êà÷åñòâà íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì õðàíåíèè âíåøíèé

âèä ïëîäîâ ìîæåò êàêîå-òî âðåìÿ îñòàâàòüñÿ áåç èçìåíåíèé, â òî âðåìÿ êàê â ìÿêîòè ìîãóò

óæå íà÷àòüñÿ ïðîöåññû ïîð÷è.
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Ê îñíîâíûì ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì ïðè õðàíåíèè ôåéõîà îòíîñÿòñÿ àí-

òðàêíîç (Colletotrichum gloeosporioides), ôèòîôòîðîç (Phytophtora cactorum è P. citricola) è

ñåðàÿ ãíèëü (Botrytis cinerea), ê îñíîâíûì ôèçèîëîãè÷åñêèì äåôåêòàì — ïîáóðåíèå.

Èíæèð (Ficus carica, cåìåéñòâî Moraceàe). Ñèíîíèìû — âèííàÿ ÿãîäà, ñìîêâà, ôèãà.

Ðîäèíîé èíæèðà (ñìîêîâíèöû) ÿâëÿåòñÿ Ìàëàÿ Àçèÿ. Âîçäåëûâàåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ

ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà, à òàêæå â Êðûìó. Â ñâåæåì âèäå â ñòðàíû ÑÍÃ ïëîäû èíæèðà

ïîñòóïàþò ëèøü íà ëîêàëüíûå ðûíêè. Ïîñòàâêè ïî èìïîðòó ñâåæåãî èíæèðà â Ðîññèé-

ñêóþ Ôåäåðàöèþ êðàéíå îãðàíè÷åíû è ïðîèñõîäÿò ãëàâíûì îáðàçîì èç Èòàëèè è Òóðöèè.

Íà ìèðîâîì ðûíêå èíæèð îòíîñèòñÿ ê ýêçîòè÷åñêèì ôðóêòàì. Ñðàâíèòåëüíî âûñîêî åãî

ïîòðåáëåíèå ëèøü â Ãðåöèè, Òóðöèè è Èòàëèè. Îñíîâíûìè ïîñòàâùèêàìè íà ìèðîâîé

ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Òóðöèÿ (36 % ìèðîâîãî ïðîèçâîäñòâà), Èòàëèÿ è Áðàçèëèÿ.

Ïëîäû èíæèðà ïî ôîðìå íàïîìèíàþò ëóêîâèöó, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü áîëåå èëè ìå-

íåå ïðèïëþñíóòà. Äëèíà èõ êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 10 ñì, äèàìåòð îò 4 äî 7 ñì, à ìàññà — îò

30 äî 80 ã. Èíæèð îáðàçóåò ëîæíûé ïëîä, çàêëþ÷åííûé â òîíêóþ êîæèöó. Ìÿêîòü åãî

ïëîòíàÿ, íî ñî÷íàÿ. Öâåò êîæèöû â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ìîæåò áûòü îò çåëåíîâàòî-æåëòîãî

äî æåëòî-ÿíòàðíîãî èëè îò áîðäîâîãî äî ñèíåâàòî-ïóðïóðíîãî, à òàêæå ìåäíî-êîðè÷íåâûì.

Öâåò ìÿêîòè òàêæå ñèëüíî âàðüèðóåò — îíà ìîæåò áûòü æåëòîé, ðîçîâî-ÿíòàðíîé, áåëî-

âàòî-ðîçîâîé, çåìëÿíè÷íî-êðàñíîé è äàæå êîðè÷íåâî-ïóðïóðíîé. Ïëîäû îáëàäàþò ñëàäêèì

âêóñîì ñ õàðàêòåðíûì èíæèðíûì ïðèâêóñîì è áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûì àðîìàòîì.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñîðòà èíæèðà ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî ôîðìå, îêðàñêå, âêóñó,

ïðèãîäíîñòè ê ñóøêå, à òàêæå ïî âîçìîæíîñòè âûðàùèâàíèÿ ïðè òåõ èëè èíûõ êëèìà-

òè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Íàèáîëåå âàæíóþ ðîëü èãðàþò ñîðòà ñìèðíñêîé ãðóïïû: Sari Lob (Lob

Injur), Smirna, Calymirna, Bardacik, Kassaba è Seker. Â ñòðàíàõ áûâøåãî ÑÑÑÐ íàèáîëåå

ðàñïðîñòðàíåííûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Àáõàçñêèé ôèîëåòîâûé, Êàäîòà, Êðûìñêèé ÷åð-

íûé, Öåäåñòà è äð. Ïëîäû èäóò ãëàâíûì îáðàçîì íà ïåðåðàáîòêó (ñóøêà, à òàêæå ïðèãî-

òîâëåíèå âàðåíüÿ, äæåìîâ, êîìïîòîâ). Ëèøü íåáîëüøàÿ ÷àñòü ïðîèçâîäèìûõ ïëîäîâ

(3–8 %) óïîòðåáëÿåòñÿ â ñâåæåì âèäå.

100 ã ñâåæåãî èíæèðà ñîäåðæàò 0,7–1,3 ã áåëêà, 0,5 ã æèðîâ, 9,5–13,9 ã óãëåâîäîâ (â

òîì ÷èñëå 8,0–11,2 ã ñàõàðîâ), 1,4–2,6 ã ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ, 0,4–0,5 ã îðãàíè÷åñêèõ êèñ-

ëîò è 0,7–1,1 ã ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Ïëîäû áîãàòû êàëèåì (290 ìã/100 ã) è âèòàìèíàìè

ãðóïïû Â (Â1 — 0,05, Â2 — 0,05 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ äðóãèõ âèòàìèíîâ äîñòàòî÷íî

íèçêà (âèòàìèí Ñ — 2,7, �-êàðîòèí — 0,05 ìã/100 ã). Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ â ìëå÷íîì ñîêå

èíæèðà ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà ôèöèíà ïëîäû åãî ñïîñîáñòâóþò ëó÷øåìó ïåðåâàðè-

âàíèþ ïèùè. Óñòàíîâëåíû ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå ïëîäîâ íà ïðîöåññû î÷èñòêè êðîâè, à

òàêæå èõ ïîëåçíîñòü ïðè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ. Ñðåäíÿÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåí-

íîñòü 100 ã èíæèðà ñîñòàâëÿåò 61 êêàë, èëè 257 êÄæ.

Êà÷åñòâî ïëîäîâ, ïîñòóïàþùèõ èç ñòðàí áëèæíåãî çàðóáåæüÿ, åñëè èíîå íå ïðåäó-

ñìîòðåíî êîíòðàêòîì, îöåíèâàåòñÿ ïî ÐÑÒ äàííûõ ðåñïóáëèê. Îöåíêà êà÷åñòâà èíæèðà,

ïîñòóïàþùåãî ïî èìïîðòó èç ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî

óñëîâèÿìè ïîñòàâêè, ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì

ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-17. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà ó÷èòûâàþò ñâåæåñòü, íåïîâðåæäåííîñòü, äîáðî-

êà÷åñòâåííîñòü ïëîäîâ è ñòåïåíü èõ çðåëîñòè. Ïîñëåäíÿÿ äîëæíà îáåñïå÷èòü ïåðåâîçêó,
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ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå îïåðàöèè è äîñòàâêó ê ìåñòó íàçíà÷åíèÿ â óäîâëåòâîðèòåëüíîì

ñîñòîÿíèè. Ñîãëàñíî äàííîìó ñòàíäàðòó, èíæèð ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà:

âûñøèé, ïåðâûé è âòîðîé. Ê äîïóñòèìûì îòêëîíåíèÿì îòíîñÿò ëåãêîå ïîâðåæäåíèå

÷åðåøêà (ïåðâûé ñîðò) èëè åãî îòñóòñòâèå (âòîðîé ñîðò), òðåùèíû íà ïðîòèâîïîëîæíîé

÷åðåøêó ÷àñòè ïëîäà (â ïåðâîì ñîðòå îáùàÿ äëèíà íå äîëæíà ïðåâûøàòü 3 ñì, âî âòî-

ðîì — 4 ñì, íî ïðè ýòîì äëèíà ñàìîé äëèííîé òðåùèíû íå äîëæíà áûòü áîëåå 3 ñì),

íåçíà÷èòåëüíîå ïðîáêîâîå îáðàçîâàíèå íà êîæèöå (äåðåâÿíèñòûé èíæèð) èëè íåçíà-

÷èòåëüíûå ïîòåðòîñòè (ïåðâûé ñîðò — äëèíîé íå áîëåå 1 ñì, âòîðîé — íå áîëåå 2 ñì) è

ïðî÷èå äåôåêòû êîæèöû (ïåðâûé ñîðò — íà ïëîùàäè íå áîëåå 0,5 ñì
2
, âòîðîé — 1,5 ñì

2
),

à òàêæå ïðîäîëüíûå òðåùèíû íà êîæèöå (ïåðâûé ñîðò — íåçíà÷èòåëüíûå, âòîðîé — áåç

îãðàíè÷åíèé).

Ìèíèìàëüíûé äèàìåòð ïëîäîâ — 40 ìì. Äëÿ âñåõ ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ 10 % ïëîäîâ

(ïî ÷èñëó èëè ìàññå), íå óäîâëåòâîðÿþùèõ òðåáîâàíèÿì äàííîãî ñîðòà, íî îòâå÷àþùèõ

òðåáîâàíèÿì ñëåäóþùåãî ñîðòà, à òàêæå 10 % (ïî ÷èñëó èëè ìàññå) ïëîäîâ, ïî ñâîåé äëèíå

ñîîòâåòñòâóþùèõ áîëüøåé èëè ìåíüøåé êàòåãîðèè ïî ðàçìåðó. Ïðè ýòîì ðàçíèöà â äèà-

ìåòðå ìåæäó ñàìûìè ìåëêèìè è ñàìûìè êðóïíûìè ïëîäàìè â îäíîé óïàêîâêå íå äîëæíà

ïðåâûøàòü 5 ìì äëÿ ïëîäîâ, óïàêîâàííûõ ðÿäàìè è ñëîÿìè, è 10 ìì äëÿ ïëîäîâ, óïàêî-

âàííûõ íàâàëîì.

Èíæèð îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ñêîðîïîðòÿùèõñÿ ïëîäîâ. Ïîòåðè â ïðîöåññå õðàíåíèÿ

âûçûâàþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ðàñòðåñêèâàíèåì ïëîäîâ, áðîæåíèåì è çàãíèâàíèåì â ðå-

çóëüòàòå ïîðàæåíèÿ Alternaria alternata, Aspergillus niger, Botrytis cinerea è äðóãèìè ïëåñ-

íåâûìè ãðèáàìè.

Õóðìà (Diospyros kaki, ñåìåéñòâî Ebenaceae). Èñòîðè÷åñêîé ðîäèíîé ðàñòåíèÿ

ÿâëÿåòñÿ Êèòàé. Â íàøè äíè îíî âîçäåëûâàåòñÿ ïîâñåìåñòíî â ñóáòðîïè÷åñêîì ïîÿñå. Ñà-

ìûì êðóïíûì ïðîèçâîäèòåëåì õóðìû ÿâëÿåòñÿ ßïîíèÿ, ãäå ýòîò ôðóêò öåíèòñÿ âûøå âñåõ

äðóãèõ. Îäíàêî òàì ïðîèçâîäñòâî, íåñìîòðÿ íà áîëüøèå îáúåìû, öåëèêîì ðàññ÷èòàíî íà

âíóòðåííèé ðûíîê. Ïîñòàâêè â Ðîññèþ îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Àçåðáàé-

äæàíà è â ñóùåñòâåííî ìåíüøèõ êîëè÷åñòâàõ — èç Èçðàèëÿ.

Ïëîä õóðìû ïî ôîðìå íàïîìèíàåò ïîìèäîð, íî â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ñåìÿííîñòè

ôîðìà ìîæåò âàðüèðîâàòü è áûòü êðóãëîé, îâàëüíîé, êîíè÷åñêîé, çàîñòðåííîé èëè ñ ïî-

ïåðå÷íûì ïåðåõâàòîì. Äèàìåòð ïëîäîâ êîëåáëåòñÿ îò 6 äî 12 ñì, ìàññà — îò 100 äî 300 ã.

Ñ áîòàíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïëîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó è ñîñòîèò èç ìÿêîòè, êîæèöû

è ñåìÿí. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååòñÿ ðÿä áåññåìÿííûõ, èëè ïàðòåíîêàðïè÷åñêèõ, ñîðòîâ.

Ìÿêîòü õóðìû — ñî÷íàÿ, æåëåîáðàçíàÿ, êîæèöà — òîíêàÿ, íî ïëîòíàÿ è èç-çà æåñòêîñòè

÷àñòî íåñúåäîáíàÿ. Âíóòðè ìÿêîòè ìîæåò íàõîäèòüñÿ äî 8–10 ñåìÿí. Öâåò êîæóðû îò

îðàíæåâîãî äî ÿðêî-êðàñíîãî èëè êîðè÷íåâîãî, ìÿêîòè — îò îðàíæåâîãî äî êðàñíîãî.

Ñóùåñòâóåò áîëåå 1000 ñîðòîâ õóðìû, êîòîðûå äåëÿò íà äâå ãðóïïû: êîíñòàíòíûå

(ñ ïîñòîÿííûìè ïðèçíàêàìè) è ïåðåìåííûå (ñ ìåíÿþùèìèñÿ ïðèçíàêàìè). Ïåðâàÿ ãðóïïà

ñîðòîâ, â ñâîþ î÷åðåäü, äåëèòñÿ íà äâå ïîäãðóïïû: òåðïêèå (òàííèäíûå) è íåòåðïêèå (áåñ-

òàííèäíûå). Ñîðòà, îòíîñÿùèåñÿ ê ïåðåìåííîé ãðóïïå, â çàâèñèìîñòè îò ñåìÿííîñòè ðàç-

ëè÷àþòñÿ êàê âíåøíèì âèäîì, òàê è âêóñîâûìè ñâîéñòâàìè. Èõ áåññåìÿííûå ïëîäû —

òåðïêèå, ìîãóò óïîòðåáëÿòüñÿ òîëüêî ïîñëå ðàçìÿã÷åíèÿ ìÿêîòè. Ñåìÿííûå ïëîäû, íàïðî-

òèâ, ñëàäêèå è ìîãóò óïîòðåáëÿòüñÿ â ïèùó, äàæå áóäó÷è ïëîòíûìè. Ê òåðïêèì ñîðòàì
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îòíîñÿòñÿ: Õà÷èà, Òàìîïàí áîëüøîé, Êîñòàòà, Hachiya, Triumph, ê íåòåðïêèì — ×èíå-

áóëè, Ôóéþ (Fuyu), Jiro, Gosho, Suruga, ê ïåðåìåííûì, èëè âàðüèðóþùèì, ñîðòàì —

Çàíäæè-Ìàðó, Êîðîëåê (Õèàêóìå).

Øýðîíôðóò, âûâåäåííûé ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî èçðàèëüñêèìè ñåëåêöèîíåðàìè,

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç ðàçíîâèäíîñòåé õóðìû, îòëè÷àåòñÿ àáñîëþòíîé áåññåìÿí-

íîñòüþ, áîëåå èçûñêàííûìè âêóñî-àðîìàòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè (íàïîìèíàþùèìè àéâó,

ãðóøó è àáðèêîñ), îòñóòñòâèåì òåðïêîñòè âî âêóñå è áîëåå âûñîêîé ïëîòíîñòüþ ìÿêîòè,

êîòîðîé õàðàêòåðèçóþòñÿ äàæå ñïåëûå ïëîäû. Â ïèùó ïëîäû øýðîíôðóò ìîãóò óïîòðåá-

ëÿòüñÿ äàæå â òâåðäîì ñîñòîÿíèè. Äèàìåòð ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 6–8 ñì, ìàññà — 130–200 ã.

Ïëîäû õóðìû óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå êàê ñòîëîâûé ïëîä è âî ôðóêòîâûõ

ñàëàòàõ, à òàêæå â ñóøåíîì è ïåðåðàáîòàííîì âèäå â êà÷åñòâå ìàðìåëàäîâ, äæåìîâ,

êîìïîòîâ è öóêàòîâ.

100 ã õóðìû ñîäåðæàò 13–20 ã ñàõàðîâ (â îñíîâíîì ãëþêîçó è ôðóêòîçó), 0,5–0,6 ã

ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ, 0,5 ã êëåò÷àòêè, 0,6–0,65 ã áåëêîâ, 0,3 ã æèðîâ, 0,25 ã äóáèëüíûõ

âåùåñòâ, 0,05–0,2 îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò (ïðåèìóùåñòâåííî ÿáëî÷íîé), 0,4 ã ìèíåðàëüíûõ

âåùåñòâ. Âÿæóùèé âêóñ ïëîäîâ îáóñëîâëåí ñîäåðæàíèåì â íèõ òàííèíîâ è äðóãèõ äó-

áèëüíûõ âåùåñòâ, îêðàñêà — íàëè÷èåì ëèêîïèíà è êàðîòèíà. Ïëîäû áîãàòû �-êàðîòèíîì.

Ìàññîâàÿ äîëÿ îñòàëüíûõ âèòàìèíîâ íèçêàÿ: Ñ — 14–16, Â1 — 0,02, Â2 — 0,03 ìã/100 ã.

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã — 69 êêàë, èëè 290 êÄæ.

Êà÷åñòâî õóðìû, ïîñòóïàþùåé èç ñòðàí ÑÍÃ, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî êîíòðàê-

òîì, îöåíèâàåòñÿ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ðåñïóáëèêàíñêèì ñòàíäàðòàì. Ïðè îöåíêå

ó÷èòûâàþò âíåøíèé âèä, íàëè÷èå ãðàäîáîèí è ïîâðåæäåíèé ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò íà õóðìó îòñóòñòâóåò. Ïðè îöåíêå êà÷åñòâà õóðìû, ïîñòó-

ïàþùåé ïî èìïîðòó, îáðàùàþò âíèìàíèå íà âíåøíèé âèä (òèïè÷íîñòü ôîðìû è îêðàñêè,

áëåñê êîæóðû), ñâåæåñòü, ïëîòíîñòü, ìèíèìàëüíóþ ìàññó ïëîäîâ, íàëè÷èå äåôåêòîâ êîæó-

ðû, à òàêæå îòñóòñòâèå òðåñíóâøèõ ïëîäîâ.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ ÷åðíàÿ ãíèëü (Alternaria alterna-

ta), ñåðàÿ ãíèëü (Botrytis cinerea), ó ïåðåñïåâøèõ ïëîäîâ — êëàäîñïîðèîç, à òàêæå àíòðàê-

íîç, ïåíèöèëëåç è ðèçîêòîíèîç.

2.14. ÒÐÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÏËÎÄÛ

Áàíàíû (Musa paradisiaca, ñåìåéñòâî Musaceae). Ðîäèíîé áàíàíîâ ÿâëÿåòñÿ èíäî-

ìàëàéñêèé ðåãèîí. Â èíäèéñêèõ ýïîñàõ ñ VII ïî IV ââ. äî í. ý. áàíàíû óïîìèíàþòñÿ ïîä

íàçâàíèåì êàòõàëèïàëà. Èõ èçîáðàæåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ íà ñòåíàõ áóääèñòñêèõ õðàìîâ

Èíäèè è Êèòàÿ. Ãðåêè ïîçíàêîìèëèñü ñ áàíàíàìè âî âðåìÿ èíäèéñêîãî ïîõîäà Àëåêñàíäðà

Ìàêåäîíñêîãî â 327 ã. äî í. ý. Â êèòàéñêèõ õðîíèêàõ ïëîäû âïåðâûå óïîìèíàþòñÿ âî

II âåêå äî í. ý., ïðè ýòîì ðå÷ü èäåò óæå î âîçäåëûâàíèè èõ íà ïëàíòàöèÿõ. Â ñåðåäèíå

VII âåêå í. ý. àðàáñêèå òîðãîâöû ñïîñîáñòâîâàëè ïðîäâèæåíèþ áàíàíîâ â Åãèïåò è

Âîñòî÷íóþ Àôðèêó (ê ýòîìó âðåìåíè îòíîñèòñÿ âîçíèêíîâåíèå ñîâðåìåííîãî îáîçíà÷å-

íèÿ ïëîäà — „áàíàí“, ÷òî â ïåðåâîäå ñ àðàáñêîãî îçíà÷àåò „ïàëåö“), îòêóäà îíè áëàãîäàðÿ

ïîðòóãàëüñêèì ìîðåïëàâàòåëÿì â 1482 ã. ïîïàëè íà Êàíàðñêèå îñòðîâà. Â 1516 ã. èñïàí-

ñêèå ìèññèîíåðû ïðèâåçëè áàíàíû â Ñàíòî-Äîìèíãî, îòòóäà îíè áûñòðî ðàñïðîñòðàíè-
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ëèñü â Êàðèáñêîì ðåãèîíå è äàëåå — ïî âñåé Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêå.

Ìíîãîîáðàçèå ñîðòîâ è àêòèâíîå âíåäðåíèå ýòîé êóëüòóðû â ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ

ïðàêòèêó ìíîãèõ ñòðàí ðàñøèðèëè àðåàë âîçäåëûâàíèÿ áàíàíîâ, êîòîðûé â íàñòîÿùåå

âðåìÿ îõâàòûâàåò êàê òðîïè÷åñêèé, òàê è ñóáòðîïè÷åñêèé ïîÿñà.

Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ñòîëîâûõ áàíàíîâ (ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî ñîñòàâ-

ëÿåò îêîëî 40 ìëí ò) ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ, Èíäèÿ, Ôèëèïïèíû, Ýêâàäîð, Êèòàé, Èíäîíåçèÿ,

Êîëóìáèÿ è Êîñòà-Ðèêà. Ãëàâíûå ïîñòàâùèêè áàíàíîâ íà ìèðîâîé ðûíîê — Ýêâàäîð,

Êîñòà-Ðèêà, Êîëóìáèÿ, Ôèëèïïèíû, Ïàíàìà è Ãîíäóðàñ. Ëèøü 1/6 îò ïðîèçâîäèìûõ îáúå-

ìîâ ïëîäîâ ïîñòóïàåò íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê. Â ìèðîâîé òîðãîâëå ôðóêòàìè ïî îáúåìàì

ïðîäàæ áàíàíû çàíèìàþò 2-å ìåñòî, óñòóïàÿ ëèøü öèòðóñîâûì (ñóììå âñåõ âèäîâ ïëîäîâ).

Â Ðîññèþ áàíàíû çàâîçÿò ãëàâíûì îáðàçîì èç Ýêâàäîðà, Êîñòà-Ðèêè, Êîëóìáèè, Ïàíàìû,

Ôèëèïïèí è Âüåòíàìà.

Ïëîä áàíàíà ÿâëÿåòñÿ òðåõêàìåðíîé ÿãîäîé è äîñòèãàåò îò 6 äî 35 ñì â äëèíó è

2–5 ñì â äèàìåòðå. Îí ñîñòîèò èç ïëîäîíîæêè, êîæóðû è ìÿêîòè, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ñå-

ìåíà èëè èõ çà÷àòêè. Ïëîäû â ñïåëîì ñîñòîÿíèè èìåþò óäëèíåííóþ ñëàáîðåáðèñòóþ ôîð-

ìó. Â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà îíè ìîãóò áûòü áîëåå (ïëàíòåéíû) èëè ìåíåå (ßáëî÷íûé

áàíàí) èçîãíóòû. Òîëùèíà êîæóðû ñîñòàâëÿåò îò 1 äî 8 ìì, îíà ïðîíèçàíà âîëîêíàìè è

ïó÷êàìè ëàòåêñïðîâîäÿùèõ ñîñóäîâ. Îêðàñêà êîæóðû, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ìîæåò

áûòü çåëåíîâàòî-æåëòîé, æåëòîé, æåëòîâàòî-êðàñíîé èëè êðàñíîé. Ïëîäîíîæêè îòäåëü-

íûõ ïëîäîâ ïîäõîäÿò áëèçêî äðóã ê äðóãó è îáðàçóþò ãðåáåíü, ñîåäèíÿþùèé ïëîäû ñî

ñòâîëîì, èëè îñüþ, â ãðîçäü (áàí÷ó).

Áàíàíû èñïîëüçóþò â ñâåæåì âèäå êàê ñòîëîâûé èëè äåñåðòíûé ïëîä, äëÿ ïðèãîòîâ-

ëåíèÿ ãîðÿ÷èõ áëþä â êà÷åñòâå ãàðíèðà, à òàêæå â ïåðåðàáîòàííîì âèäå äëÿ ïðîèçâîäñòâà

ðàçëè÷íûõ ïðîäóêòîâ ñóøêè, íåêòàðîâ, ïþðå, êîíñåðâîâ, ÷èïñîâ è ò. ä.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå 400 ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ áàíàíîâ, ìíî-

ãèå èç êîòîðûõ èìåþò èñêëþ÷èòåëüíî ëîêàëüíîå çíà÷åíèå. Ñóùåñòâóþò äâå êëàññèôèêà-

öèè áàíàíîâ — ïî èõ íàçíà÷åíèþ (èñïîëüçîâàíèþ) è íàó÷íàÿ. Ñîãëàñíî ïåðâîé, áàíàíû

äåëÿòñÿ íà ñòîëîâûå (Êàâåíäèø, Ãðî Ìèøåëü, Ëàêàòàí è äð.), äåñåðòíûå (ßáëî÷íûé áà-

íàí, Ëåäèñ ôèíãåðñ, Êðàñíûé è ò. ä.) è îâîùíûå, èëè ìó÷íèñòûå, ñîðòà (Ôðàíöóçñêèé

ïëàíòåéí, Ðîãàòûé ïëàíòåéí, Àáèññèíñêèé áàíàí è äð.). Ïîñëåäíèå óïîòðåáëÿþòñÿ â ïè-

ùó, êàê ïðàâèëî, ïîñëå êóëèíàðíîé îáðàáîòêè.

Âî âòîðîé êëàññèôèêàöèè èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî ñîðòà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåçóëüòàò

ñïîíòàííîãî èëè èñêóññòâåííîãî ñêðåùèâàíèÿ äâóõ âèäîâ — Ìusa acuminata, èìåþùåãî

ãåíîì ïàðòåíîêàðïèè À, ñ êîòîðûì ñâÿçàíû õîðîøèå âêóñîâûå ñâîéñòâà ïëîäîâ, è Musa

balbisana, èìåþùåãî ãåíîì Â, îáóñëîâëèâàþùèé íàëè÷èå ñåìÿí â ïëîäàõ. Êëîíû îáîçíà-

÷àþòñÿ ïî èõ ãåíîìíîé ôîðìóëå: ÀÀ, ÀÀÀ, ÀÀÀÀ, ÀÂ, ÀÀÂ è ò. ä.

Àññîðòèìåíò ñòîëîâûõ áàíàíîâ, ïðèãîäíûõ è ïîñòàâëÿåìûõ â ìåæäóíàðîäíóþ òîð-

ãîâëþ, äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åí è ïðåäñòàâëåí ãëàâíûì îáðàçîì òðèïëîèäàìè ÀÀÀ è ÀÀÂ.

Ê ãåíîìíîé ãðóïïå ÀÀÀ (Ãðî Ìèøåëü, Êàâåíäèø, Êðàñíûé è ò. ä.) îòíîñÿòñÿ ïîñòàâëÿå-

ìûå ñåãîäíÿ íà ìåæäóíàðîäíûé è ðîññèéñêèé ðûíîê ñòîëîâûå áàíàíû, èç êîòîðûõ âåäó-

ùóþ ðîëü ñ 60–70-õ ãã. èãðàëà ãðóïïà ñîðòîâ Êàâåíäèø. Ãëàâåíñòâóþùèé ðàíåå ñîðò Ãðî

Ìèøåëü ê êîíöó 70-õ ãã. öåëèêîì óòðàòèë ñâîå êîììåð÷åñêîå çíà÷åíèå. Òàê íàçûâàåìûå

îâîùíûå áàíàíû, ïðåäñòàâèòåëÿìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ïëàíòåéíû, âõîäÿò â ãðóïïó ÀÀÂ.
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Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûå äåñåðòíûå áàíàíû (ßáëî÷íûé áàíàí, Ñàõàðíûé áàíàí, Ëåäèñ

ôèíãåðñ è ò. ä.) òàêæå ÿâëÿþòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè äâóõ âûøåóêàçàííûõ ãåíîìíûõ ãðóïï.

Â ñîðòîâîé ãðóïïå Êàâåíäèø â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãëàâåíñòâóþùàÿ ðîëü â ìèðîâîé

òîðãîâëå ïðèíàäëåæèò ñîðòàì ïîäãðóïïû Ãðàíä Íàèí, âûòåñíèâøèì ñîðòà ïîäãðóïïû

Ãèàíò Êàâåíäèø, à òàêæå ñîðòà Ðîáóñòà, Ïîéî è Âàëåðè. Ãåîãðàôè÷åñêè ñàìûìè ðàñïðîñò-

ðàíåííûìè îñòàþòñÿ ñîðòà ïîäãðóïïû Äâàðô êàâåíäèø (Êàðëèêîâûé êàâåíäèø), àðåàë

âîçäåëûâàíèÿ êîòîðûõ îõâàòûâàåò ñóáòðîïè÷åñêèé ïîÿñ. Ñîðòà ýòîé ïîäãðóïïû âûðàùè-

âàþòñÿ â Àâñòðàëèè, Åãèïòå, Èçðàèëå, íà Êàíàðñêèõ îñòðîâàõ, â Òóðöèè è èìåþò â îñíîâ-

íîì ëîêàëüíîå çíà÷åíèå.

Ïëàíòåéíû (ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî — îêîëî 27 ìëí ò) ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå èçâåñòíû-

ìè ïðåäñòàâèòåëÿìè îâîùíûõ, èëè ìó÷íèñòûõ, áàíàíîâ. Îò òðàäèöèîííûõ ñòîëîâûõ áàíà-

íîâ âíåøíå îíè îòëè÷àþòñÿ áîëåå êðóïíûìè ðàçìåðàìè, âûðàæåííîé óãëîâàòîñòüþ è ðåá-

ðèñòîñòüþ, à òàêæå ìåíüøåé çàãíóòîñòüþ ïëîäîâ íà áàí÷å. Ðàçëè÷àþò äâå ïîäãðóïïû ñîð-

òîâ: Ôðàíöóçñêèé ïëàíòåéí è Ðîãàòûé ïëàíòåéí, îòëè÷àþùèåñÿ ìåæäó ñîáîé â òîì ÷èñëå

ôîðìîé áàí÷è. Ó Ôðàíöóçñêîãî ïëàíòåéíà áàí÷à ñðàâíèòåëüíî êîìïàêòíàÿ, ñ íåñêîëüêî

îòñòîÿùèìè äðóã îò äðóãà ïëîäàìè, ó Ðîãàòîãî ïëàíòåéíà — ðûõëàÿ, ñ íåáîëüøèì êîëè-

÷åñòâîì ïëîäîâ, çàãíóòûõ ââåðõ â âèäå ðîãîâ.

Ïëàíòåéíû îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûñîêîé êàëîðèéíîñòüþ — 158 êêàë/100 ã, èëè

661 êÄæ, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ â ïëîäàõ. Îñîáåííîñòüþ

ýòèõ áàíàíîâ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî áîëüøàÿ ìàññîâàÿ äîëÿ êðàõìàëà äàæå â ñïåëûõ ïëîäàõ

(4,0–13,0 %), ÷òî è ïðèäàåò èì áîëåå ïîëíûé ìó÷íèñòûé âêóñ.

Êðàñíûå áàíàíû (ñîðòà Baracoa, Red Jamaica, Figue Rose è äð.) ÿâëÿþòñÿ, ïîæàëóé,

íàèáîëåå èçâåñòíûìè èç âñåõ ýêçîòè÷åñêèõ âèäîâ áàíàíîâ. Îíè îòëè÷àþòñÿ îò òðàäèöèîí-

íûõ ñòîëîâûõ áàíàíîâ öâåòîì êîæóðû, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü êðàñíîé, êðàñíî-áîðäîâîé èëè

êðàñíî-êîðè÷íåâîé. Ó ðÿäà ñîðòîâ ìÿêîòü èìååò ðîçîâûé öâåò, ïëîäû èõ áîëåå òîëñòûå è

îêðóãëåííûå. Çíà÷åíèå êðàñíûõ áàíàíîâ â ìèðîâîé òîðãîâëå íåâåëèêî. Â Ðîññèþ îíè ïî-

ïàäàþò ëèøü ýïèçîäè÷åñêè èç Òàèëàíäà, Èíäîíåçèè è Êîò-ä�Èâóàð.

ßáëî÷íûå áàíàíû, áýáè-áàíàíû (ñì. öâ. âêëåéêó IV), Ñàõàðíûå áàíàíû, Ëåäèñ ôèí-

ãåðñ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå ðàçíîâèäíîñòè ìèíè-áàíàíîâ. Èõ ïëîäû äîñòèãàþò

â äëèíó 8–12 ñì. Êîæóðà ïëîäîâ î÷åíü òîíêàÿ (îêîëî 1 ìì). Ïëîäû îáëàäàþò èçûñêàííûì

ñëàäêèì ìåäîâûì âêóñîì. ßáëî÷íûå áàíàíû áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ îðãàíè-

÷åñêèõ êèñëîò èìåþò ãàðìîíè÷íûé ñëàäêî-êèñëûé âêóñ. Âñå îíè îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå äå-

ñåðòíûõ áàíàíîâ. Ïîïóëÿðíîñòü èõ íà ðûíêå ñâåæèõ áàíàíîâ ïîñòîÿííî ðàñòåò.

Ïèùåâàÿ öåííîñòü áàíàíîâ îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé

óãëåâîäîâ (18–22 %), êîòîðûå â íåçðåëûõ ïëîäàõ ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì êðàõ-

ìàëîì. Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ ñîäåðæàíèå êðàõìàëà ñíèæàåòñÿ, à ñàõàðîâ — ðàñòåò, äîñòèãàÿ

â ñïåëûõ ïëîäàõ ñîîòâåòñòâåííî 0,8–2,0 è 7,8–19,0 %. Îñíîâíûìè ñàõàðàìè ñïåëûõ

áàíàíîâ ÿâëÿþòñÿ ñàõàðîçà è ãëþêîçà. Áëàãîäàðÿ íèçêîìó óðîâíþ êëåò÷àòêè (0,8 %) è

æèðîâ (0,2 %), öåííûõ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì íåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, à òàêæå

âûñîêîìó óðîâíþ êàëèÿ è ìàãíèÿ (ñîîòâåòñòâåííî 348 è 42 ìã/100 ã), áûñòðîé óñâîÿå-

ìîñòè ñàõàðîâ, ïðèñóòñòâèþ â ïëîäàõ â ñðàâíèòåëüíî áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ âèòàìèíà U

áàíàíû îòíîñÿò ê äèåòè÷åñêèì ïðîäóêòàì è ïðîïèñûâàþò â ðàçëè÷íûõ äèåòàõ, ñâÿçàííûõ

ñ ïîõóäåíèåì èëè ñ íîðìàëèçàöèåé ðàáîòû îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Óñòàíîâëåíî ïîëîæè-
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òåëüíîå äåéñòâèå áàíàíîâ íà ïñèõèêó è íàñòðîåíèå ÷åëîâåêà, ñâÿçûâàåìîå ñ âûñîêèì

óðîâíåì âèòàìèíà Â6 è äîïàìèíà. Áàíàíû õàðàêòåðèçóþòñÿ íåâûñîêîé ìàññîâîé äîëåé

âèòàìèíà Ñ (10–12 ìã/100 ã), �-êàðîòèíà (0,2 ìã/100 ã), âèòàìèíîâ Â1 è Â2 (ñîîòâåòñòâåí-

íî 0,04 è 0,06 ìã/100 ã). Êàëîðèéíîñòü ñòîëîâûõ áàíàíîâ ñîñòàâëÿåò 90 êêàë/100 ã, èëè

384 êÄæ/100 ã.

Áàíàí ÿâëÿåòñÿ ÿðêîâûðàæåííûì êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäîì ñ î÷åíü âûñîêèì ïîäúå-

ìîì èíòåíñèâíîñòè äûõàíèÿ â ïåðèîä êëèìàêòåðè÷åñêîãî ïèêà, ÷òî îáóñëàâëèâàåò âñþ

ñïåöèôèêó îáðàùåíèÿ ñ íèì ñ ìîìåíòà ñáîðà. Ïëîäû ÷óâñòâèòåëüíû êàê ê ïîíèæåííûì

òåìïåðàòóðàì (òåìïåðàòóðû íèæå 12,8
î
Ñ âûçûâàþò çàñòóæèâàíèå áàíàíîâ), òàê è ê ïîâû-

øåííûì (òåìïåðàòóðû âûøå 28
î
Ñ âûçûâàþò ñèìïòîì „çåëåíîé êîæóðû“ ó ñïåëûõ ïëî-

äîâ). Êàê çåëåíûå, òàê è ñïåëûå ïëîäû êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì,

êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ó íèõ öåëîãî ðÿäà äåôåêòîâ.

Ôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áàíàíîâ, íåîáõîäèìîñòü òî÷íîãî óíèôèöèðîâàííîãî

êîíòðîëÿ çà èõ ñîñòîÿíèåì íà ïóòè îò ïëàíòàöèè äî êîíå÷íîãî ïîòðåáèòåëÿ ïîòðåáîâàëè

ââåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé ñòàíäàðòíîé øêàëû, ïðîñòî è ïîíÿòíî îïèñûâàþùåé ñòåïåíü çðå-

ëîñòè ïëîäîâ äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ öåïî÷êè. Ñîãëàñíî ýòîé øêàëå, ñóùåñòâóåò ñåìü ñòåïå-

íåé çðåëîñòè ïëîäîâ: 1 — çåëåíûå, 2 — ñàëàòîâûå, 3 — áîëüøå çåëåíûå, ÷åì æåëòûå, 4 —

áîëüøå æåëòûå, ÷åì çåëåíûå, 5 — æåëòûå ñ çåëåíûìè êîí÷èêàìè, 6 — æåëòûå, 7 — æåë-

òûå ñ ïÿòíàìè ñïåëîñòè. Ïëîäû, ïîäëåæàùèå òðàíñïîðòèðîâêå, äîëæíû èìåòü 1-þ ñòå-

ïåíü çðåëîñòè, 5-ÿ è 6-ÿ ñòåïåíè ÿâëÿþòñÿ íàèëó÷øèìè äëÿ ðîçíè÷íîé òîðãîâëè.

Ñòàíäàðòû, ïðèìåíÿåìûå â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ òîëüêî íà

çåëåíûå áàíàíû. Ïðèìåíÿþòñÿ êàê íàöèîíàëüíûå, ìåæãîñóäàðñòâåííûå (ÅÑ), òàê è ôèð-

ìåííûå ñòàíäàðòû. Ïðè ýòîì, êàê ïðàâèëî, òðåáîâàíèÿ ñòàíäàðòîâ ôèðìåííûõ âûøå, ÷åì

íàöèîíàëüíûõ. Â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå áàíàíû äåëÿòñÿ íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: ýêñòðà,

ïåðâûé è âòîðîé. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ñîðòàìè îïðåäåëÿþòñÿ òðåáîâàíèÿìè ê ìèíèìàëüíûì

ðàçìåðàì ïëîäîâ (ýêñòðà — íå ìåíåå 18 ñì, ïåðâûé ñîðò — 16 ñì, âòîðîé ñîðò — 14 ñì),

äîïóñòèìûì îòêëîíåíèÿì ïî ôîðìå, õàðàêòåðó è ïëîùàäè äåôåêòîâ êîæóðû. Ïîñëåäíèå

ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû è ôèðìû-ïîñòàâùèêà. Â êàæäîì ñîðòå, çà

èñêëþ÷åíèåì ýêñòðà, äîïóñêàåòñÿ äî 10 % ïëîäîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì äàí-

íîãî ñîðòà, íî îòâå÷àþùèõ òðåáîâàíèÿì ïîñëåäóþùåãî ñîðòà. Â ïàðòèè ïëîäîâ ñîðòà

ýêñòðà äîïóñêàåòñÿ íå áîëåå 5 % ïëîäîâ ïåðâîãî ñîðòà.

Îöåíêà êà÷åñòâà áàíàíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ Ð 51603-2000

„Áàíàíû ñâåæèå“. Òðåáîâàíèÿ ñòàíäàðòà ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ êàê íà ïëîäû ïðè ïðèåìêå

â ìåñòàõ ïîñòóïëåíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ äîçàðèâàíèÿ (çåëåíûå ïëîäû, 1-ÿ ñòåïåíü çðå-

ëîñòè ïî øêàëå öâåòíîñòè), òàê è íà ñïåëûå ïëîäû ïîñëå äîçàðèâàíèÿ â ìåñòàõ ðåàëèçàöèè

(ìàãàçèíàõ è äðóãèõ ïðåäïðèÿòèÿõ ðîçíè÷íîé òîðãîâëè), ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïîòðåá-

ëåíèÿ â ñâåæåì âèäå. Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ, â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà áàíàíû ïîäðàçäåëÿþò íà

òðè êëàññà — ýêñòðà, ïåðâûé è âòîðîé. Ïëîäû ýêñòðà è ïåðâîãî êëàññà äîëæíû áûòü

îäíîãî ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà. Ñìåñü ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ ëèøü âî âòîðîì êëàññå. Êðîìå

òîãî, â ïåðâîì è âòîðîì êëàññàõ äîïóñêàþòñÿ âûðåçàííûå ïëîäû, íî íå áîëåå îäíîãî íà

êèñòü, ñ îñòàòêàìè ïëîäîíîæêè çåëåíîãî öâåòà.

Âíå çàâèñèìîñòè îò êëàññà ïðè ïðèåìêå â ìåñòàõ ïîñòóïëåíèÿ ïëîäû â êèñòÿõ äîëæ-

íû áûòü òâåðäûìè, öåëûìè, ÷èñòûìè, çäîðîâûìè, ñâåæèìè, íåóðîäëèâûìè, ñ ïëîòíîé
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áåëîé ìÿêîòüþ è òðóäíîîòäåëèìîé êîæóðîé. Îíè äîëæíû áûòü çåëåíîãî öâåòà, ðàçâèâøè-

ìèñÿ, ñ õîðîøî âûðàæåííîé ðåáðèñòîñòüþ áîêîâûõ ãðàíåé è õàðàêòåðèçîâàòüñÿ õîðîøèì

âûäåëåíèåì ìëå÷íîãî ñîêà ïðè ðàçðåçàíèè. Ñâåòëî-çåëåíàÿ îêðàñêà äîïóñêàåòñÿ ëèøü ó

ïëîäîâ âòîðîãî êëàññà. Îñòàòêè öâåòêîâ äîëæíû îòñóòñòâîâàòü. Ñðåç êðîíû — ðîâíûé,

ãëàäêèé, à ñàìà êðîíà — çåëåíîãî öâåòà, çäîðîâàÿ, íå ïåðåñóøåííàÿ. Ïðè ïðèåìêå

çåëåíûõ áàíàíîâ âêóñ ïëîäîâ íå îïðåäåëÿåòñÿ, ïðè èõ ðàçðåçàíèè îùóùàåòñÿ ëåãêèé îãó-

ðå÷íûé àðîìàò. Ñîçðåâøèå ïëîäû ñ æåëòîé îêðàñêîé êîæóðû ïðè ïðèåìêå â ìåñòàõ íàçíà-

÷åíèÿ íå äîïóñêàþòñÿ.

Áàíàíû ñïåëûå ïîñëå äîçàðèâàíèÿ äîëæíû áûòü çäîðîâûìè, ñâåæèìè, ÷èñòûìè, öå-

ëûìè, íåóðîäëèâûìè. Ôîðìà èõ — îêðóãëàÿ èëè ñëàáîðåáðèñòàÿ. Êðîíà ñîçðåâøèõ ïëîäîâ

ìîæåò áûòü çåëåíîâàòî-æåëòîé èëè æåëòîé (ñì. öâ. âêëåéêó IV). Ñïåëûå ïëîäû â ìåñòàõ

ðåàëèçàöèè, ñîãëàñíî ÃÎÑÒ, äîëæíû èìåòü õàðàêòåðíûé çàïàõ ñïåëûõ áàíàíîâ è ñëàäêèé

âêóñ áåç ïîñòîðîííåãî ïðèâêóñà è àðîìàòà. Êîæóðà èõ ìîæåò áûòü çåëåíîâàòî-æåëòîé èëè

æåëòîé. Âî âòîðîì êëàññå äîïóñêàåòñÿ òóñêëî-æåëòûé èëè æåëòûé ñ ñåðîâàòûì îòòåíêîì

öâåò êîæóðû. Ïëîäû, âíå çàâèñèìîñòè îò êëàññà, — ïëîòíûå, îêðóãëûå, íî íå ïåðåçðåâ-

øèå. Ìÿêîòü êðåìîâîãî öâåòà.

ÃÎÑÒ íîðìèðóåò ðàçìåðû ïëîäîâ ïî íàèáîëüøåìó ïîïåðå÷íîìó äèàìåòðó (ýêñòðà è

ïåðâûé — 3,0–4,0 ñì, âòîðîé — 2,7–4,1 ñì) è ïî äëèíå (ýêñòðà — íå ìåíåå 20, ïåðâûé —

19, âòîðîé — 14 ñì), à òàêæå ïî êîëè÷åñòâó ïëîäîâ â êèñòè (êëàññ ýêñòðà — 4–8, ïåð-

âûé — 4–9, âòîðîé — 3–11) è êîëè÷åñòâó êèñòåé â îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå (êëàññ

ýêñòðà — 15–18, ïåðâûé — 14–18, âòîðîé — 12–21).

Äîïóñêàþòñÿ ïëîäû ñ îòêëîíåíèÿìè îò óñòàíîâëåííûõ ðàçìåðîâ ïî äèàìåòðó íà

0,5 ñì (ýêñòðà — íå áîëåå 2 %; ïåðâûé è âòîðîé êëàññû — 5 %), ïî äëèíå — íà 1,0 ñì

(ýêñòðà — íå áîëåå 3 %; ïåðâûé è âòîðîé êëàññû — 5 %), ñ ïîâåðõíîñòíûìè ïîâðåæäå-

íèÿìè êîæóðû, íå çàòðàãèâàþùèìè ìÿêîòü, ïîâðåæäåíèÿìè ìåõàíè÷åñêèìè è âûçâàí-

íûìè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè (îáùåé ïëîùàäüþ íà îäíîì ïëîäå â êëàññå

ýêñòðà — íå áîëåå 1,0; â ïåðâîì êëàññå — 2,0; âî âòîðîì — 4,0 ñì
2
), à òàêæå ïëîäîâ ñ

ïÿòíàìè ëàòåêñà ïëîùàäüþ áîëåå 10 ñì
2

(â êëàññå ýêñòðà — íå áîëåå 1 %; â ïåðâîì —

2 %; âî âòîðîì — 3 %).

Ïðè ïðèåìêå áàíàíîâ ïî êà÷åñòâó íåîáõîäèìî óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå îïðåäåëå-

íèþ òîãî, íå çàñòóæåíà ëè ïðèøåäøàÿ ïàðòèÿ áàíàíîâ, à òàêæå òåìïåðàòóðå â ìÿêîòè ïëî-

äîâ ïî ïðèõîäó. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàñòóæåííîñòè ïëîäîâ íåîáõîäèìî âíèìàòåëüíî îñìîò-

ðåòü êîæóðó íà íàëè÷èå ñåðûõ èëè êîðè÷íåâàòûõ òîíîâ. Êðîìå òîãî, ó çåëåíûõ áàíàíîâ

öåëåñîîáðàçíî ðàçëîìàòü ïëîä, ñîåäèíèòü äâå ïîëîâèíêè è çàòåì ìåäëåííî ðàçâåñòè èõ â

ñòîðîíû, îáðàùàÿ ïðè ýòîì âíèìàíèå íà âèä è õàðàêòåð ñîêîâûõ íèòåé: ó íåçàñòóæåííûõ

áàíàíîâ îíè äëèííûå, òîíêèå, äîëãî íå ðâóòñÿ, ó çàñòóæåííûõ — êîðîòêèå è ðâóòñÿ áûñò-

ðî. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ïðîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ çàñòóæèâàíèÿ òðåáóåò íåêîòî-

ðîãî âðåìåíè. Â ýòîé ñâÿçè ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîâåðÿòü ïàðòèþ íà çàñòóæåííîñòü ñðàçó ïî åå

ïðèõîäó è ñïóñòÿ 24 ÷àñà.

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ, êàê â ìåñòàõ ïîñòóïëåíèÿ, òàê è â ìåñòàõ ðåàëèçàöèè íå äîïóñ-

êàþòñÿ ïëîäû ïîëîìàííûå, ñ íàäðûâîì êîæóðû ó ïëîäîíîæêè, ñ ãëóáîêèìè ïîðåçàìè,

ñèëüíûìè íàæèìàìè, ñ òðåùèíàìè êîæóðû, çàòðàãèâàþùèìè ìÿêîòü, à òàêæå ïîðàæåííûå

àíòðàêíîçîì, ôóçàðèîçîì, ñèãàòîêîé, çàãíèâøèå, ãíèëûå, çàïàðåííûå, çàñòóæåííûå 3–4-é
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ñòåïåíè, ïîäìîðîæåííûå, ðàçäàâëåííûå, ñ ñèëüíûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñåëüñêîõîçÿéñò-

âåííûìè âðåäèòåëÿìè (ÿçâû êîæóðû, ãëóáîêèå êðàñíûå ïÿòíà ãíåçäîâàíèÿ òðèïñîâ),

ïåðåçðåâøèå ñ òåìíî-êîðè÷íåâîé, ÷åðíîé èëè ïÿòíèñòîé îêðàñêîé êîæóðû è äð.

Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ïëîäîâ, óïàêîâêè, ìàðêèðîâêè è ìàññû íåòòî îò ïàðòèè áàíàíîâ

îòáèðàþò âûáîðêó, îáúåì êîòîðîé îïðåäåëÿþò ðàçìåðîì ïàðòèè (ñì. òàáë. 95). Ïðîâåðêå

ïîäâåðãàåòñÿ âñÿ ïðîäóêöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â êîðîáêàõ, îòîáðàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðè-

âåäåííûìè â òàáëèöå äàííûìè.

Åñëè ïðè îöåíêå êà÷åñòâà â ïàðòèÿõ ýêñòðà óñòàíîâëåíî íàëè÷èå áîëåå 5 % ïëîäîâ,

íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì è äîïóñêàì äëÿ äàííîãî êëàññà, íî óäîâëåòâîðÿþùèõ

òðåáîâàíèÿì ê ïåðâîìó êëàññó, âñþ ïàðòèþ ïåðåâîäÿò â ïåðâûé ñîðò. Ïàðòèè ïåðâîãî

è âòîðîãî êëàññîâ ïåðåâîäÿò â íèçøèé ñîðò ïðè îáíàðóæåíèè â íèõ áîëåå 10 % ïëîäîâ,

íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì è äîïóñêàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ äàííîãî êëàññà, íî óäîâ-

ëåòâîðÿþùèõ â ïåðâîì êëàññå òðåáîâàíèÿì êî âòîðîìó êëàññó. Â ñëó÷àå, åñëè òåõíè÷åñêèå

òðåáîâàíèÿ ê ïëîäàì ïî óñëîâèÿì ïîñòàâêè æåñò÷å òðåáîâàíèé ÃÎÑÒ Ð 51603-2000, ïðè

ïðèåìêå òàêèõ ïàðòèé öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü îöåíêó êà÷åñòâà íà ñîîòâåòñòâèå ñòàíäàðòà

ôèðìû-ïîñòàâùèêà èëè òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé êîíòðàêòà.

Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ Ð 51603-2000, ñóùåñòâóþò ÷åòûðå ñòåïåíè çàñòóæåííîñòè ïëîäîâ:

1-ÿ ñòåïåíü — ñëåäû — õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèáåëüþ åäèíè÷íûõ êëåòîê è îïðåäåëÿåòñÿ

âèçóàëüíî â âèäå åäèíè÷íûõ âêðàïëåíèé ðæàâî-êîðè÷íåâîãî öâåòà;

2-ÿ ñòåïåíü — ëåãêàÿ — ïðèâîäèò ê ãèáåëè êëåòîê, âèçóàëüíî îïðåäåëÿåòñÿ ïî ïîÿâ-

ëåíèþ ðåäêèõ ïîëîñ, âêðàïëåíèé è òî÷åê îðàíæåâî-êîðè÷íåâîãî öâåòà;

3-ÿ ñòåïåíü — ñðåäíÿÿ — õàðàêòåðèçóåòñÿ ãèáåëüþ êëåòîê, îñîáåííî çàìåòíîé â âåðõ-

íåé ÷àñòè ïëîäà, è îïðåäåëÿåòñÿ ïîñëå ñíÿòèÿ êîæóðû ïî ñëèâàþùèìñÿ êðàñíî-êîðè÷íå-

âûì ïîëîñàì è òî÷êàì íà ìÿêîòè;

4-ÿ ñòåïåíü — ñèëüíàÿ — ñëèâøèåñÿ êðàñíî-êîðè÷íåâûå ïîëîñû, ïîêðûâàþùèå âñþ

ïîâåðõíîñòü ïëîäà ïîñëå ñíÿòèÿ ñ íåãî êîæóðû.

Îñíîâíûìè äåôåêòàìè, âîçíèêàþùèìè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè áàíàíîâ, ÿâëÿþòñÿ

çàñòóæèâàíèå è íåêîíòðîëèðóåìîå ñàìîäîçðåâàíèå ïëîäîâ. Íàèáîëüøèå ïîòåðè ïðè õðà-

íåíèè âûçûâàþòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè: àíòðàêíîçîì, ãðåáíåâîé ãíèëüþ

è ãíèëüþ ïëîäîíîæêè, à òàêæå ïëîäîâîé ãíèëüþ.
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Òàáëèöà 95. Ðàçìåð âûáîðêè óïàêîâî÷íûõ åäèíèö ïðè êîíòðîëå êà÷åñòâà áàíàíîâ

Êîëè÷åñòâî óïàêîâî÷íûõ åäèíèö â ïàðòèè, øò.
Êîëè÷åñòâî îòáèðàåìûõ â âûáîðêó

óïàêîâî÷íûõ åäèíèö, øò.

Äî 500 âêëþ÷èòåëüíî 7

Îò 500 äî 1000 9

Îò 1000 äî 10 0000 15

Îò 10 0000 äî 15 000 20

Îò 15 000 äî 20 000 25

Ñâûøå 20 000 25 è äîïîëíèòåëüíî ïî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöå

íà êàæäûå ïîñëåäóþùèå ïîëíûå è íåïîëíûå

500 óïàêîâî÷íûõ åäèíèö



� Àíòðàêíîç ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì áàíàíîâ, ïîñòó-

ïàþùèõ èç âñåõ ðåãèîíîâ-ïðîèçâîäèòåëåé. Âîçáóäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ ãðèá Colletotrichum

musae (Berk. & Curt.) v. Arx. Ñóùåñòâóåò äâå ôîðìû çàáîëåâàíèÿ: àíòðàêíîç ñïåëûõ ïëî-

äîâ, âûçûâàåìûé ëàòåíòíîé èíôåêöèåé, è íåëàòåíòíûé àíòðàêíîç.

Ëàòåíòíûé àíòðàêíîç, íåñìîòðÿ íà çàðàæåíèå çåëåíûõ òêàíåé, ïðè òðàíñïîðòèðîâà-

íèè è õðàíåíèè íèêàê ñåáÿ íå ïðîÿâëÿåò, îñòàâàÿñü êàê áû â íåàêòèâíîì, ñïÿùåì ñîñòîÿ-

íèè äî íà÷àëà ïðîöåññà ñîçðåâàíèÿ. Ïîâðåæäåíèÿ, âûçâàííûå íåëàòåíòíûì àíòðàêíîçîì

íà çåëåíûõ ïëîäàõ, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óäëèíåííûå, ñëåãêà âäàâëåíûå îêðóãëûå èëè ðîì-

áîâèäíûå ïÿòíà îò òåìíî-êîðè÷íåâîãî äî ÷åðíîãî öâåòà. Èíôèöèðîâàííûå òêàíè èìåþò

÷åòêóþ ãðàíèöó è ÿðêîå òîíêîå îðàíæåâî-æåëòîå îêàéìëåíèå. ×àùå âñåãî ïîðàæàþòñÿ

òêàíè íà ðåáðàõ ïëîäà. Êàê ïðàâèëî, ïîðàæåíèå çàòðàãèâàåò òîëüêî êîæóðó, íî ìîãóò áûòü

ïîâðåæäåíû è âåðõíèå ñëîè ìÿêîòè ïëîäà. Ïðè ñîçðåâàíèè ïëîùàäü ïîðàæåíèÿ âîç-

ðàñòàåò, êîðè÷íåâûå ïÿòíà ïîñòåïåííî óãëóáëÿþòñÿ è íà íèõ ïîÿâëÿþòñÿ îðàíæåâàòûå

èëè ðîçîâî-îðàíæåâûå ïîäóøå÷êè — ëîæà ãðèáà Colletotrichum. Òèïè÷íûì ñèìïòîìîì

ëàòåíòíîé ôîðìû àíòðàêíîçà ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå íà ñïåëûõ ïëîäàõ áîëüøîãî ÷èñëà òåìíûõ

êðóãëûõ ïÿòåí ñ áîëåå ñâåòëûì ðàçìûòûì íèìáîì ïî êðàÿì.

Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ñåðüåçíîñòü çàáîëåâàíèÿ àíòðàêíîçîì óâåëè÷èâàåòñÿ

ïî ìåðå õðàíåíèÿ ïàðòèè. Òàê, åñëè ïðè ïîñòóïëåíèè â ïàðòèè áàíàíîâ íå áûëî áîëüíûõ

ïëîäîâ èëè áûëî îáíàðóæåíî ëèøü íåáîëüøîå èõ êîëè÷åñòâî, òî óæå 10–14-äíåâíîå

õðàíåíèå ìîæåò ïðèâåñòè ê ñóùåñòâåííîìó ðîñòó çàáîëåâàíèÿ. Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî

â ïðîöåññå õðàíåíèÿ êîíòðîëèðîâàòü êà÷åñòâî ïëîäîâ. Ïîâòîðíûé êîíòðîëü íåîáõîäèì

ïåðåä äîçàðèâàíèåì, òàê êàê ïàðòèè, ñåðüåçíî ïîðàæåííûå àíòðàêíîçîì, íåîáõîäèìî äîçà-

ðèâàòü ïðè ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ (íå âûøå 18 îÑ).

� Ñèìïòîìàìè ãðåáíåâîé ãíèëè ÿâëÿþòñÿ îáâîäíåíèå è ïîòåìíåíèå ïîâåðõíîñòè

ñðåçà ñ ïîñëåäóþùèì èçìåíåíèåì öâåòà è òåêñòóðû ãðåáíÿ. Íà ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííûõ

òêàíåé ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü áåëûå, ñåðîâàòî-áåëûå èëè ðîçîâûå ãèôû ãðèáîâ. Ïî ìåðå

ðàçâèòèÿ áîëåçíü îõâàòûâàåò âåñü ãðåáåíü è ìîæåò çàòåì ïðîíèêíóòü â ïëîäîíîæêó, âûçû-

âàÿ îïàäåíèå ïëîäîâ. Â ýêñòðåìàëüíî òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ, ïðè ïîðàæåíèè Ceratocystis para-

doxa, ãíèëü ìîæåò ïðîíèêíóòü èç ïëîäîíîæêè â ïëîäû. Èíîãäà ãðèáû ïðîíèêàþò ãëóáîêî

â ãðåáåíü è íèæå øåéêè ïëîäîâ, âûçûâàÿ ÷åðíóþ ñóõóþ ãíèëü. Ãíèëü ïëîäîíîæêè, èëè

øåéêîâàÿ ãíèëü, ìîæåò âîçíèêíóòü è â îòñóòñòâèå ãðåáíåâîé ãíèëè â ðåçóëüòàòå ìåõàíè-

÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ øåéêè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè, ñâÿçàííîãî ñ óêëàäêîé êëàñòåðîâ

â êîðîáêó. Çàáîëåâàíèÿ âûçûâàþòñÿ íåñêîëüêèìè ãðèáàìè, èíîãäà âìåñòå ñ áàêòåðèÿìè:

Acremonium sp., Botryodiplodia theobromae Pat., Ceratocystis paradoxa (Dade) Moreau, Colle-

totrichum musae (Berk. & Curt.) v. Arx, Fusarium pallidoroseum (Cooke) Sacc., Fusarium mo-

niliforme J. Sheld, Verticillium theobromae (Turc.) Mason & Hughes è äð.

� Ïëîäîâàÿ ãíèëü âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Botryodiplodia theobromae. Îñíîâíîé ñèìïòîì

çàáîëåâàíèÿ — èçìåíåíèå öâåòà êîæóðû íà êîðè÷íåâûé, ïðèîáðåòàþùèé ïî ìåðå ïðî-

ãðåññèðîâàíèÿ êîðè÷íåâàòî-÷åðíûå òîíà. Ãðèá ÿâëÿåòñÿ ðàíåâûì ïàðàçèòîì, ïîýòîìó ìî-

æåò ïîðàæàòüñÿ ëþáîé ó÷àñòîê ïëîäà, îäíàêî ÷àùå èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò ñî ñòîðî-

íû öâåòî÷íîãî êîíöà. Áîëåçíü ïðîäâèãàåòñÿ ïî ïëîäó äîñòàòî÷íî ðàâíîìåðíî, âûçûâàÿ

ðàçìÿã÷åíèå åãî ìÿêîòè. Ïðè âûñîêîé îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà íàáëþäàåòñÿ

îáèëüíûé ðîñò òåìíî-ñåðîãî ìèöåëèÿ, ïðè ýòîì èíôåêöèÿ ìîæåò ïðîíèêàòü â áëèçëåæà-
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ùèå ïëîäû. Ñèìïòîìû ïëîäîâîé ãíèëè, âûçâàííûå Botryodiplodia theobromae, ÷àñòî ñõîä-

íû ñ ñèìïòîìàìè äîòèîðåëüíîé ãíèëè, âûçûâàåìîé ãðèáîì Botryosphaeria ribis, â ñâÿçè ñ

÷åì äëÿ òî÷íîãî îïðåäåëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ è âîçáóäèòåëÿ íåîáõîäèìû äîïîëíèòåëüíûå

èññëåäîâàíèÿ.

Íåñîáëþäåíèå òåìïåðàòóðíûõ ðåæèìîâ õðàíåíèÿ è íàëè÷èå ýòèëåíà â õðàíèëèùàõ

òàêæå ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîòåðÿì îò çàñòóæèâàíèÿ è ê ñàìîñîçðåâàíèþ. Íàèáîëåå ÷àñòî

âîçíèêàåìîé ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé ïðè äîçàðèâàíèè ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå àíòðàê-

íîçà è øåéêîâîé ãíèëè.

Ê ÷èñëó ñåðüåçíûõ íåïàðàçèòàðíûõ äåôåêòîâ, âîçíèêàþùèõ ïðè äîçàðèâàíèè, îòíî-

ñÿòñÿ ðàñòðåñêèâàíèå êîæóðû (ñâÿçàííîå ñ ÷ðåçìåðíî áûñòðûì íàãðåâàíèåì èëè îõëàæ-

äåíèåì ïëîäîâ), íåðàâíîìåðíîå äîçàðèâàíèå, „âàðåíûå“ áàíàíû, „çåëåíàÿ ñïåëîñòü“ (çå-

ëåíàÿ êîæóðà ó ñîçðåâøèõ ïëîäîâ ñ íîðìàëüíûì âêóñîì). Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî íà

ñïåëûõ ïëîäàõ ïîñëå ñîçðåâàíèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ äàæå ëåãêàÿ, ðàíåå íå çàìå÷åííàÿ çàñòóæåí-

íîñòü, à òàêæå âñå ïîáèòîñòè, ïîòåðòîñòè è íàæèìû â ðåçóëüòàòå ãðóáîãî îáðàùåíèÿ ñ êî-

ðîáêàìè áàíàíîâ ïðè ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûõ îïåðàöèÿõ.

Ìàíãî (Mangifera indica, ñåìåéñòâî Anacardiaceae). Ñèíîíèìû — ìàíããà, ìàìóàíã,

ìàí÷î.

Ðîäèíîé ìàíãî ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ, îõâàòûâàþùàÿ ãîðèñòóþ ÷àñòü Áèðìû è ïðåä-

ãîðüÿ Ãèìàëàåâ â Âîñòî÷íîé Èíäèè. Ïåðâûå ïèñüìåííûå óïîìèíàíèÿ î ìàíãî ñäåëàíû íà

ñàíñêðèòå è îòíîñÿòñÿ ê 2000 ã. äî í. ý., ÷òî äîêàçûâàåò äðåâíåå ïðîèñõîæäåíèå êóëüòóðû.

Ñîãëàñíî èññëåäîâàíèÿì èíäèéñêèõ ó÷åíûõ, ìàíãî âîçäåëûâàåòñÿ íà òåððèòîðèè Èíäèè

óæå áîëåå 6000 ëåò. Îòñþäà ïëîäû è ñïîñîáû èõ âîçäåëûâàíèÿ ïîïàäàþò â Ìàëàéçèþ.

Â VII âåêå ìàíãî óïîìèíàåòñÿ â êèòàéñêèõ èñòî÷íèêàõ êàê èçûñêàííåéøèé ïëîä. Ñâîå

âñåìèðíîå ïóòåøåñòâèå ïëîäû ìàíãî íà÷àëè, îäíàêî, ëèøü â XIV âåêå áëàãîäàðÿ ïèðàòàì

è ìàãîìåòàíñêèì ìèññèîíåðàì, ïðèâåçøèì äåðåâüÿ íà Ôèëèïïèíû, îòêóäà ìàíãî ðàñ-

ïðîñòðàíèëèñü óæå ïî âñåé Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Ïðåäïîëîæèòåëüíî ê íà÷àëó XVI âåêà

ïîðòóãàëüñêèå ìîðåïëàâàòåëè ïðèâåçëè ìàíãî â Âîñòî÷íóþ Àôðèêó, çàòåì â Çàïàäíóþ

Àôðèêó è â 1700 ãîäó — â Áðàçèëèþ. Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVIII âåêà êîñòî÷êè ïëîäîâ

ïîïàäàþò èç Ðèî-äå-Æàíåéðî íà Áàðáàäîñ è ßìàéêó è ÷åðåç Ìåêñèêó ê 1861 ã. äîñòèãàþò

Ôëîðèäû. Â Àâñòðàëèþ ìàíãî ïîïàäàåò ïîçäíåå: ëèøü â 1870 ã. Ïåðâàÿ ïî-íàñòîÿùåìó

„ïðîìûøëåííàÿ“ ïëàíòàöèÿ ìàíãî, ñîñòîÿâøàÿ èç ñòà òûñÿ÷ äåðåâüåâ, áûëà çàëîæåíà ïî

ïðèêàçó çíàìåíèòîãî ìîãîëà Àêáàðà (1556–1605).

Ñîâðåìåííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ ìàíãî îõâàòûâàåò ïðàêòè÷åñêè âñå ñòðàíû òðî-

ïè÷åñêîãî è ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñîâ. Åãî ìèðîâîå ïðîèçâîäñòâî äîñòèãàåò 16 ìëí ò. Ïðè

ýòîì áîëåå 65 % îò ýòèõ îáúåìîâ ïðèõîäèòñÿ íà Èíäèþ, ãäå ïîä ìàíãî îòâåäåíî áîëåå

ìèëëèîíà ãåêòàðîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ óãîäèé, è äîëÿ åãî ñðåäè âñåõ ïëîäîâ ñîñòàâ-

ëÿåò 70 %. Â Èíäèè ýòà êóëüòóðà èìååò åùå è ðèòóàëüíîå çíà÷åíèå — â áóääèçìå è

èíäóèçìå åìó ïðèïèñûâàþòñÿ ìèñòè÷åñêèå ñèëû. Ìàíãî ñ÷èòàåòñÿ çäåñü ñàìûì âêóñíûì

èç âñåõ ïëîäîâ.

Ñ áîëüøèì îòñòàâàíèåì îò Èíäèè ñëåäóþò Ìåêñèêà, Ïàêèñòàí, Èíäîíåçèÿ è Áðàçè-

ëèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî îáúåìàì ïðîèçâîäñòâà ñðåäè òðîïè÷åñêèõ ïëîäîâ ìàíãî çàíè-

ìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå áàíàíîâ, â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå îíî èãðàåò ñðàâíèòåëüíî
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ñêðîìíóþ ðîëü. Íà ìèðîâîé ðûíîê ïîñòóïàåò, ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ, ëèøü 1–2 % (èç Èí-

äèè — îêîëî 0,1 %) îò ïðîèçâîäèìûõ îáúåìîâ. Ýòî îáóñëîâëåíî âûñîêèì ïîòðåáëåíèåì

ìàíãî ëîêàëüíûìè ðûíêàìè, à òàêæå ïëîõîé òðàíñïîðòàáåëüíîñòüþ è ëåæêîñòüþ ïëîäîâ.

Êðîìå òîãî, ñóùåñòâóþò ñëîæíîñòè â îïðåäåëåíèè îïòèìàëüíîãî âðåìåíè ñáîðà ìàíãî.

Â ðåçóëüòàòå áóëüøàÿ ÷àñòü ïëîäîâ ïîïàäàåò íà ðûíîê â íåçðåëîì âèäå ëèáî ïîñëå ñîçðå-

âàíèÿ íå ðàçâèâàåò õàðàêòåðíûõ äëÿ ìàíãî, ñîçðåâøèõ íà äåðåâå (tree-ripe), âêóñà

è àðîìàòà, ÷òî òàêæå íå ñïîñîáñòâóåò ðîñòó ïîïóëÿðíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, ïîòðåáëåíèÿ

ìàíãî â ñòðàíàõ-èìïîðòåðàõ.

Îñíîâíûìè ýêñïîðòåðàìè íà ìèðîâîì ðûíêå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿþòñÿ Èíäèÿ,

Ìåêñèêà, Áðàçèëèÿ, Êåíèÿ, Ïóýðòî-Ðèêî, Êîëóìáèÿ, ÞÀÐ, Èçðàèëü, Ôèëèïïèíû, Òàèëàíä

è äð. Â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ ðîñò ýêñïîðòà ìàíãî èç Èñïàíèè.

Áëàãîäàðÿ øèðîêîé ãåîãðàôèè âîçäåëûâàíèÿ è ìíîãîîáðàçèþ ñîðòîâ ïðåäëîæåíèå

ìàíãî íà ìèðîâîé ðûíîê äîñòàòî÷íî ñòàáèëüíî â òå÷åíèå âñåãî ãîäà (òàáë. 96).

Ìàíãî îòíîñèòñÿ ê êîñòî÷êîâûì ïëîäàì. Âíóòðè ïëîäà íàõîäèòñÿ äîâîëüíî êðóïíàÿ

ïëîñêàÿ êîñòî÷êà, ñâÿçàííàÿ ñ ìÿêîòüþ âîëîêíàìè (íîâûå ñîðòà — ïðàêòè÷åñêè áåçâî-

ëîêíèñòûå). Êîæèöà ìàíãî ãëàäêàÿ è ïëîòíàÿ. Ïëîäû ñèëüíî âàðüèðóþò â ðàçìåðå: îò

êðóïíîé ñëèâû äî êîêîñîâîãî îðåõà èëè äûíè. Â ñðåäíåì äëèíà èõ ñîñòàâëÿåò 8–24,

äèàìåòð — 5–10 ñì, ìàññà — 250–400 ã. Âñòðå÷àþòñÿ ñîðòà, ïëîäû êîòîðûõ ìîãóò äîñòè-

ãàòü 2–3 êã. Ïîæàëóé, íè êàêîé äðóãîé âèä ïëîäà íå èìååò òàêîãî ìíîãîîáðàçèÿ ôîðìû,

êàê ìàíãî. Îíè ìîãóò áûòü êðóãëûìè, ÿéöåâèäíûìè, óäëèíåííûìè, èìåòü ôîðìó ñåðäöà

èëè ïî÷êè. Öâåò êîæèöû ìîæåò áûòü çåëåíûì, æåëòî-çåëåíûì, îðàíæåâûì, ðîçîâûì, áîð-

äîâûì èëè êðàñíûì, íî ÷àùå âñåãî îêðàñêà ïëîäîâ ñìåøàííàÿ. Ìÿêîòü ñïåëûõ ïëîäîâ

èìååò æåëòûé èëè àáðèêîñîâûé öâåò, î÷åíü ñî÷íàÿ, êèñëî-ñëàäêàÿ è, â çàâèñèìîñòè îò

ñîðòà, áîëåå èëè ìåíåå âîëîêíèñòàÿ. Âêóñ è àðîìàò ìàíãî íàñòîëüêî íåïîâòîðèìû, ÷òî,

âàðüèðóÿ îò ñîðòà ê ñîðòó, îíè ïðèíåñëè åìó ñëàâó „êîðîëÿ âñåõ ïëîäîâ“. Â äåéñòâèòåëü-

íîñòè ïðåäñòàâëÿåòñÿ êðàéíå ñëîæíûì äàòü èõ óñðåäíåííîå îïèñàíèå, òàê êàê ðàçëè÷íûå

ñîðòà èìåþò âêóñ, îòäàëåííî íàïîìèíàþùèé ïåðñèê, ñïåëóþ ñëèâó è ò. ä. Íåñïåëûå

ïëîäû è ìåíåå öåííûå ñîðòà èìåþò âî âêóñå è àðîìàòå âûðàæåííûå òåðïåíîâûå òîíà.

Â ìèðå ñóùåñòâóåò áîëåå 1500 ñîðòîâ ìàíãî, âåñüìà ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ôîðìå, ðàç-

ìåðó, îêðàñêå, âêóñó, òåêñòóðå è òðåáîâàíèÿì ê óñëîâèÿì âûðàùèâàíèÿ. Áîëüøèíñòâî íî-

âûõ ñîðòîâ ïîÿâëÿåòñÿ íå áëàãîäàðÿ ïëàíîìåðíî ïðîâîäèìîé ñåëåêöèîííîé ðàáîòå, à â

îñíîâíîì â ðåçóëüòàòå ñëó÷àéíîãî ñêðåùèâàíèÿ ñîðòîâ èëè ìóòàöèé. Ìàíãî èìååò î÷åíü

ñëîæíóþ ãåíåòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, â ýòîé ñâÿçè ñîðòà ìîãóò ëåãêî ðàñùåïëÿòüñÿ, îáðàçî-

âûâàÿ âíóòðè ñîðòà äðóãèå ôîðìû. Ïîýòîìó â ðÿäå ñëó÷àåâ íàçâàíèå îçíà÷àåò íå êîíêðåò-

íûé ñîðò, à ñîðòîâóþ ãðóïïó.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîèñõîæäåíèÿ ñîðòà ìàíãî äåëÿò íà ÷åòûðå ãðóïïû: ôëîðèäñêóþ,

ê êîòîðîé îòíîñÿòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå êîììåð÷åñêè âàæíûå ñîðòà (Haden, Tommy Atkins,

Kent, Zill, Keitt, Irwin è äð.), èíäèéñêóþ (Alphonso, Mulgoba, Pahiri, Bombay Green, Ban-

galora, Dushri, Pairi, Him Sagar è äð.), âåñò-èíäñêóþ (Julie, Amelie, Peter è äð.) è ôèëèï-

ïèíñêóþ, èëè âîñòî÷íî-àçèàòñêóþ (Carabao, Pico, Pathiri, Aroomanis, Gadoong è äð.).

Èíäèéñêàÿ ãðóïïà ñîðòîâ — ñàìàÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ, îòäåëüíûå ïðåäñòàâèòåëè åå

áûëè èçâåñòíû è àêòèâíî âîçäåëûâàëèñü óæå â XVI âåêå. ßäðà ïëîäîâ èíäèéñêîé ãðóïïû

èìåþò îäèí ýìáðèîí (ïðîÿâëÿþò ìîíîýìáðèîíàëüíîñòü), â òî âðåìÿ êàê ÿäðà ïëîäîâ äðó-
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Òàáëèöà 96. Ïðåäëîæåíèå ìàíãî íà ìèðîâîì ðûíêå

Ñòðàíà Ïåðèîä

ïðåäëîæåíèÿ

Âàæíåéøèå ñîðòà Òðàäèöèîííàÿ ìàññà

óïàêîâêè

Àâñòðàëèÿ Îêòÿáðü–ÿíâàðü Kensington, Peach 5 êã

Áðàçèëèÿ Îêòÿáðü–ìàðò Tommy Atkins, Haden, Keitt, Bourbon, Carlota,

Extrema, Non-Plus-Ultra, Rosa

5 êã

Âåíåñóýëà Ìàðò–èþëü Haden, Tommy Atkins, Smith, Springfield 4 è 5 êã

Ãâàòåìàëà Ìàðò–èþíü Haden, Tommy Atkins, Smith, Springfield 4,5 êã

Ãîíäóðàñ ßíâàðü–èþëü Haden, Tommy Atkins, Kent, Irwin, Smith 5 êã

Åãèïåò Èþëü–ñåíòÿáðü Hindi, Pairi, Taimour, Mulgoba, Mabroka 5 êã

Çèìáàáâå Äåêàáðü–ìàðò Haden, Kent, Zill, Parkins Ðàçëè÷íûå âàðèàíòû

Èçðàèëü Èþëü–íîÿáðü Tommy Atkins, Kent, Palmer, Keitt, Haden,

Sheil, Maya, Mabroka, Nimrond, Sarafend

4 êã

Èíäèÿ Àïðåëü–àâãóñò Alphonso, Bombay Green, Dushri, Langra,

Bangalora (ñèíîíèì — Totapuri), Mulgoba,

Pairi (ñèíîíèì — Raspuri), Banganpalli,

Neelam, Fazli, Gulabi Khas, Him Sagar, Rumani,

Kesar, Safeda Lucknow, Samar Bahist Chausa,

Swarnarekha, Zerdaloo

4 êã

Èñïàíèÿ ßíâàðü–ìàé

(Êàíàðñêèå î-âà)

Tommy Atkins, Kent, Haden 5 êã

Êåíèÿ Îêòÿáðü–ìàé Tommy Atkins, Haden, Keitt, Kent, Irwin,

Ngowe, Zill

4 êã

Êîëóìáèÿ Êðóãëûé ãîä Tommy Atkins, Haden, Kent, Irwin 4 êã

Êîñòà-Ðèêà Àïðåëü–èþëü Haden, Tommy Atkins, Kent, Irwin, Smith,

Mora, Red Haden

4 êã

Ìåêñèêà Ìàðò–îêòÿáðü Tommy Atkins, Haden, Keitt, Kent, Irwin,

Sensation, Ataulfo, Manila Diplomatico,

Esmeralda, Manzana, Naranja, Oro, Pina Canario

2,5, 4,5 è 5 êã

Ïàêèñòàí Èþíü–àâãóñò Sindhri, Langra 5 êã

Ïåðó Íîÿáðü–ìàðò Haden, Tommy Atkins, Kent, Irwin 5 êã

Ïóýðòî-Ðèêî Ìàé–íîÿáðü Haden, Tommy Atkins, Kent, Irwin, Parvin,

Colombo, Kidney, Mangotino, Mayaguezano

4 è 4,5 êã

ÑØÀ Èþíü–ñåíòÿáðü Haden, Tommy Atkins, Irwin, Keitt, Kent, Palmer,

Sensation, Smith, Gouveia, Madame Francis

5 êã

Òàèëàíä Àïðåëü–èþíü Pathiri (ñèíîíèì — Perie) 4,5 êã

Óðóãâàé Àïðåëü–àâãóñò Alphonso, Julie, Peter 4 è 7 êã

Ôèëèïïèíû Êðóãëûé ãîä Carabao (ñèíîíèì — Manila), Pico 5 êã

Ýêâàäîð Ñåíòÿáðü–ôåâðàëü Irwin, Bennet Âàðüèðóåò (ïî 7–16

ïëîäîâ â óïàêîâêå)

ÞÀÐ Äåêàáðü–èþíü Tommy Atkins, Kent, Zill, Sensation, Peach,

Parkins

4,5 è 5 êã

ßìàéêà Èþëü–îêòÿáðü Alphonso, Julie, Peter 4,5 è 5 êã

Ïðèìå÷àíèå. Ñîðòà, âûäåëåííûå êóðñèâîì, èäóò ãëàâíûì îáðàçîì íà âíóòðåííèé ðûíîê.



ãèõ ñîðòîâûõ ãðóïï ñîäåðæàò íåñêîëüêî ýìáðèîíîâ (ïîëèýìáðèîíàëüíîñòü). Ïîëèýìáðèî-

íàëüíûå ñîðòà õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñîêîé ïðîäóêòèâíîñòüþ, à ìîíîýìáðèîíàëü-

íûå — áîëåå êðóïíûìè ðàçìåðàìè ïëîäîâ è âûñîêèì ðûíî÷íûì êà÷åñòâîì.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãîîáðàçèå ñîðòîâ, êîììåð÷åñêîå çíà÷åíèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò

äîñòàòî÷íî íåáîëüøîå èõ êîëè÷åñòâî. Íàïðèìåð, â Èíäèè, ãäå âîçäåëûâàåòñÿ îêîëî òûñÿ-

÷è ñîðòîâ, íà ýêñïîðò èäåò ëèøü äâà äåñÿòêà. Íàèáîëåå âàæíûìè è ðàñïðîñòðàíåííûìè

â ìèðå ÿâëÿþòñÿ ïåðå÷èñëåííûå âûøå ñîðòà ôëîðèäñêîé ãðóïïû, à òàêæå Alphonso, Ngowe,

Gouverneur, Palmer, Parkins, Zill è íåêîòîðûå äðóãèå.

Ñîðòîâûìè ïðèçíàêàìè ïëîäîâ ìàíãî ÿâëÿþòñÿ èõ ôîðìà, öâåò ìÿêîòè è êîæóðû,

òîëùèíà êîæóðû, ñòðîåíèå ìÿêîòè (ïëîòíîñòü, íàëè÷èå âîëîêîí), ðàçìåð êîñòî÷êè, âêóñ

ìÿêîòè è àðîìàò. Â òî æå âðåìÿ, êàê óæå áûëî îòìå÷åíî âûøå, ïîñêîëüêó âíóòðè ñîðòà

ìîæåò ïðîèñõîäèòü ðàñùåïëåíèå íà íåñêîëüêî âèäîâ, èëè ôîðì, ïëîäû, ïîñòóïàþùèå íà

ðûíîê ïîä îäíèì è òåì æå íàçâàíèåì ñîðòà, ìîãóò èìåòü ñóùåñòâåííûå âíåøíèå ðàçëè-

÷èÿ, è ïîä÷àñ ïðàâèëüíîå óñòàíîâëåíèå ñîðòà ñòàíîâèòñÿ äîñòàòî÷íî òðóäíîé çàäà÷åé.

Òàê, íàïðèìåð, ïëîäû ñîðòîâ Kent è Zill, ïîñòàâëÿåìûå èç ÞÀÐ, èìåþò ôîðìó ñåðäöà, ìÿ-

êîòü æåëòóþ è êîæèöó æåëòî-îðàíæåâóþ ñ ðàçìûòûì êðàñíî-áîðäîâûì ðóìÿíöåì, à ïëî-

äû òîãî æå ñîðòà èç Êåíèè èìåþò ôîðìó ïî÷êè è êîæèöó æåëòîãî öâåòà. Ïëîäû ñîðòà

Irwin, âûðàùåííûå â Ïóýðòî-Ðèêî, òàêæå ïî âíåøíåìó âèäó ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò

ïëîäîâ, ïîñòàâëÿåìûõ èç Ïåðó.

Ïëîäû ñîðòà Alphonso èìåþò ñðåäíèé è ñðåäíåêðóïíûé ðàçìåð, îâàëüíóþ èëè ïî÷-

êîîáðàçíóþ ôîðìó. Îñíîâàíèå ïëîäà ïîêàòî ïðèïëþñíóòî, àïåêñ (âåðõóøêà) çàêðóãëåí-

íûé, êîæóðà ñðåäíåòîëñòàÿ, æåëòîãî öâåòà. Ïëîòíàÿ, íî î÷åíü ñî÷íàÿ è íåæíàÿ áåçâîëîê-

íèñòàÿ ìÿêîòü — æåëòàÿ. Âêóñ ïëîäîâ î÷åíü ãàðìîíè÷íûé ñëàäêèé, àðîìàò èçûñêàííûé,

ñ ëåãêèìè òåðïåíîâûìè è ñìîëèñòûìè òîíàìè. Òðàíñïîðòàáåëüíîñòü ñîðòà õîðîøàÿ. Al-

phonso íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí â Èíäèè è ñòðàíàõ Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.

Haden îòíîñèòñÿ ê íàèáîëåå âàæíûì ýêñïîðòíûì ñîðòàì ÞÀÐ, ÑØÀ, Öåíòðàëüíîé

è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. Ïëîäû — îò êðóïíûõ äî î÷åíü êðóïíûõ — èìåþò îâàëüíóþ èëè

ñåðäöåâèäíóþ ôîðìó ñ çàêðóãëåííûì îñíîâàíèåì. Æåëòî-îðàíæåâàÿ ìÿêîòü ïëîòíàÿ, ñî÷-

íàÿ, ñëåãêà âîëîêíèñòàÿ. Êîæèöà æåëòîãî öâåòà ñ êðàñíûìè èëè áîðäîâûìè ïÿòíàìè, ðàç-

ìûòûìè ïðàêòè÷åñêè ïî âñåé ïîâåðõíîñòè, ïîêðûòà ìíîãî÷èñëåííûìè æåëòûìè ïÿòíûø-

êàìè. Ïëîäû èìåþò âûðàæåííûé ñëàäêèé àðîìàò ñ òåðïåíîâûìè òîíàìè.

Ïëîäû ñîðòà Tommy Atkins, ÿâëÿþùåãîñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ýêñïîðòíûõ ñîðòîâ

Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè, â îñîáåííîñòè Êîëóìáèè, à òàêæå Èçðàèëÿ, èìåþò îê-

ðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó. Ìÿêîòü ïëîäîâ æåëòîâàòî-îðàíæåâàÿ, ïëîòíàÿ, ñî÷íàÿ, ïðàêòè÷åñ-

êè áåçâîëîêíèñòàÿ. Ãàðìîíè÷íûé ôðóêòîâûé âêóñ íàïîìèíàåò ïåðñèê è îòëè÷àåòñÿ ïðàê-

òè÷åñêè ïîëíûì îòñóòñòâèåì õàðàêòåðíûõ „ìàíãîâûõ“ ÷åðò. Îñíîâíàÿ îêðàñêà êîæèöû —

æåëòàÿ, à ïîêðîâíàÿ — îò îðàíæåâî-êðàñíîãî äî êàðìèííî-êðàñíîãî öâåòà.

Dushri — îäèí èç ëó÷øèõ èíäèéñêèõ ñîðòîâ, äàåò ïëîäû ðàçìåðîì îò ìåëêîãî äî

ñðåäíåãî. Îñíîâàíèå ïëîäîâ — îò çàêðóãëåííîãî äî íàèñêîñü çàêðóãëåííîãî, ïëå÷è îäèíà-

êîâûå, íîñèê îòñóòñòâóåò, àïåêñ çàêðóãëåííûé. Êîæèöà ñðåäíåòîëñòàÿ, æåëòîãî öâåòà. Æåë-

òàÿ ìÿêîòü ïëîòíàÿ, áåçâîëîêíèñòàÿ, ñëàäêîâàòàÿ íà âêóñ.

Ïëîäû ñîðòà Carabao (èëè Manila) äîñòèãàþò ñðåäíèõ è êðóïíûõ ðàçìåðîâ, ôîðìà

óäëèíåííàÿ, ñ òóïûì àïåêñîì è çàêðóãëåííûì îñíîâàíèåì, ñëåãêà ïðèïëþñíóòàÿ. Êîæèöà
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òîíêàÿ, æåëòîãî öâåòà. Ìÿêîòü î÷åíü íåæíàÿ, ñî÷íàÿ, òàþùàÿ, ñî ñðåäíåæåñòêèìè êîðîò-

êèìè âîëîêíàìè æåëòîãî öâåòà. Âêóñ ãàðìîíè÷íûé, ñ âûðàæåííîé êèñëîòíîñòüþ. Äàæå

ïåðåçðåëûå ïëîäû öåíÿòñÿ çà îñîáûå âêóñîâûå êà÷åñòâà. Àðîìàò ïëîäîâ õàðàêòåðåí äëÿ

ñîðòà, òîíêèé, ïðÿíûé. Carabao ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ýêñïîðòíûì ñîðòîì Ôèëèïïèí, êðîìå

òîãî, âîçäåëûâàåòñÿ â Ìåêñèêå, Âåíåñóýëå, à òàêæå â ñòðàíàõ Êàðèáñêîãî áàññåéíà.

Langra äàåò ïëîäû ñðåäíåãî è êðóïíîãî ðàçìåðà, îâàëüíîé èëè ñåðäöåâèäíîé ôîðìû.

Êîæèöà äàæå â ñïåëîì ñîñòîÿíèè îñòàåòñÿ çåëåíîé. Ìÿêîòü æåëòîãî öâåòà, ñî÷íàÿ, ïðàê-

òè÷åñêè áåçâîëîêíèñòàÿ, ìÿãêàÿ, î÷åíü ñëàäêàÿ. Ïëîäû èìåþò òîíêèé àðîìàò. Langra

ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âàæíûì ïðîìûøëåííûì ñîðòîì Ñåâåðíîé Èíäèè, âîçäåëûâàåòñÿ òàêæå è

â Ïàêèñòàíå.

Ïëîäû ñîðòà Julie ìåëêèå — 200–300 ã, ñëåãêà ïðèïëþñíóòûå; ìÿêîòü æåëòî-îðàíæå-

âîãî öâåòà, â îñíîâíîì áåçâîëîêíèñòàÿ, î÷åíü àðîìàòíàÿ; êîæèöà — æåëòî-îðàíæåâàÿ ñ

ëåãêèì ðîçîâàòî-êðàñíûì ðóìÿíöåì. Ñîðò ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñêðåùèâàíèÿ ñîðòîâ

Divine è Oro. Ñîðò Peter, íàçûâàåìûé òàêæå Bombay èëè Apple, èìååò ïëîäû îêðóãëûå,

äîñòèãàþùèå â ìàññå 350 ã; ìÿêîòü ÿðêî-îðàíæåâîãî öâåòà, ñî÷íàÿ, ñ ãàðìîíè÷íîé êèñëîò-

íîñòüþ, ïî âêóñó íàïîìèíàåò ïåðñèê; êîæèöà æåëòàÿ, ñâåòÿùàÿñÿ, ñ „ïðàçäíè÷íûì“ ðàç-

ìûòûì êðàñíûì ðóìÿíöåì. Ýòè äâà ñîðòà ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå âàæíûìè â ñòðàíàõ Êàðèá-

ñêîãî áàññåéíà, ÷òî îáóñëîâëåíî êàê èõ õîðîøåé óðîæàéíîñòüþ, òàê è ïðèâëåêàòåëüíûì

âíåøíèì âèäîì ïëîäîâ è èçûñêàííûì àðîìàòîì.

Sensation ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íîâåéøèõ ñîðòîâ, íà ðûíêå îí ïîÿâèëñÿ â 1981 ã. Ïî-

ñòàâêè èäóò ãëàâíûì îáðàçîì èç ÞÀÐ. Ïëîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ ñðåäíèìè ðàçìåðàìè,

íàðÿäíûì âíåøíèì âèäîì (êîæèöà ïëîäîâ èìååò òåìíî-êðàñíûé öâåò), à òàêæå áåçâîëîê-

íèñòîé, ãàðìîíè÷íîé ïî âêóñó ìÿêîòüþ.

Ïëîäû ìàíãî óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå (â êà÷åñòâå ñòîëîâûõ ôðóêòîâ, à òàêæå

äëÿ ãàðíèðîâ, ñóïîâ, ìàðèíàäîâ è ñàëàòîâ) èëè èäóò íà ïåðåðàáîòêó (ñîêè, íåêòàðû, êîí-

ñåðâû, äæåìû, êîìïîòû, çàìîðîæåííûå êóñî÷êè è ò. ä.) è èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ñûðüÿ

ïðè ïðîèçâîäñòâå ðÿäà êèñëîìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ.

Ìÿêîòü ïëîäîâ ìàíãî ñîäåðæèò äî 80–83 % âîäû, 10–16 % ñàõàðîâ (èç íèõ íà äîëþ

ãëþêîçû ïðèõîäèòñÿ 0,5–1,5 %, ôðóêòîçû — 2–4 %, ñàõàðîçû — 7–11 %), 0,4–0,8 % áåëêà,

0,2–0,5 % îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò, 0,3–0,5 % ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, 0,1–0,4 % ëèïèäîâ.

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì ëèìîííîé êèñëîòîé. ßáëî÷íàÿ è

ÿíòàðíàÿ êèñëîòû ïðèñóòñòâóþò â ïëîäàõ â êðàéíå íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ. Ïëîäû

ìàíãî ñðàâíèòåëüíî áîãàòû âèòàìèíîì Ñ, õîòÿ åãî óðîâåíü âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ ñîð-

òîì. Â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ â ïëîäàõ

êîëåáëåòñÿ îò 5 äî 178 ìã/100 ã, â áîëüøèíñòâå æå ïîñòàâëÿåìûõ íà ýêñïîðò ñîðòîâ îíà

ñîñòàâëÿåò 20–50 ìã/100 ã. Îêðàñêà ïëîäîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ õëîðîôèëëîì è êàðî-

òèíîèäàìè. Ïðè ýòîì 50–80 % îò ñóììàðíîé ìàññîâîé äîëè êàðîòèíîèäîâ ïðèõîäèòñÿ íà

�-êàðîòèí. Áëàãîäàðÿ åãî âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ (â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà — 2–10 ìã/100 ã,

â ñðåäíåì — 3 ìã/100 ã) ìàíãî îòíîñèòñÿ ê ïëîäàì, íàèáîëåå áîãàòûì ïðîâèòàìèíîì À.

Àðîìàò ìàíãî äîñòàòî÷íî ñëîæíûé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èäåíòèôèöèðîâàíî áîëåå

äâóõñîò ëåòó÷èõ àðîìàòè÷åñêèõ âåùåñòâ â ñîñòàâå ïëîäîâ, èç êîòîðûõ, îäíàêî, íè îäíî

íå èìååò õàðàêòåðíîãî äëÿ ìàíãî àðîìàòà. Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ (â çàâèñèìîñòè îò
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ñîðòà — 49,0–90,3 %) ïðèõîäèòñÿ íà ìîíîòåðïåíû, ìåíüøèé — íà ñåñêâèòåðïåíû

(2,6–13,9 %), íåòåðïåíîèäíûå óãëåâîäîðîäû (1,5–18,7 %), ýôèðû (0,4–13,3 %), ñïèðòû

(9,5–12,8 %), àëüäåãèäû (0,3–16,9 %) è êåòîíû (äî 3,1 %).

Ìÿêîòü ìàíãî ñïîñîáñòâóåò áîëåå ëåãêîìó ïåðåâàðèâàíèþ ïèùè è ðåêîìåíäóåòñÿ

ëþäÿì ñ çàáîëåâàíèÿìè æåëóäêà. Îäíàêî íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ïîñëå ïðèåìà êàê

ñâåæåãî, òàê è êîíñåðâèðîâàííîãî ìàíãî â òå÷åíèå 2 ÷ íåëüçÿ ïèòü ìîëîêî èëè ïðèíèìàòü

àëêîãîëü. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 56 êêàë, èëè 236 êÄæ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòñóòñòâóåò ñòàíäàðò, ôîðìóëèðóþùèé òðåáîâàíèÿ ê êà-

÷åñòâó ìàíãî, ïîýòîìó îöåíêà êà÷åñòâà ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñ-

êèìè óñëîâèÿìè êîíòðàêòîâ ëèáî ñî ñòàíäàðòîì ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-45. Ñîãëàñíî ìèíèìàëü-

íûì òðåáîâàíèÿì äàííîãî ñòàíäàðòà, ïëîäû ìàíãî, ïîñòàâëÿåìûå ïîòðåáèòåëþ â ñâåæåì

âèäå è íå ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè, äîëæíû áûòü öåëûìè, ïëîò-

íûìè, ñâåæèìè, çäîðîâûìè, ÷èñòûìè; áåç èçëèøíåé âíåøíåé âëàæíîñòè; áåç ÷åðíûõ ïÿ-

òåí èëè ñëåäîâ, ïðîäîëæàþùèõñÿ ïîä êîæóðîé; áåç âèäèìûõ íàæèìîâ; áåç ïîâðåæäåíèé,

âûçâàííûõ íèçêîé òåìïåðàòóðîé; ïðàêòè÷åñêè áåç íàñåêîìûõ-âðåäèòåëåé è/èëè ïîâðåæäå-

íèé, íàíåñåííûõ èìè. Íå äîïóñêàþòñÿ ïëîäû çàãíèâøèå èëè ïîäâåðæåííûå ïîð÷å, äåëàþ-

ùåé èõ íåïðèãîäíûìè ê óïîòðåáëåíèþ, à òàêæå ñ ïîñòîðîííèì çàïàõîì è/èëè âêóñîì. Â çà-

âèñèìîñòè îò ðàçìåðà, îïðåäåëÿåìîãî ìàññîé ïëîäîâ, ìàíãî ïîäðàçäåëÿþò íà òðè ãðóïïû:

À (200–350 ã), B (351–550 ã) è Ñ (551–800 ã). Ìàññà ïëîäîâ äîëæíà áûòü íå ìåíåå 200 ã.

Â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà ìàíãî ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òîâàðíûõ ñîðòà: âûñøèé

(ýêñòðà), ïåðâûé è âòîðîé. Ôîðìà è îêðàñêà ïëîäîâ âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü òèïè÷íû-

ìè äëÿ ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà; ïëîäû íå äîëæíû èìåòü êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ, çà èñêëþ-

÷åíèåì êðàéíå íåçíà÷èòåëüíûõ, íå âëèÿþùèõ íà èõ òîâàðíûé âèä, êà÷åñòâî è ñîõðàí-

íîñòü. Ïëîäû ïåðâîãî ñîðòà äîëæíû áûòü õîðîøåãî êà÷åñòâà, èõ âíåøíèé âèä äîëæåí

ñîîòâåòñòâîâàòü äàííîìó ïîìîëîãè÷åñêîìó ñîðòó, îäíàêî äîïóñêàþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå

äåôåêòû ôîðìû, íåçíà÷èòåëüíûå äåôåêòû êîæèöû â ðåçóëüòàòå òðåíèÿ èëè ñîëíå÷íîãî

çàãàðà, à òàêæå ïðîáêîîáðàçíûå ïÿòíûøêè, îáðàçîâàâøèåñÿ â ðåçóëüòàòå êàìåäåòå÷åíèÿ.

Äîïóñêàþòñÿ ïðîäîëüíûå ñëåäû è çàæèâøèå ïîâðåæäåíèÿ, îáùàÿ ïëîùàäü êîòîðûõ íå

ïðåâûøàåò, ñîîòâåòñòâåííî, 3, 4 è 5 ñì
2

äëÿ ãðóïï À, Â è Ñ, ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòè ïî-

âðåæäåíèÿ íå îòðàæàþòñÿ íà òîâàðíîì âèäå, êà÷åñòâå è ñîõðàííîñòè ïðîäóêòà. Ê ïåðâîìó

ñîðòó îòíîñèòñÿ áîëüøèíñòâî ïëîäîâ, ïîñòóïàþùèõ íà ìèðîâîé è ðîññèéñêèé ðûíîê.

Ïëîäû ìàíãî, îòíîñèìûå êî âòîðîìó ñîðòó, äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ïåðå÷èñëåííûì

âûøå ìèíèìàëüíûì òðåáîâàíèÿì, äîïóñêàþòñÿ òå æå äåôåêòû ôîðìû è êîæèöû, ÷òî è â

ïåðâîì ñîðòå, îäíàêî èõ îáùàÿ ïëîùàäü äëÿ ãðóïï À, Â è Ñ íå äîëæíà ïðåâûøàòü, ñîîò-

âåòñòâåííî, 5, 6 è 7 ñì
2
.

Êðîìå òîãî, â ïåðâîì è âòîðîì ñîðòàõ äîïóñêàåòñÿ ïðèñóòñòâèå îòäåëüíûõ ÷å÷åâè-

÷åê ðæàâîãî öâåòà, à òàêæå íà ïëîäàõ ñ õàðàêòåðíûì äëÿ ñîðòà çåëåíûì öâåòîì êîæèöû —

ïîæåëòåíèå äî 40 % ïîâåðõíîñòè â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ ïðÿìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, çà

èñêëþ÷åíèåì íåêðîòè÷åñêèõ ïÿòåí. Â êàæäîé óïàêîâêå ðàçðåøàåòñÿ íàëè÷èå ïðîäóêöèè,

íå îòâå÷àþùåé ïî êà÷åñòâó òðåáîâàíèÿì äëÿ äàííîãî ñîðòà, íî ñîîòâåòñòâóþùåé òðåáîâà-

íèÿì ñëåäóþùåãî çà íèì ñîðòà èëè, â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, óñòàíîâëåííûì äëÿ ýòîãî

ñîðòà äîïóñêàì. Â âûñøåì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ — ïî ÷èñëó èëè ïî ìàññå — 5 % òàêèõ

ïëîäîâ, à â ïåðâîì è âî âòîðîì ñîðòàõ — 10 %. Äëÿ âñåõ ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå â
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óïàêîâêå 10 % ïëîäîâ, ìàññà êîòîðûõ îòëè÷àåòñÿ íå áîëåå ÷åì íà ïîëîâèíó äîïóñòèìîé

ðàçíèöû â ìàññå äëÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóïïû (À, Â è Ñ, ñîîòâåòñòâåííî, — 75, 100 è

125 ã) îò ìàññû, óêàçàííîé íà óïàêîâêå. Ïðè ýòîì ìàññà ìàíãî íàèìåíüøåãî êàëèáðà

íå äîëæíà áûòü íèæå 180 ã, à ìàêñèìàëüíîãî — íå âûøå 925 ã.

Ïëîäû ìàíãî ÿâëÿþòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèìè è õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì ïîäúåìîì

èíòåíñèâíîñòè äûõàíèÿ âî âðåìÿ êëèìàêòåðè÷åñêîãî ïèêà, ÷òî äåëàåò èõ êðàéíå ÷óâñòâè-

òåëüíûìè ê ïðèñóòñòâèþ ýòèëåíà. Ñîçðåâàíèå, êðîìå òîãî, ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåçêèì è ñèëü-

íûì, ïðàêòè÷åñêè ïÿòèêðàòíûì ïîâûøåíèåì òåïëîâûäåëåíèÿ ïëîäàìè. Â òî æå âðåìÿ ñà-

ìî ðàñòåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñðåäíèì óðîâíåì âûäåëåíèÿ ýòèëåíà. Ïëîäû ÷óâñòâèòåëüíû

ê äåéñòâèþ ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóð è ê ìåõàíè÷åñêèì âîçäåéñòâèÿì. Òåìïåðàòóðû íèæå

7
î
Ñ âûçûâàþò çàñòóæèâàíèå ñïåëûõ, à íèæå 13

î
Ñ — ñîçðåâàþùèõ è íåñïåëûõ ïëîäîâ.

Ìàíãî ÿâëÿåòñÿ êðàéíå íåæíîé êóëüòóðîé, ïîýòîìó ïðè ðàáîòå ñ íåé, äàæå åñëè ïëîäû

åùå íåñïåëûå è äîñòàòî÷íî æåñòêèå, íåîáõîäèìî èñêëþ÷àòü ãðóáîå îáõîæäåíèå (óäàðû,

íàæèìû, ïàäåíèå êîðîáîê è ò. ä.). Ïîäîáíîãî ðîäà ìåõàíè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ ïðèâîäÿò

ê ïîÿâëåíèþ íà ñïåëîì ìàíãî çàìåòíûõ ïîâðåæäåíèé („ñèíÿêîâ“), à òàêæå ìîãóò ÿâèòüñÿ

ïðè÷èíîé çàãíèâàíèÿ ïëîäîâ.

Ïëîäû ìàíãî, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ äëèòåëüíîãî òðàíñïîðòèðîâàíèÿ, ñîáèðàþò çåëå-

íûìè, íî äîñòàòî÷íî ðàçâèòûìè, ôèçèîëîãè÷åñêè ñïåëûìè è ñïîñîáíûìè ê äîçðåâàíèþ

(màture-green), äî íà÷àëà êëèìàêòåðè÷åñêîãî ïèêà. Â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ïëîäîâ è êëè-

ìàòè÷åñêèõ óñëîâèé ñîçðåâàíèå ìîæåò çàíÿòü 4–5 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà öâåòåíèÿ. Áîëüøîå

ðàçíîîáðàçèå ñîðòîâ çàòðóäíÿåò ðàçâèòèå îáúåêòèâíûõ ìåòîäîâ îïðåäåëåíèÿ ïðàâèëüíîãî

âðåìåíè ñáîðà ïëîäîâ. Äîïîëíèòåëüíûå ñëîæíîñòè ñîçäàþòñÿ òàêæå äëèòåëüíûì ñðîêîì

öâåòåíèÿ — ìàíãî öâåòåò îêîëî ìåñÿöà, ïîýòîìó íà îäíîì äåðåâå îäíîâðåìåííî íàõîäÿò-

ñÿ ïëîäû, ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî âîçðàñòó è ðàçâèòèþ.

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ âðåìåíè ñáîðà áûëè ïîïûòêè èñïîëüçîâàòü òàêèå õàðàêòåðèñòèêè

ïëîäîâ, êàê ìàññà, ðàçìåð, ôîðìà, öâåò ìÿêîòè, ïëîòíîñòü è ñïåöèôè÷åñêàÿ ìàññà. Ïðåäïî-

ëàãàëîñü, ÷òî åñëè ñïåëûå ïëîäû íà÷èíàþò ñàìè ïàäàòü ñ äåðåâà, òî ýòî è åñòü îïòèìàëü-

íîå âðåìÿ ñáîðà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå íàäåæíûõ è ÷àñòî èñïîëüçóåìûõ

êðèòåðèåâ ñïåëîñòè ïëîäîâ îòíîñÿò ïîäúåì ïëå÷èêîâ íàä ïëîäîíîæêîé, ïëîòíîñòü ìÿêî-

òè, èçìåðÿåìóþ ïåíåòðîìåòðîì, ãðàäóñ Áðèêñà è ñïåöèôè÷åñêóþ ìàññó ïëîäîâ.

Ñáîð ïëîäîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ùàäÿùå — ñ ïîìîùüþ ëåñòíèö è ñïåöèàëüíûõ ãèäðàâ-

ëè÷åñêèõ ëèôòîâ. Ïðè ñúåìå ïëîäîâ ñ äåðåâà ïëîäîíîæêó îáðåçàþò íà ðàññòîÿíèè íå ìå-

íåå 1 ñì îò êðàÿ ïëîäà. Óäàëåíèå ïëîäîíîæêè ïðåäîòâðàùàåò â äàëüíåéøåì, ïðè õîëî-

äèëüíîì õðàíåíèè, ïî÷åðíåíèå ïëîäîâ è ñíèæåíèå êà÷åñòâà ïðè ñîçðåâàíèè.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå âñå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü ïîëó÷àþò àâèàïîñòàâêè ñïåëî-

ãî, âûçðåâøåãî íà äåðåâå (tree-ripe) ìàíãî. Òàêèå ïëîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîëíûì âêóñîì

è àðîìàòîì, ÷åãî, ê ñîæàëåíèþ, íå äîáèòüñÿ ïðè äîçàðèâàíèè ó ôèçèîëîãè÷åñêè ñïåëûõ

çåëåíûõ ïëîäîâ.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè

ïëîäîâ ìàíãî ÿâëÿþòñÿ àíòðàêíîç, áàêòåðèàëüíàÿ ÷åðíàÿ ïÿòíèñòîñòü, äèïëîäèîç, ãíèëü

ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè, âûçûâàåìàÿ ðÿäîì ãðèáîâ, à òàêæå ÷åðíàÿ ãíèëü (Aspergillus ni-

ger), ðèçîêòîíèîç (Rhizopus oryzae, R. stolonifer) è äð.
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� Àíòðàêíîç, âûçûâàåìûé ãðèáîì Colletotrichum gloeosporioides, ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç

ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðè÷èí ïîòåðü ìàíãî ïðè ñîçðåâàíèè ïëîäîâ. Çàáîëåâàíèå ñî-

ïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íà ïîâåðõíîñòè ñîçðåâàþùèõ ïëîäîâ ìíîãî÷èñëåííûõ ïîâåðõ-

íîñòíûõ ïÿòåí è/èëè ïîëîñîê. Ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ àíòðàêíîçà ïÿòíà âäàâëèâàþòñÿ,

à ïðè âûñîêîé îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè íà ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííûõ òêàíåé ïîÿâëÿþòñÿ

ðîçîâî-îðàíæåâûå èëè êîðè÷íåâûå ñïîðû ãðèáà. Ñî âðåìåíåì ãðèá ïðîíèêàåò ãëóáæå

â ìÿêîòü ïîä ïîðàæåííûìè ó÷àñòêàìè è ðàçâèâàåòñÿ ìÿãêàÿ ãíèëü.

� Âîçáóäèòåëåì áàêòåðèàëüíîé ÷åðíîé ïÿòíèñòîñòè ïëîäîâ ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèè Xan-

tomonas campestris pv. mangiferaeindicae. Çàáîëåâàíèå ðàçâèâàåòñÿ íà ïëîäàõ ïðè èõ ñîçðå-

âàíèè. Åãî îñíîâíîé ñèìïòîì — ïîÿâëåíèå íà ïîâåðõíîñòè ìàíãî ìíîãî÷èñëåííûõ ÷åð-

íûõ ïÿòíûøåê ñî âäàâëåííîé ñåðåäèíîé è ïðèïîäíÿòûìè êðàÿìè. Ïîðàæåííûå òêàíè

÷àñòî ìîãóò ðàñòðåñêèâàòüñÿ â ôîðìå çâåçäî÷åê, äåëàÿ âèäèìîé ñêëèçêóþ áàêòåðèàëüíóþ

ìàññó.

� Äèïëîäèîç, âûçûâàåìûé ãðèáîì Botryodiplodia theobromae, ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì

çàáîëåâàíèåì, ïîðàæàþùèì ìàíãî ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ðåãèîíàõ-ïðîèçâîäèòåëÿõ. Ïðè

ýòîì çàáîëåâàíèè íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ ïîÿâëÿþòñÿ ó÷àñòêè îò òåìíî-êîðè÷íåâîãî äî

÷åðíîãî öâåòà, ñ ÷åòêîé ãðàíèöåé. Ïîðàæåíèå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ íà ëþáîì ìåñòå, â òîì

÷èñëå è âîçëå ïëîäîíîæêè, ïðèíèìàÿ ôîðìó ãíèëè (ñì. íèæå). Ïîðàæåííûå òêàíè ðàçìÿã-

÷àþòñÿ, îáâîäíÿþòñÿ, è äàëüíåéøåå ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâ-

ëåíèåì íà ïëîäàõ îòäåëüíûõ ìåëêèõ ÷åðíûõ ïèêíèä, ïðèäàþùèõ ïîâåðõíîñòè „ïðûùåâà-

òûé“ âèä. Ãðèá ïðîíèêàåò â ìÿêîòü òîëüêî ÷åðåç ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ èëè ÷åðåç

ñðåç ïëîäîíîæêè ïðè ñáîðå. Íàèáîëåå àêòèâíî äèïëîäèîç ðàçâèâàåòñÿ ïðè âûñîêèõ òåìïå-

ðàòóðàõ (30–35
î
Ñ), ñíèæåíèå æå òåìïåðàòóð òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ äî 10

î
Ñ ñó-

ùåñòâåííî çàìåäëÿåò ïðîãðåññèðîâàíèå çàáîëåâàíèÿ.

� Ãíèëü ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè âûçûâàåòñÿ öåëûì ðÿäîì ãðèáîâ: Botryodiplodia

theobromae, Phomopsis citri, Colletotrichum gloeosporioides, Dothiorella sp. è äð. Òèïè÷íûì

ÿâëÿåòñÿ ìåñòî ïîðàæåíèÿ — òêàíè îêîëî ïëîäîíîæêè. Èíôèöèðîâàííûå òêàíè òåìíåþò,

ñòàíîâÿòñÿ ìÿãêèìè. Äàëüíåéøèå ñèìïòîìû îïðåäåëÿþòñÿ ãðèáîì-âîçáóäèòåëåì. Õðàíå-

íèå ïëîäîâ ïðè 10
î
Ñ çàìåäëÿåò ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìñÿ è îïàñíûì äåôåêòîì ÿâëÿåòñÿ çàñòóæèâàíèå ïëîäîâ,

ïðîÿâëÿþùååñÿ â âîçíèêíîâåíèè ñåðîâàòûõ òîíîâ â îêðàñêå òêàíåé, à òàêæå â ïÿòíèñ-

òîñòè, è ïðèâîäÿùåå ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà è ñïîñîáíîñòè ïëîäîâ ê äîçðåâàíèþ. Êðîìå òî-

ãî, çàñòóæåííûå ïëîäû áûñòðåå ïîðàæàþòñÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Òåì-

ïåðàòóðû, ïðè êîòîðûõ ïëîäû çàñòóæèâàþòñÿ, ñîðòîñïåöèôè÷íû (ñì. ðàçäåë 4.3), ïîýòîìó

ïðè ðàáîòå ñ ìàíãî íåîáõîäèìî âñåãäà ó÷èòûâàòü ñîðò.

Àíàíàñ (Ananasas comosus, ñåìåéñòâî Bromeliaceae). Ñèíîíèìû: íàíà, ñàïïà-ðîò,

ìà-êõà-íàò.

Ðîäèíîé àíàíàñà ÿâëÿåòñÿ çîíà òðîïè÷åñêîãî ïîÿñà Þæíîé Àìåðèêè, íàèáîëåå âå-

ðîÿòíî — òåððèòîðèÿ ñîâðåìåííîãî Ïàðàãâàÿ. Ïåðâûìè åâðîïåéöàìè, ïîçíàêîìèâøèìèñÿ

ñ ïëîäîì, áûëè ó÷àñòíèêè ýêñïåäèöèè Êîëóìáà â 1493 ã., êîòîðûå ïîëó÷èëè àíàíàñ â êà-

÷åñòâå ïîäàðêà îò æèòåëåé Ãâàäåëóïû. Ìåñòíûå èíäåéöû òóïè è ãóàðàíè íàçûâàëè ïëîä

„nana meant“ („ëàêîìûé ôðóêò“), à â 1557 ã. ôðàíöóçñêèé ïàñòûðü Æàí äå Ëåðè ïðèñâîèë
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åìó õîðîøî èçâåñòíîå íàì íàçâàíèå — „àíàíàñ“ („ananas“), êîòîðîå ïåðåíÿëè ïîðòóãàëü-

öû. Ââèäó áîëüøîãî ñõîäñòâà ïëîäà ñ øèøêàìè ïèíèè èñïàíöû äàëè àíàíàñó íàçâàíèå

„pina“, îò êîòîðîãî â ñâîþ î÷åðåäü ïðîèçîøëî àíãëèéñêîå „pineapple“.

Â 1535 ã. àíàíàñû áûëè âïåðâûå çàâåçåíû â Èñïàíèþ, à â 1550 ã. — â Èíäèþ. Óæå â

XVI âåêå ïëîäû àíàíàñà ñòàíîâÿòñÿ ìîäíûìè â Åâðîïå, èõ ÷àñòî ìîæíî âñòðåòèòü â òåï-

ëèöàõ è îðàíæåðåÿõ öàðñòâóþùèõ äâîðîâ. Ê êîíöó XVI âåêà ýòà êóëüòóðà ïðîíèêàåò ïðàê-

òè÷åñêè âî âñå ñòðàíû ñ òðîïè÷åñêèì êëèìàòîì. Ê 1858 ã. îòíîñÿòñÿ ñîîáùåíèÿ î ïëîäàõ,

âûðàùåííûõ â Àâñòðàëèè. Â 1860 ã. îíè íà÷èíàþò âîçäåëûâàòüñÿ âî Ôëîðèäå, â 1863 ã. —

íà Àçîðñêèõ îñòðîâàõ, â 1870 ã. — íà ßìàéêå è â 1886 ã. — íà Ãàâàéñêèõ îñòðîâàõ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àíàíàñ êóëüòèâèðóåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ òðîïè÷åñêîãî è â ðÿäå

ñòðàí ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà. Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Òàèëàíä, Ôèëèï-

ïèíû, Èíäèÿ, Áðàçèëèÿ, ÑØÀ (Ãàâàéñêèå îñòðîâà), Êèòàé, Âüåòíàì, Èíäîíåçèÿ, Ìåêñèêà,

Êîò-ä'Èâóàð, à òàêæå ÞÀÐ è Êåíèÿ. Â îñíîâíîì ïëîäû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïîòðåáëåíèÿ íà

âíóòðåííåì ðûíêå è èäóò íà êîíñåðâèðîâàíèå èëè äðóãóþ ïåðåðàáîòêó. Ãëàâíûå ïîñòàâ-

ùèêè ñâåæèõ àíàíàñîâ íà ìèðîâîé ðûíîê — Êîò-ä'Èâóàð è Ôèëèïïèíû. Çàìåòíûå ýêñïîð-

òåðû ïëîäîâ òàêæå Êîñòà-Ðèêà, Êåíèÿ, Ãîíäóðàñ, Êîëóìáèÿ, Ýêâàäîð, Áðàçèëèÿ, ÞÀÐ,

Ìàëàéçèÿ, Òàèëàíä è äð. Îñíîâíàÿ ÷àñòü àíàíàñîâ, ïîñòàâëÿåìûõ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðà-

öèþ, ïîñòóïàåò èç Âüåòíàìà, Êîò-ä'Èâóàð, Êîñòà-Ðèêè, Êîëóìáèè è â íåáîëüøèõ êîëè-

÷åñòâàõ — èç ÞÀÐ.

Àíàíàñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîïëîäèå, ñîñòîÿùåå èç ðàñïîëîæåííûõ ïî ñïèðàëè íà

îäíîé îñè è ñðîñøèõñÿ ìåæäó ñîáîé 100–200 ìàëåíüêèõ ïëîäèêîâ. Ïî âíåøíåìó âèäó

ñîïëîäèå íàïîìèíàåò ãèãàíòñêóþ øèøêó, óâåí÷àííóþ íà âåðøèíå ñóëòàíîì — ðîçåòêîé

èç ìÿñèñòûõ êîëþ÷èõ ëèñòüåâ. Âíóòðè ñî÷íîé âîëîêíèñòîé ìÿêîòè íàõîäèòñÿ îñü ñîöâå-

òèÿ, èìåþùàÿ áîëåå ïëîòíóþ òêàíü. Ìàññîâàÿ äîëÿ îòäåëüíûõ ÷àñòåé ïëîäà ñîñòàâëÿåò:

ìÿêîòè — 66–67 %, êîæóðû — 23–24, ñóëòàíà — 4–5, îñè ñîöâåòèÿ — 4,5–5,0 è ñòåáëÿ

0,5–0,8 %. Ìàññà ïëîäà áûâàåò îáû÷íî îò 1 äî 8 êã, äèàìåòð — 12–15 ñì, ôîðìà — â çàâè-

ñèìîñòè îò ñîðòà — óäëèíåííî-îâàëüíîé, ÿéöåâèäíîé èëè îêðóãëî-îâàëüíîé. Öâåò êîæó-

ðû — îò çåëåíîãî äî îðàíæåâîãî, ìÿêîòè — îò áåëîé äî îðàíæåâîé, ÷òî îïðåäåëÿåòñÿ ñîð-

òîì è êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè è íå âñåãäà ñëóæèò îáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëåì ñïåëîñòè

àíàíàñà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå âîçäåëûâàåòñÿ îêîëî 100 ñîðòîâ àíàíàñîâ, áîëüøèíñòâî

èõ âûðàùèâàåòñÿ äëÿ ëîêàëüíûõ ðûíêîâ. Ìåæäóíàðîäíàÿ òîðãîâëÿ ñâåæèìè àíàíàñàìè

ïðåäúÿâëÿåò æåñòêèå òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåðàì ïëîäîâ, âíåøíåìó âèäó, òðàíñïîðòàáåëüíîñòè

è ëåæêîñïîñîáíîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, âêóñ è àðîìàò ó÷èòûâàþòñÿ ëèøü âî âòîðóþ î÷åðåäü.

Â ðåçóëüòàòå çíà÷åíèå èìååò ëèøü îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ, êîòîðûå îáúåäèíÿþò-

ñÿ â ïÿòü ñîðòîâûõ ãðóïï: êàéåíñêóþ (Cayenne), Êâèí (Queen), èñïàíñêóþ (Spanish), áðà-

çèëüñêóþ, èëè Àáàêàêñè (Abacaxi), è ìàéïóðñêóþ (Maipure). Íàèáîëåå âàæíóþ ðîëü íà

ðûíêå ñâåæåãî ñòîëîâîãî àíàíàñà èãðàþò ïåðâûå äâå ãðóïïû.

Ñîðòà êàéåíñêîé ãðóïïû (Smooth Cayenne, Baronne de Rothshild, Kew, Hilo) î÷åíü

ïîïóëÿðíû â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå. Ïëîäû îòëè÷àþòñÿ êðóïíîïëîäíîñòüþ (ìàññà èõ

ìîæåò äîõîäèòü äî 4 êã) è öèëèíäðè÷åñêîé ôîðìîé, íåñêîëüêî ñóæèâàþùåéñÿ ê ñóëòàíó.

Êîæóðà ñïåëûõ àíàíàñîâ èìååò îðàíæåâûé èëè îðàíæåâî-æåëòûé öâåò. Ñâåòëî-æåëòàÿ

ìÿêîòü àðîìàòíàÿ, ñî÷íàÿ, ïðàêòè÷åñêè áåçâîëîêíèñòàÿ. Âàæíåéøèì ïðåäñòàâèòåëåì
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ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ ñîðò Smooth Cayenne, èãðàþùèé âåäóùóþ ðîëü êàê â ìèðîâîé òîðãîâëå

ñâåæèìè àíàíàñàìè, òàê è â êîíñåðâíîé ïðîìûøëåííîñòè. Ïëîäû åãî èìåþò ñðåäíèé ðàç-

ìåð (îò 1 äî 2,5 êã), êîæóðó íàñûùåííîãî îðàíæåâî-æåëòîãî è ìÿêîòü æåëòîâàòîãî öâåòà.

Ïîâåðõíîñòü ïëîäèêîâ, îáðàçóþùèõ ñîïëîäèå àíàíàñà, ñðàâíèòåëüíî ãëàäêàÿ, äîñòèãàþò

îíè â äèàìåòðå 2,5 ñì. Ìÿêîòü õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ñàõàðîâ è

îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñîðòàìè. Ïëîäû, ñîçðåâøèå â ëåòíèé ïåðè-

îä, âûäåëÿþòñÿ áîëåå èíòåíñèâíîé îêðàñêîé. Ñîðò îòëè÷àåòñÿ õîðîøåé òðàíñïîðòàáåëü-

íîñòüþ è ëåæêîñòüþ. Smooth Cayenne ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ñîðòîì Ãàâàéñêèõ îñòðîâîâ,

Òàèëàíäà, Ôèëèïïèí, Êîò-ä'Èâóàð è Êåíèè. Â ïîñëåäíèå ãîäû âîçðàñòàåò åãî çíà÷åíèå è â

ÞÀÐ. Ïëîäû ñîðòà Hilo õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå íèçêîé êèñëîòíîñòüþ è áåëîé ìÿêîòüþ.

Àðåàë âîçäåëûâàíèÿ ýòîãî ñîðòà îãðàíè÷èâàåòñÿ Öåíòðàëüíîé Àìåðèêîé.

Ñîðòà ãðóïïû Êâèí (Golden, Natal Queen, Ripley Queen, Fairy Queen, Z-Queen) âîç-

äåëûâàþòñÿ äëÿ óïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì âèäå. Ïî îáúåìàì ïðîäàæ íà ìèðîâîì ðûíêå ñâå-

æèõ àíàíàñîâ ýòà ãðóïïà çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå êàéåíñêîé. Ïëîäû èìåþò áîëåå

ìåëêèé ðàçìåð (â ñðåäíåì ìàññà èõ ñîñòàâëÿåò 1,3 êã), êîíè÷åñêóþ ôîðìó è âûïóêëûå

ãëàçêè. Öâåò êîæóðû — çîëîòèñòî-æåëòûé, ìÿêîòè — íàñûùåííûé æåëòûé. Ìÿêîòü ìåíåå

ñî÷íàÿ, ÷åì ó ñîðòîâ êàéåíñêîé ãðóïïû, çàòî îíà áîëåå ñëàäêàÿ, àðîìàòíàÿ è ìåíåå âîëîê-

íèñòàÿ. Òðàíñïîðòàáåëüíîñòü è ñîõðàíÿåìîñòü ñîðòîâ ãðóïïû Êâèí âûøå, ÷åì êàéåíñêîé.

Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå äàííàÿ ñîðòîâàÿ ãðóïïà èìååò â ÞÀÐ, Àâñòðàëèè è íà îñòðîâå

Ìàâðèêèé. Ïîÿâèâøèéñÿ íåñêîëüêî ëåò íàçàä íà ðûíêå áýáè-àíàíàñ, èëè ìèíè-àíàíàñ

(ìàññà åãî ñîñòàâëÿåò îêîëî 500 ã), òàêæå îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå Êâèí.

Ïëîäû ñîðòîâ èñïàíñêîé ãðóïïû (Èñïàíñêèé êðàñíûé, Ñèíãàïóðñêèé èñïàíñêèé,

Mauritius, Selangor Green) èìåþò îêðóãëóþ èëè îêðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó è äîñòèãàþò ïî

ìàññå 1,5–2,3 êã. Ìÿêîòü áåëàÿ, ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî âîëîêîí, ÷òî ñíèæàåò ðîëü

ñîðòîâ èñïàíñêîé ãðóïïû íà ðûíêå ñâåæèõ àíàíàñîâ. Íàèáîëåå âàæíûì ïðåäñòàâèòåëåì

ãðóïïû ÿâëÿåòñÿ ñîðò Èñïàíñêèé êðàñíûé. Êîæèöà åãî ïëîäîâ èìååò ñâåòÿùèéñÿ êðàñ-

íîâàòî-æåëòûé öâåò. Æåëòîâàòàÿ ìÿêîòü ïðèÿòíî êèñëîâàòîãî âêóñà, àðîìàò âûðàæåí.

Ñîõðàíÿåìîñòü ïëîäîâ õîðîøàÿ. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå äàííàÿ ñîðòîâàÿ ãðóïïà èìååò â

ñòðàíàõ Êàðèáñêîãî áàññåéíà è Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè. Ñèíãàïóðñêèé èñïàíñêèé âîçäå-

ëûâàåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â Ìàëàéçèè è èñïîëüçóåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü â êîíñåðâíîé

ïðîìûøëåííîñòè.

Ñîðòà ãðóïï áðàçèëüñêîé (Abacaxi, Pernambuco, Sugar Loaf, Perola) è ìàéïóðñêîé

(Maipure, Monte Lirio, Bumanguesa) ââèäó ïëîõîé òðàíñïîðòàáåëüíîñòè è ñîõðàíÿåìîñòè

èìåþò ëèøü ëîêàëüíîå çíà÷åíèå.

Ìÿêîòü àíàíàñà ñîäåðæèò 11–20 % óãëåâîäîâ, 0,4–0,5 % áåëêà, 0,1–0,2 % æèðîâ,

0,3–0,4 % ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, 0,5–1,6 % îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò. Óãëåâîäû ïðåäñòàâëåíû

ãëàâíûì îáðàçîì ñàõàðàìè (8–18 %, ïðåîáëàäàåò ñàõàðîçà), à òàêæå êëåò÷àòêîé (0,5–1,6 %)

è ïåêòèíîâûìè âåùåñòâàìè (0,1–0,3 %). Èç îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò íàèáîëüøèé óäåëüíûé

âåñ ïðèõîäèòñÿ íà ëèìîííóþ è ìàëåèíîâóþ êèñëîòû (ñîîòâåòñòâåííî îêîëî 87 è 13 %).

Îêðàñêà ìÿêîòè ïëîäîâ îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì êàðîòèíà è êñàíòîôèëëà. Çà èñêëþ÷åíèåì

âèòàìèíà Â1, ïëîäû íå âûäåëÿþòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíîâ (âèòàìèí Ñ —

19–21, �-êàðîòèí — 0,06, âèòàìèí Â1 — 0,08, Â2 — 0,03 ìã/100 ã). Îñîáåííîñòüþ àíàíàñà

ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â ïëîäàõ ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà áðîìåëèíà, êîòîðûé, êàê è
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ïàïàèí â ïàïàéå, óëó÷øàåò ïèùåâàðåíèå. Êðîìå òîãî, ïëîäû ñïîñîáñòâóþò âûâåäåíèþ

øëàêîâ, îáëàäàþò æàðîïîíèæàþùèì è ìî÷åãîííûì äåéñòâèåì. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü

100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 56 êêàë, èëè 234 êÄæ.

Ñòàíäàðò, îïðåäåëÿþùèé òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ñâåæèõ àíàíàñîâ, â ÐÔ îòñóòñòâóåò.

Ïðè ïðèåìêå ïëîäîâ ìîæíî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òðåáîâàíèÿìè ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà

ÈÑÎ 1838-75, à òàêæå òåõíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè êîíòðàêòà íà ïîñòàâêó, ñîãëàñîâàííûìè ñ

ïîñòàâùèêîì. Â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå äåëåíèå àíàíàñîâ íà òîâàðíûå ñîðòà îòñóòñòâó-

åò. Îñíîâíûìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ïëîäàì ñòàíäàðòîì ÈÑÎ 1838-75 è ìåæ-

äóíàðîäíîé òîðãîâëåé, ÿâëÿþòñÿ ñòåïåíü ñîçðåâàíèÿ, öåëîñòíîñòü ïëîäîâ, èõ ÷èñòîòà,

ïëîòíîñòü, íàëè÷èå ñóëòàíà, îòñóòñòâèå ñîëíå÷íûõ îæîãîâ, òðåùèí, ïðèçíàêîâ çàáîëå-

âàíèé èëè êàêèõ-ëèáî ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, à òàêæå ñâåæèõ ïîâðåæäåíèé èëè

óøèáîâ. Äëÿ âñåõ ñîðòîâ, êðîìå ãðóïïû Êâèí, íå äîïóñêàåòñÿ äåôåêò ôîðìû „âûïóêëûå

ãëàçà“. Äëèíà ñòåáëÿ äîëæíà áûòü îò 10 äî 30 ìì, à åãî ñðåç — ÷èñòûì è îáðàáîòàííûì

ôóíãèöèäîì.

Â çàâèñèìîñòè îò îêðàñêè ïëîäîâ ðàçëè÷àþò òðè ñòåïåíè ñîçðåâàíèÿ: ïåðâàÿ ñòåïåíü

(èëè ñòàäèÿ) ñîçðåâàíèÿ — æåëòî-îðàíæåâàÿ îêðàñêà íà îñíîâàíèè ïëîäà; âòîðàÿ ñòåïåíü,

èëè ïîëóñîçðåâøèå ïëîäû, — æåëòî-îðàíæåâàÿ îêðàñêà çàõâàòûâàåò îò 1/4 äî 1/2 ïî-

âåðõíîñòè ïëîäà; òðåòüÿ ñòåïåíü, èëè ñïåëûå ïëîäû, — æåëòî-îðàíæåâàÿ îêðàñêà çàõâà-

òûâàåò áîëåå ïîëîâèíû ïîâåðõíîñòè ïëîäà. Ýòèì òðåì ñòàäèÿì ñïåëîñòè ñîîòâåòñòâóåò

ïðèíÿòàÿ â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå ìàðêèðîâêà — Ì1, Ì2 è Ì3. Ñëåäóåò ïîìíèòü,

îäíàêî, ÷òî îêðàñêà ïëîäà íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íûì êðèòåðèåì ñîçðåâàíèÿ àíàíàñà.

Íàèáîëüøèå ïîòåðè ïðè õðàíåíèè àíàíàñîâ ñâÿçàíû ñ çàñòóæèâàíèåì, çàãíèâàíèåì

(÷åðíàÿ ãíèëü, ñåðäöåâèííàÿ ãíèëü ïëîäîâ, ìÿãêàÿ áàêòåðèàëüíàÿ è ïåíèñòàÿ ãíèëè), ñ ìå-

õàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ïðè ñáîðå èëè òðàíñïîðòèðîâàíèè, à òàêæå ñ ïåðåçðåâàíèåì

è çàáðàæèâàíèåì ïëîäîâ.

� ×åðíàÿ ãíèëü, íàçûâàåìàÿ òàêæå ìÿãêîé èëè âîäÿíèñòîé ãíèëüþ, ïðèâîäèò ê íàè-

áîëüøèì ïîòåðÿì ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè àíàíàñîâ. Âîçáóäèòåëåì çàáîëåâà-

íèÿ ÿâëÿåòñÿ ãðèá Ceratocystis paradoxa. Çàðàæåíèå ìÿêîòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïîâðåæ-

äåíèÿ êîæóðû. Â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ âíåøíèå ñèìïòîìû îòñóòñòâóþò, ëèøü ðàçðåçàíèå

ïëîäà äåëàåò âèäèìûì ðàçëîæåíèå òêàíåé â ðåçóëüòàòå çàãíèâàíèÿ ñáîêó èëè ó îñíîâàíèÿ.

Ïîðàæåííûå òêàíè ñòàíîâÿòñÿ âîäÿíèñòûìè, öâåò èõ ìåíÿåòñÿ íà íàñûùåííûé òåìíî-

æåëòûé, ïåðåõîäÿ ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ïðîöåññà â ñåðîâàòî-÷åðíûé. Òðàíñïîðòèðîâàíèå è

õðàíåíèå ïëîäîâ ïðè 8–9
î
Ñ ñóùåñòâåííî çàìåäëÿåò ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ. Íàïðîòèâ,

îòåïëåíèå ïëîäîâ ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ ïðîöåññà (îïòèìàëüíîé äëÿ

ðîñòà ãðèáà ÿâëÿåòñÿ òåìïåðàòóðà 26
î
Ñ).

� Ñåðäöåâèííàÿ ãíèëü ïëîäîâ, íàçûâàåìàÿ òàêæå êîðè÷íåâîé è ÷åðíîé ãíèëüþ ïëî-

äîâ, ÷åðíîé ïÿòíèñòîñòüþ, èëè ãëàçêîâîé ãíèëüþ, âûçûâàåòñÿ ðÿäîì ãðèáîâ è áàêòåðèé:

Fusarium moniliforme, Penicillium funiculosum Thom, Erwinia ananas Serano, Pseudomonas

ananas Serano. Õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîêîðè÷íåâåíèåì ñåðäöåâèííûõ òêàíåé îòäåëüíûõ ïëîäè-

êîâ, îáðàçóþùèõ ñîïëîäèå àíàíàñà, â íàïðàâëåíèè ê öåíòðàëüíîìó ñòåðæíþ. Åñëè âîçáó-

äèòåëü — Penicillium funiculosum Thom, òî ïîðàæåííûå òêàíè èìåþò òåìíî-êîðè÷íåâûé

öâåò ñ ñåðûìè îáâîäíåííûìè öåíòðàìè. Â ñëó÷àå ïîðàæåíèÿ Fusarium moniliforme òêàíè

ïðèîáðåòàþò öâåò îò ñâåòëî- äî òåìíî-êîðè÷íåâîãî, à ïîëîñòè çàïîëíÿþòñÿ áåëûìè èëè
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ðîçîâûìè ñïîðàìè ãðèáà. Ðàçëè÷àþò ëåãêóþ (îò îäíîãî äî ïÿòè ïëîäèêîâ íà 100 ïëîäîâ)

è ñåðüåçíóþ ôîðìû çàáîëåâàíèÿ (â êàæäîì ïëîäå ïàðòèè íàõîäÿò äî 25 ïîðàæåííûõ ïëî-

äèêîâ). Â ïåðâîì ñëó÷àå áîëåçíü íå ïðåäñòàâëÿåò îïàñíîñòè äëÿ ïàðòèè àíàíàñîâ.

� Çàðàæåíèå ïëîäîâ Erwinia chrysanthemi, âûçûâàþùåé ìÿãêóþ áàêòåðèàëüíóþ

ãíèëü, ïðîèñõîäèò åùå íà ïëàíòàöèè. Îäíàêî ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ (öâåò êîæóðû ñòàíî-

âèòñÿ îëèâêîâî-çåëåíûì, âíóòðè ñêåëåòàëüíûõ âîëîêîí ïëîäà îáðàçóþòñÿ ïîëîñòè) ïðîÿâ-

ëÿþòñÿ ëèøü ñ íà÷àëîì ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ. Áîëåçíü ìîæåò ïðîòåêàòü ñ âûñîêîé ñêî-

ðîñòüþ, ïðèâîäÿ ê ïîëíîìó ðàçðóøåíèþ ïëîäîâ â òå÷åíèå îäíîãî-äâóõ äíåé êàê äî, òàê

è ïîñëå ñáîðà.

� Ïåíèñòàÿ ãíèëü íàáëþäàåòñÿ òîëüêî ó ñïåëûõ ïëîäîâ è âûçûâàåòñÿ ðÿäîì ãðèáîâ.

Ïëîäû ïîðàæàþòñÿ ÷åðåç îòêðûòûå ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ èëè ó÷àñòêè ñ ñîëíå÷íûì

îæîãîì. Ðàçâèòèå ãðèáîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ôåðìåíòàöèåé ìÿêîòè, èçìåíåíèåì åå îêðàñêè

íà ÿðêî-æåëòûé, ïîÿâëåíèåì õàðàêòåðíîãî çàïàõà è âûäåëåíèåì ãàçîâ, âûçûâàþùèì ïîÿâ-

ëåíèå ïóçûðåé íà ïîâåðõíîñòè ìåæäó îòäåëüíûìè ïëîäèêàìè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå

íå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûäåëåíèåì ãàçîâ, à ñèìïòîìàìè ÿâëÿþòñÿ ñòåêëÿíèñòîñòü òêàíåé è õà-

ðàêòåðíûé çàïàõ.

� Çàñòóæèâàíèå ïëîäîâ ìîæåò ïðîèçîéòè ïðè âûðàùèâàíèè íà ïëàíòàöèè, â ïðîöåñ-

ñå òðàíñïîðòèðîâàíèè, à òàêæå ïðè õðàíåíèè. Ñèìïòîìû ìîãóò ðàçâèâàòüñÿ êàê ïðè ñîçðå-

âàíèè ïëîäîâ ïðè òåìïåðàòóðàõ 0–10
î
Ñ (îñîáåííî ÷àñòûõ â ÞÀÐ, Êåíèè, Àâñòðàëèè è íà

Òàéâàíå), òàê è â òå÷åíèå 3–4 äíåé ïîñëå îòåïëåíèÿ ïëîäîâ, äëèòåëüíî òðàíñïîðòèðîâàâ-

øèõñÿ èëè õðàíèâøèõñÿ ïðè 7
î
Ñ. Çàñòóæèâàíèå ïëîäîâ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ íå èìååò âíåø-

íèõ ñèìïòîìîâ (â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ îíî îïðåäåëÿåòñÿ ïî òóñêëîñòè, áåçæèçíåííîñòè èëè

ñåðîâàòîñòè îêðàñêè êîæóðû è ëèñòüåâ ñóëòàíà). Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâ-

ëåíèåì íåáîëüøèõ îáâîäíåííûõ ó÷àñòêîâ ó îñíîâàíèÿ ïëîäèêîâ, íàõîäÿùèõñÿ îêîëî

ñòåðæíÿ. Ó ïëîäîâ, çàñòóæåííûõ â ñèëüíîé ñòåïåíè, ýòè ó÷àñòêè è ñàì ñòåðæåíü ñòàíîâÿò-

ñÿ êîðè÷íåâàòûìè (â ðÿäå ñëó÷àåâ — ñåðî-÷åðíûìè), ïðîèñõîäèò îäðåâåñíåíèå ñòåðæíÿ.

Êðèòè÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà, ïîñëå êîòîðîé ïîÿâëÿåòñÿ ðèñê çàñòóæèâàíèÿ, çàâèñèò îò ñòå-

ïåíè çðåëîñòè àíàíàñîâ: äëÿ ñïåëûõ ïëîäîâ îíà ñîñòàâëÿåò 7
î
Ñ, äëÿ çåëåíûõ — 10

î
Ñ.

Îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíû ê çàñòóæèâàíèþ ñîçðåâàþùèå àíàíàñû, ïîýòîìó äëÿ èõ õðàíåíèÿ

ðåêîìåíäóþòñÿ òåìïåðàòóðû íå íèæå 12
î
Ñ.

Àâîêàäî (Persea americana Mill., ñåìåéñòâî Lauraceae). Ñèíîíèìû — ïàëüòà; àâîêàä-

íàÿ, èëè àëëèãàòîðîâà, ãðóøà; ìàñëÿíûé ïëîä.

Àâîêàäî óæå áîëåå 8 òûñÿ÷ ëåò èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó íàðîäàìè, íàñåëÿþùèìè ìåñòà

åãî ïðîèñõîæäåíèÿ — âûñîêîãîðüÿ Ìåêñèêè è Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè. Àâîêàäî ÿâëÿëîñü

îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ èíäåéöåâ; îíè íàçûâàëè ïëîäû „ìàñëî ëåñà“.

Àöòåêè è ìåêñèêàíñêèå ìàéÿ ñ÷èòàëè àâîêàäî „÷óäî-ïëîäîì“. Ïåðâûå ïèñüìåííûå óïîìè-

íàíèÿ îá ahuacatl (òàê íàçûâàëè ýòè ïëîäû àöòåêè) îòíîñÿòñÿ ê 300 ãîäó äî í. ý. Ïåðâûìè

åâðîïåéöàìè, ïîçíàêîìèâøèìèñÿ ñ àâîêàäî, áûëè èñïàíñêèå ìîðåïëàâàòåëè. Â 1600 ã.

Êîðòåñ âïåðâûå äîñòàâèë â Åâðîïó (Èñïàíèþ) êîñòî÷êè è äåðåâüÿ àâîêàäî. Îäíàêî ðàñòå-

íèå ñ òåõ ïîð âûðàùèâàëîñü â Þæíîé Åâðîïå â îðàíæåðåÿõ è ñëóæèëî èñêëþ÷èòåëüíî äå-

êîðàòèâíûì öåëÿì. Ïðîìûøëåííîå âîçäåëûâàíèå àâîêàäî íà÷àëîñü â Åâðîïå, à èìåííî —

â Èñïàíèè ëèøü â íà÷àëå ÕÕ âåêà áëàãîäàðÿ âíåäðåíèþ êàëèôîðíèéñêèõ ñîðòîâ. Ïåðâûå
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ïëàíòàöèè àâîêàäî çà ïðåäåëàìè èñòîðè÷åñêîé ðîäèíû áûëè ñîçäàíû â XIX âåêå â ÑØÀ

(â 1833 ã. âî Ôëîðèäå è â 1856 ã. — â Êàëèôîðíèè). Â Àçèþ ðàñòåíèå ïîïàëî ëèøü â ñåðå-

äèíå XIX âåêà: â 1850 ã.

Ñåãîäíÿ àðåàë âîçäåëûâàíèÿ àâîêàäî îõâàòûâàåò áîëåå 50 ñòðàí òðîïè÷åñêîãî è ñóá-

òðîïè÷åñêîãî ïîÿñîâ ìåæäó 40
î

ñåâåðíîé è þæíîé øèðîòû.

Êðóïíåéøèìè ïðîèçâîäèòåëÿìè àâîêàäî ÿâëÿþòñÿ Ìåêñèêà, ÑØÀ, Äîìèíèêàíñêàÿ

Ðåñïóáëèêà è Áðàçèëèÿ. Ê êðóïíûì ïðîèçâîäèòåëÿì îòíîñÿòñÿ òàêæå Èçðàèëü, Èíäîíåçèÿ,

Âåíåñóýëà, Êîëóìáèÿ è ÞÀÐ. Îñíîâíûå ïîñòàâùèêè íà ìèðîâîé ðûíîê — ÑØÀ, Èçðà-

èëü, ÞÀÐ, Êåíèÿ è Áðàçèëèÿ. Â Ðîññèþ àâîêàäî çàâîçèòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ðåýêñïîðòîì

èç Ãîëëàíäèè, ïðè ýòîì íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ïðèõîäèòñÿ íà ïðîäóêöèþ èç Èçðàèëÿ,

Èñïàíèè, ÞÀÐ è Êåíèè. Áëàãîäàðÿ áîëüøîìó ÷èñëó ðåãèîíîâ-ïðîèçâîäèòåëåé è ðàçíîîá-

ðàçèþ ñîðòîâ àâîêàäî ïîñòàâëÿåòñÿ íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê â òå÷åíèå âñåãî ãîäà, ìàêñè-

ìóì æå ïðåäëîæåíèÿ ïðèõîäèòñÿ íà íîÿáðü–ìàðò, à ìèíèìóì — íà ìàé–ñåíòÿáðü

(òàáë. 97).

Ñ áîòàíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïëîä àâîêàäî ÿâëÿåòñÿ ÿãîäîé. Òîâàðîâåäíàÿ êëàññè-

ôèêàöèÿ îòíîñèò åãî ê êîñòî÷êîâûì ïëîäàì. Ïëîäû àâîêàäî èìåþò îâàëüíóþ èëè óäëè-

íåííóþ ôîðìó, ñõîäíóþ ñ ãðóøåé, ñ áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííîé øåéêîé. Êîæóðà èõ äî-

ñòàòî÷íî ïëîòíàÿ, êîæèñòàÿ, ìîæåò áûòü ãëàäêîé èëè øåðîõîâàòîé, ÷åðíîãî, ôèîëåòîâîãî

èëè çåëåíîãî öâåòà ñ ðàçëè÷íûìè îòòåíêàìè. Ó ñïåëûõ ïëîäîâ êîæóðà ëåãêî îòäåëÿåòñÿ îò

ìÿêîòè. Â öåíòðå àâîêàäî íàõîäèòñÿ êðóïíàÿ êîñòî÷êà, ñîñòàâëÿþùàÿ äî 25 % îò ìàññû

ïëîäà. Â ïîñëåäíèå ãîäû íà ìèðîâîé ðûíîê ñòàëî ïîñòóïàòü òàê íàçûâàåìîå ìèíè-àâîêà-

äî, â êîòîðîì êîñòî÷êà âîîáùå îòñóòñòâóåò.

Ìÿêîòü, íà êîòîðóþ ïðèõîäèòñÿ îñíîâíîé óäåëüíûé âåñ ïëîäà, â ñïåëîì ñîñòîÿíèè

èìååò ìàñëÿíèñòóþ ìàæóùóþñÿ êîíñèñòåíöèþ ñ íåæíûì ñëèâî÷íûì âêóñîì è ëåãêèì

îðåõîâûì ïðèâêóñîì. Öâåò åå, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ìîæåò áûòü îò áåëîâàòî-çåëåíîâà-

òîãî è æåëòîâàòîãî äî çåëåíîãî. Íåñïåëûå ïëîäû èìåþò òâåðäóþ êîíñèñòåíöèþ. Ìàññà

àâîêàäî êîëåáëåòñÿ îò 150 ã äî 1 êã. Íà ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå ïðåäïî÷òåíèå, êàê ïðàâèëî,

îòäàåòñÿ ïëîäàì, ìàññà êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 400 ã, à ñðåäíèé ðàçìåð ñîñòàâëÿåò

10–15 ñì.

Ñîðòà àâîêàäî ïî ïðîèñõîæäåíèþ äåëÿò íà òðè ñîðòîòèïà: ìåêñèêàíñêèé (ñóáòðîïè-

÷åñêèé òèï), ãâàòåìàëüñêèé (ïîëóòðîïè÷åñêèé òèï) è âåñò-èíäñêèé, èëè àíòèëüñêèé (òðî-

ïè÷åñêèé òèï).

Ïëîäû ñîðòîâ ìåêñèêàíñêîãî òèïà (Persea americana var. drymifolia) ñàìûå ìåëêèå ïî

ðàçìåðó, èìåþò òîíêóþ êîæóðó (1,6 ìì), ñèëüíûé àðîìàò è õàðàêòåðèçóþòñÿ íàèáîëåå âû-

ñîêèì ñîäåðæàíèåì æèðîâ (äî 27–30 %). Êîñòî÷êà — ïëîòíî ñèäÿùàÿ. Ðàñòåíèÿ íàèìåíåå

÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì è âûíîñÿò äàæå çàìîðîçêè äî –3
î
Ñ. Ýòîò òèï

àâîêàäî âîçäåëûâàåòñÿ, â òîì ÷èñëå, è â Ñðåäèçåìíîìîðñêîì ðåãèîíå. Ëèñòüÿ äåðåâüåâ

îáëàäàþò õàðàêòåðíûì àíèñîâûì çàïàõîì. Ñðîê ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ äàííîãî òèïà îáû÷íî

ñîñòàâëÿåò 6 ìåñ. Ê ýòîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ñîðòà Ettinger, Chappelow, Puebla, Bacon, Jim,

Benik, Pinkerton è äð.

Àâîêàäî ñîðòîâ ãâàòåìàëüñêîãî òèïà (Persea americana var. guatemalensis èëè var. nubi-

gena) èìååò ïëîäû ðàçìåðîì îò ñðåäíåãî äî î÷åíü êðóïíîãî, ñ òîëñòîé (3–6 ìì), êîæèñòîé,

íî æåñòêîé, ÷àñòî îäðåâåñíåâøåé, øåðîõîâàòîé êîæóðîé è îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé ïëîò-
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Òàáëèöà 97. Ïðåäëîæåíèå àâîêàäî íà ìèðîâîì ðûíêå

Ñòðàíà

ïðîèñõîæäåíèÿ
Ïåðèîä ïðåäëîæåíèÿ Ïîìîëîãè÷åñêèé ñîðò

Òðàäèöèîííàÿ ìàññà

åäèíèöû óïàêîâêè

Êàëèáð

ïëîäîâ

Àâñòðàëèÿ Àïðåëü–ñåíòÿáðü

Ôåâðàëü–íîÿáðü

Ôåâðàëü–íîÿáðü

Fuerte

Hass

Sharwill

6 êã *

Áðàçèëèÿ Êðóãëûé ãîä Fuerte

Fortuna

Quintal

5 êã *

Âåíåñóýëà Èþíü–àâãóñò Fortuna 5 êã *

Ãàìáèÿ Êðóãëûé ãîä Fuerte, Hass, Nabal 5 êã *

Ãðåöèÿ Äåêàáðü–ôåâðàëü

Èþíü–àïðåëü

Fuerte

Hass

5 è 6 êã *

Çèìáàáâå Ìàðò–ñåíòÿáðü Fuerte, Hass Âàðüèðóåò *

Èçðàèëü Äåêàáðü–ìàé

Ñåíòÿáðü–íîÿáðü

ßíâàðü–àïðåëü

Ìàðò–ìàé

Fuerte

Ettinger

Nabal

Hass

4 êã 10–22

Èñïàíèÿ Îêòÿáðü–ìàé

Îêòÿáðü–ìàé

Ñåíòÿáðü–îêòÿáðü

Fuerte

Hass

Bacon

4 êã 10–22

Êåíèÿ Ìàðò–îêòÿáðü Fuerte, Íass 4 êã 10–20

Êèïð Êîíåö îêòÿáðÿ – äåêàáðü

ßíâàðü–ìàðò

Ôåâðàëü–àïðåëü

Fuerte

Hass

Reed

5 êã 14–20

Ìàðòèíèêà Ñåíòÿáðü–îêòÿáðü

Ñåíòÿáðü–îêòÿáðü

Îêòÿáðü–ìàðò

Lulla

Tonnage

Fuerte

4 êã *

Ìåêñèêà Êîíåö àâãóñòà – àïðåëü Fuerte

Hass

5 êã *

Íîâàÿ Çåëàíäèÿ Íîÿáðü–ôåâðàëü Hass 5 êã 16–28

Ïåðó Èþíü–äåêàáðü Fuerte, Hass, Nabal 4 êã *

Ïîðòóãàëèÿ Ïî òðåáîâàíèþ ðûíêà Fuerte, Hass, Pinkerton, Reed Âàðüèðóåò *

ÑØÀ

(Êàëèôîðíèÿ)

Êðóãëûé ãîä Fuerte, Hass, Nabal, Zutano,

Bacon

4,5 êã 7–16

Ôðàíöèÿ Àâãóñò–îêòÿáðü Fuerte, Hass 8 êã *

×èëè Èþëü–íîÿáðü

Ñåíòÿáðü–ìàðò

Fuerte

Hass

5 êã *

ÞÀÐ Èþíü–ñåíòÿáðü

Ìàðò–èþëü

Èþëü–îêòÿáðü

Èþëü–îêòÿáðü

Edranol

Fuerte

Hass

Ryan

4 êã 10–24

10–22

10–26

10–22

ßìàéêà Îêòÿáðü–ÿíâàðü

Îêòÿáðü–ÿíâàðü

Èþëü–ñåíòÿáðü

Collinson

Lula

Simmonds

5,4 êã 10–12

* Äàííûå îòñóòñòâóþò.



íî ñèäÿùåé êîñòî÷êîé. Ïëîäû õàðàêòåðèçóþòñÿ ñðåäíèì ñîäåðæàíèåì æèðîâ (10–20 %).

Ðàñòåíèÿ, à òàêæå ïëîäû èìåþò ñðåäíþþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì.

Ñðîê ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 12–15 ìåñ. Ê äàííîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ñîðòà Hass,

Reed, Nabal, Hopkins è äð.

Ïëîäû âåñò-èíäñêîãî òèïà (Persea americana var. americana) ñèëüíî âàðüèðóþò â ðàç-

ìåðå è ìîãóò áûòü î÷åíü êðóïíûìè (áîëåå 1 êã). Êîæóðà ãëàäêàÿ, êîæèñòàÿ, ïî òîëùèíå

çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå ïîëîæåíèå ìåæäó äâóìÿ îñòàëüíûìè ãðóïïàìè (1–3 ìì). Êîñ-

òî÷êà — áîëüøàÿ è, â îòëè÷èå îò äâóõ äðóãèõ òèïîâ ïëîäîâ, íåïëîòíî ñèäÿùàÿ. Ìÿêîòü

õàðàêòåðèçóåòñÿ íàèáîëåå íèçêèì óðîâíåì æèðîâ (3–8 %). Ïëîäû ñîçðåâàþò çà 6–7 ìåñ.

Ê äàííîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ñîðòà Pollock, Trapp, Waldin è äð.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ìèðå âîçäåëûâàåòñÿ îêîëî 400, à ïî íåêîòîðûì îöåíêàì —

äàæå 500 ñîðòîâ àâîêàäî, çíà÷åíèå â ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëå èìååò îãðàíè÷åííîå èõ êî-

ëè÷åñòâî: Hass, Fuerte, Ettinger, Pinkerton, Reed, Bacon, Wurtz, Edranol, Zutano, Nabal è ðÿä

äðóãèõ.

Hass ñ÷èòàåòñÿ îäíèì èç ëó÷øèõ ñîðòîâ àâîêàäî. Îí äàåò ñðåäíåêðóïíûå ïëîäû

îâàëüíîé ôîðìû. Êîæóðà èõ øåðøàâàÿ, ìîðùèíèñòàÿ, ïðè ñîçðåâàíèè ïðèîáðåòàåò ÷åð-

íûé öâåò. Ìÿêîòü ïëîäîâ æåëòîâàòîãî öâåòà, èìååò òîíêèé îðåõîâûé àðîìàò. Hass ÿâëÿåò-

ñÿ âàæíåéøèì ñîðòîì ó áîëüøèíñòâà ñòðàí-ïðîèçâîäèòåëåé.

Fuerte ÿâëÿåòñÿ ãâàòåìàëî-ìåêñèêàíñêèì ãèáðèäîì. Ñîðò áûë âûâåäåí â Êàëèôîðíèè

è, òàê æå êàê Hass, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ó ïîòðåáèòåëåé è îäíèì èç

ñàìûõ âîçäåëûâàåìûõ ñîðòîâ. Íà ðîññèéñêîì ðûíêå ïðåäëîæåíèå åãî îñóùåñòâëÿåòñÿ

èç ðàçíûõ ðåãèîíîâ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà. Ñîðò äàåò íåáîëüøèå è ñðåäíèå ïî ðàçìåðó

ïëîäû (250–400 ã), èìåþùèå ôîðìó ãðóøè. Êîæèöà ïëîäîâ ãëàäêàÿ, òîíêàÿ, êîæèñòàÿ,

òóñêëîãî òðàâÿíèñòî-çåëåíîãî öâåòà. Ìÿêîòü öâåòà ñëîíîâîé êîñòè, íåæíàÿ, ìàñëÿíèñòàÿ

(ìàññîâàÿ äîëÿ æèðîâ 18–26 %), òàþùàÿ, ñ îðåõîâûì ïðèâêóñîì.

Ettinger ÿâëÿåòñÿ ñîðòîì èçðàèëüñêîé ñåëåêöèè è îòíîñèòñÿ ê ìåêñèêàíñêîìó òèïó.

Åãî ñðåäíèå ïî ðàçìåðó (îêîëî 300 ã) ïëîäû èìåþò îâàëüíóþ ôîðìó. Êîæóðà òîíêàÿ,

ãëàäêàÿ, ñëåãêà íåðîâíàÿ, ÿðêîãî çåëåíîãî öâåòà. Ìÿêîòü áåëàÿ è, íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî

íèçêóþ ìàññîâóþ äîëþ æèðîâ, èìååò õîðîøèå âêóñîâûå êà÷åñòâà. Ïî âêóñó ñîðò çàíèìàåò

ïîëîæåíèå ìåæäó Fuerte è Pinkerton. Ñáîð ïëîäîâ íà÷èíàåòñÿ ïî äîñòèæåíèè â ïëîäàõ

ìàññîâîé äîëè æèðîâ 9 %.

Êðóïíûå ïëîäû ñîðòà Nabal èìåþò ôîðìó øàðà ñ íåñêîëüêî óäëèíåííûìè è ñêîøåí-

íûìè ïëå÷àìè îêîëî ïëîäîíîæêè. Òîëñòàÿ, ñëåãêà îäðåâåñíåâøàÿ êîæóðà îáåñïå÷èâàåò

äàííîìó ñîðòó ïðåêðàñíóþ òðàíñïîðòàáåëüíîñòü è ëåæêîñòü. Êîæóðà òåìíî-çåëåíîãî öâå-

òà ãëàäêàÿ, óñûïàíà ìíîãî÷èñëåííûìè ìåëêèìè ïÿòíûøêàìè æåëòîãî öâåòà. Ìÿêîòü æåë-

òîâàòàÿ, õàðàêòåðèçóåòñÿ ñàìûì íèçêèì ñîäåðæàíèåì æèðîâ (6–8 %) è áîëåå íèçêèìè âêó-

ñîâûìè êà÷åñòâàìè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ñîðòàìè. Nabal ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæ-

íåéøèõ êàëèôîðíèéñêèõ ñîðòîâ, îäíàêî íà åâðîïåéñêèé è, ñîîòâåòñòâåííî, ðîññèéñêèé

ðûíîê ïîñòóïàåò ãëàâíûì îáðàçîì èç Èçðàèëÿ.

Ñîðò Reed áûë âûâåäåí â Ãâàòåìàëå, îòíîñèòñÿ ê ïîçäíèì. Ïëîäû åãî èìåþò ïðàêòè-

÷åñêè ñîâåðøåííóþ îêðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó, èõ ðàçìåð (250–300 ã) ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëü-

íûì äëÿ åâðîïåéñêîãî è ðîññèéñêîãî ðûíêà. Êîæóðà ïëîäîâ çåëåíîãî öâåòà, òîëñòàÿ, ãëàä-

êàÿ, ñ ëåãêèìè íåðîâíîñòÿìè è ìíîãî÷èñëåííûìè æåëòîâàòûìè òî÷êàìè. Íåæíàÿ, æåëòîãî

öâåòà ìÿêîòü îáëàäàåò ïðåêðàñíûì ìàñëÿíèñòûì âêóñîì.
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Zutano, êàê è Fuerte, ÿâëÿåòñÿ ãâàòåìàëî-ìåêñèêàíñêèì ãèáðèäîì. Ñîðò ðàííåñïåëûé,

äàåò êðóïíûå ïëîäû ãðóøåâèäíîé ôîðìû. Êîæóðà òîíêàÿ, ñâåòëî-çåëåíàÿ. Ìÿêîòü èíîãäà

ñîäåðæèò âîëîêíà è õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêîé ìàññîâîé äîëåé æèðîâ. Íåäîñòàòêîì ñîðòà

ÿâëÿåòñÿ ñêëîííîñòü ïëîäîâ ê ðàñòðåñêèâàíèþ è àíòðàêíîçó.

Bacon òàêæå îòíîñèòñÿ ê ðàííèì ñîðòàì è ïîñòóïàåò íà ðûíîê èç Ñðåäèçåìíîìîðüÿ

óæå â îêòÿáðå. Ïëîäû èìåþò óäëèíåííî-îâàëüíóþ ôîðìó, ñóæàþùóþñÿ ê ïëîäîíîæêå.

Êîæèöà òîíêàÿ, ãëàäêàÿ, çåëåíîãî öâåòà, ïîêðûòà ìíîãî÷èñëåííûìè æåëòûìè òî÷êàìè.

Æåëòîâàòàÿ ìÿêîòü èìååò îðåõîâûé ïðèâêóñ.

Pinkerton äàåò ìåëêèå è ñðåäíèå óäëèíåííûå ãðóøåâèäíûå ïëîäû. Êîæóðà çåëåíîãî

öâåòà, òîëñòàÿ, ïëîòíàÿ, øåðîõîâàòàÿ. Ìÿêîòü íåæíàÿ, òàþùàÿ, èìååò ïðåêðàñíûå âêóñî-

âûå êà÷åñòâà. Ñîðò ïîñòóïàåò íà ðîññèéñêèé ðûíîê ãëàâíûì îáðàçîì èç Èçðàèëÿ (ôåâ-

ðàëü–ìàðò) è ÞÀÐ (èþëü–àâãóñò). Îñîáåííîñòüþ Pinkerton ÿâëÿåòñÿ õîðîøàÿ òðàíñïîðòà-

áåëüíîñòü è âîçìîæíîñòü ïðîäîëæèòåëüíîãî õðàíåíèÿ.

Edranol, îòíîñÿùèéñÿ ê ãâàòåìàëüñêîìó òèïó ñîðòîâ, ïîñòóïàåò íà ðîññèéñêèé ðûíîê

èç ÞÀÐ ñ èþíÿ ïî îêòÿáðü. Ïëîäû èìåþò ñðåäíèé è ñðåäíåêðóïíûé ðàçìåð è ãðóøåâèä-

íóþ ôîðìó. Êîæóðà çåëåíîãî öâåòà, øåðîõîâàòàÿ, íà ïîâåðõíîñòè ðàñïîëîæåíû ìíîãî÷èñ-

ëåííûå íåáîëüøèå, ñëåãêà âûñòóïàþùèå æåëòî-êîðè÷íåâûå òî÷êè. Ìÿêîòü æåëòîâàòîãî

öâåòà. Ñîðò öåíèòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêî áëàãîäàðÿ ïðåêðàñíîìó âêóñó.

Lula ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì ñîðòîì Òåõàñà è Êàðèáñêîãî ðåãèîíà. Ïëîäû ãðóøåâèäíîé

ôîðìû, èõ íåæíàÿ ìÿêîòü èìååò ñëàäêîâàòûé êðåìîâûé âêóñ.

Ïëîäû èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó ãëàâíûì îáðàçîì â ñâåæåì âèäå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

ðàçëè÷íûõ áëþä, à òàêæå ìîãóò çàìîðàæèâàòüñÿ â âèäå ïþðå èëè ïîëîâèíîê.

Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ àâîêàäî, îòëè÷àþùåé åãî îò äðóãèõ ñâåæèõ ñî÷íûõ ïëîäîâ,

ÿâëÿåòñÿ âûñîêàÿ ìàññîâàÿ äîëÿ ëèïèäîâ (â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ

àâîêàäî è ñåçîíà êîëåáëåòñÿ îò 3–30 %, ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 23,5 %). Â îòëè÷èå îò ëèïè-

äîâ æèâîòíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ ëèïèäû àâîêàäî ëåã÷å óñâàèâàþòñÿ è íå ñîäåðæàò õîëåñòå-

ðèí. Îíè ïðåäñòàâëåíû, â îñíîâíîì, òðèãëèöåðèäàìè (85 %); îñòàâøèåñÿ 15 % ïðèõîäÿòñÿ

íà ìîíî- è äèãëèöåðèäû, ôîñôîëèïèäû è ãëèêîëèïèäû. Ñâîáîäíûå æèðíûå êèñëîòû

ïðèñóòñòâóþò â ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâàõ. Îñíîâíûìè æèðíûìè êèñëîòàìè, âõîäÿùèìè â

ñîñòàâ ãëèöåðèäîâ, ÿâëÿþòñÿ îëåèíîâàÿ (â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà äîëÿ åå êîëåáëåòñÿ îò

49 äî 73 %), ïàëüìèòèíîâàÿ (15,7–30,8 %), ëèíîëåâàÿ (0,3–15,8 %) è ïàëüìèòîëåèíîâàÿ

(2,8–11,0 %). Ìàññîâàÿ äîëÿ áåëêîâ ñîñòàâëÿåò 1,3–2,6 %, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ —

0,9–1,6 %, ñàõàðîâ — 0,5–1,0 %, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,2–0,4 %. Ñàõàðà ïðåäñòàâëåíû

ãëþêîçîé (îíà ïðåîáëàäàåò), à òàêæå ôðóêòîçîé è ñàõàðîçîé. Îñîáåííîñòüþ àâîêàäî

ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ìîíîñàõàðèäîâ ñ 7–9 àòîìàìè óãëåâîäà (òàêèõ, êàê, íàïðèìåð, ìîíîãåï-

òóëîçà), êîòîðûå â íåêîòîðûõ ñîðòàõ ìîãóò èìåòü ñðàâíèòåëüíî âûñîêóþ ìàññîâóþ äîëþ.

Îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì ÿáëî÷íîé (0,32 % â ñîðòå

Hass è 0,17 % â Fuerte) è ëèìîííîé (â òåõ æå ñîðòàõ, ñîîòâåòñòâåííî, 0,05 è 0,13 %) êèñ-

ëîòàìè. Ïëîäû ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ òàêæå â ñâÿçè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êàëèÿ

(400–700 ìã/100 ã) è æåëåçà (0,5–1,5 ìã/100 ã). Àâîêàäî õàðàêòåðèçóåòñÿ íåâûñîêèì ñîäåð-

æàíèåì âèòàìèíà Ñ è �-êàðîòèíà, ìàññîâàÿ äîëÿ êîòîðûõ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì, ñîîòâåòñò-

âåííî, 5–10 è 0,10–0,44 ìã/100 ã. Â òî æå âðåìÿ ïëîäû áîãàòû âèòàìèíàìè ãðóïïû Â. Òàê,
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ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Â1 ñîñòàâëÿåò 0,08–0,12, Â2 — 0,10–0,23, Â6 — 0,22–0,36 ìã/100 ã.

Óðîâåíü íèàöèíà â ïëîäàõ äîñòèãàåò 1,10–2,36 ìã/100 ã. Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ñîäåðæàíèè

â àâîêàäî âèòàìèíà Å.

Ñðåäíÿÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 230 êêàë, èëè 962 êÄæ. Íà

ïèùåâóþ öåííîñòü ïëîäîâ ñèëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàþò ñîðò, ñòðàíà ïðîèñõîæäåíèÿ è ñå-

çîí. Ïðè ýòîì íàèáîëüøèå èçìåíåíèÿ, áåçóñëîâíî, ïðåòåðïåâàåò ìàññîâàÿ äîëÿ ëèïèäîâ.

Òàê, ñîðòà Hass, Nabal è Fuerte, âûðàùåííûå â Èçðàèëå, ñîäåðæàò, ñîîòâåòñòâåííî, 22,9,

12,3 è 17,8 % ëèïèäîâ, â òî æå âðåìÿ ïëîäû ñîðòîâ Fuerte, Bacon, Anaheim è Orotava èç

Èòàëèè ñîäåðæàò ëèïèäîâ, ñîîòâåòñòâåííî, 17,4, 12,8, 12,4 è 5,3 %. Èññëåäîâàíèÿ ñîðòà

Fuerte ïîêàçàëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ ìàññîâîé äîëè ëèïèäîâ íà ïðîòÿæåíèè ñåçîíà.

Òàê, èõ ñîäåðæàíèå â ïëîäàõ èç ÞÀÐ âîçðàñòàëî îò 13 % â íà÷àëå ñåçîíà äî 40 % â åãî

êîíöå, à èç Èçðàèëÿ — ñîîòâåòñòâåííî, îò 11 äî 23 %.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòñóòñòâóåò ñòàíäàðò, îïðåäåëÿþùèé òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñò-

âó àâîêàäî. Îöåíêó êà÷åñòâà ïëîäîâ ïðîâîäÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêèìè óñëîâèÿìè

ëèáî êîíòðàêòà, ëèáî ñòàíäàðòà ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-42, èñïîëüçóåìîãî òàêæå â ïðàêòèêå ìåæ-

äóíàðîäíîé òîðãîâëè. Ñîãëàñíî äàííîìó ñòàíäàðòó, àâîêàäî â çàâèñèìîñòè îò êà÷åñòâà

ïîäðàçäåëÿþò íà òðè òîðãîâûõ ñîðòà: ýêñòðà, èëè âûñøèé ñîðò, ïåðâûé è âòîðîé. Ïëîäû

àâîêàäî âñåõ ñîðòîâ äîëæíû áûòü öåëûìè, ÷èñòûìè, ñ íîðìàëüíîé ïîâåðõíîñòíîé âëàæ-

íîñòüþ, äîáðîêà÷åñòâåííûìè, áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà è ïðèâêóñà. Çàãíèâøèå è çàñòóæåí-

íûå ïëîäû, à òàêæå àâîêàäî ñ êàêèìè-ëèáî ôèçèîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïîâðåæ-

äåííûå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè èëè ñ íàëè÷èåì âðåäèòåëåé íå äîïóñêàþòñÿ.

Ïëîäû, íàõîäÿùèåñÿ â îäíîé óïàêîâêå, äîëæíû áûòü îäíîãî è òîãî æå ïîìîëîãè÷åñêîãî

ñîðòà, êà÷åñòâà, ðàçìåðà, öâåòà, ôîðìû, òåêñòóðû è ñòåïåíè çðåëîñòè. Ìèíèìàëüíàÿ ìàññà

ïëîäà àâîêàäî äîëæíà ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 125 ã.

Àâîêàäî âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü ïëîäàìè âûñøåãî êà÷åñòâà, òèïè÷íûìè ïî

ôîðìå è îêðàñêå, áåç êàêèõ-ëèáî äåôåêòîâ. Â âûñøåì ñîðòå äîïóñêàþòñÿ ëèøü î÷åíü íå-

çíà÷èòåëüíûå ïîâðåæäåíèÿ êîæóðû, ïðè óñëîâèè, ÷òî ýòî íå îòðàæàåòñÿ íà âíåøíåì âèäå,

êà÷åñòâå, ñîõðàííîñòè è òîâàðíîì âèäå ïðîäóêòà â óïàêîâêå. Ïëîäû ïåðâîãî ñîðòà â öå-

ëîì äîëæíû áûòü õîðîøåãî êà÷åñòâà, òèïè÷íûìè ïî ôîðìå è îêðàñêå. Ðàçðåøàåòñÿ íàëè-

÷èå íåçíà÷èòåëüíûõ äåôåêòîâ ôîðìû, öâåòà è êîæóðû. Ìàêñèìàëüíàÿ ïëîùàäü äîïóñòè-

ìûõ äåôåêòîâ êîæóðû (îïðîáêîâåíèå, çàðóáöåâàâøèåñÿ ÷å÷åâè÷êè, ñîëíå÷íûé îæîã è ò. ä.)

íå äîëæíà ïðåâûøàòü 4 ñì
2
. Àâîêàäî âòîðîãî ñîðòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïëîäû, êîòîðûå íå

ìîãóò áûòü îòíåñåíû ê áîëåå âûñîêèì ñîðòàì, íî ñîîòâåòñòâóþò âûøåóêàçàííûì ìèíè-

ìàëüíûì òðåáîâàíèÿì. Îíè ìîãóò èìåòü äåôåêòû ôîðìû è îêðàñêè, à òàêæå òå æå äåôåê-

òû êîæóðû, ÷òî è â ïåðâîì ñîðòå, ïðè ýòîì îáùàÿ ïëîùàäü èõ íå äîëæíà ïðåâûøàòü 6 ñì
2
.

Â ïåðâîì è âî âòîðîì ñîðòàõ óïîìÿíóòûå äåôåêòû íå äîëæíû îòðàæàòüñÿ íà ìÿêîòè

ïëîäîâ.

Â êàæäîé óïàêîâêå ðàçðåøàåòñÿ íàëè÷èå ïðîäóêöèè, íå îòâå÷àþùåé ïî êà÷åñòâó

òðåáîâàíèÿì äëÿ äàííîãî ñîðòà, íî ñîîòâåòñòâóþùåé òðåáîâàíèÿì ñëåäóþùåãî çà íèì

ñîðòà èëè, â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ, óñòàíîâëåííûì äëÿ ýòîãî ñîðòà äîïóñêàì. Â âûñ-

øåì ñîðòå äîïóñêàåòñÿ ïî ÷èñëó èëè ïî ìàññå 5 % òàêèõ ïëîäîâ, à â ïåðâîì è âî âòîðîì
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ñîðòàõ — 10 %. Äëÿ âñåõ ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå â óïàêîâêå 10 % àâîêàäî, ðàçìåð

êîòîðûõ íåçíà÷èòåëüíî (� 2 %) îòëè÷àåòñÿ îò êàëèáðà, óêàçàííîãî íà óïàêîâêå.

Êàëèáðîâêà àâîêàäî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ìàññå ïëîäîâ íà îñíîâàíèè ñïåöèàëüíîé

øêàëû (òàáë. 98).

Îñîáåííîñòüþ àâîêàäî ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî, ñîçðåâàÿ íà äåðåâå, ïëîäû íå ñïîñîá-

íû äîñòè÷ü ïðèâû÷íîé ïîòðåáèòåëüñêîé ñòàäèè ñïåëîñòè: îíè îñòàþòñÿ æåñòêèìè è íå-

âêóñíûìè. Õàðàêòåðíûå âêóñ è àðîìàò, à òàêæå ìÿãêóþ ìàñëÿíèñòóþ òåêñòóðó ïëîäû ïðè-

îáðåòàþò ëèøü ïîñëå ñúåìà ñ äåðåâüåâ è äîçðåâàíèÿ, êîòîðîå ìîæåò ïðîèñõîäèòü êàê â

ñïåöèàëüíî îáîðóäîâàííûõ êàìåðàõ, òàê è ïðè õðàíåíèè íà îïòîâîì ñêëàäå, â ìàãàçèíå

èëè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Â òî æå âðåìÿ ïëîäû, ñîáðàííûå ñëèøêîì ðàíî, íå ñïîñîáíû ê

íîðìàëüíîìó ñîçðåâàíèþ: êîæóðà èõ ñìîðùèâàåòñÿ, à ñàìè îíè íå ïðèîáðåòàþò õàðàêòåð-

íîãî äëÿ ñîðòà âêóñà è àðîìàòà.

Ñúåìíàÿ ñòàäèÿ ñïåëîñòè ïëîäîâ àâîêàäî íàñòóïàåò, â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñîðòà, ÷å-

ðåç 6–18 ìåñ. ïîñëå öâåòåíèÿ. Ñîçðåâàíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì ìàññîâîé äîëè âîäû

ïðè îäíîâðåìåííîì óâåëè÷åíèè ìàññîâîé äîëè ëèïèäîâ, ïîòåìíåíèåì êîñòî÷êè, à òàêæå

ðàçâèòèåì íà ïëîäàõ õàðàêòåðíîé äëÿ ñîðòà îêðàñêè êîæóðû. Ïðè ýòîì, îäíàêî, öâåò êî-

æóðû íå ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì ñïåëîñòè àâîêàäî. Âðåìÿ ñúåìà ïëîäîâ îïðåäå-

ëÿþò ïî ïîêàçàòåëÿì ìàññîâîé äîëè ñóõèõ âåùåñòâ è ëèïèäîâ (íàïðèìåð, â Êàëèôîðíèè

ïëîäû íà÷èíàþò ñîáèðàòü ïî äîñòèæåíèè â íèõ ìàññîâîé äîëè ñóõèõ âåùåñòâ 17, à ëè-

ïèäîâ — 8 %), à òàêæå ýìïèðè÷åñêè — ïî óñòàíîâëåííîé îïòèìàëüíîé äàòå, êîòîðàÿ â

îäíîé è òîé æå ìåñòíîñòè íåñóùåñòâåííî âàðüèðóåò ãîä îò ãîäà.

Íåñìîòðÿ íà æåñòêîñòü ïëîäîâ, ñáîð àâîêàäî ââèäó åãî êðàéíåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê

íàæèìàì îñóùåñòâëÿåòñÿ â ùàäÿùåì ðåæèìå: ïëîäû ñíèìàþòñÿ â ïåð÷àòêàõ èëè ñïåöè-

àëüíûìè ñúåìíèêàìè ñ ïîëîòíÿíûìè ñóìêàìè.
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Òàáëèöà 98. Ñîîòâåòñòâèå øêàëû ìàññû àâîêàäî è êàòåãîðèè ïî ðàçìåðó (êàëèáðó)

Ìàññà, ã Êàòåãîðèÿ ïî ðàçìåðó

781–1220 4

576–780 6

461–575 8

366–460 10

306–365 12

266–305 14

236–265 16

211–235 18

191–210 20

171–190 22

156–170 24

146–155 26

136–145 28

125–135 30



Àâîêàäî îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì è õàðàêòåðèçóåòñÿ â ïåðèîä êëèìàê-

òåðèêñà î÷åíü âûñîêèì ïîäúåìîì äûõàíèÿ, ÷òî îáóñëàâëèâàåò áûñòðîå ñîçðåâàíèå è ïåðå-

çðåâàíèå àâîêàäî. Ïëîäû èìåþò âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ýòèëåíó, ñàìè æå âûäåëÿþò

åãî â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ. Â ýòîé ñâÿçè äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ àâîêàäî ðåêî-

ìåíäóåòñÿ ïðèìåíåíèå àáñîðáåðîâ ýòèëåíà.

Áóäó÷è òðîïè÷åñêèì ðàñòåíèåì, àâîêàäî ÷óâñòâèòåëüíî ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòó-

ðàì, ïðè÷åì ýòà ÷óâñòâèòåëüíîñòü çàâèñèò îò òèïà ïëîäîâ è ñòåïåíè èõ çðåëîñòè (ñì. ðàç-

äåë 4.3). Â òî æå âðåìÿ äëÿ àâîêàäî êðàéíå íåæåëàòåëüíû è âûñîêèå òåìïåðàòóðû õðàíå-

íèÿ, êîòîðûå âûçûâàþò ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè äûõàíèÿ è òåì ñàìûì óñêîðÿþò ïðîöåññû

ñîçðåâàíèÿ è ïåðåçðåâàíèÿ. Ïðè 30
î
Ñ ïëîäû òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê íîðìàëüíîìó

äîçàðèâàíèþ — êîæóðà ñòàíîâèòñÿ ïÿòíèñòîé, ðàçâèâàåòñÿ ïîñòîðîííèé íåõàðàêòåðíûé

çàïàõ. Ïðè ðàáîòå ñ àâîêàäî ñëåäóåò ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå è âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü

ïëîäîâ ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè è äåôåêòàìè ïðè õðàíåíèè àâîêàäî ÿâëÿþòñÿ àíòðàêíîç,

äîòèîðåëüíàÿ ãíèëü, ãíèëü ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè, çàñòóæèâàíèå è ïîáóðåíèå ìÿêîòè.

� Õàðàêòåðíûì ñèìïòîìîì àíòðàêíîçà (âîçáóäèòåëü — ãðèá Colletotrichum gloeos-

poriodes Sacc.) ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå íà êîæóðå ñîçðåâàþùèõ ïëîäîâ ìíîãî÷èñëåííûõ îê-

ðóãëûõ ÷åðíûõ ïÿòåí, êîòîðûå ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ âäàâëèâàþòñÿ è ïðè âûñîêîé

îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà ïîêðûâàþòñÿ ðîçîâî-îðàíæåâîé ìàññîé ñïîð.

� Äîòèîðåëüíàÿ ãíèëü (âîçáóäèòåëü — Dothiorella gregaria Sacc.) èìååò íåñêîëüêî

ñèìïòîìîâ. Íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèéñÿ ïðèçíàê — ïîÿâëåíèå íà êîæóðå ÷åðíîãî ïÿò-

íà íåïðàâèëüíîé ôîðìû. Íà ðàçðåçå òàêîãî ïëîäà ïðîíèêíîâåíèå ãðèáà â ìÿêîòü îáíàðó-

æèâàåòñÿ â âèäå ïî÷åðíåíèÿ è ðàçìÿã÷åíèÿ òêàíè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ãíèëü ìîæåò ðàçâèâàòü-

ñÿ — áåç âíåøíèõ ïðèçíàêîâ — â öåíòðå ïëîäà, âûçûâàÿ ïîêîðè÷íåâåíèå è ðàçìÿã÷åíèå

åãî òêàíåé. Âîçìîæíî òàêæå ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè, ñîïðîâîæäàþ-

ùååñÿ ïîòåìíåíèåì êîæóðû.

� Ãíèëü ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè âûçûâàåòñÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû ïðîèñõîæäå-

íèÿ, ðàçëè÷íûìè ãðèáàìè, â êîìáèíàöèè èëè îòäåëüíî: Botryodiplodia theobromae, Dothio-

rella spp., Phomopsis perseae è Thyronectria pseudotrichia. Õàðàêòåðíî íà÷àëî ðàçâèòèÿ ãíè-

ëè ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè ñ ïîñëåäóþùèì ïðîíèêíîâåíèåì â ìÿêîòü ïëîäà.

� Çàñòóæèâàíèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùåéñÿ ïðîáëåìîé, â îñîáåííîñòè

ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì íåïðàâèëüíîì òðàíñïîðòèðîâàíèè. Ó çàñòóæåííûõ ïëîäîâ ìÿêîòü

ïðèîáðåòàåò ñåðîâàòî-êîðè÷íåâàòûé îòòåíîê, ïðîâîäÿùèå ñîñóäû êîðè÷íåâåþò, íà êîæó-

ðå ðàçâèâàþòñÿ òåìíûå ïÿòíà. Ýòè ïðèçíàêè ðàíüøå ðàçâèâàþòñÿ ó äèñòàëüíîãî êîíöà

ïëîäà. Çàñòóæåííûå ïëîäû òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê íîðìàëüíîìó äîçàðèâàíèþ.

Âíóòðåííåå ïîáóðåíèå, êðîìå çàñòóæèâàíèÿ, ìîæåò áûòü âûçâàíî öåëûì ðÿäîì äðó-

ãèõ ïðè÷èí: õðàíåíèå â ìîäèôèöèðîâàííîé àòìîñôåðå, òðàíñïîðòèðîâàíèå ñ íåäîñòà-

òî÷íîé âåíòèëÿöèåé, âîñêîâàíèå ïëîäîâ è ò. ä.

Ïëîäû àâîêàäî ìîãóò ðåàëèçîâûâàòüñÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè êàê ñîçðåâøèìè,

òàê è òâåðäûìè. Ïðè íåîáõîäèìîñòè àâîêàäî ìîæåò áûòü ëåãêî äîçàðåíî (15–25
î
Ñ, ïðè

íàëè÷èè èñòî÷íèêà ýòèëåíà).
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Ê òðîïè÷åñêèì ïëîäàì îòíîñÿò òàêæå ý ê ç î ò è ÷ å ñ ê è å ï ë î ä û , ïîêà ìàëî èçâåñò-

íûå ðîññèéñêîìó ïîòðåáèòåëþ.

Ëè÷è (Litchi chinensis Sonn., ñåìåéñòâî Sapindaceae). Ðîäèíîé ýòîãî ðàñòåíèÿ, íàçû-

âàåìîãî òàêæå êèòàéñêîé ñëèâîé, èëè êèòàéñêèì îðåõîì, ÿâëÿåòñÿ þæíûé Êèòàé, ãäå îíî

êóëüòèâèðóåòñÿ óæå áîëåå 4000 ëåò. Âïåðâûå ïëîäû óïîìèíàþòñÿ âî âðåìåíà äèíàñòèè

Øàíã â 1766 ã. äî í. ý. Ëè÷è âûñîêî öåíèëèñü â Êèòàå, ãäå ñ÷èòàëè, ÷òî îíè èìåþò ñàìûé

èçûñêàííûé âêóñ è íàçûâàëè èõ „äàðèòåëÿìè æèçíåííîé ðàäîñòè“ (ïî-êèòàéñêè — „ëè

÷è“). Â Äðåâíåì Êèòàå â ñåìè ïðîâèíöèÿõ ïðè îòäåëüíûõ ïðàâèòåëÿõ ìîæíî áûëî äàæå

âûïëà÷èâàòü íàëîãè ïëîäàìè.

Ñîâðåìåííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ ëè÷è îõâàòûâàåò âñþ Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ,

Èíäèþ, þã Êèòàÿ, à òàêæå îòäåëüíûå ñòðàíû ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà (Àâñòðàëèþ, Ãàâàé-

ñêèå îñòðîâà è Ôëîðèäó â ÑØÀ, Áðàçèëèþ, Ìàäàãàñêàð è ò. ä.). Ëè÷è îòíîñÿòñÿ ê ñóáòðî-

ïè÷åñêèì ïëîäàì. Íåñìîòðÿ íà õîðîøóþ ïðèæèâàåìîñòü äåðåâüåâ è â óñëîâèÿõ òðîïè-

÷åñêîãî êëèìàòà, ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå òðóäíîñòè ñ èõ ïëîäîíîøåíèåì. Ïîñòàâêè íà ìè-

ðîâîé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ èç ÞÀÐ, Ìàäàãàñêàðà, Èçðàèëÿ, Òàèëàíäà è Êåíèè. Ïðåä-

ëîæåíèå ëè÷è íà ìèðîâîì ðûíêå ïðàêòè÷åñêè êðóãëîãîäè÷íî.

Ôîðìà ïëîäîâ — îò ÿéöåâèäíîé äî êðóãëîé. Âåëè÷èíà èõ ìîæåò âàðüèðîâàòü â ðàç-

ìåðå — îò îðåõà ëåùèíû äî ñëèâû (15–30 ã). Ïî ñòðîåíèþ ïëîäà ëè÷è îòíîñÿò ê îðåõî-

ïëîäíûì. Êîæóðà ïëîòíàÿ, ëåãêî îòäåëÿåòñÿ îò ìÿêîòè, íåñêîëüêî øåðîõîâàòà íà îùóïü

è ñîñòîèò èç áîëüøîãî ÷èñëà ìàëåíüêèõ ïÿòè- è øåñòèóãîëüíèêîâ íåïðàâèëüíîé ôîðìû

ñ íåáîëüøèì çàîñòðåííûì êîí÷èêîì â ñåðåäèíå êàæäîãî èç íèõ. Öâåò êîæóðû â çàâèñè-

ìîñòè îò ñîðòà ìîæåò áûòü îò ðîçîâîãî è êðàñíîâàòîãî (ñîðòà Ìàäàãàñêàðà) äî áîðäîâîãî,

èíîãäà ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü æåëòîâàòî-êîðè÷íåâàòûé îòòåíîê (ñîðòà ÞÀÐ). Ìÿêîòü

ïëîäîâ (àðèëëóñ) áîëåå èëè ìåíåå ïðîçðà÷íàÿ, áåëîãî öâåòà, íåñêîëüêî æåëåîáðàçíàÿ, ñî÷-

íàÿ, îäíàêî äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ, îêðóæàåò ÿäðî-êîñòî÷êó. Äîëÿ ìÿêîòè ñîñòàâëÿåò

62–84 %, ÿäðà — îò 3 äî 26, à êîæóðû 12–20 % îò ìàññû ïëîäà. Ëè÷è îáëàäàþò ñëàäêèì

âêóñîì, îòäàëåííî íàïîìèíàþùèì âèíîãðàä, ñ òîíêèì èçûñêàííûì àðîìàòîì ñ òîíàìè

ðîçû è ìóñêàòà. Ïëîäû óïîòðåáëÿþò â ïèùó â ñâåæåì âèäå, à òàêæå ïåðåðàáàòûâàþò íà

êîìïîòû, âèíà èëè ñóøàò.

Ëè÷è íå îòíîñÿòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì. Ïëîäû ïðàêòè÷åñêè íå äîçðåâàþò

ïîñëå ñáîðà, ïîýòîìó èõ ñíèìàþò ÷àùå âñåãî â ïîòðåáèòåëüñêîé ñòàäèè ñïåëîñòè. Ìÿêîòü

è êîæóðà ëè÷è ðàçëè÷àþòñÿ ïî ýòèëåíâûäåëÿþùåé ñïîñîáíîñòè. Ìÿêîòü âûäåëÿåò ýòèëåí

â êðàéíå íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ.

Áëàãîäàðÿ ìíîãîâåêîâîé èñòîðèè âîçäåëûâàíèÿ â ìèðå íà ñåãîäíÿ ñóùåñòâóåò áîëåå

150 ñîðòîâ ëè÷è. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò, îäíàêî, ëèøü Haak Jip, Kwai Mi, No Mai

T’se (Êèòàé), Mauritius (ÞÀÐ, Ôëîðèäà), Brewster, Chen Purple (Ãàâàéè, Ôëîðèäà), Pat Po

Hung, Groff, Early Large Red, Bedana (Èíäèÿ).

Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ â ëè÷è ñîñòàâëÿåò 14,3–16,2 %, â òîì ÷èñëå ðåäóöèðóþùèõ

ñàõàðîâ — 9–10 %, ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ — 0,5–0,7 %, áåëêîâ — 0,76–1,20 %, îðãàíè÷åñ-

êèõ êèñëîò 0,25–0,50 %, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,42–0,60 %. Ñàõàðà ïðåäñòàâëåíû ñàõà-

ðîçîé, ãëþêîçîé è ôðóêòîçîé â ñîîòíîøåíèè 50 : 30 : 20. Íà äîëþ ÿáëî÷íîé êèñëîòû ïðè-

õîäèòñÿ 80–90 % îò ñóììàðíîé ìàññîâîé äîëè îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò. Êðîìå òîãî, â ïëîäàõ

îáíàðóæåíû ëèìîííàÿ, ÿíòàðíàÿ, ìàëîíîâàÿ è ãëóòàðîâàÿ êèñëîòû. Ïëîäû áîãàòû âèòà-
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ìèíîì Ñ, ìàññîâàÿ äîëÿ êîòîðîãî êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà îò 36 äî 100 ìã/100 ã,

ñîñòàâëÿÿ â ñðåäíåì 39–45 ìã/100 ã, à òàêæå âèòàìèíàìè Â1 è Â2, ìàññîâàÿ äîëÿ êîòîðûõ â

çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è óñëîâèé âûðàùèâàíèÿ âàðüèðóåò ñîîòâåòñòâåííî îò 0,4 äî 0,6 (Â1)

è îò 0,06 äî 0,08 ìã/100 ã (Â2). Ìàññîâàÿ äîëÿ êàëèÿ â ïëîäàõ â çàâèñèìîñòè îò

âûøåóêàçàííûõ ôàêòîðîâ ñîñòàâëÿåò 122–182, ìàãíèÿ — 7–9, ôîñôîðà — 25–30, êàëü-

öèÿ — 4–6 ìã/100 ã. Ìàññîâàÿ äîëÿ æåëåçà — 0,5 ìã/100 ã. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã

ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 74 êêàë, èëè 311 êÄæ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ëè÷è íå ðàçðàáîòàí. Â òîðãîâëå ê ïëîäàì

ïðåäúÿâëÿþò ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ: îíè äîëæíû áûòü çäîðîâûìè, áåç êàêèõ-ëèáî ïðè-

çíàêîâ çàáîëåâàíèé èëè ïîâðåæäåíèé. Êîæóðà ïëîäîâ äîëæíà áûòü ñóõîé, áåç âèäèìûõ

ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ïëåñíåâûì ãðèáîì, öâåò — òèïè÷íûì äëÿ ñîðòà. Íå äîïóñêàþòñÿ

ïëîäû òðåñíóâøèå.

Ïëîäû óïàêîâûâàþò â ãîôðîêàðòîííûå ÿùèêè ñ âêëàäûøàìè èç ïåðôîðèðîâàííîãî

ïîëèýòèëåíà ìàññîé íåòòî íà 2, ðåæå — íà 4 êã èëè â äåðåâÿííûå ÿùèêè, â ðàñ÷åòå íà òó

æå ìàññó.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ àñïåðãèëëåç (Aspergillus flavus è

A. niger), ïåñòàëîöèåâàÿ ãíèëü (Pestalotiopsis sp.), ðèçîêòîíèîç (Rhizopus oryzae), êèñëàÿ

ãíèëü, èëè ãíèëü õðàíåíèÿ (Geotrichum candidum), à òàêæå çàãíèâàíèÿ, âûçâàííûå ãðèáàìè

Colletotrichum gloeosporioides, Botryodiplodia theobromae, Peronophythora litchi è äð. Ãëàâ-

íûìè äåôåêòàìè, ðàçâèâàþùèìñÿ ïðè õðàíåíèè è ïðèíîñÿùèì íàèáîëüøèå ïîòåðè, ÿâ-

ëÿþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêîå ïîáóðåíèå ïëîäîâ (íà ïåðâûõ ýòàïàõ èçìåíÿåòñÿ ëèøü öâåò êî-

æóðû, ïðè ýòîì ñîñòîÿíèå è âêóñ ìÿêîòè ïëîäà íå ìåíÿþòñÿ) è óñûõàíèå.

Ðàìáóòàí (Nephelum lappaceum, ñåìåéñòâî Sapindaceae). Ñèíîíèìû — íèðàò, ãåíòå,

íãî ïðóàí è äð.

Ðàìáóòàí ïîëó÷èë ñâîå íàçâàíèå îò ìàëàéçèéñêîãî „ðàì áóò“, ÷òî îçíà÷àåò „âîëîñû“,

è íàçûâàåòñÿ òàêæå „âîëîñàòûì ëè÷è“. Ðîäèíîé åãî ÿâëÿåòñÿ Ìàëàéñêèé àðõèïåëàã. Ðàìáó-

òàí — òðîïè÷åñêîå ðàñòåíèå, ìîæåò ïðîèçðàñòàòü ïîâñþäó â òðîïè÷åñêîì ïîÿñå, îäíàêî

â íàñòîÿùåå âðåìÿ îí ïîëó÷èë ðàñïðîñòðàíåíèå ãëàâíûì îáðàçîì â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.

Ãëàâíûìè ýêñïîðòåðàìè ÿâëÿþòñÿ Òàèëàíä, Ìàëàéçèÿ, Ìàäàãàñêàð, Êîñòà-Ðèêà è Ýêâàäîð.

Îñíîâíîå ïðåäëîæåíèå ðàìáóòàíà íà ðûíîê ïðèõîäèòñÿ íà ïåðèîä ñ ìàðòà ïî íîÿáðü.

Ïëîäû ðàìáóòàíà áîëåå êðóïíûå, ÷åì ó ëè÷è, èìåþò óäëèíåííî-îâàëüíóþ ôîðìó

è äîñòèãàþò â äëèíó 4–6 ñì. Êîæóðà äîñòàòî÷íî ëåãêî îòäåëÿåòñÿ îò ìÿêîòè è òàê æå, êàê

ó ëè÷è, ñîñòîèò èç ìàëåíüêèõ øåñòèóãîëüíèêîâ, â öåíòðàõ êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ äëèííûå

(1–1,5 ñì), äîñòàòî÷íî æåñòêèå âîëîñêè. Öâåò êîæóðû — îò òåìíî-êðàñíîãî äî êîðè÷-

íåâîãî, ñóùåñòâóþò ñîðòà ñ êîæóðîé æåëòîãî öâåòà. ßâëÿÿñü áëèæàéøèì ðîäñòâåííèêîì

ëè÷è, ðàìáóòàí èìååò ñõîäíîå ñ íèìè âíóòðåííåå ñòðîåíèå ïëîäà, à òàêæå áëèçêèå âêóñ

è àðîìàò. Îäíàêî âêóñî-àðîìàòè÷åñêèå ñâîéñòâà ïëîäîâ ðàìáóòàíà, êàê ïðàâèëî, îöåíèâàþò

íèæå, ÷åì ó ëè÷è. Ýòî îáóñëîâëåíî áîëüøåé ïðèòîðíîñòüþ âêóñà. Ëèøü îòäåëüíûå ñîðòà

ðàìáóòàíà îáëàäàþò âûñîêîé êèñëîòíîñòüþ, ÷òî ïðèäàåò èõ ïëîäàì áîëåå ãàðìîíè÷íûé

è èçûñêàííûé âêóñ. Êîñòî÷êà ó ïëîäîâ áîëåå êðóïíàÿ, ÷åì ó ëè÷è, ïîýòîìó íà äîëþ

ìÿêîòè ïðèõîäèòñÿ ìåíüøèé óäåëüíûé âåñ (50–44 %).

Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ â ñðåäíåì äîñòèãàåò 15 %, áåëêà — 1 %, ìèíåðàëüíûõ âå-

ùåñòâ — 0,4 %, æèðîâ — 0,1 %. Ïëîäû ñðàâíèòåëüíî áîãàòû âèòàìèíîì Ñ (40–55 ìã/100 ã).
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Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Â1 ñîñòàâëÿåò 0,01, Â2 — 0,06 ìã/100 ã. Ðàìáóòàí íå âûäåëÿåòñÿ

âûñîêèì óðîâíåì ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ (ìàññîâàÿ äîëÿ êàëèÿ ñîñòàâëÿåò 64, êàëüöèÿ —

20, ôîñôîðà — 15 è æåëåçà — 1,9 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâ-

ëÿåò 71 êêàë, èëè 301 êÄæ.

Ðàìáóòàí èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó â îñíîâíîì â ñâåæåì âèäå êàê ñòîëîâûé ýêçîòè÷åñ-

êèé ïëîä, à òàêæå èäåò íà ïðîèçâîäñòâî êîìïîòîâ è ìàðìåëàäà.

Ðàìáóòàí íå îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì è óáèðàåòñÿ ñ ïëàíòàöèé â ïî-

òðåáèòåëüñêîé ñòàäèè ñïåëîñòè, ÷òî îãðàíè÷èâàåò ñðîê åãî õðàíåíèÿ. Ïëîäû êðàéíå ÷óâñò-

âèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì. Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ çàñòóæèâàíèÿ èõ íåîá-

õîäèìî õðàíèòü èõ ïðè òåìïåðàòóðàõ îò 10 äî 12
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè 90–95 %.

Ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 1–3 íåäåëè. Äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ õðàíåíèÿ ðåêîìåíäó-

åòñÿ òàê æå, êàê è äëÿ ëè÷è, ïðèìåíÿòü âêëàäûøè èç ïåðôîðèðîâàííîãî ïîëèýòèëåíà.

Ïðè õðàíåíèè ðàìáóòàíà îñíîâíûìè äåôåêòàìè, êðèòè÷åñêè âëèÿþùèìè íà åãî

âíåøíèé âèä, ÿâëÿþòñÿ ïîòåìíåíèå äî òåìíî-êîðè÷íåâîãî èëè ïðàêòè÷åñêè ÷åðíîãî öâåòà

è óñûõàíèå êîæóðû. Ïðèìå÷àòåëüíî, îäíàêî, ÷òî íà íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ ýòèõ ïðîöåññîâ

âêóñîâûå ñâîéñòâà ïëîäîâ ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíÿþòñÿ. Îñíîâíûìè ïàðàçèòàðíûìè çàáî-

ëåâàíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ãíèëü ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè è êîðè÷íåâàÿ ïÿòíèñòîñòü, âûçûâàå-

ìûå, ñîîòâåòñòâåííî, Botryodiplodia theobromae è Gliocephalotricum bulbilium.

Ïàïàéÿ (Carica papaya, ñåìåéñòâî Caricaceae). Ñèíîíèìû — ïýïî, ïîóïîó, ìàìîà,

ìàíòåêîñà, ïàïàëëè, ìà-ëà-êî, ïëîäû äûííîãî äåðåâà.

Ðîäèíîé ïàïàéè ÿâëÿåòñÿ Öåíòðàëüíàÿ Àìåðèêà, à èìåííî — þæíàÿ ÷àñòü Ìåêñèêè.

Ñâîå íàçâàíèå ïàïàéÿ ñêîðåå âñåãî ïîëó÷èëà â ðåçóëüòàòå îøèáî÷íîãî ïðîèçíîøåíèÿ èñ-

ïàíñêèìè ìîðåïëàâàòåëÿìè êàðèáñêîãî îáîçíà÷åíèÿ ïëîäîâ — apapai. Áëàãîäàðÿ èñïàí-

ñêèì ìîðåïëàâàòåëÿì â ÕVI âåêå ðàñòåíèå ïðîíèêëî â äðóãèå ÷àñòè Àìåðèêè, à òàêæå

áûëî çàâåçåíî â Àçèþ è Àôðèêó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àðåàë âîçäåëûâàíèÿ ïàïàéè îõâàòûâàåò òðîïè÷åñêèå è ñóáòðîïè-

÷åñêèå îáëàñòè Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè, Àôðèêè, Àâñòðàëèè, à òàêæå Þãî-Âîñ-

òî÷íîé Àçèè. Ìèðîâîé îáúåì ïðîèçâîäñòâà ïðåâûøàåò 4 ìëí ò. Íàèáîëåå êðóïíûìè ïî-

ñòàâùèêàìè ïëîäîâ íà ìèðîâîé ðûíîê, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèþ, ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ, ÞÀÐ

(íîÿáðü–ìàé), Êåíèÿ, Òàèëàíä, Âüåòíàì, Êîò-ä'Èâóàð, Êîñòà-Ðèêà, Ìåêñèêà, à òàêæå Âå-

íåñóýëà (ñåíòÿáðü–ôåâðàëü), Ýêâàäîð, Èçðàèëü (ìàé–àâãóñò) è Çèìáàáâå. Ïîñòàâêà ïëîäîâ

ïðàêòè÷åñêè âñåìè ñòðàíàìè îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå êðóãëîãî ãîäà.

Ïëîäû ïàïàéè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÿãîäó, ôîðìà èõ âàðüèðóåò îò óäëèíåííî-îâàëü-

íîé äî ãðóøåâèäíîé èëè îêðóãëî-îâàëüíîé. Âíóòðè ñúåäîáíîãî ìåçîêàðïèÿ øèðèíîé

2–5 ñì íàõîäèòñÿ ïîëîñòü, ê êîòîðîé ïðèêðåïëåíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî êðóïíûõ (âåëè÷è-

íîé ñ ãîðîøèíó ÷åðíîãî ïåðöà) ÷åðíûõ ñåìÿí, çàêëþ÷åííûõ â æåëåîáðàçíóþ îáîëî÷êó.

Ñåìåíà ïàïàéè ïåðåä óïîòðåáëåíèåì íåîáõîäèìî óäàëÿòü, òàê êàê îíè èìåþò ãîðüêèé

âêóñ è íåñúåäîáíû. Êîæóðà ïëîäîâ — ãëàäêàÿ, êîæèñòàÿ, çåëåíàÿ ó íåñïåëûõ ïëîäîâ, à ó

ñïåëûõ — æåëòàÿ èëè îðàíæåâàÿ. Ìÿêîòü, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ìîæåò áûòü îò áåëî-

âàòî-æåëòîâàòîãî äî èíòåíñèâíî-æåëòîãî, îðàíæåâîãî èëè ëîñîñåâîãî öâåòà. Ó íåñïåëûõ

ïëîäîâ îíà äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ è ãîðüêàÿ íà âêóñ, ó ñïåëûõ — ìÿãêàÿ, íåæíàÿ, ñî÷íàÿ,

óìåðåííî-ñëàäêàÿ, íàïîìèíàþùàÿ ïî âêóñó äûíþ. Îäíàêî, â îòëè÷èå îò ïîñëåäíåé, èç-çà
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áîëåå íèçêîãî ñîäåðæàíèÿ ñàõàðîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò ïàïàéÿ îáëàäàåò áîëåå ïðè-

òîðíûì, íî ïðè ýòîì ìåíåå âûðàæåííûì ñëàäêèì âêóñîì.

Ñîðòà ïàïàéè ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî âêóñó è ïîñëåâêóñèþ. Ñïå-

ëûå ïëîäû, ïîñòóïàþùèå ïî èìïîðòó, îáëàäàþò ìåíåå âûðàæåííûì àðîìàòîì ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ ñîçðåâøèìè íà äåðåâå. Ìàññà ïëîäîâ êîëåáëåòñÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, îò 100 ã

äî 5–9 êã. Äëÿ ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè èìåþò çíà÷åíèå ëèøü ñîðòà ñ ìàññîé ïëîäîâ îò

200 äî 1000 ã.

Ïàïàéÿ èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå êàê äåñåðòíûé ïëîä, êðîìå òîãî, îíà

èäåò íà ïåðåðàáîòêó â êîíñåðâèðîâàííûå êîìïîòû, ñîêè, êîíôèòþðû, äæåìû, ìàðìåëàä,

ïþðå, à òàêæå íà ñóøêó è çàìîðàæèâàíèå.

Â òðîïè÷åñêèõ è ñóáòðîïè÷åñêèõ ðåãèîíàõ âîçäåëûâàåòñÿ îêîëî 50 ðàçëè÷íûõ ñîð-

òîâ ïàïàéè, íà ýêñïîðò èäåò äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ, ãëàâíûì îáðà-

çîì ñ ïëîäàìè äëèíîé 8–13 ñì è ìàññîé 400 ã, ìàêñèìóì 1000 ã. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå

èìåþò ñîðò Solo è ñåëåêöèîíèðîâàííûå íà åãî îñíîâå Solo 5, Solo 8, Sunrise Solo, Kapoho,

Masumoto Solo, à òàêæå Dr. Peter Allen’s Honeygold, Betty, Amazon Red, Graham, Bahia,

Waimanalo, Hortus Gold è Red Panama.

Áåçóñëîâíûì ëèäåðîì ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè ÿâëÿåòñÿ ñîðò Solo. Ïëîäû åãî èìåþò

ñðåäíèé ðàçìåð (8–13 ñì), ãðóøåâèäíóþ èëè îêðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó, ìàññà äîñòèãàåò

400–1000 ã. Ìÿêîòü ïëîäîâ ñî÷íàÿ, â ñïåëîì ñîñòîÿíèè íàñûùåííîãî ÿðêî-îðàíæåâîãî

öâåòà, êîæóðà æåëòàÿ. Âêóñ ãàðìîíè÷íûé ñëàäêèé. Ïëîäû Sunrise Solo èìåþò áîëåå âûòÿ-

íóòóþ ôîðìó. Ìÿêîòü èõ ñî÷íàÿ, ñëàäêàÿ, îáëàäàåò òîíêèì àðîìàòîì. Öâåò ìÿêîòè ó ñïå-

ëûõ ïëîäîâ êðàñíîâàòî-îðàíæåâûé.

Þæíî-àôðèêàíñêèé ñîðò Hortus Gold òàêæå îòíîñèòñÿ ê ëèäåðàì ðûíêà. Ïëîäû åãî

îáëàäàþò ïðåêðàñíûìè âêóñî-àðîìàòè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè è îïòèìàëüíîé äëÿ ìåæäóíà-

ðîäíîé òîðãîâëè ìàññîé.

Ìÿêîòü ïëîäîâ ñîðòà Waimanalo, ïîëó÷åííîãî â ðåçóëüòàòå ñêðåùèâàíèÿ ñ ôëîðèä-

ñêèì ñîðòîì Betty, èìååò æåëòî-îðàíæåâûé öâåò è õîðîøèå âêóñîâûå êà÷åñòâà. Ñîðò Gra-

ham ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì ñîðòîì äîëèíû ðåêè Ðèî-Ãðàíäå â Òåõàñå, äàåò ïëîäû ìåëêîãî è

ñðåäíåãî ðàçìåðà ñ ïðåêðàñíûì àðîìàòîì. Ïëîäû áðàçèëüñêîãî ñîðòà Bahia èìåþò îêðóã-

ëåííî-îâàëüíóþ ôîðìó, íåñêîëüêî ñóæåííóþ ó ïëîäîíîæêè. Ìàññà èõ â ñðåäíåì ñîñòàâ-

ëÿåò 1 êã. Ìÿêîòü ïëîäîâ â ñïåëîì ñîñòîÿíèè — ëîñîñåâî-îðàíæåâîãî öâåòà, íåæíàÿ è

ñî÷íàÿ. Áëàãîäàðÿ ñðàâíèòåëüíî âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò ïëîäû èìå-

þò îñâåæàþùèé ôðóêòîâûé âêóñ, íàïîìèíàþùèé ìàëèíó è àáðèêîñ. Äàííûé ñîðò õàðàê-

òåðèçóåòñÿ òàêæå âûñîêîé äîëåé ñúåäîáíîé ÷àñòè, äîñòèãàþùåé 2/3. Blue Stem íå ÿâëÿåòñÿ

ñîðòîì, à èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå îáîçíà÷åíèÿ ãðóïïû êðóïíîïëîäíûõ ñîðòîâ ïàïàéè èç

Ôëîðèäû è Áðàçèëèè. Îñòàëüíûå ñîðòà èäóò íà ëîêàëüíûé ðûíîê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà

ðûíîê ïðåäëàãàþòñÿ òàêæå, ïîêà â êðàéíå îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå, íîâûå áåññåìÿííûå

ñîðòà.

Ñïåëûå ïëîäû ïàïàéè ñîäåðæàò âîäû 86–90 %, óãëåâîäîâ — 8–2 %, ñàõàðîâ —

2,3–10,0 %, èç êîòîðûõ îñíîâíûì ÿâëÿåòñÿ ñàõàðîçà (â ñîðòå Solo ñàõàðîçà, ãëþêîçà è

ôðóêòîçà ñîäåðæàòñÿ â ñîîòíîøåíèè 5 : 3 : 2). Â ïðîöåññå ñîçðåâàíèÿ ñîäåðæàíèå ñàõàðîâ

â ïëîäàõ è èõ ñîñòàâ ïðåòåðïåâàþò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Ïåðåä ñîçðåâàíèåì ìàññîâàÿ

äîëÿ ñàõàðîâ è ñàõàðîçû â ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ïåðèîä âðåìåíè áûñòðî âîçðàñòàåò, à íà

210 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



ïîñëåäíèõ ñòàäèÿõ ñîçðåâàíèÿ ñíîâà ñíèæàåòñÿ. Íà÷àëî ñîçðåâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíè-

æåíèåì ìàññîâîé äîëè ãëþêîçû è ôðóêòîçû, à åãî ïîñëåäíèå ñòàäèè — íàïðîòèâ,

íåêîòîðûì èõ óâåëè÷åíèåì.

Ìàññîâàÿ äîëÿ áåëêîâûõ âåùåñòâ äîñòèãàåò 0,4–0,7, ïåêòèíîâûõ âåùåñòâ 0,6–0,7,

ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,4–0,6, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,04–0,15, æèðîâ — 0,1 %. Îñî-

áåííîñòüþ ïàïàéè ÿâëÿåòñÿ êðàéíå íèçêàÿ ìàññîâàÿ äîëÿ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò (pH ñîêà

ïëîäîâ ñîðòà Solo — 5,0–5,5), ïðåäñòàâëåííûõ ãëàâíûì îáðàçîì ÿáëî÷íîé è ëèìîííîé

êèñëîòàìè â ïðèìåðíî ðàâíûõ ñîîòíîøåíèÿõ. Ïàïàéÿ îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé

�-êàðîòèíà (0,5–1,4 ìã/ 100 ã) è âèòàìèíà Ñ (40–87 ìã/100 ã), ñðåäíèé óðîâåíü êîòîðîãî

ïðåâûøàåò 50 ìã/100 ã. Îðàíæåâûé öâåò ïëîäîâ îáóñëîâëåí êàðîòèíîèäàìè, îñíîâíûìè

èç êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ ëèêîïèí è �-êðèïòîêñàíòèí. Ïðè ýòîì ïîñëåäíèé ÿâëÿåòñÿ ïðîâè-

òàìèíîì À ñ àêòèâíîñòüþ â 2 ðàçà áîëåå íèçêîé, ÷åì ó �-êàðîòèíà. Â æåëòîïëîäíûõ ñîð-

òàõ Èíäèè íàðÿäó ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïðî÷èìè êàðîòèíîèäàìè äî 48,2 % ïðèõîäèòñÿ íà

êðèïòîêñàíòèí è îêîëî 29,6 % — íà �-êàðîòèí. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ

ñîñòàâëÿåò 12 êêàë, èëè 52 êÄæ.

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ ïëîäîâ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå â íèõ ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ôåð-

ìåíòà ïàïàèíà, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ïëîäû ïàïàéè ñïîñîáñòâóþò ïèùåâàðåíèþ è ðåêîìåí-

äóþòñÿ êàê â êà÷åñòâå äèåòè÷åñêîãî ïðîäóêòà, òàê è ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè, â âèäå äåñåðòà

ïîñëå îáèëüíîãî óïîòðåáëåíèÿ ïèùè.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ïàïàéþ íå ðàçðàáîòàí. Â ìåæäóíà-

ðîäíîé òîðãîâëå îáùåïðèçíàííîãî ñòàíäàðòà êà÷åñòâà òàêæå íåò, ïàïàéÿ íå èìååò òîâàð-

íûõ ñîðòîâ. Îäíàêî êî âñåì ïëîäàì ïàïàéè ïðåäúÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ.

Îíè äîëæíû áûòü öåëûìè, íåïîâðåæäåííûìè, áåç âèäèìûõ íàæèìîâ, áåç ïðèçíàêîâ ïîðà-

æåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, ÷èñòûìè. Ïëîäû äîëæíû áûòü çäîðîâûìè è

íå èìåòü êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èëè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ

çàáîëåâàíèé.

Óïàêîâûâàíèå ïàïàéè âñåãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ â êàðòîííóþ òàðó, ñ óêëàäêîé ñòðîãî

â îäèí ðÿä. Êàæäûé ïëîä äëÿ äîïîëíèòåëüíîé çàùèòû îòäåëüíî çàâîðà÷èâàåòñÿ â áóìàãó.

Â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ óïàêîâêà ìîæåò áûòü ìàññîé 2–4 êã è âìåùàòü

â ñåáÿ 4–10 ïëîäîâ (Áðàçèëèÿ) èëè 4–8 êã è âìåùàòü 16 ïëîäîâ (äðóãèå ñòðàíû). Ìàðêè-

ðîâêà óïàêîâîê âêëþ÷àåò íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, èíôîðìàöèþ

î ïðîèçâîäèòåëå è/èëè óïàêîâùèêå, à òàêæå êàëèáð, âûðàæåííûé êîëè÷åñòâîì ïëîäîâ

â óïàêîâêå èëè èõ ìèíèìàëüíîé ìàññîé.

Ïëîäû êàê â íåçðåëîì, òàê è â ñïåëîì ñîñòîÿíèè êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè-

÷åñêèì íàãðóçêàì. Ñèëüíûå íàæèìû è îòêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ òêàíåé áûñòðî ïðèâîäÿò

ê ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé ïîð÷å ïëîäîâ. Ïàïàéþ ñîáèðàþò â ñòàäèè 3/4 ñïåëîñòè (mature

green), êîãäà ïëîäû åùå äîñòàòî÷íî ïëîòíûå, çåëåíîãî öâåòà èëè ñ æåëòîâàòîé îêðàñêîé

íà 10–15 % ïîâåðõíîñòè ïëîäà, íî óæå ñïîñîáíûå ê äîçðåâàíèþ; îäíèìè èç ïîêàçàòåëåé

ñïåëîñòè ïàïàéè ÿâëÿþòñÿ ãðàäóñ Áðèêñà è çíà÷åíèå ðÍ ñîêà ïëîäîâ. Òåì íå ìåíåå äîñòà-

òî÷íî ÷àñòî ïàïàéþ ñîáèðàþò â íåçðåëîì ñîñòîÿíèè. Òàêèå ïëîäû ïðè äîçðåâàíèè íèêîã-

äà íå ïðèîáðåòàþò ñâîéñòâåííîãî ïàïàéå àðîìàòà, à çà÷àñòóþ, íå äîçðåâàÿ, îñòàþòñÿ çå-

ëåíûìè.
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Õðàíèòü ñïåëûå íà 3/4 ïëîäû íåîáõîäèìî ïðè 10–13
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè

âîçäóõà 90 %. Â ýòîì ñëó÷àå ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà ñîñòàâëÿåò

3 íåäåëè. Ñïåëûå ïëîäû íóæíî õðàíèòü ïðè áîëåå íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ — 8–10
î
Ñ, îãðà-

íè÷èâàÿ ñðîê õðàíåíèÿ íåñêîëüêèìè äíÿìè. Â ìèðîâîé ïðàêòèêå áëàãîäàðÿ àêòèâèçèðóþ-

ùèìñÿ àâèàïåðåâîçêàì âñå áîëüøèå îáîðîòû íàáèðàþò ïîñòàâêè ñïåëûõ ïëîäîâ, ñîçðåâ-

øèõ íà äåðåâå (tree-ripe). Òàêèå ïëîäû áåçóñëîâíî ìåíåå ëåæêè, íî èõ âêóñ è àðîìàò íà-

ìíîãî ëó÷øå, ÷åì ó ïëîäîâ òðàäèöèîííûõ ñáîðà è ïîñòàâêè, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâûâàòü

èõ â äîñòàòî÷íî êîðîòêèå ñðîêè, íå âûõîäÿùèå çà ðàìêè ëåæêîñïîñîáíîñòè. Íåîáõîäèìî

ïîìíèòü, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå íèæå 7
î
Ñ ìîæåò ïðîèçîéòè çàñòóæèâàíèå ïëîäîâ.

Ïàïàéÿ îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì. Íåñïåëûå ïëîäû ìîãóò áûòü ïîä-

âåðãíóòû äîçàðèâàíèþ êàê â ïðîìûøëåííûõ, òàê è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äëÿ ýòîãî íåîá-

õîäèìû èñòî÷íèê ýòèëåíà è òåìïåðàòóðà 20–23
î
Ñ. Â ïðîöåññå ñîçðåâàíèÿ öâåò êîæèöû

ïëîäîâ ìåíÿåòñÿ íà æåëòûé èëè äðóãîé òèïè÷íûé äëÿ ñîðòà, ìÿêîòè — íà îðàíæåâûé, è

ïðè ëåãêîì íàäàâëèâàíèè ïàëüöåì îùóùàåòñÿ, ÷òî îíà ñòàëà íåæíîé è ìÿãêîé. Åñëè ïðè

äîçàðèâàíèè ïëîäû íå èçìåíèëè ñâîåé îêðàñêè, ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îíè áûëè ñîáðàíû

ñëèøêîì ðàíî è íå ñïîñîáíû äîçðåòü. Òàêóþ ïàïàéþ íóæíî èñïîëüçîâàòü êàê îâîù.

Ïðè÷èíàìè íàèáîëüøèõ ïîòåðü ïðè õðàíåíèè ïàïàéè ÿâëÿþòñÿ àíòðàêíîç, àëüòåð-

íàðèîç, ÷åðíàÿ ãíèëü, ðèçîêòîíèîç, ãíèëè, âûçûâàåìûå ãðèáàìè Asperisporium caricae, Fu-

sarium solani, Botryodiplodia theobromae, Cladosporium herbarum, Phytophtora palmivora è

äð., à òàêæå çàñòóæèâàíèå.

Ãîðíàÿ ïàïàéÿ (Carica pubescens, ñåìåéñòâî Caricaceae) — îäíà èç ðàçíîâèäíîñòåé

ïàïàéè, ïðîèçðàñòàþùàÿ â áîëåå õîëîäíûõ ãîðíûõ ðàéîíàõ òðîïè÷åñêîãî ïîÿñà. Ýêñïîð-

òèðóåòñÿ ïðàêòè÷åñêè òîëüêî èç ×èëè. Ïëîäû èìåþò ìåíüøèé ðàçìåð (8–10 ñì â äëèíó),

îâàëüíóþ ôîðìó ñ çàîñòðåííûì êîíöîì. Êîæóðà ïëîäîâ ãîðíîé ïàïàéè — æåëòî-îðàíæå-

âîãî öâåòà, ìÿêîòü — æåëòîãî. Ìÿêîòü î÷åíü ñî÷íàÿ, èìååò ñëàäêèé âêóñ è áîãàòà ïàïàè-

íîì. Ïëîäû îáëàäàþò áîëåå âûðàæåííûì, ÷åì ó îáûêíîâåííîé ïàïàéè, ôðóêòîâûì àðîìà-

òîì. Èñïîëüçóåòñÿ ãîðíàÿ ïàïàéÿ â ñâåæåì âèäå, à òàêæå äëÿ ïåðåðàáîòêè.

Áàáàêî (Carica pentagona, ñåìåéñòâî Caricaceae) — áëèæàéøèé ðîäñòâåííèê ïàïàéè,

èçâåñòåí ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî (ââåäåí â êóëüòóðó â Íîâîé Çåëàíäèè â 1973 ã.), îäíàêî

óæå ïîëó÷èë åâðîïåéñêîå ïðèçíàíèå. Ñîâðåìåííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ áàáàêî îõâàòû-

âàåò íå òîëüêî åãî èñòîðè÷åñêóþ ðîäèíó — Ýêâàäîð, íî è Íîâóþ Çåëàíäèþ, à òàêæå îò-

äåëüíûå ñòðàíû Ñðåäèçåìíîìîðüÿ (Èòàëèþ, Ãðåöèþ è Èçðàèëü). Ýêñïîðòíûå ïîñòàâêè

îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Íîâîé Çåëàíäèè, Èòàëèè è Ýêâàäîðà.

Ïëîäû èìåþò óäëèíåííóþ ôîðìó ñ çàîñòðåííûì êîíöîì è äîñòèãàþò â äëèíó

20–30 ñì. Ìàññà èõ ìîæåò äîõîäèòü äî 1 êã. Êîæóðà â íåñïåëîì ñîñòîÿíèè çåëåíàÿ, ïðè

ñîçðåâàíèè ïîÿâëÿþòñÿ æåëòûå ïÿòíà, â ñòàäèè ïîëíîé ïîòðåáèòåëüñêîé ñïåëîñòè — æåëòî-

ãî öâåòà. Â îòëè÷èå îò ïàïàéè, ñåìåíà âî âíóòðåííåé ïîëîñòè áàáàêî ïîëíîñòüþ îòñóòñò-

âóþò. Ïëîäû çàâîåâàëè ïîïóëÿðíîñòü áëàãîäàðÿ ñâîåìó íåîáûêíîâåííî èçûñêàííîìó âêóñó,

íàïîìèíàþùåìó îäíîâðåìåííî ÿáëîêè ñîðòà Ãðýííè Ñìèò, êëóáíèêó, àíàíàñ è ïàïàéþ.

Íà ñâîåé ðîäèíå áàáàêî ñ÷èòàåòñÿ ëåêàðñòâåííûì ðàñòåíèåì. Ïëîäû åãî òàê æå, êàê

è ïëîäû ïàïàéè, áîãàòû âèòàìèíîì Ñ è ïàïàèíîì è ðåêîìåíäóþòñÿ äëÿ äèåòè÷åñêîãî ïè-

òàíèÿ è ëþäÿì, ïðèäåðæèâàþùèìñÿ êîíöåïöèè çäîðîâîãî ïîëíîöåííîãî ïèòàíèÿ, ñëåäÿ-

ùèì çà ñâîèì çäîðîâüåì.
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Îïòèìàëüíîé òåìïåðàòóðîé õðàíåíèÿ áàáàêî ÿâëÿåòñÿ 6 °Ñ. Ïëîäû áàáàêî ãîðàçäî

ìåíåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì, ÷åì ïàïàéÿ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èõ õîðî-

øóþ òðàíñïîðòàáåëüíîñòü. Áóäó÷è êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäîì, áàáàêî áûñòðî è ëåãêî äî-

çðåâàåò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Ñïåëûå ïëîäû ìîæíî õðàíèòü âñåãî íåñêîëüêî äíåé

ïðè 4–5
î
Ñ, òàê êàê îíè áûñòðî ïåðåçðåâàþò.

Êèâàíî (Cucumis metuiferus, ñåìåéñòâî Cucurbitaceae). Ñèíîíèìû — ðîãàòàÿ äûíÿ,

æåëåéíàÿ äûíÿ, àôðèêàíñêèé ðîãàòûé îãóðåö, ëåìîíáàíà.

Äî ââåäåíèÿ â êóëüòóðó êèâàíî ÿâëÿëîñü ñàìûì êðóïíûì äèêîðàñòóùèì îãóðöîì

òðîïè÷åñêîé Àôðèêè. Ðîäèíà åãî — ïóñòûííàÿ îáëàñòü Êàëàõàðè â òðîïè÷åñêîé Àôðèêå.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êèâàíî èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó íàñåëåíèåì Àôðèêè áîëåå 3000 ëåò, íà

ìèðîâîé ðûíîê â ñîâðåìåííîì âèäå îíî ïîïàëî ëèøü â 1981 ã. áëàãîäàðÿ íîâîçåëàíäñêèì

ñåëåêöèîíåðàì Äæîíó è Øåðèí Ìîîððèñ, äàâøèì åìó ñîâðåìåííîå íàçâàíèå. Ñåãîäíÿ

êèâàíî êóëüòèâèðóåòñÿ â Íîâîé Çåëàíäèè, Èçðàèëå, Èòàëèè, ÑØÀ, ÞÀÐ à òàêæå â Êåíèè.

Â Èòàëèè îíî âîçäåëûâàåòñÿ ïîä íàçâàíèåì „ëåìîíáàíà“. Èçðàèëü (àâãóñò–îêòÿáðü), Êå-

íèÿ (ìàé–àâãóñò), Íîâàÿ Çåëàíäèÿ (ôåâðàëü–àâãóñò) è ÞÀÐ (ôåâðàëü–ìàðò) ÿâëÿþòñÿ

ãëàâíûìè ïîñòàâùèêàìè êèâàíî íà ìèðîâîé ðûíîê è â Ðîññèþ.

Ïëîäû êèâàíî èìåþò îêðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó. Äëèíà èõ ñîñòàâëÿåò 7–20, â ñðåä-

íåì 10–14 ñì, ìàññà — â ñðåäíåì 250 ã. Ïî âñåé ïîâåðõíîñòè ðàâíîìåðíî, íà ðàññòîÿíèè

îêîëî 3 ñì äðóã îò äðóãà, ðàñïîëîæåíû íåáîëüøèå øèïîîáðàçíûå âûðîñòû (ðîãà). Êîæóðà

ïëîäîâ ïëîòíàÿ, êîæèñòàÿ, íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ñáîðà èìååò çåëåíûé öâåò, ïî ìåðå ñî-

çðåâàíèÿ æåëòååò, äîñòèãàÿ â ñïåëîì ñîñòîÿíèè îðàíæåâîãî öâåòà (ñì. öâ. âêëåéêó IV).

Ìÿêîòü ñïåëûõ êèâàíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çåëåíóþ æåëåîáðàçíóþ ìàññó, ñõîæóþ ñ îãóð-

öîì. Âêóñ åå îñâåæàþùå-êèñëîâàòûé, íàïîìèíàþùèé áàíàí è ëàéìó ñ ëåãêèìè îãóðå÷íû-

ìè òîíàìè. Ïëîäû óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå, ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ôðóêòîâûõ

ñàëàòîâ, à òàêæå èäóò íà ïðèãîòîâëåíèå ýêçîòè÷åñêèõ áëþä.

Ïëîäû êèâàíî íèçêîêàëîðèéíû — ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïðîäóêòà ñî-

ñòàâëÿåò 22 êêàë, èëè 92 êÄæ. Ïëîäû äîñòàòî÷íî áîãàòû êàëèåì (302 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ

äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò ëèøü 6,4 ìã/100 ã.

Ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà êèâàíî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íå ðàçðàáîòàí. Â ìåæäóíàðîä-

íîé òîðãîâëå, çà èñêëþ÷åíèåì ïðîäóêöèè, ïîñòàâëÿåìîé èç Èçðàèëÿ, êèâàíî íå äåëÿò ïî

êà÷åñòâó íà òîâàðíûå ñîðòà, íî êî âñåì ïëîäàì ïðåäúÿâëÿþò îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ.

Ïëîäû äîëæíû áûòü öåëûìè, íåïîâðåæäåííûìè, áåç âèäèìûõ íàæèìîâ, áåç ïðèçíàêîâ

ïîðàæåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, ÷èñòûìè. Îíè äîëæíû áûòü çäîðîâûìè

è íå èìåòü êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèé. Èçðàèëü ïîñòàâëÿåò íà ìåæäóíàðîäíûé

ðûíîê ïëîäû ïåðâîé êàòåãîðèè èëè ñîðòà.

Ïëîäû êèâàíî óïàêîâûâàþò â êîðîáêè èç ãîôðèðîâàííîãî èëè ïðîâîùåííîãî êàð-

òîíà; óêëàäûâàþò èõ â îäèí ðÿä, ñåïàðèðóÿ ðÿäû. Â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû ïðîèñõîæäå-

íèÿ â îäíó óïàêîâêó ïîìåùàþò 8 (Êåíèÿ), 9 èëè 12 (Íîâàÿ Çåëàíäèÿ), 12 èëè 14 (Èçðàèëü)

è 9, 12 èëè 15 (ÞÀÐ) ïëîäîâ. Ìàññà íåòòî óïàêîâîê, ïîñòóïàþùèõ èç Èçðàèëÿ, ñîñòàâëÿåò

4 êã. Ìàðêèðîâêà êàæäîé óïàêîâêè âêëþ÷àåò: íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà; èíôîðìàöèþ

î ïðîèçâîäèòåëå è/èëè óïàêîâùèêå; ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ; êàëèáð, âûðàæåííûé êîëè-

÷åñòâîì ïëîäîâ â îäíîé óïàêîâêå è/èëè èõ ìèíèìàëüíîé ìàññîé. Ìàðêèðîâêà ïðîäóêöèè,

ïîñòóïàþùåé èç Èçðàèëÿ, ñîäåðæèò, êðîìå òîãî, èíôîðìàöèþ î òîâàðíîì ñîðòå.
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Îñíîâíûå ïîòåðè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè âûçûâàþòñÿ çàñòóæèâàíèåì,

à òàêæå ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè (àíòðàêíîç, ôîìîïñèñ, ÷åðíàÿ è ñåðàÿ ãíèëè).

Òåìïåðàòóðà òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ êèâàíî ñîñòàâëÿåò 10–20
î
Ñ (îïòèìàëüíàÿ

12–15
î
Ñ). Õðàíåíèå ïðè áîëåå íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ ïðèâîäèò ê áûñòðîìó çàñòóæèâàíèþ

è çàãíèâàíèþ ïëîäîâ. Ñðîêè õðàíåíèÿ ïëîäîâ, íå íà÷àâøèõ ïðèîáðåòàòü æåëòóþ îêðàñêó,

äîñòèãàþò 6–9 ìåñ., ñïåëûõ — 3 íåäåëè.

Òàìàðèëëî (Cyphomandra betacea, ñåìåéñòâî Solanaceae). Ñèíîíèìû — äðåâåñíûé

ïîìèäîð, òîìàò äðåâîâèäíûé, öèôîìàíäðà.

Àðåàë ïðîèñõîæäåíèÿ òàìàðèëëî îõâàòûâàåò îáëàñòü Àíä íà òåððèòîðèè ñîâðåìåí-

íîãî Ïåðó; îáëàñòè âîçäåëûâàíèÿ — Íîâàÿ Çåëàíäèÿ, Àâñòðàëèÿ, Êîëóìáèÿ, Ýêâàäîð, ×è-

ëè, Àðãåíòèíà, Áðàçèëèÿ, Ìåêñèêà, Êåíèÿ, Øðè-Ëàíêà, Èíäîíåçèÿ, Ìàëàéçèÿ è â ïîñëåä-

íèå ãîäû — îñòðîâ Ìàäåéðà. Âåäóòñÿ ðàáîòû ïî îðãàíèçàöèè êóëüòèâèðîâàíèÿ òàìàðèëëî

â Èòàëèè. Âàæíåéøèìè ïîñòàâùèêàìè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê, îòêóäà òàìàðèëëî áëàãîäà-

ðÿ ðåýêñïîðòó ïîïàäàåò â Ðîññèþ, ÿâëÿþòñÿ Êîëóìáèÿ è Áðàçèëèÿ (â òå÷åíèå âñåãî ãîäà),

Íîâàÿ Çåëàíäèÿ (àïðåëü–îêòÿáðü), ÞÀÐ (îêòÿáðü–ÿíâàðü). Êðóãëîãîäè÷íûå ïîñòàâêè

â ìåíüøèõ îáúåìàõ îñóùåñòâëÿþòñÿ èç Êåíèè, Ýêâàäîðà è Ïåðó.

Òàìàðèëëî, îòíîñÿñü ê òîìó æå ñåìåéñòâó, ÷òî è õîðîøî èçâåñòíûé íàì ïîìèäîð,

ÿâëÿåòñÿ åãî îòäàëåííûì ðîäñòâåííèêîì. Ïëîäû èìåþò ÿéöåâèäíóþ ôîðìó ñ çàîñòðåí-

íûì êîíöîì è äëèííîé òîíêîé ïëîäîíîæêîé. Êîæèöà òîíêàÿ, êîæèñòàÿ, áëåñòÿùàÿ. Ìÿ-

êîòü ñî÷íàÿ, ïîä êîæèöåé — ñðàâíèòåëüíî ïëîòíàÿ, â öåíòðå — æåëåîáðàçíàÿ, ïî ñòðîå-

íèþ ñõîæàÿ ñ ïîìèäîðîì. Âíóòðè êàìåð íàõîäÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ñúåäîáíûå ìåëêèå

ìÿãêèå ñåìåíà.

Ñóùåñòâóåò äâà òèïà òàìàðèëëî: êðàñíîå è æåëòîå. Êðàñíîå òàìàðèëëî äîñòèãàåò

â äëèíó 9 ñì, ìàññà åãî ñîñòàâëÿåò 70–80 ã. Áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ñîäåðæàíèþ àíòîöèàíîâ

êîæèöà ïëîäîâ ìîæåò áûòü ÿðêî-êðàñíîãî, êîðè÷íåâî-êðàñíîãî èëè îðàíæåâî-êðàñíîãî

öâåòà. Ìÿêîòü òàêæå êðàñíàÿ, êðàñíî-ôèîëåòîâàÿ èëè îðàíæåâàÿ. Ñåìåíà — òåìíûå, ó íå-

êîòîðûõ ñîðòîâ ñ ãîð÷èíêîé. Âêóñ ïëîäîâ êèñëî-ñëàäêèé, íåñêîëüêî òåðïêèé, èíîãäà ñ âÿ-

æóùèìè òîíàìè; àðîìàò âûðàæåííûé, õàðàêòåðíûé äëÿ òàìàðèëëî. Ïåðâûé ñîðò êðàñíîãî

òàìàðèëëî (New Black) áûë âûâåäåí â Íîâîé Çåëàíäèè â êîíöå 1918 ã.

Ïëîäû æåëòîãî òàìàðèëëî ìåíåå êðóïíûå, ìÿêîòü èõ áîëåå ïëîòíàÿ, àðîìàò ìÿã÷å.

Ââèäó ìåíüøåãî ñîäåðæàíèÿ àíòîöèàíîâ îíè áîëüøå ïîäõîäÿò äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ è

ïðèãîòîâëåíèÿ ôðóêòîâûõ ñàëàòîâ. Îäíèì èç ëó÷øèõ ñîðòîâ ñ÷èòàåòñÿ âûâåäåííûé â Ýê-

âàäîðå Inca Gold Tamarillo, âîçäåëûâàåìûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå òîëüêî â Ëàòèíñêîé

Àìåðèêå, íî è â Íîâîé Çåëàíäèè. Ïëîäû îòëè÷àþòñÿ îñîáåííî ñëàäêèì âêóñîì, ÿíòàðíûì

öâåòîì, à òàêæå ìåëêèìè è ìÿãêèìè, ìàëî çàìåòíûìè â ìÿêîòè ñåìåíàìè.

Âêóñ áîëüøèíñòâà ñîðòîâ òàìàðèëëî êèñëî-ñëàäêèé ñ ëåãêîé òåðïêîñòüþ. Ïëîäû

óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå, à òàêæå èäóò íà ïåðåðàáîòêó (ìàðìåëàäû, æåëå, ìàðèíîâà-

íèå). Ïåðåä óïîòðåáëåíèåì òàìàðèëëî â ñâåæåì âèäå íåîáõîäèìî óäàëèòü êîæóðó, òàê êàê

îíà ïðèäàåò ïëîäàì ãîðå÷ü. Ïëîäû ñ÷èòàþòñÿ ñîçðåâøèìè ïðè äîñòèæåíèè èìè òèïè÷íîé

äëÿ ñîðòà îêðàñêè è íåêîòîðîì ðàçìÿã÷åíèè ìÿêîòè, îïðåäåëÿåìîì ëåãêèì íàäàâëèâàíèåì

ïàëüöàìè.
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Ïèùåâàÿ öåííîñòü òàìàðèëëî èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàññîâàÿ

äîëÿ áåëêîâ ñîñòàâëÿåò 1,5–1,9, æèðîâ — 0,8–1,2, óãëåâîäîâ — 7,4–10,3, ìèíåðàëüíûõ

âåùåñòâ 1,0–1,1 %. Ïëîäû òàìàðèëëî áîãàòû �-êàðîòèíîì, óðîâåíü êîòîðîãî äîñòèãàåò

1,3–1,5 ìã/100 ã, à òàêæå âåùåñòâàìè ñ Ð-âèòàìèííîé àêòèâíîñòüþ. Ìàññîâàÿ äîëÿ äðóãèõ

âèòàìèíîâ íåâûñîêà (âèòàìèí Ñ — 24–30, âèòàìèí Â1 — 0,02, Â2 — 0,01 ìã/100 ã). Èç

ìèíåðàëüíûõ ýëåìåíòîâ íàèáîëåå âûñîê óðîâåíü êàëèÿ è ôîñôîðà (ñîîòâåòñòâåííî 320 è

32–39 ìã/100 ã). Ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ íå ïðåâûøàåò 11–12 ìã/100 ã, æåëåçà — 0,6–0,7,

ìàãíèÿ — 21 ìã/100 ã. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 49 êêàë/100 ã, èëè 240 êÄæ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò íà òàìàðèëëî íå ðàçðàáîòàí. Íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê

îíî ïîñòóïàåò áåç äåëåíèÿ íà òîâàðíûå ñîðòà. Îáùèìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê

ïëîäàì, ÿâëÿþòñÿ èõ öåëîñòíîñòü (îòñóòñòâèå êàêèõ-ëèáî ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé),

áåçóñëîâíàÿ äîáðîêà÷åñòâåííîñòü (ïëîäû íå äîëæíû áûòü áîëüíûìè èëè èìåòü ïðèçíàêè

íà÷àëà ïàðàçèòàðíîãî çàáîëåâàíèÿ èëè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà), áûòü äîñòàòî÷íî

ïëîòíûìè, ÷èñòûìè, èìåòü ïëîäîíîæêó è áëåñòÿùóþ êîæóðó. Ê ñîæàëåíèþ, îðãàíîëåïòè-

÷åñêèå ñâîéñòâà òàìàðèëëî ðàçëè÷íûõ ïàðòèé ìîãóò ñóùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ, ÷òî îáóñ-

ëîâëåíî áîëüøîé âàðèàáåëüíîñòüþ â ñîîòíîøåíèè óðîâíÿ ñàõàðîâ è îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò

â ñâÿçè ñ ñîðòîâûìè è êëèìàòè÷åñêèìè ðàçëè÷èÿìè, à òàêæå çà÷àñòóþ ðàííèì ñáîðîì è

ïîñòàâêîé ïëîäîâ, íå äîñòèãøèõ ïîòðåáèòåëüñêîé ñòàäèè ñïåëîñòè.

Òàìàðèëëî, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýêñïîðòà, óïàêîâûâàþò â ëîòêè è ÿùèêè èç ãîôðè-

ðîâàííîãî êàðòîíà. Äëÿ äîïîëíèòåëüíîé çàùèòû ïëîäîâ îò ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé èõ

óêëàäûâàþò â èíäèâèäóàëüíûå ÿ÷åéêè, ïðåäâàðèòåëüíî ïîìåùåííûå â ÿùèêè è ëîòêè

ïëàñòèêîâûõ âêëàäûøåé. Â Íîâîé Çåëàíäèè òàìàðèëëî óïàêîâûâàþò â îòêðûòûå ëîòêè èç

ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà íà 3 è 6 êã ïî 25, 27, 30, 36, 39 èëè 42 ïëîäà, â Êîëóìáèè — íà 2

è 4 êã, Ýêâàäîðå — íà 2 êã, Êåíèè — íà 2, 3 è 4 êã. Íà êàæäîé åäèíèöå óïàêîâêè óêàçûâà-

þò âèä ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, íàèìåíîâàíèå óïàêîâùèêà è/èëè ãðóçîîòïðàâè-

òåëÿ, êîëè÷åñòâî ïëîäîâ â óïàêîâêå è/èëè èõ ñðåäíþþ ìàññó.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå îñóùåñòâëÿþò ïðè 3–4
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñ-

òè 85–95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà íå äîëæåí ïðåâûøàòü 4–6 íåäåëü. Ïðèìåíå-

íèåì â óïàêîâêå äîïîëíèòåëüíûõ ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêîâ-âêëàäûøåé óäàåòñÿ ïðîäëèòü

ñðîê õðàíåíèÿ äî 10 íåäåëü. Òàìàðèëëî íå îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì è åãî,

êàê ïðàâèëî, óáèðàþò ñ ïëàíòàöèé â ñòàäèè ïîëíîé ïîòðåáèòåëüñêîé ñïåëîñòè. Äîñòàâêà

ïëîäîâ íà ðûíêè ñáûòà îñóùåñòâëÿåòñÿ àâèàòðàíñïîðòîì.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè òàìàðèëëî ÿâëÿþòñÿ

àíòðàêíîç (âîçáóäèòåëü ãðèáû Colletotrichum), à òàêæå ïëîäîâûå ãíèëè, âûçûâàåìûå ãðè-

áàìè Diaporthe phaseolorum è Phoma exigua. Íàèáîëåå îïàñíûì äåôåêòîì, ðàçâèâàþùèìñÿ

ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè, ÿâëÿåòñÿ óâÿäàíèå ïëîäîâ ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè.

Êàðàìáóëà (Averrhoa carambola, ñåìåéñòâî Oxalidaceae). Ñèíîíèìû — çâåçäíûé

ïëîä, àâåððõîà, áåëèìáèíã ìàíèñ, ìà-ôó’àíã, òàìàðòà, êàðàìàíãà, êàðìàë, êóìðàê. Îäíî èç

ñâîèõ íàçâàíèé — àâåððõîà — ýòî ðàñòåíèå ïîëó÷èëî â ñâÿçè ñ èìåíåì àðàáñêîãî âðà÷à

Àâåððîýñà.

Ðîäèíîé êàðàìáîëû ÿâëÿåòñÿ Þãî-Âîñòî÷íàÿ Àçèÿ. Ðàñòåíèå âîçäåëûâàåòñÿ âî âñåõ

ñòðàíàõ òðîïè÷åñêîãî, à òàêæå â ðÿäå ñòðàí ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà (Èçðàèëü, Êèòàé,

ÑØÀ). Îñíîâíûìè ïîñòàâùèêàìè êàðàìáîëû â Ðîññèþ ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ (äåêàáðü–îê-
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òÿáðü), Ìàëàéçèÿ (êðóãëûé ãîä), Òàèëàíä (èþëü–ñåíòÿáðü, äåêàáðü–ÿíâàðü) è Èçðàèëü (àâ-

ãóñò–ìàé). Ñ áîòàíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïëîä êàðàìáîëû ïðåäñòàâëÿåò ÿãîäó è ñîñòîèò èç

ïÿòè ïëîñêèõ „ðåáåð“, îáðàçóþùèõ íà ïîïåðå÷íîì ðàçðåçå ôîðìó çâåçäî÷êè. Ìÿêîòü ñî

âêëþ÷åííûìè â íåå ìåëêèìè ñåìåíàìè çàêëþ÷åíà â î÷åíü òîíêóþ ïëîòíóþ êîæèöó. Ðàç-

ìåð ïëîäîâ â äëèíó 7–12 ñì, â øèðèíó 3–6 ñì, öâåò èõ â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà îò ñâåòëî-

ñàëàòîâîãî äî æåëòîãî, â ñïåëîì ñîñòîÿíèè — ÿíòàðíîãî öâåòà, à êðàÿ ðåáåð ïðèîáðåòàþò

êîðè÷íåâóþ îêðàñêó (ñì. öâ. âêëåéêó IV). Âêóñ êàðàìáîëû — îñâåæàþùèé êèñëî-ñëàäêèé.

Ïëîäû êàðàìáîëû, êàê áûëî ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî óñòàíîâëåíî, îòíîñÿòñÿ ê êëèìàê-

òåðè÷åñêèì, îíè ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì è ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì

(íèæå 7
î
Ñ). Êàðàìáîëà èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó â ñïåëîì âèäå êàê ñòîëîâûé ïëîä, âî ôðóêòî-

âûõ ñàëàòàõ, â óêðàøåíèÿõ äëÿ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé, â êîêòåéëÿõ, à òàêæå èäåò â ïåðåðà-

áîòêó íà ñîêè, æåëå è íàïèòêè. Íåçðåëûå ïëîäû óïîòðåáëÿþò êàê îâîù, â òîì ÷èñëå äëÿ

ïðèãîòîâëåíèÿ ìàðèíàäîâ è ñîëåíèé.

Ïëîäû êàðàìáîëû ñîäåðæàò ñàõàðîâ 2,8–3,5 %, êëåò÷àòêè — 0,4 %, æèðîâ —

0,4–0,5 %, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,4 %, áåëêîâ — 0,7–1,2 %. Èç îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò

ïðåîáëàäàåò ùàâåëåâàÿ êèñëîòà. Êàðàìáîëà áîãàòà âèòàìèíîì Ñ (85 ìã/100 ã), óðîâåíü

äðóãèõ âèòàìèíîâ äîñòàòî÷íî íèçêèé (�-êàðîòèí — 0,09, Â1 — 0,05, Â2 — 0,03 ìã/100 ã).

Ñîê ñïåëûõ ïëîäîâ îáëàäàåò òåìïåðàòóðîïîíèæàþùèì äåéñòâèåì. Êàëîðèéíîñòü 100 ã

ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 23 êêàë, èëè 98 êÄæ.

Ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà êàðàìáîëó â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îòñóòñòâóåò. Â ìåæäóíà-

ðîäíîé òîðãîâëå ê ïëîäàì ïðåäúÿâëÿþò òå æå òðåáîâàíèÿ, ÷òî è ê äðóãèì ýêçîòè÷åñêèì

ïëîäàì: ÷èñòîòà, öåëîñòíîñòü, îòñóòñòâèå ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, âèäèìûõ íàæèìîâ,

ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè. Ïëîäû äîëæíû áûòü çäîðî-

âûìè è íå èìåòü êàêèõ-ëèáî ïðèçíàêîâ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ èëè ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Ïîñêîëüêó ïëîäû êàðàìáîëû êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê íàæèìàì, îíè óêëàäûâàþòñÿ

â îäèí ñëîé â ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî òðåõñëîéíîãî êàðòîíà íà 2–4 êã. Êàæäûé ïëîä

óïàêîâûâàåòñÿ äîïîëíèòåëüíî â ïîðîëîíîâûé âêëàäûø. Ìàðêèðîâêà ñîäåðæèò íàèìåíî-

âàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, èíôîðìàöèþ îá óïàêîâùèêå è êàëèáðå ïëîäîâ

(êîëè÷åñòâî ïëîäîâ â êîðîáêå).

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè òåìïåðàòóðå 8–10
î
Ñ

èîòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè 85–90 %, ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 3–4 íåäåëè (ïðè êîìíàòíîé

òåìïåðàòóðå — äî 1 íåäåëè). Ïëîäû êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì,

ïîýòîìó ïðè õðàíåíèè è òðàíñïîðòèðîâêå ñëåäóåò èçáåãàòü ïðîäîëæèòåëüíîãî ñíèæåíèÿ

òåìïåðàòóðû íèæå 7
î
Ñ. Êðèòè÷åñêîé òåìïåðàòóðîé äëÿ êðàòêîâðåìåííîãî õðàíåíèÿ êà-

ðàìáîëû ÿâëÿåòñÿ 5
î
Ñ. Ïîòåðè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè âîçíèêàþò ÷àùå âñåãî

â ðåçóëüòàòå çàñòóæèâàíèÿ è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé: ïëîäîâîé ãíèëè (âîçáó-

äèòåëü — Botrydiplodia theobromae), ÷åðíîé ãíèëè, èëè àëüòåðíàðèîçà (âîçáóäèòåëü —

Alternaria alternata), è êëàäîñïîðèîçà (âîçáóäèòåëü — Cladosporium cladosporioides).

Ìàíãóñòàí (Carcinia mangostana, ñåìåéñòâî Guttiferae). Ñèíîíèìû — ìàíãîñòèí,

ìàíãèñ, ìàíãóñ.

Ðîäèíîé ìàíãîñòàíà ÿâëÿåòñÿ Ìàëàéçèÿ. Âûðàùèâàþòñÿ ïëîäû òîëüêî âî âëàæíûõ

ýêâàòîðèàëüíûõ òðîïèêàõ. Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè è ýêñïîðòåðàìè ìàíãîñòàíà ÿâëÿ-

216 Ãëàâà 2. ÏÈÙÅÂÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ, ÈÄÅÍÒÈÔÈÊÀÖÈß ÑÎÐÒÎÂ È ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÀ



þòñÿ Ìàëàéçèÿ (ìàé–àâãóñò), Òàèëàíä (àïðåëü–îêòÿáðü), Øðè-Ëàíêà (èþëü–ñåíòÿáðü),

Áðàçèëèÿ (àâãóñò–ñåíòÿáðü), Ôèëèïïèíû (èþëü–ñåíòÿáðü), Èíäîíåçèÿ (ôåâðàëü–èþíü),

Áèðìà, Ïàíàìà è Ãîíäóðàñ. Ïîñòàâêè âîçìîæíû â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.

Ïëîä ìàíãîñòàíà ÿâëÿåòñÿ ÿãîäîé, èìååò êðóãëóþ ôîðìó è äîñòèãàåò â äèàìåòðå

5–7 ñì. Êîæóðà î÷åíü ïëîòíàÿ, êîæèñòàÿ è òîëñòàÿ (äî 8 ìì), ñîñòàâëÿåò 40–50 % îò ìàññû

ïëîäà. Îêðàñêà âàðüèðóåò îò ôèîëåòîâîé äî êîðè÷íåâî-êðàñíîé (ñì öâ. âêëåéêó IV).

Â ïèùó èñïîëüçóåòñÿ ðàñïîëîæåííàÿ â öåíòðå ïëîäà áåëàÿ ìÿêîòü, ñîñòîÿùàÿ èç 4–7 ñåã-

ìåíòîâ, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ îò îäíîãî äî äâóõ ñúåäîáíûõ ñåìÿí. Êîíñèñòåíöèÿ ìÿêîòè

ìÿãêàÿ, òàþùàÿ è î÷åíü ñî÷íàÿ. Âêóñ (îñâåæàþùèé, ñëèâî÷íûé, ñëàäêèé, ñ ëåãêîé êèñëîò-

íîñòüþ è ñ õàðàêòåðíûìè, íåïîâòîðèìûìè â äðóãèõ ïëîäàõ òîíàìè) è àðîìàò ñ÷èòàþòñÿ

ñàìûìè èçûñêàííûìè èç âñåõ òðîïè÷åñêèõ ïëîäîâ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ìàíãîñòàí íàçûâàþò

êîðîëåì òðîïè÷åñêèõ ôðóêòîâ.

Ñóùåñòâóåò îêîëî 200 ñîðòîâ ìàíãîñòàíà, îäíàêî â òîðãîâëþ ïëîäû ïîñòóïàþò áåç

óêàçàíèÿ ñîðòà. Ìàíãîñòàí èñïîëüçóåòñÿ, êàê ïðàâèëî, â ñâåæåì âèäå â êà÷åñòâå äåñåðò-

íîãî ïëîäà. 100 ã ìÿêîòè ïëîäà ñîäåðæàò óãëåâîäîâ 17,0 % (èç êîòîðûõ 10,0–11,0 % ïðè-

õîäèòñÿ íà ñàõàðà), áåëêîâ — 0,6–0,7 %, æèðîâ — 0,6–0,8 %, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ —

0,2 %). Ïëîäû áîãàòû âèòàìèíîì Â1 (0,5 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ äðóãèõ âèòàìèíîâ áîëåå

íèçêàÿ (âèòàìèí Ñ — 2–3, Â2 — 0,02 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ìàíãîñòàíà

ñîñòàâëÿåò 77 êêàë, èëè 327 êÄæ.

Ïëîäû, ïðåäâàðèòåëüíî êàëèáðóÿ, óïàêîâûâàþò íàâàëîì â êàðòîííûå êîðîáêè íà

2 êã. Ìàðêèðîâêà ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î íàèìåíîâàíèè ïðîäóêòà, ñòðàíå ïðîèñõîæäå-

íèÿ, íàçâàíèè, àäðåñå ôèðìû-óïàêîâùèêà è êàëèáðå ïëîäîâ.

Ïîñêîëüêó ïëîäû ñîáèðàþò âñåãäà â ñïåëîì ñîñòîÿíèè, òî íà âñåì ïóòè èõ òðàíñïîð-

òèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ äîëæíû ñîáëþäàòüñÿ òåìïåðàòóðà 4–6
î
Ñ è îòíîñèòåëüíàÿ âëàæ-

íîñòü âîçäóõà 90–95 %. Â ýòîì ñëó÷àå ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà ìîæåò äîñòèãàòü

7 íåäåëü. Ïðè òåìïåðàòóðå 10
î
Ñ ñðîê õðàíåíèÿ ñîêðàùàåòñÿ äî 3–4 íåäåëü.

Âíåøíèé âèä ïëîäîâ êðàéíå îáìàí÷èâ è íå ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü, çäîðîâû îíè èëè

óæå íåò. Äëÿ ýòîãî ïëîä íåîáõîäèìî ðàçðåçàòü. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî ïî ìåðå

õðàíåíèÿ êîæóðà ìàíãîñòàíà ñòàíîâèòñÿ áîëåå æåñòêîé. Ïðè åå ìåõàíè÷åñêîì ïîâðåæäå-

íèè âûäåëÿåòñÿ æåëòûé ñîê, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì âîçìîæíîãî çàãíèâàíèÿ ìÿêîòè.

Íàèáîëüøèå ïîòåðè âûçûâàþòñÿ áîòðèäèïëîèäíîé ãíèëüþ (âîçáóäèòåëü — ãðèá Botryodi-

plodia theobromae).

Ïåïè' íî (Solanum muricatum, ñåìåéñòâî Solanaceae). Ñèíîíèìû — êàõóìà, äûííàÿ

ãðóøà, äûííûé ïëîä, ñëàäêèé îãóðåö.

Ðîäèíîé ïåïèíî ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ, îõâàòûâàþùàÿ ñåâåðíóþ ÷àñòü Àíä — Êîëóì-

áèþ è Ïåðó. Ðàñòåíèå èçâåñòíî ñ äðåâíèõ âðåìåí è êóëüòèâèðîâàëîñü èíäåéöàìè. Â Åâðî-

ïó ïëîäû áûëè âïåðâûå çàâåçåíû ôðàíöóçñêèì ñàäîâîäîì Òîíè â 1785 ã. Â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ïåïèíî âûðàùèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ ñ ñóáòðîïè÷åñêèì êëèìàòîì,

à òàêæå íà þãå Èñïàíèè, â Ãîëëàíäèè (çàêðûòûé ãðóíò) è Èçðàèëå. Îñíîâíûìè ýêñïîðòå-

ðàìè ïëîäîâ ÿâëÿþòñÿ Ïåðó (àâãóñò–äåêàáðü), Êîëóìáèÿ (êðóãëûé ãîä), ×èëè (ôåâðàëü–

àâãóñò), Èçðàèëü (ìàé–èþíü), Êåíèÿ (êðóãëûé ãîä), Íîâàÿ Çåëàíäèÿ (ÿíâàðü–àïðåëü)

è Èñïàíèÿ. Ïîñòàâêè íà ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.
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Ïëîäû ïåïèíî äîñòèãàþò â äëèíó 10–20 ñì. Ôîðìà èõ ìîæåò áûòü îêðóãëîé, óäëè-

íåííî-çàîñòðåííîé èëè ÿéöåâèäíîé. Êîæóðà òîíêàÿ, êîæèñòàÿ, öâåò îò áåëî-êðåìîâîãî äî

æåëòîâàòîãî ñ áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûìè ôèîëåòîâûìè ïîëîñêàìè (ñì. öâ. âêëåé-

êó IV). Âíóòðè ñî÷íîé ìÿãêîé æåëòîâàòîé ìÿêîòè íàõîäÿòñÿ ìåëêèå ñåìåíà. Âêóñ è àðî-

ìàò — äûííûé, íî ìåíåå èíòåíñèâíûé.

Ïåïèíî óïîòðåáëÿåòñÿ â ñâåæåì âèäå â êà÷åñòâå äåñåðòíîãî ïëîäà èëè ãàðíèðà. Îñ-

íîâíûì ñîðòîì Íîâîé Çåëàíäèè, ×èëè, Ïåðó è Êîëóìáèè ÿâëÿåòñÿ ïåðóàíñêèé ñîðò Toma.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ ïåïèíî èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. Èçâåñòíî

ëèøü, ÷òî ïëîäû ñðàâíèòåëüíî áîãàòû âèòàìèíîì Ñ è èõ ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñîñòàâ-

ëÿåò 50 êêàë/100 ã, èëè 209 êÄæ/100 ã.

Ïëîäû ïåïèíî óïàêîâûâàþò â ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà íà 2–5 êã, â çàâè-

ñèìîñòè îò ñòðàíû-ïîñòàâùèêà. Ïëîäû óêëàäûâàþòñÿ â îäèí ñëîé. Ìàðêèðîâêà âêëþ÷àåò

íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, íàèìåíîâàíèå è àäðåñ óïàêîâùèêà, êà-

ëèáð, âûðàæàåìûé êîëè÷åñòâîì ïëîäîâ â êîðîáêå, è òîâàðíûé ñîðò.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè 7–10
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà 90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà ñîñòàâëÿåò 4–6 íåäåëü. Õðàíåíèå ïðè

2–5
î
Ñ ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê õðàíåíèÿ äî 7 íåäåëü. Òðàíñïîðòèðóþò ïåïèíî êàê âîä-

íûì (2–3 íåäåëè), òàê è âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì. Íàèáîëåå ÷àñòûì äåôåêòîì ïðè òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ÿâëÿåòñÿ çàñòóæèâàíèå.

Îïóíöèÿ (Opuntia ficus-indica, ñåìåéñòâî Cactaceae). Ñèíîíèìû — òóíà, êàêòóñîâûé

èíæèð, èíäèéñêèé èíæèð, íîïàë, êàêòóñîâàÿ ãðóøà, êîëþ÷àÿ ãðóøà.

Ðîäèíà îïóíöèè — ïóñòûííûå îáëàñòè Ìåêñèêè, îòêóäà îíà áûëà â XVI âåêå

âûâåçåíà èñïàíñêèìè ìîðåïëàâàòåëÿìè è äîñòàâëåíà â Åâðîïó. Ïëîäû äèêîé îïóíöèè

óïîòðåáëÿëèñü â ïèùó åùå â äîèñòîðè÷åñêèå âðåìåíà. Àöòåêè ïðîñëàâëÿëè ðàñòåíèå è åãî

ïëîäû êàê áîæåñòâî. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî èçîáðàæåíèå îïóíöèè íàðÿäó ñ îðëîì è ñêàëàìè

âõîäèò â ñîñòàâ ãåðáà ñîâðåìåííîé Ìåêñèêè.

Ïëîäû îïóíöèè ñòîëåòèÿìè ñîñòàâëÿëè îñíîâó ïèòàíèÿ ìíîãèõ íàðîäîâ, íàñåëÿâøèõ

ýòîò ðåãèîí. Äàæå â íàøè äíè îïóíöèÿ â òå÷åíèå ïðàêòè÷åñêè òðåõ ìåñÿöåâ â ãîäó ÿâëÿ-

åòñÿ îñíîâíûì ïðîäóêòîì ïèòàíèÿ â îòäåëüíûõ èíäåéñêèõ äåðåâíÿõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ðàñòåíèå ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ òðîïè÷åñêîãî è ñóáòðî-

ïè÷åñêîãî ïîÿñîâ êàê îäíà èç ñàìûõ âàæíûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð.

Ãëàâíûìè ïîñòàâùèêàìè íà ìèðîâîé ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Ìåêñèêà (èþëü–îêòÿáðü),

Èòàëèÿ (ñåíòÿáðü–îêòÿáðü), Èñïàíèÿ (àâãóñò–íîÿáðü), Êèïð è Òóðöèÿ (èþëü–àâãóñò), Èç-

ðàèëü (èþëü–àâãóñò), Åãèïåò (èþëü–ñåíòÿáðü), Áðàçèëèÿ è Êîëóìáèÿ (êðóãëûé ãîä), ×èëè

(ÿíâàðü–ìàé), Ïåðó (äåêàáðü–àïðåëü). Ïîñòàâêè íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê îñóùåñòâëÿþò-

ñÿ êðóãëîãîäè÷íî.

Ïî ñòðîåíèþ ïëîä îïóíöèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó äëèíîé 5–10 ñì. Ôîðìà — óä-

ëèíåííàÿ èëè ÿéöåîáðàçíàÿ, ñ îáîèõ êîíöîâ ñëåãêà ïðèïëþñíóòàÿ. Ïëîäû â ìîìåíò ñáîðà

óñûïàíû øèïàìè, êîòîðûå ïåðåä óïàêîâêîé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå óäàëÿþò. Öâåò êî-

æóðû ñèëüíî âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ìîæåò áûòü çåëåíûì, æåëòûì, êðàñíûì,

êîðè÷íåâûì. Ìÿêîòü ïëîäîâ çåðíèñòàÿ, ñî÷íàÿ, ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàâíîìåðíî
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ðàñïðåäåëåííûõ ìåëêèõ ñåìÿí, öâåò åå òàêæå ñèëüíî âàðüèðóåò, êàê è ó êîæóðû. Âêóñ ïëî-

äîâ îïóíöèè îñâåæàþùèé, íàïîìèíàåò ãðóøó, ñëàäêèé, ñ ëåãêîé êèñëèíêîé.

Ïëîäû èñïîëüçóþò êàê â ñâåæåì âèäå, òàê è â ïåðåðàáîòàííîì (ñóõîôðóêòû, ñèðîï,

äæåì è ìàðìåëàä). Íåñìîòðÿ íà ñâîþ ìíîãîâåêîâóþ èñòîðèþ, ìíîãîöåëåâàÿ ïåðåðàáîòêà

ïëîäîâ îïóíöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ ëèøü â Ìåêñèêå, ãäå ïîìèìî âûøåïåðå÷èñëåííûõ èçäå-

ëèé èç íèõ èçãîòàâëèâàþò òàêæå ìåä, ñïåöèàëüíûé „ñûð“ è ñëàáîàëêîãîëüíûå íàïèòêè.

Ìàññîâàÿ äîëÿ óãëåâîäîâ â ïëîäàõ îïóíöèè ñîñòàâëÿåò 7,1–16 %, â òîì ÷èñëå ñà-

õàðîâ äî 6,1–14,0 %, áåëêîâ — 1,0 %, æèðîâ — 0,4 %. Ïëîäû íå áîãàòû âèòàìèíàìè (Ñ —

23, �-êàðîòèí — 0,04, Â1 — 0,02, Â2 — 0,03 ìã/100 ã). Îïóíöèÿ îáëàäàåò ïîñëàáëÿþùèì

äåéñòâèåì è ñïîñîáñòâóåò âûâåäåíèþ øëàêîâ èç îðãàíèçìà. Ñîê ïëîäîâ îáëàäàåò æàðî-

ïîíèæàþùèì äåéñòâèåì. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ îïóíöèè ñîñòàâëÿåò

36 êêàë, èëè 151 êÄæ.

Ïëîäû îïóíöèè óïàêîâûâàþò â êàðòîííûå ÿùèêè ïî 2–5 êã (â çàâèñèìîñòè îò ñòðà-

íû ïðîèñõîæäåíèÿ), âíóòðè êîòîðûõ îíè ñåïàðèðóþòñÿ áóìàãîé èëè ñïåöèàëüíûìè ñåòêà-

ìè-ïðîêëàäêàìè. Îáÿçàòåëüíûì òðåáîâàíèåì ê ïëîäàì ÿâëÿåòñÿ ïîëíîå óäàëåíèå âñåõ êî-

ëþ÷åê. Ìàðêèðîâêà âêëþ÷àåò íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, èíôîðìà-

öèþ îá óïàêîâùèêå, à òàêæå êàëèáð, âûðàæåííûé êîëè÷åñòâîì ïëîäîâ â îäíîé óïàêîâêå

èëè èõ ìèíèìàëüíîé ìàññîé. Èçðàèëü è Êèïð óïàêîâûâàþò ïëîäû ïîøòó÷íî, ñîîòâåòñò-

âåííî ïî 18, 25 è 30 è ïî 20, 25 è 30 øòóê â îäíîé óïàêîâêå.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè 3–5
î
Ñ, îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà 90–95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 4 íåäåëè. Ïðè 8–10
î
Ñ ñðîê õðàíåíèÿ

îïóíöèè ñîêðàùàåòñÿ äî 2 íåäåëü. Ïëîäû ñîáèðàþò â íåñïåëîì âèäå, íî ïðè õðàíåíèè îíè

äîçðåâàþò. Ïîòðåáèòåëüñêàÿ ñòåïåíü çðåëîñòè ïëîäîâ ñîîòâåòñòâóåò äîñòèæåíèþ èìè õà-

ðàêòåðíîé îêðàñêè.

Ñ ò ð à ñ ò î ö â å ò í û å, èëè ï à ñ ñ è ô ë î ð í û å (ñåìåéñòâî Passifloraceae): ïóð-

ïóðíàÿ ãðàíàäèëëà (Passiflora edulis var. edulis), æåëòàÿ ãðàíàäèëëà (Passiflora edulis var.

flavicarpa), ñëàäêàÿ ãðàíàäèëëà (Passiflora ligularis), ãèãàíòñêàÿ ãðàíàäèëëà (Passiflora quad-

rangularis), êóðóáà (Passiflora molissima)

Ðîäèíà âñåõ ýòèõ âèäîâ ðàñòåíèé — ñóáòðîïè÷åñêèé è òðîïè÷åñêèé ïîÿñ Àìåðèêè.

Ïðàêòè÷åñêè âñå ñòðàñòîöâåòíûå èìåþò íåîáû÷íûå ïî êðàñîòå öâåòû, ïîýòîìó âîçäåëû-

âàþòñÿ ïîâñåìåñòíî êàê äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî èìåííî öâåòû äàëè

íàçâàíèå âñåìó ðîäó Passiflora, âêëþ÷àþùåìó îêîëî 400 âèäîâ. Èñïàíñêèå ìèññèîíåðû

óñìîòðåëè â ôîðìå òû÷èíîê è ïåñòèêà ñòðàñòîöâåòíûõ ñèìâîëû ñòðàñòåé Ãîñïîäíèõ —

òåðíîâûé âåíåö è êðåñò. Ñîâðåìåííîå òðèâèàëüíîå íàçâàíèå áîëüøèíñòâà ïëîäîâ, âêëþ-

÷àþùåå ñëîâî „ãðàíàäèëëà“, òàêæå áûëî äàíî èñïàíöàìè, ñðàâíèâøèìè èõ ñ ïëîäàìè ãðà-

íàòà (èñï. „granadilla“ — ìàëåíüêèé ãðàíàò).

Îêîëî 20 âèäîâ ñåìåéñòâà Passifloraceae äàþò ñúåäîáíûå ïëîäû, èç êîòîðûõ íàè-

áîëüøåå çíà÷åíèå â ìèðîâîé òîðãîâëå èìåþò ëèøü ïóðïóðíàÿ è æåëòàÿ ãðàíàäèëëà,

ñëàäêàÿ ãðàíàäèëëà è êóðóáà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçäåëûâàíèå ýòèõ ïëîäîâ îñóùåñòâ-

ëÿåòñÿ â Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêå, Àôðèêå, Àçèè è ÑØÀ (Êàëèôîðíèÿ, Ãàâàéñêèå

îñòðîâà), Àâñòðàëèè è Íîâîé Çåëàíäèè. Îñíîâíûìè ýêñïîðòåðàìè ïóðïóðíîé ãðàíàäèëëû

ÿâëÿþòñÿ Êåíèÿ, Áðàçèëèÿ, Ïåðó, Êîñòà-Ðèêà, Çèìáàáâå, ÞÀÐ è Íîâàÿ Çåëàíäèÿ, æåëòîé
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ãðàíàäèëëû — Áðàçèëèÿ, Êîëóìáèÿ, ñëàäêîé è ãèãàíòñêîé ãðàíàäèëëû — Êîëóìáèÿ, Ïå-

ðó, êóðóáû — Êîëóìáèÿ.

Âñå ïëîäû ñåìåéñòâà èìåþò ïëîòíóþ êîæóðó, âíóòðè êîòîðîé ðàñïîëàãàåòñÿ æåëå-

îáðàçíàÿ ìàññà (àðèëëóñ) ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí. Ñåìåíà ñ æåëåîáðàçíîé îáîëî÷-

êîé ïðèäàþò ñòðóêòóðå ìÿêîòè íåêîòîðóþ çåðíèñòîñòü. Ïðàêòè÷åñêè âñå ïëîäû îáëàäàþò

ñïåöèôè÷íûì, ñâîéñòâåííûì òîëüêî äàííîìó ñåìåéñòâó àðîìàòîì.

Ïóðïóðíàÿ ãðàíàäèëëà (òîðãîâîå íàçâàíèå ïàññèîí-ôðóò, èëè ïýøí-ôðóò) çàíèìàåò

ïåðâîå ìåñòî ñðåäè âñåõ ñòðàñòîöâåòíûõ ïî îáúåìàì ïðîèçâîäñòâà è ïðîäàæ. Ïëîäû êðóã-

ëûå, äîñòèãàþò â ðàçìåðå 5–6 ñì, à ïî ìàññå 35–40 ã. Öâåò êîæóðû — îò ïóðïóðíîãî äî

êîðè÷íåâîãî, ìÿêîòè — æåëòîâàòî-çåëåíûé ñ ðîçîâàòûì îòòåíêîì. Êîæóðà â òîëùèíó ìî-

æåò äîñòèãàòü 3–10 ìì. Â íåçðåëîì ñîñòîÿíèè êîæóðà ãëàäêàÿ, ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ îíà

ñìîðùèâàåòñÿ. Âêóñ ïëîäîâ îñâåæàþùèé, êèñëî-ñëàäêèé, àðîìàò — õàðàêòåðíûé, òîíêèé

è ýêçîòè÷åñêèé.

Æåëòàÿ ãðàíàäèëëà (òîðãîâîå íàçâàíèå æåëòàÿ ïàññèôëîðà, èëè ìàðàêóéÿ, ìàðàêó-

æà) ÿâëÿåòñÿ âòîðûì ïî çíà÷åíèþ â òîðãîâëå ïëîäîì ñåìåéñòâà ñòîðàñòîöâåòíûõ. Ïëîäû

èìåþò îêðóãëî-îâàëüíóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó. Îíè áîëåå êðóïíûå, ÷åì ó ïóðïóðíîé ãðà-

íàäèëëû: äëèíà 6–12, øèðèíà 4–7 ñì, ìàññà — 50 ã. Öâåò êîæóðû — ÿðêî-æåëòûé, ìÿêî-

òè — æåëòî-çåëåíûé. Âêóñ ñõîæ ñî âêóñîì ïóðïóðíîé ãðàíàäèëëû.

Ñëàäêàÿ ãðàíàäèëëà (òîðãîâîå íàçâàíèå ãðàíàäèëëà) îòëè÷àåòñÿ áîëåå êðóïíûìè

ðàçìåðàìè è ïðèòîðíî-ñëàäêèì âêóñîì. Ïëîäû êðóãëûå, äîñòèãàþò â äèàìåòðå 8–12 ñì.

Öâåò êîæóðû — îðàíæåâûé, ìÿêîòè — îïàëîâûé. Êîæóðà ñëàäêîé ãðàíàäèëëû áîëåå

æåñòêàÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñòðàñòîöâåòíûìè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò åå ëó÷øóþ òðàíñ-

ïîðòàáåëüíîñòü è ëåæêîñòü.

Ãèãàíòñêàÿ ãðàíàäèëëà (èëè áàäåà, áàðáàäèíå, ìàðêóåçà) âíåøíå ñõîæà ñ òîëñòîé

óäëèíåííîé òûêâîé. Äëèíà ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 15–26 ñì, øèðèíà — 10–15 ñì. Öâåò êîæó-

ðû — æåëòûé, ìÿêîòè — áåëî-ðîçîâûé. Ñåìåíà, íàõîäÿùèåñÿ â àðèëëóñå, äîñòèãàþò

â äëèíó 1 ñì. Êîæóðà ãèãàíòñêîé ãðàíàäèëëû î÷åíü òîëñòàÿ, ïëîòíàÿ, ìÿñèñòàÿ è çàíèìàåò

îêîëî 2/3 îáúåìà ïëîäà. Âêóñ ïëîäîâ êèñëûé è, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïóðïóðíîé ãðàíàäèëëîé,

äîñòàòî÷íî ïðåñíûé. Òèïè÷íûé äëÿ ïëîäîâ ñåìåéñòâà ñòðàñòîöâåòíûõ àðîìàò îòñóòñò-

âóåò.

Êóðóáà (òîðãîâîå íàçâàíèå êóðóáà), íàçûâàåìàÿ òàêæå áàíàíîâûì ïàññèîí-ôðóòîì.

Ôîðìà ïëîäîâ — óäëèíåííî-îâàëüíàÿ. Â ñòàäèè ïîëíîé çðåëîñòè êóðóáà (ïëîäû ñ æåëòîé

êîæóðîé) ïðèîáðåòàåò âíåøíåå ñõîäñòâî ñ áàíàíîì. Ñóùåñòâóåò äâà òèïà ïëîäîâ: æåëòûå

è êðàñíûå. Ïëîäû æåëòîé êóðóáû äîñòèãàþò â äëèíó 10 ñì, ìÿêîòü — ÿðêî-îðàíæåâàÿ,

î÷åíü ïëîòíàÿ. Âêóñ ìÿãêèé, êèñëûé, ñî ñïåöèôè÷åñêèì ýêçîòè÷åñêèì ïðèâêóñîì. Àðîìàò

õàðàêòåðíûé, ïðèñóùèé òîëüêî ïëîäàì êóðóáû. Ïëîäû êðàñíîé êóðóáû áîëåå ìåëêèå,

öâåò êîæóðû — îò îðàíæåâîãî äî ïóðïóðíî-êðàñíîãî, öâåò ìÿêîòè — îðàíæåâî-ðîçîâûé.

Ïëîäû ñòðàñòîöâåòíûõ óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå, èäóò íà ïðèãîòîâëåíèå

âèí, ñîêîâ è äðóãèõ íàïèòêîâ, æåëå, à áëàãîäàðÿ âûðàæåííîìó àðîìàòó èñïîëüçóþòñÿ

â êà÷åñòâå äîáàâîê êî ìíîãèì ïèùåâûì ïðîäóêòàì.

Ïëîäû ñîäåðæàò â ñðåäíåì óãëåâîäîâ 13,4–21,2 %, áåëêîâ — 2,2–2,4 %, æèðîâ —

0,4–0,7 %. Îíè áîãàòû âèòàìèíàìè Ñ è Â2 (â ñðåäíåì ñîîòâåòñòâåííî 24 è 0,1 ìã/100 ã), à
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òàêæå òàêèìè ìèíåðàëüíûìè âåùåñòâàìè, êàê êàëèé, ôîñôîð è æeëåçî (ñîîòâåòñòâåííî

340, 57 è 1,3 ìã/100 ã). Íàèáîëåå âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíà Ñ îòëè÷àåòñÿ ïóðïóð-

íàÿ ãðàíàäèëëà (30–50 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ â ïëîäàõ æåëòîé ãðàíàäèëëû

äîñòèãàåò 15–30 ìã/100 ã. Ïëîäû îðàíæåâîãî öâåòà áîãàòû êàðîòèíîì. Ïëîäû ñåìåéñòâà

ñòðàñòîöâåòíûõ îáëàäàþò óñïîêàèâàþùèì è ëåãêèì ñíîòâîðíûì äåéñòâèåì, ñíèæàþò

êðîâÿíîå äàâëåíèå. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ïóðïóðíîé ãðàíàäèëëû ñîñòàâ-

ëÿåò 67 êêàë, èëè 280 êÄæ.

Ïëîäû óïàêîâûâàþò â òàðó èç òðåõñëîéíîãî êàðòîíà: äëÿ ïóðïóðíîé è ñëàäêîé ãðà-

íàäèëëû — íà 2–4 êã (ñîîòâåòñòâåííî ïî 25–42 è 18–30 ïëîäîâ â óïàêîâêå), ìàðàêóéè —

íà 2–5 êã, êóðóáû — 2,5–3 êã (ïî 20–24 ïëîäîâ). Ïîñêîëüêó ïëîäû òðåáóþò êðàéíå áåðåæ-

íîãî îáõîæäåíèÿ, ñëàäêóþ è æåëòóþ ãðàíàäèëëó óêëàäûâàþòñÿ â îäèí ðÿä, ñ îòäåëåíèåì

îäíîãî ïëîäà îò äðóãîãî áóìàãîé èëè ïîðîëîíîì, à ïóðïóðíóþ ãðàíàäèëëó è êóðóáó —

÷àùå íàâàëîì. Êðîìå òîãî, ïðè óïàêîâûâàíèè æåëòîé ãðàíàäèëëû êàæäûé ïëîä ÷àñòî äî-

ïîëíèòåëüíî çàâîðà÷èâàþò â áóìàãó. Ìàðêèðîâêà óïàêîâîê âêëþ÷àåò íàèìåíîâàíèå ïðî-

äóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, íàçâàíèå ôèðìû è àäðåñ óïàêîâùèêà, à òàêæå êàëèáð, âûðà-

æàåìûé êîëè÷åñòâîì ïëîäîâ â êîðîáêå.

Âñå ïëîäû ñåìåéñòâà ñòðàñòîöâåòíûõ îòíîñÿòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì è áûñòðî ñîçðå-

âàþò â ïðèñóòñòâèè ýòèëåíà. Ñëåäóåò òàêæå èìåòü â âèäó, ÷òî ñàìè ïëîäû âûäåëÿþò êðàé-

íå âûñîêîå êîëè÷åñòâî ýòèëåíà (áîëüøå, ÷åì áàíàíû è ìàíãî), ïîýòîìó èõ îïàñíî ïîìå-

ùàòü ðÿäîì ñ äðóãèìè òðîïè÷åñêèìè êëèìàêòåðè÷åñêèìè ïëîäàìè, ïðåäíàçíà÷åííûìè

äëÿ õðàíåíèÿ. Ïëîäû ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì (íàæèìàì, óøèáàì); ïîçä-

íåå â ýòèõ ìåñòàõ íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ãíèëü. Ïëîäû ñòðàñòîöâåòíûõ ïëîõî ïåðåíîñÿò ïî-

íèæåííûå òåìïåðàòóðû: çàñòóæèâàíèå èõ ïðîèñõîäèò óæå ïðè òåìïåðàòóðàõ íèæå 7
î
C,

ïîýòîìó òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü ïðè òåìïåðàòóðå

7–10
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ïëîäîâ ïóðïóðíîé è

æåëòîé ãðàíàäèëëû ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ ñîñòàâëÿåò 3–5 íåäåëü, ñëàäêîé ãðàíàäèëëû — 6–

7 íåäåëü, êóðóáû — 10–14 äíåé.

Íàèáîëüøèå ïîòåðè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè âûçûâàþò çàñòóæèâàíèå,

êîðè÷íåâàÿ è ñåïòîðèàëüíàÿ ïÿòíèñòîñòü, êëàäîñïîðèîç (Cladosporium herbarum), àñïåð-

ãèëëåç (Aspergillius niger), à òàêæå ôóçàðèîç (Fusarium oxysporum) è ïåíèöèëëåç (Penicuil-

lium expansum).

� Êîðè÷íåâàÿ ïÿòíèñòîñòü, âûçûâàåìàÿ ãðèáàìè Alternaria alternata è A. passiflorae,

ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íà ïëîäàõ êðóãëûõ âäàâëåííûõ ïÿòåí ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà.

×àñòî ãðàíèöà ïîðàæåííûõ òêàíåé èìååò õàðàêòåðíûé çåëåíûé öâåò. Çàáîëåâàíèå ðàçâè-

âàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, íà ñîçðåâàþùèõ ïëîäàõ. Èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò ïóòåì íåïî-

ñðåäñòâåííîãî ïðîíèêàíèÿ ãðèáà â çäîðîâûå òêàíè, ïðè÷åì äàæå â îòñóòñòâèå âëàæíîñòè.

� Ñåïòîðèàëüíàÿ ïÿòíèñòîñòü ïîÿâëÿåòñÿ íà ïëîäàõ â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ãðèáà Sep-

toria passiflorae. Çàáîëåâàíèå ïðèâîäèò ê íåðàâíîìåðíîìó äîçðåâàíèþ ïëîäîâ è, êàê ñëåä-

ñòâèå, — ê íåâîçìîæíîñòè ðåàëèçàöèè òàêèõ ïëîäîâ â ðîçíè÷íîé ñåòè è îòïðàâêè èõ íà

ïðîìûøëåííóþ ïåðåðàáîòêó.

Âîçáóäèòåëåì áàêòåðèàëüíîé ïÿòíèñòîñòè ÿâëÿþòñÿ áàêòåðèè Xanthomonas campes-

tris pv. passiflorae, à æèðíîé ïÿòíèñòîñòè — áàêòåðèè Pseudomonas syringae pv. passiflorae.
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ßïîíñêàÿ ãðóøà, èëè íàøè (Pyrus serotina, ñåìåéñòâî Rosaceae). Ðîäèíîé íàøè

ÿâëÿåòñÿ ßïîíèÿ. Âîçäåëûâàþò ýòî ðàñòåíèå â ßïîíèè, Êîðåå, íà Òàéâàíå, â Êèòàå, Íîâîé

Çåëàíäèè, Àâñòðàëèè, Èñïàíèè, Ôðàíöèè, ÑØÀ (Êàëèôîðíèÿ) è ×èëè.

Ïîñòàâêè íà ðîññèéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ èç Íîâîé Çåëàíäèè (ìàðò–àâãóñò),

Êèòàÿ (îêòÿáðü–ìàðò) è ×èëè (ÿíâàðü–àïðåëü), ðåäêî — èç Êîðåè (îêòÿáðü–àïðåëü). Ïëî-

äû ÿïîíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (îêòÿáðü–ìàðò) íà ìèðîâîì ðûíêå êðàéíå äîðîãè è â ýòîé

ñâÿçè, íåñìîòðÿ íà âåëèêîëåïíûå âêóñîâûå êà÷åñòâà, â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ ïðàêòè-

÷åñêè íå ïîñòóïàþò.

Ôîðìà ïëîäîâ ñõîæà ñ ôîðìîé ÿáëîê, íî êîæóðà áîëåå ïëîòíàÿ è æåñòêàÿ, öâåò åå

âàðüèðóåò îò çåëåíîâàòî-æåëòîãî äî æåëòîãî èëè êîðè÷íåâàòîãî (ñì. öâ. âêëåéêó IV). Ìÿ-

êîòü ïëîäîâ áåëàÿ, ïëîòíàÿ è õðóñòÿùàÿ, íî ïðè ýòîì ñî÷íàÿ, ìîæåò ñîäåðæàòü áîëüøîå

êîëè÷åñòâî êàìåíèñòûõ êëåòîê. Âêóñ îñâåæàþùèé, îò óìåðåííî ñëàäêîãî äî ñëàäêîãî,

íàïîìèíàåò ãðóøó. Ñðåäíÿÿ ìàññà ïëîäà — 250 ã.

Â ïèùó ïëîäû èñïîëüçóþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ñâåæåì âèäå, à òàêæå èäóò íà èçãî-

òîâëåíèå ìàðìåëàäîâ è êîíôèòþðà.

Íàèëó÷øèìè ñîðòàìè ÿïîíñêîé ãðóøè ÿâëÿþòñÿ 20
th

Century (ÕÕ âåê), Hosui, Kosui,

Nijisseiki, Shinseiki (Íîâûé âåê), Ichiban Nashi è Yoinnshi. Ïëîäû ñîðòà 20
th

Century

(îñíîâíîé ñîðò ßïîíèè è Þæíîé Êîðåè), èëè ßïîíñêàÿ çîëîòàÿ íàøè, èìåþò ðàçìåð îò

ñðåäíåãî äî êðóïíîãî. Òîíêàÿ êîæèöà ïëîäà — çåëåíîâàòî-æåëòàÿ. Ñî÷íàÿ õðóñòÿùàÿ ìÿ-

êîòü ñëàäêàÿ íà âêóñ è áåç êàìåíèñòûõ êëåòîê. Ïëîäû ñðåäíåðàííåãî ñîðòà Hosui (îñíîâíîé

ñîðò â Íîâîé Çåëàíäèè) òàêæå äîñòèãàþò ñðåäíåêðóïíûõ è êðóïíûõ ðàçìåðîâ. Êîæèöà

ïëîäîâ êîðè÷íåâàÿ, ñ çîëîòèñòîé îðæàâëåííîñòüþ. Ðàííåñïåëûé ñîðò Kosui äàåò ñðåä-

íåêðóïíûå ïëîäû. Êîæèöà èõ çåëåíîãî öâåòà ñ êîðè÷íåâîé îðæàâëåííîñòüþ. Ìÿêîòü ñëà-

ùå è àðîìàòíåå, ÷åì ó äðóãèõ ñîðòîâ. Ñîðò Nijisseiki âî ìíîãîì ñõîæ ñ ñîðòîì 20
th

Century.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ íàøè ñõîäíû ñ òàêîâûìè ó ãðóøè. Ýíåðãåòè-

÷åñêàÿ öåííîñòü 53 êêàë/100 ã, èëè 222 êÄæ/100 ã.

Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ìåæäóíàðîäíîãî ñòàíäàðòà íà íàøè, ïðàêòè÷åñêè âñå ïëîäû,

ïîñòàâëÿåìûå ïðîèçâîäèòåëÿìè íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê, ìîæíî îòíåñòè ê ïåðâîìó èëè

âûñøåìó ñîðòó. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî íàöèîíàëüíûå ñòàíäàðòû ñòðàí-ýêñïîðòåðîâ è

âíóòðåííèå ñòàíäàðòû ïðîèçâîäèòåëåé è ýêñïîðòåðîâ ïðåäúÿâëÿþò ê êà÷åñòâó ïëîäîâ

êðàéíå æåñòêèå òðåáîâàíèÿ: öåëîñòíîñòü; áåçóñëîâíàÿ ñâåæåñòü è ÷èñòîòà; îòñóòñòâèå ïî-

ðàæåíèé ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûìè âðåäèòåëÿìè, à òàêæå ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèõ çàáîëåâàíèé; îòñóòñòâèå äåôåêòîâ ôîðìû è êîæèöû, âëèÿþùèõ íà êà÷åñòâî ïëî-

äîâ, èõ âíåøíèé âèä è ïðåçåíòàáåëüíîñòü öåëîé óïàêîâêè.

Íàøè êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê íàæèìàì è äàâëåíèþ, ïîýòîìó êàæäûé ïëîä ïîìå-

ùàþò ïðè óïàêîâêå â ñòèðîïîðîâóþ ñåòêó èëè óêëàäûâàþò â ñïåöèàëüíûå ðÿäíûå óïàêîâ-

êè — òðåè — ñ èíäèâèäóàëüíûì ìåñòîì äëÿ êàæäîãî ïëîäà, êàê ïðàâèëî, íå áîëåå ÷åì â

äâà ðÿäà. Äëÿ óïàêîâêè ïðèìåíÿþò ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà, ðàññ÷èòàííûå íà

4 êã ïëîäîâ (Íîâàÿ Çåëàíäèÿ, Àâñòðàëèÿ, Þæíàÿ Êîðåÿ è ×èëè), à òàêæå íà 8 (Àâñòðàëèÿ),

10 (Ôðàíöèÿ, Èñïàíèÿ, ÑØÀ, Ñåâåðíàÿ Êîðåÿ) è 15 êã (ßïîíèÿ, Ñåâåðíàÿ Êîðåÿ, Òàéâàíü

è äð.). Ìàðêèðîâêà ñîäåðæèò íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ïîìîëîãè÷åñêèé ñîðò, ñòðàíó

ïðîèñõîæäåíèÿ, àäðåñ óïàêîâùèêà èëè èìïîðòåðà, à òàêæå êàëèáð èëè êîëè÷åñòâî ïëîäîâ

â êîðîáêå. 4-êèëîãðàììîâàÿ óïàêîâêà ìîæåò ñîäåðæàòü 10, 12, 14, 16, 18, 20, 23 èëè
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25 ïëîäîâ. Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâàíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè 0
î
Ñ. Ñðîê õðàíåíèÿ ïðè

ýòîé òåìïåðàòóðå — 12 íåäåëü.

Çàáîëåâàíèÿ è äåôåêòû ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè òå æå, ÷òî è ó îáûêíî-

âåííûõ ãðóø.

Êèòàéñêàÿ ãðóøà (Pyrus ussuriensis var. Sinensis, ñåìåéñòâî Rosaceae). Ñèíîíèìû —

øàäîíã, ÿáëî÷íàÿ ãðóøà, èëè ß („Ya“)-ãðóøà.

Ðîäèíîé êèòàéñêîé ãðóøè ÿâëÿåòñÿ Êèòàé. Ïðîèçâîäñòâî è ýêñïîðò ïëîäîâ íà ìèðî-

âîé è ðîññèéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Êèòàÿ (îêòÿáðü–ìàé) è Íî-

âîé Çåëàíäèè (îêòÿáðü–ôåâðàëü).

Êèòàéñêàÿ ãðóøà ÿâëÿåòñÿ áëèæàéøèì ðîäñòâåííèêîì ãðóøè íàøè, îäíàêî îòëè÷à-

åòñÿ îò ïîñëåäíåé ôîðìîé ïëîäîâ, êîòîðàÿ ñîîòâåòñòâóåò íå ÿáëîêó, à îáû÷íîé ãðóøå.

Öâåò êîæóðû — îò çåëåíîâàòî-æåëòîãî äî æåëòîãî. Âêóñ ïëîäîâ òàêîé æå, êàê è ó íàøè.

Îñíîâíûìè ñîðòàìè, ïîñòóïàþùèìè èç Êèòàÿ, ÿâëÿþòñÿ Tsuli è Yali.

Êèòàéñêèå ãðóøè óïàêîâûâàþò â êàðòîííûå ÿùèêè òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà íà

14–15 êã (ïî 56/60–80 ïëîäîâ â îäíîé óïàêîâêå). Êàæäûé ïëîä äîïîëíèòåëüíî çàâîðà÷è-

âàþò ëèáî â ñåòêó èç ñòèðîïîðà, ëèáî â ïðîâîùåííóþ áóìàãó. Êèòàéñêèå ãðóøè ìåíåå

÷óâñòâèòåëüíû ê íàæèìàì, ÷åì íàøè, ïîýòîìó äîïóñêàåòñÿ óêëàäêà èõ â ÿùèêè íàâàëîì.

Ìàðêèðîâêà íà óïàêîâêàõ òàêàÿ æå, ÷òî è äëÿ íàøè.

Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâàíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè 0
î
Ñ. Ïëîäû áîëåå ëåæêîñïî-

ñîáíû, ñðîê èõ õðàíåíèÿ äîñòèãàåò 6–8 ìåñÿöåâ.

Àöåðîëà (Malighia punicifolia, ñåìåéñòâî Malpighiaceae). Ñèíîíèìû — àíòèëüñêàÿ,

ïóýðòîðèêàíñêàÿ, áàðáàäîññêàÿ èëè âåñò-èíäñêàÿ âèøíÿ, à òàêæå ñåìåðóêî, ãðîçåëëà, ìàí-

çàíèòà.

Ðîäèíîé àöåðîëû ÿâëÿåòñÿ òðîïè÷åñêàÿ ÷àñòü Àìåðèêè. Íàçâàíèå ïëîäà — àöåðî-

ëà — èìååò ïîðòóãàëüñêîå ïðîèñõîæäåíèå è â ïåðåâîäå îçíà÷àåò „êëåíîâàÿ âèøíÿ“. Àðåàë

ñîâðåìåííîãî âîçäåëûâàíèÿ îõâàòûâàåò Ïóýðòî-Ðèêî, Ìåêñèêó, Âåíåñóýëó, Ïåðó, Ãâèàíó,

Ãàâàéñêèå îñòðîâà, ñòðàíû Êàðèáñêîãî áàññåéíà, à òàêæå ðÿä ñòðàí Àôðèêè. Ïîñòàâêè íà

ìèðîâîé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ èç Ìåêñèêè, Âåíåñóýëû, Ïåðó è ñòðàí Êàðèáñêîãî áàñ-

ñåéíà è íîñÿò ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð.

Àöåðîëà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîñòî÷êîâûé ïëîä îêðóãëîé ôîðìû, âíåøíå íàïîìè-

íàþùèé âèøíþ. Äèàìåòð äîñòèãàåò 1–3 ñì, ìàññà 2–10 ã. Ñî÷íàÿ ìÿêîòü çàêëþ÷åíà â

òîíêóþ êîæèöó. Öâåò êîæèöû âàðüèðóåò îò æåëòî-îðàíæåâîãî äî êðàñíîãî. Âíóòðè ìÿêî-

òè íàõîäÿòñÿ òðè êîñòî÷êè. Âêóñ ïëîäà — î÷åíü êèñëûé, ëèøü îòäåëüíûå ñîðòà èìåþò

êèñëî-ñëàäêèé âêóñ.

Ïëîäû ðåäêî èäóò â ïèùó â ñâåæåì âèäå. Êàê ïðàâèëî, àöåðîëó èñïîëüçóþò äëÿ ïðî-

èçâîäñòâà ìàðìåëàäîâ, äæåìîâ, ñîêîâ. Ââèäó ýêñòðåìàëüíî âûñîêîãî óðîâíÿ àñêîðáèíî-

âîé êèñëîòû â ïëîäàõ (îò 500 äî 4000 ìã/100 ã) ñîê àöåðîëû ñóáëèìèðóþò, ïîëó÷àÿ òàêèì

îáðàçîì ïîðîøîê, â êîòîðîì ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò 27 %. Ñîê ïëîäîâ, êðî-

ìå òîãî, òàáëåòèðóþò, ïîëó÷àÿ òîíèçèðóþùèå òàáëåòêè, ñîäåðæàùèå íàðÿäó ñ âèòàìè-

íîì Ñ ñîïóòñòâóþùèå ïðèðîäíûå ôèçèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà (ðóòèí, ãåñïåðåäèí,

áèîôëàâîíîèäû, ôðóêòîâûå êèñëîòû è ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà).
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100 ã ïðîäóêòà ñîäåðæèò áåëêà — 0,2, æèðîâ — 0,2, óãëåâîäîâ — 5,0–9,1 % , â òîì

÷èñëå ïèùåâûõ âîëîêîí — 0,4, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,5 %. Àöåðîëà èñêëþ÷èòåëüíî

áîãàòà âèòàìèíîì Ñ (â ñðåäíåì 1500–1700 ìã/100 ã), îïåðåæàÿ â äåñÿòêè è ñîòíè ðàç âñå

åãî èçâåñòíûå èñòî÷íèêè êàê ñðåäè ïëîäîâ, òàê è ñðåäè îâîùåé. Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà

Ñ ó íåçðåëûõ ïëîäîâ äîñòèãàåò 3000 ìã/100 ã è áîëåå. Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå �-êàðîòèíà

ñîñòàâëÿåò 0,17 ìã/100 ã, âèòàìèíà Â1 — 0,02, Â2 — 0,07 ìã/100 ã. Ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà

ïðåäñòàâëåíû ãëàâíûì îáðàçîì êàëèåì, ôîñôîðîì è êàëüöèåì (ñîîòâåòñòâåííî 83, 17 è

12 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 23 êêàë/100 ã, èëè 96 êÄæ/100 ã.

Àöåðîëà îòíîñèòñÿ ê ñâåðõñêîðîïîðòÿùèìñÿ ïëîäàì, ïîýòîìó â ñâåæåì âèäå ïðàêòè-

÷åñêè íå ýêñïîðòèðóåòñÿ. Â ìåñòàõ âûðàùèâàíèÿ èç àöåðîëû ïîëó÷àþò êîíöåíòðàò ñîêà

èëè ïþðå, êîòîðûå ãëàâíûì îáðàçîì è ïîñòàâëÿþòñÿ íà ìèðîâîé ðûíîê äëÿ ïîñëåäóþùå-

ãî ïðîèçâîäñòâà íåêòàðîâ, íàïèòêîâ, êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé è ìîðîæåíîãî. Â ñëó÷àÿõ ïî-

ñòàâêè ñâåæåé àöåðîëû òåìïåðàòóðà òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ íå äîëæíà ïðåâûøàòü

1–2
î
Ñ, à îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà — 85–90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà —

1–2 äíÿ.

À í í î í à (ñåìåéñòâî Annonaceae). Ê ýòîìó ðîäó îòíîñÿò áîëåå 110 ðàçëè÷íûõ âè-

äîâ ðàñòåíèé, ìíîãèå èç êîòîðûõ äàþò ñúåäîáíûå ïëîäû. Îäíàêî êîììåð÷åñêîå çíà÷åíèå

èìååò îãðàíè÷åííîå ÷èñëî âèäîâ. Íàèáîëüøóþ ðîëü èãðàþò ÷åòûðå âèäà: ÷åðèìîéÿ, êî-

ëþ÷àÿ, ñåò÷àòàÿ è ÷åøóé÷àòàÿ àííîíà. Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî â äàííûé ñïèñîê ïîïàëà è

àòåìîéÿ — íîâûé ïðåäñòàâèòåëü ñåìåéñòâà, ïîëó÷åííûé â ðåçóëüòàòå ñêðåùèâàíèÿ.

×åðèìîéÿ (Annona cherimola) èìååò âî âñåõ ñòðàíàõ îäíî è òî æå îáîçíà÷åíèå, çà

èñêëþ÷åíèåì Àíãëèè, ãäå åå íàçûâàþò „êðåìîâûì ÿáëîêîì“ („Custard apple“).

Ðîäèíîé ÷åðèìîéè ÿâëÿþòñÿ âûñîêîãîðíûå äîëèíû Àíä â ðàéîíå ñîâðåìåííûõ ãðà-

íèö Ïåðó è Ýêâàäîðà. Ñåãîäíÿ ðàñòåíèå âîçäåëûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî â ñòðà-

íàõ êàê òðîïè÷åñêîãî, òàê è ñóáòðîïè÷åñêîãî ïîÿñà. Êðóïíåéøèå ïðîèçâîäèòåëè — ×èëè,

Èñïàíèÿ, Èçðàèëü, ÑØÀ (Êàëèôîðíèÿ), Áîëèâèÿ, Ìåêñèêà, Áðàçèëèÿ, Òàèëàíä, Èíäèÿ,

Ôèëèïïèíû è Êèòàé. Ïîñòàâùèêè íà ìèðîâîé ðûíîê — ×èëè (àâãóñò–ñåíòÿáðü), Èñïàíèÿ

(îêòÿáðü–ìàðò), Èçðàèëü (ñåíòÿáðü–äåêàáðü), Ïåðó (ìàé–ñåíòÿáðü), Áðàçèëèÿ (ñåðåäèíà

îêòÿáðÿ — êîíåö íîÿáðÿ), Òàèëàíä (ìàé–àâãóñò). Íà ðîññèéñêèé ðûíîê àííîíà ïîïàäàåò

äîñòàòî÷íî ðåäêî è â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ — ãëàâíûì îáðàçîì èç Èñïàíèè è ñòðàí Ëà-

òèíñêîé Àìåðèêè, áëàãîäàðÿ ðåýêñïîðòó èç Ãîëëàíäèè.

×åðèìîéÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîïëîäèå, ñîñòîÿùåå èç ñðîñøèõñÿ ìåæäó ñîáîé îò-

äåëüíûõ ïëîäèêîâ, âíåøíå íàïîìèíàþùèõ ÷åøóéêè. Ôîðìà îêðóãëî-êîíè÷åñêàÿ, íåñêîëü-

êî çàîñòðåííàÿ êíèçó. Ìàññà ïëîäîâ â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà äîñòèãàåò 200–1000 ã. Êîæèöà

ïëîäà, ñîñòîÿùàÿ èç êàê áû ñðîñøèõñÿ, áîëåå èëè ìåíåå âûðàæåííûõ ÷åøóåê, òîíêàÿ, íî

äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ. Öâåò — îò çîëîòèñòî-áðîíçîâîãî äî ñâåòëî-çåëåíîãî è çåëåíîãî. Ìÿ-

êîòü ïëîäîâ áåëàÿ, èìååò íåæíóþ, ìÿãêóþ â ñïåëîì ñîñòîÿíèè, êðåìîâóþ êîíñèñòåíöèþ.

Âíóòðè ïëîäà íàõîäèòñÿ, êàê ïðàâèëî, 10–15 æåñòêèõ ñåìÿí. Âåäóùàÿñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû

ñåëåêöèîííàÿ ðàáîòà, íàïðàâëåííàÿ íà ñíèæåíèå ñåìÿííîñòè (èçíà÷àëüíî äîëÿ ñåìÿí äî-

ñòèãàëà 24–28 %, ó ñîâðåìåííûõ ñîðòîâ îíà äîõîäèò äî 2–5 %), ïðèâåëà ê ïîÿâëåíèþ íà

ðûíêå ñîðòîâ ñ áîëåå íèçêèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí è áåññåìÿííûõ. Áëàãîäàðÿ âêóñî-àðîìà-

òè÷åñêèì ñâîéñòâàì ÷åðèìîéþ îòíîñÿò ê èçûñêàííåéøèì ïëîäàì. Âêóñ ó íåå ìÿãêèé, óìå-
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ðåííî ñëàäêèé, ñ òîíêîé êèñëîòíîñòüþ, àðîìàò — íåæíûé, õàðàêòåðíûé, ñ ëåãêèìè öèò-

ðóñîâûìè òîíàìè, áîëåå âûðàæåííûé ó ïëîäîâ, âûðàùåííûõ â óñëîâèÿõ âûñîêîãîðüÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ïëîäà ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî ñîðòîòèïîâ.

Annona cherimola f. impressia (â ðåãèîíàõ âîçäåëûâàíèÿ äàííûé ñîðòîòèï èìååò

íàçâàíèå Ôèíãåðïðèíò (Fingerprint)): ïëîäû èìåþò êîíè÷åñêóþ ôîðìó, êîæèöà ìÿãêàÿ, ñ

íåáîëüøèìè óãëóáëåíèÿìè V-îáðàçíîé ôîðìû, ñõîæèìè ñ îòïå÷àòêàìè ïàëüöåâ ðóê.

Ñåìÿí íåìíîãî, âêóñ ïëîäà ñëàäêèé. Ê äàííîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ ëó÷øèå ñîðòà, â òîì ÷èñ-

ëå è Bronceada. Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ýòà ãðóïïà ñîðòîâ ïîëó÷èëà â Èñïàíèè è

Êîñòà-Ðèêå.

Annona cherimola f. laevis (ñèíîíèì — Lisa): êîæèöà ãëàäêàÿ è ìÿãêàÿ, àðîìàò î÷åíü

òîíêèé. Ê äàííîé ãðóïïå îòíîñèòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé ñîðò Concha Lisa. Äàííàÿ

ñîðòîãðóïïà ïîëó÷èëà íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå â Êîëóìáèè.

Annona cherimola f. tuberculata: ïëîäû èìåþò ôîðìó ñåðäöà, ïîâåðõíîñòü øåðîõî-

âàòàÿ, áîðîäàâ÷àòàÿ, êðàñíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Îñíîâíîé ñîðòîòèï âûðàùèâàþò â Ïåðó.

Annona cherimola f. mamillata: ïëîäû òàêæå èìåþò ôîðìó ñåðäöà, ñåìÿí áîëüøîå

êîëè÷åñòâî, êîæèöà ÷åøóé÷àòàÿ. Íàèáîëåå âàæíûé ñîðò — Mamillata (îñòðîâ Ìàäåéðà,

Þæíàÿ Êàëèôîðíèÿ, Èíäèÿ), âûäåëÿþùèéñÿ ñâîèì âêóñîì.

Annona cherimola f. umbonata: ïëîäû èìåþò òîëñòóþ êîæóðó ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì

áóãîðêîâ, ñåìÿí ìíîãî; âêóñ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ñîðòîãðóïïàìè íåñêîëüêî áîëåå êèñ-

ëûé. Ðàñïðîñòðàíåí ýòîò ñîðòîòèï â ÑØÀ è Èíäèè.

Îñíîâíûìè ñîðòîâûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ ôîðìà ïëîäà, öâåò, ìÿãêîñòü, âíåøíèé

âèä è øåðîõîâàòîñòü êîæèöû, âêóñîâûå è àðîìàòè÷åñêèå ñâîéñòâà ìÿêîòè, à òàêæå êîëè-

÷åñòâî ñåìÿí. Íåñìîòðÿ íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ, èç-çà âêóñîâûõ êà÷åñòâ è òðàíñ-

ïîðòàáåëüíîñòè ëèøü ìàëîå èõ ÷èñëî èìååò çíà÷åíèå â òîðãîâëå, ñàìûå âàæíûå — ýòî

Concha Lisa, Bronceada è Mamillata. Ïëîäû ñîðòà Concha Lisa èìåþò êðóãëóþ ôîðìó, äî-

ñòèãàþò â ìàññå 0,25–2,0 êã. Êîæèöà ãëàäêàÿ, ñâåòëî-çåëåíîãî öâåòà. Ìÿêîòü ìÿãêàÿ, êðå-

ìîîáðàçíàÿ. Â àðîìàòå âûðàæåíû òîíà êîðèöû. Ïëîäû ñîðòà Bronceade èìåþò êîíè÷åñ-

êóþ ôîðìó (÷àñòî íåïðàâèëüíóþ). Ó íèõ áóëüøèå ðàçìåð è ìàññà, ÷åì ó ïëîäîâ ñîðòà Con-

cha Lisa. Êîæèöà òîëñòàÿ, ñ îò÷åòëèâûìè âûðîñòàìè, öâåò åå îò áðîíçîâîãî äî çîëîòèñ-

òî-æåëòîãî. Ìÿêîòü î÷åíü ñëàäêàÿ è àðîìàòíàÿ. Ïëîäû íàèáîëåå ïîïóëÿðíîãî â Àíãëèè

ñîðòà Mamillata èìåþò ôîðìó ñåðäöà èëè íåïðàâèëüíóþ êîíè÷åñêóþ. Êîæèöà ÷åøóé÷àòàÿ, ñ

áóãîðêàìè ñâåòëî-çåëåíîãî öâåòà. Ìÿêîòü íåæíàÿ, íåñêîëüêî çåðíèñòàÿ, ñ áîëüøèì êîëè-

÷åñòâîì ñåìÿí. Ìåíüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå èìåþò ñîðòà Pina, Pococay, La Pucida, Pupucha,

Terciopelo, Canaria, Copucha, Tunda, Dedo de dama è äð. Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè

ïîñòàâêàõ íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê ðå÷ü èäåò èñêëþ÷èòåëüíî î ÷åðèìîéå, èëè àííîíå,

áåç âûäåëåíèÿ ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà.

×åðèìîéÿ âûäåëÿåòñÿ ñðåäè ïëîäîâ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé áåëêà (1,5–2,1 %) è

óãëåâîäîâ (13,4–15,0 %), ïðåäñòàâëåííûõ ãëàâíûì îáðàçîì ñàõàðàìè, îñíîâíûì èç êîòî-

ðûõ ÿâëÿåòñÿ ãëþêîçà. 100 ã ïðîäóêòà ñîäåðæàò, êðîìå òîãî, æèðîâ 0,3–0,4 %, ìèíåðàëü-

íûõ âåùåñòâ — 0,8–0,9 %, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,6 % (îñíîâíûìè èç êîòîðûõ ÿâëÿþò-

ñÿ ÿáëî÷íàÿ è ëèìîííàÿ), âèòàìèíà Ñ — 15–25 ìã/100 ã. ×åðèìîéÿ îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé

ìàññîâîé äîëåé âèòàìèíîâ ãðóïïû Â (Â1 — 0,09, Â2 — 0,11 ìã/100 ã) è íèêîòèíàìèäà

(1,1 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ îòäåëüíûõ ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ ñîñòàâëÿåò: êàëèÿ — 200,
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ôîñôîðà — 32, êàëüöèÿ — 13, æåëåçà — 0,4 ìã/100 ã. Ïëîäû îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ïåðå-

âàðèâàåìîñòüþ è óñâîÿåìîñòüþ. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ — 62 êêàë, èëè

265 êÄæ.

Ââèäó âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì ïëîäû ÷åðèìîéè óïà-

êîâûâàþò â êîðîáêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà íà 4 è 5 êã â îäèí ñëîé — ïî 12, 16, 18

èëè 20 øòóê. Äëÿ äîïîëíèòåëüíîé çàùèòû îò äàâëåíèÿ êàæäûé ïëîä ïîìåùàþò â ïîëè-

ñòèðîëîâóþ ñåòêó. Íà êàæäîé åäèíèöå óïàêîâêè óêàçûâàþò âèä ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñ-

õîæäåíèÿ, òîðãîâûé ñîðò, óïàêîâùèêà è/èëè ãðóçîîòïðàâèòåëÿ, ìàññó ïëîäîâ èëè èõ êîëè-

÷åñòâî.

Àííîíà êîëþ÷àÿ (Annona muricata). Ñèíîíèìû — ãóàíàáàíà, êèñëûé ìåøîê.

Ðîäèíîé àííîíû êîëþ÷åé ÿâëÿþòñÿ âëàæíûå òðîïèêè Þæíîé Àìåðèêè. Ðàñòåíèå

ýêñòðåìàëüíî ÷óâñòâèòåëüíî ê õîëîäó, ïîýòîìó ñîâðåìåííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ îõâàòû-

âàåò ëèøü ñòðàíû òðîïè÷åñêîé Þæíîé Àìåðèêè è Àôðèêè, Ìåêñèêó, îñòðîâà Âåñò-Èí-

äèè, þã Êèòàÿ, Àâñòðàëèþ. Ïîñòàâêè íà ìèðîâîé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ èç ñòðàí Êàðèá-

ñêîãî ðåãèîíà.

Ïëîäû èìåþò óäëèíåííî-îâàëüíóþ ôîðìó. Îò âñåõ äðóãèõ âèäîâ àííîíà êîëþ÷àÿ

îòëè÷àåòñÿ íàèáîëåå êðóïíûìè ðàçìåðàìè: ñðåäíÿÿ äëèíà ñîñòàâëÿåò 15–20 ñì, ó îòäåëü-

íûõ ñîðòîâ äî 35 ñì, ñðåäíÿÿ ìàññà — 2 êã (äî 4 êã). Òåìíî-çåëåíàÿ êîæèöà óñûïàíà ìÿ-

ñèñòûìè øèïàìè (êîëþ÷êàìè), äîñòèãàþùèìè â äëèíó 3–6 ìì. Ìÿêîòü áåëàÿ èëè öâåòà

ñëîíîâîé êîñòè, êðåìîâàÿ, ñî÷íàÿ, ñîäåðæèò âîëîêíà è äî 60–70 ñåìÿí, äîñòèãàþùèõ

â äëèíó 2 ñì. Âêóñ êèñëîâàòî-ñëàäêèé, îñâåæàþùèé. Ïëîäû ðåäêî èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó â

ñâåæåì âèäå è èäóò, ãëàâíûì îáðàçîì, íà ïðèãîòîâëåíèå ñîêîâ, íåêòàðîâ è îñâåæàþùèõ

íàïèòêîâ.

Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ — 11 % (îñíîâíîé ñàõàð — ñàõàðîçà), áåëêîâ — 1,0, æè-

ðîâ — 0,3, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 1,0 è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,7 %.Ñîäåðæàíèå âèòà-

ìèíîâ: Ñ — 20, Â1 — 0,07, Â2 — 0,05, íèàöèíà — 0,9 ìã/100 ã.

Àííîíà ñåò÷àòàÿ (Annona reticulata). Ñèíîíèìû — ñëèâî÷íîå ÿáëîêî, êðåìîâîå ÿá-

ëîêî, âîëîâüå ñåðäöå.

Ðîäèíà àííîíû ñåò÷àòîé — âëàæíûå òðîïèêè Þæíîé Àìåðèêè. Âîçäåëûâàíèå îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ òðîïè÷åñêîé Àìåðèêè, íà Àíòèëüñêèõ è Âåñò-Èíäñêèõ îñòðî-

âàõ, à òàêæå â ðÿäå ñòðàí òðîïè÷åñêîé Àôðèêè. Ïîñòàâêè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê, îòêóäà

àííîíà ñåò÷àòàÿ çà ñ÷åò ðåýêñïîðòà ïîïàäàåò â Ðîññèþ, îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì

èç Êåíèè.

Ïëîäû èìåþò ôîðìó ñåðäöà èëè ïðàâèëüíóþ îêðóãëóþ. Èõ ìàññà äîñòèãàåò 1 êã, à

ïîïåðå÷íûé ðàçìåð 8–12 ñì. Êîæèöà òåìíî-çåëåíàÿ, ïðè ñîçðåâàíèè — òåìíî-êðàñíàÿ,

ïîêðûòà ñåòêîé èç ïÿòèóãîëüíèêîâ. Ìÿêîòü áåëàÿ èëè áåëîâàòî-æåëòîâàòàÿ, ìÿãêàÿ, êðå-

ìîâàÿ, ñî÷íàÿ. Îíà ìåíåå ñëàäêàÿ, ÷åì ó äðóãèõ âèäîâ, äàæå íåñêîëüêî ïðåñíàÿ. Â ìÿêîòè

ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñåìÿí. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäàìè àííîíû ïëîäû

ìåíåå àðîìàòíû. Àííîíà ñåò÷àòàÿ èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó êàê â ñâåæåì âèäå, òàê è â êà-

÷åñòâå ïîäñëàùèâàþùåé äîáàâêè ïðè ïðîèçâîäñòâå ñîêîâ è íàïèòêîâ èç ïëîäîâ ñåìåéñòâà

Annonaceae è äðóãèõ ñåìåéñòâ. Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ — 21, áåëêà — 1,7, æèðîâ — 0,6,

îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,3–0,4 è ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 1,0 %. Ñîäåðæàíèå âèòàìèíîâ:

Ñ — 22–25, Â1 — 0,08, Â2 — 0,1 è íèàöèíà — 0,5 ìã/100 ã.
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Àííîíà ÷åøóé÷àòàÿ (Annona squamosa). Ñèíîíèìû — ñàõàðíîå ÿáëîêî, êîðè÷íîå

ÿáëîêî, ñëèâî÷íîå ÿáëîêî, ñëàäêèé ìåøîê, îáåçüÿíüÿ ãîëîâà.

Ðîäèíîé àííîíû ÷åøóé÷àòîé ïðåäïîëîæèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ Âåñò-Èíäñêèå îñòðîâà.

Âîçäåëûâàíèå åå îñóùåñòâëÿåòñÿ âî âñåõ ñòðàíàõ ñ æàðêèì òðîïè÷åñêèì êëèìàòîì è

âëàæíîé ïî÷âîé. Ïîñòàâêè ïëîäîâ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê (÷åðåç êîòîðûé áëàãîäàðÿ ðåýêñ-

ïîðòó îñóùåñòâëÿþòñÿ ïîñòàâêè â Ðîññèþ) âåäóòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî èç Òàèëàíäà è ñòðàí

Êàðèáñêîãî áàññåéíà.

Ïëîäû èìåþò îêðóãëóþ, îâàëüíóþ èëè ñåðäöåâèäíóþ ôîðìó. Ïî ðàçìåðó îíè ñõîä-

íû ñ ÷åðèìîéåé — 5–10 ñì. Êîæèöà çåëåíîãî öâåòà, èíîãäà ñ ãîëóáîâàòûì îòòåíêîì. Ïî-

âåðõíîñòü ïëîäà ñîñòîèò èç îòäåëüíûõ ÷åøóé÷àòûõ âûðîñòîâ. Ìÿêîòü áåëàÿ èëè öâåòà

ñëîíîâîé êîñòè, êîíñèñòåíöèÿ êðåìîâàÿ ñ çåðíèñòîñòüþ, ñëàäêàÿ è àðîìàòíàÿ. Â ìÿêîòè

ïëîäîâ ñîäåðæèòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî äëèííûõ (1–1,5 ñì) ÷åðíûõ ñåìÿí. Áëàãîäàðÿ

ñâîèì âêóñî-àðîìàòè÷åñêèì ñâîéñòâàì àííîíà ÷åøóé÷àòàÿ íàðÿäó ñ ÷åðèìîéåé íàèáîëåå

âûñîêî öåíèìà ñðåäè ïëîäîâ ñåìåéñòâà Annoceae. Èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå êàê

äåñåðòíûé ïëîä, à òàêæå èäåò íà èçãîòîâëåíèå ñîêîâ è íåêòàðîâ.

Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ 12–22 (îñíîâíîé ñàõàð — ãëþêîçà), áåëêîâ — 0,9, æèðîâ —

0,3, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,3–0,4, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,6–1,0 %. Ñîäåðæàíèå âè-

òàìèíîâ: Ñ — 15, Â1 — 0,1, Â2 — 0,14 è íèàöèíà — 1,0 ìã/100 ã.

Àòåìîéÿ (Annona atemoya L.) — ñðàâíèòåëüíî íîâûé è ìàëîèçâåñòíûé ïëîä, ïîëó-

÷åííûé â ðåçóëüòàòå ñêðåùèâàíèÿ ÷åðèìîéè è àííîíû êîëþ÷åé (ãóàíàáàíû). Ñðåäíÿÿ ìàñ-

ñà ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 650 ã. Îíè îáëàäàþò òàêèìè æå âêóñî-àðîìàòè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè,

÷òî è ÷åðèìîéÿ, íî îòëè÷àþòñÿ ôîðìîé è ðàçìåðîì. Ìÿêîòü ïëîäîâ àòåìîéè ñî÷íàÿ.

Ïîñòàâêè ïëîäîâ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Èçðà-

èëÿ (îêòÿáðü–äåêàáðü), à òàêæå èç ÑØÀ (àâãóñò–íîÿáðü) è ÞÀÐ (îòäåëüíûå ïîñòàâêè).

Áîëüøîå çíà÷åíèå êóëüòóðà èìååò â Àâñòðàëèè.

Ìàññîâàÿ äîëÿ ñàõàðîâ 14,1–15,0 (îñíîâíûå ñàõàðà — ãëþêîçà è ôðóêòîçà), áåë-

êîâ — 1,4, æèðîâ — 0,6, îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò — 0,6, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,6 %. Èç

âñåõ ïëîäîâ äàííîãî ñåìåéñòâà àòåìîéÿ íàèáîëåå áîãàòà âèòàìèíîì Ñ (43 ìã/100 ã). Ñî-

äåðæàíèå äðóãèõ âèòàìèíîâ ïðèìåðíî òàêîå æå, êàê è ó âûøåïåðå÷èñëåííûõ ïðåäñòàâè-

òåëåé ñåìåéñòâà: Â1 — 0,05, Â2 — 0,08, íèàöèíà — 0,8 ìã/100 ã.

Óïàêîâûâàþò ïëîäû, ïîñòóïàþùèå èç Èçðàèëÿ è ÑØÀ, òàê æå, êàê ÷åðèìîéþ.

Ìàññà ïëîäîâ èç Èçðàèëÿ, óïàêîâûâàåìûõ â îäíó òàðó, íå ïðåâûøàåò 4 êã.

Ïëîäû ÷åðèìîéè è äðóãèõ âèäîâ àííîíû, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äëèòåëüíîãî òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèÿ, ñîáèðàþò äî äîñòèæåíèÿ èìè ñòàäèè ïîòðåáèòåëüñêîé çðåëîñòè, êîãäà îíè

åùå äîñòàòî÷íî æåñòêèå. Ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âñå

ïëîäû ñåìåéñòâà Annonaceae: ÿâëÿþòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèìè ïëîäàìè è áûñòðî äîçðåâàþò

â ïðèñóòñòâèè ýòèëåíà; ñàìè ñëóæàò ìîùíûìè èñòî÷íèêàìè ýòèëåíà; êðàéíå ÷óâñòâèòåëü-

íû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì; áûñòðî ïåðåçðåâàþò è çàãíèâàþò; êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê

ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì è ñêëîííû ê çàñòóæèâàíèþ. Â ýòîé ñâÿçè òðàíñïîðòèðîâàíèå

íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ âîçäóøíûì òðàíñïîðòîì. Ðåêîìåíäóåìûìè òåì-

ïåðàòóðàìè òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ ÷åðèìîéè ÿâëÿþòñÿ 10–12
î
Ñ, àòåìîéè —

12–15
î
Ñ, äðóãèõ âèäîâ — 14

î
Ñ, îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà — 85 %. Ñðîê õðà-
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íåíèÿ ÷åðèìîéè ñîñòàâëÿåò 1–2 íåäåëè, àòåìîéè — 2 íåäåëè, äðóãèõ âèäîâ àííîíû —

7–10 äíåé.

Äîçàðèâàíèå ÷åðèìîéè è äðóãèõ âèäîâ àííîíû îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå

12–18
î
Ñ. Ïðèçíàêîì äîñòèæåíèÿ ïëîäàìè ïîòðåáèòåëüñêîé çðåëîñòè ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå

èõ îêðàñêè (ïîÿâëåíèå òåìíûõ ïÿòåí íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà) è òåêñòóðû ìÿêîòè (ïðè ëåã-

êîì íàäàâëèâàíèè ïàëüöåì îùóùàåòñÿ ìÿãêîñòü). Ñëåäóåò, îäíàêî, èìåòü â âèäó, ÷òî ïåðå-

çðåâøèå ïëîäû ñêëîííû ê ðàñòðåñêèâàíèþ è „ðàñùåïëåíèþ“ íà îòäåëüíûå ñåãìåíòû

(ïëîäèêè).

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïëîäîâ ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ àíòðàêíîç, ÷åðíûé ðàê,

äèïëîèäíàÿ ãíèëü è ôèòîôòîðîç.

� Àíòðàêíîç (âîçáóäèòåëü — Colletotrichum gloeosporioides) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàñ-

ïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì, îáíàðóæèâàåìûì âî âñåõ ñòðàíàõ âîçäåëûâàíèÿ è ðåàëèçà-

öèè ïëîäîâ. Ãðèá âûçûâàåò ðàçâèòèå ñóõîé ãíèëè. Â ñëó÷àå âûñîêîé îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà íà ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ, èìåþùèõ òåìíûé öâåò, ïîÿâëÿåòñÿ

ðîçîâî-îðàíæåâûé ìèöåëèé ãðèáà.

� Ïåðâûìè ïðèçíàêàìè ÷åðíîãî ðàêà, âûçûâàåìîãî ãðèáîì Phomopsis anonacearum,

ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ (÷àùå ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè èëè àïèêàëüíî-

ãî êîíöà) ôèîëåòîâûõ ó÷àñòêîâ ðàçíîãî ðàçìåðà. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ðàçìåðû

ïîðàæåííûõ ó÷àñòêîâ óâåëè÷èâàþòñÿ (îäíàêî áîëåçíü íå ïðîíèêàåò â ãëóáèíó ïëîäà), îíè

ñòàíîâÿòñÿ òâåðäûìè, íà ïîâåðõíîñòè ðàçâèâàþòñÿ ïèêíèäû õàðàêòåðíîãî ÷åðíîãî öâåòà,

÷òî è äàëî íàçâàíèå çàáîëåâàíèþ. Ïîçæå ïîðàæåííûå òêàíè ðàñòðåñêèâàþòñÿ. Ðàçâèòèþ

çàáîëåâàíèÿ ñïîñîáñòâóåò âëàæíàÿ ïîãîäà â ìîìåíò ñáîðà.

� Ðàçâèòèþ ôèòîôòîðîçà (âîçáóäèòåëü — Phytophtora palmivora) òàêæå ñïîñîáñòâóåò

âëàæíàÿ äîæäëèâàÿ ïîãîäà âî âðåìÿ âûðàùèâàíèÿ è ñáîðà ïëîäîâ. Ïåðâûì ñèìïòîìîì

ÿâëÿåòñÿ ïîÿâëåíèå íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ íåáîëüøèõ ôèîëåòîâûõ ïÿòåí, áûñòðî óâåëè-

÷èâàþùèõñÿ â ðàçìåðå è èçìåíÿþùèõ öâåò íà êîðè÷íåâûé. Çàáîëåâàíèå äîñòàòî÷íî áûñò-

ðî îõâàòûâàåò áîëüøóþ ïîâåðõíîñòü ïëîäà (áåç åãî óïëîòíåíèÿ) è ïðîíèêàåò â ãëóáèíó.

×àñòî áîëåçíü çàêàí÷èâàåòñÿ ìóìèôèêàöèåé ïëîäîâ.

� Äèïëîèäíàÿ ãíèëü âûçûâàåòñÿ ãðèáîì Botryodiplodia theobromae. Íà÷àëî çàáîëåâà-

íèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîÿâëåíèåì íà ïîâåðõíîñòè ïëîäà íåáîëüøîãî ïÿòíà ôèîëåòîâîãî

öâåòà. Çàáîëåâàíèå áûñòðî ïðîãðåññèðóåò, çàõâàòûâàÿ äî ïîëîâèíû ïëîäà è áîëåå. Åãî

ðàçâèòèå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íà ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííûõ òêàíåé ÷åðíûõ ïèêíèä.

Ïðè ýòîì ìÿêîòü ïëîäà ïðèîáðåòàåò êîðè÷íåâûé öâåò è, â çàâèñèìîñòè îò óñëîâèé õðàíå-

íèÿ è íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ âòîðè÷íûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ìîæåò ñòàòü òâåðäîé è ðàñ-

òðåñêàòüñÿ, à òàêæå ðàçìÿã÷èòüñÿ èëè ñòàòü ïðîáêîîáðàçíîé.

Äóðèàí (Durio zibethinus, ñåìåéñòâî Bombaceae). Ñèíîíèìû — äóðèîí, âîíÿþùèé

ïëîä, äðåâåñíûé ñûð, öèáåòíûé ôðóêò.

Ðîäèíà äóðèàíà îõâàòûâàåò ýêâàòîðèàëüíóþ ÷àñòü æàðêèõ âëàæíûõ òðîïèêîâ Þãî-

Âîñòî÷íîé Àçèè. Ïëîä áûë èçâåñòåí ñ äðåâíèõ âðåìåí, âûñîêî öåíèëñÿ êàê àôðîäèòèêóì

(ïðîäóêò, ïîâûøàþùèé ñåêñóàëüíîñòü). Â íàøè äíè âîçäåëûâàåòñÿ â Þãî-Âîñòî÷íîé

Àçèè: â Êèòàå, Òàèëàíäå, Ìàëàéçèè, Ñèíãàïóðå, Øðè-Ëàíêå, Ôèëèïïèíàõ è Èíäîíåçèè, à
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òàêæå íà ßìàéêå. Ïîñòàâêè íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê ïðîèñõîäÿò ïðàêòè÷åñêè êðóãëîãî-

äè÷íî. Îñíîâíîå ïðåäëîæåíèå — ñ àïðåëÿ ïî îêòÿáðü èç Òàèëàíäà, ñ èþíÿ ïî îêòÿáðü èç

Øðè-Ëàíêè è ñ ìàÿ ïî îêòÿáðü èç Êèòàÿ. Äëÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà äóðèàí ÿâëÿåòñÿ, ïîæà-

ëóé, ñàìûì ýêçîòè÷åñêèì è íåèçâåñòíûì ïëîäîì, ÷òî ñâÿçàíî ñ åãî êðàéíå íåïðèÿòíûì

çàïàõîì. Íåìíîãèå çàïàäíûå àâèàêîìïàíèè îñóùåñòâëÿþò åãî òðàíñïîðòèðîâêó. Ñëîæíî

âñòðåòèòü ýòîò ïëîä è â åâðîïåéñêèõ ðåñòîðàíàõ è ñóïåðìàðêåòàõ. Â áîëüøèíñòâå ñòðàí

ÅÑ ñóùåñòâóåò ñïåöèàëüíûé ðåãëàìåíò ïî åãî ïðîäàæå è òðàíñïîðòèðîâàíèþ. Îñíîâíûìè

ïîòðåáèòåëÿìè äóðèàíà â Åâðîïå ÿâëÿþòñÿ Ôðàíöèÿ è Àíãëèÿ.

Ïëîäû èìåþò óäëèíåííî-îâàëüíóþ ôîðìó è äîñòèãàþò â äëèíó 15–35 ñì, à â øèðè-

íó 13–15 ñì. Ìàññà ïëîäà ñîñòàâëÿåò 1,5–4 êã. Êîæà òîëñòàÿ, óñåÿíà êîðîòêèìè ìÿñèñòû-

ìè øèïîâèäíûìè âûðîñòàìè. Öâåò åå âàðüèðóåò îò òåìíî-æåëòîãî äî ñâåòëî- è îëèâêîâî-

çåëåíîãî. Ïëîä äóðèàíà ñîñòîèò èç ïÿòè ÷àñòåé, âíóòðè êàæäîé èç êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ 2–

4 óäëèíåííûõ ñåìåíè, ñðàâíèìûõ ïî ðàçìåðó ñ êàøòàíîì. Â ïèùó èñïîëüçóþòñÿ ìÿñèñòàÿ

îáîëî÷êà ñåìåíè (àðèëëóñ) è ñîáñòâåííî ñåìåíà.

Ïëîä äóðèàíà ïî ïðàâó çàñëóæèâàåò âñåõ ñâîèõ íàçâàíèé: ýêñòðåìàëüíûé è âîíþ÷èé

ïëîä, à îäíîâðåìåííî — êîðîëü âñåõ þæíûõ ïëîäîâ. Ñâîåé ñëàâîé îí îáÿçàí â òîì ÷èñëå

è îãðîìíîé ðàçíèöå â ñâîèõ âêóñîâûõ è àðîìàòè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ. Â òî âðåìÿ êàê ñàìè

ïëîäû èìåþò êðàéíå îòòàëêèâàþùèé çàïàõ, íàïîìèíàþùèé îäíîâðåìåííî çàïàõ òóõëûõ

ÿèö, ëóêà, ñûðà è òóõëîãî ìÿñà èç-çà íàõîäÿùèõñÿ â èõ êîæóðå ñåðîñîäåðæàùèõ ñîåäèíå-

íèé, âêóñ àðèëëóñà íàñòîëüêî èçûñêàí, ÷òî ó åäèíîæäû ïîïðîáîâàâøèõ ïëîä çàïàõ íå ÿâ-

ëÿåòñÿ áîëüøå ïðåïÿòñòâèåì äëÿ åãî óïîòðåáëåíèÿ.

Ìÿñèñòàÿ îáîëî÷êà ñåìÿí, èäóùàÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå, íå îáëàäàåò îòòàëêèâàþ-

ùèì çàïàõîì. Öâåò åå — îò áåëîãî äî æåëòîâàòîãî, êîíñèñòåíöèÿ — íåæíàÿ, ìàñëÿíèñòàÿ,

âêóñ — äîñòàòî÷íî ñëîæíûé, èìåþùèé òîíà âàíèëè, ìèíäàëüíîãî îðåõà, êàðàìåëüíîãî

êðåìà. Ñåìåíà óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó ïîñëå èõ òåðìè÷åñêîé îáðàáîòêè (çàïåêàíèå â çîëå

èëè êîêîñîâîì ìàñëå, æàðêà) êàê äîáàâêà ê ðèñîâîìó ãàðíèðó èëè, ïîñëå ïîäñëàùèâà-

íèÿ, — êàê ñëàäîñòü.

Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íîå ìíîãîîáðàçèå ñîðòîâ, íåçíà÷èòåëüíî ðàçëè÷àþùèõñÿ êàê

ïî ôîðìå è ðàçìåðó, òàê è ïî âêóñó. Ñîðòîâûå ïðèçíàêè — ðàçìåð, ôîðìà è öâåò ïëîäîâ,

öâåò è âêóñ àðèëëóñà. Ëó÷øèìè ñîðòàìè â Ìàëàéçèè ñ÷èòàþòñÿ Durian champa, Durian be-

tul, Durian sankar.

Íåñìîòðÿ íà øèðîêóþ èçâåñòíîñòü è ëåãåíäàðíîñòü â ìèðå, ïèùåâàÿ öåííîñòü äóðè-

àíà èññëåäîâàíà íåäîñòàòî÷íî. Èçâåñòíî, ÷òî ìàññîâàÿ äîëÿ áåëêà ñîñòàâëÿåò 1,8–2,7, æè-

ðîâ — 1,0–1,8, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 1,1 %. Ñðåäè ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ âûäåëÿåòñÿ

âûñîêèé óðîâåíü êàëèÿ — 601 ìã/100 ã, êàëüöèÿ — 12, ôîñôîðà — 45, æåëåçà —

1,0 ìã/100 ã. Äóðèàí áîãàò âèòàìèíàìè: ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò 40 ìã/100 ã,

�-êàðîòèíà — 1,5, âèòàìèíà Â1 — 0,45, Â2 — 0,35, íèêîòèíàìèäà — 1,2 ìã/100 ã. Èçäàâíà

íà ðîäèíå äóðèàíà åãî ïðèìåíÿëè íå òîëüêî â êà÷åñòâå ïëîäà, îáëàäàþùåãî, ïî ïðåäàíè-

ÿì, âûñîêîé ïèùåâîé öåííîñòüþ, íî è êàê àôðîäèòèêóì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå äàæå äèêèå íà-

ñàæäåíèÿ äóðèàíà íàõîäÿòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïîä ñòðîãîé îõðàíîé ãîñóäàðñòâà. Îäíàêî

íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó åùå îäíî äåéñòâèå ïëîäà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà: óïîòðåáëåííûé

â áîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ, îí âûçûâàåò íàðóøåíèå ïèùåâàðåíèÿ.
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Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðè 4–6
î
Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà 85–90 %. Ìàêñèìàëüíûé âîçìîæíûé ñðîê õðàíåíèÿ ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ —

1–1,5 ìåñÿöà. Ïðè 8
î
Ñ ñðîê õðàíåíèÿ ñ ìîìåíòà ñáîðà íå ïðåâûøàåò 3 íåäåëü, ïðè êîì-

íàòíîé òåìïåðàòóðå — 4–5 äíåé. Ïîñòàâêà äóðèàíà îñóùåñòâëÿåòñÿ àâèàòðàíñïîðòîì. Êàê

óæå áûëî îòìå÷åíî âûøå, åãî ðåçêèé íåïðèÿòíûé çàïàõ ïðèâåë ê íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ

îñîáûõ óñëîâèé äëÿ ïåðåâîçêè è ê îãðàíè÷åíèþ ÷èñëà àâèàêîìïàíèé, çàíèìàþùèõ åãî

òðàíñïîðòèðîâàíèåì.

Ïðè ðàáîòå ñ äóðèàíîì ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî: ïëîäû îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå ñêîðî-

ïîðòÿùèõñÿ è ïîñòàâëÿþòñÿ â ñïåëîì âèäå; â íàäðåçàííîì âèäå ïëîäû áûñòðî ïðîãîðêà-

þò, çàêèñàþò, à èõ ìÿêîòü â ðåçóëüòàòå ïðîöåññîâ îêèñëåíèÿ ïðèîáðåòàåò êîðè÷íåâûé

öâåò, ïîýòîìó íàäðåçàííûå ïëîäû äîëæíû ñðàçó óïîòðåáëÿòüñÿ â ïèùó; â ñóïåðìàðêåòàõ

ïëîäû äóðèàíà äîëæíû âèñåòü, à íå ëåæàòü íà ïðèëàâêå.

Îñíîâíûì çàáîëåâàíèåì ïëîäîâ ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ÿâëÿåòñÿ ïëîäî-

âàÿ ãíèëü, âûçûâàåìàÿ Phytophtora palmivora, ïîðàæàþùàÿ òàêæå ñàìè ðàñòåíèÿ.

Ãóàâà (Psidium guajava, ñåìåéñòâî Myrtaceae). Ñèíîíèìû — ãóàéÿáà, ãóàéàâà, ãîéà-

áà, òðîïè÷åñêàÿ àéâà, ÿìáó áàòó, àìðóä.

Ðîäèíîé ãóàâû ÿâëÿåòñÿ òðîïè÷åñêàÿ ÷àñòü Àìåðèêè (ïî äàííûì ðàçíûõ èññëåäîâà-

òåëåé, ýòî òåððèòîðèÿ ñîâðåìåííûõ Ìåêñèêè, Ïåðó èëè Áðàçèëèè). Ïëîäû áûëè èçâåñòíû

è âîçäåëûâàëèñü åùå äî èíêîâ. Íàçâàíèå ñêîðåå âñåãî áûëî çàèìñòâîâàíî èñïàíöàìè ó èí-

äåéöåâ òóïè (Áðàçèëèÿ) è çàòåì ðàñïðîñòðàíåíî ïî âñåìó ñâåòó. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ïëî-

äû èìåëè ýòî æå íàçâàíèå è íà îñòðîâàõ Êàðèáñêîãî ðåãèîíà. Â XVII â. ãóàâà áûëà âïåð-

âûå çàâåçåíà â Àçèþ, ãäå íàøëà âòîðóþ ðîäèíó è ðàñïðîñòðàíèëàñü ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì

ñòðàíàì ñ òðîïè÷åñêèì è âëàæíûì ñóáòðîïè÷åñêèì êëèìàòîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè ýòîãî ðàñòåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñòðàíû

Þæíîé Àìåðèêè (â îñîáåííîñòè Áðàçèëèÿ è Êîëóìáèÿ), Ìåêñèêà, ÑØÀ (Êàëèôîðíèÿ,

Ôëîðèäà, Ãàâàéñêèå îñòðîâà), ñòðàíû Êàðèáñêîãî áàññåéíà, Èíäèÿ è Ïàêèñòàí, à òàêæå

Åãèïåò è ÞÀÐ. Êðîìå òîãî, óñïåøíûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ñðåäèçåìíîìîðñêèìè ñòðàíà-

ìè: Èòàëèåé è Èçðàèëåì. Â Èòàëèè âîçäåëûâàþò ãóàâó íà îñòðîâàõ — Ñèöèëèè è Ñàð-

äèíèè. Îáúåìû ïðîèçâîäñòâà ãóàâû âîçðàñòàþò êàæäûé ãîä è ñîñòàâëÿþò îêîëî 500 òû-

ñÿ÷ ò â ãîä. Îñíîâíûìè ïîñòàâùèêàìè ïëîäîâ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Áðàçèëèÿ è

Òàèëàíä (êðóãëîãîäè÷íî), ÞÀÐ (îêòÿáðü–ìàé), Èçðàèëü (îêòÿáðü–íîÿáðü), ÑØÀ (ñåí-

òÿáðü–íîÿáðü), Èíäèÿ (ñ èþíÿ ïî äåêàáðü è ñ ÿíâàðÿ ïî ìàðò), Ïàêèñòàí (àâãóñò–àïðåëü),

Åãèïåò (àâãóñò–îêòÿáðü), Àâñòðàëèÿ (ìàðò–àïðåëü), Ïóýðòî-Ðèêî è Âåíåñóýëà (àâãóñò–ñåí-

òÿáðü). Â Ðîññèþ ãóàâà ïîïàäàåò, êàê è áîëüøèíñòâî äðóãèõ ýêçîòè÷åñêèõ ïëîäîâ, áëàãî-

äàðÿ ðåýêñïîðòó èç Åâðîïû, ãëàâíûì îáðàçîì èç Ãîëëàíäèè.

Ïëîä ãóàâû ïî ñòðîåíèþ ÿâëÿåòñÿ ÿãîäîé. Ôîðìà åãî â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ìîæåò

áûòü îâàëüíîé, êðóãëîé, ãðóøå- èëè ÿéöåâèäíîé. Ïëîäû áîëüøèíñòâà ñîðòîâ èìåþò

îâàëüíóþ, ãðóøå- èëè ÿáëîêîâèäíóþ ôîðìó, äîñòèãàþò â ðàçìåðå 3–4 ñì, à ïî ìàññå

25–50 ã. Öåëûé ðÿä íîâûõ ñîðòîâ äàåò ïëîäû ðàçìåðîì äî 12 ñì è ìàññîé äî 200 ã. Â Òàè-

ëàíäå âûâåäåí ñîðò ãèãàíòñêîé ãóàâû ñ ïëîäàìè ìàññîé äî 500 ã. Êîæóðà ïëîäîâ òîëñòàÿ,

ãëàäêàÿ, èíîãäà øåðîõîâàòàÿ, ñúåäîáíàÿ. Öâåò åå âàðüèðóåò îò ñâåòëî-çåëåíîãî äî çåëå-
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íîãî è æåëòîãî. Ìÿêîòü ïëîäà ñîñòîèò èç 4–5 êàìåð, â êîòîðûõ íàõîäÿòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå

ìåëêèå ñúåäîáíûå, íî æåñòêèå ñåìåíà. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ñåëåêöèÿ ãóàâû áûëà íà-

ïðàâëåíà íà ñíèæåíèå åå ñåìÿííîñòè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íà ðûíêå ïîÿâèëèñü ñîðòà ñ íå-

áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí èëè äàæå ñ èõ ïîëíûì îòñóòñòâèåì.

Ìÿêîòü ïëîäîâ ñðàâíèòåëüíî ïëîòíàÿ, íî êîíñèñòåíöèÿ åå â ñòàäèè ïîëíîé ñïåëîñ-

òè — íåæíàÿ, ìàñëÿíèñòàÿ; ó îòäåëüíûõ ñîðòîâ ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü êàìåíèñòûå êëåòêè,

ïðèäàþùèå åé çåðíèñòîñòü. Öâåò ìÿêîòè îïðåäåëÿåòñÿ ñîðòîì è ìîæåò áûòü áåëûì, æåë-

òîâàòûì, çåëåíîâàòûì, ðîçîâûì èëè êðàñíûì. Êàê ïðàâèëî, ñîðòà ãðóøåâèäíîé ôîðìû

÷àùå èìåþò ìÿêîòü îðàíæåâî-ðîçîâîãî öâåòà, â òî âðåìÿ êàê èìåþùèå ôîðìó ÿáëîêà —

áåëîãî èëè æåëòîâàòîãî. Âêóñ ïëîäîâ õàðàêòåðíûé, ÿðêî âûðàæåííûé, íàïîìèíàåò ñìåñü

âêóñîâ ãðóøè, àéâû, èíæèðà, êðûæîâíèêà è êëóáíèêè. Â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà âêóñ ìîæåò

áûòü êèñëûì, êèñëî-ñëàäêèì èëè ñëàäêèì.

Ñîðòîâûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ ðàçìåð, ôîðìà, öâåò ïëîäîâ è ìÿêîòè, âêóñ, íàëè-

÷èå ñåìÿí è èõ êîëè÷åñòâî, ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ.

Îñíîâíûì ýêñïîðòíûì ñîðòîì Áðàçèëèè ÿâëÿåòñÿ Branca. Ïëîäû êðóãëûå, ñ áåëîé

ñëàäêîé ìÿêîòüþ è êîæóðîé çåëåíî-æåëòîãî öâåòà. Îñíîâíûìè ñîðòàìè Ôëîðèäû ÿâëÿþò-

ñÿ Supreme, Red Indian, Ruby, Êàëèôîðíèè — Riverside, Rolfs, Hart, Ãàâàéñêèõ îñòðîâîâ —

Beaumont (êèñëûé âêóñ), Ka Hua Kula (äëÿ êîíñåðâíîé ïðîìûøëåííîñòè), à òàêæå ðÿä

ñëàäêèõ ñîðòîâ àçèàòñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïëîäû ñîðòà Supreme êðóïíûå, îâàëüíîé ôîð-

ìû, èñïîëüçóþòñÿ â òîì ÷èñëå äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ, ñîðòà Red Indian — áîëåå ìåëêèå,

êðóãëîé ôîðìû, èìåþò ñëàäêèé íåæíûé âêóñ, ñèëüíûé àðîìàò è îòíîñÿòñÿ, íàðÿäó ñ

îâàëüíûìè êðóïíîïëîäíûìè ïëîäàìè ñîðòà Ruby, ê íàèëó÷øèì äåñåðòíûì ñîðòàì. Ëó÷-

øèìè èíäèéñêèìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Safeda, Lucknow 49, Harija è Behat. Ïëîäû ñîðòà

Safeda èìåþò êðóãëóþ ôîðìó, ãëàäêóþ êîæèöó è áåëóþ ìÿêîòü. Íà ïîñòàâêè ïî ýêñïîðòó

èäóò ãëàâíûì îáðàçîì êðóïíîïëîäíûå ñîðòà — ñ íèçêèì êîëè÷åñòâîì ñåìÿí èëè áåññå-

ìÿííûå, ñ âûñîêîé äîëåé ìÿêîòè, íèçêîé èëè ñðåäíåé êèñëîòíîñòüþ è ïîëíûì îòñóòñòâè-

åì ñìîëÿíèñòîãî ïðèâêóñà.

Ïëîäû ãóàâû âûäåëÿþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ (13 %), èç êîòîðûõ îêîëî

4,0–8,0 % ïðèõîäèòñÿ íà ñàõàðà (ïðåîáëàäàþùèìè ñàõàðàìè ÿâëÿþòñÿ ôðóêòîçà è ãëþêî-

çà) è 4,7–5,5 % — íà ïèùåâûå âîëîêíà. Ãóàâà íå îòëè÷àåòñÿ âûñîêîé ìàññîâîé äîëåé áåë-

êà (0,9–1,3 %) è æèðîâ (0,4–0,7 %). Ìàññîâàÿ äîëÿ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò ñîñòàâëÿåò 0,3–1,0

(îñíîâíàÿ êèñëîòà — ëèìîííàÿ), ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,4–0,7 %.

Íàèáîëüøóþ öåííîñòü ïëîäû ïðåäñòàâëÿþò êàê èñòî÷íèê âèòàìèíîâ. Ïîñëå àöåðî-

ëû ãóàâà ÿâëÿåòñÿ áîãàòåéøèì èñòî÷íèêîì âèòàìèíà Ñ. Îäíàêî, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìà-

íèå, ÷òî àöåðîëà — ñâåðõñêîðîïîðòÿùèéñÿ ïëîä è åå ñâåæèå ïëîäû ìîæíî ñìåëî ñ÷èòàòü

ðàðèòåòîì äàæå íà ìèðîâîì ðûíêå, òî î÷åâèäíî, ÷òî ñðåäè ïëîäîâ è îâîùåé ãóàâà ÿâ-

ëÿåòñÿ ëèäåðîì ïî ñîäåðæàíèþ âèòàìèíà Ñ — â ñðåäíåì åãî óðîâåíü ñîñòàâëÿåò

240–300 ìã/100 ã. Ðàñïðåäåëåíèå âèòàìèíà Ñ ïî ïëîäó êðàéíå íåðàâíîìåðíî. Áîëåå âû-

ñîêî åãî ñîäåðæàíèå âî âíåøíèõ ñëîÿõ, ïîä êîæóðîé. Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ óðîâåíü

âèòàìèíà Ñ âîçðàñòàåò, à ïåðåçðåâàíèå, íàïðîòèâ, ñîïðîâîæäàåòñÿ åãî ñíèæåíèåì. Ìàññî-

âàÿ äîëÿ �-êàðîòèíà ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 0,22 ìã/100 ã, âèòàìèíà Â1 — 0,03, Â2 — 0,04,

íèàöèíà — 0,5–1,2 ìã/100 ã.
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Ïëîäû îòëè÷àþòñÿ òàêæå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êàëèÿ è ôîñôîðà (ñîîòâåòñòâåííî

280–290 è 31–40 ìã/100 ã). Ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ, æåëåçà è ìàãíèÿ äîñòèãàåò ñîîòâåòñò-

âåííî 15–17, 0,6–1,0 è 17 ìã/100 ã. Ðîçîâàÿ îêðàñêà ìÿêîòè îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì â íåé

ëèêîïèíà (4,78–6,90 ìã/100 ã â ðîçîâîìÿñíûõ ïëîäàõ).

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 35 êêàë, èëè 146 êÄæ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà, ðàâíî êàê è íàöèîíàëüíûé ðîññèéñêèé ñòàíäàðò,

äëÿ ãóàâû îòñóòñòâóåò. Ê ïëîäàì, ïîñòóïàþùèì íà ýêñïîðò, ïðåäúÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå

òðåáîâàíèÿ: îíè äîëæíû áûòü öåëûìè, äîáðîêà÷åñòâåííûìè, æåñòêèìè, çåëåíîâàòî-æåë-

òûìè, òî åñòü ñîáðàííûìè äî äîñòèæåíèÿ èìè ñòàäèè ïîëíîé ñïåëîñòè; ïëîäîíîæêà äîëæ-

íà áûòü îòðåçàíà íà óðîâíå ïëîäà.

Ïëîäû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà âìåñòèìîñòüþ 2,5–4 êã,

óêëàäûâàÿ èõ ðÿäàìè â ïëàñòèêîâûå âêëàäûøè ñ èíäèâèäóàëüíûìè ÿ÷åéêàìè äëÿ êàæäîãî

ïëîäà, ïî 20–24 øòóêè íà óïàêîâêó. Ìàðêèðîâêà óïàêîâîê ñòàíäàðòíàÿ äëÿ ýêçîòè÷åñêèõ

ïëîäîâ (ñì. òðåáîâàíèÿ ê ìàðêèðîâêå óïàêîâêè ÷åðèìîéè).

Ãóàâà îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ñêîðîïîðòÿùèìñÿ ïëîäàì. Ïëîäû, ïðåäíàçíà-

÷åííûå äëÿ äëèòåëüíîãî òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ, ñîáèðàþò ñïåëûìè, íî ñ äîñòà-

òî÷íî ïëîòíîé ìÿêîòüþ, ïîñëå èñ÷åçíîâåíèÿ çåëåíîãî öâåòà â îêðàñêå êîæèöû. Òðàíñïîð-

òèðîâàíèå è õðàíåíèå ïëîäîâ îñóùåñòâëÿþò ïðè 7–10 	Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè

âîçäóõà 90–95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ãóàâû ñ ìîìåíòà ñáîðà ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ íå äîëæåí ïðå-

âûøàòü 2–2,5 íåäåëü. Êðàòêîñðî÷íî õðàíèòü ñïåëûå ïëîäû ìîæíî ïðè 5 	Ñ. Íåîáõîäèìî,

îäíàêî, èìåòü â âèäó, ÷òî ïðè òåìïåðàòóðå íèæå 5 	Ñ ïðîèñõîäèò çàñòóæèâàíèå ïëîäîâ,

ñîïðîâîæäàþùååñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì ìÿêîòè è ðåçêèì ñíèæåíèåì èììóí-

íûõ ñâîéñòâ, ïðèâîäÿùèõ ê ïðîãðåññèðóþùåìó ðàçâèòèþ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâà-

íèé. Ïðèìåíåíèå äîïîëíèòåëüíî ïåðôîðèðîâàííûõ ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêîâ-âêëàäûøåé

ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê õðàíåíèÿ ïëîäîâ ãóàâû ïðè 20 	Ñ äî 1 íåäåëè, à ïðè 5 	Ñ — äî

3 íåäåëü.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïðè õðàíåíèè ÿâëÿþòñÿ àíòðàêíîç, äèïëîèäíàÿ ãíèëü,

ðàê, äîòèîðåëüíàÿ ãíèëü, ôîìîç, ôîìîïñèñ, ôóçàðèîç, àñïåðãèëëåç (âîçáóäèòåëè Asper-

gillius niger, A. flavus), ìàêðîôîìîç (Macrophoma allahabadensis Kapoor & Tandon), ôèòî-

ôòîðîç (Phytophtora citricola, P. nicotianae var. parasitica), ðèçîêòîíèîç (Rhizopus stolonifer,

R. oryzae), áàêòåðèàëüíàÿ ìÿãêàÿ ãíèëü (Erwinia sp.) è ðÿä äðóãèõ.

� Àíòðàêíîç ãóàâû, ÿâëÿþùèéñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì çàáîëåâàíèåì, âûçû-

âàåòñÿ ãðèáîì Glomerella cingulata. Ñèìïòîìû õàðàêòåðíû äëÿ îáû÷íîãî àíòðàêíîçà. Ñó-

ùåñòâóåò ðÿä ñîðòîâ, óñòîé÷èâûõ ê íåìó. Îõëàæäåíèå ïëîäîâ ïîçâîëÿåò çàìåäëèòü ðàçâè-

òèå áîëåçíè.

� Äèïëîèäíàÿ ãíèëü, âîçáóäèòåëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ãðèá Botryodiplodia theo-

bromae, ïðèâîäèò ê áîëüøèì ïîòåðÿì íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ïëîäà. Ó íåñïåëûõ ïëîäîâ

ãóàâû áîëåçíü ðàçâèâàåòñÿ â âèäå ñóõîé ãíèëè îêîëî ïëîäîíîæêè, ó ñïåëûõ îíà îáû÷íî

ïðèíèìàåò ôîðìó ìÿãêîé ãíèëè ñ ðàçëîæåíèåì ìÿêîòè äî âîäÿíèñòîé ìàññû. Ãðèá ïðîíè-

êàåò â òêàíè ïëîäà ÷åðåç ðàíû èëè èíòàêòíûå ó÷àñòêè îêîëî ïëîäîíîæêè. Îïàñíîñòü çàáî-

ëåâàíèÿ îáóñëàâëèâàåòñÿ áûñòðûì èíôèöèðîâàíèåì ñîñåäíèõ ïëîäîâ.
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� Äîòèîðåëüíàÿ ãíèëü, âûçûâàåìàÿ ãðèáîì Botryosphaeria berengaria, ðàçâèâàåòñÿ

òîëüêî íà ïëîäàõ ñ ìåõàíè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ãðèá ïðîíèêàåò â ïëîäû ÷åðåç ðàíû, à

ïîðàæåííûå èì ó÷àñòêè ïðèîáðåòàþò êîðè÷íåâàòûé öâåò.

� Ðàê ãóàâû ðàçâèâàåòñÿ íà ïëîäàõ â ðåçóëüòàòå ïîðàæåíèÿ ãðèáîì Pestalotiopsis psi-

dii. Èíôèöèðîâàíèå ïðîèñõîäèò åùå â ñàäó, ÷àùå âî âëàæíûå ïåðèîäû ãîäà. Çàáîëåâàíèå

ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íà ïëîäàõ ìíîãî÷èñëåííûõ êðóãëûõ âäàâëåííûõ ïÿòåí ñ øåðîõîâà-

òûìè øèðîêèìè ãðàíèöàìè. Â ðåçóëüòàòå ñïîðîíîøåíèÿ ãðèáà ïîðàæåííûå òêàíè ïî-

êðûâàþòñÿ ÷åðíûì íàëåòîì.

� Ôóçàðèîç, â çàâèñèìîñòè îò âîçáóäèòåëÿ, ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ íà ïëîäàõ êàê ìÿãêàÿ

(Fusarium solani) èëè ñóõàÿ (F. equiseti, F. oxysporum) ãíèëü. Ïîðàæåíèå ïëîäîâ F. solani

ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ íà èõ ïîâåðõíîñòè áåëîâàòûõ òî÷åê. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ

ïîðàæåííûå ó÷àñòêè óâåëè÷èâàþòñÿ â ðàçìåðå, òåìíåþò è ðàçìÿã÷àþòñÿ.

� Ôîìîç, âûçûâàåìûé ãðèáîì Phoma psidii P. Henn, ðàçâèâàåòñÿ íà ïëîäàõ ÷àùå âñå-

ãî ñ äèñòàëüíîãî êîíöà, íåäàëåêî îò ÷àøå÷êè. Â ðÿäå ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèå ìîæåò íà÷àòüñÿ

è íà áîêîâûõ ó÷àñòêàõ ïëîäîâ. Ïîðàæåííûå ó÷àñòêè òåìíåþò, ñòàíîâÿñü êîðè÷íåâûìè, è

âäàâëèâàþòñÿ. Ïðè ýòîì èõ íåñêîëüêî îáâîäíåííûå ãðàíèöû îñòàþòñÿ ïðèïîäíÿòûìè.

Ðàçâèòèå çàáîëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íà ïîâåðõíîñòè ïîðàæåííûõ òêàíåé

ïëåñåíè è ìíîãî÷èñëåííûõ ìåëü÷àéøèõ òåìíûõ ïèêíèä.

� Ôîìîïñèñ íà ïëîäàõ ãóàâû âûçûâàåòñÿ ãðèáàìè Phomopsis destructum Rao è

P. psidii de Camara. Ïëîäû èíôèöèðóþòñÿ êàê ñî ñòîðîíû ïëîäîíîæêè, òàê è ñ äèñòàëüíî-

ãî êîíöà. Ïîðàæåííûå òêàíè îáâîäíÿþòñÿ è ñòàíîâÿòñÿ òåìíî-êîðè÷íåâûìè, íà èõ ïî-

âåðõíîñòè ðàçâèâàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå ìåëêèå ïèêíèäû ñ ðîçîâàòûìè ñïîðàìè.

Çåìëÿíè÷íàÿ ãóàâà (Psidium Cattleyanum, ñåìåéñòâî Myrtaceae) — áëèæàéøèé

ðîäñòâåííèê ãóàâû. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ðîäèíîé ðàñòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ ñîâðåìåí-

íîé Áðàçèëèè, îíî íàøëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå íå òîëüêî â Þæíîé Àìåðèêå, íî è â

Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, îñîáåííî â Êèòàå. Ïîñòàâêè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿ-

þòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Êîëóìáèè. Ïëîäû äîñòèãàþò 3–4 ñì â äèàìåòðå, èìåþò êðóãëóþ

ôîðìó. Ñóùåñòâóþò äâà òèïà ïëîäîâ: òåìíî-êðàñíîãî è æåëòîâàòîãî èëè çåëåíîâàòîãî

öâåòà. Öâåò ìÿêîòè, ñîîòâåòñòâåííî, êðàñíûé è áåëûé èëè áåëî-æåëòûé, à òàêæå áåëî-

çåëåíûé. Ìÿêîòü ìÿãêàÿ, ñî÷íàÿ, ñ áîëåå íèçêèì ñîäåðæàíèåì ñåìÿí, ÷åì ó ãóàâû, ïðè

ýòîì áîëåå àðîìàòíàÿ è ñëàäêàÿ (â åå âêóñå òîíà çåìëÿíèêè âûðàæåíû íàìíîãî ñèëüíåå,

÷åì ó ãóàâû, îòñþäà è íàçâàíèå ïëîäîâ). Çåìëÿíè÷íàÿ ãóàâà âåñüìà áîãàòà âèòàìèíîì Ñ.

Äæåêôðóò (Artocarpus heterophyllus, ñåìåéñòâî Moraceae). Ñèíîíèìû — íàíãêà,

äæàêà, ïàíàñ, ïèëëà-êàé, êî-íóí.

Ðîäèíîé äæåêôðóòà ïðåäïîëîæèòåëüíî ÿâëÿþòñÿ Èíäèÿ è Ñóìàòðà. Ðàñòåíèå áûëî

èçâåñòíî è èñïîëüçîâàëîñü íàñåëåíèåì â ïèùó åùå â äîèñòîðè÷åñêèå âðåìåíà. Èç åâðî-

ïåéöåâ ïëîäû íàíãêà âïåðâûå óïîìèíàåò Ïëèíèé. Áëàãîäàðÿ ïîðòóãàëüöàì ïëîä ðàñïðîñò-

ðàíèëñÿ ïî âñåé Àçèè. Ñåãîäíÿ ðàñòåíèå âîçäåëûâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñòðàíàõ òðî-

ïè÷åñêîãî ïîÿñà, îäíàêî íàèáîëüøóþ ðîëü îíî èãðàåò â ñòðàíàõ Àçèè. Îñíîâíûìè ïðîèç-

âîäèòåëÿìè äæåêôðóòà ÿâëÿþòñÿ Èíäèÿ, Øðè-Ëàíêà, Ìàëàéçèÿ, Òàèëàíä è Èíäîíåçèÿ.

Ïîñòàâêè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Áðàçèëèè (ÿíâàðü–
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èþíü), Êåíèè (ñåíòÿáðü–äåêàáðü), à òàêæå Òàèëàíäà è Ìàëàéçèè. Íà ðîññèéñêîì ðûíêå

äæåêôðóò ïîêà íå èçâåñòåí.

Ñðåäè òðîïè÷åñêèõ ïëîäîâ äæåêôðóò ÿâëÿåòñÿ ñàìûì êðóïíûì. Åãî óäëèíåííûå,

íåïðàâèëüíîé ôîðìû ïëîäû äîñòèãàþò â äëèíó 90–100 ñì, â øèðèíó — 30–50 ñì, ìàññà

âàðüèðóåò îò 10 äî 40 êã (â ñðåäíåì 20–30 êã).

Ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ äæåêôðóò ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ïëîäîì. Æåñòêàÿ, ïëîòíàÿ, äîñòà-

òî÷íî òîëñòàÿ êîæóðà ñâåòëî-æåëòîãî, æåëòî-êîðè÷íåâîãî èëè çåëåíîãî öâåòà èìååò ïó-

ïûð÷àòîå ñòðîåíèå (âûñîòà îòäåëüíûõ âûðîñòîâ äîñòèãàåò 5 ìì). Ïîä êîæóðîé íàõîäÿòñÿ

ìíîãî÷èñëåííûå øåñòèóãîëüíûå ïëîäèêè ðàçìåðîì ñ ãîëóáèíîå ÿéöî, êàæäûé èç êîòîðûõ

çàêëþ÷åí â æåëàòèíîîáðàçíóþ îáîëî÷êó. Âíóòðè ïëîäèêîâ íàõîäÿòñÿ êðóïíûå êîðè÷íå-

âûå ÿäðà, ñðàâíèìûå ïî ðàçìåðó ñ êàøòàíîì (3–5 ñì). Áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ â êîæóðå ñåðî-

ñîäåðæàùèõ ñîåäèíåíèé äæåêôðóò èçäàåò íåïðèÿòíûé, îòòàëêèâàþùèé çàïàõ, íàïîìèíà-

þùèé çàïàõ äóðèàíà (ñì. „Äóðèàí“). Ëèøü 1/3 îò ìàññû ïëîäà óïîòðåáëÿåòñÿ â ïèùó —

ýòî ìÿñèñòûå ÷àñòè ïëîäèêîâ, îêðóæàþùèå ÿäðî, è ñàìè ÿäðà; 2/3 ñîñòàâëÿþò îòõîäû.

Óïîòðåáëÿåìûå â ïèùó ìÿñèñòûå, ïðîíèçàííûå íåæíûìè âîëîêíàìè ñî÷íûå ÷àñòè ïëîäà

èìåþò áåëûé èëè ñâåòëî-æåëòûé öâåò. Âêóñ èõ, êàê ïðàâèëî, ñëàäêèé, ÿðêî âûðàæåííûé,

äîñòàòî÷íî ýêçîòè÷åñêèé, îòäàëåííî íàïîìèíàåò âêóñ èíæèðà èëè ìåäà. Ñóùåñòâóþò ñîð-

òà ñ êèñëîâàòûì èëè êèñëûì âêóñîì, îäíàêî îíè íèæå öåíÿòñÿ íà ðûíêå.

Ñîðòà äæåêôðóòà ïîäðàçäåëÿþò íà äâå ãðóïïû: ñ ïëîòíîé ìÿêîòüþ è ñ ìÿãêîé

íåæíîé ìÿêîòüþ. Ñðåäè àçèàòñêèõ ñòðàí íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ äæåêôðóòà ñó-

ùåñòâóåò â Èíäèè. Îäíèìè èç ëó÷øèõ òàì ñ÷èòàþòñÿ ñîðòà Kathal è Rudrakshi. Ïðèìå÷à-

òåëüíî, ÷òî ïëîäû îäíîãî è òîãî æå ñîðòà, ïîëó÷åííûå îò ðàçíûõ äåðåâüåâ, ìîãóò ñóùåñò-

âåííî ðàçëè÷àòüñÿ ìåæäó ñîáîé ïî ôîðìå, ðàçìåðó è êà÷åñòâó.

Ìÿñèñòûå ÷àñòè óïîòðåáëÿþòñÿ â ïèùó êàê â êà÷åñòâå äåñåðòíûõ ïëîäîâ — â ñâå-

æåì âèäå, òàê è âàðåíûìè, êàê îâîùè. Êðîìå òîãî, îíè èäóò íà ïðèãîòîâëåíèå ñëàäêèõ

áëþä è íåêòàðîâ, îñâåæèòåëüíûõ íàïèòêîâ è êîíñåðâîâ. ßäðà îòâàðèâàþò, ïîäæàðèâàþò

èëè â ìîëîòîì âèäå èñïîëüçóþò äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ âûïå÷êè. Áëàãîäàðÿ øèðîêîìó ïðèìå-

íåíèþ äæåêôðóò íà èñòîðè÷åñêîé ðîäèíå íàçûâàþò „õëåáîì ìàëåíüêîãî (áåäíîãî) ÷åëî-

âåêà“.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ñúåäîáíûõ ìÿñèñòûõ ÷àñòåé äæåêôðóòà äîñòà-

òî÷íî âûñîêà. 100 ã ïëîäà ñîäåðæàò áåëêà 1,1–1,3, æèðîâ — 0,3–0,5, óãëåâîäîâ —

14,6–25,4 %, â òîì ÷èñëå ïèùåâûõ âîëîêîí îêîëî 1 %. Ïëîäû áîãàòû âèòàìèíîì Â2

(0,11 ìã/100 ã) è �-êàðîòèíîì (0,23 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ íå ïðåâûøàåò

8–9, à âèòàìèíà Â1 — 0,03 ìã/100 ã. Äæåêôðóò âûäåëÿåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì êàëèÿ è ôîñ-

ôîðà (ñîîòâåòñòâåííî 310 è 38 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ êàëüöèÿ è æåëåçà ñîñòàâëÿåò, ñî-

îòâåòñòâåííî, 22–27 è 0,6 ìã/100 ã. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ — 67–98 êêàë,

èëè 280–411 êÄæ. Çàìå÷åíî, ÷òî ÷ðåçìåðíîå óïîòðåáëåíèå ïëîäîâ äæåêôðóòà ìîæåò ïðè-

âåñòè ê ðàññòðîéñòâàì ïèùåâàðåíèÿ.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå ïëîäîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå 12,2–13,3 	Ñ

è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %. Ïëîäû âûäåëÿþò ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ýòè-

ëåíà (1,0–10,0 ìêë/êã ïëîäîâ çà 1 ÷àñ), è èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ýòèëåíó òàêæå îöåíèâàåòñÿ

êàê ñðåäíÿÿ. Ñðîê õðàíåíèÿ äæåêôðóòà — 1–3 íåäåëè.
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Õëåáíîå äåðåâî (Artocarpus communis, èëè A. altilis, ñåìåéñòâî Moraceae). Ðîäèíîé

ðàñòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ Ìàëàéñêèé àðõèïåëàã. Íàèáîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå îíî ïîëó÷èëî â

ñòðàíàõ Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, ãäå èìååò âàæíîå çíà÷åíèå â ïèòàíèè íàñåëåíèÿ.

Õëåáíîå äåðåâî îáðàçóåò ñëîæíûå ïëîäû êðóãëîé ôîðìû, äîñòèãàþùèå â äèàìåòðå

15–30 ñì. Êîæóðà ïëîäîâ çåëåíîãî, æåëòî-çåëåíîãî èëè êîðè÷íåâîãî öâåòà, èìååò áîðî-

äàâ÷àòóþ ñòðóêòóðó. Ìÿêîòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òåñòîîáðàçíóþ æåëòîâàòóþ ìàññó, â êî-

òîðîé ñîäåðæèòñÿ äî 2–3 êðóïíûõ, ðàçìåðîì ñ êàøòàí, ñåìÿí (ñóùåñòâóþò òàêæå áåññå-

ìÿííûå ñîðòà). Ïëîäû èçäàþò îòòàëêèâàþùèé çàïàõ, ñõîæèé ñ çàïàõîì äóðèàíà èëè äæåê-

ôðóòà.

Ñáîð ïëîäîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ äî äîñòèæåíèÿ èìè ïîëíîé çðåëîñòè, êîãäà ìÿêîòü åùå

äîñòàòî÷íî ïëîòíàÿ. Â ïèùó ïëîäû óïîòðåáëÿþòñÿ ñïåëûìè, íî äî ïðèîáðåòåíèÿ èìè

ñî÷íîñòè. Ýòî ñâÿçàíî ñ íåæåëàòåëüíîé êîíâåðñèåé êðàõìàëà â ñàõàðà, ïîñêîëüêó ïëîä ÷à-

ùå âñåãî èñïîëüçóåòñÿ â êóëèíàðèè êàê îâîù. Èç-çà ìó÷íèñòîãî âêóñà ïëîäû õëåáíîãî äå-

ðåâà ðåäêî óïîòðåáëÿþòñÿ â ñâåæåì âèäå êàê ñîáñòâåííî ïëîäû, ÷àùå — â âàðåíîì âèäå

èëè êàê âèä ñûðà ïîñëå ôåðìåíòàöèè è âûäåðæêè â çåìëå.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ õëåáíîãî äåðåâà äîñòàòî÷íî âûñîêà.

100 ã ïëîäîâ â ñðåäíåì ñîäåðæàò óãëåâîäîâ 16,8–17,9 %, áåëêîâ — 1,3–1,5 %, ìèíåðàëü-

íûõ âåùåñòâ — 0,9 %, æèðîâ — 0,2–0,3 %. Ïëîäû áîãàòû âèòàìèíîì Â1 (0,1 ìã/100 ã), â òî

âðåìÿ êàê ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ äîñòèãàåò ëèøü 22, �-êàðîòèíà — 0,02, âèòàìèíà

Â2 — 0,04 ìã/100 ã. Èç ìèíåðàëüíûõ ýëåìåíòîâ íàèáîëåå âûñîê óðîâåíü êàëèÿ è ôîñôîðà

(ñîîòâåòñòâåííî 422 è 36 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ êàëüöèÿ è æåëåçà äîñòèãàåò ñîîòâåòñò-

âåííî 31 è 1,0 ìã/100 ã. Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 76 êêàë, èëè

323 êÄæ.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå ïëîäîâ äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè òåìïåðàòóðå

13,3–14,4 	Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ïðè ýòèõ

óñëîâèÿõ ñîñòàâëÿåò 2–3 íåäåëè. Ïëîäû õëåáíîãî äåðåâà îòíîñÿòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì

ïëîäàì, èìåþò âûñîêèé ïîäúåì äûõàíèÿ âî âðåìÿ êëèìàêòåðèêñà è áûñòðî ïåðåçðåâàþò.

Äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ íà äëèòåëüíûå ðàññòîÿíèÿ è äëÿ õðàíåíèÿ ïëîäû íåîáõîäèìî

áûñòðî îõëàæäàòü äî òåìïåðàòóðû 13 	Ñ. Õðàíåíèå ïðè òåìïåðàòóðàõ íèæå 12 	Ñ ïðèâî-

äèò ê çàñòóæèâàíèþ ïëîäîâ.

Ïèòàõàéÿ (Hylocereus undulata, ñèíîíèì hiangularis, ñåìåéñòâî Cactaceae). Ðîäèíîé

ïèòàõàéè ÿâëÿåòñÿ òåððèòîðèÿ Êîëóìáèè. Ñîâðåìåííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ îõâàòûâàåò

ïðàêòè÷åñêè âñå ñòðàíû òðîïè÷åñêîãî ïîÿñà. Êðóïíåéøèì ïðîèçâîäèòåëåì ÿâëÿåòñÿ Êî-

ëóìáèÿ (óðîæàé — ñ äåêàáðÿ ïî ìàðò è ñ èþëÿ ïî àâãóñò). Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷åíû óñ-

ïåøíûå ðåçóëüòàòû ïî âûðàùèâàíèþ ïëîäîâ â Èçðàèëå. Ïîñòàâêè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê

îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Êîëóìáèè (èþëü–àâãóñò, äåêàáðü–ìàðò), Ãâàòåìàëû

(èþíü–àâãóñò) è â ìåíüøåì êîëè÷åñòâå — èç Èçðàèëÿ. Íà ðîññèéñêèé ðûíîê ïëîäû ïîïà-

äàþò áëàãîäàðÿ ðåýêñïîðòó èç Ãîëëàíäèè.

Ïèòàõàéÿ, êàê è îïóíöèÿ, ÿâëÿåòñÿ êàêòóñîâûì ðàñòåíèåì. Åå ïëîäû èìåþò îâàëü-

íóþ èëè ÿéöåâèäíóþ ôîðìó è äîñòèãàþò â äëèíó 9–10 ñì, à â øèðèíó — 5–6 ñì. Ìàññà

ïëîäîâ êîëåáëåòñÿ îò 125 äî 250 ã. Ñóùåñòâóåò äâà òèïà ïèòàõàéè: æåëòàÿ è êðàñíàÿ. Ïëî-

äû æåëòîãî òèïà áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ ìÿñèñòûõ âûðîñòîâ ïî âíåøíåìó âèäó íàïîìèíàþò
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êàêòóñ, ó êîòîðîãî îòñóòñòâóþò êîëþ÷êè (â äåéñòâèòåëüíîñòè êîëþ÷êè ó ïëîäîâ èìåþòñÿ,

íî îíè äîëæíû áûòü òùàòåëüíî óäàëåíû ñ ïîâåðõíîñòè åùå íà ïëàíòàöèè). Ìÿêîòü áåëàÿ,

ñåðîâàòàÿ èëè ñâåòëàÿ ñåðî-ãîëóáàÿ, æåëåîáðàçíàÿ, ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåëêèõ

ñúåäîáíûõ ñåìÿí ÷åðíîãî öâåòà. Âêóñ ïëîäîâ îñâåæàþùèé, êèñëî-ñëàäêèé, àðîìàò — òîí-

êèé, õàðàêòåðíûé. Ïëîäû êðàñíîãî òèïà èìåþò ðîâíóþ ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü êðàñíîãî

èëè ôèîëåòîâîãî öâåòà. Êîëþ÷êè îòñóòñòâóþò. Ìÿêîòü òàêæå êðàñíàÿ èëè ôèîëåòîâàÿ.

Âêóñ è àðîìàò ïî ñðàâíåíèþ ñ æåëòûì òèïîì ìåíåå âûðàæåíû.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî. Äîñòîâåðíî èç-

âåñòíî, ÷òî êàëîðèéíîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 36 êêàë, èëè 150 êÄæ, à óïîòðåáëåíèå

ïëîäîâ ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ïèùåâàðåíèÿ.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ïèòàõàéþ îòñóòñòâóåò. Íà òîâàðíûå ñîðòà

ïëîäû íå ïîäðàçäåëÿþò. Ïðàêòèêà ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè ïðåäúÿâëÿåò ê ïèòàõàéå, ïî-

ñòàâëÿåìîé íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê, ñëåäóþùèå òðåáîâàíèÿ: ïëîäû äîëæíû áûòü öåëû-

ìè, ñâåæèìè íà âèä, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, ñ óäàëåííûìè êîëþ÷êàìè, áåçóñëîâ-

íî äîáðîêà÷åñòâåííûìè, áåç íàæèìîâ.

Óïàêîâûâàþòñÿ ïëîäû â êàðòîííûå êîðîáêè ïî 8–12 øòóê, ñ ñåïàðàöèåé äëÿ êàæäî-

ãî èëè íåñêîëüêèõ ïëîäîâ. Óêëàäêà îñóùåñòâëÿåòñÿ â îäèí ðÿä. Íà êàæäîé åäèíèöå óïà-

êîâêè óêàçûâàþò íàçâàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ, ôèðìó-óïàêîâùèêà è/èëè

ãðóçîîòïðàâèòåëÿ, êîëè÷åñòâî ïëîäîâ â óïàêîâêå è/èëè ñðåäíþþ ìèíèìàëüíóþ è ìàêñè-

ìàëüíóþ ìàññó ïëîäîâ. Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå ìîãóò îñóùåñòâëÿòüñÿ áåç ñïåöèàëü-

íîãî îõëàæäåíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ñðîê õðàíåíèÿ íå äîëæåí ïðåâûøàòü 7–9 äíåé. Õðàíåíèå

ïðè 5–7 	Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 90–95 % ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê õðà-

íåíèÿ äî 2–3 íåäåëü.

Ðîçîâîå ÿáëîêî (Syzygium jambos, ñåìåéñòâî Myrtaceae). Ñèíîíèìû — äæàìáóçè,

äæàìáîñ, ìàëàéñêîå ÿáëîêî, äæàìáó ìàâàð, ïîìàðîçà.

Ðîäèíîé ðîçîâîãî ÿáëîêà ÿâëÿåòñÿ ðåãèîí Èíäèè, Ìàëàéçèè è Øðè-Ëàíêè. Ðàñòåíèå

ñòîëåòèÿìè êóëüòèâèðîâàëîñü â ýòèõ ñòðàíàõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àðåàë âîçäåëûâàíèÿ îõ-

âàòûâàåò òðîïè÷åñêèå ðåãèîíû Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè è Þæíîé Àìåðèêè, à òàêæå Êàëè-

ôîðíèþ, Ìåêñèêó è Àíòèëüñêèå îñòðîâà. Ïîñòàâêè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê íîñÿò ýïèçîäè-

÷åñêèé õàðàêòåð è îñóùåñòâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì èç Òàèëàíäà è Èíäîíåçèè.

Ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ ðîçîâîå ÿáëîêî ÿâëÿåòñÿ ÿãîäîé. Ïëîäû äîñòèãàþò 10–12 ñì â

äëèíó è î÷åíü ïëîòíî ïðèêðåïëåíû ê âåòêàì ñ ïîìîùüþ êîðîòêîé ïëîäîíîæêè. Ñóùåñò-

âóåò äâà òèïà ðîçîâîãî ÿáëîêà: àáðèêîñîâûé è ÿáëî÷íûé äæàìáóçè. Ïëîäû ïåðâîãî òèïà

èìåþò ãðóøåâèäíóþ ôîðìó è âêóñ àáðèêîñà, âòîðîãî — ôîðìó è âêóñ ÿáëîêà. Ïëîäû îáî-

èõ òèïîâ èçäàþò òîíêèé àðîìàò, íàïîìèíàþùèé ðîçó (îòñþäà è íàçâàíèå). Êîæèöà ïëîäîâ

òîíêàÿ, ãëàäêàÿ, ìîæåò áûòü çåëåíîâàòîãî, æåëòîâàòîãî, æåëòî-ðîçîâîãî èëè ðîçîâîãî öâå-

òà. Ìÿêîòü ïëîòíàÿ, íåñêîëüêî ñóõîâàòàÿ, ñëàäêàÿ, àðîìàòíàÿ, æåëòîãî öâåòà.

Ïèùåâàÿ è ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ðîçîâîãî ÿáëîêà èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî. Óñòà-

íîâëåíî, ÷òî 100 ã ïëîäîâ ñîäåðæàò óãëåâîäîâ 6,8 %, áåëêîâ — 0,6, æèðîâ — 0,3, ìèíå-

ðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,4 %. Ïëîäû íå îòëè÷àþòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì âèòàìèíîâ (âèòà-

ìèí Ñ — 22, �-êàðîòèí — 0,1, âèòàìèí Â1 — 0,02, âèòàìèí Â2 — 0,03 ìã/100 ã). Èç ìè-

íåðàëüíûõ ýëåìåíòîâ èçâåñòåí óðîâåíü êàëüöèÿ, ôîñôîðà è æåëåçà (ñîîòâåòñòâåííî 20, 16
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è 0,9 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü ïëîäîâ ðîçîâîãî ÿáëîêà ñîñòàâëÿåò 32 êêàë/100 ã,

èëè 137 êÄæ/100 ã.

Ïëîäû óïàêîâûâàþòñÿ íàâàëîì â êîðîáêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà, ðàñ÷èòàííûå

íà ìàññó íåòòî 2 êã. Ìàðêèðîâêà òà æå, ÷òî è ó äðóãèõ ýêçîòè÷åñêèõ ïëîäîâ.

Ëóëî (Solanum quitoense, ñåìåéñòâî Solanaceae). Ñèíîíèìû — íàðàíüèëà („ìàëåíü-

êèé àïåëüñèí“), êèîòî-àïåëüñèí (Êèîòî — ñòîëèöà Ýêâàäîðà), íàðèíî.

Ðîäèíîé ëóëî ÿâëÿþòñÿ ñóáòðîïè÷åñêèå âëàæíûå âûñîêîãîðüÿ ñåâåðíûõ Àíä

(1300–1800 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ), ñîîòâåòñòâóþùèå ñîâðåìåííûì Ýêâàäîðó è Êîëóìáèè.

Îòñþäà ðàñòåíèå íà÷àëî ñâîå ïðîäâèæåíèå â äðóãèå ñòðàíû Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìå-

ðèêè. Ñ äàâíèõ ïîð ïëîäû èñïîëüçîâàëèñü èíäåéöàìè, â òîì ÷èñëå è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ

îñâåæàþùèõ íàïèòêîâ. Ïåðâûå ïèñüìåííûå óïîìèíàíèÿ î ðàñòåíèè åâðîïåéöàìè îòíî-

ñÿòñÿ ê 1760 ãîäó. Ìèðîâàÿ ïðåìüåðà ïëîäà ñîñòîÿëàñü â 1939 ã. íà Âñåìèðíîé âûñòàâêå â

Íüþ-Éîðêå, êóäà îí áûë ïðèâåçåí èç Ýêâàäîðà (îòñþäà — îäíî èç åãî íàçâàíèé). Ñîâðå-

ìåíííûé àðåàë âîçäåëûâàíèÿ îõâàòûâàåò, êðîìå Ýêâàäîðà è Êîëóìáèè, òàêæå Êîñòà-Ðèêó,

Ïåðó, Ïàíàìó, Ãâàòåìàëó, Áîëèâèþ è Âåíåñóýëó. Íåñìîòðÿ íà áîëüøèå ïëîùàäè, çàíÿòûå

ïîä ëóëî, ïëîä â áîëüøèíñòâå èç ñòðàí èìååò ëîêàëüíîå çíà÷åíèå. Ïîñòàâêè ñâåæèõ ïëî-

äîâ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê íîñÿò ýïèçîäè÷åñêèé õàðàêòåð è îñóùåñòâëÿþòñÿ àâèàòðàíñ-

ïîðòîì, ãëàâíûì îáðàçîì èç Êîëóìáèè (ÿíâàðü–ìàé, îêòÿáðü–äåêàáðü). Íà ðîññèéñêîì

ðûíêå ïëîä ïîêà íå èçâåñòåí.

Èñïîëüçóåòñÿ ëóëî êàê â ñâåæåì âèäå, òàê è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ íà-

ïèòêîâ (â Êîëóìáèè ñîê èç ëóëî ñ÷èòàåòñÿ “êîðîëåâñêèì íàïèòêîì”), ìàðìåëàäîâ, êîíôè-

òþðà, òâîðîãà, éîãóðòîâ, êðåìîâ è ò. ä.

Ïëîä ëóëî ïî ñòðîåíèþ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó, à ïî ôîðìå è ñòðîåíèþ ïîõîæ íà

êðóãëûé ïîìèäîð, êîòîðîìó ÿâëÿåòñÿ ðîäñòâåííèêîì. Ïëîäû èìåþò ÷àùå êðóãëóþ, ðåæå

óäëèíåííóþ, ñõîæóþ ñî ñëàäêèì ïåðöåì, ôîðìó, äîñòèãàÿ â äèàìåòðå 2–6,5 ñì. Â íå-

ñïåëîì ñîñòîÿíèè êîæóðà ëóëî çåëåíîãî öâåòà, ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ öâåò åå èçìåíÿåòñÿ è ó

ñïåëîãî ïëîäà ñòàíîâèòñÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, æåëòîé, îðàíæåâîé (÷àùå âñåãî) èëè

êðàñíîé. Êîæóðà ïëîäîâ òîíêàÿ, ïåðãàìåíòîâèäíàÿ, ïîêðûòà êîðîòêèìè æåñòêèìè âîðñèí-

êàìè, à ó ðÿäà ñîðòîâ — è òîíêèìè êîëþ÷êàìè. Â ïðîöåññå ïðåäðåàëèçàöèîííîé äîðà-

áîòêè êîëþ÷êè â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå óäàëÿþòñÿ ïîëèðîâêîé ïëîäîâ ñóõîé òêàíüþ èëè

äðóãèìè ìåòîäàìè. Ñåëåêöèÿ ëóëî ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íàïðàâëåíà íà âûâåäåíèå áåç-

âîðñèñòûõ ñîðòîâ. Ìÿêîòü ïëîäîâ, ñîñòîÿùàÿ èç ÷åòûðåõ ñåãìåíòîâ, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ

äî 1000–1200 ìåëêèõ ñåìÿí, — æåëåîáðàçíàÿ, ñâåòëî-çåëåíàÿ. Àðîìàò ïðèÿòíûé, âêóñ

ñëàäêî-êèñëûé, íàïîìèíàþùèé âêóñ àíàíàñà è êëóáíèêè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïëîäû ëóëî ñîäåðæàò óãëåâîäîâ 8,0–9,7 %, áåëêîâ — 0,9–1,0 %,

ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ — 0,5–0,6 %, æèðîâ — 0,1–0,2 %. Îíè áîãàòû âèòàìèíîì Ñ

(60–65 ìã/100 ã), à òàêæå ôîñôîðà (41 ìã/100 ã). Ìàññîâàÿ äîëÿ �-êàðîòèíà ñîñòàâëÿåò

0,13, âèòàìèíà Â1 — 0,06 è Â2 — 0,04 ìã/100 ã, à íèêîòèíàìèäà — 1,5 ìã/100 ã. Èìåþòñÿ

òàêæå äàííûå î ñîäåðæàíèè â ïëîäàõ êàëüöèÿ è æåëåçà (ñîîòâåòñòâåííî 14 è 0,5 ìã/100 ã).

Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü 100 ã ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 45 êêàë, èëè 190 êÄæ.

Ïëîäû ëóëî óïàêîâûâàþò â êîðîáêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà, ðàñ÷èòàííûå íà

ìàññó íåòòî 2,5 êã. Ìàðêèðîâêà ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î íàèìåíîâàíèè ïðîäóêòà, ïðîèç-
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âîäèòåëå è/èëè óïàêîâùèêå, à òàêæå î êàëèáðå ëóëî. Ïëîäû, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ, ñîáèðàþò â ïîëóñïåëîì ñîñòîÿíèè (ñòàäèÿ ñïåëîñòè 1/2).

Â ýòîì ñëó÷àå ñðîê èõ õðàíåíèÿ áåç îõëàæäåíèÿ ñîñòàâëÿåò 8 äíåé, à ïðè 5–7 	Ñ — äî

1 ìåñÿöà.

Ëîêâàò (Eriobotrya japonica, ñåìåéñòâî Rosaceae). Ñèíîíèìû — ÿïîíñêàÿ ìóøìóëà,

øåðñòÿíàÿ ìóøìóëà, íèñïåðî, íèñïîëà, áðàçèëüñêèé àáðèêîñ.

Ðîäèíîé ëîêâàòà, ÿâëÿþùåãîñÿ áëèæàéøèì ðîäñòâåííèêîì ÿáëîêà, ãðóøè, àéâû è

íàñòîÿùåé ìóøìóëû, ñ÷èòàåòñÿ òåððèòîðèÿ ñîâðåìåííûõ Êèòàÿ è ßïîíèè, îòêóäà îí øè-

ðîêî ðàñïîñòðàíèëñÿ ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì êîíòèíåíòàì. Èç åâðîïåéñêèõ ñòðàí ïëîäû âïåð-

âûå áûëè çàâåçåíû â Àíãëèþ â 1778 ã., à ïîçäíåå, â 1812 ã., — è â Èòàëèþ. Â íàñòîÿùåå

âðåìÿ ïëîäû âîçäåëûâàþò â ßïîíèè, Êèòàå, Èíäèè, Òàèëàíäå, ÑØÀ (Ôëîðèäà, Êàëèôîð-

íèÿ), Áðàçèëèè è äðóãèõ ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè, à òàêæå â Ñðåäèçåì-

íîìîðüå (Èñïàíèÿ, Èòàëèÿ, Ôðàíöèÿ, Òóðöèÿ, Èçðàèëü, Àëæèð è Ëèâàí). Êðóïíåéøèìè

ïîñòàâùèêàìè íà åâðîïåéñêèé ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Èñïàíèÿ, Èòàëèÿ è Òóðöèÿ (ìàðò–èþíü),

Èçðàèëü (ìàðò–èþíü), Êèïð (ìàé–èþëü), Áðàçèëèÿ (àïðåëü–ìàé, àâãóñò–îêòÿáðü) è ×èëè

(ñåíòÿáðü–íîÿáðü). Íà ðîññèéñêèé ðûíîê ëîêâàò ïîñòóïàåò ýïèçîäè÷åñêè áëàãîäàðÿ ðåýêñ-

ïîðòó, ãëàâíûì îáðàçîì èñïàíñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Ðàñïðîñòðàíåíèþ ëîêâàòà â Åâðîïå

ñïîñîáñòâóåò è òî, ÷òî îí áûâàåò òàì ïåðâûì ïëîäîì íîâîãî óðîæàÿ.

Ëîêâàò îáðàçóåò ëîæíûé ïëîä óäëèíåííî-îâàëüíîé ôîðìû, ÷àñòî ñî ñêîøåííûìè

îêîëî ïëîäîíîæêè ïëå÷èêàìè, èëè ãðóøåâèäíîé. Äëèíà ïëîäîâ âàðüèðóåò îò 3 äî 8 ñì, â

ñðåäíåì äîñòèãàÿ 4–6 ñì. Âíóòðè íàõîäèòñÿ îò 2 äî 5 áîëüøèõ êîðè÷íåâûõ áëåñòÿùèõ

êîæèñòûõ ñåìå÷åê, èìåþùèõ ôîðìó ôàñîëè è çàíèìàþùèõ äî 1/3 è áîëåå ïëîäà. Êîæèöà

ïëîäîâ òîíêàÿ, íî ïëîòíàÿ, ñâåòëî-æåëòîãî èëè îðàíæåâîãî öâåòà. Ìÿêîòü ñî÷íàÿ, íàïîìè-

íàåò ïî òåêñòóðå ñëèâó, íî ïëîòíåå ïîñëåäíåé. Öâåò åå â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà — îðàíæå-

âûé, àáðèêîñîâûé èëè îðàíæåâî-ðîçîâûé. Âêóñ — ñëàäêî-êèñëûé, â íåçðåëîì ñîñòîÿ-

íèè — êèñëûé, âÿæóùèé; àðîìàò íåæíûé, õàðàêòåðíûé, èìåþùèé òîíà ÿáëîêà.

Âî âñåõ ñòðàíàõ ñóùåñòâóåò áîëüøîå ìíîãîîáðàçèå ñîðòîâ (òîëüêî â ßïîíèè èõ áî-

ëåå 60). Îñíîâíûìè ñîðòîâûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ ôîðìà, ðàçìåð, öâåò êîæóðû è ìÿêî-

òè, à òàêæå âêóñî-àðîìàòè÷åñêèå ñâîéñòâà. Êðîìå òîãî, ñîðòà ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ

ñðîêàìè ñîçðåâàíèÿ è ëåæêîñòüþ.

Âàæíåéøèìè ñîðòàìè â Èñïàíèè, ãäå ëîêâàò íàçûâàþò íèñïåðî è íèñïîëà, ÿâëÿþòñÿ

Tanaka, Algar, Callosa, Nespoli, Nespoloni, Bernia, Nadal è ðÿä äðóãèõ ñîðòîâ ÿïîíñêîãî è

êàëèôîðíèéñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Tanaka áûë âûâåäåí â ßïîíèè, èìååò ïëîäû ÿéöåîáðàçíîé ôîðìû è ÿâëÿåòñÿ îäíèì

èç ñòàðåéøèõ è ëó÷øèõ ïî âêóñî-àðîìàòè÷åñêèì ñâîéñòâàì ñîðòîâ ëîêâàòà. Îí ÿâëÿåòñÿ

ïîçäíåñïåëûì (ñîçðåâàíèå ñ êîíöà ìàÿ) è îáëàäàåò õîðîøåé ëåæêîñòüþ. Ïëîäû ñîðòà Nes-

poli îáëàäàþò òàêæå õîðîøèìè âêóñîâûìè êà÷åñòâàìè, íî ìåëêîïëîäíû, â òî âðåìÿ êàê

ïëîäû Nespoloni, íàïðîòèâ, — êðóïíîïëîäíû.

Èçðàèëü îáëàäàåò íà íàñòîÿùåå âðåìÿ ñàìîé èíòåíñèâíîé òåõíîëîãèåé âîçäåëûâà-

íèÿ ëîêâàòà, ïðè÷åì çäåñü âûðàùèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî îãðàíè÷åííîå êîëè÷åñòâî ñîðòîâ:

Akko 13, Akko 1, Tsrifin è Tanako. Akko 13 ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñîðòîì â Èçðàèëå, è íà íåãî

ïðèõîäèòñÿ îêîëî 60 % âñåõ ïëîùàäåé, çàíÿòûõ ïîä ëîêâàò. Ñîðò ðàííåñïåëûé (ñîçðåâà-
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íèå ñ ìàðòà ïî àïðåëü) è ëåæêèé (äâå íåäåëè ïðè 0 	Ñ). Akko 1 ñîçðåâàåò ñ ñåðåäèíû àïðå-

ëÿ è õðàíèòñÿ îò 7 äî 10 äíåé. Tsrifin îòíîñèòñÿ ê ïîçäíåñïåëûì ñîðòàì è ñîçðåâàåò ñ ñåðå-

äèíû àïðåëÿ äî ñåðåäèíû ìàÿ, îáëàäàåò ïðåêðàñíûìè âêóñîì è âûðàæåííûì àðîìàòîì,

êðîìå òîãî, âûäåëÿåòñÿ õîðîøåé ëåæêîñïîñîáíîñòüþ.

Äðóãèìè âàæíûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Advance (ðàíííèé ñîðò êàëèôîðíèéñêîé ñå-

ëåêöèè, ïëîäû èìåþò ñâåòÿùóþñÿ æåëòóþ îêðàñêó), Champagne (îâàëüíî-ãðóøåâèäíûå,

äîñòàòî÷íî êðóïíûå ïëîäû, ïî âêóñó è àðîìàòó ñîðò ñ÷èòàåòñÿ ëó÷øèì), Early Red (ñàìûé

ðàííèé ñîðò, ïëîäû ñîçðåâàþò óæå â ÿíâàðå), Premier (ïëîäû îâàëüíîé ôîðìû, íåáîëüøèå

ïî ðàçìåðó), Golden Nugget è äð.

Ëîêâàò öåíåí âûñîêèì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ. Â 100 ã ïëîäîâ ñîäåðæèòñÿ áåë-

êîâ — 0,6, æèðîâ — 0,8, óãëåâîäîâ — 12,4 %. Ñîäåðæàíèå âèòàìèíà Ñ ñîñòàâëÿåò 4, �-êà-

ðîòèíà — 0,8, âèòàìèíà Â1 — 0,02 è âèòàìèíà Â2 — 0,03 ìã/100 ã. Ëîêâàò íå âûäåëÿåòñÿ

âûñîêèì ñîäåðæàíèåì ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ (êàëèÿ — 263, êàëüöèÿ — 19, ôîñôîðà — 23,

æåëåçà — 0,3 è ìàãíèÿ — 10 ìã/100 ã). Ýíåðãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 51 êàëë/100 ã, èëè

215 êÄæ/100 ã.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà ëîêâàò îòñóòñòâóåò, ïðè ýòîì äåëåíèå íà òî-

âàðíûå ñîðòà èëè êëàññû ïîäðàçóìåâàåòñÿ íàöèîíàëüíûìè ñòàíäàðòàìè ïðàêòè÷åñêè âñåõ

ñòðàí-ïðîèçâîäèòåëåé. Ëîêâàò, ïîñòàâëÿåìûé íà ýêñïîðò, äîëæåí èìåòü ïëîòíûå, çäîðî-

âûå ïëîäû. Èñêëþ÷àþòñÿ ïëîäû ãíèëûå è çàãíèâøèå. Ïëîäîíîæêà äîëæíà áûòü êîðîòêî

îáðåçàíà. Ïðè êîíòðîëå êà÷åñòâà íåîáõîäèìî âíèìàòåëüíî îñìàòðèâàòü îñíîâàíèå è âåð-

øèíó ïëîäà, òàê êàê èìåííî â ýòèõ çîíàõ ÷àùå âñåãî íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå ìèêðîáèîëîãè-

÷åñêèõ çàáîëåâàíèé.

Â Èñïàíèè ïëîäû äåëÿò ïî ðàçìåðó íà òðè êàëèáðà: GG, G è Ì, ñ äèàìåòðîì ïëîäîâ

ñîîòâåòñòâåííî 46–53, 39–46 è 32–39 ìì.

Ïëîäû ëîêâàòà êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñêèì íàãðóçêàì. Èõ óïàêîâûâàþò â

äåðåâÿííûå ÿùè÷êè ñ îáêëàäêîé ïåðãàìåíòíîé áóìàãîé (Èñïàíèÿ) èëè â êîðîáêè èç ïÿòè-

ñëîéíîãî ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà (â Èçðàèëå — íà 4 êã, íà Êèïðå — íà 2,5 è 5 êã). Â Èñ-

ïàíèè ëîêâàò ïåðâîãî êëàññà óêëàäûâàþò ðÿäàìè, âòîðîãî êëàññà — íàâàëîì. Ïðè ýòîì

äëÿ óïàêîâêè ïëîäîâ êàëèáðà GG èñïîëüçóþò ïëàñòèêîâûå âêëàäûøè ñ èíäèâèäóàëüíûìè

ÿ÷åéêàìè è ÿùèêè íà 6,5 êã, êàëèáðîâ G è Ì — 8-êèëîãðàììîâûå ÿùèêè, êóäà ïëîäû

ïðîñòî óêëàäûâàþò ðÿäàìè. Ïðîäóêöèÿ ïåðâîãî êëàññà ñîïðîâîæäàåòñÿ çåëåíîé ýòèêåò-

êîé, âòîðîãî — æåëòîé. Íà êàæäîé óïàêîâêå óêàçûâàþò íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ñòðàíó

ïðîèñõîæäåíèÿ, óïàêîâùèêà è/èëè ãðóçîîòïðàâèòåëÿ, íîìèíàëüíóþ ìàññó óïàêîâêè, ðàç-

ìåð ïëîäîâ. Ó ëîêâàòà èç Èñïàíèè è Èçðàèëÿ äîïîëíèòåëüíî óêàçûâàþò òîâàðíûé ñîðò.

Ïëîäû ñîáèðàþò çðåëûìè, íî íå äîñòèãøèìè ñòàäèè ïîëíîé ïîòðåáèòåëüñêîé ñïå-

ëîñòè. Â ðÿäå ñòðàí ñáîð óðîæàÿ íà÷èíàåòñÿ ïîñëå äîñòèæåíèÿ ëîêâàòîì õàðàêòåðíîé

îðàíæåâîé îêðàñêè, êîãäà ïëîäû óæå äîñòàòî÷íî ðàçâèòû è ñïîñîáíû äîçðåòü â ïðîöåññå

òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ. Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâàíèå äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ

ïðè 0 	Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 90 %. Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñðîê õðàíåíèÿ ìîæåò

ñîñòàâèòü, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, îò 1 äî 3–3,5 íåäåëü. Ïðè áîëåå âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ

õðàíåíèÿ (4–6 	Ñ) — ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ íå ïðåâûøàåò 2 íåäåëè äàæå äëÿ ëåæ-

êèõ ñîðòîâ. Áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà ïî óäëèíåíèþ ñðîêîâ õðàíåíèÿ ñ îäíîâðåìåííûì

ñîõðàíåíèåì êà÷åñòâà äàåò èñïîëüçîâàíèå ïëàñòèêîâûõ ìåøêîâ-âêëàäûøåé. Ïðè ýòîì
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ìàòåðèàë ìåøêîâ ÿâëÿåòñÿ êðèòè÷åñêèì ôàêòîðîì, òàê êàê íàðóøåíèå ãàçîâîé ñðåäû âíóò-

ðè óïàêîâêè ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîêîðè÷íåâåíèþ ìÿêîòè è ïîâåðõíîñòíîìó ïîðàæåíèþ

ïëîäîâ ïëåñíåâûìè ãðèáàìè.

Íàèáîëüøèå ïîòåðè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè âûçûâàþò ïëîäîâàÿ ãíèëü

(âîçáóäèòåëü — ãðèá Botryodiplodia theobromae) è ïàðøà ëîêâàòà (âîçáóäèòåëü — ãðèá

Spiloceae eriobotryae (Cav.) Hughes).

Ñàïîäèëëà (Manilkara zapota, ñåìåéñòâî Sapotaceae). Ñèíîíèìû — ÷èêîöàïîòà,

áîëüøàÿ ñàïîòà, ñàïîòèëëîâîå ÿáëîêî, âåñò-èíäñêàÿ ìóøìóëà è äð.

Ðîäèíîé ñàïîäèëëû ÿâëÿþòñÿ òðîïèêè Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè (þæíàÿ ãðàíèöà ïðî-

õîäèò ïî òåððèòîðèè ñîâðåìåííîé Êîñòà-Ðèêè). Îòòóäà îíà ïðîíèêëà â áëèçëåæàùèå òðî-

ïè÷åñêèå ñòðàíû (Êàðèáñêèé áàññåéí, ñåâåðíàÿ ÷àñòü Þæíîé Àìåðèêè) è ñóáòðîïèêè

(Ìåêñèêà, ÑØÀ — þã øòàòà Ôëîðèäà), à çàòåì è â Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ. Êðóïíåéøèìè

ïðîèçâîäèòåëÿìè ÿâëÿþòñÿ Ìåêñèêà, Èíäèÿ, Èíäîíåçèÿ è Òàèëàíä, ïîñòàâùèêàìè íà ìè-

ðîâîé ðûíîê — Òàèëàíä, Ìàëàéçèÿ, Èíäèÿ (êðóãëîãîäè÷íî), Óðóãâàé (ôåâðàëü–ñåíòÿáðü),

Áðàçèëèÿ, Êîñòà-Ðèêà è Êîëóìáèÿ (çèìíèé ïåðèîä îò 4 äî 12 íåäåëü). Ïåðâûå ïîñòàâêè

ïëîäîâ íà åâðîïåéñêèé ðûíîê áûëè îñóùåñòâëåíû åùå â 1935 ã. ãîëëàíäñêèìè ïðåäïðè-

íèìàòåëÿìè. Íà ðîññèéñêîì ðûíêå ñàïîäèëëà ïî ñåé äåíü ïðàêòè÷åñêè íå èçâåñòíà.

Ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ ïëîä ñàïîäèëëû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ÿãîäó. Ôîðìà ïëîäîâ êðàé-

íå ðàçíîîáðàçíà: îíà ìîæåò áûòü êðóãëîé, óäëèíåííîé, íåïðàâèëüíîé, ñõîäíîé ñ êàðòîôå-

ëåì, ÿéöåîáðàçíîé èëè îâàëüíîé ñ çàîñòðåííûìè êîíöàìè. Â äëèíó ñàïîäèëëà ìîæåò

äîñòèãàòü 3–10 ñì. Ñðåäíÿÿ ìàññà ïëîäîâ ñîñòàâëÿåò 70–200 ã, îäíàêî åñòü è êðóïíî-

ïëîäíûå ñîðòà, äàþùèå ïëîäû ìàññîé äî 1 êã. Êîæóðà øåðîõîâàòàÿ è òîíêàÿ, íî ïëîòíàÿ,

â íåñïåëîì ñîñòîÿíèè — çåëåíîãî, â ñïåëîì — îò ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî äî êðàñíî-êîðè÷íå-

âîãî öâåòà. Ìÿêîòü æåëåîáðàçíàÿ, íåæíàÿ, òàþùàÿ. Öâåò åå ìîæåò áûòü æåëòûì, æåëòî-

êîðè÷íåâûì, îðàíæåâûì, îðàíæåâî-ðîçîâûì, êðàñíî-êîðè÷íåâûì è ò. ä. Ìÿêîòü, êàê è âñå

ðàñòåíèå, ïðîíèçàíà ïðîâîäÿùèìè ñîñóäàìè (ìëå÷íûé ñîê, ïîëó÷àåìûé èç ñòâîëîâ äå-

ðåâüåâ, ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ïðîèçâîäñòâà æåâàòåëüíîé ðåçèíêè), âíóòðè íåå íàõîäèòñÿ

îò 1 äî 12 êðóïíûõ (äî 2 ñì â äëèíó), æåñòêèõ, áëåñòÿùèõ, òåìíûõ íåñúåäîáíûõ êîñòî÷åê.

Âíåøíèé ìåçîêàðïèé ÷àñòî ñîäåðæèò êàìåíèñòûå êëåòêè, ïðèäàþùèå ïëîäó çåðíèñòóþ

êîíñèñòåíöèþ. Ââèäó êðàéíå íèçêîãî ñîäåðæàíèÿ îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò âêóñ ìÿêîòè ïðè-

òîðíî-ñëàäêèé, íàïîìèíàåò àáðèêîñ è/èëè ãðóøó. Íà ñâîåé ðîäèíå ñàïîäèëëà ñ÷èòàåòñÿ

îäíèì èç âêóñíåéøèõ ïëîäîâ. Ðÿä ñîðòîâ ñîäåðæèò ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî ïîëèôåíîëü-

íûõ âåùåñòâ, ïëîäû èõ èìåþò âÿæóùèé òåðïêèé âêóñ.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñîðòà ñàïîäèëëû íàñòîëüêî ñèëüíî ðàçëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé ïî

ôîðìå, ðàçìåðó, öâåòó êîæóðû è ìÿêîòè, âêóñîâûì ñâîéñòâàì, ÷òî ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå

ðàçíûõ âèäîâ ïëîäîâ. Îäíèìè èç ëó÷øèõ ñîðòîâ ÿâëÿþòñÿ Brown Sugar, Prolific, Russel,

Apfel-Bener, Apfel-Lilin è Kulon. Ïëîäû ñîðòà Brown Sugar ïî âêóñó î÷åíü ñëàäêèå è íå-

òåðïêèå. Ïëîäû ñîðòà Profilic èìåþò îêðóãëî-êîíè÷åñêóþ ôîðìó, äîñòèãàþò 6–9 ñì â äëèíó.

Êîæóðà êîðè÷íåâîãî öâåòà, ó ñïåëûõ ïëîäîâ äîñòàòî÷íî ìÿãêàÿ. Ìÿêîòü êîðè÷íåâàòîãî

öâåòà, ïî âêóñó íàïîìèíàåò àáðèêîñ. Àðîìàò ìÿãêèé, èçûñêàííûé è ñëàäêèé. Ñîðò Russel

äàåò ïëîäû îêðóãëî-êîíè÷åñêîé ôîðìû, äîñòèãàþùèå 7,5–10 ñì â äëèíó è 7,5–9 ñì â øè-
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ðèíó; êîðè÷íåâàÿ êîæóðà ïîêðûòà ñåðî-êîðè÷íåâûìè ïÿòíàìè, ìÿêîòü ðîçîâî-êîðè÷íåâàÿ,

çåðíèñòàÿ, àðîìàòíàÿ, ñëàäêàÿ. Ïëîäû ñîðòà Apfel-Bener èìåþò êðóãëóþ ôîðìó, äèàìåòð

èõ — 4 ñì. Êîæóðà ïëîäîâ òîëñòàÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ñîðò îòëè÷àåòñÿ õîðîøåé òðàíñïîðòà-

áåëüíîñòüþ. Ìÿêîòü ïëîäîâ ñâåòëî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, ñîäåðæèò îò 2 äî 6 êîñòî÷åê. Ñîðò

Apfel-Lilin äàåò ñðåäíåêðóïíûå ïëîäû, äîñòèãàþùèå 5–6 ñì â äëèíó, èìååò ñëåãêà çåðíèñ-

òóþ, ñëàäêóþ ìÿêîòü êðàñíî-êîðè÷íåâîãî öâåòà. Ïëîäû ñîðòà Betawi êðóïíûå, îâàëüíûå,

êîæóðà èõ òîíêàÿ, ìÿêîòü êðàñíî-êîðè÷íåâàÿ, ñëàäêàÿ. Ïëîäû îòëè÷àþòñÿ ïëîõîé òðàíñ-

ïîðòàáåëüíîñòüþ. Ñîðò Kulon äàåò îâàëüíûå ïëîäû ñ òîëñòîé êîæóðîé. Ìÿêîòü, âíóòðè

êîòîðîé íàõîäÿòñÿ òðè êîñòî÷êè, ïëîòíàÿ, êëåþùàÿñÿ è ñëàäêàÿ.

Ñàïîäèëëà âûäåëÿåòñÿ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ (19,0–21,5 %) è ïèùåâûõ

âîëîêîí (5,0–5,1 %). Ìàññîâàÿ äîëÿ áåëêîâ äîñòèãàåò 0,5, æèðîâ — 0,9–1,1, ìèíåðàëüíûõ

âåùåñòâ — 0,5–0,6 %. Ïëîäû íå áîãàòû âèòàìèíàìè (ìàññîâàÿ äîëÿ âèòàìèíà Ñ ñîñòàâ-

ëÿåò 12–14, �-êàðîòèíà — 0,04, âèòàìèíà Â1 — 0,02, Â2 — 0,02 ìã/100 ã). Ñîäåðæàíèå êà-

ëèÿ, êàëüöèÿ, ôîñôîðà è æåëåçà ñîñòàâëÿåò ñîîòâåòñòâåííî 187, 24, 12 è 0,7 ìã/100 ã. Ýíåð-

ãåòè÷åñêàÿ öåííîñòü — 69–86 êêàë/100 ã, èëè 291–361 êÄæ/100 ã.

Ïëîäû ñàïîäèëëû óïàêîâûâàþò â êîðîáêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà, ðàññ÷èòàí-

íûå íà ìàññó íåòòî 2 êã. Ìàðêèðîâêà òàêàÿ æå, ÷òî ó äðóãèõ ýêçîòè÷åñêèõ ïëîäîâ.

Ñàïîäèëëà îòíîñèòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì ñ êðàéíå âûñîêèì ïîäúåìîì èí-

òåíñèâíîñòè äûõàíèÿ â ïåðèîä êëèìàêòåðèêñà. Ñîçðåâàþùèå ïëîäû â äàííûé ïåðèîä

ýêñòðåìàëüíî ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì (íèæå 20 	Ñ). Êðîìå òîãî, ïëî-

äû äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíû ê ýòèëåíó, â ïðèñóòñòâèè êîòîðîãî îíè áûñòðî äîçðåâàþò.

Ñîðòà ñàïîäèëëû ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî òðàíñïîðòàáåëüíîñòè è ëåæêîñïîñîá-

íîñòè. Ëèøü îãðàíè÷åííîå èõ ÷èñëî (ñì. âûøå) ïîäëåæèò òðàíñïîðòèðîâàíèþ è äëèòåëü-

íîìó õðàíåíèþ. Óðîæàé ñàïîäèëëû, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è äëèòåëü-

íîãî õðàíåíèÿ, äîëæåí áûòü óáðàí äî äîñòèæåíèÿ ïëîäàìè ïîëíîé ñïåëîñòè, à òðàíñïîð-

òèðîâàíèå è õðàíåíèå äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè 4–6 	Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè

âîçäóõà 85–90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 5 íåäåëü. Âûäåðæèâàíèå ïëîäîâ ïðè 20 	Ñ ñî-

êðàùàåò ñðîê èõ õðàíåíèÿ äî 2 íåäåëü. Ñïåëûå ïëîäû ìîãóò õðàíèòüñÿ ïðè 0 	Ñ â òå÷åíèå

2 íåäåëü. Òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ ñîçðåâàþùèõ ïëîäîâ íå äîëæíà îïóñêàòüñÿ íèæå 20 	Ñ.

Èñïîëüçîâàíèå ðåãóëèðóåìîé ãàçîâîé ñðåäû è àäñîðáåðîâ ýòèëåíà óâåëè÷èâàåò ñðîêè

õðàíåíèÿ. Ïðèìåíåíèå ïîëèìåðíûõ ïëåíîê ïðèçâàíî ñîêðàòèòü ïîòåðè âëàãè.

Îñíîâíûìè çàáîëåâàíèÿìè âî âðåìÿ õðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ôîìîïñèñ (Phomopsis sp.),

ïåñòàëîöèåâàÿ ãíèëü (Pestalotiopsis sp.) è ôèòîôòîðîç (Phytophthora palmivora).

Ñàïîòà ÷åðíàÿ (Diospyros digyna, ñåìåéñòâî Ebenaceae). Íåñìîòðÿ íà ñõîäñòâî íà-

çâàíèÿ, ñàïîòà ÷åðíàÿ íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñ áîëüøîé ñàïîòîé (ñàïîäèëëîé) è îòíîñèò-

ñÿ ê äðóãîìó ñåìåéñòâó ðàñòåíèé — îíà ÿâëÿåòñÿ ðîäñòâåííèêîì õóðìû.

Ðîäèíà ñàïîòû ÷åðíîé — Ìåêñèêà è îñòðîâà Êàðèáñêîãî áàññåéíà. Ïëîä âîçäåëû-

âàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Àìåðèêè, â Ìåêñèêå, à òàêæå â

ñòðàíàõ Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Ïëîäû ñàïîòû ÷åðíîé èñïîëüçóåòñÿ â ïèùó êàê ñâåæåé, òàê

è â âèäå íàïèòêîâ, êîìïîòîâ è ò. ä. Êóëüòóðà èìååò ãëàâíûì îáðàçîì ëîêàëüíîå çíà÷åíèå.

Ïî ôîðìå è ðàçìåðó (äî 10 ñì â äèàìåòðå) ïëîäû íàïîìèíàþò õóðìó, îäíàêî â îòëè-

÷èå îò ïîñëåäíåé êîæóðà äàæå ïðè ïîëíîé ñïåëîñòè îñòàåòñÿ çåëåíîãî öâåòà. Öâåò ìÿêî-
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òè — îò òåìíî-æåëòîãî äî êîðè÷íåâîãî. Âêóñ ïëîäîâ êèñëî-ñëàäêèé, ñõîæèé ñ õóðìîé, ó

îòäåëüíûõ ñîðòîâ ñèëüíî âÿæóùèé. Àðîìàò òàêæå íàïîìèíàåò àðîìàò õóðìû.

Ïëîäû, ñîáðàííûå äî äîñòèæåíèÿ ïîòðåáèòåëüñêîé ñïåëîñòè (çåëåíûå, æåñòêèå),

õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå 10 	Ñ 3–4 ìåñÿöà. Äîçàðèâàíèå îñóùåñòâëÿþò ïðè 30 	Ñ â òå÷åíèå

2 ñóòîê.

Êîêîñîâûé îðåõ (Cocos nucifera, ñåìåéñòâî Arecaceae). Ðîäèíà ýòîãî ðàñòåíèÿ òî÷íî

íå èçâåñòíà, íî ïðåäïîëîæèòåëüíî ýòî Þæíàÿ Ìåëàíåçèÿ — ãðóïïà îñòðîâîâ â þãî-çàïàä-

íîé ÷àñòè Òèõîãî îêåàíà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àðåàë âîçäåëûâàíèÿ êîêîñîâîãî îðåõà çàõâà-

òûâàåò âñå òðîïè÷åñêèå ñòðàíû è ðÿä ñóáòðîïè÷åñêèõ, îí ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ðàñ-

òåíèåì â ñâîåì ðåãèîíå, à ïî óðîâíþ ìèðîâîãî ïîòðåáëåíèÿ çàíèìàåò ïåðâîå ìåñòî ñðåäè

îðåõîâ.

Îñíîâíûìè ïðîèçâîäèòåëÿìè êîêîñîâîãî îðåõà ÿâëÿþòñÿ Èíäîíåçèÿ (25 % îò ìèðî-

âîãî óðîæàÿ, ÷òî ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 40 ìëí ò), Ôèëèïïèíû (îêîëî 25 %), Èíäèÿ,

Øðè-Ëàíêà è Òàèëàíä. Ê êðóïíûì ïðîèçâîäèòåëÿì ìîæíî îòíåñòè ðÿä öåíòðàëüíî-àìåðè-

êàíñêèõ (Ìåêñèêà, Äîìèíèêàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà, ßìàéêà), à òàêæå àôðèêàíñêèõ ñòðàí

(Êîò-ä'Èâóàð, Ìîçàìáèê è Òàíçàíèÿ). Ãëàâíûìè ïîñòàâùèêàìè êîêîñîâîãî îðåõà íà ìèðî-

âîé ðûíîê ÿâëÿþòñÿ Èíäîíåçèÿ, Øðè-Ëàíêà, Êîò-ä'Èâóàð, Äîìèíèêàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà,

Ãîíäóðàñ è Êîñòà-Ðèêà, à òàêæå Êåíèÿ, Òàíçàíèÿ, Ãàíà è Ìîçàìáèê. Ïîñòàâêà îðåõîâ îñó-

ùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà.

Ïëîä êîêîñîâîãî îðåõà èìååò îêðóãëî-îâàëüíóþ ôîðìó, ìàññà åãî äîñòèãàåò 1–2,5 êã.

Ñ áîòàíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ êîêîñîâûé îðåõ — êîñòî÷êîâûé ïëîä, ñîñòîÿùèé èç âíåø-

íåãî è ïîñëåäóþùåãî âîëîêíèñòîãî ñëîåâ, î÷åíü òâåðäîé êîæóðû òîëùèíîé 0,5 ñì ñ òðåìÿ

“ãëàçêàìè” íà âåðøèíå, òîíêîé íåæíîé êîæèöû ñåìåíè, ìÿêîòè ñåìåíè (êîïðû) è ïîëîãî

ïðîñòðàíñòâà, çàïîëíåííîãî êîêîñîâîé âîäîé. Âíåøíèé ñëîé — çåëåíîâàòûé èëè ñâåòëî-

êîðè÷íåâûé, âîäîíåïðîíèöàåìûé, — ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîñêîîáðàçíóþ èëè êîæèñòóþ

êîæóðó ïëîäà, óäàëÿåìóþ ñðàçó ïîñëå åãî ñáîðà. Âîëîêíèñòûé ñóõîé ñëîé, äîñòèãàþùèé

4–6 ñì, çàìåíÿåò â îðåõå òðàäèöèîííóþ äëÿ êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ ìÿñèñòóþ ìÿêîòü. Â ïè-

ùó èñïîëüçóþòñÿ áåëàÿ ìÿêîòü ñåìåíè ñ ïëîòíîé, íî ñî÷íîé ñòðóêòóðîé è õàðàêòåðíûì

îðåõîâûì âêóñîì, à òàêæå êîêîñîâàÿ âîäà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ïðîçðà÷íóþ ñëàäêî-

âàòóþ æèäêîñòü. Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ èëè õðàíåíèÿ ïëîäîâ êîêîñîâàÿ âîäà óïëîòíÿåòñÿ,

ðàçìåð ìÿêîòè ñåìåíè óâåëè÷èâàåòñÿ. Ýòîò ïðîöåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèåì âêóñà, è

ïîÿâëåíèåì „ìûëüíûõ“ òîíîâ. Êîêîñîâûì ìîëîêîì íàçûâàþò íàïèòîê, ïîëó÷àåìûé ñìå-

øèâàíèåì êîêîñîâîé âîäû è ñâåæåñïðåññîâàííîãî ñîêà ìÿêîòè, ñ ïîñëåäóþùåé ôèëüò-

ðàöèåé ýìóëüñèè. Ìîëîêî ñîäåðæèò îêîëî 6 % óãëåâîäîâ, 0,5 % áåëêà è õàðàêòåðèçóåòñÿ

ïîëíûì îòñóòñòâèåì æèðîâ. Â òîðãîâëþ îðåõè ïîñòóïàþò î÷èùåííûìè îò âíåøíåé êîæó-

ðû è âîëîêíèñòîãî ñëîÿ.

Êîêîñîâûå îðåõè èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó â ñâåæåì âèäå, äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñàëàòîâ è

ýêçîòè÷åñêèõ áëþä, à òàêæå èäóò íà ïðîèçâîäñòâî ðàçíîîáðàçíûõ êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé è

íà ïîëó÷åíèå êîêîñîâîãî ìàñëà. Êîêîñîâàÿ âîäà èñïîëüçóåòñÿ êàê ïðîõëàäèòåëüíûé íàïè-

òîê, ïðåêðàñíî óòîëÿþùèé æàæäó, à òàêæå â áåçàëêîãîëüíîé è ëèêåðî-âîäî÷íîé ïðîìûø-

ëåííîñòè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ íàïèòêîâ.
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Êîêîñîâûå îðåõè, êàê ïðàâèëî, ïîñòóïàþò íà ìèðîâîé ðûíîê áåç óêàçàíèÿ ñîðòà.

Íàèáîëåå èçâåñòíûìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Ãîëóáîé ñëîí, Çåëåíûé ñëîí, Êðàñíûé ñëîí è

×èêîî.

Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò êà÷åñòâà íà êîêîñîâûå îðåõè îòñóòñòâóåò. Â ïðàêòèêå

ìåæäóíàðîäíîé òîðãîâëè â óñëîâèÿõ ïîñòàâêè îãîâàðèâàþò îòñóòñòâèå âîëîêîí (âîëîê-

íèñòîãî ñëîÿ), íàëè÷èå “áîðîäû“, çàêðûâàþùåé “ãëàçêè”, è 95 % êîêîñîâîé âîäû. Îðåõè

äîëæíû âûäåðæèâàòü ïðîáó “òðÿñêîé” (ïðè âñòðÿõèâàíèè îðåõîâ äîëæåí áûòü ñëûøåí

õàðàêòåðíûé çâóê äâèæåíèÿ âîäû). Îðåõè, ïîñòàâëÿåìûå íà ìåæäóíàðîäíûé ðûíîê, êàê

ïðàâèëî, ïîäâåðãàþò ñîðòèðîâêå ïî ðàçìåðó, èõ óïàêîâûâàþò â ìåøêè ïî 60–100 øòóê

èëè ðåæå — â êàðòîííûå ÿùèêè.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå êîêîñîâûõ îðåõîâ îñóùåñòâëÿþò ïðè 0 	Ñ è îòíî-

ñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ — 2 ìåñÿöà. Íåîáõîäèìî ïîìíèòü,

÷òî, õîòÿ ïðè áîëåå ïðîäîëæèòåëüíîì õðàíåíèè âíåøíå êîêîñîâûå îðåõè ìîãóò íå èçìå-

íÿòü ñâîåãî âíåøíåãî âèäà, âíóòðè íèõ èäóò íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ, äåëàþùèå îðåõè íå-

ïðèãîäíûìè ê óïîòðåáëåíèþ â ïèùó è, ñîîòâåòñòâåííî, ê ïðîäàæå.
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Äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ, õðàíåíèÿ è ðåàëèçàöèè ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé ïðèìå-

íÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû òàðû è óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà.

Äëÿ óïàêîâêè ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè èñïîëüçóþò ÿùèêè, ÿùèêè-ëîòêè (äåðåâÿí-

íûå è ïîëèìåðíûå), ÿùè÷íûå ïîääîíû, áî÷êè, êîðçèíû, ìåøêè (ñåò÷àòûå, òêàíåâûå, ïî-

ëèìåðíûå), êàðòîííûå êîðîáêè. Â êà÷åñòâå óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ïðèìåíÿþò áóìàãó,

êàðòîííûå ïðîêëàäêè ñ ãíåçäàìè, äðåâåñíóþ ñòðóæêó, ãîôðèðîâàííûé êàðòîí, ñèíòåòè-

÷åñêèå ìàòåðèàëû.

Òàðà è óïàêîâî÷íûé ìàòåðèàë äîëæíû îáåñïå÷èâàòü íàèáîëüøóþ ñîõðàííîñòü ïðî-

äóêöèè â ïðîöåññå òðàíñïîðòèðîâàíèÿ, õðàíåíèÿ è ðåàëèçàöèè; ïðåäóïðåæäàòü ìåõàíè÷åñ-

êèå ïîâðåæäåíèÿ; èçîëèðîâàòü îòäåëüíûå ïëîäû äðóã îò äðóãà, òåì ñàìûì çàìåäëÿÿ ðàñ-

ïðîñòðàíåíèå áîëåçíåé.

Äåðåâÿííàÿ òàðà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 10131-93 „ßùèêè èç

äðåâåñèíû è äðåâåñíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ïðîäóêöèè ïèùåâûõ îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè,

ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ñïè÷åê. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ“, ÃÎÑÒ 17812-72 „ßùèêè äîùàòûå

ìíîãîîáîðîòíûå äëÿ îâîùåé è ôðóêòîâ“, ÃÎÑÒ 21133-87 „Ïîääîíû ÿùè÷íûå ñïåöèàëè-

çèðîâàííûå äëÿ êàðòîôåëÿ, îâîùåé, ôðóêòîâ è áàõ÷åâûõ êóëüòóð“, ÃÎÑÒ 20463-75 „ßùè-

êè äåðåâÿííûå ïðîâîëîêîàðìèðîâàííûå äëÿ îâîùåé è ôðóêòîâ“.

Òàðà äëÿ ïëîäîâ è îâîùåé äîëæíà áûòü êðåïêîé, ñóõîé, ÷èñòîé, áåç ïîñòîðîííåãî çà-

ïàõà. Âíóòðåííÿÿ ïîâåðõíîñòü ÿùèêîâ äîëæíà áûòü ðîâíîé, áåç îñòðûõ êðîìîê, ìåòàëëè-

÷åñêèå ÷àñòè — áåç çàóñåíöåâ, îêàëèíû è ðæàâ÷èíû. ßùè÷íûå ïîääîíû äîëæíû èìåòü

çàïîðíûå, ñîåäèíèòåëüíûå è ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà. Êðûøêè ïîääîíîâ äîëæíû ëåãêî

çàêðûâàòüñÿ è ïëîìáèðîâàòüñÿ, ôèêñèðóþùèå óñòðîéñòâà äíà äîëæíû îáåñïå÷èâàòü íà-

äåæíîñòü è óñòîé÷èâîñòü øòàáåëÿ ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè.

Â çàâèñèìîñòè îò êîíñòðóêöèè, ðàçìåðà è íàçíà÷åíèÿ ÿùèêè äëÿ îâîùåé è ôðóêòîâ

ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà íîìåðà (òàáë. 99), ÿùè÷íûå ïîääîíû — íà òèïû (òàáë. 100).

Òêàíåâàÿ òàðà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ 30090-93 „Ìåøêè è ìå-

øî÷íûå òêàíè. Îáùèå òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ“. Äëÿ óïàêîâêè ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè

èñïîëüçóþò ìåøêè ëüíÿíûå, ïîëóëüíÿíûå, ëüíî-äæóòî-êåíàôíûå, ëüíî-äæóòî-êåíàôíûå ñ

âèñêîçíîé íèòüþ. Ìåøêè äîëæíû áûòü ÷èñòûìè, ñóõèìè, öåëûìè, íå ïîâðåæäåííûìè

âðåäèòåëÿìè, áåç ïîñòîðîííåãî çàïàõà, íå íèæå òðåòüåé êàòåãîðèè, ò. å. èìåþùèå íå áîëåå

ïÿòè çàïëàò èëè øòîïîê.

Êàðòîííàÿ òàðà äîëæíà áûòü öåëîé, êðåïêîé, ÷èñòîé, ñóõîé, íå ïîâðåæäåííîé âðåäè-

òåëÿìè è áåç ïîñòîðîííèõ çàïàõîâ.

Òàðà ïîëèìåðíàÿ äëÿ óïàêîâêè ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü

òðåáîâàíèÿì ÃÎÑÒ Ð 51289-99 „ßùèêè ïîëèìåðíûå ìíîãîîáîðîòíûå. Îáùèå òåõíè÷åñêèå
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Òàáëèöà 99. Äåðåâÿííàÿ òàðà äëÿ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé

Íîìåð

ÿùèêà

Ïðåäåëüíàÿ

ìàññà

ãðóçà, êã

Âìåñòèìîñòü,

äì
3

Êîëè÷åñòâî

äåòàëåé íà

îäíîé ñòåíêå

Ïðîäóêöèÿ, ðåêîìåíäóåìàÿ äëÿ óïàêîâûâàíèÿ

â ÿùèê

ßùèêè äîùàòûå

1–1

1–2

1–3

15

15

15

17,4

17,0

16,6

1–2

1–2

1

Âèíîãðàä, ïîìèäîðû, êîñòî÷êîâûå ïëîäû,

çåëåíü, ãðóøè ëåòíèõ ñîðòîâ, õóðìà

2–1 25 35,9 2 Öèòðóñîâûå ïëîäû, ãðóøè, õóðìà

2–2

3–1

3–2

25

35

35

35,0

57,8

56,4

2

3–4

3–4

ßáëîêè, ãðóøè çèìíèõ ñîðòîâ, ëèìîíû, àïåëü-

ñèíû, ãðàíàòû, ñâåæèå îãóðöû, öâåòíàÿ êàïóñ-

òà, êàáà÷êè, áàêëàæàíû, ëóê, ÷åñíîê, ðàííèé

êàðòîôåëü, ìåëêîïëîäíûå äûíè

4–1

4–2

35

35

82,6

80,6

4–5

4–5

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ

ßùèêè äîùàòûå ìíîãîîáîðîòíûå

21 30 79,6 4 Êàïóñòà áåëî- è êðàñíîêî÷àííàÿ, äûíè, êà-

áà÷êè

22 18 32,5 3–4 Ñâåæèå îãóðöû, ñåìå÷êîâûå ïëîäû, ðåï÷àòûé

ëóê, ÷åñíîê, êàðòîôåëü, öâåòíàÿ êàïóñòà

23 15 25,7 3 Îâîùè äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ íà êîíñåðâíûå

ïðåäïðèÿòèÿ

24 10 16,8 2 Ïîìèäîðû, êîñòî÷êîâûå ïëîäû, âèíîãðàä, ãðó-

øè, çåëåíü

ßùèêè äåðåâÿííûå ïðîâîëîêîàðìèðîâàííûå

2 25 34,4 2–3 ßáëîêè, ñâåæèå îãóðöû, ãðóøè, õóðìà, ëèìî-

íû, àïåëüñèíû

3 35 54,6 3–4 ßáëîêè, ðàííÿÿ áåëîêî÷àííàÿ è öâåòíàÿ êàïóñ-

òà, ìåëêîïëîäíûå äûíè, êàáà÷êè, áàêëàæàíû,

ðåï÷àòûé ëóê, ÷åñíîê, ðàííèé êàðòîôåëü,

ïåðåö

Òàáëèöà 100. Òèïû ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ

Óñëîâíîå

îáîçíà÷åíèå

Âìåñòèìîñòü,

äì
3

Ìàññà ïîääîíà,

êã, íå áîëåå
Ðåêîìåíäóåìàÿ ïðîäóêöèÿ

ÑÏ-5-0.70-1 0,80 0,70 Àðáóçû, êàðòîôåëü, êàïóñòà, êîðíåïëîäû

ÑÏ-5-0.70-2 0,80 0,70 — « —

ÑÏ-5-0.45-1

ÑÏ-5-0.45-2

0,50

0,50

0,45

0,45

ßáëîêè, ëóê, ìîðêîâü, îãóðöû, êàáà÷êè, äûíè,

ïåðåö, áàêëàæàíû, àðáóçû ðàííåé ñïåëîñòè

ÑÏ-5-0.60-2

ÑÏ-5-0.60-3

ÑÏ-5-0.60-4

0,68

0,67

0,65

0,60

0,60

0,60

Êàðòîôåëü, êàïóñòà, êîðíåïëîäû, àðáóçû, äûíè

— « —

— « —



óñëîâèÿ“ è áûòü öåëîé, ÷èñòîé, áåç îñòðûõ ãðàíåé è çàóñåíöåâ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà

è íàçíà÷åíèÿ ïîëèìåðíûå ÿùèêè äåëÿò íà íîìåðà (òàáë. 101).

Ñâåæèå ïëîäû è îâîùè óïàêîâûâàþò â òàðó ðÿäàìè èëè íàñûïüþ (íàâàëîì). Ðÿ' äîâàÿ

óêëàäêà ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ óïàêîâêè ôðóêòîâ. Ðàçëè÷àþò óêëàäêó: ïðÿìîðÿäíóþ —

ïëîäû óêëàäûâàþòñÿ ðÿäàìè, à ïëîäû âåðõíåãî ñëîÿ ðàñïîëàãàþòñÿ íàä ïëîäàìè íèæíåãî;

øàõìàòíóþ — ïëîäû êàæäîãî ñëåäóþùåãî ðÿäà ñìåùàþòñÿ íà ïîëîâèíó äèàìåòðà, à ïëî-

äû âåðõíåãî ñëîÿ ðàñïîëàãàþòñÿ íàä ïëîäàìè íèæíåãî; äèàãîíàëüíóþ — ïëîäû êàæäîãî

ðÿäà ñìåùàþòñÿ íà ïîëîâèíó äèàìåòðà, à ïëîäû âåðõíåãî ñëîÿ ñìåùàþòñÿ ïî îòíîøåíèþ

ê íèæíåìó íà ÷åòâåðòü äèàìåòðà ïëîäà.

Óïàêîâî÷íûì ìàòåðèàëîì âûñòèëàþò äíî òàðû, ïðîêëàäûâàþò êàæäûé ðÿä ïëîäîâ

(ïðè ðÿäîâîé óêëàäêå), à òàêæå ïîìåùàþò åãî ñâåðõó ïîä êðûøêó òàðû.

Ïîñëå óïàêîâêè ïðîäóêöèè äåðåâÿííóþ òàðó çàêðûâàþò, çàáèâàþò èëè îáòÿãèâàþò

ñòàëüíîé ïðîâîëîêîé; òêàíåâûå ìåøêè çàøèâàþò; êàðòîííûå ÿùèêè çàêëåèâàþò.

Êàæäóþ åäèíèöó òàðû ìàðêèðóþò ñ óêàçàíèåì:

— íàèìåíîâàíèÿ îòïðàâèòåëÿ;

— íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêöèè è áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà;

— òîâàðíîãî ñîðòà (åñëè ïðîäóêöèÿ ïîäðàçäåëÿåòñÿ ïî ñîðòàì);

— íîìåðà ïàðòèè;

— äàòû óïàêîâêè, íîìåðà áðèãàäû èëè óïàêîâùèêà;

— îáîçíà÷åíèÿ ñòàíäàðòà íà äàííûé âèä ïðîäóêöèè.

Êàðòîôåëü óïàêîâûâàþò â ÿùè÷íûå ïîääîíû, ÿùèêè ¹¹ 3, 3–1, 3–2, 22, òêàíåâûå

è ñåò÷àòûå ìåøêè ïî 30–50 êã. Ðàííèé êàðòîôåëü ïðè ïåðåâîçêå æåëåçíîäîðîæíûì è âîä-

íûì òðàíñïîðòîì óïàêîâûâàþò òîëüêî â æåñòêóþ òàðó, ïîçäíèé äîïóñêàåòñÿ ïåðåâîçèòü

áåç òàðû (íàâàëîì). Îòáîðíûé êàðòîôåëü, ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, äîë-

æåí áûòü ðàñôàñîâàí â òêàíåâûå, ñåò÷àòûå èëè ïîëèìåðíûå ìåøêè ìàññîé íåòòî 2, 3 èëè

5 êã. Äëÿ ôàñîâàííîãî êàðòîôåëÿ ìàññîé ïî 2–3 êã äîïóñêàåòñÿ îòêëîíåíèå ìàññû íåòòî

îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû íå áîëåå � 3,5 %, äëÿ ôàñîâàííîãî ìàññîé 5 êã — íå áîëåå

�2,0 %. Îáûêíîâåííûé êàðòîôåëü äîïóñêàåòñÿ ôàñîâàòü â áóìàæíûå ïàêåòû èëè ðåàëèçî-

âàòü â íåóïàêîâàííîì âèäå.
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Òàáëèöà 101. ßùèêè ïîëèìåðíûå äëÿ óïàêîâêè ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé

¹ ÿùèêà Âìåñòèìîñòü, äì
3 Ïðåäåëüíàÿ ìàññà ãðóçà

â ÿùèêå, êã

Ïðîäóêöèÿ, ðåêîìåíäóåìàÿ

äëÿ óïàêîâûâàíèÿ â ÿùèê

1

2

5

28

30

16

14

16

10

Öèòðóñîâûå ïëîäû, õóðìà, ÿáëîêè, ãðóøà

— « —

— « —

3

4

9

45

35

50

23

22

30

Ãðóøè, ÿáëîêè, àéâà, îãóðöû, ðåï÷àòûé ëóê,

÷åñíîê, öâåòíàÿ êàïóñòà, êàðòîôåëü, êàáà÷êè,

áàêëàæàíû, êîðíåïëîäû

7

8

19

22

12

15

Ïîìèäîðû, êîñòî÷êîâûå ïëîäû, âèíîãðàä,

çåìëÿíèêà, çåëåíü

6

10

17

15

11

15

Ïîìèäîðû, êîñòî÷êîâûå ïëîäû, çåëåíü

— « —



Êàïóñòó áåëîêî÷àííóþ óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 21, 4–1, 4–2, 3 âìåñòèìîñòüþ äî

35 êã, â ÿùè÷íûå ïîääîíû (êðîìå ðàííåñïåëîé êàïóñòû), à òàêæå â ìåøêè è êóëè. Ïðè

ðåàëèçàöèè êàïóñòó ìîæíî óïàêîâûâàòü â òàðó-îáîðóäîâàíèå.

Êàïóñòó êðàñíîêî÷àííóþ óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹ 21 è ÿùè÷íûå ïîääîíû, à ïðè

ðåàëèçàöèè — â òàðó-îáîðóäîâàíèå.

Äëÿ óïàêîâêè öâåòíîé êàïóñòû èñïîëüçóþò ÿùèêè ¹¹ 3–1, 3–2, 22 èëè òàðó-îáîðó-

äîâàíèå. Ïðè ðåàëèçàöèè öâåòíóþ êàïóñòó ôàñóþò â ñåò÷àòûå ïîëèìåðíûå ìåøêè èëè ïà-

êåòû èç ïëåíêè ìàññîé íåòòî íå áîëåå 3 êã. Äîïóñêàåòñÿ öâåòíóþ êàïóñòó íå ôàñîâàòü.

Êîðíåïëîäû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè, ÿùè÷íûå ïîääîíû, òêàíåâûå ìåøêè. Äîïóñêàåò-

ñÿ ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ïîòðåáèòåëåì äëÿ ïåðåâîçêè áåç îõëàæäåíèÿ àâòîìîáèëüíûì òðàíñ-

ïîðòîì óïàêîâûâàíèå ìîðêîâè è ñâåêëû â ñåò÷àòûå è ïîëèýòèëåíîâûå ìåøêè. Îòáîðíûå

êîðíåïëîäû, ðåàëèçóåìûå â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè, äîëæíû áûòü ðàñôàñîâàíû â òêàíå-

âûå, ñåò÷àòûå, ïîëèìåðíûå ìåøêè ìàññîé íåòòî 0,5; 1,0; 1,5 êã. Îáûêíîâåííûå êîðíåïëî-

äû äîïóñêàåòñÿ íå ôàñîâàòü. Äëÿ ôàñîâàííîé ìîðêîâè ìàññîé ïî 0,5; 1,0; 1,5 êã äîïóñêàåò-

ñÿ îòêëîíåíèå ìàññû íåòòî îäíîé óïàêîâî÷íîé åäèíèöû íå áîëåå � 2,5 %, äëÿ ôàñîâàííîé

ñâåêëû ïî 1,0 è 1,5 êã — íå áîëåå �3,0 %.

Ëóêîâûå îâîùè — ðåï÷àòûé ëóê è ÷åñíîê — óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 3, 3–1, 3–2,

22, â ÿùè÷íûå ïîääîíû, à òàêæå â ñåò÷àòûå è òêàíåâûå ìåøêè äî 50 êã. Ïðè ðåàëèçàöèè

ëóê ðåï÷àòûé ôàñóþò ìàññîé íåòòî ïî 0,5; 1,0; 1,5; 2,0 êã èëè ïðîèçâîëüíîé ìàññîé â ñåò-

÷àòûå, ïîëèìåðíûå ìåøêè è ïàêåòû. ×åñíîê ôàñóþò ìàññîé íåòòî íå áîëåå 0,5 êã. Ëóê è

÷åñíîê îáûêíîâåííîãî òîâàðíîãî ñîðòà äîïóñêàåòñÿ íå ôàñîâàòü. Äîïóñòèìîå îòêëîíåíèå

ìàññû íåòòî äëÿ ëóêà ôàñîâàííîãî ïî 0,5 êã — � 3,0 %, äëÿ ëóêà ôàñîâàííîãî äðóãîé

ìàññîé — �2,5%.

Ëóê çåëåíûé è ïîðåé óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3, 24 ìàññîé äî 10–12 êã.

Óêëàäêà äîëæíà áûòü ðûõëîé, ñ ëåãêèì íàæèìîì, ïîñëîéíî, çåëåíü ê çåëåíè, êîðíè ê

êîðíÿì.

Òîìàòíûå îâîùè. Òîìàòû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3, ìíîãîîáîðîòíûå

ÿùèêè ¹ 24 äî 10–12 êã. Óêëàäûâàþò ïëîäû â ÿùèêè ïëîòíûìè ðÿäàìè, âðîâåíü ñ êðàÿìè

òàðû. Ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ïîòðåáèòåëåì äîïóñêàåòñÿ óêëàäûâàíèå òîìàòîâ â ÿùèêè íà-

ñûïüþ. Â êàæäûé ÿùèê ïîìåùàþò ïëîäû îäíîãî áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà, îäíîé ñòåïåíè çðå-

ëîñòè, áëèçêèå ïî ðàçìåðó. Ïðè ðåàëèçàöèè òîìàòû äîïóñêàåòñÿ ôàñîâàòü â ïàêåòû, ìåøêè

ñåò÷àòûå èëè ïîëèìåðíûå ìàññîé íåòòî äî 1,5 êã. Ôàñîâàííûå òîìàòû äîëæíû áûòü óïà-

êîâàíû â ÿùèêè èëè òàðó-îáîðóäîâàíèå.

Áàêëàæàíû è ïåðåö ñëàäêèé óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 3–1, 3–2, 3, ïåðåö ñëàä-

êèé — òàêæå â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3. Èñïîëüçóþòñÿ, êðîìå òîãî, ÿùè÷íûå ïîääîíû

òèïà ÑÏ-5-0.45-1, ÑÏ-5-0.45-2. Óêëàäêà äîëæíà áûòü ïëîòíîé, â êàæäóþ åäèíèöó óïàêîâ-

êè óêëàäûâàþò ïëîäû áëèçêîé ñòåïåíè çðåëîñòè.

Îãóðöû è êàáà÷êè óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 3–1, 3–2, 2, 22 è ÿùè÷íûå ïîääîíû.

Ïëîäû óêëàäûâàþò â òàðó ïëîòíûìè ðÿäàìè, âðîâåíü ñ êðàÿìè ÿùèêîâ. Â êàæäîé åäèíèöå

óïàêîâêè äîëæíû áûòü ïëîäû, áëèçêèå ïî ðàçìåðó. Îãóðöû ôàñóþò ìàññîé íåòòî äî 1,5 êã

â òêàíåâûå, ñåò÷àòûå èëè ïîëèìåðíûå ìåøêè è ïàêåòû. Ñðåäíå- è äëèííîïëîäíûå îãóðöû

òàêæå ìîæíî óïàêîâûâàòü â òåðìîóñàäî÷íóþ ïëåíêó — êàæäûé îãóðåö îòäåëüíî.
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Áàõ÷åâûå îâîùè. Àðáóçû è äûíè óïàêîâûâàþò â ÿùè÷íûå ïîääîíû, äûíè — òàêæå â

ÿùèêè ¹¹ 3–1, 3–2, 3. Ïðè óïàêîâêå ïëîäû íå äîëæíû âûñòóïàòü çà êðàÿ ïîääîíîâ. Äî-

ïóñêàåòñÿ òðàíñïîðòèðîâàíèå àðáóçîâ ñðåäíåñïåëûõ è ïîçäíèõ ñîðòîâ íàâàëîì.

Ñàëàòíî-øïèíàòíûå îâîùè óïàêîâûâàþò â ÿùèêè èëè êàðòîííûå îòêðûòûå ëîòêè

ðûõëî, â 1 ñëîé ñðåçîì âíèç èëè â 2–3 ñëîÿ — ñåðäöåâèíà ê ñåðäöåâèíå. Îâîùè, ïîñòó-

ïàþùèå íà ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ, äîëæíû óêëàäûâàòüñÿ ðÿäàìè (2–3) ñåðäöåâèíà ê

ñåðäöåâèíå â äîùàòûå, ïîëèñòèðîëîâûå èëè êàðòîííûå ÿùèêè ïî 4,5–5 êã. Êî÷àí÷èêè

ñàëàòà, ïîñòóïàþùåãî èç Ãîëëàíäèè, Áåëüãèè è Ôðàíöèè, äîïîëíèòåëüíî ïîøòó÷íî óïàêî-

âûâàþòñÿ â ïîëèýòèëåíîâûå ìåøî÷êè. Öèêîðèé óïàêîâûâàþò ðÿäàìè â êàðòîííûå ÿùèêè

ñ êðûøêîé íà 5 êã, ñ îáÿçàòåëüíîé ïðîêëàäêîé ñëîåâ òåìíî-ñèíåé ïàðàôèíèðîâàííîé áó-

ìàãîé, çàùèùàþùåé îò ñâåòà è ïîòåðè âëàãè. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå ðàñïðîñòðàíå-

íèå ïîëó÷èëà óïàêîâêà öèêîðèÿ íà ëîòêè èç âñïåíåííîãî ïîëèñòèðîëà ïî 0,5 êã, ñ ïîñëå-

äóþùåé óêëàäêîé â çàêðûâàþùèåñÿ êàðòîííûå ÿùèêè. Êèòàéñêóþ êàïóñòó, ïîñòàâëÿåìóþ

íà ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ, ëèáî ïîìåùàþò â ïåðôîðèðîâàííûå ïîëèýòèëåíîâûå ìåø-

êè, ëèáî çàâîðà÷èâàþò â ïîëèýòèëåíîâóþ ïëåíêó. Äëÿ óïàêîâêè êàïóñòû èñïîëüçóþò êàê

êàðòîííóþ, òàê è äåðåâÿííóþ òàðó (äîùàòûå ÿùèêè íà 7, 9 è 10 êã).

Äåñåðòíûå îâîùè. Àðòèøîêè óïàêîâûâàþò â êàðòîííûå ÿùèêè ðÿäàìè ïî 6, 12 èëè

24 øòóêè, áåç ïóñòîò è ÷ðåçìåðíîãî óïëîòíåíèÿ, ìèíè-àðòèøîêè óêëàäûâàþò íàâàëîì. Íà

êàæäîé óïàêîâêå äîëæíà áûòü ïîìåùåíà èíôîðìàöèÿ îá óïàêîâùèêå è/èëè ãðóçîîòïðà-

âèòåëå, íàçâàíèè ïðîäóêòà, ñòðàíå ïðîèñõîæäåíèÿ, òîâàðíîì ñîðòå, ïîìîëîãè÷åñêîì ñîðòå

(äëÿ âûñøåãî ñîðòà), êîëè÷åñòâå ãîëîâîê ïðîäóêòà, èõ ðàçìåðå, à òàêæå — äëÿ ãîëîâîê äè-

àìåòðîì îò 3,5 äî 6 ñì — äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü ïîìåòêà «Poivrade» èëè «Bouget». Ôåí-

õåëü óïàêîâûâàþò â êàðòîííûå ëîòêè íà 5 êã, óêëàäûâàÿ ëóêîâèöû â îäèí ðÿä, ñïàðæó —

â êàðòîííóþ èëè äåðåâÿííóþ òàðó ïî 4, 5 èëè 10 êã, íàâàëîì èëè ïðåäâàðèòåëüíî óâÿçàí-

íóþ â ïó÷êè ïî 500, 1000 èëè 2000 ã. Â ïîñëåäíèå ãîäû ïîëó÷èëà ðàñïðîñòðàíåíèå óêëàä-

êà ïîáåãîâ ñïàðæè â ïëàñòèêîâûå êîðîáî÷êè íà 500 è 1000 ã, ñ ïîñëåäóþùèì ïîìåùåíèåì

èõ â êàðòîííûå ÿùèêè.

Ñåìå÷êîâûå ïëîäû. ßáëîêè ðàííèå, ïîñòóïàþùèå èç ÐÔ è ñòðàí ÑÍÃ, óïàêîâûâàþò

â äåðåâÿííûå ÿùèêè ïî ÃÎÑÒ 10131, ïîçäíèå — ïî ÃÎÑÒ 10131, ÃÎÑÒ 17812 è ÃÎÑÒ

20463, ÿùè÷íûå ïîääîíû ïî ÃÎÑÒ 21133, ñïåöèàëüíûå êîíòåéíåðû, à òàêæå — â ïîñëåä-

íèå ãîäû âñå ÷àùå — â êàðòîííûå ÿùèêè òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà íà 12, 14, 18 êã. Äåðå-

âÿííûå ÿùèêè âûñòèëàþò áóìàãîé èëè ãîôðèðîâàííûì êàðòîíîì, à êàæäûé ñëîé ÿáëîê

ïåðåêëàäûâàþò ñòðóæêîé èëè áóìàãîé. Ïëîäû, óïàêîâàííûå â ÿùèêè êàðòîííûå òåëåñêî-

ïè÷åñêîãî òèïà, óêëàäûâàþò ðÿäàìè â ÿ÷åéêè èëè ïåðåñòèëàþò áóìàãîé. ßáëîêè ñîðòîâ,

ñêëîííûõ ê çàãàðó èëè óâÿäàíèþ, óêëàäûâàþò â ÿùèêè ñ ïðåäâàðèòåëüíûì çàâåðòûâàíèåì

êàæäîãî ïëîäà â ïðîìàñëåííóþ áóìàãó. Ïëîäû ïåðâîãî ñîðòà ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ è

âûñøåãî, ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ êîìáèíèðóþò ïî ðàçìåðàì:

êðóïíûå, ñðåäíèå è ìåëêèå. Íà êàæäóþ åäèíèöó óïàêîâêè íàêëåèâàåòñÿ ýòèêåòêà ñ óêàçà-

íèåì íàèìåíîâàíèÿ îòïðàâèòåëÿ, íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêöèè, ïîìîëîãè÷åñêîãî è òîâàðíîãî

ñîðòà, ðàçìåðà ïëîäîâ (êðóïíûå, ñðåäíèå èëè ìåëêèå), äàòû óïàêîâêè, íîìåðà ïàðòèè,

îáîçíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî äëÿ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ñòàíäàðòà. Ýòèêåòêà ÿáëîê ïîçäíèõ

ñîðòîâ ñîçðåâàíèÿ äîëæíà èìåòü ñîîòâåòñòâóþùóþ îêàíòîâêó: âûñøåãî ñîðòà — ãîëóáóþ,

ïåðâîãî — êðàñíóþ, âòîðîãî — çåëåíóþ, òðåòüåãî — æåëòóþ.
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ßáëîêè, ïîñòóïàþùèå èç ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ, ïåðåä óïàêîâêîé ñîðòèðóþò ïî

ðàçìåðó (ìàññå) è öâåòó (ïî ðàçðàáîòàííûì äëÿ êàæäîãî ñîðòà ñïåöèàëüíûì øêàëàì).

Êàëèáðîâêó ïëîäîâ îñóùåñòâëÿþò òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ðàçíèöà â äèàìåòðå ïëîäîâ, óëî-

æåííûõ ðÿäàìè, íå ïðåâûøàëà 5 ìì, à ÿáëîê ïåðâîãî ñîðòà, óïàêîâàííûõ íàâàëîì, —

10 ìì. Äëÿ ïëîäîâ âòîðîãî ñîðòà, óïàêîâàííûõ íàâàëîì, äàííûé ëèìèò îòñóòñòâóåò. Ïëî-

äû âûñøåãî ñîðòà óïàêîâûâàþò òîëüêî ðÿäàìè, ñ óêëàäêîé ïëîäîâ â ñïåöèàëüíûå âêëà-

äûøè-ÿ÷åéêè; ïåðâîãî ñîðòà — ðÿäàìè âî âêëàäûøè ñ èíäèâèäóàëüíûìè ÿ÷åéêàìè äëÿ

êàæäîãî ïëîäà, íî äîïóñêàåòñÿ íàâàëüíàÿ óêëàäêà äëÿ ïëîäîâ, îòêàëèáðîâàííûõ ñ òî÷-

íîñòüþ äî 10 ìì; âòîðîãî ñîðòà — íàâàëîì. ßáëîêè âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòîâ óïàêî-

âûâàþò â ÿùèêè êàðòîííûå èç ïÿòèñëîéíîãî ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà (îòêðûòûå êîðîáà

«tray-pack» è «discovery» íà 4, 5, 9 è 12 êã ñ 1- è 2-ðÿäíîé óêëàäêîé) è òåëåñêîïè÷åñêîãî

òèïà (íà 18 êã ñ 5-ðÿäíîé óêëàäêîé, îò 72 äî 150 ïëîäîâ â åäèíèöå óïàêîâêè). Äëÿ óïà-

êîâêè ÿáëîê âòîðîãî ñîðòà, à òàêæå ÷àñòè÷íî ÿáëîê ïåðâîãî ñîðòà èñïîëüçóþòñÿ äîùàòûå

ÿùèêè íà 12 êã ñ âûêëàäêîé ãîôðîêàðòîíîì ïî äíó è ñòåíêàì, ÿùèêè ñ äåðåâÿííûìè è

êàðòîííûìè ñòåíêàìè (Èòàëèÿ), à òàêæå îòêðûòûå êàðòîííûå êîðîáà «tray-pack» ñ áåçðÿä-

íîé óêëàäêîé (äëÿ âòîðîãî ñîðòà) èëè êàðòîííûå ÿùèêè òèïà «loose pack».

Ê êàæäîé åäèíèöå óïàêîâêè ïðèêðåïëÿåòñÿ ýòèêåòêà ñ óêàçàíèåì: íàçâàíèÿ è àäðåñà

èëè îôèöèàëüíîãî êîäà óïàêîâùèêà è/èëè îòïðàâèòåëÿ; íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêòà; ïîìîëî-

ãè÷åñêîãî è òîâàðíîãî ñîðòîâ; ñòðàíû è ðåãèîíà ïðîèñõîæäåíèÿ; êàëèáðà, à äëÿ âûñøåãî

ñîðòà — èíäåêñà öâåòà è ñòåïåíè çðåëîñòè. Ïðîäóêöèÿ, ïîñòóïàþùàÿ èç Àðãåíòèíû è

Íîâîé Çåëàíäèè, ñîïðîâîæäàåòñÿ èíôîðìàöèåé î äàòå óïàêîâêè.

Ãðóøè, ïîñòóïàþùèå èç ÐÔ è ñòðàí ÑÍÃ, ïåðâîãî ñîðòà ðàííèõ ïîìîëîãè÷åñêèõ

ñîðòîâ è âûñøåãî, ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ ñîðòèðóþò ïî ðàç-

ìåðàì íà êðóïíûå, ñðåäíèå è ìåëêèå. Óïàêîâûâàþò ãðóøè â äåðåâÿííûå ÿùèêè ïî ÃÎÑÒ

17812, ÃÎÑÒ 10131 è ÃÎÑÒ 20463. Ãðóøè âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòîâ óêëàäûâàþò ðÿäàìè.

Íà äíî è íà âåðõíèé ðÿä ïëîäîâ óêëàäûâàþò áóìàãó è ãîôðèðîâàííûé êàðòîí (ãëàäêîé

ñòîðîíîé ê ïëîäàì). Â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ñòàëî ïîëó÷àòü ïðè-

ìåíåíèå ãîôðîòàðû — ÿùèêîâ êàðòîííûõ òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà íà 12, 14, 18 êã ñ ïðî-

êëàäêîé ðÿäîâ ïëîäîâ áóìàãîé.

Ïëîäû âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòà ïîìîëîãè÷åñêèõ ñîðòîâ, ñêëîííûõ â ïåðèîä äëè-

òåëüíîãî õðàíåíèÿ ê çàãàðó èëè óâÿäàíèþ, çàâåðòûâàþò â ïðîìàñëåííóþ áóìàãó.

Íà êàæäóþ óïàêîâî÷íóþ åäèíèöó íàêëåèâàþò ýòèêåòêó ñ óêàçàíèåì íàèìåíîâàíèÿ

îòïðàâèòåëÿ, ïîìîëîãè÷åñêîãî è òîâàðíîãî ñîðòîâ, ðàçìåðà ïëîäîâ (äëÿ ãðóø ïîçäíèõ),

äàòû óïàêîâêè, íîìåðà ïàðòèè, ñîîòâåòñòâóþùåãî ñòàíäàðòà.

Ýòèêåòêà ãðóø ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ äîëæíà èìåòü îêàíòîâêó òåõ æå öâåòîâ,

÷òî è ÿáëîêè ïîçäíèõ ñîðòîâ ñîçðåâàíèÿ.

Ãðóøè èç ñòðàí äàëüíåãî çàðóáåæüÿ ïîñòóïàþò êàê â äåðåâÿííîé, òàê è â êàðòîííîé

òàðå. Ïîñòàâêè èç ñòðàí ÅÑ îñóùåñòâëÿþòñÿ â äîùàòûõ îòêðûòûõ ÿùèêàõ íà 12 êã è â

îòêðûòûõ ëîòêàõ èç ãîôðèðîâàííîãî ïÿòèñëîéíîãî êàðòîíà íà 5, 9 è 12 êã, ñ óêëàäêîé ïëî-

äîâ âî âêëàäûøè ñ èíäèâèäóàëüíûìè ÿ÷åéêàìè. Ãðóøè, èäóùèå íà ýêñïîðò, â ÞÀÐ óïà-

êîâûâàþò â ÿùèêè êàðòîííûå òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà íà 7,5, 10 è 15 êã, â Àðãåíòèíå — â

ÿùèêè íà 18 êã, ñ äîïîëíèòåëüíûì çàâåðòûâàíèåì êàæäîãî ïëîäà â áóìàãó. Â ×èëè ãðóøè,

ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýêñïîðòà, óïàêîâûâàþò êàê â êàðòîííûå ÿùèêè òåëåñêîïè÷åñêîãî
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òèïà íà 18 êã, ñ óêëàäêîé ïëîäîâ âî âêëàäûøè ñ èíäèâèäóàëüíûìè ÿ÷åéêàìè, òàê è â äåðå-

âÿííûå çàêðûòûå ÿùèêè, ñ îáÿçàòåëüíûì çàâåðòûâàíèåì êàæäîãî ïëîäà â áóìàãó.

Äëÿ äîçðåâàíèÿ ïîñëå ñíÿòèÿ ñ õðàíåíèÿ ãðóøè äîëæíû áûòü âûäåðæàíû 3–4 äíÿ

ïðè òåìïåðàòóðàõ îò 15 äî 20
î
Ñ.

Êîñòî÷êîâûå ïëîäû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3, 24 ìàññîé äî 8 êã.

Â êàæäóþ åäèíèöó óïàêîâêè óêëàäûâàþò ïëîäû îäíîãî ðàçìåðà, ïîìîëîãè÷åñêîãî è òî-

âàðíîãî ñîðòîâ, àáðèêîñû è ïåðñèêè — ðÿäàìè íà ñëîé äðåâåñíîé ñòðóæêè, ïîêðûòîé áó-

ìàãîé. Ïåðñèêè âûñøåãî ñîðòà óêëàäûâàþò ðÿäàìè â ÿ÷åéêè èç êàðòîíà èëè äðóãèõ ìàòå-

ðèàëîâ. Ïî ñîãëàøåíèþ ñ ïîòðåáèòåëåì äîïóñêàåòñÿ àáðèêîñû è ïåðñèêè âòîðîãî ñîðòà

óïàêîâûâàòü áåç ðÿäîâîé óêëàäêè è áåç óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà. Íà êàæäóþ óïàêîâî÷íóþ

åäèíèöó íàêëåèâàþò ýòèêåòêó ñ îêàíòîâêîé: äëÿ âûñøåãî ñîðòà (ïåðñèêîâ) — ãîëóáîé,

äëÿ ïåðâîãî — êðàñíîé, äëÿ âòîðîãî — çåëåíîé.

Âèíîãðàä óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3, 24 ìàññîé íåòòî íå áîëåå 10 êã.

Â êàæäûé ÿùèê óïàêîâûâàþò âèíîãðàä îäíîãî àìïåëîãðàôè÷åñêîãî ñîðòà. Äëÿ êðóïíî-

ãðîçäíûõ ñîðòîâ äîïóñêàåòñÿ ðàçðåçàíèå ãðîçäè. Âèíîãðàä, ïðåäíàçíà÷åííûé äëÿ õðàíå-

íèÿ, óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ãðåáíåíîæêîé ââåðõ. Äîïóñêàåòñÿ ïåðåñûïàòü ãðîçäè âèíî-

ãðàäà îïèëêàìè èëè ïðîáêîâîé êðîøêîé.

ßãîäû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 1–1, 1–2, 1–3, â ïîëèìåðíóþ òàðó ìàññîé íåòòî,

êã, íå áîëåå: äëÿ ÷åðíîé ñìîðîäèíû — 8, êðûæîâíèêà — 8, ìàëèíû — 3, çåìëÿíèêè — 5.

Ïðè óïàêîâêå ÿãîä äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ òàêæå âûñîòà óêëàäêè â òàðó: äëÿ ÷åðíîé ñìî-

ðîäèíû — íå áîëåå 15 ñì, êðûæîâíèêà — íå áîëåå 10 ñì. Äîïóñêàåòñÿ óïàêîâûâàòü ÿãîäû

çåìëÿíèêè è ìàëèíû â êóçîâêè èëè êîðçèíû èç øïîíà.

Öèòðóñîâûå ïëîäû óïàêîâûâàþò â ÿùèêè ¹¹ 2–1, 2–2, 2 äî 20 êã, ¹¹ 3–1, 3–2 —

äî 30 êã, ïðè÷åì â êàæäûé ÿùèê óêëàäûâàþò ïëîäû îäíîé ïîìîëîãè÷åñêîé ãðóïïû è îä-

íîé êàòåãîðèè ïî ðàçìåðó. ßùèêè âûñòèëàþò îáåðòî÷íîé áóìàãîé (çàêðûâàþò äíî, ñòåíêè

è ïîìåùàþò áóìàãó ïîä êðûøêó). Ïëîäû â ÿùèêè óïàêîâûâàþò äèàãîíàëüíûìè ðÿäàìè

èëè â øàõìàòíîì ïîðÿäêå. Êðóïíûå àïåëüñèíû, ìàíäàðèíû è ëèìîíû âñåõ êàòåãîðèé çà-

âîðà÷èâàþò â òîíêóþ ôðóêòîâóþ áóìàãó, êàæäûé ðÿä òàêæå ïåðåñòèëàþò áóìàãîé èëè

èñïîëüçóþò êàðòîííûå ïðîêëàäêè ñ ÿ÷åéêàìè. Èìïîðòíûå ëèìîíû è àïåëüñèíû áûâàþò

óïàêîâàíû òàêæå â òðåõãîëîâ÷àòûå ÿùèêè äî 40 êã, ìàíäàðèíû — ïî 18–19 êã. Ïî ñî-

ãëàñîâàíèþ ñ ïîòðåáèòåëåì äîïóñêàåòñÿ óïàêîâûâàòü öèòðóñîâûå ïëîäû áåç çàâåðòûâàíèÿ

è íàñûïüþ â òàðå.

Óïàêîâêà è ìàðêèðîâêà öèòðóñîâûõ çàâèñèò îò ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ. Ïëîäû, ïî-

ñòóïàþùèå èç Ãðóçèè, óïàêîâûâàþò â äåðåâÿííûå ÿùèêè ¹ 2 (ïî ÃÎÑÒ 10131). Íà äíî,

ñòåíêè è ïîä êðûøêó ÿùèêà ïîìåùàþò îáåðòî÷íóþ áóìàãó. Äëÿ óïàêîâêè ìàíäàðèíîâ â

ïîñëåäíèå ãîäû íà÷àëîñü ïðèìåíåíèå êàðòîííîé òàðû èç òðåõñëîéíîãî ãîôðèðîâàííîãî

êàðòîíà. Ïëîäû, ïîñòóïàþùèå èç þæíîãî ïîëóøàðèÿ, Èçðàèëÿ è ÷àñòè÷íî èç Òóðöèè

óïàêîâûâàþò ïðåèìóùåñòâåííî â êàðòîííóþ òàðó: â ÿùèêè êàðòîííûå òåëåñêîïè÷åñêîãî

òèïà íîìèíàëüíûì âåñîì 15, 13, 9 è 7,5 êã (àïåëüñèíû, ãðåéïôðóòû, ëèìîíû), â îòêðûòûå

êîðîáà ðàçëè÷íîãî íîìèíàëüíîãî âåñà èç ïÿòèñëîéíîãî ãîôðîêàðòîíà (ãðåéïôðóòû, ñâèòè,

ïîìåëî, ìèííåîëû), â ÿùèêè êàðòîííûå íà 2 êã (êóìêâàòû, ëàéìû). Äëÿ óïàêîâêè ìàíäà-

ðèíîâ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ñïåöèàëüíûå çàêðûòûå äåðåâÿííûå ÿùèêè. Ïëîäû, ïîñòóïàþ-

ùèå èç äðóãèõ ñòðàí Ñðåäèçåìíîìîðüÿ, óïàêîâûâàþò ÷àùå â äîùàòûå ÿùèêè ñ îòêðûòûì
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âåðõîì, çàêðûòûì ïëàñòèêîâîé ñåòêîé, íîìèíàëüíûì âåñîì 15 è 10 êã (àïåëüñèíû, ëèìî-

íû, ìàíäàðèíû) èëè â çàêðûòûõ ñî âñåõ ñòîðîí äîùàòûõ ÿùèêàõ íîìèíàëüíûì âåñîì 15

è 20 êã. Äëÿ ëó÷øåé ïðåçåíòàöèè ÷àñòü ïëîäîâ âûñøåãî è ïåðâîãî ñîðòîâ çàâîðà÷èâàåòñÿ

â âîùåíóþ áóìàãó. Ïëîäû âûñøåãî ñîðòà óêëàäûâàþò ðÿäàìè, ïåðâîãî ñîðòà — ðÿäàìè

è íàâàëîì, âòîðîãî ñîðòà — íàâàëîì.

Íà êàæäîé óïàêîâêå óêàçûâàþò íàèìåíîâàíèå è àäðåñ óïàêîâùèêà è/èëè ãðóçîîòïðà-

âèòåëÿ, íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, ïîìîëîãè÷åñêèé ñîðò èëè íàçâàíèå ðàçíîâèäíîñòè, ñòðà-

íó ïðîèñõîæäåíèÿ, òîâàðíûé ñîðò, êàëèáð. Çäåñü æå äîëæíà ñîäåðæàòüñÿ èíôîðìàöèÿ

î âåùåñòâàõ, èñïîëüçîâàâøèõñÿ äëÿ îáðàáîòêè ïëîäîâ, à òàêæå ïîìåòêà î ïðîâåäåíèè äå-

ãðèííèíãà. Îôèöèàëüíàÿ ïîìåòêà î êîíòðîëå íåîáÿçàòåëüíà.

Îðåõè ëåùèíû, ôóíäóêà, ìèíäàëÿ, àðàõèñà, à òàêæå ãðåöêèå óïàêîâûâàþò â òêàíåâûå

ìåøêè ìàññîé íå áîëåå 50 êã. Ãðåöêèå îðåõè, îðåõè ôóíäóêà è ëåùèíû äîïóñêàåòñÿ óïà-

êîâûâàòü â áóìàæíûå ìåøêè ìàññîé íåòòî íå áîëåå 30 êã. Î÷èùåííûå ÿäðà îðåõîâ óïàêî-

âûâàþò â ôàíåðíûå ÿùèêè ìàññîé íåòòî 25 êã èëè â ÿùèêè èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà

ìàññîé íåòòî äî 20 êã. ßùèêè âíóòðè âûñòèëàþò ïîäïåðãàìåíòîì èëè ïàðàôèíèðîâàííîé

áóìàãîé, íà äíî è ïîä êðûøêó êëàäóò ãîôðèðîâàííûé êàðòîí.

Óïàêîâêà áàíàíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ÿùèêè êàðòîííûå òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà ñî ñïå-

öèàëüíûìè îòâåðñòèÿìè äëÿ âåíòèëÿöèè. Äëÿ ñòîëîâûõ áàíàíîâ è ïëàíòåéíîâ ïðèìåíÿþò-

ñÿ ñòàíäàðòíûå ÿùèêè âìåñòèìîñòüþ 12 è 18,4 êã íåòòî, ñ ïðîêëàäêîé ìåæäó ðÿäàìè ïëîò-

íîé áóìàãîé, äëÿ êðàñíûõ è äåñåðòíûõ áýáè-áàíàíîâ — ÿùèêè íà 4–5 êã. Áàíàíû ìîãóò

óêëàäûâàòüñÿ êàê êëàñòåðàìè (ò. å. êèñòÿìè), òàê è îòäåëüíûìè ïëîäàìè (ïëàíòåéíû) èëè

öåëûìè áàí÷àìè (áýáè-áàíàíû). Äëÿ óïàêîâêè áàíàíîâ èñïîëüçóþòñÿ òàêæå ïîëèýòèëå-

íîâûå âêëàäûøè ðàçëè÷íîãî ñîñòàâà è òîëùèíû òèïà «ïîëèïàê» («polypack»), «áàíàâàê»

(«banavac») è «õàé äåíñèòè» («hight dencity»). Òèïû ïëåíîê ñóùåñòâåííî ðàçëè÷àþòñÿ ïî

ñâîèì ñâîéñòâàì, ÷òî îïðåäåëÿåò âðåìÿ õðàíåíèÿ â íèõ áàíàíîâ è ðåæèìû äîçàðèâàíèÿ.

Êàæäàÿ óïàêîâêà ñîäåðæèò ñâåäåíèÿ îá óïàêîâùèêå (íîìåð óïàêîâî÷íîé ôàáðèêè) è

èìïîðòåðå èëè îòïðàâèòåëå, î íàèìåíîâàíèè òîâàðà, íàçâàíèè ïîìîëîãè÷åñêîãî ñîðòà è òîð-

ãîâîãî òèïà (áðýíäà), èíôîðìàöèþ î ïðîèñõîæäåíèè òîâàðà (ñòðàíà ïðîèñõîæäåíèÿ), òîðãî-

âîì ñîðòå, ìàññå íåòòî è ñïîñîáå îáðàáîòêè, à òàêæå — ôàêóëüòàòèâíî — î ìèíèìàëüíîì

ðàçìåðå ïëîäîâ è ïðåäøåñòâîâàâøåì êîíòðîëå ïàðòèè. Ñîãëàñíî ÃÎÑÒ Ð 51603-2000 ìàð-

êèðîâêà äîëæíà ñîäåðæàòü èíôîðìàöèþ î âîçðàñòå (â íåäåëÿõ) ïëîäîâ ñúåìíîé ñòàäèè çðå-

ëîñòè (ïîñëå îêîí÷àíèÿ öâåòåíèÿ), à òàêæå — â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå — î ìèíèìàëüíîé

äëèíå ïëîäîâ (â ñàíòèìåòðàõ).

Ìàíãî, ââèäó âûñîêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïëîäîâ ê íàæèìàì, óïàêîâûâàþò â ÿùèêè

êàðòîííûå ïî 2,5, 4 èëè 5 êã, â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû (ñì. òàáë. 95), óêëàäûâàÿ â îäèí ðÿä.

Â óïàêîâêå ìîæåò íàõîäèòüñÿ îò 4 äî 16 ïëîäîâ. Íà êàæäîé åäèíèöå óïàêîâêè â îáÿçàòåëü-

íîì ïîðÿäêå óêàçûâàåòñÿ óïàêîâùèê è/èëè ãðóçîîòïðàâèòåëü (íàçâàíèå, àäðåñ è îôèöèàëüíî

çàðåãèñòðèðîâàííàÿ èëè îáùåïðèíÿòàÿ òîðãîâàÿ ìàðêà), íàçâàíèå ïðîäóêòà è åãî ïîìî-

ëîãè÷åñêèé ñîðò, ñòðàíà ïðîèñõîæäåíèÿ (â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè — ðå-

ãèîí âûðàùèâàíèÿ), à òàêæå êîììåð÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè (òîâàðíûé ñîðò, ðàçìåð â ãðàì-

ìàõ, âûðàæåííûé ÷åðåç ìèíèìàëüíóþ è ìàêñèìàëüíóþ ìàññû ïëîäîâ â ÿùèêå, ÷èñëî

ïëîäîâ â ÿùèêå).

Ãëàâà 3. ÓÏÀÊÎÂÊÀ È ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 251



Óïàêîâêà è ìàðêèðîâêà àíàíàñîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ÿùèêè òåëåñêîïè÷åñêîãî òèïà

ðàçìåðîì 30,5 � 45,0 � 31,0 ñì ñî ñïåöèàëüíûìè âûðåçàìè äëÿ âåíòèëÿöèè, íàçûâàåìûå

òàêæå “ÿïîíñêèì ñàäîì”. Ïëîäû óêëàäûâàþò â îäèí ñëîé äâóìÿ ðÿäàìè, ñóëòàíîì âî-

âíóòðü êîðîáêè. ßùèêè ìàðêèðóþò ñ óêàçàíèåì íàèìåíîâàíèÿ òîâàðà, ïîìîëîãè÷åñêîãî

ñîðòà èëè áðýíäà, ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ, êàëèáðà èëè êîëè÷åñòâà ïëîäîâ â óïàêîâêå, à

òàêæå â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû-ïîñòàâùèêà — ñòåïåíè çðåëîñòè àíàíàñîâ (Ì1, Ì2, Ì3).

Êàëèáðîâêà àíàíàñîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî èõ ìàññå, øêàëà âêëþ÷àåò ÷åòûðå êàëèáðà: D —

ìàññà ïëîäà 700–900 ã, C — 900–1100 ã, B — 1100–1500 ã è À — 1500–1800 ã.

Àâîêàäî óïàêîâûâàþò â îòêðûòûå êàðòîííûå ëîòêè, ðàññ÷èòàííûå íà 4–6 êã íåòòî, â

çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ (ñì. òàáë. 96). Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü ïëîäîâ ê íàæèìàì, èõ óêëàäûâàþò â îäèí ðÿä, äåëàÿ ÷àñòî ñåïàðàöèþ âíóòðè ëîòêà,

äîïîëíèòåëüíî ïðåäîõðàíÿþùóþ äåëèêàòíûå ïëîäû. Íà óïàêîâêå äîëæíà ïðèñóòñòâîâàòü

ìàðêèðîâêà ñ óêàçàíèåì ñòðàíû ïðîèñõîæäåíèÿ, óïàêîâùèêà, íàèìåíîâàíèÿ ïðîäóêòà, ïî-

ìîëîãè÷åñêîãî è òîâàðíîãî ñîðòîâ, à òàêæå ðàçìåðà èëè êàëèáðà ïëîäîâ. Ïîñëåäíåå ìîæåò

áûòü âûðàæåíî ÷åðåç ìèíèìàëüíóþ è ìàêñèìàëüíóþ ìàññû, ÷åðåç ñîîòâåòñòâóþùèé íî-

ìåð ïî ïðèíÿòîé øêàëå (ñì. òàáë. 97) èëè ïî ÷èñëó ïëîäîâ â ñëó÷àÿõ îòêëîíåíèÿ îò íåå.

Äëÿ óïàêîâûâàíèÿ êèâè èñïîëüçóåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðàçëè÷íûõ âèäîâ óïàêîâ-

êè, âûïîëíåííûõ èç äåðåâà èëè ìíîãîñëîéíîãî ãîôðîêàðòîíà, êîòîðûå ìîãóò áûòü îòêðû-

òûìè è çàêðûòûìè. Ïëîäû óïàêîâûâàþò íàâàëîì èëè óêëàäûâàþò â ïëàñòèêîâûå ïîòðå-

áèòåëüñêèå êîíòåéíåðû íà 1 êã, à òàêæå â ñïåöèàëüíûå ïðîêëàäêè èç ïàïüå-ìàøå èëè

ïëàñòèêà ñ ÿ÷åéêàìè äëÿ êàæäîãî ïëîäà. Êàê ïðàâèëî, ïðè óïàêîâûâàíèè êèâè, ïîñòóïàþ-

ùèõ èç þæíîãî ïîëóøàðèÿ (×èëè, Íîâàÿ Çåëàíäèÿ), äëÿ ìèíèìèçàöèè âåñîâûõ ïîòåðü è

çàìåäëåíèÿ ïðîöåññîâ ñîçðåâàíèÿ äîïîëíèòåëüíî èñïîëüçóþò ñïåöèàëüíûå ìåøêè-âêëà-

äûøè èç ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ. Êèâè âûñøåãî ñîðòà äîëæíû áûòü óïàêîâàíû òîëüêî â

îäèí ðÿä, ïðè ýòîì êàæäûé ïëîä äîëæåí íàõîäèòüñÿ â èíäèâèäóàëüíîé ÿ÷åéêå.

Èòàëèÿ ïîñòàâëÿåò íà ðîññèéñêèé ðûíîê ïðîäóêöèþ ïåðâîãî è âòîðîãî ñîðòîâ. Ïðî-

äóêöèÿ ïåðâîãî ñîðòà ïîñòóïàåò â îòêðûòûõ ëîòêàõ íà 2,7–3 êã èç ãîôðèðîâàííîãî êàðòîíà

ñ ïëàñòèêîâûìè âêëàäûøàìè, èìåþùèìè èíäèâèäóàëüíûå ÿ÷åéêè äëÿ êàæäîãî ïëîäà.

Ïðîäóêöèÿ âòîðîãî ñîðòà ïîñòóïàåò, êàê ïðàâèëî, óïàêîâàííàÿ íàâàëîì â ïëàñòèêîâûå

ëîòêè ìàñññîé íåòòî 1 êã, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, óñòàíîâëåíû â îòêðûòûå êîðîáêè èç

ãîôðîêàðòîíà. Íîâàÿ Çåëàíäèÿ ïîñòàâëÿåò êèâè â ñëåäóùèõ òèïàõ óïàêîâêè: «åâðîïëàòî»

(îäíîðÿäíàÿ óïàêîâêà, ìàññà íåòòî 5, 6, 7 êã), «åâðîñèíãë» (îäíîðÿäíàÿ óïàêîâêà, ìàññà

íåòòî 3 êã, êîëè÷åñòâî ïëîäîâ îò 25 äî 46), «åâðîäàáë» (äâóðÿäíàÿ óïàêîâêà, ìàññà íåòòî

5, 6, 7 êã), «åâðîòðèïë», èëè «òðè-ïàê» (òðåõðÿäíàÿ óïàêîâêà, ìàññà íåòòî 9 êã), «åâðî-

áóëê» (óêëàäêà ïëîäîâ íàâàëîì, ìàññà íåòòî 10, 18 êã), «îðãàíèê Ñ.Ë.Ò.» (îäíîðÿäíàÿ óïà-

êîâêà, ìàññà íåòòî 3, 5, 6 êã) è ò. ä.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå Íîâàÿ Çåëàíäèÿ ðåãóëÿðíî ïðåäëàãàåò ðûíêó öåëûé ðÿä íî-

âûõ îðãèíàëüíûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ óïàêîâîê. Öåëüþ ýòîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå

îáúåìîâ ïðîäàæ êèâè çà ñ÷åò ïðåäëîæåíèÿ êîíå÷íîìó ïîòðåáèòåëþ áîëåå ïðèâëåêàòåëü-

íîé è óäîáíîé âîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî óïîòðåáëåíèÿ ïëîäîâ, à òàêæå, íå â ïîñëåäíþþ

î÷åðåäü, — çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ìèíèìàëüíîãî îáúåìà îäíîðàçîâîé ïîêóïêè (â îäíîé ïî-

òðåáèòåëüñêîé óïàêîâêå íàõîäèòñÿ îò 4 äî 8 ïëîäîâ). Òàê, íàïðèìåð, îäíà èç ïîñëåäíèõ

ðàçðàáîòîê âêëþ÷àåò êîðîáî÷êó ñ óëîæåííûìè â íåå ÷åòûðüìÿ ïëîäàìè è íîæîì-ëîæêîé,
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÷òî äàåò âîçìîæíîñòü óïîòðåáëÿòü êèâè âíå äîìà (òàê æå, êàê è áàíàíû). Óïàêîâûâàþò

ïëîäû íà óïàêîâî÷íîé ôàáðèêå, îòäåëüíûå êîðîáî÷êè óñòàíàâëèâàþò â ïðîìûøëåííóþ

òàðó äëÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ.

Ãðåöèÿ ïîñòàâëÿåò ïðîäóêöèþ â óïàêîâêå òåõ æå òèïîâ, ÷òî è Èòàëèÿ. ×èëè, íàðÿäó

ñ óïàêîâêîé, ñõîæåé ñ íîâîçåëàíäñêèìè «åâðîñèíãë», «åâðîäàáë» è «åâðîáóëê», ïîñòàâëÿ-

åò êèâè åùå è â äåðåâÿííûõ ÿùèêàõ íà 10 è 50 êã (ñ óêëàäêîé íàâàëîì).

Íà êàæäîì ÿùèêå óêàçûâàþò óïàêîâùèêà, âèä ïðîäóêòà, ïîìîëîãè÷åñêèé ñîðò, ñòðà-

íó è ðåãèîí ïðîèñõîæäåíèÿ (äîïîëíèòåëüíî ìîæåò áûòü äàíà èíôîðìàöèÿ î êîíêðåòíîì

ìåñòå ñáîðà), òîâàðíûé ñîðò, ðàçìåð ïëîäîâ (êàëèáð), èõ ìèíèìàëüíóþ è ìàêñèìàëüíóþ

ìàññû è/èëè ÷èñëî ïëîäîâ, åñëè îíè óëîæåíû â ÿ÷åéêè. Íà ïðîäóêöèè, ïîñòóïàþùåé èç

Íîâîé Çåëàíäèè, â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðèñóòñòâóåò òàêæå èíôîðìàöèÿ î äàòå óïà-

êîâêè.

Óïàêîâûâàíèå ãðàíàòîâ â ñòðàíàõ áëèæíåãî çàðóáåæüÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â äåðåâÿí-

íûå ÿùèêè íà 30 êã, äíî è ñòåíêè êîòîðûõ ïðîêëàäûâàþò ãîôðèðîâàííûì êàðòîíîì.

Ãðàíàòû, ïîñòóïàþùèå èç ñðåäèçåìíîìîðñêîãî ðåãèîíà, çà èñêëþ÷åíèåì Åãèïòà, óïàêî-

âûâàþò â êàðòîííûå èëè îòêðûòûå ôàíåðíûå ÿùèêè ïî 8–24 øò. (â çàâèñèìîñòè îò ñòðàíû

ïðîèñõîæäåíèÿ). Ìàðêèðîâêà âêëþ÷àåò íàèìåíîâàíèå ïðîäóêòà, àäðåñ è íàçâàíèå ôèðìû

óïàêîâùèêà èëè èìïîðòåðà, ñòðàíó ïðîèñõîæäåíèÿ è êîëè÷åñòâî ïëîäîâ â êîðîáêå.

Â Åãèïòå ïðè óïàêîâûâàíèè ãðàíàòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ íà ýêñïîðò, äî ñèõ ïîð àêòèâíî

èñïîëüçóþòñÿ ïëåòåíûå êîðçèíêè ñ çàêðûâàþùåéñÿ âåðõíåé êðûøêîé.

Èíæèð ÿâëÿåòñÿ ïëîäîì êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíûì ê ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæäåíèÿì,

ïîýòîìó ê óïàêîâêå ïðåäúÿâëÿåòñÿ ãëàâíîå òðåáîâàíèå — îáåñïå÷èòü åãî íàäëåæàùóþ ñî-

õðàííîñòü. Ïëîäû âûñøåãî ñîðòà óïàêîâûâàþò â êàðòîííóþ èëè äåðåâÿííóþ òàðó òîëüêî

â îäèí ñëîé, ñ îáÿçàòåëüíîé ñåïàðàöèåé ïëîäîâ äðóã îò äðóãà, ÷òî äîñòèãàåòñÿ óêëàäêîé

â ïëàñòèêîâûå èëè áóìàæíûå ÿ÷åéêè. Ïëîäû ïåðâîãî ñîðòà ìîãóò óïàêîâûâàòüñÿ ïî äâà

ñëîÿ ïðè îäíîâðåìåííîé ñåïàðàöèè ñëîåâ, âòîðîãî ñîðòà — ñëîÿìè áåç ñåïàðàöèè èëè

íàâàëîì.

Õóðìó, ïîñòóïàþùóþ èç Àçåðáàéäæàíà è ñòðàí Ñðåäíåé Àçèè, óïàêîâûâàþò â äåðå-

âÿííûå ÿùèêè íà 22 êã, ïðè÷åì íèæíèé è âåðõíèé ðÿäû óêëàäûâàþòñÿ ÷àøå÷êîé ïëîäà

ê äåðåâÿííîé ïîâåðõíîñòè. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðîêëàäûâàòü ðÿäû áóìàãîé. Ïëîäû õóðìû,

ïîñòàâëÿåìûå ñòðàíàìè äàëüíåãî çàðóáåæüÿ íà ìåæäóíàðîäíûé è ðîññèéñêèé ðûíîê, óïà-

êîâûâàþò â êàðòîííóþ èëè äåðåâÿííóþ òàðó íà 2 èëè 4 êã, óêëàäûâàÿ èõ â îäèí ðÿä. Â êà-

÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ íàäåæíîñòü òàðû äëÿ õóðìû, èñïîëüçóþò

ïëàñòèêîâûå âêëàäûøè ñ ÿ÷åéêàìè äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ïëîäîâ, à òàêæå çàâîðà÷èâàþò

ïëîäû â ìÿãêóþ áóìàãó èëè óïàêîâûâàþò â ñïåöèàëüíûå ïîëèìåðíûå ñåòêè. Óïàêîâêà,

ðàñ÷èòàííàÿ íà ìàññó íåòòî â 2 êã, ñîäåðæèò â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðà õóðìû 12, 14 èëè

16 ïëîäîâ, óïàêîâêà íà 4 êã — 22, 24, 26 èëè 28 ïëîäîâ.
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Ãëàâà 4. ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÕÐÀÍÅÍÈÅ

ÑÂÅÆÈÕ ÏËÎÄÎÂ È ÎÂÎÙÅÉ

Ñâåæèå ïëîäû è îâîùè ÿâëÿþòñÿ ñêîðîïîðòÿùèìèñÿ ïðîäóêòàìè, äëÿ ñîõðàíåíèÿ

êà÷åñòâà êîòîðûõ òðåáóåòñÿ ñîáëþäåíèå îïðåäåëåííûõ óñëîâèé òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðà-

íåíèÿ.

4.1. ÂÈÄÛ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÀ

Òðàíñïîðòèðóþò ñâåæóþ ïëîäîîâîùíóþ ïðîäóêöèþ âñåìè âèäàìè òðàíñïîðòà â

ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè ïåðåâîçêè ñêîðîïîðòÿùèõñÿ ãðóçîâ, äåéñòâóþùèìè íà äàííîì

âèäå òðàíñïîðòà. Íà êà÷åñòâî è ñîõðàíÿåìîñòü ïëîäîâ è îâîùåé â ïóòè âëèÿþò âèä òðàíñ-

ïîðòà, ñïîñîá îõëàæäåíèÿ è âåíòèëÿöèè, ñïîñîá ðàçìåùåíèÿ ïðîäóêöèè â òðàíñïîðòíîì

ñðåäñòâå, ñðîêè ïåðåâîçêè. Ïëîäû è îâîùè òðàíñïîðòèðóþò æåëåçíîäîðîæíûì, àâòîìî-

áèëüíûì, âîçäóøíûì è âîäíûì òðàíñïîðòîì.

Ïðè ïåðåâîçêàõ æåëåçíîäîðîæíûì òðàíñïîðòîì èñïîëüçóþò êðûòûå âàãîíû, èçîòåð-

ìè÷åñêèå âàãîíû-ñåêöèè (èç 5 èëè 10 âàãîíîâ) è öåëûå ïîåçäà ñ öåíòðàëüíûì îõëàæ-

äåíèåì. Êðûòûå âàãîíû èñïîëüçóþò â ëåòíèé è îñåííèé ïåðèîäû ãîäà ïðè òåìïåðàòóðå â

ïóòè ñëåäîâàíèÿ íå íèæå �2 îÑ è ñ íåïðåðûâíîé âåíòèëÿöèåé ÷åðåç îòêðûòûå ëþêè.

Èñïîëüçîâàíèå ðåôðèæåðàòîðíûõ âàãîíîâ-ñåêöèé ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ïåðåâîçêè ñâå-

æèõ ïëîäîâ è îâîùåé â òå÷åíèå âñåãî ãîäà, òàê êàê â âàãîíàõ ïîääåðæèâàåòñÿ ïîñòîÿííàÿ

òåìïåðàòóðà: äëÿ áîëüøèíñòâà ïëîäîâ è îâîùåé — îò 2 äî 5 îÑ, äëÿ òðîïè÷åñêèõ ïëîäîâ

(àíàíàñîâ, áàíàíîâ) — îò 6 äî 11 îÑ. Îõëàæäåíèå ïðîäóêöèè ïðîèñõîäèò ëèáî â ñàìîì

ðåôðèæåðàòîðíîì âàãîíå, ëèáî ïåðåä çàãðóçêîé â ñòàöèîíàðíûõ êàìåðàõ â òå÷åíèå 2–

3 ñóòîê.

Ïëîäû è îâîùè ïåðåâîçÿòñÿ â èçîòåðìè÷åñêèõ è êðûòûõ âàãîíàõ òîëüêî áîëüøîé

ñêîðîñòüþ â òå÷åíèå ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ñðîêà äîñòàâêè. Ñðîêè ïåðåâîçêè îïðåäåëåíû

Óñòàâîì æåëåçíûõ äîðîã, â çàâèñèìîñòè îò âèäà ïëîäîâ è îâîùåé è âðåìåíè ãîäà

(òàáë. 102). Â ïåðèîä ñ íîÿáðÿ ïî ìàðò ñðîêè äîñòàâêè äëÿ áîëüøèíñòâà ïëîäîâ è îâîùåé

íå îãðàíè÷èâàþòñÿ.

Êàðòîôåëü, îâîùè è ïëîäû, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ïåðåâîçêå, äîëæíû áûòü ñâåæèìè, ÷èñ-

òûìè, çäîðîâûìè, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, îäíîðîäíûå ïî ñòåïåíè çðåëîñòè â

êàæäîé ïîâàãîííîé ïàðòèè, óïàêîâàííûå â ñîîòâåòñòâóþùóþ äëÿ êàæäîãî âèäà òàðó. Äî-

ïóñêàåòñÿ ïåðåâîçêà íàâàëîì êàðòîôåëÿ ïîçäíåãî îáûêíîâåííîãî, êàïóñòû áåëîêî÷àííîé

ñðåäíèõ è ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ, êàïóñòû êðàñíîêî÷àííîé äëÿ ìåñòíîãî ïîòðåáëå-

íèÿ, ñâåêëû — ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ïîòðåáèòåëåì, òûêâû è àðáóçîâ ñðåäíåñïåëûõ è ïîçä-

íèõ ñîðòîâ. Ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè íàâàëîì êàïóñòû áåëîêî÷àííîé, òûêâû è àðáóçîâ
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Òàáëèöà 102. Ïðåäåëüíûå ñðîêè ïåðåâîçêè æåëåçíîäîðîæíûì òðàíñïîðòîì ïëîäîâ è îâîùåé

Ïðîäóêöèÿ

Ñðîêè ïåðåâîçêè, ñóò.

àïðåëü–èþíü èþëü–àâãóñò ñåíòÿáðü–îêòÿáðü

èçîòåðìè-

÷åñêèå

âàãîíû

êðûòûå

âàãîíû

èçîòåðìè-

÷åñêèå

âàãîíû

êðûòûå

âàãîíû

èçîòåðìè-

÷åñêèå

âàãîíû

êðûòûå

âàãîíû

1 2 3 4 5 6 7

Êàðòîôåëü:

ðàííèé

ïîçäíèé

14

20

6

15

15

—

8

—

—

—

—

Íå îãðàíè÷.

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ:

ðàííÿÿ

ñðåäíÿÿ

ïîçäíÿÿ

15

—

—

6

—

—

16

18

—

9

9

—

—

—

—

—

10

20

Êàïóñòà öâåòíàÿ — — 5 — 8 —

Ìîðêîâü 8 — 12 8 — 12

Ñâåêëà 10 5 15 10 — —

Îãóðöû ãðóíòîâûå 6 — 6 — 7 —

Àðáóçû — — — — 15 —

Äûíè 15 10 20 10 20 10

Òîìàòû:

êðàñíûå

ðîçîâûå

áóðûå

ìîëî÷íûå

6

10

15

—

—

6

10

15

6

10

15

—

—

6

10

15

6

12

15

—

—

6

10

15

Ïåðåö, áàêëàæàíû 12 3 12 5 12 6

Êàáà÷êè 12 4 12 5 15 8

Çåëåíü ñâåæàÿ 3 — 2 — — —

Ëóê ðåï÷àòûé, ÷åñíîê — 12 — 16 — —

ßáëîêè:

ëåòíèå

îñåííèå

çèìíèå

20

—

—

4

—

—

20

Íå îãðàíè÷.

—

6

10

—

—

Íå îãðàíè÷.

Íå îãðàíè÷.

—

15

Íå îãðàíè÷.

Ãðóøè:

ëåòíèå

îñåííèå

çèìíèå

12

—

—

2

—

—

20

15

—

5

8

—

—

18

Íå îãðàíè÷.

—

10

20

Ñëèâà, àëû÷à 16 4 16 4 16 4

Ïåðñèêè, àáðèêîñû 16 — 16 — 16 —

×åðåøíÿ 10 — 10 — — —

Âèøíÿ, ñìîðîäèíà,

êðûæîâíèê 7 — 7 — — —



ïðîäóêöèÿ äîëæíà ïîìåùàòüñÿ íà ìÿãêóþ ïîäñòèëêó òîëùèíîé íå ìåíåå 20 ñì. Êðîìå

òîãî, äîëæíà ñîáëþäàòüñÿ âûñîòà óêëàäêè îâîùåé íàâàëîì: òûêâû — íå áîëåå 1,5 ì, àð-

áóçîâ — íå áîëåå 1,3 ì.

Ïðè òàðíûõ ïåðåâîçêàõ ïëîäîâ è îâîùåé ÿùèêè ñ ïðîäóêöèåé óñòàíàâëèâàþò òàê,

÷òîáû ìàêñèìàëüíî èñïîëüçîâàòü ãðóçîïîäúåìíîñòü âàãîíà è îáåñïå÷èòü ñâîáîäíóþ öèð-

êóëÿöèþ âîçäóõà. ßùèêè óêëàäûâàþò ïðÿìûìè ðÿäàìè èëè â øàõìàòíîì ïîðÿäêå íà ðàñ-

ñòîÿíèè 4–5 ñì îò ñòåí âàãîíà è ñ ïðîñâåòàìè ìåæäó ñàìèìè ÿùèêàìè. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ

ïðî÷íîñòè óêëàäêè è ïðåäîòâðàùåíèÿ ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé òàðû â ïðîöåññå òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèÿ ðåêîìåíäîâàíà âûñîòà óñòàíîâêè ÿùèêîâ 1,6–2,4 ì, ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ —

2–3 ÿðóñà. Äîïóñêàåòñÿ òðàíñïîðòèðîâàòü ñâåæèå ïëîäû è îâîùè ïî æåëåçíîé äîðîãå

òðàíñïîðòíûìè ïàêåòàìè.

Äëÿ âûâîçà ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè ñ ïîëåé è ñàäîâ, à òàêæå ïðè ìåæäóãîðîäíûõ

ïåðåâîçêàõ øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ àâòîìîáèëüíûé òðàíñïîðò. Ïðè âíóòðèãîðîäñêèõ ïåðå-

âîçêàõ èñïîëüçóþòñÿ àâòîôóðãîíû — èçîòåðìè÷åñêèå àâòîìîáèëè ñ òåïëîèçîëèðîâàííûì

êóçîâîì, ïðè ïåðåâîçêàõ íà äàëüíèå ðàññòîÿíèÿ è â çèìíåå âðåìÿ — àâòîðåôðèæåðàòîðû

ñ àâòîíîìíûìè õîëîäèëüíûìè óñòàíîâêàìè è îòîïëåíèåì. Äîïóñêàåòñÿ ïåðåâîçèòü ïëîäû

è îâîùè â îòêðûòûõ àâòîìîáèëÿõ ñ çàùèòîé ïðîäóêöèè îò àòìîñôåðíûõ îñàäêîâ è îò âîç-

äåéñòâèÿ íèçêîé òåìïåðàòóðû (íèæå 0
î
Ñ) áðåçåíòîâûì ïîêðûòèåì ïðè óñëîâèè, ÷òî îâî-

ùè èëè ïëîäû áóäóò íàõîäèòüñÿ â ïóòè íå áîëåå 6 ÷ ñ ìîìåíòà ïîãðóçêè äî íà÷àëà âû-

ãðóçêè.

Äëÿ ïåðåâîçêè ðàííèõ îâîùåé, ÿãîä, öèòðóñîâûõ, êîñòî÷êîâûõ, ñóáòðîïè÷åñêèõ è òðî-

ïè÷åñêèõ ïëîäîâ èñïîëüçóþò âîçäóøíûé òðàíñïîðò, à äëÿ äîñòàâêè ñóáòðîïè÷åñêèõ è òðî-

ïè÷åñêèõ ïëîäîâ — òàêæå âîäíûé òðàíñïîðò: ñóäà-ðåôðèæåðàòîðû, â êîòîðûõ ïîääåð-

æèâàþòñÿ îïðåäåëåííàÿ òåìïåðàòóðà (äëÿ áàíàíîâ — 12–13
î
Ñ, äëÿ àíàíàñîâ — 8–9

î
Ñ)

è âëàæíîñòü âîçäóõà — 85–90 %. Ïðè ïåðåâîçêàõ ïî âíóòðåííèì âîäîåìàì èñïîëüçóþòñÿ

áàðæè, ïàðîõîäû. Òðàíñïîðòèðîâàíèå ïëîäîâ è îâîùåé âîçäóøíûì è âîäíûì òðàíñïîð-

òîì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ïðàâèëàì ïåðåâîçêè ñêîðîïîðòÿùèõñÿ ãðóçîâ, óñòàíîâëåííûì äëÿ

äàííûõ âèäîâ òðàíñïîðòà.

4.2. ÔÀÊÒÎÐÛ ÑÎÕÐÀÍßÅÌÎÑÒÈ

Ïîñòîÿííîå â òå÷åíèå êðóãëîãî ãîäà ñíàáæåíèå íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû ñâåæåé

ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèåé âîçìîæíî òîëüêî ïðè îáåñïå÷åíèè ñîõðàíåíèÿ åå êà÷åñòâà

â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà. Íà ñîõðàíÿåìîñòü ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé îêàçûâàþò

256 Ãëàâà 4. ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÕÐÀÍÅÍÈÅ ÑÂÅÆÈÕ ÏËÎÄÎÂ È ÎÂÎÙÅÉ

Îêîí÷àíèå òàáë. 102

1 2 3 4 5 6 7

Çåìëÿíèêà

êðóïíîïëîäíàÿ 3 — 3 — — —

Âèíîãðàä ñòîëîâûõ

ñîðòîâ 15 — 20 — 20 8

Öèòðóñîâûå ïëîäû Íå îãðàíè÷. — — — Íå îãðàíè÷. —

Ãðàíàòû — — — — — 20



âëèÿíèå ðàçëè÷íûå ôàêòîðû, êîòîðûå ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà áèîëîãè÷åñêèå è òåõíîëîãè-

÷åñêèå.

Ê á è î ë î ã è ÷ å ñ ê è ì ôàêòîðàì ñîõðàíÿåìîñòè îòíîñÿòñÿ ëåæêîñòü ïëîäîâ è îâî-

ùåé, óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ, äîáðîêà÷åñòâåííîñòü çàêëàäûâàåìîé íà õðàíåíèå ïðîäóêöèè.

Ëåæêîñòü — ýòî ñïîñîáíîñòü ïëîäîâ è îâîùåé ñîõðàíÿòü äîáðîêà÷åñòâåííîñòü

â òå÷åíèå êîíêðåòíîãî âðåìåíè. Ëåæêîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì îïðåäåëåííîãî âèäà è ñîðòà

ïðîäóêöèè è ñâÿçàíà ñ îñîáåííîñòüþ ñòðîåíèÿ è ñîñòàâà ïëîäîâ è îâîùåé. Â çàâèñèìîñòè

îò ñòðîåíèÿ âñå ïëîäû è îâîùè ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:

� ñ äëèòåëüíûì ñðîêîì õðàíåíèÿ. Ñþäà îòíîñÿò âåãåòàòèâíûå îðãàíû äâóõëåòíèõ

ðàñòåíèé (êëóáíè êàðòîôåëÿ, êîðíåïëîäû, êî÷àííàÿ êàïóñòà, ðåï÷àòûé ëóê è ÷åñ-

íîê). Âî âðåìÿ õðàíåíèÿ ýòè ïðîäóêòû ñïîñîáíû ïðåáûâàòü â ñîñòîÿíèè îòíîñè-

òåëüíîãî ïîêîÿ, è äëÿ ëó÷øåãî ñîõðàíåíèÿ èõ êà÷åñòâà òðåáóåòñÿ ñîçäàíèå óñëî-

âèé, ïðåïÿòñòâóþùèõ ðàñïðîñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèé è ïðîðàñòàíèþ;

� ñî ñðåäíèì ñðîêîì õðàíåíèÿ — ãåíåðàòèâíûå îðãàíû îäíîëåòíèõ (îâîùíûõ) è ìíî-

ãîëåòíèõ (ïëîäîâûõ) ðàñòåíèé — ïëîäû è ÿãîäû. Èõ áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü â æèçíè

ðàñòåíèé ñîñòîèò â îáåñïå÷åíèè ïèòàòåëüíûìè âåùåñòâàìè ñåìÿí, êîòîðûå â ïðî-

öåññå ñîçðåâàíèÿ ïëîäà ðàñòóò è ðàçâèâàþòñÿ çà ñ÷åò ìÿêîòè äî äîñòèæåíèÿ

ïëîäîì ôèçèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè. Ïðè ýòîì ñëîæíûå ñîåäèíåíèÿ ìÿêîòè ïðå-

âðàùàþòñÿ â áîëåå ïðîñòûå, èçìåíÿþòñÿ âêóñ, öâåò, êîíñèñòåíöèÿ, à â êîíå÷íîì

èòîãå ìÿêîòü ðàçðóøàåòñÿ. Ïîýòîìó ñðîêè õðàíåíèÿ ïëîäîâ è ÿãîä îïðåäåëÿþòñÿ

ñòåïåíüþ çðåëîñòè, ïðè êîòîðîé îíè óáðàíû, à òàêæå èíòåíñèâíîñòüþ ïîñëåóáî-

ðî÷íîãî ñîçðåâàíèÿ;

� ñ êîðîòêèì ñðîêîì õðàíåíèÿ — ëèñòüÿ ðàñòåíèé (çåëåíûé ëóê, ñàëàò, øïèíàò, ïðÿ-

íûå îâîùè è äð.). Ñ ìîìåíòà îòäåëåíèÿ îò ìàòåðèíñêîãî ðàñòåíèÿ ýòè êóëüòóðû íå

âûïîëíÿþò íèêàêèõ ôóíêöèé, èì ïðèñóùè âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ è áûñò-

ðîå óâÿäàíèå, ïîýòîìó îâîùè äàííîé ãðóïïû íå îáëàäàþò óñòîé÷èâîñòüþ ê õðà-

íåíèþ.

Â ïðåäåëàõ êàæäîé ãðóïïû íà ëåæêîñòü ïëîäîâ è îâîùåé îêàçûâàþò âëèÿíèå îñî-

áåííîñòè âèäà, ñîðòà, îáóñëàâëèâàþùèå âèäîâîé è ñîðòîâîé èììóíèòåò.

Âèäîâîé èììóíèòåò — ýòî óñòîé÷èâîñòü îïðåäåëåííîãî âèäà ïëîäîâ è îâîùåé

ê íåáëàãîïðèÿòíûì âíåøíèì âîçäåéñòâèÿì. Íàïðèìåð, ÷åñíîê óñòîé÷èâ êî ìíîãèì ìèêðî-

áèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì.

Ñîðòîâîé èììóíèòåò — ýòî îòíîñèòåëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü îïðåäåëåííîãî ñîðòà ê ìèê-

ðîáèîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì, êîòîðûå ñâîéñòâåííû äàííîìó âèäó ïëîäîâ èëè îâîùåé.

Íàïðèìåð, èçâåñòíû ñîðòà êàðòîôåëÿ, óñòîé÷èâûå ê ôèòîôòîðå.

Âèäîâîé è ñîðòîâîé èììóíèòåòû îáóñëîâëåíû îñîáåííîñòÿìè ñòðîåíèÿ ïëîäîâ è îâî-

ùåé, ñîñòàâîì, ñðîêàìè ñîçðåâàíèÿ. Ïëîäû è îâîùè ñ õîðîøî ðàçâèòûìè ïîêðîâíûìè òêà-

íÿìè, èìåþùèå òîëñòóþ êîæóðó, áîëåå óñòîé÷èâû ê âíåøíèì óñëîâèÿì (íàïðèìåð, îðåõè,

ïîêðûòûå îäðåâåñíåâøåé ñêîðëóïîé). Ñîðòà ôðóêòîâ è îâîùåé ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ

îáëàäàþò ïîíèæåííûì ñîðòîâûì èììóíèòåòîì, òàê êàê èìåþò òîíêóþ, ëåãêî ñäèðàåìóþ

êîæèöó, íå ïðåïÿòñòâóþùóþ ïðîíèêíîâåíèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ è âîçäåéñòâèþ íåáëàãî-

ïðèÿòíûõ âíåøíèõ óñëîâèé.
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Áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàåò òàêæå ñîäåðæàíèå â ïëîäàõ è îâîùàõ âîäû, àêòèâíîñòü

ôåðìåíòîâ, íàëè÷èå çàùèòíûõ âåùåñòâ. Ê çàùèòíûì îòíîñÿò âåùåñòâà, ñîçäàþùèå ìåõà-

íè÷åñêèé áàðüåð ïðîòèâ ïðîíèêíîâåíèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ (öåëëþëîçà, ëèãíèí, êóòèí, ñó-

áåðèí, ãåìèöåëëþëëîçû, ïðîòîïåêòèí è äð.) è õèìè÷åñêèé áàðüåð (îðãàíè÷åñêèå êèñëîòû,

ôèòîíöèäû, ôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ, ãëèêîçèäû è äð.). Êðîìå òîãî, â ïîðàæåííûõ ìèêðî-

îðãàíèçìàìè ïëîäàõ è îâîùàõ â îòâåò íà èíôåêöèþ îáðàçóþòñÿ äîïîëíèòåëüíî çàùèòíûå

âåùåñòâà — ôèòîàëåêñèíû, êîòîðûå ñïîñîáíû ïðîíèêàòü â ïîðàæåííûå òêàíè è íàêàï-

ëèâàòüñÿ â òîêñè÷íûõ äëÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ êîíöåíòðàöèÿõ. Íàëè÷èå â çäîðîâûõ ïëîäàõ è

îâîùàõ çàùèòíûõ âåùåñòâ îáóñëàâëèâàåò ïàññèâíûé èììóíèòåò, à ñïîñîáíîñòü îáðàçîâû-

âàòü ôèòîàëåêñèíû ïðè çàáîëåâàíèè — àêòèâíûé èììóíèòåò.

Ê óñëîâèÿì âûðàùèâàíèÿ îòíîñÿò êëèìàòè÷åñêèå, àãðîòåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ, âèäû

ïî÷â. Îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ âûðàùèâàíèÿ ñïîñîáñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ èììóíèòåòà ïëî-

äîâ è îâîùåé.

Êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ. Ïëîäû è îâîùè, âûðàùåííûå â òåïëîì è ñóõîì êëèìàòå,

îáëàäàþò ëó÷øåé ñîõðàíÿåìîñòüþ ïî ñðàâíåíèþ ñ âûðàùåííûìè â ïðîõëàäíîé ñûðîé

ìåñòíîñòè. Â òî æå âðåìÿ èçëèøíå âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà âî âðåìÿ âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà

ïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ ñîçðåâàíèÿ ïëîäîâ è îâîùåé, âñëåäñòâèå ÷åãî îíè íåðåäêî ïðèîá-

ðåòàþò ñâîéñòâà, õàðàêòåðíûå äëÿ ñêîðîñïåëûõ ñîðòîâ, ÷òî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà èõ

ëåæêîñòü. Âî âðåìÿ ðîñòà ïëîäû è îâîùè äîëæíû ïîëó÷àòü äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âëàãè,

íî åå èçáûòîê â ïåðèîä ñîçðåâàíèÿ è óáîðêè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïëîäû è îâîùè íàêàï-

ëèâàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî âëàãè, îáëàäàþò ïîâûøåííîé èñïàðÿåìîñòüþ è áûñòðî óâÿäà-

þò ïðè õðàíåíèè.

Ïëîäû è îâîùè, âûðàùåííûå íà ëåãêèõ ïî ìåõàíè÷åñêîìó ñîñòàâó ïî÷âàõ — ïåñ÷à-

íûõ, ñóïåñ÷àíûõ, ÷åðíîçåìíûõ, áûñòðåå ñîçðåâàþò è ñôîðìèðîâûâàþòñÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì

ëó÷øå õðàíÿòñÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ âûðàùåííûìè íà òÿæåëûõ ñóãëèíèñòûõ ïî÷âàõ. Ïåðåíà-

ñûùåíèå ïî÷â âëàãîé ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ëåæêîñïîñîáíîñòè ïëîäîâ è îâîùåé.

Ê àãðîòåõíè÷åñêèì óñëîâèÿì âûðàùèâàíèÿ, âëèÿþùèì íà ëåæêîñòü ïëîäîâ è îâî-

ùåé, îòíîñÿòñÿ: ïîäãîòîâêà ñåìÿí; ñîáëþäåíèå ñðîêîâ ïîñåâà, ïîñàäêè, óáîðêè óðîæàÿ;

ïðèìåíåíèå ìèíåðàëüíûõ è îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé; îáðàáîòêà ðàñòåíèé â ïðîöåññå âû-

ðàùèâàíèÿ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû âûðàñòèòü ëåæêîñïîñîáíóþ ïðîäóêöèþ, ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ñåìå-

íà ëåæêèõ ñîðòîâ ñ ïîâûøåííûì ñîðòîâûì èììóíèòåòîì, êðîìå òîãî, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ

óñòîé÷èâîñòè ê ìèêðîîðãàíèçìàì ñåìåíà è ïîñàäî÷íûé ìàòåðèàë ïåðåä ïîñàäêîé ïðîòðàâ-

ëèâàþò.

Ñðîêè ïîñàäêè è óáîðêè óðîæàÿ ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà ëåæêîñòü, òàê êàê íåäîçðå-

ëûå ïëîäû è îâîùè õðàíÿòñÿ ïëîõî, à ïåðåçðåëûå ê äëèòåëüíîìó õðàíåíèþ âîîáùå íåïðè-

ãîäíû.

Áîëüøîå âëèÿíèå íà ñîõðàíÿåìîñòü ïëîäîâ è îâîùåé îêàçûâàåò ñáàëàíñèðîâàííîå

ïðèìåíåíèå ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé — àçîòà, ôîñôîðà è êàëèÿ. Èçáûòîê àçîòèñòûõ óäîá-

ðåíèé ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ óðîæàÿ, íî â òî æå âðåìÿ ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ðûõ-

ëûõ òêàíåé è ïëîõîìó âûçðåâàíèþ ïëîäîâ è îâîùåé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñíèæàåòñÿ ëåæ-

êîñòü. Ïðè íåäîñòàòêå â ïî÷âå ôîñôîðà ñíèæàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ïëîäîâ ê ôèçèîëîãè÷åñ-

êèì è èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì. Êàëèé ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ îêðàñêè ïëîäîâ
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è ìåíüøåìó èñïàðåíèþ âëàãè, îäíàêî ïðè åãî èçáûòêå ñíèæàåòñÿ óñâîåíèå êàëüöèÿ ðàñ-

òåíèåì, ÷òî ïðèâîäèò, â ñâîþ î÷åðåäü, ê ñíèæåíèþ óñòîé÷èâîñòè ê ôèçèîëîãè÷åñêèì çà-

áîëåâàíèÿì (ñòåêëîâèäíîñòü ÿáëîê, ÿì÷àòàÿ ïÿòíèñòîñòü, íèçêîòåìïåðàòóðíûé îæîã è

äð.). Äëÿ êàæäîé êóëüòóðû ðàçðàáîòàíû ñâîè íîðìû âíåñåíèÿ óäîáðåíèé ñ ó÷åòîì òèïà

ïî÷â, óñëîâèé âûðàùèâàíèÿ, íàçíà÷åíèÿ óðîæàÿ.

Äîáðîêà÷åñòâåííîñòü çàêëàäûâàåìîé íà õðàíåíèå ïðîäóêöèè òàêæå ÿâëÿåòñÿ îä-

íèì èç âàæíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ëó÷øåé ñîõðàíÿåìîñòüþ îáëàäàþò ïëîäû è

îâîùè öåëûå, ñóõèå, çäîðîâûå, ÷èñòûå, áåç ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, áåç ïîâðåæäåíèé

âðåäèòåëÿìè è áîëåçíÿìè. Ïðè íàëè÷èè ïîâðåæäåíèé ïëîäû è îâîùè áîëåå èíòåíñèâíî

èñïàðÿþò âëàãó, ðàñõîäóåò ñóõèå âåùåñòâà íà äûõàíèå è áûñòðåå óâÿäàþò, ÷òî ïðèâîäèò ê

çíà÷èòåëüíûì ïîòåðÿì ìàññû. Çàêëàäêà íà õðàíåíèå ïëîäîâ è îâîùåé, ïîðàæåííûõ èí-

ôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè, ìîæåò ïðèâåñòè ê çàãíèâàíèþ âñåé ïàðòèè.

Ò å õ í î ë î ã è ÷ å ñ ê è å ôàêòîðû îáóñëàâëèâàþò ñîçäàíèå îïòèìàëüíûõ óñëîâèé,

îáåñïå÷èâàþùèõ ñîõðàíÿåìîñòü ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé â òå÷åíèå îïðåäåëåííîãî ñðîêà.

Ê ýòèì ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ ðåæèì õðàíåíèÿ, ðàçìåùåíèå â õðàíèëèùå è ìåòîä õðàíåíèÿ,

à òàêæå îáåñïå÷åíèå êîíòðîëÿ êà÷åñòâà â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà õðàíåíèÿ.

Ðåæèì õðàíåíèÿ — ñîâîêóïíîñòü óñëîâèé, êîòîðûå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü äëÿ òî-

ãî, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòü êà÷åñòâî è ñíèçèòü ïîòåðè ïëîäîâ è îâîùåé ïðè õðàíå-

íèè. Ðåæèì õðàíåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òåìïåðàòóðîé, îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ âîçäóõà,

âîçäóõîîáìåíîì, ãàçîâûì ñîñòàâîì, îñâåùåíèåì.

Òåìïåðàòóðà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì ðåãóëèðîâàíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ è áèî-

õèìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè õðàíåíèè ïëîäîâ è îâîùåé. Ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ

óñêîðÿþòñÿ âñå ïðîöåññû æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷èâàþòñÿ ïîòåðè.

Îäíàêî èçëèøíå íèçêàÿ òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ ìîæåò ïðèâåñòè ê îòìèðàíèþ òêàíåé è

ïîäìîðàæèâàíèþ. Âûáîð îïòèìàëüíîé òåìïåðàòóðû õðàíåíèÿ äëÿ êàæäîãî âèäà è ñîðòà

îãðàíè÷èâàåòñÿ ñâîéñòâåííûìè èì êðèòè÷åñêîé è êðèîñêîïè÷åñêîé òåìïåðàòóðîé. Êðèî-

ñêîïè÷åñêîé ñ÷èòàåòñÿ òåìïåðàòóðà íà÷àëà ëüäîîáðàçîâàíèÿ â òêàíÿõ ðàñòåíèÿ, ÷òî ïðèâî-

äèò ê èõ ãèáåëè. Êðèîñêîïè÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà ÿâëÿåòñÿ íèæíåé ãðàíèöåé äîïóñòèìîãî

ïîíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû. Êðèòè÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà — òà, íèæå êîòîðîé â ïëîäàõ íàñòó-

ïàþò ôèçèîëîãè÷åñêèå (íèçêîòåìïåðàòóðíûå) ðàññòðîéñòâà: òåìíååò è îòìèðàåò òêàíü,

óõóäøàþòñÿ âíåøíèé âèä è êóëèíàðíûå ñâîéñòâà, ïëîäû ëåãêî ïîðàæàþòñÿ ìèêðîáèîëî-

ãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Óðîâåíü êðèòè÷åñêîé òåìïåðàòóðû çàâèñèò îò ñòåïåíè çðåëîñ-

òè ïëîäîâ è îâîùåé, èõ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ áîëüøèíñòâà ïëîäîâ è îâîùåé

îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ áëèçêà ê 0
î
Ñ (� 1

î
Ñ). Îäíàêî ñóáòðîïè÷åñêèå, òðî-

ïè÷åñêèå ïëîäû, àðáóçû, êàðòîôåëü, íåçðåëûå òîìàòû õðàíÿò ïðè áîëåå âûñîêèõ òåìïåðà-

òóðàõ, âî èçáåæàíèå çàñòóæèâàíèÿ (òàáë. 103).

Îñíîâíûì òåõíîëîãè÷åñêèì òðåáîâàíèåì ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæàíèå â òå÷åíèå âñåãî

âðåìåíè õðàíåíèÿ ïëîäîâ è îâîùåé ïîñòîÿííîé òåìïåðàòóðû ñ äîïóñòèìûìè êîëåáàíèÿ-

ìè íå áîëåå �0,5
î
Ñ.

Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà âëèÿåò íà èíòåíñèâíîñòü èñïàðåíèÿ âëàãè è ïî-

òåðè ìàññû ïðîäóêöèè ïðè õðàíåíèè. Ïðè óâåëè÷åíèè åå ïîòåðè ìàññû ñíèæàþòñÿ, çàìåä-

ëÿåòñÿ óâÿäàíèå ïëîäîâ è îâîùåé, îäíàêî ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ìèêðîôëîðû.
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Òàáëèöà 103. Ðåêîìåíäóåìûå ðåæèìû õðàíåíèÿ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé

Ïðîäóêöèÿ
Òåìïåðàòóðà

õðàíåíèÿ,
î
Ñ

Îòíîñèòåëüíàÿ

âëàæíîñòü âîçäóõà,

%

Ïðîäîëæèòåëüíîñòü

õðàíåíèÿ (ñ ìîìåíòà

ñáîðà), ìåñ.

1 2 3 4

Ñâåæèå îâîùè

Êàðòîôåëü:

ðàííèé

ïîçäíèé

îò 2 äî 4

îò 2 äî 5

90–95

90–95

2 íåäåëè

4–8

Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ:

ðàííÿÿ

ñðåäíÿÿ

ïîçäíÿÿ

îò 0 äî +0,5

îò 0 äî –1

îò 0 äî –1

90–95

90–95

90–95

äî 1

2–3

6–8

Êàïóñòà êðàñíîêî÷àííàÿ îò –1 äî 0 90–95 5–7

Êàïóñòà öâåòíàÿ îò 0 äî +0,5 85–95 äî 2

Ìîðêîâü îò 0 äî 1 90–95 4–6

Ñâåêëà îò 0 äî 1 90–95 3–5

Ëóê ðåï÷àòûé îò –1 äî –3 70–80 4–8

×åñíîê îò –1 äî –3 70–80 4–7

Òîìàòû:

ìîëî÷íûå

áóðûå è ðîçîâûå

êðàñíûå

îò 11 äî 13

îò 1 äî 2

îò 0,5 äî 1

85–90

85–90

85–90

3–4 íåäåëè

äî 1

2–4 íåäåëè

Áàêëàæàíû îò 7 äî 10 85–90 äî 15 ñóòîê

Ïåðåö ñëàäêèé îò 0 äî 11 85–90 äî 10 ñóòîê

Îãóðöû, âûðàùåííûå:

â îòêðûòîì ãðóíòå

â çàùèùåííîì ãðóíòå

îò 7 äî 10

îò 10 äî 14

85–95

85–95

äî 15 äíåé

äî 15 äíåé

Àðáóçû îò 2 äî 3 85–90 äî 2

Äûíè îò 0 äî 2 85–95 2–3

Êàáà÷êè îò 0 äî 4 85–90 äî 2

Òûêâà îò 10 äî 13 70–75 2–6

Çåëåííû' å îâîùè

(ñàëàò, øïèíàò, ëóê çåëåíûé è äð.) 0 90–95 5–10 äíåé

Ñâåæèå ôðóêòû

ßáëîêè:

ëåòíèå

îñåííèå

çèìíèå

îò 1 äî 3

îò 0 äî 4

îò 1 äî –1

90–95

90–95

90–95

äî 1

2–4

5–8

Ãðóøè:

ëåòíèå

îñåííèå

çèìíèå

– 0,5

– 0,5

îò 1 äî 2

90–95

90–95

90–95

äî 1

äî 3

4–6



Äëÿ áîëüøèíñòâà ïëîäîâ è îâîùåé îïòèìàëüíîé ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîç-

äóõà 85–95 %. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò îðåõîïëîäíûå, ðåï÷àòûé ëóê è ÷åñíîê, êîòîðûå

õðàíÿòñÿ ïðè âëàæíîñòè âîçäóõà 70–75 %.

Ïîääåðæàíèå â õðàíèëèùå ñòàáèëüíîãî òåìïåðàòóðíî-âëàæíîñòíîãî ðåæèìà îáåñïå-

÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò îáìåíà âîçäóõà, êîòîðûé îñóùåñòâëÿåòñÿ öèðêóëÿöèåé âîçäóõà âíóòðè

ïîìåùåíèÿ èëè ïðè ïîìîùè âåíòèëÿöèè ñ ïîäà÷åé íàðóæíîãî âîçäóõà. Öèðêóëÿöèÿ âîç-

äóõà ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó îõëàæäåíèþ ïëîäîâ è îâîùåé è ñîçäàíèþ ðàâíîìåðíîãî ðå-

4.2. ÔÀÊÒÎÐÛ ÑÎÕÐÀÍßÅÌÎÑÒÈ 261

Îêîí÷àíèå òàáë. 103

1 2 3 4

Àéâà 0 90 äî 3

Àáðèêîñû +0,5 90 äî 1

Ïåðñèêè îò�1 äî 1 85–90 äî 1

Ñëèâà îò +0,5 äî 0 85–90 äî 2

Âèøíÿ, ÷åðåøíÿ �0,5 90–95 äî 10 äíåé

Âèíîãðàä îò�1 äî 2 90–95 3–6

Êðûæîâíèê îò 0 äî 1 90 2–3 íåäåëè

Ñìîðîäèíà ÷åðíàÿ è êðàñíàÿ îò 0 äî 1 90 1–2 íåäåëè

Çåìëÿíèêà ñàäîâàÿ îò 0 äî 1 85–90 äî 5 äíåé

Ìàëèíà îò 0 äî 1 85–90 äî 2 äíåé

Ëèìîíû:

æåëòûå

çåëåíûå

îò 2 äî 6

îò 6 äî 8

85–90

85–90

1–4

1–4

Àïåëüñèíû:

îðàíæåâûå è æåëòûå

ñ ïðîçåëåíüþ

îò 2 äî 4

îò 5 äî 6

85–90

85–90

2–4

äî 5

Ìàíäàðèíû îò 2 äî 6 85–90 2–4

Ãðàíàòû îò –1 äî –2 90 2–3

Ãðåéïôðóòû îò 7 äî 10 85–90 3–12

Ìàíãî 10 90 2–5 íåäåëü

Õóðìà �0,5 85–90 äî 3

Àíàíàñû:

çåëåíûå

çðåëûå

10

7

85–90

90–95

0,5–1

0,5–1

Áàíàíû:

çåëåíûå

çðåëûå

îò 14 äî 16

îò 12 äî 14

90–95

90–95

10–20 äíåé

5–10 äíåé

Îðåõè ìèíäàëÿ îò�15 äî 20 70 äî 24

Îðåõè ãðåöêèå, ôóíäóêà, ëåùèíû äî 20 70 äî 12

ßäðà îðåõîâ äî 20 70 äî 6



æèìà õðàíåíèÿ. Âåíòèëÿöèÿ ïîçâîëÿåò ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü âîçäóõà, à

òàêæå óäàëÿòü ãàçîîáðàçíûå ïðîäóêòû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïëîäîâ è îâîùåé.

Ðàçëè÷àþò åñòåñòâåííóþ è ïðèíóäèòåëüíóþ âåíòèëÿöèþ. Åñòåñòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ

îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç âûòÿæíûå òðóáû èëè øàõòû, ëþêè, îêíà è äâåðè. Ñêîðîñòü äâèæå-

íèÿ âîçäóõà, à ñëåäîâàòåëüíî, è ýôôåêòèâíîñòü åñòåñòâåííîé âåíòèëÿöèè çàâèñèò îò ðàç-

íèöû òåìïåðàòóð óäàëÿåìîãî è ïîñòóïàþùåãî âîçäóõà, à òàêæå îò ðàññòîÿíèÿ ïî âûñîòå

âûòÿæíûõ è ïðèòî÷íûõ îòâåðñòèé. Ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðíî-âëàæíîñòíûé ðåæèì ïðè

åñòåñòâåííîé âåíòèëÿöèè áûâàåò ñëîæíî, îñîáåííî â âåñåííå-îñåííèé ïåðèîä, ïîýòîìó

îíà èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî äëÿ îâîùåõðàíèëèù íåáîëüøîé åìêîñòè è ïðè íåáîëüøîé âûñî-

òå çàãðóçêè îâîùåé. Ïðèíóäèòåëüíàÿ âåíòèëÿöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìîùè âåíòèëÿöè-

îííîãî îáîðóäîâàíèÿ è ïîçâîëÿåò áîëåå ãèáêî ðåãóëèðîâàòü òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü ïðè

õðàíåíèè, ýôôåêòèâíåå èñïîëüçîâàòü âìåñòèìîñòü õðàíèëèùà, à òàêæå ñíèæàòü ïîòåðè

ïëîäîâ è îâîùåé îò ïîð÷è è åñòåñòâåííîé óáûëè. Ðàçëè÷àþò âåíòèëÿöèþ îáùåîáìåííóþ

è àêòèâíóþ ïðèíóäèòåëüíóþ:

îáùåîáìåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ÷àñòî ñîâìåùàåòñÿ ñ èñêóññòâåííûì îõëàæäåíèåì è óâ-

ëàæíåíèåì è èñïîëüçóåòñÿ ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ âèäîâ îâîùåé;

àêòèâíàÿ âåíòèëÿöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ðàâíîìåðíîì ïðîäóâàíèè ïðîäóêöèè ñíèçó

ââåðõ âîçäóõîì ñ îïðåäåëåííîé òåìïåðàòóðîé, âëàæíîñòüþ, ñêîðîñòüþ ïðè ïîìîùè ñèñòå-

ìû âåíòèëÿöèîííûõ òðóá — âîçäóõîâîäîâ. Ïðè àêòèâíîé âåíòèëÿöèè èç ìàññû ïðîäóêöèè

óäàëÿþòñÿ ïàðû è òåïëûé âîçäóõ, ïðîèñõîäèò çàëå÷èâàíèå ðàí è ïîäñóøèâàíèå îâîùåé,

óáðàííûõ â äîæäëèâóþ ïîãîäó. Àêòèâíàÿ âåíòèëÿöèÿ ïðèìåíÿåòñÿ ïðè õðàíåíèè êàðòîôå-

ëÿ, ñâåêëû, êàïóñòû, ðåæå — ìîðêîâè è ëóêà.

Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè õðàíåíèè ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè èìååò ãàçîâûé

ñîñòàâ àòìîñôåðû, à òî÷íåå — ñîîòíîøåíèå ñîäåðæàíèÿ â âîçäóõå óãëåêèñëîãî ãàçà, êèñ-

ëîðîäà è àçîòà. Ïðè õðàíåíèè ïëîäîâ è îâîùåé â ñðåäå ñ ïîíèæåííîé êîíöåíòðàöèåé êèñ-

ëîðîäà è ñ ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèåé óãëåêèñëîãî ãàçà ïðîèñõîäèò çàìåäëåíèå ïðîöåñ-

ñîâ îáìåíà âåùåñòâ, äûõàíèÿ, ïîäàâëÿåòñÿ ðîñò àýðîáíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Òàêîé ìåòîä

ïîëó÷èë íàçâàíèå ÐÃÑ (ðåãóëèðóåìàÿ ãàçîâàÿ ñðåäà). Ãàçîâûé ñîñòàâ ñðåäû ðåãóëèðóåòñÿ

â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà ïëîäîâ è îâîùåé, èõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ñòåïåíè çðå-

ëîñòè. Ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå ðåãóëèðóåìûå ãàçîâûå ñðåäû, â êîòîðûõ ñîäåðæàíèå àçîòà

êîëåáëåòñÿ îò 80 äî 93 %, êèñëîðîäà — îò 2 äî 13 %, óãëåêèñëîãî ãàçà — îò 5 äî 10 %.

Ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå êîíöåíòðàöèè: ÑÎ2 — íå áîëåå 10 %, Î2 — íå ìåíåå 2 %.

Ïðè õðàíåíèè â ÐÃÑ óìåíüøàåòñÿ ïîðàæàåìîñòü ïëîäîâ è îâîùåé ôèçèîëîãè÷åñêè-

ìè, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè, íèçêîòåìïåðàòóðíûìè çàáîëåâàíèÿìè, ñíèæàþòñÿ ïîòåðè ìàñ-

ñû, ëó÷øå ñîõðàíÿþòñÿ âêóñîâûå ñâîéñòâà. Ïîíèæåíèå êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà çàìåäëÿ-

åò ñèíòåç ýòèëåíà, êîòîðûé îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ñîçðåâàíèå, ïîýòîìó ïëîäû â ÐÃÑ íå äî-

çðåâàþò.

Ðåãóëèðóåìûå ãàçîâûå ñðåäû ìîãóò ñîçäàâàòüñÿ íåñêîëüêèìè ñïîñîáàìè:

ïðè õðàíåíèè ïðîäóêöèè â ãåðìåòèçèðîâàííûõ êàìåðàõ, îñíàùåííûõ ñïåöèàëüíûì

îáîðóäîâàíèåì (ãàçîîáìåííûå è ãàçîáàëëîííûå óñòàíîâêè);

ïðè õðàíåíèè â óïàêîâêå èç ïîëèìåðíûõ ìàòåðèàëîâ: â ïîëèýòèëåíîâûõ ïàêåòàõ,

ÿùèêàõ è êîíòåéíåðàõ ñ ïîëèýòèëåíîâûìè âêëàäûøàìè, à òàêæå â ãåðìåòè÷íûõ ìåøêàõ,

262 Ãëàâà 4. ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÈÐÎÂÀÍÈÅ È ÕÐÀÍÅÍÈÅ ÑÂÅÆÈÕ ÏËÎÄÎÂ È ÎÂÎÙÅÉ



â êîòîðûõ ñíèæàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ Î2 è óâåëè÷èâàåòñÿ êîíöåíòðàöèÿ ÑÎ2 çà ñ÷åò äûõàíèÿ

ñàìèõ ïëîäîâ è ñåëåêòèâíîé ïðîíèöàåìîñòè ïëåíîê. Òàêîé ñïîñîá ïîëó÷èë íàçâàíèå

ÌÃÑ (ìîäèôèöèðîâàííàÿ ãàçîâàÿ ñðåäà). Íåäîñòàòêîì òàêîãî ñïîñîáà ÿâëÿåòñÿ îáðàçî-

âàíèå êîíäåíñàòà íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ è íåâîçìîæíîñòü ðåãóëèðîâàíèÿ ñîñòàâà ãàçîâîé

ñðåäû.

Îñâåùåííîñòü îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ñîõðàíÿåìîñòü ïëîäîâ è îâî-

ùåé, òàê êàê ñâåò óñêîðÿåò ïðîöåññû æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âûçûâàåò ðàçðóøåíèå âèòàìèíîâ

è êðàñÿùèõ âåùåñòâ è ïîçåëåíåíèå êàðòîôåëÿ, ïðè ýòîì â êëóáíÿõ íàêàïëèâàåòñÿ ÿäîâè-

òûé ãëèêîçèä — ñîëàíèí. Ïîýòîìó îâîùè è ôðóêòû, êàê ïðàâèëî, õðàíÿò â òåìíîòå.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ìåòîäû õðàíåíèÿ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé â çàâèñèìîñòè

ñïîñîáà ðåãóëèðîâàíèÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà, îò ñïîñîáà ðàçìåùåíèÿ ïðîäóêöèè, âåí-

òèëÿöèè.

Ïî ñïîñîáó ðåãóëèðîâàíèÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìà ðàçëè÷àþò íåîõëàæäàåìûå è îõ-

ëàæäàåìûå ìåòîäû õðàíåíèÿ.

Ê íåîõëàæäàåìûì ìåòîäàì îòíîñÿòñÿ õðàíåíèå â ñòàöèîíàðíûõ õðàíèëèùàõ, â êîòî-

ðûõ òåìïåðàòóðíî-âëàæíîñòíûé ðåæèì ïîääåðæèâàåòñÿ çà ñ÷åò åñòåñòâåííîé èëè ïðèíó-

äèòåëüíîé âåíòèëÿöèè, à òàêæå áóðòîâîå è òðàíøåéíîå õðàíåíèå. Áóðòû — ýòî íàçåìíûå

âðåìåííûå õðàíèëèùà äëÿ îâîùåé, â êîòîðûõ ïðîäóêöèÿ óëîæåíà øòàáåëåì â âèäå

óñå÷åííîé ïèðàìèäû è óêðûòà óòåïëÿþùèìè ìàòåðèàëàìè (ñîëîìîé, îïèëêàìè, òîðôîì,

çåìëåé). Áóðòû è òðàíøåè îáîðóäîâàíû åñòåñòâåííîé ïðèòî÷íî-âûòÿæíîé èëè àêòèâíîé

âåíòèëÿöèåé.

Ê îõëàæäàåìûì ìåòîäàì îòíîñèòñÿ õðàíåíèå ïëîäîâ è îâîùåé â õîëîäèëüíèêàõ ñ

ðàçëè÷íûìè ñèñòåìàìè îõëàæäåíèÿ (áàòàðåéíîé, ïðè ïîìîùè âîçäóõîîõëàäèòåëåé, áàòà-

ðåéíî-âîçäóøíîé, ïàíåëüíîé). Îáìåí âîçäóõà â õîëîäèëüíèêàõ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ïîìî-

ùè åñòåñòâåííîé èëè ïðèíóäèòåëüíîé îáùåîáìåííîé âåíòèëÿöèè.

Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ðàçìåùåíèÿ ïðîäóêöèè â õðàíèëèùå ðàçëè÷àþò áåñòàðíîå

è òàðíîå õðàíåíèå.

Ïðè áåñòàðíîì õðàíåíèè ïðîäóêöèþ ðàçìåùàþò íàâàëîì â ïîìåùåíèè èëè â çàêðî-

ìàõ è ñåêöèÿõ. Ïðè òàêîì ñïîñîáå õðàíåíèÿ áîëåå ïîëíî èñïîëüçóåòñÿ âìåñòèìîñòü õðà-

íèëèùà, èìååòñÿ âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííîé ðàçãðóçêè ïðîäóêöèè ñ ìàøèí. Íàèáîëåå

÷àñòî äàííûé ñïîñîá ïðèìåíÿåòñÿ â õðàíèëèùàõ, îáîðóäîâàííûõ ñèñòåìîé àêòèâíîé âåí-

òèëÿöèè. Áåñòàðíûì ìåòîäîì õðàíÿò îâîùè, èìåþùèå äîñòàòî÷íóþ ìåõàíè÷åñêóþ ïðî÷-

íîñòü, — êàðòîôåëü, êàïóñòó, ëóê, ìîðêîâü, ñâåêëó.

Ïðè òàðíîì õðàíåíèè ïðîäóêöèþ ðàçìåùàþò â ñêëàäñêîì ïîìåùåíèè óïàêîâàííîé

â êîíòåéíåðû, ÿùè÷íûå ïîääîíû, ÿùèêè, ìåøêè. Èñïîëüçîâàíèå òàðû ïîçâîëÿåò ñâåñòè

ê ìèíèìóìó ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ïðîäóêöèè ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è çàãðóçêå

â õðàíèëèùå, ìåõàíèçèðîâàòü ïîãðóçî÷íî-ðàçãðóçî÷íûå ðàáîòû, îáëåã÷èòü êîíòðîëü çà êà-

÷åñòâîì ïðîäóêöèè ïðè õðàíåíèè. Êîíòåéíåðû â õðàíèëèùå óñòàíàâëèâàþò øòàáåëÿìè

âûñîòîé 4–5 ÿðóñîâ. ßùèêè ïåðåä óñòàíîâêîé â øòàáåëü ïàêåòèðóþò íà ñïåöèàëüíûõ ïîä-

äîíàõ ïî 16 èëè 20 øòóê — ïðÿìûìè ðÿäàìè èëè â øàõìàòíîì ïîðÿäêå.

Ðàçìåùåíèå òîâàðíûõ ïàðòèé ïëîäîâ è îâîùåé â õðàíèëèùå äîëæíî ïðîèçâîäèòüñÿ

ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé âèäà è ñîðòà, à òàêæå êà÷åñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïðîäóêöèè, òî åñòü
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äîëæíî ñîáëþäàòüñÿ òîâàðíîå ñîñåäñòâî. Íåëüçÿ õðàíèòü â îäíîì ñêëàäñêîì ïîìåùåíèè

ïðîäóêöèþ ñ ðàçëè÷íûìè ðåæèìàìè õðàíåíèÿ, ïîðàæåííóþ áîëåçíÿìè è çäîðîâóþ, ïåðå-

çðåëûå è íåäîçðåëûå ïëîäû, òåïëîëþáèâûå è õîëîäîóñòîé÷èâûå ñîðòà. Ïðè ðàçìåùåíèè â

îäíîì õðàíèëèùå ðàçíûõ ñîðòîâ ïëîäîâ è îâîùåé, òðåáóþùèõ îäèíàêîâîãî ðåæèìà õðà-

íåíèÿ, èõ ñëåäóåò ðàññòàâëÿòü â îòäåëüíûå øòàáåëÿ, ïðè÷åì áîëåå ëåæêîñïîñîáíûå ñîðòà

ïîìåùàþò â äàëüíþþ ÷àñòü õðàíèëèùà. Ïðîäóêöèÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ äëèòåëüíîãî

õðàíåíèÿ, äîëæíà áûòü ðàçìåùåíà îòäåëüíî îò áûñòðîðåàëèçóåìîé.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåêóùåãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ïðè òàðíîì õðàíåíèè îñòàâëÿþò ïðî-

õîäû ìåæäó øòàáåëÿìè, à ïðè áåñòàðíîì — óñòðàèâàþò ìîñòêè íàä „ïðîïàñòüþ“.

Ïðè òåêóùåì êîíòðîëå êà÷åñòâà ïðîäóêöèè, õðàíÿùåéñÿ áåç òàðû, îòìå÷àþò íàëè÷èå

çíà÷èòåëüíûõ äåôåêòîâ (ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé, óâÿäàíèÿ, ïðîðàñòàíèÿ, çàãðÿçíåíèÿ

è ò. ï.) è êðèòè÷åñêèõ äåôåêòîâ (çàãíèâàíèÿ, ïîäìîðàæèâàíèÿ, çàïàðèâàíèÿ, íàëè÷èÿ ðàç-

äàâëåííûõ ýêçåìïëÿðîâ). Ïðè îáíàðóæåíèè åäèíè÷íûõ ýêçåìïëÿðîâ ñ êðèòè÷åñêèìè äå-

ôåêòàìè ðåêîìåíäóåòñÿ èõ óäàëÿòü èç âåðõíåãî ñëîÿ áåç ïåðåáîðêè âñåé ïàðòèè. Ïåðåáè-

ðàòü âñþ ïàðòèþ ïîëíîñòüþ íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê ïðè ýòîì âîçíèêàåò ðèñê ìåõàíè÷åñ-

êèõ ïîâðåæäåíèé è äîïîëíèòåëüíîãî ïåðåíîñà ìèêðîîðãàíèçìîâ ñ áîëüíûõ íà çäîðîâûå

ïëîäû è îâîùè. Áîëåå ýôôåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ïîäñóøèâàíèå ïàðòèè çà ñ÷åò óñèëåíèÿ âîç-

äóõîîáìåíà â õðàíèëèùå.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïðè êîíòåéíåðíîì ðàçìåùåíèè ïðîäóêöèè íà÷èíàåòñÿ ñ îñìîòðà

êîíòåéíåðà, óñòàíîâëåíèÿ íàëè÷èÿ ïîä íèì òå÷è, à çàòåì îñìàòðèâàåòñÿ ïðîäóêöèÿ —

ñâåðõó è ó áîêîâûõ ñòåíîê êîíòåéíåðà. Ïðè ðàçìåùåíèè ïðîäóêöèè â òàðå, çàòðóäíÿþùåé

âíåøíèé îñìîòð (êàðòîííûå êîðîáêè, ìåøêè), êîíòðîëü êà÷åñòâà íà÷èíàåòñÿ ñ îñìîòðà

òàðû. Ïðè îáíàðóæåíèè âûòåêàíèÿ êëåòî÷íîãî ñîêà, äåôîðìàöèè è ïîëîìêè òàðû óêàçàí-

íûå åäèíèöû óïàêîâêè âñêðûâàþò è êîíòðîëèðóþò êà÷åñòâî íàõîäÿùåéñÿ â íèõ ïðî-

äóêöèè.

Ïðè òåêóùåì êîíòðîëå íå òîëüêî îöåíèâàåòñÿ êà÷åñòâî ïëîäîâ è îâîùåé, íî è ðåãó-

ëèðóåòñÿ ïðîöåññ õðàíåíèÿ: ïðè îáíàðóæåíèè êðèòè÷åñêèõ äåôåêòîâ (çàáîëåâàíèå ôèòî-

ôòîðîçîì êàðòîôåëÿ, ïðîðàñòàíèå îâîùåé è äð.) ïîíèæàþò òåìïåðàòóðó õðàíåíèÿ, à â

âåñåííèé ïåðèîä ñíèæàþò âûñîòó çàãðóçêè ïðîäóêöèè.

Òåêóùèé êîíòðîëü ïðè õðàíåíèè âêëþ÷àåò òàêæå è êîíòðîëü ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ

õðàíèëèù, êîòîðûé íà÷èíàåòñÿ åùå äî çàâîçà ïðîäóêöèè: ïðîâåðÿþòñÿ ÷èñòîòà, íàëè÷èå

ïîáåëêè ñòåí, ïîòîëêîâ è ïåðåãîðîäîê, à òàêæå äåçèíôåêöèÿ îáîðóäîâàíèÿ è òàðû. Ïðè

êîíòðîëå ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ñêëàäîâ â ïåðèîä õðàíåíèÿ ïðîâåðÿåòñÿ íàëè÷èå ïîñòî-

ðîííèõ çàïàõîâ, îñîáåííî çàïàõà ãíèþùåé ïðîäóêöèè è ñûðîñòè, êîíäåíñàòà âëàãè íà

ñòðîèòåëüíûõ êîíñòðóêöèÿõ, ïëåñåíè íà òàðå è äåðåâÿííûõ ÷àñòÿõ õðàíèëèù, òàëîé èëè

ãðóíòîâîé âîäû íà ïîëó.

Ïðè ïîäãîòîâêå ïëîäîâ è îâîùåé ê îòïóñêó â ðîçíè÷íóþ òîðãîâóþ ñåòü ïðîâîäÿò

ïðåäðåàëèçàöèîííóþ òîâàðíóþ îáðàáîòêó, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò ñîðòèðîâêó ïî êà÷åñòâó — â

ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè äåéñòâóþùèõ ñòàíäàðòîâ, êàëèáðîâêó ïî ðàçìåðàì — ïóòåì

óäàëåíèÿ ýêçåìïëÿðîâ, ðàçìåð êîòîðûõ íèæå ìèíèìàëüíî äîïóñòèìîãî, óïàêîâêó èëè

ôàñîâêó. Êðîìå òîãî, ïðè ïîäãîòîâêå ïðîäóêöèè ê ïðîäàæå â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ìîãóò

ïðèìåíÿòüñÿ äðóãèå îïåðàöèè òîâàðíîé îáðàáîòêè: ìîéêà, äîçàðèâàíèå, ôóìèãàöèÿ (îá-
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ðàáîòêà áðîìèñòûì ìåòèëîì) èìïîðòíûõ ïëîäîâ ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðîíèêíîâåíèÿ

â ñòðàíó êàðàíòèííûõ âðåäèòåëåé.

Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè ïðè õðàíåíèè è ïîäãîòîâêå ê ðåàëèçà-

öèè îñóùåñòâëÿåò òîâàðîâåä ïëîäîîâîùíîé áàçû èëè ñêëàäà.

Â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè ñâåæèå ïëîäû è îâîùè òàêæå ìîãóò ðàçìåùàòüñÿ íà êðàò-

êîâðåìåííîå õðàíåíèå. Ïðè õðàíåíèè ïðîäóêöèè â îïòèìàëüíûõ äëÿ äàííîãî âèäà óñëî-

âèÿõ ñðîê õðàíåíèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ, à â óñëîâèÿõ ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóð (áîëåå

+10 °Ñ) óñòàíàâëèâàåòñÿ â ïðåäåëàõ íå áîëåå 2 ñóòîê.

Ïðè ðåàëèçàöèè ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé ïðîäàâåö îáÿçàí ïðîâåðÿòü êà÷åñòâî

îòïóñêàåìîé ïðîäóêöèè è îòñîðòèðîâûâàòü ýêçåìïëÿðû ñ êðèòè÷åñêèìè, íåäîïóñòèìûìè

äåôåêòàìè.

4.3. ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÐÀÍÅÍÈß ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÏËÎÄÎÂ È ÎÂÎÙÅÉ

Êàðòîôåëü. Õðàíåíèå êàðòîôåëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè,

óñòàíîâëåííûìè ÃÎÑÒ Ð 50225-92 „Êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé. Ðóêîâîäñòâî

ïî õðàíåíèþ“ è ÃÎÑÒ 28372-89 (ÈÑÎ 2165-74) „Êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé.

Õðàíåíèå â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ“. Õðàíÿò êàðòîôåëü íàâàëüíûì ñïîñîáîì â áóðòàõ,

òðàíøåÿõ, ñòàöèîíàðíûõ õðàíèëèùàõ îõëàæäàåìîãî è íåîõëàæäàåìîãî òèïà. Äëÿ ðåãóëè-

ðîâàíèÿ òåìïåðàòóðíî-âëàæíîñòíîãî ðåæèìà ïðèìåíÿþò åñòåñòâåííóþ èëè àêòèâíóþ âåí-

òèëÿöèþ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ñòàíîâèòñÿ õðàíåíèå êàðòîôåëÿ

â êîíòåéíåðàõ è ÿùè÷íûõ ïîääîíàõ. Ìàêñèìàëüíàÿ âûñîòà ÿùè÷íûõ ïîääîíîâ íå äîëæíà

ïðåâûøàòü 5,5 ì.

Ðàçëè÷àþò ÷åòûðå ïåðèîäà õðàíåíèÿ êàðòîôåëÿ: ïîñëåóáîðî÷íûé (ëå÷åáíûé), ïåðè-

îä îõëàæäåíèÿ, îñíîâíîé (çèìíèé) è âåñåííèé.

Â ïîñëåóáîðî÷íûé (ëå÷åáíûé) ïåðèîä ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå çàæèâ-

ëåíèå ìåõàíè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé êëóáíåé, è îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà èõ ê õðàíåíèþ.

Äëÿ âûçðåâøåãî ñóõîãî êàðòîôåëÿ ëå÷åáíûé ïåðèîä äëèòñÿ 10–12 äíåé, ïðè ýòîì ïîääåð-

æèâàþòñÿ òåìïåðàòóðà 13–18 °Ñ, îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà — 90–95 %. Åñëè êàð-

òîôåëü íåäîñòàòî÷íî âûçðåë è ñîäåðæèò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûõ

êëóáíåé, ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëå÷åáíîãî ïåðèîäà óâåëè÷èâàåòñÿ äî 14 äíåé. Â ñëó÷àå ñèëü-

íîãî ïîðàæåíèÿ ôèòîôòîðîé ëå÷åáíûé ïåðèîä èñêëþ÷àåòñÿ.

Â ïåðèîä îõëàæäåíèÿ òåìïåðàòóðó â ïîìåùåíèè ïîñòåïåííî ñíèæàþò äî 3–4 °Ñ â òå-

÷åíèå 20–40 äíåé. Ñêîðîñòü ñíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû — 0,25–0,5 °Ñ â ñóòêè, äëÿ ìåõàíè÷åñ-

êè ïîâðåæäåííîãî êàðòîôåëÿ — 1 °Ñ â ñóòêè.

Â îñíîâíîé (çèìíèé) ïåðèîä êàðòîôåëü íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ãëóáîêîãî ïîêîÿ. Îïòè-

ìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ äîëæíà áûòü 2–4 °Ñ, îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà —

90–95 %. Ïðè õðàíåíèè ïàðòèè êàðòîôåëÿ, ïîðàæåííîãî ôèòîôòîðîé, äîïóñêàåòñÿ ñíè-

æàòü òåìïåðàòóðó õðàíåíèÿ äî 1 °Ñ. Êàðòîôåëü õîëîäîóñòîé÷èâûõ ñîðòîâ òàêæå äîïóñêà-

åòñÿ õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå 1–2 °Ñ. Ñðîêè õðàíåíèÿ êàðòîôåëÿ äèôôåðåíöèðîâàíû â

çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è óñëîâèé õðàíåíèÿ (òàáë. 104).

Â âåñåííèé ïåðèîä êàðòîôåëü âûõîäèò èç ñîñòîÿíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî ïîêîÿ, íà÷èíàåò

ïðîðàñòàòü. Äëÿ çàìåäëåíèÿ ïðîðàñòàíèÿ ñëåäóåò ñîçäàâàòü óñëîâèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå ñî-
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ñòîÿíèå âûíóæäåííîãî ïîêîÿ. Òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ ñíèæàåòñÿ äî 2 °Ñ, â îòäåëüíûõ ñëó-

÷àÿõ ïðîâîäèòñÿ îáðàáîòêà ïðåïàðàòàìè, çàìåäëÿþùèìè ïðîðàñòàíèå (ïðîäóöåíòû ýòèëå-

íà — ýòðåë è ãèäðåë, ðàñòâîð ãèäðàçèòà ìàëåèíîâîé êèñëîòû — ÃÌÊ, �-õëîðýòèëôîñ-

ôîíîâàÿ êèñëîòà è äð.). Îáðàáîòêó ïðîâîäÿò â ïåðèîä õðàíåíèÿ, à ðàñòâîðîì ÃÌÊ — íà

ïðåäóáîðî÷íîé ñòàäèè.

Êîðíåïëîäû îòëè÷àþòñÿ ïîâûøåííîé òðåáîâàòåëüíîñòüþ ê âëàæíîñòè âîçäóõà ïðè

õðàíåíèè, òàê êàê ñïîñîáíû áûñòðî óâÿäàòü. Íàèáîëåå ñëîæíî õðàíèòü ìîðêîâü, êîòîðàÿ

ëåãêî ïîðàæàåòñÿ áåëîé è ñåðîé ãíèëÿìè.

Õðàíåíèå ìîðêîâè îñóùåñòâëÿþò â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ 28275-94

(ÈÑÎ 2166-81) „Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ“. Ìîðêîâü õðàíÿò â

ÿùè÷íûõ ïîääîíàõ, ÿùèêàõ, ìåøêàõ. Âûñîòà øòàáåëåé ñ ìåøêàìè äîëæíà áûòü íå áîëåå

3 ì. Ðåêîìåíäóåòñÿ ïðè õðàíåíèè ìîðêîâè â òàðå èñïîëüçîâàòü ïîëèýòèëåíîâûå ìåøêè è

âêëàäûøè. Äîïóñêàåòñÿ òàêæå õðàíåíèå íàâàëîì â áóðòàõ èëè çàêðîìàõ ñ àêòèâíîé âåíòè-

ëÿöèåé, ïðè ýòîì âûñîòà íàñûïè äîëæíà áûòü íå áîëåå 2–3 ì. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáî-

ëåâàíèé ìîðêîâè ïðèìåíÿþò ãëèíîâàíèå, ìåëîâàíèå, ïåðåñûïàíèå ïåñêîì, âåðìèêóëèòîì

è äð.

Õðàíÿò ìîðêîâü â òå÷åíèå 4–6 ìåñÿöåâ, ïðè÷åì ñðîê õðàíåíèÿ äèôôåðåíöèðóþò â

çàâèñèìîñòè îò áîòàíè÷åñêîãî ñîðòà. Ðàçëè÷àþò ñîðòà:

— ñ îòëè÷íîé ëåæêîñòüþ: Øàíòàíå 2461, Ãåðàíäà, Ìîñêîâñêàÿ çèìíÿÿ, Íåñðàâíåí-

íàÿ, Âàëåðèÿ; ñðîê õðàíåíèÿ — 6 ìåñÿöåâ;

— ñ õîðîøåé ëåæêîñòüþ: Íàíòñêàÿ 4, Áèðþ÷åêóòñêàÿ 415, Âèòàìèííàÿ 6; ñðîê õðà-

íåíèÿ — 5 ìåñÿöåâ;

— ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ëåæêîñòüþ: Êàðîòåëü ïàðèæñêàÿ, Õèáèíñêàÿ ïàðíèêîâàÿ,

ÍÈÈÎÕ 336; ñðîê õðàíåíèÿ — 4 ìåñÿöà

Äëÿ ñâåêëû, áðþêâû, ðåäüêè ïðåäïî÷òèòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ õðàíåíèå íàâàëîì â çàêðî-

ìàõ, áóðòàõ, òðàíøåÿõ, ïðè ýòîì êîðíåïëîäû äîëüøå íå óâÿäàþò è òåðÿþò ìåíüøå ìàññû.

Õðàíÿò êîðíåïëîäû ïðè îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè 90–95 % è òåìïåðàòóðå 0–1 °Ñ.

Êî÷àííàÿ êàïóñòà. Áåëîêî÷àííóþ êàïóñòó äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ óáèðàþò ñ ïî-

ëåé ñ íàñòóïëåíèåì óñòîé÷èâûõ ïîõîëîäàíèé, íî äî çàìîðîçêîâ, ïîñêîëüêó ïðè ïîäìîðà-

æèâàíèè ñíèæàåòñÿ ëåæêîñòü. Õðàíÿò êàïóñòó â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ

28373-94 (ÈÑÎ 2167-81) „Êàïóñòà êî÷àííàÿ ñâåæàÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ“. Çàêëàäû-

âàþò êàïóñòó íà õðàíåíèå íàâàëîì (âûñîòîé äî 3 ì) èëè â òàðå. Íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíî

õðàíèòü êî÷àíû êàïóñòû â ÿùè÷íûõ ïîääîíàõ, îáòÿíóòûõ ïîëèýòèëåíîâûìè ïëåíêàìè,
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Òàáëèöà 104. Ñðîêè õðàíåíèÿ êàðòîôåëÿ

Áîòàíè÷åñêèå ñîðòà Òåìïåðàòóðà

õðàíåíèÿ, °Ñ

Ñðîê õðàíåíèÿ,

íå ìåíåå, ìåñ.

Ìå÷òà, Áåðëèõèíãåí, Ýïðîí, Ïðèåêóëüñêèé ðàííèé,

Ôàëåíñêèé 1–2 5

Îãîíåê, Òåìï, Ñìåíà, Îëåâ, Ëîùèíñêèé 2–3 6

Ëîðõ, Ñòàðò, Ïåðåäîâèê, Ëþáèìåö, Ñòîëîâûé, Ãàò÷èí-

ñêèé 1 è äð. 3–5 7



â õîëîäèëüíèêàõ èëè õðàíèëèùàõ ñ ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿöèåé. Íà õðàíåíèå êàïóñòó

ðàçìåùàþò ïî ñîðòàì, ñ ó÷åòîì èõ ëåæêîñòè. Ðàçëè÷àþò áîòàíè÷åñêèå ñîðòà êàïóñòû:

— ñ îòëè÷íîé ëåæêîñòüþ (äî 7 ìåñ.): Çèìîâêà, Õàðüêîâñêàÿ çèìíÿÿ, Áåëîñíåæêà,

Áåòâàíà (Ãîëëàíäèÿ), Áàðòæîëà (Ãîëëàíäèÿ);

— ñ õîðîøåé ëåæêîñòüþ (äî 6 ìåñ.): Àìàãåð, Ïîäàðîê, Äàóýðâàéñ (Ãåðìàíèÿ);

— ñ óäîâëåòâîðèòåëüíîé ëåæêîñòüþ (äî 4 ìåñ.): Áåëîðóññêàÿ, Íàäåæäà, Çèìíÿÿ ãðè-

áîâñêàÿ.

— ñ ïëîõîé ëåæêîñòüþ (íå äîëüøå ÿíâàðÿ): Ñëàâà, Ìîñêîâñêàÿ ïîçäíÿÿ.

Êðàñíîêî÷àííóþ êàïóñòó õðàíÿò, â îñíîâíîì, àíàëîãè÷íî áåëîêî÷àííîé, íî íàâàëü-

íîå õðàíåíèå èñïîëüçóåòñÿ ðåäêî. Ñðîê õðàíåíèÿ êðàñíîêî÷àííîé êàïóñòû îò 4 (ñîðò Êà-

ìåííàÿ ãîëîâêà) äî 6 ìåñÿöåâ (ñîðò Ãàêî).

Êàïóñòó áðþññåëüñêóþ, êîëüðàáè, öâåòíóþ õðàíÿò òîëüêî â òàðå, æåëàòåëüíî óêðû-

òîé ïîëèìåðíûìè ïëåíêàìè, èëè â ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêàõ.

Ëóêîâûå îâîùè. Ëóê ðåï÷àòûé è ÷åñíîê ïðè õðàíåíèè ïîäâåðãàþòñÿ ðàçëè÷íûì

áîëåçíÿì, çàðàæåíèå êîòîðûìè ïðîèñõîäèò åùå â ïîëå. Ïîýòîìó èñêëþ÷èòåëüíî âàæíî

ïðàâèëüíî ïîäãîòîâèòü ýòè îâîùè ê õðàíåíèþ. Ëóê è ÷åñíîê óáèðàþò â âûçðåâøåì ñî-

ñòîÿíèè, ïåðåä õðàíåíèåì òùàòåëüíî ïðîñóøèâàþò è ïðîãðåâàþò ïðè òåìïåðàòóðå

25–30 °Ñ, ïîñòåïåííî, â òå÷åíèå 8–12 ÷àñîâ, ïîâûøàÿ äî 40 °Ñ. Â ïåðèîä ïðîñóøèâàíèÿ

èñïàðÿåòñÿ ìíîãî âëàãè, íàðóæíûå ÷åøóè âûñûõàþò. Ñóøàò ëóê íà ñïåöèàëüíûõ ïëîùàä-

êàõ èëè â õðàíèëèùàõ. Âûñîòà íàñûïè íà ïëîùàäêàõ — 2,5–3 ì.

Õðàíÿò ëóê è ÷åñíîê â õðàíèëèùàõ ñ àêòèâíîé âåíòèëÿöèåé, â õîëîäèëüíèêàõ ñ

åñòåñòâåííûì è èñêóññòâåííûì îõëàæäåíèåì. Óêëàäûâàþò â ÿùèêè, ÿùè÷íûå ïîääîíû

èëè õðàíÿò íàñûïüþ íà ñòåëëàæàõ ñëîåì äî 50 ñì. Èñïîëüçîâàíèå ïîëèýòèëåíîâûõ ïàêå-

òîâ äëÿ õðàíåíèÿ ëóêà íåöåëåñîîáðàçíî, òàê êàê èç-çà âûñîêîé âëàæíîñòè âíóòðè óïàêîâêè

îí áûñòðî ïðîðàñòàåò è çàãíèâàåò.

Ëóê îñòðûõ ñîðòîâ è ÷åñíîê õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå äî �3 °Ñ, ïîëóîñòðûõ è ñëàä-

êèõ — äî �1 °Ñ, ïðè âëàæíîñòè âîçäóõà 70–75 %.

Äëÿ çàìåäëåíèÿ ïðîðàñòàíèÿ ëóêà ïðè õðàíåíèè ïðèìåíÿþò ãåðìåòè÷íûå êàìåðû ñ

ðåãóëèðóåìîé ãàçîâîé ñðåäîé èëè ïðåäóáîðî÷íóþ îáðàáîòêó 0,2 %-ì ðàñòâîðîì ÃÌÊ.

Çåëåíííû' å ëóêè õðàíÿò â ÿùèêàõ èëè ïîëèýòèëåíîâûõ ìåøêàõ ïðè òåìïåðàòóðå

0–1 °Ñ è âëàæíîñòè âîçäóõà 90–95 % â òå÷åíèå 15–20 äíåé.

Òîìàòíûå îâîùè. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ èñïîëüçóþò òîëüêî òîìàòû ìîëî÷-

íîé ñòåïåíè çðåëîñòè. Òîìàòû áóðîé çðåëîñòè áûñòðî êðàñíåþò, ïîýòîìó èõ ðåàëèçóþò

ñðàçó ïîñëå óáîðêè. Íà õðàíåíèå çàêëàäûâàþò ïëîäû, íå ïîäâåðãøèåñÿ îõëàæäåíèþ (ñíÿ-

òûå ïåðåä çàìîðîçêàìè), òàê êàê ïðè òåìïåðàòóðå íèæå +5 °Ñ òîìàòû òåðÿþò ñïîñîáíîñòü

äîçðåâàòü, ïîðàæàþòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè è ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè áîëåçíÿìè.

Òîìàòû çàãðóæàþò â ÿùèêè ïî 7–8 êã è õðàíÿò â ïîìåùåíèè ïðè òåìïåðàòóðå

11–13 °Ñ, îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 % è ñëàáîì îñâåùåíèè. Â òå÷åíèå

1,5–2 ìåñÿöåâ èäåò ìåäëåííîå ñîçðåâàíèå ïëîäîâ, ïîýòîìó ÷åðåç êàæäûå 4–5 ñóòîê òîìàòû

ðîçîâîé è êðàñíîé ñòåïåíè çðåëîñòè óáèðàþò è çàêëàäûâàþò íà õðàíåíèå â õîëîäèëüíèêè

ïðè òåìïåðàòóðå 1–2 °Ñ, ãäå îíè õðàíÿòñÿ åùå 3–4 íåäåëè.

Äëÿ óñêîðåíèÿ ïðîöåññà äîçàðèâàíèÿ òîìàòîâ òåìïåðàòóðó ïîâûøàþò äî 15–22 °Ñ,

âëàæíîñòü âîçäóõà — äî 90–95 %. Èíòåíñèôèöèðîâàòü äîçàðèâàíèå òîìàòîâ ìîæíî òàêæå
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îáðàáîòêîé ýòèëåíîì, ñòèìóëèðóþùèì áèîõèìè÷åñêèå ïðîöåññû äîçðåâàíèÿ â ïëîäàõ.

Äîçàðèâàíèå ïëîäîâ âåäåòñÿ â ãåðìåòè÷íûõ êàìåðàõ ïðè êîíöåíòðàöèè ýòèëåíà â àòìî-

ñôåðå êàìåðû 0,5 ppm. Îáúåìíàÿ äîëÿ ýòèëåíà â âîçäóõå äîëæíà ñîñòàâëÿòü 2,75 %. Ïðè

òàêîé êîíöåíòðàöèè ýòèëåíà â âîçäóõå äîçàðèâàíèå òîìàòîâ óñêîðÿåòñÿ â 1,5–2 ðàçà.

Çàìåäëèòü äîçðåâàíèå òîìàòîâ ìîæíî õðàíåíèåì èõ â ðåãóëèðóåìîé ãàçîâîé ñðåäå

ñ ñîäåðæàíèåì óãëåêèñëîãî ãàçà äî 3 %, êèñëîðîäà — äî 10 %.

Ïåðåö ñëàäêèé è áàêëàæàíû â òåõíè÷åñêîé ñòàäèè çðåëîñòè ñëåäóåò õðàíèòü ïðè

òåìïåðàòóðå 7–10 °Ñ è âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %: áàêëàæàíû — â òå÷åíèå 15 äíåé,

ïåðåö — â òå÷åíèå 10 äíåé.

Áàõ÷åâûå ïëîäû. Íà äëèòåëüíîå õðàíåíèå çàêëàäûâàþò äûíè è òûêâó. Äûíè îñåí-

íå-çèìíèõ è çèìíèõ ñîðòîâ îáëàäàþò âûñîêîé ëåæêîñòüþ (Ãóëÿáè îðàíæåâàÿ è äð.). Ïå-

ðåä õðàíåíèåì äûíè âûäåðæèâàþò â ïîëå 10–12 ñóòîê, çàòåì â õðàíèëèùå óêëàäûâàþò íà

ñòåëëàæè â îäèí ðÿä è õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå îêîëî 2 °Ñ.

Òûêâó äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ óáèðàþò ñ îòâåðäåâøåé êîæèöåé è îáÿçàòåëüíî

ñ ïëîäîíîæêîé, óêëàäûâàþò â êîíòåéíåðû èëè ÿùè÷íûå ïîääîíû è õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå

10–13 °Ñ è âëàæíîñòè âîçäóõà íå áîëåå 75 %, ñ èñïîëüçîâàíèåì àêòèâíîé âåíòèëÿöèè.

Àðáóçû õðàíÿò â êîíòåéíåðàõ ïðè òåìïåðàòóðå 2–4 °Ñ è âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %

â òå÷åíèå 2–3 ìåñÿöåâ; äëÿ ëó÷øåé ñîõðàíÿåìîñòè ïðîñëàèâàþò àðáóçû ñîëîìîé.

Ïðè õðàíåíèè îãóðöîâ ñîçäàþò ìîäèôèöèðîâàííóþ ãàçîâóþ ñðåäó ñ çàêëàäêîé â ïî-

ëèýòèëåíîâûå ìåøêè è òåðìîóñàäî÷íûå ïëåíêè.

Ñàëàòíî-øïèíàòíûå îâîùè äîëæíû õðàíèòüñÿ ïðè 0–1 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè âîçäóõà 90–95 %. Âûñîêàÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü îñîáåííî êðèòè÷íà äëÿ ñàëàòà,

íå óïàêîâàííîãî â ïîëèýòèëåíîâóþ ïëåíêó. Ñðîê õðàíåíèÿ ìàñëÿíîãî è ñðåçíûõ ñàëà-

òîâ — 8–12 äíåé, ñàëàòà Ðîìýí è àéñáåðã-ñàëàòà — 14–21 äåíü, ëèñòîâîãî ñàëàòà —

1–2 äíÿ, öèêîðèÿ — 3–4 íåäåëè, ðàäè÷èî — 3–3,5 íåäåëè, ìÿñíîé òðàâû — 1 íåäåëÿ, øïè-

íàòà — 2 íåäåëè, ùàâåëÿ — 2–3 äíÿ, êèòàéñêîé êàïóñòû — 2–3 ìåñÿöà. Äëÿ öèêîðèÿ îáÿ-

çàòåëüíûì óñëîâèåì õðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåìíîòà.

Äåñåðòíûå îâîùè õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå îò –1 äî 0 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè

âîçäóõà 90–95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ àðòèøîêîâ — 2–4 íåäåëè, ôåíõåëÿ — 4–5 íåäåëü, ñïàð-

æè — 2–3 íåäåëè. Áåëîãîëîâàÿ ñïàðæà äîëæíà áûòü çàùèùåíà îò ñâåòà. Ìàíèîêó õðàíÿò

ïðè òåìïåðàòóðàõ 5–7 °Ñ èëè 1 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–95 %. Ñðîê õðà-

íåíèÿ ïðè ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóðàõ — 1–1,5 íåäåëè, ïðè 1 °Ñ — 2 íåäåëè. Îñîáåí-

íîñòüþ êîðíåïëîäîâ ÿâëÿåòñÿ èõ èñêëþ÷èòåëüíî õîðîøàÿ ñîõðàíÿåìîñòü â ïî÷âå. Â ïî-

ñëåäíèå ãîäû àêòèâíî âíåäðÿþòñÿ íîâûå ñïîñîáû õðàíåíèÿ — âîñêîâàíèå êîðíåïëîäîâ,

ñîâìåùåííîå ñ îáðàáîòêîé ôóíãèöèäàìè, è óïàêîâêà â ïëàñòèêîâûå ïëåíêè, ïîçâîëÿþùèå

ñîêðàòèòü ïîòåðè âëàãè ïðîäëèòü ñðîê õðàíåíèÿ îâîùåé äî 16 äíåé.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå áàòàòà äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ â òåìíîòå ïðè òåì-

ïåðàòóðå 13–15 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %. Ñðîê õðàíåíèÿ ïðè ýòèõ

óñëîâèÿõ — 4–7 ìåñÿöåâ. Ïðè òåìïåðàòóðàõ íèæå 10
î
Ñ íà÷èíàåòñÿ çàñòóæèâàíèå êëóá-

íåïëîäîâ, âûøå 16 °Ñ — èõ ïðîðàñòàíèå. Ëåæêîñïîñîáíîñòü ó êðàñíûõ ñîðòîâ áàòàòà âûøå,

÷åì ó áåëûõ. Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå ñâåæåãî èìáèðÿ îñóùåñòâëÿþò ïðè òåìïå-

ðàòóðå 13 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 70 %, ñðîê õðàíåíèÿ ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ

ñîñòàâëÿåò 4–6 ìåñÿöåâ.
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Ñåìå÷êîâûå ïëîäû. ßáëîêè õðàíÿò â óñëîâèÿõ õîëîäèëüíèêà â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðåáîâàíèÿìè ÃÎÑÒ 27819-88 „ßáëîêè ñâåæèå. Õðàíåíèå â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ“. Ïëîäû

óïàêîâûâàþò â ÿùèêè, ÿùè÷íûå ïîääîíû è êîíòåéíåðû, êîòîðûå óñòàíàâëèâàþò â øòàáåëè

âûñîòîé íå áîëåå 8 ÿðóñîâ. ßùèêè ñ ïëîäàìè ïàêåòèðóþò íà ïîääîíàõ ïî 20–25 øòóê,

ïàêåòû óêëàäûâàþò â øòàáåëè âûñîòîé íå áîëåå 3 ÿðóñîâ. Â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ øòàáåëè

äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ íà ðàññòîÿíèè 0,4–0,5 ì îò ñòåí è ïðèáîðîâ îõëàæäåíèÿ, 0,2 ì — îò

ïîòîëêà. Ìåæäó øòàáåëÿìè äîëæíû áûòü ïðîõîäû, îáåñïå÷èâàþùèå ñâîáîäíûé äîñòóï ê

ïðîäóêöèè è ïîçâîëÿþùèå ïðîèçâîäèòü òåêóùèé êîíòðîëü çà åå êà÷åñòâîì.

Ñîõðàíÿåìîñòü ÿáëîê çàâèñèò îò âðåìåíè ñîçðåâàíèÿ è îñîáåííîñòåé ñîðòà. ßáëîêè

ëåòíèõ ñîðòîâ õðàíÿòñÿ äî 1 ìåñÿöà, îñåííèõ ñîðòîâ — 2–4 ìåñÿöà ïðè îïòèìàëüíûõ óñëî-

âèÿõ õðàíåíèÿ, çèìíèõ — â òå÷åíèå 5–8 ìåñÿöåâ, à íåêîòîðûå ñîðòà õðàíÿòñÿ äî ñëåäóþ-

ùåãî óðîæàÿ.

Ðàçëè÷àþò õîëîäîóñòîé÷èâûå, òåïëîëþáèâûå è óìåðåííûå ñîðòà ÿáëîê. Õîëîäî-

óñòîé÷èâûå ñîðòà (Ðåíåò Ñèìèðåíêî, Ñàðû Ñèíàï è äð.) ìîæíî õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå

îò �1 äî 2 °Ñ, óìåðåííûå ñîðòà (Äæîíàòàí, Àïîðò, Ñòàðêèíã) — ïðè òåìïåðàòóðå îêîëî

0 °Ñ, òåïëîëþáèâûå (Àíòîíîâêà, Ðîçìàðèí, Êàëüâèëü ñíåæíûé, Ïàðìåí çèìíèé çîëîòîé,

Ïîáåäèòåëü è äð.) — ïðè òåìïåðàòóðå âûøå 0 °Ñ, òàê êàê ïðè îõëàæäåíèè íèæå 0 °Ñ ýòè

ñîðòà ïîðàæàþòñÿ ðàçëè÷íûìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè (ìîêðûé îæîã, çàãàð

è äð.).

Íà ëåæêîñòü ÿáëîê âëèÿåò òàêæå çðåëîñòü ïëîäîâ. Ñîðòà Àíòîíîâêà, Äæîíàòàí, Ïå-

ïèí øàôðàííûé, Ðåíåò øàìïàíñêèé è äðóãèå ëó÷øå õðàíÿòñÿ, åñëè èõ ñîáèðàþò â ñúåì-

íîé ñòàäèè çðåëîñòè, òàê êàê ñíÿòûå ïðè ïîëíîé çðåëîñòè îíè áûñòðî ïåðåçðåâàþò.

ßáëîêè ñîðòîâ Áîéêåí, Äåëèøåñ, Ãîëäåí Äåëèøåñ, Óýëñè, Ñàðû Ñèíàï, Ïàðìåí

çèìíèé çîëîòîé è äðóãèå ëó÷øå ñíèìàòü ïðè ïîëíîé çðåëîñòè.

Îïòèìàëüíûå ñðîêè õðàíåíèÿ ÿáëîê ðàçëè÷íûõ ñîðòîâ ñëåäóþùèå:

— Àíòîíîâêà, Êîðè÷íîå ïîëîñàòîå, Ìåëáà, Îñåííåå ïîëîñàòîå, Àïîðò — 2 ìåñÿöà;

— Êîðòëàíä, Ìåêèíòîø, Ïàðìåí çèìíèé çîëîòîé, Óýëñè — 4 ìåñÿöà;

— Äåëèøåñ, Êàëüâèëü ñíåæíûé, Ïåïèí øàôðàííûé, Ðîçìàðèí, Ðåíåò Ñèìèðåíêî —

5 ìåñÿöåâ;

— Áàíàí çèìíèé, Áîéêåí, Ãîëäåí Äåëèøåñ, Äæîíàòàí, Êàíäèëü Ñèíàï — 6 ìåñÿöåâ;

— Àéäàðåä, Ñòàðê, Ñòàðêèíã — 7 ìåñÿöåâ.

Õðàíåíèå ÿáëîê â ÐÃÑ çàâèñèò è îò ñîðòîâûõ îñîáåííîñòåé. Íåêîòîðûå ñîðòà (Àíòî-

íîâêà, Ïîáåäèòåëü, Òàìáîâñêîå è äð.) íåïðèãîäíû äëÿ õðàíåíèÿ â ðåãóëèðóåìîé ãàçîâîé

ñðåäå, òàê êàê ïðè êîíöåíòðàöèè ÑÎ2 3—5 % ïîðàæàþòñÿ çàãàðîì è ïîáóðåíèåì ìÿêîòè.

Äëÿ äðóãèõ ñîðòîâ, ïðèãîäíûõ ê õðàíåíèþ â ÐÃÑ, îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè ÿâëÿþòñÿ:

òåìïåðàòóðà — 2–4 °Ñ, ñîäåðæàíèå ÑÎ2 — 3–5 %, Î2 — 3–5 % äëÿ çèìíèõ ñîðòîâ è

10–16 % äëÿ îñåííèõ ñîðòîâ.

Õðàíÿò ÿáëîêè òàêæå â ìîäèôèöèðîâàííîé ãàçîâîé ñðåäå (ÌÃÑ).

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïðè õðàíåíèè ÿáëîê øèðîêî

èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå ïîêðûòèÿ: âîñêîîáðàçíûå ïðåïàðàòû (ãëýñ, ïðîòåêñàí è äð.), àíòè-

îêèñëèòåëè (ñàíòîõèí è äð.).

Ïî îêîí÷àíèè õðàíåíèÿ íå ðåêîìåíäóåòñÿ áûñòðûé ïåðåíîñ ïëîäîâ èç õîëîäèëüíûõ

êàìåð â òåïëûå ïîìåùåíèÿ, òàê êàê ýòî ïðèâîäèò ê êîíäåíñàöèè âëàãè è óõóäøåíèþ êà-

÷åñòâà ÿáëîê. Îòåïëåííûå ïëîäû õðàíÿòñÿ íå áîëåå äâóõ íåäåëü.
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Ãðóøè õðàíèòü ñëîæíåå, ÷åì ÿáëîêè, òàê êàê îíè áûñòðåå ïåðåçðåâàþò è ïîâðåæäà-

þòñÿ áîëåçíÿìè. Äëÿ áîëüøèíñòâà ñîðòîâ ãðóø îïòèìàëüíîé òåìïåðàòóðîé õðàíåíèÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ �0,5 ... 0 °Ñ. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ãðóøè ñîðòîâ Äåêàíêà çèìíÿÿ, Êþðå, Áåðå Àð-

äàíïîí, Ñåí-Æåðìåí, Áåðå ñëóöêàÿ, Æîçåôèíà è äðóãèå õðàíÿòñÿ äî 4–5 ìåñÿöåâ. Îäíàêî

ãðóøè, óáðàííûå â ñúåìíîé ñòàäèè çðåëîñòè, ïðè äëèòåëüíîì õðàíåíèè ïðè òåìïåðàòóðå

íèæå 0 °Ñ òåðÿþò ñïîñîáíîñòü äîçðåâàòü. Èõ ñëåäóåò õðàíèòü ïðè òåìïåðàòóðå 1–4 °Ñ, ïðè

ýòîì ïðîäîëæèòåëüíîñòü õðàíåíèÿ óìåíüøàåòñÿ íà 1–2 ìåñÿöà. Ãðóøè çèìíèõ ñîðòîâ

õîðîøî õðàíÿòñÿ â ÐÃÑ ïðè ñîäåðæàíèè ÑÎ2 3–5 %, Î2 — 3 %.

Àéâà ïðè òåìïåðàòóðå 0–1 °Ñ õðàíèòñÿ 3–5 ìåñÿöåâ. Îíà îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíà ê

ìåõàíè÷åñêèì ïîâðåæäåíèÿì. Ìåñòà ïîâðåæäåíèé áûñòðî òåìíåþò è çàãíèâàþò. Äëÿ äëè-

òåëüíîãî õðàíåíèÿ ïëîäû ñîáèðàþò â íà÷àëå ñúåìíîé ñòàäèè çðåëîñòè. Ëåæêèå ñîðòà àé-

âû — Ìóñêàòíàÿ, Ïîðòóãàëüñêàÿ.

Âèíîãðàä. Õðàíåíèå âèíîãðàäà îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè

ÃÎÑÒ Ð 50522-93 (ÈÑÎ 2168-74) „Âèíîãðàä ñòîëîâûé ñâåæèé. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ â

õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ“ è ÃÎÑÒ 29181-91 „Âèíîãðàä ñâåæèé ñòîëîâûé. Õðàíåíèå â õîëî-

äèëüíûõ êàìåðàõ“.

×àøêè ñ âèíîãðàäîì óñòàíàâëèâàþò íà ïîääîíû èëè óêëàäûâàþò â ñïåöèàëüíûå

êîíòåéíåðû. Ïåðåä çàãðóçêîé â õîëîäèëüíûå êàìåðû âèíîãðàä ðåêîìåíäóåòñÿ âûäåðæàòü

â êàìåðå ïðåäâàðèòåëüíîãî îõëàæäåíèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 7–10 °Ñ. Ïîñòåïåííîå îõëàæäå-

íèå ïðåäóïðåæäàåò êîíäåíñàöèþ âëàãè íà ÿãîäàõ.

Íà ñîõðàíÿåìîñòü âèíîãðàäà áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàåò àìïåëîãðàôè÷åñêèé ñîðò

ÿãîä. Äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ ëó÷øå çàêëàäûâàòü âèíîãðàä ïîçäíèõ ñðîêîâ âûçðåâàíèÿ,

ñ ðûõëîé ãðîçäüþ, ñòîëîâîãî íàçíà÷åíèÿ. Âèíîãðàä âèííûõ ñîðòîâ äëÿ õðàíåíèÿ íåïðè-

ãîäåí. Íàèáîëåå ëåæêèìè ñîðòàìè ÿâëÿþòñÿ Òàéôè ðîçîâûé, Íèìðàíã, Ìóñêàò ãàìáóðã-

ñêèé, Êàðàáóðíó, Øàáàø, Õóñàéíå áåëûé, Êèøìèø ðîçîâûé.

Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ çàáîëåâàíèÿ âèíîãðàäà ñåðîé ãíèëüþ ïðè õðàíåíèè ïðèìåíÿþò

ôóìèãàöèþ — îáðàáîòêó ñåðíèñòûì àíãèäðèäîì èç ðàñ÷åòà 1 % îò îáúåìà êàìåðû. Äëÿ

ýòîãî èñïîëüçóþò ãàç èç áàëëîíîâ èëè ñæèãàþò ñåðó íà ïðîòèâíÿõ (6–10 ìã/ì
3
). Ïðèìåíÿ-

þò òàêæå ðàçáðûçãèâàíèå ìåòàáèñóëüôèòà êàëèÿ, êîòîðûé ïðè õðàíåíèè âûäåëÿåò SO2.

Îäíàêî èçáûòîê ñåðíèñòîãî àíãèäðèäà ìîæåò âûçâàòü ïîÿâëåíèå ïÿòåí íà ÿãîäàõ, êðîìå

òîãî, îí âðåäåí äëÿ ÷åëîâåêà.

Ïðèìåíåíèå ÐÃÑ ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê õðàíåíèÿ âèíîãðàäà íà 1–2 ìåñÿöà. Ïðè

õðàíåíèè ñîäåðæàíèå ÑÎ2 — 3–5 %, Î2 — 3–5 %.

Êîñòî÷êîâûå ïëîäû äàæå â õîëîäèëüíèêàõ õðàíÿòñÿ íåïðîäîëæèòåëüíûé ñðîê:

âèøíÿ è ÷åðåøíÿ — äî 10 äíåé, àáðèêîñû, ïåðñèêè — äî 1 ìåñÿöà. Àáðèêîñû, ïåðñèêè è

ñëèâû óáèðàþò íåìíîãî íåäîçðåëûìè, íî ïîëíîñòüþ ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ, ñ õàðàêòåðíîé

îêðàñêîé. Ïðè ðàííèõ ñðîêàõ ñúåìà ïëîäû ïîñëå õðàíåíèÿ íå äîçðåâàþò. Ëó÷øå õðàíÿòñÿ

òåìíîîêðàøåííûå ñîðòà êîñòî÷êîâûõ ïëîäîâ. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû äàåò õðàíåíèå êîñòî÷-

êîâûõ ïëîäîâ â ÐÃÑ ïðè ñîäåðæàíèè ÑÎ2 — 5 % è Î2 — 5 %. Ïðè ýòîì ñîêðàùàþòñÿ ïî-

òåðè ïëîäîâ è ñðîêè õðàíåíèÿ óäëèíÿþòñÿ ïî÷òè íà ìåñÿö.

Ïî îêîí÷àíèè õðàíåíèÿ ñëèâû è ïåðñèêè ñ öåëüþ äîçàðèâàíèÿ âûäåðæèâàþò â ïîìå-

ùåíèè ïðè òåìïåðàòóðå +13 °Ñ è âëàæíîñòè âîçäóõà 90–95 %. Äëÿ èíòåíñèôèêàöèè ïðî-

öåññà äîçàðèâàíèÿ ïëîäû ìîãóò îáðàáàòûâàòü ýòèëåíîì êîíöåíòðàöèåé 0,5 ppm.
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Öèòðóñîâûå õðàíÿò â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ ïðè òåìïåðàòóðå íå íèæå +2 °Ñ, òàê êàê

ïðè íèçêîé òåìïåðàòóðå (0 °Ñ) íà ïîâåðõíîñòè ïëîäîâ ïîÿâëÿåòñÿ òåìíî-êîðè÷íåâàÿ ïÿò-

íèñòîñòü. Ðåæèì õðàíåíèÿ öèòðóñîâûõ ïëîäîâ çàâèñèò îò ñòåïåíè çðåëîñòè: çåëåíûå ëè-

ìîíû è àïåëüñèíû ñ ïðîçåëåíüþ õðàíÿò ïðè áîëåå âûñîêèõ òåìïåðàòóðàõ (6–10 °Ñ), èíà÷å

îíè òåðÿþò ñïîñîáíîñòü ê äîçðåâàíèþ.

Äëÿ îáåççàðàæèâàíèÿ èìïîðòíûõ öèòðóñîâûõ ïëîäîâ (îñâîáîæäåíèÿ îò ëè÷èíîê

ñðåäèçåìíîìîðñêîé ìóõè) ïðîâîäÿò ðåôðèæåðàöèþ, ò. å. âûäåðæêó ïðè òåìïåðàòóðå

0,5–1,5 °Ñ â òå÷åíèå 3 íåäåëü.

Óñëîâèÿ òðàíñïîðòèðîâàíèÿ è õðàíåíèÿ öèòðóñîâûõ ðàçëè÷àþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò

èõ âèäà (òàáë. 105). Êðîìå òîãî, íà âûáîð ðåæèìà õðàíåíèÿ ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå îêàçû-

âàþò íàëè÷èå îáðàáîòêè ïëîäîâ (âîñêîâàíèå, îáðàáîòêà ôóíãèöèäàìè, ðåôðèæåðàöèÿ),

ñòðàíà ïðîèñõîæäåíèÿ, ïåðèîä ñåçîíà (íà÷àëî, ñåðåäèíà, êîíåö), ïîãîäíûå óñëîâèÿ âî

âðåìÿ ñáîðà ïëîäîâ, êà÷åñòâî ïàðòèè ïî ïðèõîäó, à òàêæå ïðåäïîëàãàåìûé ñðîê õðàíåíèÿ.

Îáðàáîòêà ñóùåñòâåííî ñîêðàùàåò ñðîêè õðàíåíèÿ è óâåëè÷èâàåò ïîòåðè ïëîäîâ ïðè

òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè. Ñëåäóåò ïðèíèìàòü âíèìàíèå, ÷òî êîæóðà ëàéì è êóìê-

âàòîâ íèêîãäà íå îáðàáàòûâàåòñÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî óïîòðåáëåíèåì èõ â ïèùó ñ êîæóðîé.

×åì âûøå òåìïåðàòóðà âîçäóõà â ñòðàíå èëè ðåãèîíå ïðîèñõîæäåíèÿ ïàðòèè öèòðóñîâûõ

è ÷åì äîëüøå îæèäàåìûé ñðîê õðàíåíèÿ, òåì âûøå äîëæíà áûòü òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ.

Íàëè÷èå îòäåëüíûõ âèäîâ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (ôèòîôòîðîç, êèñëàÿ ãíèëü,

äèïëîèäíàÿ ãíèëü, ãîëóáàÿ è îëèâêîâàÿ ãíèëè) òðåáóåò ñíèæåíèÿ òåìïåðàòóðû õðàíåíèÿ

(äî 4 °C), à ïðè íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ïåðåîõëàæäåíèÿ èëè çàñòóæèâàíèÿ, íàïðîòèâ, òåìïåðà-

òóðó íåîáõîäèìî ïîâûñèòü (äî 8 °Ñ). Êðàòêîñðî÷íîå òðàíñïîðòèðîâàíèå äîïóñêàåò áîëåå

íèçêèå òåìïåðàòóðû, ÷åì òå, êîòîðûå óêàçàíû â òàáë. 105.

Ïëîäû öèòðóñîâûõ î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì. Ýòà ÷óâñò-

âèòåëüíîñòü ñíèæàåòñÿ â ðÿäó ãðåéïôðóòû — ëèìîíû — àïåëüñèíû — ìàíäàðèíû.

Îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè òðàíñïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè ÿâëÿåòñÿ äëÿ

öèòðóñîâûõ íå ìåíåå êðèòè÷íûì ôàêòîðîì õðàíåíèÿ. Ïëîäû âñåõ âèäîâ áîÿòñÿ ïîâûøåí-

íîé âëàæíîñòè, êîòîðàÿ ïðîâîöèðóåò ïðîöåññû çàãíèâàíèÿ. Íåäîñòàòî÷íàÿ âåíòèëÿöèÿ

ïðè äëèòåëüíîì õðàíåíèè òàêæå ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîòåðå òîâàðíîãî âèäà â ðåçóëüòàòå ïî-

òåìíåíèÿ àëüáåäî.
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Òàáëèöà 105. Óñëîâèÿ è ñðîêè õðàíåíèÿ öèòðóñîâûõ ïëîäîâ

Âèä

öèòðóñîâûõ

Òåìïåðàòóðà ïðè

òðàíñïîðòèðîâêå,
î
Ñ

Òåìïåðàòóðà

õðàíåíèÿ,
î
Ñ

Îòíîñèòåëüíàÿ

âëàæíîñòü âîçäóõà, %

Ñðîê õðàíåíèÿ,

íåä.

Àïåëüñèíû 2–7 2–9 85–90 8–16

Ìàíäàðèíû 2–8 3–8 85–90 4–6

Ëèìîíû 10–12 7–13 85–90 16–24

Ëàéìû 11,1–13,0 9–10 85–90 6–8

Ãðåéïôðóòû 11–13 8–14 85–90 6–12

Êóìêâàò 4,4 10–12 85–90 3–4

Ïîìåëî 11–13 10–12 85–90 6–8



Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå çåëåíûõ áàíàíîâ äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè òåì-

ïåðàòóðå 12–13 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 80–95 %. Ïðè íîðìàëüíîì õðàíå-

íèè òåìïåðàòóðà â ìÿêîòè ïëîäîâ íà 1–1,5 °Ñ âûøå îêðóæàþùåé òåìïåðàòóðû. Ïðè ýòîì

íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû â ìÿêîòè âûøå 14,5 °Ñ áóäåò ñïîñîáñò-

âîâàòü ñàìîñîçðåâàíèþ, à óìåíüøåíèå íèæå 13,0 °Ñ ïðèâåäåò ê çàñòóæèâàíèþ áàíàíîâ.

Ïðè äëèòåëüíîì òðàíñïîðòèðîâàíèè è ïðîäîëæèòåëüíîì õðàíåíèè âàæíî êîíòðîëèðîâàòü

óðîâåíü óãëåêèñëîãî ãàçà è ýòèëåíà (ìåíåå 0,3 %) â ïîìåùåíèÿõ, ãäå íàõîäÿòñÿ êîðîáêè ñ

áàíàíàìè. Ñðîê õðàíåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì ïàðòèè ïî ïðèáûòèè íà ìåñòî íàçíà-

÷åíèÿ è âûáîðîì ïëåíêè, â êîòîðóþ ïàêóþòñÿ áàíàíû. Â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ïëåíêè

«polypack» ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 28 äíåé ñ ìîìåíòà ñðåçêè ïëîäîâ,

«banavac» è «hight dencity» — 40–50 äíåé (çà ñ÷åò ìîäèôèêàöèè ãàçîâîé ñðåäû ïðè òðàíñ-

ïîðòèðîâàíèè è õðàíåíèè).

Õðàíåíèå ñïåëûõ áàíàíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå 13–14 °Ñ îò 2 äî 7 äíåé,

â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè çðåëîñòè è ðåæèìà äîçàðèâàíèÿ. Ñïåëûå ïëîäû òàê æå, êàê è

çåëåíûå, êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì. Ïðèçíàêè çàñòóæèâàíèÿ

(ïî÷åðíåíèå êîæóðû) ïðîÿâëÿþòñÿ ó íèõ ïðè îòåïëåíèè äî 20–23 °Ñ.

Äîçàðèâàíèå áàíàíîâ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì â ïîäãîòîâêå ïëîäîâ ê ðåàëèçà-

öèè. Ïîñêîëüêó ñïåëûå áàíàíû íå ïîäëåæàò òðàíñïîðòèðîâàíèþ íà äëèòåëüíûå ðàññòîÿ-

íèÿ, òî â ìèðîâîé è ðîññèéñêîé ïðàêòèêå îñóùåñòâëÿåòñÿ äîñòàâêà çåëåíûõ ïëîäîâ ê ìåñ-

òàì ïîòðåáëåíèÿ, ãäå èõ äîçàðèâàþò. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ãàðàíòèðîâàííîãî ðåçóëüòàòà è ðàâ-

íîìåðíîé îêðàñêè ïëîäîâ â êîðîáêå, à òàêæå äëÿ ðàâíîìåðíîãî äîçðåâàíèÿ âñåé ïàðòèè

äîçàðèâàíèå ïðîâîäèòñÿ â êîíòðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ ñ îáÿçàòåëüíîé îáðàáîòêîé ýòèëå-

íîì. Îíî ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê â ïðîìûøëåííûõ, òàê è â ãåðìåòè÷íûõ ñàìîäåëüíûõ

êàìåðàõ ïîä äåéñòâèåì ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóð (15–18 °Ñ) è ýòèëåíà (êîíöåíòðàöèÿ

1 ppm).

Ðàçëè÷àþò óñêîðåííûé (4 äíÿ), íîðìàëüíûé (5–6 äíåé) è ìåäëåííûé (8 äíåé) ðå-

æèìû äîçàðèâàíèÿ. Ðåæèì âûáèðàåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ïàðòèè, åìêîñòè ðûíêà

è äðóãèõ ôàêòîðîâ. Áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî ïëîäîâ è ëó÷øàÿ ëåæêîñïîñîáíîñòü äîñòèãà-

þòñÿ ïðè ìåäëåííîì äîçàðèâàíèè áàíàíîâ ïðè ïîíèæåííûõ òåìïåðàòóðàõ. Íàèáîëüøåé

ïðîáëåìîé ïðè äîçàðèâàíèè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ñâîåâðåìåííîãî îòâåäåíèÿ òåïëà, âûäå-

ëÿåìîãî ïëîäàìè, è ïîääåðæàíèå íåîáõîäèìîé îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà (90 %).

Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ïðè äîçàðèâàíèè äî 28 °Ñ â ìÿêîòè ïëîäîâ, ïðîèñõîäÿùåå ïðè

íåêîíòðîëèðóåìîì ïðîöåññå èëè ïðè íåâîçìîæíîñòè îòâåñòè âñå âûäåëÿåìîå ïðè ñîçðå-

âàíèè áàíàíîâ òåïëî, ïðèâîäèò ê „ñâàðèâàíèþ“ ïëîäîâ. Ïðè ýòîì ìÿêîòü èõ ñòàíîâèòñÿ

ìÿãêîé èëè êèñåëåîáðàçíîé. Ïðè íèçêîé îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà íà ïëîäàõ íå

ðàçâèâàåòñÿ õàðàêòåðíàÿ ÿðêàÿ æåëòàÿ îêðàñêà, êîæóðà ñòàíîâèòñÿ òóñêëîé, íà íåé îò÷åò-

ëèâåå âèäíû ïîëó÷åííûå ðàíåå äåôåêòû.

Ïåðåä ïðîâåäåíèåì äîçàðèâàíèÿ òåìïåðàòóðó â ìÿêîòè ïëîäîâ ïîâûøàþò, â çàâè-

ñèìîñòè îò âûáðàííîãî ðåæèìà, äî 14,5–18 °Ñ. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî òåìïåðàòóðà â

ìÿêîòè âñåãäà âûøå îêðóæàþùåé. Îáðàáîòêà ýòèëåíîì îñóùåñòâëÿåòñÿ â òå÷åíèå 24–36 ÷

â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ñîñòîÿíèÿ áàíàíîâ. Êîíöåíòðàöèè ãàçà âûáèðàþò â çàâèñèìîñòè

îò òèïà ïëåíêè, â êîòîðóþ óïàêîâàíû ïëîäû — îò 100 äî 1000 ppm. Ïðè äîçàðèâàíèè

ó÷èòûâàåòñÿ è ñîñòîÿíèå ïàðòèè ïî ïðèõîäó è ïåðåä îáðàáîòêîé ãàçîì: çàñòóæåííûå
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ïëîäû äîçàðèâàþòñÿ ïðè òåìïåðàòóðàõ âûøå îáû÷íûõ íà 1–1,5 °Ñ; ïëîäû, â ñèëüíîé

ñòåïåíè ïîðàæåííûå àíòðàêíîçîì, äîëæíû äîçàðèâàòüñÿ ïðè òåìïåðàòóðàõ íå âûøå 18 °Ñ

è ò. ä. Â ïðîöåññå äîçàðèâàíèÿ íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíî êîíòðîëèðîâàòü òåìïåðàòóðó â ìÿ-

êîòè ïëîäîâ è èçìåíåíèå öâåòà êîæóðû. Ïðè äîñòèæåíèè ïëîäàìè 3–4-é ñòåïåíåé çðåëîñ-

òè òåìïåðàòóðà â êàìåðàõ äîëæíà áûòü ñíèæåíà äî 13–14 °Ñ. Îïàñíî êàê áûñòðîå íà-

ãðåâàíèå, òàê è ðåçêîå îõëàæäåíèå áàíàíîâ.

Óñëîâèÿ äîçàðèâàíèÿ ïëîäîâ ðåãëàìåíòèðóþòñÿ ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòîì ÈÑÎ

3959-1977 (Green bananas — ripening conditions. International Standard ISO 3959-1977. —

6 p.), à òàêæå ÃÎÑÒ Ð 51603-2000.

Îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ ìàíãî ÿâëÿþòñÿ òåìïåðàòóðà 13–14 °Ñ, îòíîñè-

òåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà 85–90 % è îòñóòñòâèå ýòèëåíà â õðàíèëèùàõ. Ñðîê õðàíåíèÿ (ñ

ìîìåíòà ñáîðà) ïðè ýòèõ óñëîâèÿõ, â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà, ñîñòàâëÿåò 2–6 íåäåëü. Õðà-

íåíèå ïðè òåìïåðàòóðàõ îò 20 äî 25 °Ñ è ïðèñóòñòâèå ýòèëåíà ñîêðàùàþò ñðîê õðàíåíèÿ

äî 5–8 äíåé. Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñîðòîâ ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòó-

ðàì: Tommy Atkins, Zill è Irwin ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü ïðè 10 °Ñ, â òî âðåìÿ êàê Pairi è

Taimur — ïðè 5 °Ñ, à Haden è Keith — ïðè 13–14 °Ñ. Èñïîëüçîâàíèå ÐÃÑ (5 % êèñëîðîäà,

5 % óãëåêèñëîãî ãàçà) äàåò ðÿä ïðåèìóùåñòâ, íî ïîêà íåäîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñò-

ðàíåíî. Ïîñêîëüêó ìàíãî ÿâëÿåòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäîì, òî îíî äîñòàòî÷íî ëåãêî äî-

çðåâàåò. Çåëåíûå, íî ïðè ýòîì, îäíàêî, âûçðåâøèå ïëîäû äîçàðèâàþò â ïðèñóòñòâèè ýòè-

ëåíà (100 ppm â òå÷åíèå 24–48 ÷) ïðè òåìïåðàòóðå 21–24 °Ñ. Ïëîäû ôèçèîëîãè÷åñêè

íåñïåëûå, ñîáðàííûå ðàíåå îïòèìàëüíîãî âðåìåíè, íå äîçðåâàþò äîëæíûì îáðàçîì: íå

ðàçâèâàþòñÿ õàðàêòåðíûå âêóñ, àðîìàò è öâåò.

Ñïåëûå àíàíàñû òðàíñïîðòèðóþò è õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðå 7,5–8 °Ñ è îòíîñèòåëü-

íîé âëàæíîñòè âîçäóõà 90 %, íåçðåëûå è ïîëóñîçðåâøèå ïëîäû — ïðè 10–13 °Ñ, òàê êàê

ïðè áîëåå íèçêèõ òåìïåðàòóðàõ ïðîèñõîäèò èõ çàñòóæèâàíèå è ïîòåðÿ ñïîñîáíîñòè ê äî-

çðåâàíèþ (ñì. òàêæå îá îñíîâíûõ çàáîëåâàíèÿõ è äåôåêòàõ àíàíàñîâ). Ñðîê õðàíåíèÿ, â

çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ñòåïåíè çðåëîñòè ïëîäîâ â ìîìåíò ñáîðà, êîëåáëåòñÿ îò 10 äíåé äî

1 ìåñÿöà. Â ðîçíè÷íîé òîðãîâëå ðåêîìåíäóåòñÿ õðàíèòü àíàíàñû ïðè òåìïåðàòóðå

12–15 °Ñ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ àíàíàñû íà÷èíàþò ìåäëåííî äîçðåâàòü, è, êðîìå òîãî, äàííàÿ

òåìïåðàòóðà ÿâëÿåòñÿ îïòèìàëüíîé äëÿ ðàçâèòèÿ èõ àðîìàòà. Ïðè ðàáîòå ñî ñïåëûìè àíà-

íàñàìè íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî îíè ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ýòèëåíà, è ó÷èòûâàòü ýòî

ïðè èõ ðàçìåùåíèè â õðàíèëèùå ðÿäîì ñ äðóãèìè òðîïè÷åñêèìè ïëîäàìè.

Àâîêàäî ÿâëÿåòñÿ êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäîì, è ñîçðåâàíèå èíèöèèðóåòñÿ óæå ïðè

òåìïåðàòóðå ïîðÿäêà 15 °Ñ è íåçíà÷èòåëüíîì êîëè÷åñòâå ýòèëåíà (10 ppm â òå÷åíèå 24 ÷).

Îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà äëÿ ïðîâåäåíèÿ äîçàðèâàíèÿ — 15–18 °Ñ. Ïðè íåîáõîäèìîñòè

ïðîäîëæèòåëüíîãî õðàíåíèÿ íåîáõîäèìî èçáåãàòü êîíòàêòà ñ èñòî÷íèêàìè ýòèëåíà. Âñå

áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàõîäÿò â ïîñëåäíèå ãîäû àáñîðáåðû ýòèëåíà. Îòíîñèòåëüíàÿ

âëàæíîñòü âîçäóõà ïðè õðàíåíèè äîëæíà ñîñòàâëÿòü 90 %. Îïòèìàëüíàÿ òåìïåðàòóðà õðà-

íåíèÿ çàâèñèò îò ñîðòà è ñïåëîñòè ïëîäîâ. Ñîðòà, óñòîé÷èâûå ê ïîíèæåííûì òåìïåðà-

òóðàì (Lula, Booth 1, Taylor), õðàíÿò ïðè 4,4–5 °Ñ 4–8 íåäåëü. Ñîðòà âåñò-èíäñêîé ãðóïïû

êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíû ê çàñòóæèâàíèþ è äîëæíû õðàíèòüñÿ ïðè òåìïåðàòóðå íå íèæå

12 °Ñ, êàê ïðàâèëî, ñðîê èõ õðàíåíèÿ íå ïðåâûøàåò 2 íåäåëü. Òåìïåðàòóðà õðàíåíèÿ îñ-

íîâíîé ìàññû ñîðòîâ, ïîñòóïàþùèõ ïî èìïîðòó, äîëæíà áûòü íå íèæå 7 °Ñ. Ïðè òåìïå-
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ðàòóðàõ 8–12 °Ñ ñðîê èõ õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 4 íåäåëè. Íåêîòîðûì èñêëþ÷å-

íèåì ÿâëÿþòñÿ ñîðòà Fuerte è Hass, êîòîðûå ìîãóò õðàíèòüñÿ íå áîëåå 2 íåäåëü, òàê êàê â

íèõ äàæå ïðè òåìïåðàòóðå 7 °Ñ ïðîöåññ ñîçðåâàíèÿ íå ïðåêðàùàåòñÿ. Íåçðåëûå ïëîäû

áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì, â òî âðåìÿ êàê ñïåëûå ìîæíî õðàíèòü

â òå÷åíèå íåäåëè ïðè 0–3 °Ñ. Ñðîê õðàíåíèÿ ñïåëûõ ïëîäîâ ñóùåñòâåííî êîðî÷å è, êàê

ïðàâèëî, íå ïðåâûøàåò îäíó-äâå íåäåëè. Õðàíåíèå â ÐÃÑ (2–5 % êèñëîðîäà, 3–10 %

óãëåêèñëîãî ãàçà) ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü ñðîê õðàíåíèÿ àâîêàäî äî 6 íåäåëü.

Îïòèìàëüíûìè óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ ïëîäîâ êèâè ÿâëÿþòñÿ òåìïåðàòóðà –0,5 ... 0 °Ñ

è îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà 90–95 %. Ïðè õðàíåíèè â ÐÃÑ è òåìïåðàòóðå 0 °Ñ

ñîçðåâàíèå ìîæåò íà÷àòüñÿ ïðè íàëè÷èè ñëåäîâûõ êîëè÷åñòâ ýòèëåíà (ñì. âûøå). Â ýòîé

ñâÿçè ïðè íåîáõîäèìîñòè äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òîâàðíîå ñîñåäñò-

âî è íå ïîìåùàòü âáëèçè îò êèâè ýòèëåíâûäåëÿþùèå ïëîäû (ÿáëîêè, ãðóøè è ò. ä.), íå äî-

ïóñêàòü ñîâìåñòíîãî õðàíåíèÿ ñâåæèõ ïàðòèé ñ îñòàòêàìè ñòàðûõ (ñïåëûå èëè ïåðåçðå-

âàþùèå ïëîäû êèâè), à òàêæå óäàëÿòü èç êàìåð õðàíåíèÿ ìåõàíè÷åñêè ïîâðåæäåííûå è

áîëüíûå ïëîäû. Êðîìå òîãî, ïîìåùåíèÿ íóæíî ïåðèîäè÷åñêè âåíòèëèðîâàòü. Â ñîâðå-

ìåííûõ ïðîìûøëåííûõ õðàíèëèùàõ õðàíåíèå êèâè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ÐÃÑ ñ ñîäåðæàíèåì

êèñëîðîäà — 2 %, óãëåêèñëîãî ãàçà — 5 %, ïðè òåìïåðàòóðå 0 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæ-

íîñòè 95 %. Âñå êàìåðû äîëæíû áûòü ñíàáæåíû ñïåöèàëüíûì îáîðóäîâàíèåì, àáñîðáè-

ðóþùèì ýòèëåí, èëè ÓÔ-ñêðóááåðàìè. Âñå áîëüøåå ðàñïðîñòðàíåíèå íàõîäÿò àáñîðáåðû

â òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ (êîíòåéíåðû, ãðóçîâèêè), ïðåäíàçíà÷åííûõ ñïåöèàëüíî äëÿ

òðàíñïîðòèðîâàíèÿ êèâè íå òîëüêî íà áîëüøèå îêåàíñêèå ðàññòîÿíèÿ, íî è ïî Åâðîïå. Óä-

ëèíåíèå ñðîêîâ õðàíåíèÿ è çàìåäëåíèå ñîçðåâàíèÿ êèâè ñâÿçûâàþò òàêæå ñ îæèäàåìûì

ââåäåíèåì óïàêîâêè ñ ýòèëåíàáñîðáèðóþùèìè ñâîéñòâàìè. Ïðè õîëîäíîì õðàíåíèè ñðîê

õðàíåíèÿ êèâè íå ïðåâûøàåò 2–3 ìåñÿöåâ, ÐÃÑ ïîçâîëÿåò ïðîäëèòü åãî äî 8–9 ìåñ.

Òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå ãðàíàòîâ äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðè 0–2 °Ñ è îòíî-

ñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %. Â çàâèñèìîñòè îò ñîðòà è ñïåëîñòè ïëîäîâ ïðè èõ

ñúåìå ñðîê õðàíåíèÿ êîëåáëåòñÿ îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ. Äëÿ óäëèíåíèÿ ñðîêîâ õðàíåíèÿ ãðà-

íàòû ñíèìàþò, êàê ïðàâèëî, íåñïåëûìè, òàê êàê îíè ñïîñîáíû äîçðåâàòü. Ñëåäóåò, îäíàêî,

ïîìíèòü, ÷òî ïîíèæåííûå òåìïåðàòóðû â ñëó÷àå ïðîäîëæèòåëüíîãî õðàíåíèÿ ìîãóò ïðè-

âåñòè ê çàñòóæèâàíèþ ïëîäîâ.

Ôåéõîà õðàíÿò ïðè 4–5 °Ñ. Ñðîê õðàíåíèÿ ñîñòàâëÿåò 3–4 íåäåëè è çàâèñèò îò ñòå-

ïåíè çðåëîñòè ïëîäîâ. Ôåéõîà îòíîñÿòñÿ ê êëèìàêòåðè÷åñêèì ïëîäàì è õîðîøî äîçðåâàþò

â ïðîöåññå õðàíåíèÿ. Ñðîê õðàíåíèÿ ñïåëûõ ïëîäîâ îãðàíè÷åí íåñêîëüêèìè äíÿìè.

Õðàíåíèå èíæèðà îñóùåñòâëÿþò ïðè òåìïåðàòóðàõ îò –0,5 äî 0 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé

âëàæíîñòè âîçäóõà 85–90 %. Ìàêñèìàëüíûé ñðîê õðàíåíèÿ ïëîäîâ äîñòèãàåòñÿ â ñëó÷àå

ñúåìà íåïåðåçðåëûõ ïëîäîâ è èõ áûñòðîãî îõëàæäåíèÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ñáîðà è ñî-

ñòàâëÿåò 1–2 íåäåëè.

Õóðìó õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðàõ �1 ... 0 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà

90–95 %. Ïðè äàííîì ðåæèìå ñðîê õðàíåíèÿ õóðìû ñîñòàâëÿåò 2–4 ìåñÿöà. Ñîðòà, ÷óâñò-

âèòåëüíûå ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì, íåîáõîäèìî õðàíèòü ïðè 5 °Ñ, ñðîê èõ õðàíåíèÿ

ñîñòàâëÿåò 1 ìåñÿö. Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû ñóùåñòâåííî óñêîðÿåò ïðîöåññû äîçðåâàíèÿ

è ñîêðàùàåò ñðîêè õðàíåíèÿ ïëîäîâ. Õóðìà êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíà ê ïðèñóòñòâèþ ýòèëåíà,

ïîýòîìó äëÿ åå äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü îòñóòñòâèå â êàìåðàõ ýòè-
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ëåíâûäåëÿþùèõ ïëîäîâ — ñîñåäåé. Òåðïêèå ñîðòà áîëåå ëåæêîñïîñîáíû, ÷åì íåòåðïêèå,

÷òî îáóñëîâëåíî ñòðîåíèåì èõ êîæèöû.

Óäàëåíèå òåðïêîãî âêóñà õóðìû ìîæíî ïðîèçâîäèòü è â ïðîìûøëåííûõ óñëîâèÿõ.

Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïåðåä ðåàëèçàöèåé ïàðòèè ïëîäîâ îáðàáîòàòü èõ óãëåêèñëûì ãàçîì

â êîíöåíòðàöèè 4 % ïðè òåìïåðàòóðå � 1 °Ñ â òå÷åíèå 2 íåäåëü èëè â êîíöåíòðàöèè 90 %

ïðè òåìïåðàòóðå 17 °Ñ — 6–18 ÷. Òàêàÿ îáðàáîòêà íå âëèÿåò íà ïëîòíîñòü ïëîäîâ. Óäàëå-

íèå òåðïêîñòè ïåðåä çàêëàäêîé íà õðàíåíèå òàêæå âîçìîæíî, íî íåæåëàòåëüíî, òàê êàê,

ïðîòåêàÿ ïðè êîìíàòíûõ òåìïåðàòóðàõ, ýòîò ïðîöåññ ñîêðàùàåò ñðîêè ïîñëåäóþùåãî õðà-

íåíèÿ ïëîäîâ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïî äîçàðèâàíèþ õóðìû äîñòèãàþò îáðà-

áîòêîé ïàðòèé ýòèëåíîì (500 ppm).

Ëè÷è òðàíñïîðòèðóþò è õðàíÿò ïðè òåìïåðàòóðàõ îò 0 äî 2 °Ñ è îòíîñèòåëüíîé

âëàæíîñòè âîçäóõà 90–95 %. Ñðîê õðàíåíèÿ — 3–5 íåäåëü. Îñíîâíûìè ïðîöåññàìè ïðè

õðàíåíèè, ïðèâîäÿùèìè ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà ëè÷è, ÿâëÿþòñÿ ïîòåìíåíèå êîæóðû, óñûõà-

íèå è çàãíèâàíèå ïëîäîâ. Ïðè õðàíåíèè î÷åíü âàæíà îïòèìàëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà, ïîý-

òîìó ðåêîìåíäóåòñÿ ïîìåùàòü ïëîäû â ïåðôîðèðîâàííûå ïîëèýòèëåíîâûå ïàêåòû. Ëè÷è

÷óâñòâèòåëüíû ê ïîíèæåííûì òåìïåðàòóðàì, è ïåðâûå ïðèçíàêè çàñòóæèâàíèÿ ìîãóò

ïðîÿâèòüñÿ óæå ñïóñòÿ ìåñÿö õðàíåíèÿ ïðè 4–5 °Ñ. Ðåæèì õðàíåíèÿ ïëîäîâ ïðè 7–10 °Ñ

ñ÷èòàåòñÿ íàèëó÷øèì ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîõðàíåíèÿ öâåòà êîæóðû, ïðè ýòîì ñðîêè õðàíåíèÿ

ñíèæàþòñÿ äî 1,5–2 íåäåëü.
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ÏÎÐßÄÎÊ ÑÅÐÒÈÔÈÊÀÖÈÈ ÏËÎÄÎÂ, ÎÂÎÙÅÉ

È ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ ÈÕ ÏÅÐÅÐÀÁÎÒÊÈ

1. Îáÿçàòåëüíàÿ ñåðòèôèêàöèÿ ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè ïðîâîäèòñÿ ïî ñõåìàì 2, 2à, 3, 3à, 4, 4à, 5,

7, 9, 9à, 10, 10à (ñõåìà 9 ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïðîäóêöèè ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ è ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðî-

äóêöèè, ðåàëèçóåìîé ÷åðåç ìàãàçèíû ïîòðåáêîîïåðàöèè, ïðè ýòîì äåêëàðàöèÿ î ñîîòâåòñòâèè ïðåäñòàâëÿ-

åòñÿ çàãîòîâèòåëüíîé îðãàíèçàöèåé; ñõåìû 4 è 4à èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî äëÿ ïðîäóêòîâ ïåðåðàáîòêè). Îáÿ-

çàòåëüíàÿ ñåðòèôèêàöèÿ ïðîäóêòîâ äåòñêîãî ïèòàíèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî ñõåìàì 3à, 4à, 5, 7 (ñì. ñõåìû ñåðòè-

ôèêàöèè).

Ïðè ñåðòèôèêàöèè ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè ïî ñõåìå 7 ïåðåä ñúåìîì óðîæàÿ îáúåì ïàðòèè

îïðåäåëÿþò êàê ïðîèçâåäåíèå ïëîùàäè ïîëÿ (ñàäà) è ïðîãíîçèðóåìîãî óðîæàÿ.

2. Ïåðå÷åíü ïîêàçàòåëåé, ïîäëåæàùèõ ïîäòâåðæäåíèþ ïðè îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêàöèè, è íîðìà-

òèâíûõ äîêóìåíòîâ ïðèâåäåí â ïðèëîæåíèè 1, èäåíòèôèêàöèîííûå ïîêàçàòåëè — â ïðèëîæåíèè 2.

3. Èñïûòàíèÿ ìîãóò áûòü ïðîâåäåíû ïî ñîêðàùåííîé íîìåíêëàòóðå ïîêàçàòåëåé ïðè óñëîâèè, ÷òî

îñòàëüíûå ïîêàçàòåëè ïîäòâåðæäåíû äîêóìåíòàìè ñîîòâåòñòâóþùèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæá, â òîì ÷èñëå:

äëÿ ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè:

ïàñïîðòîì ïîëÿ èëè ñåðòèôèêàòîì ñîîòâåòñòâèÿ ïî÷â çåìåëüíîãî ó÷àñòêà;

çàêëþ÷åíèåì ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ, ñòàíöèé àãðîõèìè÷åñêîé ñëóæáû è ñòàíöèé çàùèòû ðàñòåíèé

î ïðèìåíåíèè ñðåäñòâ õèìèçàöèè (óäîáðåíèé, ïåñòèöèäîâ, ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà, áèîïðåïàðàòîâ, ìåëèîðàí-

òîâ);

ñâåäåíèÿìè îá îòñóòñòâèè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðû âðåäíûìè âåùåñòâàìè â äàííîé ìåñòíîñòè â òå÷å-

íèå âåãåòàöèîííîãî ïåðèîäà ïëîäîîâîùíûõ êóëüòóð;

äëÿ ïðîäóêòîâ ïåðåðàáîòêè ïëîäîâ è îâîùåé:

äîêóìåíòàìè, ïîäòâåðæäàþùèìè ñîîòâåòñòâèå èñïîëüçóåìîãî ñûðüÿ è òàðû òðåáîâàíèÿì áåçîïàñ-

íîñòè;

ãèãèåíè÷åñêèì çàêëþ÷åíèåì, âûäàííûì íà ýòàïå ñîãëàñîâàíèÿ íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè è ïîñòà-

íîâêè ïðîäóêöèè íà ïðîèçâîäñòâî èëè îôîðìëåíèÿ êîíòðàêòîâ (äîãîâîðîâ) ïðè çàêóïêå íîâîé ïðîäóêöèè

çà ðóáåæîì.

4. Ñåðòèôèêàöèîííûå èñïûòàíèÿ ñâåæèõ ïëîäîâ è îâîùåé íà ñîäåðæàíèå òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ è

ïåñòèöèäîâ ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ çàáëàãîâðåìåííî, ïðè ýòîì ïðîáû îòáèðàþò â ìåñòàõ ïðîèçâîäñòâà (ïîëå,

òåïëèöà, ñàä è äð.), â ñðîêè, óñòàíîâëåííûå â äîãîâîðå îðãàíîì ïî ñåðòèôèêàöèè è çàÿâèòåëåì â êàæäîì

êîíêðåòíîì ñëó÷àå (â òîì ÷èñëå è äëÿ ïðîäóêöèè, ââîçèìîé èç-çà ðóáåæà).

5. Ïðè ðåàëèçàöèè êðóïíîé ïàðòèè ñåðòèôèöèðîâàííîé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè ÷åðåç îäíó òîðãî-

âóþ òî÷êó, ïîýòàïíî, â íåñêîëüêèõ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâàõ, ñåðòèôèêàò ìîæåò âûäàâàòüñÿ íà âñþ ïàðòèþ

îäèí ðàç. Â ýòîì ñëó÷àå ïðîäóêöèþ ïîñòàâëÿþò ñ îòìåòêîé â òîâàðíî-òðàíñïîðòíîé íàêëàäíîé î íàëè÷èè

ñåðòèôèêàòà èëè ñ êîïèåé ñåðòèôèêàòà, îôîðìëåííîé â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

6. Îòáîð ïðîá îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñëåäóþùåé íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèåé:

îòáîð ïðîá îò ñôîðìèðîâàííîé ïàðòèè ñâåæåé ïëîäîîâîùíîé ïðîäóêöèè è îòáîð ïðîá â ïîëå (ñàäó)

îñóùåñòâëÿþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒàìè íà ïðîäóêöèþ è èíûìè ìåòîäè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè;

îòáîð ïðîá ïðîäóêòîâ ïåðåðàáîòêè ïëîäîâ è îâîùåé îñóùåñòâëÿþò â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ 1750-86

„Ôðóêòû ñóøåíûå. Ïðàâèëà ïðèåìêè, ìåòîäû îòáîðà ïðîá è èñïûòàíèé“, ÃÎÑÒ 28562-90 „Ïðîäóêòû



ïåðåðàáîòêè ïëîäîâ è îâîùåé. Ïðàâèëà ïðèåìêè, ìåòîäû îòáîðà ïðîá“, ÃÎÑÒ 26668-85 „Ïðîäóêòû

ïèùåâûå è âêóñîâûå. Ìåòîäû îòáîðà ïðîá äëÿ ìèêðîáèîëîãè÷åñêèõ àíàëèçîâ“ è ÃÎÑÒ 27853-88 „Îâîùè

ñîëåíûå è êâàøåíûå, ïëîäû è ÿãîäû ìî÷åíûå. Ïðèåìêà, îòáîð ïðîá“.

7. Ïåðåä ðåàëèçàöèåé ïðîäóêöèè ïîñëå äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ â ïîðÿäêå èíñïåêöèîííîãî êîíòðîëÿ çà

ñåðòèôèöèðîâàííîé ïðîäóêöèåé íåçàâèñèìî îò ñõåìû ñåðòèôèêàöèè îïðåäåëÿþòñÿ ïîêàçàòåëè, êîòîðûå

ìîãóò èçìåíèòüñÿ è ïðåâûñèòü äîïóñòèìûå óðîâíè, óñòàíîâëåííûå íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè. Ïåðå÷åíü

ïîêàçàòåëåé, îïðåäåëÿåìûõ ïîñëå õðàíåíèÿ, äàí â ïðèëîæåíèè 3.

8. Ïîðÿäîê è ïåðèîäè÷íîñòü èíñïåêöèîííîãî êîíòðîëÿ îïðåäåëÿåòñÿ îðãàíîì ïî ñåðòèôèêàöèè

â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ìåòîäè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè, óòâåðæäåííûìè â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.
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Ïðèëîæåíèå 2

Ïåðå÷åíü ïîêàçàòåëåé äëÿ èäåíòèôèêàöèè

Èäåíòèôèêàöèÿ ïàðòèè ïî ìàðêèðîâêå íà ñîîòâåòñòâèå ÃÎÑÒ 13799-81 „Ïðîäóêöèÿ ïëîäîâàÿ, ÿãîä-

íàÿ, îâîùíàÿ è ãðèáíàÿ êîíñåðâèðîâàííàÿ. Óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà, òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå“, ÃÎÑÒ

12003-76 „Ôðóêòû ñóøåíûå. Óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà, òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå“, ÃÎÑÒ 13342-77 „Îâî-

ùè ñóøåíûå. Óïàêîâêà, ìàðêèðîâêà, òðàíñïîðòèðîâàíèå è õðàíåíèå“, ÃÎÑÒàì íà ñâåæóþ ïëîäîâî-îâîù-

íóþ ïðîäóêöèþ.

Âèä ïðîäóêöèè Ïîêàçàòåëè Ïðèìå÷àíèå

Ñâåæèå êàðòîôåëü,

îâîùè, ôðóêòû, ÿãîäû,

ãðèáû, îðåõè, ãðóïïà 1

Ïðèëîæåíèÿ 1

Òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ (âíåøíèé âèä, çàïàõ, âêóñ, ðàç-

ìåð, çðåëîñòü, ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ, ïîâðåæäåíèÿ

îò âðåäèòåëåé è áîëåçíåé, ïðîöåíò çàãíèâøèõ, çåëåíûõ

èëè óâÿäøèõ ïëîäîâ è äðóãèå)

ÃÎÑÒû è äðóãèå ÍÄ

íà ïðîäóêöèþ

Êîíñåðâû è ïðåñåðâû

îâîùíûå, ôðóêòîâûå,

ÿãîäíûå è ãðèáíûå,

ãðóïïû 5, 6, 7, 8 Ïðè-

ëîæåíèÿ 1

Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (âíåøíèé âèä, âêóñ è

çàïàõ, öâåò, ñîñòîÿíèå òàðû, íàëè÷èå ïîñòîðîííèõ ïðè-

ìåñåé, êîíñèñòåíöèÿ, ñóõèå âåùåñòâà, ïðîçðà÷íîñòü ñî-

êîâ è äðóãèå)

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè òîëüêî â ñïîðíûõ ñëó-

÷àÿõ

ÃÎÑÒû è äðóãèå ÍÄ

íà ïðîäóêöèþ,

ÃÎÑÒû íà ìåòîäû

èñïûòàíèé

Îâîùè, ãðèáû, êàðòî-

ôåëü, ôðóêòû ñóøå-

íûå, ãðóïïû 3, 4 Ïðè-

ëîæåíèÿ 1

Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (âíåøíèé âèä, âêóñ è

çàïàõ, öâåò, ôîðìà è ðàçìåðû, êîíñèñòåíöèÿ è äðóãèå)

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (ìàññîâàÿ äîëÿ âëàãè è

äðóãèå ïðè íåîáõîäèìîñòè)

ÃÎÑÒû è äðóãèå ÍÄ

íà ïðîäóêöèþ,

ÃÎÑÒû íà ìåòîäû

èñïûòàíèé

Êàðòîôåëü, îâîùè,

ôðóêòû, ÿãîäû, ãðèáû

çàìîðîæåííûå, ãðóï-

ïà 2 Ïðèëîæåíèÿ 1

Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (âíåøíèé âèä, âêóñ è

çàïàõ, öâåò, ôîðìà è ðàçìåðû, êîíñèñòåíöèÿ, ñîñòàâ è

äðóãèå)

Òåìïåðàòóðà ïðîäóêòà

ÃÎÑÒ 29187-91

è äðóãàÿ ÍÄ

íà ïðîäóêöèþ
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Ïðèëîæåíèå 3

Ïåðå÷åíü ïîêàçàòåëåé ïðîäóêöèè äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ,

ïîäòâåðæäàåìûõ ïðè èíñïåêöèîííîì êîíòðîëå ïåðåä ðåàëèçàöèåé

Íàèìåíîâàíèå ïðîäóêöèè Îïðåäåëÿåìûå ïîêàçàòåëè

Ñâåæèå êàðòîôåëü, îâîùè, ôðóêòû, ÿãîäû, ãðèáû,

îðåõè

Ìèêîòîêñèíû:

ïàòóëèí (äëÿ ôðóêòîâ è îâîùåé)

àôëàòîêñèí Â1 (äëÿ îðåõîâ)

Íèòðàòû (äëÿ óïàêîâàííûõ ïðîäóêòîâ)

Òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÍÄ

íà ïðîäóêöèþ

Êîíñåðâû è ïðåñåðâû îâîùíûå, ôðóêòîâûå, ÿãîä-

íûå è ãðèáíûå

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

Îëîâî (äëÿ êîíñåðâîâ â æåñòÿíîé òàðå)

Õðîì (äëÿ êîíñåðâîâ â õðîìèðîâàííîé òàðå)

Âèòàìèíû (äëÿ âèòàìèíèçèðîâàííûõ êîíñåðâîâ

ñ èõ äåêëàðèðîâàííûì ñîäåðæàíèåì)

Îâîùè, ãðèáû, êàðòîôåëü, ôðóêòû ñóøåíûå Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè:

ïàòóëèí

Îðãàíîëåïòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè

Ìàññîâàÿ äîëÿ âëàãè

Êàðòîôåëü, îâîùè, ôðóêòû, ÿãîäû, ãðèáû çàìîðî-

æåííûå

Ìèêðîáèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè:

ïàòóëèí (äëÿ ôðóêòîâ è îâîùåé)

Òåìïåðàòóðà ïðîäóêòà
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Ïðèëîæåíèå 4

Ñõåìû ñåðòèôèêàöèè

Ñîñòàâ ñõåì ñåðòèôèêàöèè

Íîìåð

ñõåìû

Èñïûòàíèÿ â àêêðå-

äèòîâàííûõ èñïûòà-

òåëüíûõ ëàáîðàòîðèÿõ è

äðóãèå ñïîñîáû äîêàçà-

òåëüñòâà ñîîòâåòñòâèÿ

Ïðîâåðêà

ïðîèçâîäñòâà

(ñèñòåìû

êà÷åñòâà)

Èíñïåêöèîííûé êîíòðîëü

ñåðòèôèöèðîâàííîé ïðîäóêöèè

(ñèñòåìû êà÷åñòâà, ïðîèçâîäñòâà)

1 2 3 4

1 Èñïûòàíèÿ òèïà
*

— —

1à Èñïûòàíèÿ òèïà Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

—

2 Èñïûòàíèÿ òèïà — Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó ïðîäàâöà

2à Èñïûòàíèÿ òèïà Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó ïðîäàâöà.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà

3 Èñïûòàíèÿ òèïà — Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ

3à Èñïûòàíèÿ òèïà Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà

4 Èñïûòàíèÿ òèïà — Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó ïðîäàâöà.

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ

4à Èñïûòàíèÿ òèïà Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó ïðîäàâöà.

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà

5 Èñïûòàíèÿ òèïà Ñåðòèôèêàöèÿ

ïðîèçâîäñòâà èëè

ñåðòèôèêàöèÿ

ñèñòåìû êà÷åñòâà

Êîíòðîëü ñåðòèôèöèðîâàííîé ñèñòåìû êà-

÷åñòâà (ïðîèçâîäñòâà). Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ,

âçÿòûõ ó ïðîäàâöà è (èëè) ó èçãîòîâèòåëÿ
**

6 Ðàññìîòðåíèå äåêëàðàöèè

î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàå-

ìûìè äîêóìåíòàìè

Ñåðòèôèêàöèÿ

ñèñòåìû êà÷åñòâà

Êîíòðîëü ñåðòèôèöèðîâàííîé ñèñòåìû êà-

÷åñòâà

7 Èñïûòàíèÿ ïàðòèè — —

8 Èñïûòàíèÿ êàæäîãî

îáðàçöà

— —

9 Ðàññìîòðåíèå äåêëàðàöèè

î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàå-

ìûìè äîêóìåíòàìè

— —

9à Ðàññìîòðåíèå äåêëàðàöèè

î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàå-

ìûìè äîêóìåíòàìè

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

—

* Èñïûòàíèÿ âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè íà îñíîâå îöåíèâàíèÿ îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ îáðàçöîâ, ÿâëÿþùèõñÿ åå

òèïîâûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè.

** Íåîáõîäèìîñòü è îáúåì èñïûòàíèé, ìåñòî îòáîðà îáðàçöîâ îïðåäåëÿåò îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè ïî

ðåçóëüòàòàì èíñïåêöèîííîãî êîíòðîëÿ çà ñåðòèôèöèðîâàííîé ñèñòåìîé êà÷åñòâà (ïðîèçâîäñòâîì).



Ïðèìåíåíèå ñõåì ñåðòèôèêàöèè

1. Ñõåìû ñåðòèôèêàöèè 1–6 è 9à–10à ïðèìåíÿþòñÿ ïðè ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè, ñåðèéíî âûïóñêàå-

ìîé èçãîòîâèòåëåì â òå÷åíèå ñðîêà äåéñòâèÿ ñåðòèôèêàòà, ñõåìû 7, 8, 9 — ïðè ñåðòèôèêàöèè óæå âû-

ïóùåííîé ïàðòèè èëè åäèíè÷íîãî èçäåëèÿ.

2. Ñõåìû 1–4 ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

ñõåìó 1 — ïðè îãðàíè÷åííîì, çàðàíåå îãîâîðåííîì îáúåìå ðåàëèçàöèè ïðîäóêöèè, êîòîðàÿ áóäåò

ïîñòàâëÿòüñÿ (ðåàëèçîâûâàòüñÿ) â òå÷åíèå êîðîòêîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè îòäåëüíûìè ïàðòèÿìè ïî ìåðå

èõ ñåðèéíîãî ïðîèçâîäñòâà (äëÿ èìïîðòíîé ïðîäóêöèè — ïðè êðàòêîñðî÷íûõ êîíòðàêòàõ; äëÿ îòå÷åñòâåí-

íîé ïðîäóêöèè — ïðè îãðàíè÷åííîì îáúåìå âûïóñêà);

ñõåìó 2 — äëÿ èìïîðòíîé ïðîäóêöèè ïðè äîëãîñðî÷íûõ êîíòðàêòàõ èëè ïðè ïîñòîÿííûõ ïîñòàâêàõ

ñåðèéíîé ïðîäóêöèè ïî îòäåëüíûì êîíòðàêòàì ñ âûïîëíåíèåì èíñïåêöèîííîãî êîíòðîëÿ íà îáðàçöàõ ïðî-

äóêöèè, îòîáðàííûõ èç ïàðòèé, çàâåçåííûõ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ;

ñõåìó 3 — äëÿ ïðîäóêöèè, ñòàáèëüíîñòü ñåðèéíîãî ïðîèçâîäñòâà êîòîðîé íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ;

ñõåìó 4 — ïðè íåîáõîäèìîñòè âñåñòîðîííåãî è æåñòêîãî èíñïåêöèîííîãî êîíòðîëÿ è ïðîäóêöèè

ñåðèéíîãî ïðîèçâîäñòâà.

3. Ñõåìû 5 è 6 ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü ïðè ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè, äëÿ êîòîðîé:

ðåàëüíûé îáúåì âûáîðêè äëÿ èñïûòàíèé íåäîñòàòî÷åí äëÿ îáúåêòèâíîé îöåíêè âûïóñêàåìîé ïðî-

äóêöèè;

òåõíîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ÷óâñòâèòåëüíû ê âíåøíèì ôàêòîðàì;

óñòàíîâëåíû ïîâûøåííûå òðåáîâàíèÿ ê ñòàáèëüíîñòè õàðàêòåðèñòèê âûïóñêàåìîé ïðîäóêöèè;

ñðîêè ãîäíîñòè ïðîäóêöèè ìåíüøå âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ èñïû-

òàíèé â àêêðåäèòîâàííîé èñïûòàòåëüíîé ëàáîðàòîðèè;

õàðàêòåðíà ÷àñòàÿ ñìåíà ìîäèôèêàöèé ïðîäóêöèè;

ïðîäóêöèÿ ìîæåò áûòü èñïûòàíà òîëüêî ïîñëå ìîíòàæà ó ïîòðåáèòåëÿ.

Óñëîâèåì ïðèìåíåíèÿ ñõåìû 6 ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó èçãîòîâèòåëÿ ñèñòåìû èñïûòàíèé, âêëþ÷àþùåé

êîíòðîëü âñåõ õàðàêòåðèñòèê íà ñîîòâåòñòâèå òðåáîâàíèÿì, ïðåäóñìîòðåííûì ïðè ñåðòèôèêàöèè òàêîé

ïðîäóêöèè, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ âûïèñêîé èç àêòà ïðîâåðêè è îöåíêè ñèñòåìû êà÷åñòâà.

Ñõåìó 6 âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü òàêæå ïðè ñåðòèôèêàöèè èìïîðòèðóåìîé ïðîäóêöèè ïîñòàâùèêà

(íå èçãîòîâèòåëÿ), èìåþùåãî ñåðòèôèêàò íà ñâîþ ñèñòåìó êà÷åñòâà, åñëè íîìåíêëàòóðà ñåðòèôèöèðóåìûõ

õàðàêòåðèñòèê è èõ çíà÷åíèÿ ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, ïðèìåíÿåìûì â Ðîñ-

ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

4. Ñõåìû 7 è 8 ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü òîãäà, êîãäà ïðîèçâîäñòâà èëè ðåàëèçàöèÿ äàííîé ïðîäóê-

öèè íîñèò ðàçîâûé õàðàêòåð (ïàðòèÿ, åäèíè÷íûå èçäåëèÿ).

5. Ñõåìû 9–10à îñíîâàíû íà èñïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâà ñîîòâåòñòâèÿ (íåñîîòâåòñòâèÿ)

ïðîäóêöèè óñòàíîâëåííûì òðåáîâàíèÿì — äåêëàðàöèè î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàåìûìè ê íåé äîêóìåíòàìè,

ïîäòâåðæäàþùèìè ñîîòâåòñòâèå ïðîäóêöèè óñòàíîâëåííûì òðåáîâàíèÿì.
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1 2 3 4

10 Ðàññìîòðåíèå äåêëàðàöèè

î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàå-

ìûìè äîêóìåíòàìè

— Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ

èëè ó ïðîäàâöà

10à Ðàññìîòðåíèå äåêëàðàöèè

î ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèëàãàå-

ìûìè äîêóìåíòàìè

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ

ïðîèçâîäñòâà

Èñïûòàíèÿ îáðàçöîâ, âçÿòûõ ó èçãîòîâèòåëÿ

èëè ó ïðîäàâöà

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. Ñõåìû 1–8 ïðèíÿòû â çàðóáåæíîé è ìåæäóíàðîäíîé ïðàêòèêå è êëàññèôèöèðîâàíû

ÈÑÎ. Ñõåìû 1à, 2à, 3à è 4à äîïîëíèòåëüíûå è ÿâëÿþòñÿ ìîäèôèêàöèåé ñîîòâåòñòâåííî ñõåì 1, 2, 3 è 4.

2. Ñõåìû 9–10à îñíîâàíû íà èñïîëüçîâàíèè äåêëàðàöèè î ñîîòâåòñòâèè ïîñòàâùèêà, ïðèíÿòîì â ÅÑ â

êà÷åñòâå ýëåìåíòà ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ ïðîäóêöèè óñòàíîâëåííûì òðåáîâàíèÿì.

3. Èíñïåêöèîííûé êîíòðîëü, óêàçàííûé â òàáëèöå, ïðîâîäÿò ïîñëå âûäà÷è ñåðòèôèêàòà.



Â äåêëàðàöèè î ñîîòâåòñòâèè èçãîòîâèòåëü (ïðîäàâåö) â ëèöå óïîëíîìî÷åííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ïîä

ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çàÿâëÿåò, ÷òî åãî ïðîäóêöèÿ ñîîòâåòñòâóåò óñòàíîâëåííûì òðåáîâàíèÿì.

Äåêëàðàöèÿ î ñîîòâåòñòâèè, ïîäïèñàííàÿ ðóêîâîäèòåëåì îðãàíèçàöèè-èçãîòîâèòåëÿ (ïðîäàâöà), ñîâ-

ìåñòíî ñ ïðèëàãàåìûìè äîêóìåíòàìè íàïðàâëÿåòñÿ ñ ñîïðîâîäèòåëüíûì ïèñüìîì â îðãàí ïî ñåðòèôè-

êàöèè.

Îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè ðàññìàòðèâàåò ïðåäñòàâëåííûå äîêóìåíòû è â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè çà-

ïðàøèâàåò äîïîëíèòåëüíûå ìàòåðèàëû (ïðåòåíçèè ïîòðåáèòåëåé, ðåçóëüòàòû ïðîâåðêè òåõíîëîãè÷åñêîãî

ïðîöåññà, äîêóìåíòû î ñîîòâåòñòâèè ïðîäóêöèè îïðåäåëåííûì òðåáîâàíèÿì, âûäàâàåìûå îðãàíàìè èñïîë-

íèòåëüíîé âëàñòè â ïðåäåëàõ ñâîåé êîìïåòåíòíîñòè, è ò. ä.). Îäíîâðåìåííî îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè ñîïî-

ñòàâëÿåò îáðàçåö ïðîäóêöèè ñ ïðåäñòàâëåííûìè äîêóìåíòàìè.

Ïðè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòàõ îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè âûäàåò èçãîòîâèòåëþ ñåðòèôèêàò ñîîò-

âåòñòâèÿ.

Óñëîâèåì ïðèìåíåíèÿ ñõåì ñåðòèôèêàöèè 9–10à ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó çàÿâèòåëÿ âñåõ íåîáõîäèìûõ

äîêóìåíòîâ, ïðÿìî èëè êîñâåííî ïîäòâåðæäàþùèõ ñîîòâåòñòâèå ïðîäóêöèè çàÿâëåííûì òðåáîâàíèÿì. Åñëè

óêàçàííîå óñëîâèå íå âûïîëíåíî, òî îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè ïðåäëàãàåò çàÿâèòåëþ ñåðòèôèöèðîâàòü äàí-

íóþ ïðîäóêöèþ ïî äðóãèì ñõåìàì ñåðòèôèêàöèè è ñ âîçìîæíûì ó÷åòîì îòäåëüíûõ äîêàçàòåëüñòâ ñîîò-

âåòñòâèÿ èç ïðåäñòàâëåííûõ äîêóìåíòîâ.

Äàííûå ñõåìû öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü äëÿ ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè ñóáúåêòîâ ìàëîãî ïðåäïðè-

íèìàòåëüñòâà, à òàêæå äëÿ ñåðòèôèêàöèè íåïîâòîðÿþùèõñÿ ïàðòèé íåáîëüøîãî îáúåìà îòå÷åñòâåííîé è

çàðóáåæíîé ïðîäóêöèè.

6. Ñõåìû 9–10à ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

ñõåìó 9 — ïðè ñåðòèôèêàöèè íåïîâòîðÿþùåéñÿ ïàðòèè íåáîëüøîãî îáúåìà èìïîðòíîé ïðîäóêöèè,

âûïóñêàåìîé ôèðìîé, çàðåêîìåíäîâàâøåé ñåáÿ íà ìèðîâîì èëè ðîññèéñêîì ðûíêàõ êàê ïðîèçâîäèòåëü

ïðîäóêöèè âûñîêîãî óðîâíÿ êà÷åñòâà, èëè åäèíè÷íîãî èçäåëèÿ, êîìïëåêòà (êîìïëåêñà) èçäåëèé, ïðèîáðåòà-

åìîãî öåëåâûì íàçíà÷åíèåì äëÿ îñíàùåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ è èíûõ îáúåêòîâ, åñëè ïî

ïðåäñòàâëåííîé òåõíè÷åñêîé äîêóìåíòàöèè ìîæíî ñóäèòü î áåçîïàñíîñòè èçäåëèé;

ñõåìó 9à — ïðè ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè îòå÷åñòâåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé, â òîì ÷èñëå èíäèâèäó-

àëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé, çàðåãèñòðèðîâàâøèõ ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå, ïðè íåðåãó-

ëÿðíîì âûïóñêå ýòîé ïðîäóêöèè ïî ìåðå åå ñïðîñà íà ðûíêå è íåöåëåñîîáðàçíîñòè ïðîâåäåíèÿ èíñïåêöè-

îííîãî êîíòðîëÿ;

ñõåìû 10 è 10à — ïðè ïðîäîëæèòåëüíîì ïðîèçâîäñòâå îòå÷åñòâåííîé ïðîäóêöèè â íåáîëüøèõ îáú-

åìàõ âûïóñêà.

7. Ñõåìû 1à, 2à, 3à, 4à, 9à è 10à ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèìåíÿòü âìåñòî ñîîòâåòñòâóþùèõ ñõåì 1, 2, 3, 4, 9

è 10, åñëè ó îðãàíà ïî ñåðòèôèêàöèè íåò èíôîðìàöèè î âîçìîæíîñòè ïðîèçâîäñòâà äàííîé ïðîäóêöèè îáåñ-

ïå÷èòü ñòàáèëüíîñòü åå õàðàêòåðèñòèê, ïîäòâåðæäåííûõ èñïûòàíèÿìè.

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ïðèìåíåíèÿ ñõåì 1à, 2à, 3à, 4à, 9à è 10à ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå â àíàëèçå

ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà ýêñïåðòîâ ïî ñåðòèôèêàöèè ñèñòåì êà÷åñòâà (ïðîèçâîäñòâ) èëè ýêñïåðòîâ ïî

ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè, ïðîøåäøèõ îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììå, âêëþ÷àþùåé âîïðîñû àíàëèçà ïðîèç-

âîäñòâà.

Ïðè ïðîâåäåíèè îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêàöèè ïî ýòèì ñõåìàì è íàëè÷èè ó èçãîòîâèòåëÿ ñåðòèôèêàòà

ñîîòâåòñòâèÿ íà ñèñòåìó êà÷åñòâà (ïðîèçâîäñòâà) àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâà íå ïðîâîäÿò.

8. Ïðè ïðîâåäåíèè îáÿçàòåëüíîé ñåðòèôèêàöèè ïî ñõåìàì 5 èëè 6 è íàëè÷èè ó èçãîòîâèòåëÿ ñåð-

òèôèêàòà ñîîòâåòñòâèÿ íà ïðîèçâîäñòâî èëè ñèñòåìó êà÷åñòâà (ïî òîé æå èëè áîëåå ïîëíîé ìîäåëè, ÷åì òà,

êîòîðàÿ ïðèíÿòà ïðè ñåðòèôèêàöèè ïðîäóêöèè) ñåðòèôèêàöèþ ïðîèçâîäñòâà èëè ñèñòåìû êà÷åñòâà ñîîò-

âåòñòâåííî ïîâòîðíî íå ïðîâîäÿò.

9. Ñõåìû ñåðòèôèêàöèè èç ÷èñëà ïðèâåäåííûõ óñòàíàâëèâàþò â ñèñòåìàõ (ïðàâèëàõ) ñåðòèôèêàöèè

îäíîðîäíîé ïðîäóêöèè ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè ïðîäóêöèè, åå ïðîèçâîäñòâà, îáðàùåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ.

Êîíêðåòíóþ ñõåìó ñåðòèôèêàöèè äëÿ äàííîé ïðîäóêöèè îïðåäåëÿåò îðãàí ïî ñåðòèôèêàöèè.
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Èñïîëüçîâàíèå äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè â ñõåìàõ ñåðòèôèêàöèè

1. Â ñõåìàõ ñåðòèôèêàöèè, åñëè ýòî íå ïðîòèâîðå÷èò ïðàâèëàì ñèñòåìû ñåðòèôèêàöèè, ìîãóò áûòü

èñïîëüçîâàíû äîêóìåíòàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà ñîîòâåòñòâèÿ, ïîëó÷åííûå çàÿâèòåëåì âíå ðàìîê äàííîé

ñåðòèôèêàöèè. Ýòè äîêàçàòåëüñòâà ìîãóò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ñîêðàùåíèÿ îáúåìà ïðîâåðîê ïðè ñåð-

òèôèêàöèè.

2. Ïðè îöåíêå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äîêóìåíòîâ ó÷èòûâàþò ñïåöèôèêó ïðî-

äóêöèè, ñòåïåíü åå ïîòåíöèàëüíîé îïàñíîñòè, îáúåì è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè, ñòà-

áèëüíîñòü óñëîâèé ïðîèçâîäñòâà, ðåïóòàöèþ ïðåäïðèÿòèÿ ïî îòíîøåíèþ ê êà÷åñòâó ñåðòèôèöèðóåìîé ïðî-

äóêöèè, êà÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ êîìïëåêòóþùèõ èçäåëèé è ìàòåðèàëîâ, ñòåïåíü äîâåðèÿ îöåíîê, äàííûõ

ñòîðîííèìè îðãàíèçàöèÿìè, è ò. ï.

3. Â çàâèñèìîñòè îò âèäîâ ñåðòèôèöèðóåìîé ïðîäóêöèè èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå äîïîëíèòåëüíûå

äîêóìåíòû:

— ïðîòîêîëû èñïûòàíèé (ïðèåìî÷íûõ, ïåðèîäè÷åñêèõ, èíñïåêöèîííûõ è ò. ï.);

— ãèãèåíè÷åñêîå çàêëþ÷åíèå (ãèãèåíè÷åñêèé ñåðòèôèêàò);

— äîêóìåíò òåððèòîðèàëüíîé ñëóæáû Ãîñêîìñàíýïèäíàäçîðà î ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè

ïðîèçâîäñòâà;

— ñåðòèôèêàò ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè (íà ïðîäóêöèþ);

— ñåðòèôèêàòû (äåêëàðàöèè î ñîîòâåòñòâèè) ïîñòàâùèêîâ êîìïëåêòóþùèõ èçäåëèé è ìàòåðèàëîâ,

òàðû, óïàêîâêè;

— ïàñïîðò ïîëÿ èëè ñåðòèôèêàò êà÷åñòâà ïî÷â çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, âûäàííûé àãðîõèìè÷åñêîé

ñëóæáîé;

— çàêëþ÷åíèå ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà ñòàíöèè çàùèòû ðàñòåíèé è àãðîõèìè÷åñêîé ñëóæáû î ïðèìå-

íåíèè ñðåäñòâ õèìèçàöèè (óäîáðåíèé, ïåñòèöèäîâ, ñòèìóëÿòîðîâ ðîñòà, áèîïðåïàðàòîâ, ìåëèîðàíòîâ);

— çàêëþ÷åíèå îðãàíà ïî êàðàíòèíó ðàñòåíèé â ñëó÷àå ïðîâåäåíèÿ îáðàáîòêè ïðîòèâ êàðàíòèííûõ

îáúåêòîâ;

— âåòåðèíàðíûé ñåðòèôèêàò (ñâèäåòåëüñòâî);

— çàðóáåæíûå ñåðòèôèêàòû íà ïðîäóêöèþ, ñèñòåìû êà÷åñòâà ïîñòàâùèêà;

— ñåðòèôèêàò ïðîèñõîæäåíèÿ;

— ïðîòîêîëû èñïûòàíèé â çàðóáåæíûõ ëàáîðàòîðèÿõ;

— òåõíè÷åñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ èçãîòîâèòåëÿ (êîíñòðóêòîðñêàÿ, òåõíîëîãè÷åñêàÿ, ýêñïëóàòàöèîííàÿ

è ò. ï.).

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ, ïî ðåøåíèþ îðãàíà ïî ñåðòèôèêàöèè ìîæíî èñïîëüçîâàòü äðóãèå äîêóìåíòû,

íå âûçûâàþùèå ñîìíåíèé â äîñòîâåðíîñòè ñîäåðæàùåéñÿ â íèõ èíôîðìàöèè.
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Ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ áåçîïàñíîñòè è ïèùåâîé öåííîñòè ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ. Ñàíèòàðíî-ýïèäå-

ìèîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà è íîðìàòèâû: ÑàíÏèÍ 2.3.2.1078-01.

ÃÎÑÒ Ð 51808-2001. Êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé, ðåàëèçóåìûé â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé

ñåòè. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7176-85. Êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé çàãîòîâëÿåìûé è ïîñòàâëÿåìûé. Òåõíè÷åñêèå

óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7194-81. Êàðòîôåëü ñâåæèé. Ïðàâèëà ïðèåìêè è ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ êà÷åñòâà.

ÃÎÑÒ 26832-86. Êàðòîôåëü ñâåæèé äëÿ ïåðåðàáîòêè íà ïðîäóêòû ïèòàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ Ð 50809-2001. Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ ñâåæàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè. Òåõíè-

÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 1724-85. Êàïóñòà áåëîêî÷àííàÿ ñâåæàÿ çàãîòîâëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7967-87. Êàïóñòà êðàñíîêî÷àííàÿ ñâåæàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7968-89. Êàïóñòà öâåòíàÿ ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÃÎÑÒ Ð 51782-2001. Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè. Òåõíè÷åñêèå

óñëîâèÿ.
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ÃÎÑÒ 1721-85. Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ çàãîòîâëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ Ð 51811-2001. Ñâåêëà ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ, ðåàëèçóåìàÿ â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè. Òåõíè÷åñêèå

óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 1722-85. Ñâåêëà ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ çàãîòîâëÿåìàÿ è ïîñòàâëÿåìàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 361-77. Ðåäüêà ñâåæàÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 659-81. Ðåäèñ ñâåæèé.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 743-88. Ðåïà ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 745-88. Áðþêâà ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 748-88. Ïåòðóøêà ñâåæàÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 749-88. Ñåëüäåðåé ñâåæèé.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 364-77. Ïàñòåðíàê ñâåæèé êîðíåâîé.

ÃÎÑÒ Ð 51783-2001. Ëóê ðåï÷àòûé ñâåæèé ðåàëèçóåìûé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 1723-86. Ëóê ðåï÷àòûé ñâåæèé çàãîòîâëÿåìûé è ïîñòàâëÿåìûé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7977-87. ×åñíîê ñâåæèé çàãîòîâëÿåìûé è ïîñòàâëÿåìûé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 27569-87. ×åñíîê ñâåæèé ðåàëèçóåìûé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 624-88. Çåëåíûé ëóê ñâåæèé.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 613-79. ×åðåìøà ñâåæàÿ.

ÃÎÑÒ 1725-85. Òîìàòû ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ Ð 51810-2001. Òîìàòû ñâåæèå, ðåàëèçóåìûå â ðîçíè÷íîé òîðãîâîé ñåòè.

ÃÎÑÒ 13907-86. Áàêëàæàíû ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 13908-68. Ïåðåö ñëàäêèé ñâåæèé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 1726-85. Îãóðöû ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7975-68. Òûêâà ïðîäîâîëüñòâåííàÿ ñâåæàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7177-80. Àðáóçû ïðîäîâîëüñòâåííûå ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 7178-85. Äûíè ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 675-82. Êàáà÷êè ñâåæèå.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 595-78. Ïàòèññîíû ñâåæèå.

ÃÎÑÒ 16270-70. ßáëîêè ñâåæèå ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21122-75. ßáëîêè ñâåæèå ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 27572-87. ßáëîêè ñâåæèå äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21713-76. Ãðóøè ñâåæèå ïîçäíèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21714-76. Ãðóøè ñâåæèå ðàííèõ ñðîêîâ ñîçðåâàíèÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21715-76. Àéâà ñâåæàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 350-88. Ðÿáèíà ÷åðíîïëîäíàÿ ñâåæàÿ.

ÃÎÑÒ 21832-76. Àáðèêîñû ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21833-76. Ïåðñèêè ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21920-76. Ñëèâà è àëû÷à êðóïíîïëîäíàÿ ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21921-76. Âèøíÿ ñâåæàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21922-76. ×åðåøíÿ ñâåæàÿ. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 21405-75. Àëû÷à ìåëêîïëîäíàÿ ñâåæàÿ.

ÃÎÑÒ 16524-70. Êèçèë ñâåæèé.

ÃÎÑÒ 25896-83. Âèíîãðàä ñâåæèé ñòîëîâûé. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 24433-80. Âèíîãðàä ñâåæèé ðó÷íîé óáîðêè äëÿ ïðîìûøëåííîé ïåðåðàáîòêè íà âèíîìàòåðèà-

ëû. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 28472-90. Âèíîãðàä ñâåæèé ðó÷íîé óáîðêè äëÿ êîíñåðâèðîâàíèÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ è

ïîñòàâêàõ.

ÃÎÑÒ 6828-89. Çåìëÿíèêà ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÃÎÑÒ 6830-89. Êðûæîâíèê ñâåæèé. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÃÎÑÒ 6829-89. Ñìîðîäèíà ÷åðíàÿ ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÐÑÒ ÐÑÔÑÐ 356-88. Ñìîðîäèíà êðàñíàÿ è áåëàÿ ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.
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ÃÎÑÒ 19215-73. Êëþêâà ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÃÎÑÒ 20450-75. Áðóñíèêà ñâåæàÿ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ, ïîñòàâêàõ è ðåàëèçàöèè.

ÃÎÑÒ 27573-87. Ïëîäû ãðàíàòà ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 5531-70. Îðåõè ëåùèíû. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 17111-88. Àðàõèñ. Òðåáîâàíèÿ ïðè çàãîòîâêàõ è ïîñòàâêàõ.

ÃÎÑÒ 16832-71. Îðåõè ãðåöêèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 16833-71. ßäðî îðåõà ãðåöêîãî. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 16834-81. Îðåõè ôóíäóêà. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 16835-81. ßäðà îðåõîâ ôóíäóêà. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 4427-82. Àïåëüñèíû. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 4428-82. Ìàíäàðèíû. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 4429-82. Ëèìîíû. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ Ð 51603-2000. Áàíàíû èìïîðòíûå ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÒÓ 10-03-532-87. Àíàíàñû èìïîðòíûå ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 30090-93. Ìåøêè è ìåøî÷íûå òêàíè. Îáùèå òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 10131-93. ßùèêè èç äðåâåñèíû è äðåâåñíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ïðîäóêöèè ïèùåâûõ îòðàñëåé

ïðîìûøëåííîñòè, ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è ñïè÷åê. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 17812-72. ßùèêè äîùàòûå ìíîãîîáîðîòíûå äëÿ îâîùåé è ôðóêòîâ.

ÃÎÑÒ 21133-87. Ïîääîíû ÿùè÷íûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå äëÿ êàðòîôåëÿ, îâîùåé, ôðóêòîâ è áàõ÷å-

âûõ êóëüòóð.

ÃÎÑÒ 20463-75. ßùèêè äåðåâÿííûå ïðîâîëîêîàðìèðîâàííûå äëÿ îâîùåé è ôðóêòîâ.

ÃÎÑÒ Ð 51289-99. ßùèêè ïîëèìåðíûå ìíîãîîáîðîòíûå. Îáùèå òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

ÃÎÑÒ 28372-93 (ÈÑÎ 2165-74). Êàðòîôåëü ñâåæèé ïðîäîâîëüñòâåííûé. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ.

ÃÎÑÒ 28275-94 (ÈÑÎ 2166-81). Ìîðêîâü ñòîëîâàÿ ñâåæàÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ.

ÃÎÑÒ 28373-94 (ÈÑÎ 2167-81). Êàïóñòà êî÷àííàÿ ñâåæàÿ. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ.

ÃÎÑÒ 27819-88. ßáëîêè ñâåæèå. Õðàíåíèå â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ.

ÃÎÑÒ Ð 50528-93 (ÈÑÎ 8682-87). ßáëîêè ñâåæèå. Õðàíåíèå â êîíòðîëèðóåìîé àòìîñôåðå.

ÃÎÑÒ Ð 50522-93 (ÈÑÎ 2168-74). Âèíîãðàä ñòîëîâûé ñâåæèé. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ â õîëîäèëü-

íûõ êàìåðàõ.

ÃÎÑÒ 29181-91. Âèíîãðàä ñâåæèé ñòîëîâûé. Õðàíåíèå â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ.

ÃÎÑÒ Ð 50519-93 (ÈÑÎ 2826-74). Àáðèêîñû. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ.

ÃÎÑÒ Ð 50520-93 (ÈÑÎ 6665-83). Çåìëÿíèêà. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ â õîëîäèëüíûõ êàìåðàõ.

ÃÎÑÒ Ð 50521-93 (ÈÑÎ 6664-83). ×åðíèêà è ãîëóáèêà. Ðóêîâîäñòâî ïî õðàíåíèþ â õîëîäèëüíûõ êà-

ìåðàõ.

ÃÎÑÒ Ð 51603-2000. Áàíàíû ñâåæèå. Òåõíè÷åñêèå óñëîâèÿ.

Àíàíàñû ñâåæèå. Õðàíåíèå è òðàíñïîðòèðîâàíèå. Ðóêîâîäñòâî. Ìåæäóíàðîäíûé ñòàíäàðò ÈÑÎ

1838-75. — 5 ñ.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-14, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà öèòðóñîâûõ, ïî-

ñòóïàþùèõ â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê:

ÎÎÍ, 1992. — Ñ. 159–176.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-45, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà ìàíãî, ïîñòóïàþ-

ùåãî â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê: ÎÎÍ,

1992. — Ñ. 429–436.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-42, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà àâîêàäî, ïîñòóïàþ-

ùåãî â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê: ÎÎÍ,

1992. — Ñ. 407–414.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-46, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà êèâè, ïîñòóïàþùåãî

â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê: ÎÎÍ,

1992. — Ñ. 437–444.
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Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-17, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà ñâåæåãî èíæèðà, ïî-

ñòóïàþùåãî â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê:

ÎÎÍ, 1992. — Ñ. 193–200.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-22, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà ñàëàòà-ëàòóêà, êóð÷à-

âîãî ýíäèâèÿ è øèðîêîëèñòíîãî ýíäèâèÿ (ñàëàòà ýñêàðèîëü), ïîñòóïàþùèõ â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ //

Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-Éîðê: ÎÎÍ, 1992. — Ñ. 239–247.

Ñòàíäàðò ÎÎÍ/ÅÝÊ FFV-38, êàñàþùèéñÿ ñáûòà è êîíòðîëÿ òîâàðíîãî êà÷åñòâà öèêîðèÿ-âèòëóôà,

ïîñòóïàþùåãî â ìåæäóíàðîäíóþ òîðãîâëþ // Ñòàíäàðòû ÎÎÍ/ÅÝÊ íà ñâåæèå ôðóêòû è îâîùè. — Íüþ-

Éîðê: ÎÎÍ, 1992. — Ñ. 375–382.
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